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R O K  2 0 2 5  

 

POBŁOGOSŁAW ROK CAŁY ŁASKĄ TWOJĄ, PANIE! 

 

 

STYCZEŃ – 31 dni 

  

1 

Środa 

ŚWIĘTO OBRZEZANIA PAŃSKIEGO. Św. Bazylego 

Wielkiego, Arcybiskupa Cezarei Kapadockiej (379). Męcz. 

Bazylego z Ancyry (362). Św. Emilii, matki św. Bazylego Wielkiego 

(IV).  

Liturgia św. Bazylego Wielkiego. 

Jutrz.: J 36 (10, 9-16). Lit.: Obrzezaniu: Ap. 254 (Kol 2, 8-12) i Ew. 

Łk 6 (2, 20-21, 40-52) oraz świętemu: Ap. 318 (Hbr 7,26 - 8,2) i Ew. 

Łk 24 (6, 17-23). 

  

2 

Czwartek 

Św. Sylwestra, bpa Rzymu (355). Św. Serafina z Sarowa (1833) i 

wspomnienie drugiego odnalezienia jego relikwii  (1991). Św. 

księżnej Julianny Muromskiej (1604). Św. męcz. Teogena biskupa 

(ok. 320).  

Przedświęcie Objawienia Pańskiego 

Lit.: Ap. 300 (Tt 1,5-2,1) i Ew. Łk 100 (20,9-18). 

 

  

3 

Piątek 

Pror. Malachiasza (400 r. przed n. Ch.). Męcz. Gordiasza (IV).  

Królewskie godziny kanoniczne święta Objawienia Pańskiego i 

obrzęd Typika. 

Liturgia eucharystyczna nie jest sprawowana. 

Nа 1-ej godzinie kanonicznej: Dz 33 (13, 25–32), Mt 5 (3, 1–11).  

Nа 3-ej godzinie: Dz 42 (19, 1–8), Мk. 1 (1, 1–8).  

Nа 6-ej godzinie: Rz 91 (6, 3–11), Мk 2 (1, 9–15).  

Nа 9-ej godzinie Тt 302 (2, 11–14; 3, 4–7), Мt 6 (3, 13–17). 

 

  

4 

Sobota 

Sobota przed świętem Objawienia Pańskiego Sobór 70 

Apostołów. Św. Teoktysta igumena (800). Męcz. Zosimy i męcz. 

Atanazego (III-IV). Św. Eustachiusza I, abpa Serbii (1285).  Św. 

Achiły, diakona Pieczerskiego (XIV).  

Lit.: soboty przed Objawieniem: Ap. 284 (1 Tm 3,14-4,5) i Ew. Mt 5 

(3, 1-11). 

  

5 

Niedziela 

NIEDZIELA XXVIII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 3. 

Niedziela przed świętem Objawienia Pańskiego. Wigilia święta 

Objawienia Pańskiego. Męcz. Teopempta, bpa Nikomedii. Męcz. 

Teonasa Mędrca (303). Św. Synklityki Aleksandryjskiej (ok. 350). 
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Pror. Micheasza (IX w. przed n. Ch.). Św. Apollinarii (ok. 470). Śww. 

Fostiriusza i Miny (VI). Św. Grzegorza z Akryty (ok. 820). Męcz. 

Józefa i z nim 37 męczenników (1921).  

Liturgia św. Jana Chryzostoma 

Jutrz.: Ew. 6: Łk 114 (24, 36-53). Lit.: z niedzieli przed 

Objawieniem: Ap. 298 (2 Tym 4,5-8) i Ew. Mk 1 (1, 1-8). 

Po liturgii sprawowana jest wieczernia. Po przeczytaniu psalmu 103 

diakon czyta ektenię wielką, po której od razu chór śpiewa „Panie 

wzywam do Ciebie, usłysz mnie” i stichiry święta Objawienia 

Panskiego. Wyjście z ewangelią, „Światłości cicha”, prokimenon 

dnia i czytania z prokimenonami i wersetami. 

Na wieczerni: Ap. 143 – od połowy (1 Kor 10, 1-4) i Ew. Łk 9 (3, 1-

18). Po ewangelii ektenia „Wołajmy wszyscy…”, „Pozwól Panie”, 

ektenia „Dopełnijmy…”, a po kapłańskiej aklamacji, kończącej tę 

ektenię, następuje wyjście na środek świątyni w celu poświęcenia 

wody. Podczas poświęcenia wody: Ap. 143 (1 Kor 10, 1-4) i Ew. Mk 

2 (1, 9-11). 

  

6 

Poniedziałek 

ŚWIĘTO OBJAWIENIA PAŃSKIEGO. CHRZEST PANA 

NASZEGO JEZUSA CHRYSTUSA.  

XXIX tydzień po Pięćdziesiątnicy. 

Liturgia św. Bazylego Wielkiego 
Jutrz.: Ew. Mk 2 (1, 9-11). Lit.: Ap. 302 (Tyt 2, 11-14; 3, 4-7) i Ew. 

Mt 6 (3, 13-17).  

W końcu Liturgii Hagiasma - Wielkie Poświęcenie Wody.  

Podczas poświęcenia wody: Ap. 143 (1 Kor 10, 1-4) i Ew. Mk 2 (1, 9-

11). 

  

7 

Wtorek 

Sobór św. Jana Chrzciciela.  

Lit.: świętemu Poprzednikowi : Ap. 42 (Dz 19, 1-8) i Ew. J 3 (1, 29-34) 

oraz dnia: Ap. 310 (Hbr 4, 1-13) i Ew. Łk 106 (21, 12-19). 

  

8 

Środa 

Św. Jerzego Chozewity (VII) i św. Emiliana wyznawcy (IX). Św. 

Dominiki (ok. 474). Męcz. Juliana, Celsjusza, Antoniego, 

Anastazego. Męcz. Bazylisy i Maroniłły, siedmiu młodzieńców i 20 

żołnierzy (313). Męcz. Abo z Tbilisi (790). Św. Eliasza Egipskiego 

(IV). Św. Grzegorza Pieczerskiego (XIII–XIV). Św. Grzegorza 

Pieczerskiego (1093) . 

Lit.: Ap. 312 (Hbr 5,11 – 6,8) i Ew. Łk. 104 (21, 5-7, 10-11, 20-24). 

  

9 

Czwartek 

Męcz. Polieukta (295). Św. Filipa, metr. Moskwy (1596). Pror. 

Szemajasza (X w. przed n. Ch.). Św. Piotra, bpa Sebasty Armeńskiej 

(IV). Św. Eustracjusza (IX).  

Lit.: Ap. 315 (Hbr 7, 1-6) i Ew. Łk 107 (21, 28-33). 
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10 

Piątek 

Św. Grzegorza, bpa Nyssy (po 394). Św. Domecjana, bpa Meliteny 

(601). Św. Marcjana (V). Św. Pawła Komelskiego (1492). Św. 

Teofana Pustelnika (Zatwornika) (1894). Św. Teozeby diakonisy 

(385).  

Lit.: Ap. 317 (Hbr 7, 18-25) i Ew. Łk 108 (21,37 – 22,8). 

  

11 

Sobota 

Sobota po święcie Objawienia Pańskiego. Św. Teodozjusza 

Wielkiego (529). Św. Teodozjusza Antiocheńskiego (412). Św. 

Michała Kłopskiego (ok.1453-1456).  

Lit.: soboty po Objawieniu Ap. 233 (Ef 6, 10-17) i Ew.: Mt 7 (4, 1-11) 

oraz dnia: Ap. 220 – od połowy (Ef 2, 11-13) i Ew. Łk 72 (13, 18-

29). 
  

12 

Niedziela 

NIEDZIELA XXIX PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 4. 

Niedziela po święcie Objawienia Pańskiego. Św. Sawy abpa Serbii 

(1237). Mcz. Tatiany (226-235). Sw. Martiniana (1483).  

Dzień imienin J. E. Metropolity Sawy. 

Jutrz.: Ew. 7: J 63 (20, 1-10). Lit.: Ap. 257 (Kol 3, 4-11) i Ew. Łk 85 

(17, 12-19) oraz czytania niedzieli po święcie Objawienia: Ap 224 – 

od połowy (Ef 4, 7-13) i Ew. Mt 8 (4, 12-17). 

  

13 

Poniedziałek 

Tydzień XXX po Pięćdziesiątnicy. Męcz. Hermila i Stratonika (ok. 

315). Męcz. Piotra (309). Św. Jakuba, bpa Nisibis (305).  

Czytania tygodnia XXX: Lit.: Ap. 319 (Hbr 8, 7-13) i Ew. Mk 33 (8, 

11-21). 

  

14 

Wtorek 

Zakończenie święta Objawienia Pańskiego. Św. św. Ojców 

zabitych na Synaju i Raifie: Izajasza, Sawy, Mojżesza i ucznia jego 

Mojżesza, Jeremiasza, Prokla, Izaaka i innych z nimi (IV-V). Św. 

równej Apostołom Niny, oświecicielki Gruzji (355). Św. Stefana 

(VIII).  

Lit.: Ap. 321 (Hbr 9, 8-10, 15-23) i Ew. Mk 34 (8, 22-26). 

  

15 

Środa 

Św. św. Pawła z Teb (341) i Jana Kuszcznika (V). Męcz. Pansofiujsza 

(249-251). Św. św. Prochora (X) i Gabriela (XI). Św. Gerasyma 

Palladasa, patr. Aleksandrii (1714). 

Lit.: Ap. 323 (Hbr 10, 1-18) i Ew. Mk 36 (8, 30-34). 

  

16 

Czwartek 

Adoracja okowów św. Piotra Apostoła.  Św. Maksyma kapłana 

(1650). Męcz. Donakta lektora (II). Męcz. Leonilii.  

Lit.: Ap. 326 (Hbr 10,35 – 11,7) i Ew. Mk 39 (9, 10-16) oraz 

świętemu: Ap. 29 (Dz 12, 1-11) i Ew. J 67 (21, 15-25).  

  

17 

Piątek 

Św. Antoniego Wielkiego (356). Św. Antoniego Dymskiego (1224). 

Św. Antoniego (XVI). 

Lit.: Ap. 327 (Hbr 11, 8, 11-16) i Ew. Mk 41 (9, 33-41). 
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18 

Sobota 

Św. św. Atanazego Wielkiego (373) i Cyryla (444), abp. Aleksandrii. 

Św. schimnicha Cyryla i św. schimniszki Marii (ok. 1337), rodziców 

św. Sergiusza z Radoneża. Św. Atanazego (1550). Św. Marcjana z 

Kiry (ok. 388).  

Lit.: Ap. 228 (Ef 5, 1-8) i Ew. Łk 74 (14, 1-11).  

  

19 

Niedziela 

NIEDZIELA XXX PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 5. 

Św. Makarego Wielkiego (390-391). Św. Marka, abpa Efezu (1457). 

Św. św. Makarego Pieczerskiego (XII) Makarego diakona (XIII-

XIV). Odnalezienie relikwii św. Sawy Storożewskiego (1652). Św. 

Teodora (1392). Św. Eurazji (303). Św. Makarego Rzymianina z 

Nowgorodu.  

Jutrz.: Ew. 8: J 64 (20, 11-18).  Lit.: Ap. 258 (Kol 3, 12-16)  i Ew. Łk 

91 (18, 18-27). 

  

20 

Poniedziałek 

Tydzień XXXI po Pięćdziesiątnicy. Św. Eutymiusza Wielkiego (473). Św. 

św. Eutymiusza schimnicha i Laurencjusza pustelnika (XIII-XIV). Męcz. 

Euzebiusza, Eutychiusza, Bazilidesa (303). Męcz. Inny, Pinny i Rimmy (I-

II). 

Czytania tygodnia XXXI. Lit.: Ap. 329 (Hbr 11, 17-23, 27-31) i Ew. 

Mk 42 (9,42 – 10,1). 

  

21 

Wtorek 

Św. Maksyma Wyznawcy (662). Męcz. Neofita (303-305). Męcz. 

Eugeniusza, Kanidia, Waleriana i Akiły (III). Męcz. Agnieszki dziewicy 

(304). Św. Maksyma Greka (1556). Ikony Matki Bożej z Watopedii.  

Lit.: Ap. 333 (Hbr 12, 25-26; 13, 22-25) i Ew. Mk 43 (10, 2-12). 

  

22 

Środa 

Ap. Tymoteusza (ok. 96). Męcz. Anastazego Perskiego (682). Św. 

Anastazego, diakona Pieczerskiego (XII). Męcz. Manuela, Jerzego, 

Piotra, Leoncjusza, biskupów, Gabriela, Jana, prezbiterów, i z nimi 

337 innych (ok. 817).  

Lit.: Ap. 50 (Jk 1, 1-18) i Ew. Mk 44 (10, 11-16). 

  

23 

Czwartek 

Św. Klemensa, bpa Ancyry, i męcz. Agatangela (312). Wspomnienie 

VI Soboru Powszechnego (680-681). Św. Genadiusza z Kostromy 

(1565). Przeniesienie reliwii św. Teoktysta, abpa Nowgorodu (1786).  

Lit.: Ap. 51 (Jk 1, 19-27) i Ew. Mk 45 (10, 17-27). 
  

24 

Piątek 

Św. Kseni Rzymianki (V). Św. Kseni Petersburskiej (XIX). Św. 

Macedoniusza Pustelnika (ok. 420). Męcz. Wawiły Sycylijskiego 

i jego uczniów Tymoteusza i Agapita (III). Przeniesienie relikwii 

męcz. Anastazego Perskiego (VII).   

Lit.: Ap. 52 (Jk 2, 1-13) i Ew. Mk 46 (10, 23-32). 
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25 

Sobota 

Św. Grzegorza Teologa, abpa Konstantynopola (389). Św. 

Anatoliusza z Optino, starszego. Św. Mojżesza, abp Nowogrodu 

(1362). Męcz. Felicitaty i jej synów Januarego, Feliksa, Filipa, 

Sylwana, Witalego i Marcjusza (ok. 164). Męcz. Włodzimierza, metr. 

Kijowa (1918). Ikony Matki Bożej „Ukojenie Trosk”.   

Lit.: Ap. 249 od połowy (Kol 1, 3-6) i Ew. Łk 81 (16, 10-15) oraz 

świętemu: Ap. 151 (1 Kor 12, 7-11) i Ew. J 36 (10, 9-16). 

  

26 

Niedziela 

NIEDZIELA XXXI PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 6. 

Męcz. Ksenofonta i jego rodziny (V-VI). Męcz. Ananiasza prezbitera, 

Piotra i z nimi siedmiu żołnierzy (295). Przeniesienie relikwii św. 

Teodora Studyty (845). Św. Józefa, abp Tesaloniki (830). Św. Dawida 

III Odnowiciela, cara Iberii i Abchazji (1125).  

Jutrz.: Ew. 9: J 65 (22, 19-31). Lit.: Ap. 280 – od połowy (1 Tm 1, 

15-17) i Ew. Łk 93 (18, 35-43). 

  

27 

Poniedziałek 

Tydzień XXXII po Pięćdziesiątnicy. Przeniesienie relikwii św. Jana 

Chryzostoma (438).  
Lit.: Ap. 53 (Jk  2, 14-26) i Ew. Mk 48 (10, 46-52) oraz świętemu: 

Ap. 318 (Hbr 7,26 – 8,2) i Ew. J 36 (10, 9-16). 

  

28 

Wtorek 

Św. Efrema Syryjczyka (373-379). Św. Teodozjusza Totemskiego 

(1568). Św. Palladiusza Pustelnika (IV). Św. Efrema Pieczerskiego 

bpa Perejasławskiego (ok. 1098). Św. Izaaka Syryjczyka bpa Niniwy 

(VI). Sobór św. nowych męczenników i wyznawców rosyjskich. 

Lit.: Ap. 54 (Jk 3, 1-10) i Ew. Mk 50 (11, 11-23). 

  

29 

Środa 

Przeniesienie relikwii św. Ignacego Antiocheńskiego (107). Św. 

Wawrzyńca Pieczerskiego (1194). Męcz. Romana, Jakuba, Juliana i 

innych z nimi (297). Męcz. bpa Sylwana, diakona Łukasza i lektora 

Mokiusza (312).  

Lit.: Ap. 55 (Jk 3,11 – 4,6) i Ew. Mk 51 (11, 23-26). 

  

30 

Czwartek 

Sobór Trzech Wielkich Hierarchów i Nauczycieli Kościoła: 

Bazylego Wielkiego, Grzegorza Teologa i Jana Chryzostoma. Św. 

Hipolita, bpa Rzymu, i z nim męcz. Kensorina, Sawina, Chrysji 

dziewicy i pozostałych 20 męcz. (III). Św. Zenona, ucznia św. 

Bazylego Wielkiego (V). Św. Piotra, cara bułgarskiego (967).  

Jutrz.: Ew. J 36 (10, 9-16). Lit.: św. św. hierarchom: Ap. 334 (Hbr 13, 7-

16) i Ew. Mt 11 (5, 14-19).  

  

31 

Piątek 

Św. św. darmo leczących Cyrusa i Jana (311). Św. Nikity, bpa 

Nowogrodu (1108). Męcz. Wiktoryna, Wiktora, Diodora, Nikifora, 

Klaudiusza, Serapiona i Papiasza (251).  

Lit.: Ap. 56(Jk 4,7 – 5,9) i Ew. Mk 52 (11, 27-33) – za czwartek. 

Lit.: Ap. 58 (1 P 1, 1-2, 10-12; 2, 6-10) i Ew. Mk 53 (12, 1-12) – za 

piątek. 
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LUTY – 28 dni 

 
1 

Sobota 

Wigilia święta Spotkania Pańskiego. Męcz. Tryfona (250). Męcz. 

Perpetui, Satyra, Sekunda, Felicitaty i innych (202-203). Św. Piotra z 

Galaty (429). Św. Wendimiana Pustelnika (ok. 512). Św. męcz. 

prezbitera Mikołaja (1938).  

Lit.: Ap. 273 (1 Tes 5, 14-23) i Ew. Łk 84 (17, 3-10). 

  

2 

Niedziela 

NIEDZIELA XXXII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 7. O 

Zacheuszu. ŚWIĘTO SPOTKANIA PAŃSKIEGO.  

Jutrz.: Ew. Łk 8 (2, 25-32). Lit.: Ap. 285 (1 Tm 4, 9-15) i Ew. Łk 94 

(19, 1-10) oraz święta: Ap. 316 (Hbr 7, 7-17) i Ew. Łk 7 (2, 22-40).  

Łączymy nabożeństwo niedzielne oraz święta Spotkania Pańskiego. 

Na nieszporach czytamy paramije święta, na litiji troparion święta 

śpiewamy trzykrotnie. Na jutrzni czytanie ewangelii święta, kanon 

niedzieli, katawasija święta. Na liturgii czytania niedzieli i święta. 

  

3 

Poniedziałek 

Tydzień XXXIII po Pięćdziesiątnicy. Św. Symeona Sprawiedliwego 

i św. Anny Prorokini. Św. Mikołaja, abpa Japonii (1912). Św. księcia 

Romana z Uglicza (1285). Proroka Azarisza (X w przed n. Ch). Męcz. 

Bazylego z Cezarei (III). Męcz. Papiasza, Diodora i Klaudiana (250). 

Męcz. Adriana i Ewwula (ok. 308-309).  
Lit.: Ap. 59 (1 P 2,21 -3,9), Ew.  Mk 54 (12, 13 -17). 

  

4 

Wtorek 

Męcz. Antoniego Supraskiego (XVI). Św. Izydora Peluzjoty (ok. 436-

440). Św. księcia Jerzego Włodzimierskiego (1238). Św. Cyryla 

Nowojezierskiego (1532). Św. św. Abramiusza i Kopriusza z Pieczeni 

(XV). Męcz Iadora (III). Św. Mikołaja Saudyjskiego (868).  

Lit.: Ap. 60 (1 P 3, 10-22), Ew.  Mk 55 (12, 18-27). 
  

5 

Środa 

Męcz. Agaty (251). Św. Teodozego, bpa Czernihowa (1696). Męcz. 

Teoduli i męcz. Elladiusza, Makarego i Ewagriusza (ok. 304).  

Lit.: Ap. 61 (1 P 4, 1-11), Ew.  Mk 56 (12, 28-37). 

  

6 

Czwartek 

Św. Wukoła, bpa Smyrny (ok. 100). Św. Warsonofiusza Wielkiego i 

św. Jana Proroka (VI). Św. Focjusza, patr. Konstantynopola (891). 

Męcz. Fausty i Eulaliusza i Maksyma (305). Męcz. Doroty, Krystyny i 

Kalisty, i męcz. Teofila (288-300). Męcz. Juliana (312). Męcz. Marty i 

Marii i Likariona (305-311).   

Lit.: Ap. 62 (1 P 4,12 – 5,5) i Ew. Mk 57 (12, 38-44). 

  

7 

Piątek 

Św. Parteniusza, bpa Lampsaki (IV). Św. Łukasza, bpa Hellady (ok. 

946). Św. 1003. męcz. z Nikomedii (303). 

Lit.: Ap. 64 (2 P 1, 1-10) i Ew. Mk 58 (13, 1-8). 
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8 

Sobota 

Wielkiego męcz. Teodora Stratelatesa (319). Pror. Zachariasza z 

dwunastu (ok. 520 przed n. Ch.). Św. Sawy II, abpa Serbii (1269).  

Lit.: Ap. 293 (2 Tm 2, 11-19), Ew. Łk 88 (18, 2-8). 

  

9 

Niedziela 

NIEDZIELA O CELNIKU I FARYZEUSZU. Ton 8. Zakończenie 

święta Spotkania Pańskiego. Męcz. Nikifora z Antiochii Syryjskiej 

(ok. 257). Męcz. Marcelego, bpa Sycylii, Filagriusza, bpa Cypru, 

Pankracego, bpa Taorminy (I). Odnalezienie relikwii św. Innocentego 

Irkuckiego (1805). Św. św. Nicefora i Genadiusza.   

Jutrz.: Ew. 11: J 67 (21, 15-25). Lit.: Ap. 296 (2 Tm 3, 10-15) i Ew. 

Łk 89 (18, 10-14). 

 Początek Trodionu Postnego. Nabożeństwo niedzieli i Trodionu. Na 

jutrzni, po 50-tym psalmie (do 5-ej niedzieli Wielkiego Postu włącznie) 

dodajemy – „Dawco życia, otwórz mi drzwi pokuty…”. 

 

10 

Poniedziałek 

Tydzień XXXIV po Pięćdziesiątnicy. Tydzień bez postu. Męcz. 

Charlampiusza, Porfiriusza i innych (202). Męcz. Ennafy, Walentyny i 

Pauliny (308). Św. Prochora Pieczerskiego (1107). Św. Anny, księżny 

nowogródzkiej (1056).  

Lit.: Ap. 66 (2 P 1,20 – 2,9) i Ew. Mk 59 (13,9-13). 

  

11 

Wtorek 

Męcz. Własa, bpa Sebasty (ok. 316). Św. Teodory, ces. 

Konstantynopola (ok. 867). Św. księcia Wsiewołoda, przy chrzcie 

nazwanego Gabrielem (1138). Św. Dymitra Pryłuckiego (1392).  

Lit.: Ap. 67 (2 P 2, 9-22) i Ew. Mk 60 (13, 14-23). 

  

12 

Środa 
Św. Melecjusza, abpa Antiochii (381). Św. Aleksego, metr. 

Moskwy (1378). Św. Melecjusza, abpa Charkowa (1840). Św. 

Marii, nazywającej się Marinem, i jej ojca Eugeniusza (VI). Św. 

Antoniego, patriarchy Konstantynopola (895). Iwerskiej ikony 

Matki Bożej. 
Lit.: Ap. 68 (2 P 3, 1-18) i Ew. Mk 61 (13, 24-31). 

  

13 

Czwartek 

Św. Martyniana (V). Św. św. Zoi i Fotyny (Świetłany) (V). Św. 

Stefana, w zakonie Symeona, cara serbskiego (1200). Św. Eulogiusza, 

abpa Aleksandrii (607-608).  

Lit.: Ap. 69 (1 J 1,8 – 2,6) i Ew. Mk 62 (13,31- 14,2). 

  

14 

Piątek 

Św. Auksencjusza (ok. 470). Św. Marona, pustelnika syryjskiego (IV). 

Św. równego Apostołom Cyryla, Nauczyciela Słowian (869). Św. 

Abramiusza, bpa Karii (V). Św. Izaaka, pustelnika pieczerskiego (ok. 

1090). 

Lit.: Ap. 70 (1 J 2, 7-17) i Ew. Mk 63 (14, 3-9). 
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15 

Sobota 

Św. Euzebiusza, pustelnika syryjskiego (V). Św. św. Pafnucjusza i 

córki jego Eufrozyny (V). Św. Pafnucjusza, pustelnika Pieczerskiego 

(XIII).  

Lit.: Ap. 295 (2 Tm 3, 1-9) i Ew. Łk 103 (20,45 – 21,4). 

  

16 

Niedziela 

NIEDZIELA O SYNU MARNOTRAWNYM. Ton 1. Męcz. 

kapłana Pamfiła, diakona Walentego, Pawła, Porfiriusza, Seleukiusza, 

Juliana, Samuela, Eliasza, Daniela, Jeremiasza, Izajasza (307-308). 

Św. Marufa, bpa Mezopotamii (422).  
Jutrz.: Ew. 1: Mt 116 (28, 16 – 20). Lit.: Ap. 135 (1 Kor 6, 12-20) i 

Ew. Łk 79 (15, 11-32). 

 Na jutrzni do dwóch psalmow polijeleosu dodajemy psalm 136-ty 

„Nad rzekami Babilonu…”. Ten psalmy śpiewamy w dwie kolejne 

niedziele. 

 

17 

Poniedziałek 

Wielkiego męcz. Teodora Tyrona (Rycerza) (ok. 306). Św. Mariamny, 

siostry ap. Filipa (I). Św. Hermogena, patr. Moskwy (1612). Męcz. 

Menasa Kallikaladosa (867-889).  

Lit.: Ap. 71 (1 J 2,18 – 3,10) i Ew. Mk 49 (11, 1-11). 

  

18 

Wtorek 

Św. Leona, bpa Rzymu (461). Św. Flawiana wyznawcy, patr. 

Konstantynopola (449-450). Św. Agapita wyznawcy, bpa Synady 

(IV).  

Lit.: Ap. 72 (1 J 3, 11-20) i Ew. Mk 64 (14, 10-42). 
  

19 

Środa 

Ap. ap. Archipa i Filomena, i męcz. równej Apostołom Appii (I). 

Męcz. Maksyma, Teodora, Hezychiusza. Św. Dosyteusza (VII). Św. 

św. wyznawców Eugeniusza i Makarego, kapłanów antiocheńskich 

(363). Św. Rabulasa mnicha (530).  
Lit.: Ap. 73 (1 J 3,21 – 4,6) i Ew. Mk 65 (14,43 – 15,1). 

  

20 

Czwartek 

Św. Leona, bpa Katanii (ok. 780). Męcz. Sadoka, bpa Persji i z nim 128 

męcz. (342-344). Męcz. Korneliusza pskowsko-pieczerskiego (1570). 

Św. Agatona, bpa Rzymu (682). Św. księcia Jarosława Mądrego 

(1054).  

Lit.: Ap. 74 (1 J 4,20 – 5,21) i Ew. Mk 66 (15, 1-15). 
  

21 

Piątek 

Św. Tymoteusza, pustelnika (795). Św. Eustachiusza, abpa Antiochii 

(337). Św. Jerzego, bpa Amartydy (802-811).  

Lit.: Ap. 75 (2 J 1, 1-13) i Ew. Mk 68 (15, 22-25, 33-41). 
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22 

Sobota 

Sobota mięsopustna. Wspomnienie zmarłych. Odnalezienie relikwii 

męczenników w baszcie w Konstantynopolu (395-423). Męcz. 

Maurycego, jego syna Fotyna, i z nimi 70 rycerzy (ok. 305). Św. św. 

Falasjusza, Limniusza i Waradata, pustelników syryjskich (V). Św. 

Atanazego wyznawcy (821).  

Lit.: Ap 146 (1 Kor 10, 23-28) i Ew. Łk 105 (21, 8-9, 25-27, 33-36). 

Za zmarłych: Ap. 270 (1 Tes 4, 13-17) i Ew. J 16 (5, 24-30). 
  

23 

Niedziela 

NIEDZIELA O SĄDZIE OSTATECZNYM. MIĘSOPUSTNA. 

Ton 2. Męcz. Polikarpa, bpa Smyrny (167). Św. św. Jana, Antiocha, 

Mojżesza, Antoniusza, Damiana i innych pustelników syryjskich (V). 

Św. Aleksandra mnicha.  
Jutrz.: Ew. 2: Mk 70 (16, 1-8). Lit.: Ap. 140 (1 Kor 8,8 - 9,2) i Ew. Mt 

106 (25, 31-46). 

  

24 

Poniedziałek 

Tydzień bez postu. Pierwsze (IV) i drugie (452) odnalezienie Głowy 

św. Jana Chrzciciela. Św. Erazma Pieczerskiego (ok. 1160).  

Lit.: Ap. 76 (3 J 1, 1-15), Ew. Łk 96 (19, 29-40; 22, 7-39) oraz 

Poprzednikowi Ap. 176 (2 Kor 4, 6-15) i Ew. Mt 40 (11, 2-15). 

  

25 

Wtorek 

Św. Tarasjusza abpa Konstantynopola (806). 

Lit.: Ap. 77 (Jud 1, 1-10), Ew. Łk 109 (22, 39-42, 45-23,1). 
  

26 

Środa 

Św. Porfiriusza, abpa Gazy (420). Męcz. Sebastiana (ok. 66). Św. św. 

Mirosława, Jarosława, Radosława, Sławomira.  

Liturgia eucharystyczna nie jest sprawowana. 

Na 6 godz. Jl 2, 12-26, na wieczerni Jl 3,12-21. 

  

27 

Czwartek 

Św. Prokopiusza Dekapolity, wyznawcy (ok. 750). Św. Tytusa, kapłana 

pieczerskiego (1190). Św. Falalea Syryjczyka (ok. 460).  

Lit.: Ap. 78 (Jud 1, 11-25), Ew. Łk 110 (23, 1-34, 44-56). 
  

28 

Piątek 

Św. Bazylego, wyznawcy (750). Św. Mikołaja z Pskowa, saloity 

(1576). Św. Proteriusza, patr. aleksandryjskiego (457). Św. św. 

niewiast Cyry, Maryny (ok. 450). Św, Mikołaja z Pskowa, saloity 

(1576). Św. męcz. Arseniusza, metr. Rostowa. Św. Kasjana 

Rzymianina (435). Św. Jana, nazwanego Warsonofiuszem, bpa 

Damaszku (V). Męcz. Teoktyresta (VIII). 

Liturgia eucharystyczna nie jest sprawowana. 

Na 6 godz. Za 8, 7-17, na wieczerni Za 8, 19-23. 
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MARZEC – 31 dni 

 

1 

Sobota 

Męcz. Eudokii (ok. 160-170). Św. Martyriana zielenieckiego (1603). 

Męcz. Nestora i Triwimiusza (III). Męcz. Antoniny (III-IV). Męcz. 

Marcela i Antoniego. Św. Dominiki Syryjskiej (ok. 450-460).  

Lit.: Ap. 115 (Rz 14, 19-26), Ew. Mt 16 (6, 1-13). 

  

2 

Niedziela 

NIEDZIELA PRZEBACZENIA WIN. NIEDZIELA 

SEROPUSTNA. Wspomnienie wygnania Adama z Raju. Ton 3. 
Św. Teodota, bpa Cyrenei (ok. 326). Św. Agatona, pustelnika (V). Św. 

Arseniusza, bpa Tweru (1409). Męcz. Eulalii (257). Św. 444 męcz. z 

Italii (579).  

Jutrz.: Ew. 3: Mk 71 (16, 9-20). Lit.: Ap. 112 (Rz 13,11 - 14,4) i Ew. 

Mt 17 (6, 14-21). 

 Po nabożeństwie wieczornym sprawowany jest obrzęd przebaczenia 

win. 

 

3 

Poniedziałek 

Początek Wielkiego Postu. I tydzień Wielkiego Postu. Męcz. 

Eutropiusza, Klenika i Bazyliszka (ok. 308). Św. Piamy Dziewicy. Św. 

św. Zenona i Zoela.  

Na 6 godz. Iz 1,1-20. Na wieczerni Rdz 1, 1-13; Prz 1, 1-20. 
 Czytanie Wielkiego Kanonu św. Andrzeja z Krety. 

 

4 

Wtorek 
Św. Gerazyma znad Jordanu (475). Męcz. Pawła i Julianny (ok. 273). 

Św. Bazylego, księcia rostowskiego (1238). Św. Daniela, księcia 

moskiewskiego (1303). Św. Grzegorza, bpa Konstancji Cypryjskiej 

(XIII). Przeniesienie relikwii św. księcia Wacława Czeskiego (938). 

Na 6 godz. Iz 1,19-31; 2, 1-3. Na wieczerni Rdz 1, 14-23; Prz 1, 20-33. 

 Czytanie Wielkiego Kanonu św. Andrzeja z Krety. 

 

5 

Środa 
Męcz. Konona izauryjskiego (I). Męcz. Eulogiusza palestyńskiego. Św. 

Marka (V). Męcz. Iraidy. Odnalezienie relikwii św. księcia Teodora 

Smoleńskiego i jego dzieci Daniela i Konstantyna (1463). Męcz. 

Eulampiusza. Męcz. Konona (III). Św. Hezychiusza (ok. 790).  

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  
Na 6 godz. Iz 2, 3-11. Na wieczerni Rdz 1,24 – 2,3; Prz 2, 1-22. 

 Czytanie Wielkiego Kanonu św. Andrzeja z Krety. 

 

6 

Czwartek 

Św. św. 42 męcz. z Amorei (ok. 845). Męcz. Konona i jego syna 

Konona (270-275). Św. Arkadiusza z Cypru (ok. 361). Odnalezienie 

przez cesarzową Helenę w 326 roku drzewa Krzyża Świętego (326). 

Częstochowskiej ikony Matki Bożej.  

Na 6 godz. Iz 2, 11-21. Na wieczerni Rdz 2, 4-19; Prz 3,1-18. 

 Czytanie Wielkiego Kanonu św. Andrzeja z Krety. 
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7 

Piątek 

Męcz. Bazylego, Efrema, Kapitona, Eugeniusza, Agafodora –  

biskupów Chersonezu (IV). Św. Pawła Prostego, mnicha (IV). Św. 

Pawła wyznawcy, biskupa Prussii  w Bitynii (IX). Św. Emiliana z Italii.  

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  
Na 6 godz. Iz 3, 1-14. Na wieczerni Rdz 2,20 – 3,20; Prz 3, 19-34. 

 Czytanie Wielkiego Kanonu św. Andrzeja z Krety. 

  

8 

Sobota 

Wspomnienie cudu św. Teodora Tyrona (Rycerza). Ap. Hermasa (I). 

Św. Teofilakta, wyznawcy, bpa Nikomedii (842-845). Męcz. 

Teodoreta, kapłana antiocheńskiego (361-363). Św. Domecjusza (363).  

Liturgia św. Jana Chryzostoma. 

Lit.: Ap. 303 (Hbr 1, 1-12) i 292 (2 Tm 2, 1-10); Ew. Mk 10 (2,23 - 

3,5) i J 52 (15,17 - 16,2). 

  

9 

Niedziela 

I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU. Tryumf Ortodoksji. Ton 4. 
Śww. 40 męcz. z Sebasty (ok. 320). Św. Cezarego, brata św. Grzegorza 

Teologa (ok. 369). Św. Tarazjusza. 

Liturgia św. Bazylego Wielkiego. 

Jutrz.: Ew. 4: Łk 112 (24, 1-12). Lit.: Ap. 329 - od połowy (Hbr 11, 

24-26, 32-12,2) i Ew. J 5 (1, 43-51). 

 Na Liturgii zamiast „Zaprawdę godnym jest” śpiewamy „Tobą raduję 

się”. Po Liturgii sprawowany jest obrzęd Niedzieli Ortodoksji.  

I Pasja. W Wielkim Poście od tej niedzieli do nabożeństwa wieczornego 

dołącza się nabożeństwo Pasji z czytaniem fragmentów ewangelii 

pasyjnych według czterech ewangelistów.   

 

10 

Poniedziałek 

II tydzień Wielkiego Postu. Męcz. Kodrata, Cypriana, Dionizego, 

Wiktora, Diodora i męcz. Niki, Haliny, Teodory, Wasilissy i wielu 

innych (258). Męcz. Michała Sołuńskiego (1544). Męcz. Kodrata z 

Nikomedii, Saturnina, Rufina i innych (III). Św. Anastazji (567-568).   
Na 6 godz. Iz 4,2 – 5,7. Na wieczerni Rdz 3,21 – 4,7; Prz 3,34 – 4,22. 

  

11 

Wtorek 

Św. Sofroniusza patr. Jerozolimy (638-644). Św. Eufemiusza, abpa 

nowogródzkiego (1458). Św. Sofroniusza pieczerskiego (XIII). Męcz. 

Pioniusza, kapłana ze Smyrny (250). Św. Jerzego Synaity (VI).   

Na 6 godz. Iz 5, 7-16. Na wieczerni Rdz 4, 8-15; Prz 5, 1-15. 

  

12 

Środa 

Św. Teofana, wyznawcy (818). Spraw, Fyneesa (ok. 1500 przed n. Ch.) 

Św. Grzegorza Dialogosa, bpa Rzymu (604). Św. Symeona Nowego 

Teologa (1021). 

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  
Na 6 godz. Iz 5, 16-25. Na wieczerni Rdz 4, 16-26; Prz 5,15 – 6,3. 

  

13 

Czwartek 

Przeniesienie relikwii św. Nicefora, patr. Konstantynopola (846). 

Męcz. Sawina (287). Męcz. Krystyny (IV). Męcz. Aleksandra (305-

311).   
Na 6 godz. Iz 6, 1-12. Na wieczerni Rdz 5,1-24; Prz 6, 3-20. 
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14 

Piątek 

Św. Benedykta z Nursji (543). Św. Teognosta, metr. Kijowa i całej Rusi 

(1353). Św. księcia Rościsława (1167). Św. Euschimona Wyznawcy 

(IX).   

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  
Na 6 godz. Iz 7, 1-14. Na wieczerni Rdz 5,32 – 6,8; Prz 6,20 – 7,1. 

  

15 

Sobota 

Wspomnienie zmarłych. Męcz. Agapita i z nim siedmiu męcz. (303). 

Męcz. Aleksandra kapłana (270-275). Męcz. Nikandra (ok. 302).   

Liturgia św. Jana Chryzostoma. 

Lit.: Ap. 309 (Hbr 3, 12-16) i 270 (1 Tes 4,13-17); Ew. Mk 6 (1, 35-44) 

i J 16 (5, 24-30). 

  

16 

Niedziela 

II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU. Św. Grzegorza Palamasa. 

Ton 5. Św. Ojców przez post i wysiłek ascetyczny zbawiających 

się. Męcz. Sabena (287). Męcz. Papasa (305-311). Św. męcz. 

Aleksandra, bpa Rzymu (119). Męcz. Juliana (305-311). Ap. 

Arystodula (I). Św. Serapiona, abpa Nowogrodu (1516). Męcz. 

Trofima i Fala, kapłanów z Laodycei (ok. 300).  

Liturgia św. Bazylego Wielkiego. 

Jutrz.: Ew. 5: Łk 113 (24, 12-35). Lit.: Ap 304 (Hbr 1,10 - 2,3) i 318 

(Hbr 7,26 – 8,2); Ew. Mk 7 (2, 1-12) i J 36 (10, 9-16).  

 II Pasja. 

 

17 

Poniedziałek 

III tydzień Wielkiego Postu. Św. Aleksego, człowieka Bożego (411). 

Św. Makarego, ihumena z Kalazina (1483). Męcz. Maryna.  
Na 6 godz. Iz 8,13 – 9,7. Na wieczerni Rdz 6, 9-22; Prz 8, 1-21. 

  

18 

Wtorek 

Św. Cyryla, abpa Jerozolimy (386). Męcz. Trofima Eukarpiusza (ok. 

300). Św. Anina mnicha.  
Na 6 godz. Iz 9,9 – 10,4. Na wieczerni Rdz 7, 1-5; Prz 8,32 – 9,11. 

  

19 

Środa 

Męcz. Chryzanta i Darii (283) i męcz. Klaudiusza i Filarii, Jazona, 

Maura. Św. księżnej Zofii Słuckiej (1612).   

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.   
Na 6 godz. Iz 10,12-20. Na wieczerni Rdz 7, 6-9; Prz 9, 12-18. 

  

20 

Czwartek 

Św. św. Jana, Sergiusza i Patryka zabitych w monasterze św. Sawy 

(796). Męcz. Fotinii (Świetlany) samarytanki i jej synów: Wiktora 

nazwanego Fotinem, Ozjasza Męcz. Aleksandry, Klaudii, Eupraksji, 

Matrony, Julianii, Eufimii i Teodozji (310). 

Na 6 godz. Iz 11,10 – 12,2. Na wieczerni Rdz 7,11- 8,3; Prz 10, 1-22. 
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21 

Piątek 

Św. Jakuba, bpa wyznawcy (VIII). Św. Cyryla, bpa Katanii (I-II). Św. 

Tomasza, patr. Konstantynopola (610). Św. Serafina, mnicha z Wyrycy 

(1949).   

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.   
Na 6 godz. Iz 13, 2-13. Na wieczerni Rdz 8, 4-21; Prz 10,31 – 11,12. 

  

22 

Sobota 

Wspomnienie zmarłych. Męcz. Bazylego, kapłana z Ancyry (362-

363). Św. Izaaka, mnicha z Dalmacji (IV). Męcz. Drosidy, córki cesarza 

Trajana (104-117).  

Liturgia św. Jana Chryzostoma.  
Lit.: Ap. 325 (Hbr 10, 32-38) i 270 (1 Tes 4,13-17); Ew. Mk 8 (2, 14-17) i 

J 16 (5, 24-30). 
  

23 

Niedziela 

III NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU. Adoracji Krzyża 

Świętego. Ton 6. Męcz. Nikona i jego 199 uczniów (251). Męcz. 

Filita, Lidii i Macedoniusza, Kronika, Amfilochiusza (117-138). Św. 

Bazylego, sprawiedliwego z Magnazeji (1600).  
Liturgia św. Bazylego Wielkiego. 

Jutrz.: Ew. 6: Łk 114 (24, 36-53). Lit.: Ap. 311 (Hbr 4,14 - 5,6) i Ew. 

Mk 37 (8,34 - 9,1). 

 

  

24 

Poniedziałek 

IV tydzień Wielkiego Postu. Wigilia święta Zwiastowania. Św. 

Zachariasza, mnicha. Św. Artemiusza bpa Tesalonik (I-II). Św. 

Zachariasza pieczerskiego (XIII-XIV). Męcz. Stefana i Piotra z 

Kazania (1552). Św. Jakuba, wyznawcy (VIII-IX).  
Na 6 godz. Iz 14, 24-32. Na wieczerni Rdz 8,21 – 9,7; Prz 11,19 – 12,6. 

  

25 

Wtorek 
ŚWIĘTO ZWIASTOWANIA NAJŚWIĘTSZEJ MARII PANNIE. 

Św. Tichona patr. Moskwy (1925). 
Liturgia św. Jana Chryzostoma. 

Jutrz.: Ew. Łk 4 (1,39 - 49,56). Na 6 godz. Iz 25, 1-9. Na nabożeństwie 

wieczornym: Rdz 9, 8-17; Prz 12, 8-22 i Zwiastowaniu: Wj 3,1-8; Prz 

8,22-30. Lit.: Zwiastowania: Ap. 306 (Hbr 2, 11-18) i Ew. Łk 3 (1, 24-

38). 

  

26 

Środa 

Sobór św. Archanioła Gabriela. Zakończenie święta Zwiastowania. 

Męcz. Ireneusza, bpa Sremu (304). Męcz. kapłanów Wafucjusza i 

Werka, mnicha Arpiliusza,  Awiwa, Filla, Iskoja, Agniusza, Reasa oraz 

męcz. Anny, Ałły, Larysy, Moiko, Gaffy i innych (ok. 375). Św. 

Malchusa, mnicha syryjskiego (IV). Św. Bazylego Nowego (ok. 944).   

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  
Na 6 godz. Iz 26,21 – 27,9. Na wieczerni Rdz 9,18 – 10,1; Prz 12,23 – 13,9. 
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27 

Czwartek 

Męcz. Matrony Sołuńskiej (III-IV). Św. Jana z Egiptu (ok. 395). Męcz. 

Manuela i Teodozjusza (304).  

Na 6 godz. Iz 28, 14-22. Na wieczerni Rdz 10,32 – 11,9; Prz 13,20 -14,6. 

  

28 

Piątek 

Św. Hilariona Nowego (ok. 754). Św. Stefana, cudotwórcy i wyznawcy 

(ok. 815). Męcz. Eustracjusza pieczerskiego (1097). Św. Hipariona 

pskowo-jezierskiego (1476). Męcz. Jonasza i Warachizjusza (ok. 330). 

Św. Ambrożego, wyznawcy, katolikosa-patriarchy Gruzji.   

Liturgia uprzednio uświęconych Darów. 

Na 6 godz. Iz 29, 13-23. Na wieczerni Rdz 12, 1-7; Prz 14, 15-26. 

  

29 

Sobota 

Wspomnienie zmarłych. Męcz. Marka, bpa Aretuzy, Cyryla, diakona, 

i innych (ok. 364). Św. Jana Pustelnika (IV). Św. Eustachego 

wyznawcy (IX).  

Liturgia św. Jana Chryzostoma.  
Lit.: Ap. 313 (Hbr 6, 9-12) Ew. Mk 31 (7, 31-37) oraz za zmarłych Ap. 

163 (1 Kor 15, 47-57) i Ew. J 16 (5, 24-30). 
  

30 

Niedziela 

IV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU. Św. Jana Klimaka (649). 

Ton 7. Św. Zosimy, bpa Syrakuzy (ok. 662). Św. Sofroniusza, bpa 

Irkucka (1771). Pror. Ioada (X w. przed n. Ch.). Ap. ap. Sostenesa, 

Apollosa, Kefasa, Cezarego, Elafrodyta (I). Św. Ewwuły, matki św. 

wielkiego męcz. Pantelejmona (ok. 303).  

Liturgia św. Bazylego Wielkiego. 
Jutrz.: Ew. 7: J 63 (20, 1–10). Lit.: Ap. 314 (Hbr 6, 13-20) i 229 (Ef 5, 

9-19); Ew. Mk 40 (9, 17-31) i Mt 10 (4,25 – 5,12). 

III Pasja.  

  

31 

Poniedziałek 

V Tydzień Wielkiego Postu. Św. Hipacego, bpa Gangry (ok. 326). Św. 

Apoloniusza Pustelnika (IV). Męcz. Awdy, bpa Persji i Beniamina, 

diakona (418-424). Św. Jonasza, metr. Moskwy i całej Rusi (1461). Św. 

Innocentego, metr. Moskwy (1879).  

Na 6 godz. Iz 37,33 – 38,6. Na wieczerni Rdz 13, 12-18; Prz 14,27 – 15,4. 

 

KWIECIEŃ – 30 dni 

 
1 

Wtorek 

Św. Marii Egipcjanki (522). Św. Eutymiusza Suzdalskiego (1404). 

Św. Makarego. Męcz. Abraamiusza Bułgarskiego (1229). Św. 

Geroncjusza Pieczerskiego (XIV). Męcz. Geroncjusza i Bazylidesa 

(III). Św. Warsonofiusza z Optiny (1913).  

Na 6 godz. Iz 40, 18-31. Na wieczerni Rdz 15, 1-15; Prz 15, 7-19. 
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2 

Środa 

Św. Tytusa Cudotwórcy (IX). Męcz. Amfiona i Edesjusza (306). Męcz. 

Polikarpa (IV).  

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  

Na 6 godz. Iz 41, 4-14. Na wieczerni Rdz 17, 1-9; Prz 15,20 – 16,9. 

  

3 

Czwartek 

Św. Nikity Wyznawcy (824). Męcz. Teodozji dziewicy (307-308). Św. 

Iliryka. Męcz. Elpidifora, Dijusza, Wifoniusza i Galika.  

Na jutrzni odprawianej w środę wieczorem czytanie Wielkiego 

Kanonu św. Andrzeja z Krety.  

Liturgia uprzednio uświęconych Darów. 

Na 6 godz. Iz 42, 5-16. Na wieczerni Rdz 18, 20-33; Prz 16,17 – 17,17. 

  

4 

Piątek 

Św. Józefa Hymnografa (883). Św. Jerzego z Malei (IX). Św. Zosimy 

(ok. 560). Św. Józefa Pieczerskiego (XIV).  

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  

Na 6 godz. Iz 45, 11-17. Na wieczerni Rdz 22, 1-18; Prz 17,17 – 18,5. 
 

 

 

5 

Sobota 

Sobota Akatystu. Wychwalanie Matki Bożej. Męcz. Agatopoda, 

diakona, i Teodula, lektora (303). Św. Pupliusza z Egiptu (IV). Św. 

Teona, Symeona, i Fowrina (IV). Św. Teodory Sołuńskiej (892). Św. 

Marka Ateńskiego (ok. 400). Św. Platona Studyty, wyznawcy (814).  

Na jutrzni odprawianej w piątek wieczorem czytanie Akatystu do 

Matki Bożej.  

Liturgia św. Jana Chyrzostoma 

Lit.: Ap. 322 (Hbr 9, 24-28) i 320 (Hbr 9, 1-7); Ew. Mk 35 (8, 27-31) i 

Łk 54 (10, 38-42; 11, 27-28). 

  

6 

Niedziela 

V NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU. Św. Marii Egipskiej. Ton 

8. Św. Eutychesa, abpa Konstantynopola (582). Św. Metodego, abpa 

Moraw (885). Św. Platonidy Syryjskiej (308). 120 męcz. z Persji 

(344-347). Męcz. Jeremiasza i Archiliusza kapłana (III).  

Liturgia św. Bazylego Wielkiego. 

Jutrz.: Ew. 8: J 64 (20, 11-18). Lit.: Ap. 321 - od połowy (Hbr 9, 11-

14) i 208 (Ga 3, 23-29); Ew. Mk 47 (10, 32-45) i Łk 33 (7, 36-50).  

IV Pasja. 

  

7 

Poniedziałek 

VI tydzień Wielkiego Postu. Św. Jerzego, wyznawcy bpa Metyleny 

(ok. 820). Św. Daniela perejasławskiego (1540). Męcz. Kaliopa (304). 

Męcz. Rufina, diakona, Akuliny i z nimi 200 żołnierzy (ok. 310). Św. 

Serapiona, mnicha.  
Na 6 godz. Iz 48,17 – 49,4. Na wieczerni Rdz 27, 1-41; Prz 19, 16-25. 

  

8 

Wtorek 

Ap. ap. Hierodiona, Sozypatera, Agaba, Rufana, Asynkryta, Hermasa 

i innych (I). Św. Nifonta, bpa Nowogrodu (1156). Św. Rufina 

pieczerskiego (XIV). Św. Celestyna, bpa Rzymu (432).  
Na 6 godz. Iz 49, 6-10. Na wieczerni Rdz 31, 3-16; Prz 21, 3-21. 
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9 

Środa 

Męcz. Eupsychiusza (362). Męcz biskupa Disana, kapłana Mariawa, 

Awdiesa i innych 270-ciu (362-364). Męcz. Wadima, archimandryty 

(376).  

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  
Na 6 godz. Iz 58, 1-11. Na wieczerni Rdz 43, 26-31; 45, 1-16; Prz 21,23 

– 22,4. 

  

10 

Czwartek 

Męcz. Terencjusza, Pompejusza i innych (ok. 249-251). Męcz. Jakuba, 

kapłana, Azadana i Awdycjusza, diakonów (ok. 380). Św. męcz. 

Grzegorza V, patr. Konstantynopola (1821). 

Na 6 godz. Iz 65, 8-16. Na wieczerni Rdz 46, 1-7; Prz 23,15 – 24,5. 

   

11 

Piątek 

Św. Antypasa, bpa Pergamonu (ok. 68). Św. mnicha Jakuba 

Żeleznoborowskiego (1422). Św. Warsonofiusza, bpa Tweru (1576). 

Męcz. Farmufiusza (IV). Św. Jana, ucznia św. Grzegorza Dekapolita 

(IX).  

Liturgia uprzednio uświęconych Darów. 

Na 6 godz. Iz 66, 10-24. Na wieczerni: Rdz 49,33 – 50,26, Przyp 31, 8-32. 
  

12 

Sobota 

Sobota Łazarza. Św. Bazylego, wyznawcy (754). Św. męcz. Zenona, 

bpa (ok. 260). Św. Izaaka Syryjczyka (55). Św. Anfusy dziewicy (801). 

Św. Atanazji, igumenii (860).   

Liturgia św. Jana Chryzostoma. 

Lit.: Ap. 333 – od połowy (Hbr 12,28 – 13,8) i Ew. J 39 (11, 1-45). 
  

13 

Niedziela 

NIEDZIELA PALMOWA. Wejście Pana do Jerozolimy. 
Św. Św. Artemona z Laodycei (303). Męcz. Krescenta z Miry 

Licyjskiej. Męcz. Fomiady z Egiptu (476). 

Liturgia św. Jana Chyrzostoma 

Jutrz.: Ew. Mt 83 (21, 1-11, 15-17). Lit.: Ap. 247 (Flp 4, 4-9) i Ew. J 

41 (12, 1-18). 

  

14 

Poniedziałek 

TYDZIEŃ MĘKI PAŃSKIEJ. WIELKI PONIEDZIAŁEK. Św. 

Marcina wyznawcy, bpa Rzymu (655). Męcz. wileńskich Antoniego, 

Jana i Eustachego (1347).   

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  

Jutrz.: Ew. Mt 84 (21, 18-43). Lit.: Ew. Mt 98 (24, 3-35). 

  

15 

Wtorek 

WIELKI WTOREK. Ap. ap. Arystarcha, Puda i Trofima (ok. 67). 

Męcz. Wasilissy i Anastazji (ok. 68). Męcz. Sawy Gota (372).  
Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  

Jutrz.: Ew. Mt 90 (22,15 - 23,39). Lit.: Ew. 102 (24,36 - 26,2). 
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16 

Środa 

WIELKA ŚRODA. Męcz. Afgapy, Chionii i Ireny z Akwilei (304). 

Męcz. Leonidasa i męcz. Chariesy, Niki, Haliny, Bazylisy, Ireny, 

Kalissy i innych (258).  

Liturgia uprzednio uświęconych Darów.  

Jutrz.: Ew. J 41 – od połowy (12, 17-50). Lit.: Mt 108 (26, 6-16). 
  

17 

Czwartek 

WIELKI CZWARTEK. Wspomnienie Ostatniej Wieczerzy.  Św. 

Symeona z Persji i wielu innych z nim cierpiących (344). Św. 

Akakiusza bpa Melinity (ok. 435). Św. Agapeta, bpa Rzymu (536). Św. 

Aleksandra ze Swiry (1641). Męcz. Hadriana (251). Św. Zosymy z 

Sołowek (1478).  

Liturgia św. Bazylego Wielkiego. 

Jutrz.: Ew. Łk 108 – od połowy (22, 1-39). Lit.: Ap. 149 (1 Kor 11, 23-

32) i Ew. Liturgii, składana z (Mt 107 (26, 1-20), J 44 (13, 3-17), Mt 

108 – od połowy (26, 21-39), Łk 109 (22, 43-45), Mt 108 (26,40 – 

27,2). 

  

18 

Piątek 

WIELKI  PIĄTEK. Wspomnienie męki Pańskiej. Św. Jana, mnicha 

(820-850). Męcz. Wiktora, Zotika, Zenona, Seweryna (303). Św. 

Kosmy wyznawcy, bpa Chalcedoni i Auksencjusza (815-820). Męcz. 

Jana Nowego z Janiny (1526).  

Ścisły post. Świętej Liturgii nie sprawuje się. 

Na jutrzni 12 Ewangelii pasyjnych: 1. J 46 (13,31-18,1), 2. J 58 (18, 1-

28), 3. Mt 109 (26, 57-75), 4. J 59 (18,28-19,16), 5. Мt 111 (27, 3-32), 

6. Мk 67 (15, 16-32), 7. Мt 113 (27, 33-54), 8. Łk 111 (23, 32-49), 9. J 

61 (19, 25-37), 10. Мk 69 (15, 43-47), 11. J 62 (19, 38-42), 12. Мt 114 

(27, 62-66). 

 

Na 1 godz.: Ga 215 – od połowy (6, 14-18), Mt 110 (27, 1-56); 

na 3 godz.: Rz 88 - od połowy (5, 6-11), Mk 67 (15, 16-41); na 6 

godz.: Hbr 306 (2, 11-18), Łk 111 (22, 32-49); na 9 godz.: Hbr 

324 (10, 19-31), J 59 (18,28 – 19,37). Na wieczerni 1 Kor 125 

(1,18 – 2,2) i Ew. składana:  Mt 27, 1-38; Łk 23, 39-43; Mt 27, 

39-54; J 19, 31-37; Mt 27, 55-61. 
Na jutrzni odprawianej w czwartek wieczorem czytanie 12 Ewangelii 

pasyjnych. Wielkie Godziny Kanoniczne. Na wieczerni wyniesienie 

całunu (płaszczanicy) na środek cerkwi. Po wieczerni przed 

płaszczanicą małe powieczerije z kanonem “O ukrzyżowaniu Pańskim 

i na płacz Przenajświętszej Bogurodzicy”.  
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19 

Sobota 

WIELKA SOBOTA. Św. Jana (VIII). Św. Nicefora, ihumena. Męcz. 

Teony, Krzysztofa i Antoniusza (303). Św. Jerzego Wyznawcy, bpa 

Antiochii Pizydyjskiej (813-820). Św. Tryfona, patr. Konstantynopola 

(933). Kaspierowskiej ikony Matki Bożej. 

Liturgia św. Bazylego Wielkiego.  

Pod koniec jutrzni procesja z całunem (płaszczanicą) dookoła 

cerkwi.  

Jutrz.: Ap. 133 (1 Kor 5, 6-8) i 206 (Gal 3, 13-14) i Ew. Mt 114 (27, 

62-66). Lit.: Ap. 91 (Rz 6, 3-11) i Ew. Mt 115 (28, 1-20). 

  

20 

Niedziela 

PASCHA. ZMARTWYCHWSTANIE PANA NASZEGO JEZUSA 

CHRYSTUSA. Św. Teodora Trychiny. Św. św. Grzegorza (593) i 

Anastazego Synaity (599), patr. antiocheńskich. Męcz. Gabriela 

Zabłudowskiego (1690). Św. Mikołaja, bpa Ochrydy i Żicza (1956).  

Lit.: Ap. 1 (Dz 1, 1-8) i Ew. J 1 (1, 1-17). Wielkie nieszpory z Ew. J 65 

(20, 19-25). 

 Na Liturgii po modlitwie odmawianej przed amboną oświęca się artos. 

Królewska brama ikonostasu pozostaje otwara przez cały tydzień 

paschalny. 

 

21 

Poniedziałek 

TYDZIEŃ PASCHALNY. PONIEDZIAŁEK PASCHY. Męcz. 

Januarego, bpa i z nim Proklosa, Sisoesa, Fausta, diakonów, 

Desyderiusza, lektora, i innych (ok. 305). Męcz. Teodora z Perugii, jego 

matki Filipii i Dioskora, Srokata i Dionizego (III). Św. Maksymiana, 

patr. Konstantynopola (434).  

Tydzień bez postu. 

Lit.: Ap. 2 (Dz 1,12-17, 21-26) i Ew. J 2 (1, 18-28). 

  

22 

Wtorek 

WTOREK PASCHY. Iwerskiej ikony Matki Bożej (wspomnienie 

we wtorek tygodnia paschalnego).  Św. Teodora z Sykeonu ((613). 

Przeniesienie relikwii św. księcia Wsiewołoda, który podczas chrztu 

otrzymał imię Gabriela (1834). Ap. ap. Natanaela, Łukasza i 

Klemensa (II). Mnicha Witalisa (609-620).   
Lit.: Ap. 4 (Dz 2, 14-21) i Ew. Łk 113 (24, 12-35). 

  

23 

Środa 

ŚRODA PASCHY. Św. wielkiego męcz. Jerzego (303). Męcz. 

Anatola i Protoleona (303). Męcz. królowej Aleksandry (303).  

Lit.: Ap. 5 (Dz 2, 22-36) i Ew. J 4 (1, 35-51). 

  

24 

Czwartek 

CZWARTEK PASCHY. Męcz. Saby Stratelatesa i z nim 70 rycerzy 

(272). Św. Sawy Pieczerskiego (XIII). Św. Aleksego Pieczerskiego 

(XIII). Męcz. Euzebiusza, Neona, Leoncjusza, Longina i innych (303). 

Św. Tomasza Jurodiwego (546-560). Św. Elżbiety (VI-VIII).  

Lit.: Ap. 6 (Dz 2, 38-43) i Ew. J 8 (3, 1-15). 

  



_______________________________Kwiecień______________________ 

 21 

25 

Piątek 

PIĄTEK PASCHY. Ikony Matki Bożej „Źródło Życiodajne” 

(wspomnienie w piątek tygodnia paschalnego). Apostoła i Ewangelisty 

Marka (63). Św. Sylwestra Obnorskiego (1396).  

Lit.: Ap. 7 (Dz 3, 1-8) i 240 (Flp 2, 5-11); Ew. J 7 (2, 12-22) i Łk 54 

(10, 38-42; 11, 27-28). 

  

26 

Sobota 

SOBOTA PASCHY. Św. Bazylego, bpa Amasji (ok. 322). Św. 

Stefana, bpa Permu (1396). Św. Glafiry Dziewicy (322). Św. 

Joanicjusza z Dewicz (XIII).  

Lit.: Ap. 8 (Dz 3, 11-16) i Ew. J 11 (3, 22-33). 

  

27 

Niedziela 

NIEDZIELA II PO WIELKANOCY. Antypascha. O Tomaszu. 

Ton 1. Ap. i męcz. Symeona (107). Św. Stefana Pieczerskiego (1097). 

Św. Eulogiusza (IV).   

Jutrz.: Ew. 1: Mt 116 (28, 16-20). Lit.: Ap. 14 (Dz 5, 12-20) i Ew. J 65 

(20, 19-31). 
  

28 

Poniedziałek 

II Tydzień po Wielkanocy. Ap. ap. Jazona i Sozypatera (I). Męcz. 

Dada, Maksyma i Kwintyliana (286). Św. Cyryla, bpa Turowskiego 

(1183). Męcz. Saturnina, Joakischola, Faustiana, Januarego, Mariusza, 

Murina, Zinona, Euzebiusza, Neona i Witalisa (ok. 63).  

Lit.: Ap. 9 (Dz 3, 19-26) i Ew. J 6 (2, 1-11). 

  

29 

Wtorek 

Radonica. Modlitwy za zmarłych. Św. św. dziewięciu męcz. z Kizyku 

(286-299). Św. Memmona Cudotwórcy. Męcz. Diodora i diakona 

Rodopiana (284-305). Św. Nektariusza z Optino (1928). Męcz. Jana 

Walacha (1662).  

Lit.: Ap. 10 (Dz 4, 1-10) i Ew. J 10 (3, 16-21). 

  

30 

Środa 

Św. Tamary, królowej Gruzji (w trzecią niedzielę po Wielkanocy). Ap. 

Jakuba Zebedeusza (44). Św. Nikity, bpa Nowogrodu (1558). Św. 

Donata, bpa Rewii (387). Św. bpa Ignacego Brianczaninowa (1867).  

Lit.: Ap. 11 (Dz 4, 13-22) i Ew. J 15 (5, 17-24). 

 

MAJ – 31 dni 

  

1 

Czwartek 

Pror. Jeremiasza (VI w. przed n. Ch.). Św. Pafnucego Borowskiego 

(1478). Męcz. Makarego, metr. Kijowa (1497). Św. Tamary, królowej 

Gruzji (1213).  

Lit.: Ap. 12 (Dz 4, 23-31) i Ew. J 16 (5, 24-30). 
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2 

Piątek 

Św. Atanazego Wielkiego, patr. Aleksandrii (373). Przeniesienie 

relikwii św. św. książąt Borysa i Gleba. Męcz. Espera i Zoji i ich 

dzieci Kiriaka i Teodula (II). Św. równego Apostołom cara Borysa 

Bułgarskiego (907).  

Lit.: Ap. 13 (Dz 5, 1-11) i Ew. J 17 (5,30 – 6,2).  

  

3 

Sobota 

Męcz. Tymoteusza, lektora, i jego żony Maury (ok. 286). Św. 

Teodozego Pieczerskiego (1074). Św. Piotra cudotwórcy (X). 

Kijowsko-Pieczerskiej ikony Matki Bożej.  

Lit.: Ap. 15 (Dz 5, 21-33) i Ew. J 19 (6, 14-27). 
  

4 

Niedziela 

NIEDZIELA III PO WIELKANOCY. Św. Niewiast Niosących 

Wonności: Marii Magdaleny, Marii Kleofasowej, Salomei, 

Joanny, Marty i Marii, Zuzanny i innych. Śww. Józefa z 

Arymatei i Nikodema. Św. Tamary, królowej Gruzji (w trzecią 

niedzielę po Wielkanocy). Męcz. Pelagii dziewicy (ok. 290). Męcz. 

Nikity, Cyryla, Nicefora, Klemensa, Izaaka z Nowogrodu (XIV-

XV). Męcz. Sylwana, bpa Gazy i 40 męcz. (311). Męcz. Erazma, 

bpa Formii (303).  

Jutrz.: Ew. 3: Mk 71 (16, 9-20). Lit.: Ap. 16 (Dz 6, 1-7) i Ew. Mk 69 

(15,43 – 16,8). 

  

5 

Poniedziałek 

III tydzień po Wielkanocy. Męcz. Ireny (I-II). Męcz. Jana Nowego 

(XVII). Męcz. Efrema Nowego (1436). Ikony Matki Bożej 

„Nieupiwajemaja Czasza”.  

Lit.: Ap. 17 (Dz 6,8 –7,5, 47-60) i Ew. J 13 (4, 46-54). 

  

6 

Wtorek 

Św. Hioba Cierpiącego (ok. 2000–1500 przed n. Ch.). Św. Micheasza 

z Radoneża (1385).  

Lit.: Ap. 18 (Dz 8, 5-17) i Ew. J 20 (6, 27-33). 

  

7 

Środa 

Wspomnienie pojawienia się na niebie w Jerozolimie Krzyża 

Pańskiego w 351 r. Męcz. Akacjusza, setnika (303). Św. Nila 

Sorskiego (1506). Żyrowickiej ikony Matki Bożej (1470).  

Lit.: Ap. 19 (Dz 8, 18-25) i Ew. J 21 (6, 35-39). 

  

8 

Czwartek 

Apostoła i Ewangelisty Jana Teologa (98-117). Św. Arseniusza 

Wielkiego (449-450). Św. św. Arseniusza (XIV) i Pimena (XII) 

Pieczerskich. 

Lit.: Ap. 20 (Dz 8, 26-39) i Ew. J 22 (6, 40-44) oraz apostołowi: Ap. 

68 (1,1-7) i Ew. J61 (19,25-27; 21,24-25). 
  

9 

Piątek 

Pror. Izajasza (VII w. przed n. Ch.). Męcz. Krzysztofa (ok. 250). 

Przeniesienie relikwii św. Mikołaja z Miry Licejskiej do Bari 

(1087). Św. Józefa z Optino (1911).  

Lit.: Ap. 21 (Dz 8,40 – 9,19) i Ew. J 23 (6, 48-54) oraz świętemu: Ap. 

335 (Hbr 13,17-21) i Ew. Łk 24 (6,17-23). 
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10 

Sobota 

Ap. Szymona Zeloty (I). Św. Symeona bpa Włodzimierza i Suzdala 

(1226). Bł. Taisy (V). Męcz. Alfiusza, Filadelfia, Cypriana, Onisima, 

Erazma i innych (251). Św. Izydory (IV). Męcz. Hezychiusza z 

Antiochii (IV).  

Lit.: Ap. 22 (Dz 9, 19-31) i Ew. J 52 (15,17 – 16,2) oraz apostołowi: 

Ap. 131 (I Kor 4, 9-16) i Ew. Mt 56 (13, 54-58). 

  

11 

Niedziela 

NIEDZIELA IV PO WIELKANOCY. O Paralityku. Św. św. 

równych Apostołom Cyryla (869) i Metodego (885), Nauczycieli 

Słowian. Św. Tabity (w czwartą niedzielę po Wielkanocy). Św. 

Abramiusza Bułgarskiego (w czwartą niedzielę po Wielkanocy).  Św. 

równego Apostołom Rościsława, księcia wielkomorawskiego (870). 

Św. Sofroniusza Pieczerskiego (XIII). Św. Nikodema, abpa 

serbskiego (1325).  

Jutrz.: Ew. 4: Łk 112 (24, 1-12). Lit.: Ap. 23 (Dz 9, 32-42) i Ew. J 14 

(5, 1-15) oraz świętym równym Apostołom: Ap. 318 (Hbr 7,26–8,2) i 

Ew. Mt 11 (5, 14-19). 
  

12 

 Poniedziałek 

IV tydzień po Wielkanocy. Św. Epifaniusza, bpa Cypru (403). Św. 

Germana, patr. Konstantynopola (740). Św. Hermogena, patr. 

Moskwy. Św. Dionizego z Radoneża (1633).  
Lit.: Ap. 24 (Dz 10, 1-16) i Ew. J 24 (6, 56-69). 

  

13 

Wtorek 

Św. Glikerii Dziewicy (ok. 177). Męcz. Aleksandra Rzymianina (284-

305). Św. Glikerii Dziewicy Nowogrodzkiej (1522). Św. Jerzego, 

wyznawcy, i żony jego Ireny oraz dzieci (IX). Św. Eutymiusza 

Gruzińskiego (1028). Męcz. Makarego Pińskiego (1688).  

Lit.: Ap. 25 (Dz 10, 21-33) i Ew. J 25 (7, 1-13). 

  

14 

Środa 

Połowa Okresu Pięćdziesiątnicy. Męcz. Izydora (251). Św. Izydora 

Rostowskiego (1474). Św. Nikity Pieczerskiego (1109). Męcz. 

Maksyma (ok. 250). Św. Serapiona Sydonity (V). Św. Leoncjusza, 

patr. Jerozolimy (1175).  

Lit.: Ap. 34 (Dz 14, 6-18) i Ew. J 26 (7, 14-30). 

Nabożeństwo wyłącznie według Triodionu paschalnego. Na 

nieszporach paramije święta. Na liturgii zamiast „Anioł zwiastował… 

Zajaśniej, zajaśniej…”śpiewamy hirmos 9 pieśni kanonu jutrzni 

„Obce jest matkom dziewictwo”. Tego dnia po liturgii małe 

poświęcenie wody. 

  

15 

Czwartek 

Św. Pachomiusza Wielkiego (348). Św. Izajasza, bpa Rostowa 

(1474). Św. carewicza Dymitra (1591). Św. Izajasza Pieczerskiego 

(1115). Św. Eufrozyna i jego ucznia Serapiona Pskowskich (1481).  

Lit.: Ap. 26 (Dz 10, 34-43) i Ew. J 29 (8, 12-20). 
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16 

Piątek 

Św. Teodora Uświęconego (368). Św. Efrema Nowogrodzkiego, 

cudotwórcy (1545). Św. Kasjana (1537) i Laurencjusza (1548). Męcz. 

Aleksandra, Patriarchy Jerozolimy (213-250). Męcz. Wita, Modesta i 

Krescencji (ok303). Bł. Muzy (V). Św. Ojców zabitych w Ławrze św. 

Sawy (614).  

Lit.: Ap. 27 (Dz 10,44 – 11,10) i Ew. J 30 (8, 21-30). 

  

17 

Sobota 

Ap. Andronika i św. Junii (I). Św. Stefana, patr. Konstantynopola 

(893). Św. Eufrozyny, księżny moskiewskiej (1407).  

Lit.: Ap. 29 (Dz 12, 1-11) i Ew. J 31 (8, 31-42). 

  

18 

Niedziela 

NIEDZIELA V PO WIELKANOCY. O Samarytance. Św. św. 

Ojców siedmiu Soborów Powszechnych. Męcz. Teodota z Ancyry 

i siedmiu dziewic Aleksandry, Tekusy, Klaudii, Taisy, Eupraksji, 

Matrony i Julii (303). Męcz. Piotra, Dionizego, Andrzeja, Pawła i 

Krystyny (249-251). Św. Jana Kormiańskiego.  

Jutrz.: Ew. 7: J 63 (20, 1-10). Lit.: Ap. 28 (Dz 11, 19-26. 29-30) i 

Ew. J 12 (4, 5-42). 

  

19 

Poniedziałek 

V tydzień po Wielkanocy. Męcz. Patrycjusza, bpa, i trzech 

kapłanów Akakiusza, Menandra i Poliena (ok. 100). Św. 

Korneliusza, cudotwórcy komelskiego (1537). Św. księcia Dymitra 

Dońskiego (1389).  
Lit.: Ap.30 (Dz 12, 12-17) i Ew. J 32 (8, 42-51). 

  

20 

Wtorek 

Męcz. Talalela, Aleksandra i Asteriusza (ok. 284). Odnalezienie 

relikwii św. Aleksego, metr. Moskwy (1431). Św. Dobmonta księcia 

Pskowa (1299). Męcz. Skalona (ok. 287). Św. Zabulona i Zuzanny, 

rodziców św. równej Apostołom Niny.  
Lit.: Ap. 31 (Dz 12,25 – 13,12) i Ew. J 33 (8, 51-59). 

  

21 

Środa 

Zakończenie święta Połowy Okresu Pięćdziesiątnicy. Św. św. 

równych Apostołom Konstantyna (337) i Heleny (327). Św. 

Kasjana Greka (1504). Włodzimierskiej ikony Matki Bożej.  

Lit.: Ap. 32 (Dz 13, 13-24) i Ew. J 18 (6, 5-14). 

  

22 

Czwartek 

Męcz. Bazyliszka (308). Wspomnienie II Soboru Powszechnego 

(381). Męcz. Jana-Włodzimierza, księcia serbskiego (1015).  

Lit.: Ap. 35 (Dz 14, 20-27) i Ew. J 35 (9,39 – 10,9). 

  

23 

Piątek 

Św. Michała Wyznawcy (821). Znalezienie relikwii św. Leoncjusza, 

bpa Rostowa (1164). Męcz. Michała, mnicha (IX). Męcz. Eufrozyny, 

księżnej połockiej (1173). Św. Paisjusza (1460). Św. Michała mnicha 

(IX). 

Lit.: Ap. 36 (Dz 15, 5-34) i Ew. J 37 (10, 17-28). 
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24 

Sobota 

Św. Symeona Słupnika (596). Św. Nikity Słupnika (1186). Męcz. 

Melecjusza Stratelatesa i Stefana, Jana, Serapiona, Kalinika i innych 

(ok. 218).  

Lit.: Ap. 37 (15, 35-41) i Ew. J 38 (10, 27-38). 

  

25 

Niedziela 

NIEDZIELA VI PO WIELKANOCY. O Ślepcu. 
Trzecie odnalezienie głowy św. Jana Chrzciciela (ok. 850). Św. 

Teraponta bpa Cypru (IV).  

Jutrz.: Ew. 8: J 64 (20, 11-18). Lit.: Ap. 38 (Dz 16, 16-34) i Ew. J 34 

(9, 1-38) oraz Poprzednikowi: Ap. 176 (2 Kor 4,6-15) i Ew. Mt 40 

(11,2-15). 
  

26 

Poniedziałek 

VI tydzień po Wielkanocy. Ap. ap. Karpa i Alfeusza (I). Męcz. 

Jerzego Nowego (1515). Męcz. Awerkiusza i Heleny (I). Św. Jana 

Wyznawcy (IX).  
Lit.: Ap. 39 (Dz 17, 1-15) i Ew. J 40 (11, 47-57). 

  

27 

Wtorek 

Męcz. Teraponta bpa Sardyki (III). Odnalezienie relikwii św. Nila 

Stołbienskiego (1667). Św. Teraponta znad jeziora Białego (1426). 

Męcz. Teodory Dziewicy i Dydyma żołnierza (304). Św. Jana 

Ruskiego, wyznawcy (1730).  
Lit.: Ap. 40 – od połowy (Dz 17, 19-28) i Ew. J 42 (12, 19-36). 

  

28 

Środa 

Zakończenie święta Paschy. Św. św. Ojców I Soboru 

Powszechnego. Św. Nikity bpa Chalcedonu (IX). Św. Ignacego bpa 

Rostowa (1288). Męcz. Eutychiusza, bpa Melitene (I). Męcz. 

Helikoidy (244). Męcz. Heladiusza biskupa (VI-VII).  

Lit.: Ap. 41 (Dz 18, 22-28) i Ew. J 43 (12, 36-47). 

  

29 

Czwartek 

ŚWIĘTO WNIEBOWSTĄPIENIA PAŃSKIEGO. Męcz. 

Teodozji dziewicy (307-308). Św. Jana z Ustiuga (1494). 

Wspomnienie I Soboru Powszechnego (325). Męcz. Teodozji (730). 

Św. Łukasza wyznawcy, bpa Symferopola (1961).   
Jutrz.: Ew. Mk 71 (16, 9-20). Lit.: Ap. 1 (Dz 1, 1-12) i Ew. Łk 114 (24, 

36-53). 

  

30 

Piatek 

Św. Izaaka, wyznawcy z Dalmacji (383).  

Lit.: Ap. 42 (Dz 19, 1-8) i Ew. 47 (14, 1-11). 

  

31 

Sobota 

Ap. Hermasa (I). Męcz. Hermesa (II). Męcz. Filozofa (III).  

Lit.: Ap. 43 (Dz 20, 7-12) i Ew. J 48 (14, 10-21). 

 

 

 



___________________________Czerwiec__________________________ 

 26 

CZERWIEC – 30 dni 
  

1 

Niedziela 

NIEDZIELA VII PO WIELKANOCY. Śww. Ojców I Soboru 

Powszechnego. Wszystkich świętych męczenników Chełmskich i 

Podlaskich (wspomnienie w pierwszą niedzielę czerwca). Męcz. 

Justyna Filozofa i innego Justyna, Charytona, Charyty, Ewelpista, 

Heraksa, Peona i Waleriana (166). Św. Dionizego Głuszyckiego 

(1437). Św. Agapeta Pieczerskiego (XI). 
Jutrz.: Ew. 10: J 66 (21, 1-14). Lit.: Ap. 44 (Dz 20, 16-18, 28-36) i 

Ew. J 56 (17, 1-13) oraz męczennikom: Ap. 99 (Rz 8,28-39) i Ew. 

Mt 36 (10,16-22). 

 

  

2 

Poniedziałek 
VII tydzień po Wielkanocy. Św. Nicefora Wyznawcy, patr. 

Konstantynopola (828). Męcz. Jana Nowego z Soczawy 

(1330-1340). Odnalezienie relikwii św. Julianny (1819). 
 Lit.: Ap. 45 (Dz 21, 8-14) i Ew. J 49 (14,27 – 15,7). 

  

3 

Wtorek 

Męcz. Lucyliana, Klaudiusza, Hipacego, Pawła, Dionizego i 

Pauliny dziewicy (270-275). Męcz. biskupa Łucjana, kapłana 

Maksiana, diakona Juliana, Marcelina i Saturnina (81-96). 
Lit.: Ap. 46 (Dz 21, 26-32) i Ew. J 53 (16, 2-13). 

  

4 

Środa 
Św. św. Marty i Marii, sióstr Łazarza (I). Św. Mitrofana, patr. 

Konstantynopola (ok. 326). Św. Zosimy, bpa Kairu (VI). Męcz. 

Frontiusza, Seweryna, Sewerjana i Silana (I). Męcz. Konkordiusza 

(ok. 175).  

Lit.: Ap. 47 (Dz 23, 1-11) i Ew. J 54 (16, 15-23). 

  

5 

Czwartek 

Św. Doroteusza, bpa Tyru (326). Św. Igora, księcia Czernigowa i 

Kijowa (1150). Męcz. Marcjana, Nikandra, Apollona, Leonida, 

Ariusza, Gorgiasza, Seliniusza, Ireneusza (305-311). Św. Teodora 

cudotwórcy (VI).Św. Doroteusza z Palestyny (620). 

Lit.: Ap. 48 (Dz 25, 13-19) i Ew. J 55 (16, 23-33). 

  

6 

Piątek 

Zakończenie święta Wniebowstąpienia Pańskiego. Św. 

Wisariona Cudotwórcy (IV-V). Św. Hilariona Nowego (845). 

Męcz. Archelai, Tekli i Zuzanny (293). Św. Jonasza, bpa Permu 

(1470). Św. Paisjusza, mnicha z Uglicza (1504). 
Lit.: Ap. 50 (Dz 27, 1-44), Ew. J 57 (17, 18-26). 

  

7 

Sobota 

Sobota Rodzicielska. Sobota przed świętem Trójcy Świętej. 

Wspomnienie zmarłych. Męcz. Teodota, bpa Ancyry (303). Męcz. 

Kyriaki, Walerii i Marii z Cezarei Palestyńskiej (284-305). Męcz. 

Marcelina, bpa Rzymu, Sydoniusza i Kiriaka, diakonów, Smaragda, 
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Largiusza, Saturnina, Papiusza i Pryscylii, Lubiny, Artemii (304-

310). 

So. Lit.: Ap. 51 (Dz 28, 1-31) i Ew. J 67 (21, 15-25) oraz za 

zmarłych: Ap. 270 (1 Tes 4, 13-17) i Ew. J 16 (5, 24-30). 
 

  

8 

Niedziela 

NIEDZIELA VIII PO WIELKANOCY. DZIEŃ ŚWIĘTEJ 

TRÓJCY. PIĘĆDZIESIĄTNICA. ZESŁANIE DUCHA 

ŚWIĘTEGO NA APOSTOŁÓW. Bielskiej Ikony Matki Bożej 

(wspomnienie w drugą niedzielę czerwca). Św. męcz. Ignacego 

Jabłeczyńskiego (1942) (wspomnienie w drugą niedzielę czerwca). 

Męcz. Teodora Stratelatesa (319). Św. Efrema, patr. Antiochii 

(545). Św. Teodora, bpa Suzdala (1023). Św. Bazylego i 

Konstantyna, książąt Jarosławia (XIII). Sw. Efrema, patr. 

Antiocheńskiego (545). 

Jutrz.: Ew. J 65 (20, 19-23). Lit.: Ap. 3 (Dz 2, 1-11) i Ew. J 27 (7, 

37-52; 8, 12). 
 Po zakończeniu Liturgii, zamykana jest Królewska Brama i 

sprawowuje się 9-tą godzinę kanoniczną. Po modlitwie 9-tej godziny 

rozpoczynają się wieczernia aklamacją „Błogosławiony Bóg nasz” i 

śpiewana jest modlitwa „Królu Niebieski”. Po małym wejściu, z 

kadzielnicą, wielki prokimenon i czytanie modlitw na klękanie. 

 

9 

Poniedziałek 

I tydzień po Pięćdziesiątnicy. DZIEŃ ŚWIĘTEGO DUCHA. 

Św. Cyryla, abpa Aleksandrii (444). Św. Cyryla Biełozierskiego 

(1427). Św. Aleksandra. Męcz. Tekli, Marty i Marii z Persji (346).  

Lit.: Ap. 229 (Ef 5, 9-19) i Ew. Mt 75 (18, 10-20). 

  

10 

Wtorek 

Męcz. Tymoteusza, bpa pruskiego (361-363). Męcz. Aleksandra i 

Antoniny dziewicy (ok. 313). Św. Bazyliana, bpa Laodycei (409). 

Św. Teofana Antiocheńskiego (363). Św. Ignacego 

Jabłoczyńskiego. 
Lit.: Ap. 79 (Rz 1, 1-7, 13-17) i Ew. Mt 10 (4,25 – 5,13). 

  

11 

Środa 

Ap. ap. Bartłomieja i Barnaby (I). Św. Barnaby znad Wietługi 

(1445). Przeniesienie relikwii św. Efrema z Torżka (1572). 

Lit.: Ap. 80 (Rz 1, 18-27) i Ew. Mt 12 (5, 20-26) oraz apostołom:: 

Ap. 28 (Dz 11,19–26, 29-30) i Ew. Łk 51 (10, 16–21). 

 

  

12 

Czwartek 

Św. Onufrego Wielkiego (IV). Św. Piotra z Atosu (734). Św. 

Arseniusza z Koniewica (1447). Św. Anny, wielkiej księżny z 

Kaszyna. Św. Onufrego Pskowskiego (1492). Św. św. Wasiana i 

Jony z Sołowek (1561).  

Lit.: Ap. 81 (Rz 1,28 – 2,9) i Ew. Mt 13 (5, 27-32) oraz świętemu: 

Ap. 213 (Ga. 5,22 – 6,2) i Ew. Łk 24 (6, 17–23). 
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13 

Piątek 

Męcz. Akiliny (293). Męcz. Antoniny (284-305). Św. Tryfila z 

Nikozji Cypryjskiej (ok. 370). Św. św. Andronika i Sawy. Św. św. 

Anny (826) i jej syna Jana (IX).  

Lit.: Ap. 82 (Rz 2, 14-29) i Ew. Mt 14 (5, 33-41).  
  

14 

Sobota 

Zakończenie święta Pięćdziesiątnicy. Pror. Elizeusza (IX w. przed 

n. Ch.). Św. Metodego, patr. Konstantynopola (847). Św. Elizeusza 

z Sum (XV-XVI).  

Lit.: Ap. 79 – od połowy (Rz 1, 7-12) i Ew. Mt 14 (5, 42-48).  
  

15 

Niedziela 

NIEDZIELA I PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 8. Wszystkich 

Świętych. Pror. Amosa (VIII w. przed n. Ch.). Św. Jonasza, metr. 

Moskwy (1461). Męcz. Wita, Modesta i Krescentii (ok. 303). Św. 

Hieronima Strydońskiego (420). Męcz. Dulosa z Egiptu. Św. 

Efrema II, patr. serbskiego (1395). Bł. Augustyna, bpa Hippony 

(430).  

Jutrz.: Ew 1: Mt 116 (28, 16-20). Lit.: Ap. 330 (Hbr 11,33 - 12,2) i 

Ew. Mt 38 (10, 32-33, 37-38; 19, 27-30). 

Przygotowanie do postu przed świętem Apostołów Piotra i Pawła. 
  

16 

Poniedziałek 

II tydzień po Pięćdziesiątnicy. Św. Tichona, bpa Amafuckiego 

(425). Męcz. Tygryja, kapłana, i Eutropiusza, lektora (ok. 404). Św. 

Mojżesza z Optino (1862). 

Lit.: Ap.83 (Rz 2,28 – 3,18) i Ew. Mt 19 (6, 31-34; 7, 9-11). 

Początek postu przed świętem Apostołów Piotra i Pawła. 
  

17 

Wtorek 

Męcz. Manuela, Sabeliusza i Izraela (362). 
Lit.: Ap. 86 (Rz 4, 4-12) i Ew. Mt 22 (7, 15-21). 

  

18 

Środa 

Męcz. Leoncjusza, Hipacego i Teodula (70-79). Św. Leoncjusza, 

kanonarcha pieczerskiego (XIV).  

Lit.: Ap. 87 (Rz 4, 13-25) i Ew. Mt 23 (7, 21-23). 

  

19 

Czwartek 

Białostockiej ikony Matki Bożej (w pierwszy czwartek postu 

piotrowego). Ap. Judy, brata Pańskiego (ok. 80). Św. Hioba, patr. 

Moskwy (1607). Św. Paisjusza Wielkiego (V). Św. Jana Pustelnika 

(VI). Męcz. Zosimy (II). Św. Jana, abpa Szanghaju i San Francisco 

(1966). 

Lit.: Ap. 89 (Rz 5, 10-16) i Ew. Mt 27 (8, 23-27)  oraz apostołowi: 

Ap. 77 (Jud 1, 1-10) i Ew. J 48 (14, 21-24). 
  

20 

Piątek 

Męcz. Metodego, bpa patarskiego (312). Męcz. Arystoklesa, 

kapłana, Dymitriana, diakona, oraz Atanazego i Juliana, lektorów 

(ok. 306) Św. Lewkiusza, wyznawcy (V). Męcz. Inny, Pinny i 
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Rimmy (I-II). Św. Barlaama z Chutynia (w pierwszy piątek postu 

piotrowego). 

Lit.: Ap. 90 (Rz 5,17 – 6,2) i Ew. Mt 31 (9, 14-17). 
  

21 

Sobota 

Męcz. Juliana z Tarsu (ok. 305). Męcz. Terencjusza, bpa Ikonium 

(I). Św. Juliusza, kapłana, i Juliana, diakona (V). Znalezienie 

relikwii św. Maksyma Greka (1966).  
Lit.: Ap. 84 (Rz 3, 19-26) i Ew. 20 (Mt 7, 1-8). 

  

22 

Niedziela 

NIEDZIELA II PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Śww. Ojców z Góry 

Atos. Wszystkich świętych naszej Ziemi. Ton 1. Męcz. 

Euzebiusza, bpa Samosaty (380). Męcz. Galaktiona i Julianii. Męcz. 

Zenona i Ziny (304). 

Jutrz.: Ew. 2: Mk 70 (16, 1-8). Lit.: Ap. 81- od połowy (Rz 2, 10-16) 

i Ew. Mt 9 (4, 18-23). 

  

23 

Poniedziałek 

III Tydzień po Pięćdziesiątnicy. Męcz. Agrypiny (253-260). Św. 

Germana, bpa Kazania (1714). Męcz. Eustachiusza, Gajusa, 

Prowiusza, Urbana i innych (IV). Włodzimierskiej ikony Matki 

Bożej.   
Lit.: Ap. 94 (Rz 7, 1-13) i Ew. Mt 34 (9,36 – 10,8). 

  

24 

Wtorek 

Narodzenie św. Proroka i Poprzednika Jana Chrzciciela. Męcz. 

Orencjusza, Farnakiusza, Cyriaka i Longina (IV).  

Lit.: Ap. 95 (Rz 7,14 – 8,2) i Ew. Mt 35 (10, 9-15) oraz 

Poprzednikowi: Jutrz.: Łk 3 (1, 24-25, 57-68, 76, 80), Lit.: Ap 112 

(Rz 13,12- 14,4) i Ew. Łk 2 (1, 5-25, 57-68, 76, 80). 

  

25 

Środa 

Męcz. Febronii dziewicy (ok. 304). Św. Mikołaja z Optino (1931). 

Św. św. księcia Piotra i księżnej Febronii (1228). Św. Nikona z 

Optino, wyznawcy (1931).  

Lit.: Ap. 96 (Rz 8, 2-13) i Ew. Mt 36 (10, 16-22). 
  

26 

Czwartek 

Św. Dawida Sołuńskiego (ok. 540). Św. Jana, bpa Gockiego (VIII). 

Św. Dionizego, bpa Suzdala (1385).  

Lit.: Ap. 98 (Rz 8, 22-27) I Ew. Mt 37 (10, 23-31). 

  

27 

Piątek 

Św. Sampsona (ok. 530). Św. Sewera, kapłana (VI). Św. Jerzego z 

Atosu (1065). Św. Joanny, niosącej wonności (I). Św. Marcina 

Turowskiego (1146). Odnalezienie relikwii św. Ambrożego z Optino 

(1998).  

Lit.: Ap. 101 (Rz 9, 6-19) i Ew. Mt 38 (10, 32-36; 11,1). 

  

28 

Sobota 

Przeniesienie relikwii Św. św. darmo leczących Kira i Jana (412). 

Św. Pawła, lekarza. Św. św. Sergiusza i Germana z Wałaamu (ok. 

1353).  

Lit.: Ap. 85 (Rz 3,28 – 4,3) i Ew. Mt 24 (7,24 – 8,4). 
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29 

Niedziela 

NIEDZIELA III PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 2. Św. 

Apostołów Piotra i Pawła (67). Św. Grzegorza, metr. Heraklionu 

(1925). Wasilkowskiej ikony Matki Bożej (w trzecią niedzielę po 

Pięćdziesiątnicy) Wszystkich świętych Ziemi Białoruskiej, 

Pskowskiej, Nowogródzkiej, Ukraińskiej. 
Jutrz.: Ew. 3: Mk 71 (16, 9-20). Lit.: Ap. 88 (Rz 5, 1-10) i Ew. Mt 

18 (6, 22-33) oraz apostołom: Ap. 193 (2 Kor 11,21 – 12,9) i Ew. 

Mt 67 (16, 13-19). 

  

30 

Poniedziałek 

IV Tydzień po Pięćdziesiątnicy. Wszystkich Świętych. Sobór 

Świętych Dwunastu Apostołów. Św. Sofroniusza, bpa Irkucka 

(1918). Św. męcz. Teogena (1939).  
Lit.: Ap. 102 (Rz 9, 18-33) i Ew. Mt 40 (11, 2-15) oraz apostołom: 

Ap. 131 (1 Kor 4,9-16) I Ew. Mk 12 (3,13-19).. 

 

 

 

LIPIEC – 31 dni 

  

1 

Wtorek 
Św. św. darmo leczących Kosmy i Damiana, którzy w Rzymie 

ponieśli męczeńską śmierć (284). Męcz. Potita (II). Św. Piotra, 

patrycjusza (854). Św. Angeliny Serbskiej (XVI). Św. 

Nikodema z Atosu (1809).  
Lit.: Ap. 104 (Rz 10,11 – 11,2) i Ew. Mt 41 (11, 16-20). 

  

2 

Środa 

Złożenie szaty Matki Bożej w Blachernach (V). Turkowickiej ikony 

Matki Bożej.  Św. Juwenaliusza patr. Jerozolimy (ok. 458). Św. 

Focjusza, metr. Kijowa (1431). 

Lit.: Ap. 105 (Rz 11, 2-12) i Ew. Mt 42 (11, 20-26). 
  

3 

Czwartek 

Męcz. Hiacynta (108). Św. Anatola, patr. Konstantynopola (458). Św. 

Anatola Pieczerskiego (XII) i Anatola Pustelnika (XIII). Przeniesienie 

relikwii męcz. Filipa, metr. Moskwy (1652). Św. Aleksandra, 

pierwszego przełożonego monasteru „niezasypiających” (ok. 430). 

Męcz. Mokija i Marka (IV). 

Lit.: Ap. 106 (Rz 11, 13-24) i Ew. Mt 43 (11, 27-30). 
  

4 

Piątek 

Św. Andrzeja, abpa Krety (712-726). Św. Marty (551). Męcz. 

Teodora, bpa Cyrenei (310). Św. Eutymiusza Suzdalskiego (1507). 

Św. Andrzeja Rublowa, ikonografa (XV). 

Lit.: Ap. 107 (Rz 11, 25-36) i Ew. Mt 44 (12, 1-8). 
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5 

Sobota 

Św. Atanazego z Atosu (1000). Znalezienie relikwii św. Sergiusza z 

Radoneża (1422). Męcz. Anny i Cyrylli (304). Męcz. wielkiej 

księżnej Elżbiety i mniszki Barbary (1918). 
Lit.: Ap. 92 (Rz 6, 11-17) i Ew. Mt 26 (8, 14-23). 

  

6 

Niedziela 

NIEDZIELA IV PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 3. Św. Sisoesa 

Wielkiego (429). Męcz. Walentyna, kapłana (269). Znalezienie 

relikwii św. Julianny, księżnej olszańskiej (XVI). Męcz. Łucji 

dziewicy i męcz. Riksa, Antoniego, Lukiana, Izydora, Diodora i 

innych (301). 
Jutrz.: Ew. 4: Łk 112 (24, 1-12). Lit.: Ap. 93 (Rz 6, 18-23) i Ew. Mt 

25 (8, 5-13). 

  

7 

Poniedziałek 

V Tydzień po Pięćdziesiątnicy. Św. Tomasza Maleina (X). Św. 

Akacjusza Synajskiego (VI). Św. Eudoksji Moskiewskiej (1407). 

Św. Epikteta, kapłana, i Astiona, mnicha (290). Męcz. Peregrina, 

Lucjana, Pompejusza, Hezychiusza, Papiasza, Saturnina i Germana 

(II). Męcz. Kiriaki ( IV). 
Lit.: Ap. 109 (Rz 12, 4-5, 15-21) i Ew. Mt 45 (12, 9-13). 

  

8 

Wtorek 

Wielkiego męcz. Prokopiusza (303). Św. Prokopiusza z Ustiuga 

(1303). Kazańskiej ikony Matki Bożej. 
Lit.: Ap. 114 (Rz 14, 9-18) i Ew. Mt 46 (12, 14-16, 22-30). 

  

9 

Środa 

Męcz. Pankracego, bpa Tauromenii (I). Św. Cyryla, bpa gordyjskiego 

(III-IV). Męcz. mnichów Patermufiusza, Kopriusza i męcz. 

Aleksandra (361-363). Św. Teodora, bpa Edessy (IX). 

Lit.: Ap. 117 (Rz 15, 7-16) i Ew. Mt 48 (12, 38-45). 
  

10 

Czwartek 

Św. św. 45 męcz. z Nikopolis (ok. 319). Męcz. Apollona (III). Św. 

Antoniego Pieczerskiego (1073). Św. św. 45-ciu męcz. z Nikopolis 

armeńskiego (ok. 319). Św. Sylwana, schimnicha pieczerskiego 

(XIII-XIV). Męczz. Apoloniusza (III). Św. św. pustelników egipskich 

ogniem i dymem uśmierconych (ok. 398). 

Lit.: Ap. 118 (Rz 15, 17-29) i Ew. Mt 49 (12,46 – 13,3). 

  

11 

Piątek 

Męcz. Eutymii (451). Św. równej Apostołom księżnej Olgi (969). 

Męcz. Kindea, kapłana (III-IV).  

Lit.: Ap. 120 (Rz 16, 1-16) i Ew. Mt 50 (13, 4-9) oraz równej 

Apostołom: Ap. 181 (2 Коr 6, 1–10) i Ew. Łk. 33 (7, 33–50). 

  

12 

Sobota 

Męcz. Proklusa, Hilarego (II). Św. Michała Maleina (962). Mccz 

Teodora Warega i jego syna Jana (983). Św. Arseniusza 

Nowogrodzkiego (1570). Św. św. Jana (988) i Gabriela (X) z Atosu. 

Lit.: Ap. 97 (Rz 8, 14-21) i Ew. Mt 30 (9, 9-13). 
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13 

Niedziela 

NIEDZIELA V PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 4. Sobór 

Archanioła Gabriela. Wspomnienie  Świętych Ojców Sześciu 

Soborów Powszechnych. Św. Stefana z monasteru św. Sawy (794). 

Męcz. Serapiona (II-III). Męcz. Marcjana (258). Św. Juliana, bpa 

Cenomanii (I). Męcz. Serafina z Zahorowa (1943). 

Jutrz.: Ew. 5: Łk 113 (24, 12-35). Lit.: Ap. 103 (Rz 10, 1-10) i Ew. Mt 

28 (8,28 - 9,1) i archaniołowi: Ap. 305 (Hbr 2, 2-10) i Ew. Łk 51 (10, 

16-21) oraz Śww. Ojcom: Ap. 334 (13, 7-16) I Ew. J 56 (17, 1-13). 

  

14 

Poniedziałek 

VI Tydzień po Pięćdziesiątnicy. Ap. Akwily (I). Męcz. Justa 

Rzymianina (I). Św. Stefana Machryjskiego (1406). Św. Onyzyma 

Cudotwórcy (IV). Św. Nikodema Hagioryty (1809). 
Lit.: Ap. 121 (Rz 16, 17-24) i Ew. Mt 51 (13, 10-23). 

  

15 

Wtorek 

Męcz. Kiryka i Julity (ok. 305). Św. równego Apostołom księcia 

Włodzimierza, na chrzcie nazwanego Bazylim (1015). Męcz. 

Awudima (IV).  
Lit.: Ap. 122 (1 Kor 1, 1-9) i Ew. Mt 52 (13, 24-30) oraz św. 

równemu Apostołom: Ap. 200 (Ga 1, 11–19) i Ew.  J 35 (10, 1–9). 
  

16 

Środa 

Męcz. Atenogena biskupa i 10 jego uczniów (ok. 311). Męcz. Pawła i 

jego sióstr Walentyny i Chionii (308). Męcz. Antiocha lekarza (IV). 

Męcz. Julii dziewicy (440).  

Lit.: Ap. 127 (1 Kor 2,9 – 3,8) i Ew. Mt 53 (13, 31-36). 

  

17 

Czwartek 

Wielkiej męcz. Maryny (Margaryty) (IV). Św. Łazarza, mnicha. Św. 

Irynarcha Sołowieckiego (1628). 

Lit.: Ap. 129 (1 Kor 3, 18-23) i Ew. Mt 54 (13, 36-43). 

  

18 

Piątek 

Męcz. Emiliana (363). Męcz. Hiacynta z Amastrydy (IV). Św. Jana 

Pieczerskiego (1160). Św. Pamby Pustelnika (IV). Św. Pamby, 

pustelnika pieczerskiego (XIII). 

Lit.: Ap. 130 – od połowy (1 Kor 4, 5-8) i Ew. Mt 55 (13, 44-54). 

  

19 

Sobota 

Św. Makryny, siostry św. Bazylego Wielkiego (380). Znalezienie 

relikwii św. Serafina z Sarowa (1903). Św. Dija (ok. 430). Św. 

Paisjusza Pieczerskiego (XIV). Bł. króla Stefana (1427) i matki jego 

Milicy (1405) serbskich.  

Lit.: Ap. 100 (Rz 9, 1-5) i Ew. Mt 32 (9, 18-26). 

  

20 

Niedziela 

NIEDZIELA VI PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 5. Pror. Eliasza 

(IX w. przed n. Ch.). Św. Abramiusza Halickiego (1375). 

Odnalezienie relikwii męcz. Atanazego Brzeskiego (1649). 

Jutrz.: Ew. 6: Łk 114 (24, 36-53). Lit.: Ap. 110 (Rz 12, 6-14) i Ew. 

Mt 29 (9, 1-8) oraz prorokowi: Ap. 57 (Jk 5, 10-20) i Ew. Łk 14 (4, 

22-30). 
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21 

Poniedziałek 

VII tydzień po Pięćdziesiątnicy. Pror. Ezechiela (VI w. przed n. 

Ch.). Św. św. mnichów Symeona Jurodiwego i Jana (ok. 590). Św. 

św. Onufrego milczącego i Onyzyma pustelnika, Pieczerskich (XII-

XIII). 
Lit.: Ap. 134 (1 Kor 5,9 – 6,11) i Ew. Mt 56 (13, 54-58). 

  

22 

Wtorek 

Św. równej Apostołom Marii Magdaleny (I). Św. Korneliusza 

Perejasławskiego (1693). Męcz. Fokasa (403-404).  
Lit.: Ap. 136 (1 Kor 6,20 – 7,12) i Ew. Mt 57 (14, 1-13) oraz równej 

apostołom: Ap. 141 (1 Kor. 9, 2-12) i Ew. Łk 34 (8, 1-3). 
  

23 

Środa 

Męcz. Trofima i Teofila, i z nimi 13 męcz. (284-305). Św. 

Apolinarego, bpa Rawenny (ok. 75). Poczajowskiej ikony Matki 

Bożej. 

Lit.: Ap. 137 (1 Kor 7, 12-24) i Ew. Mt 60 (14,35 – 15,11). 

  

24 

Czwartek 

Męcz. Krystyny (ok. 300). Męcz. Borysa i Gleba (1015). Św. 

Polikarpa Pieczerskiego (1182). 

Lit.: Ap. 138 (1 Kor 7, 24-35) i Ew. Mt 61 (15, 12-21). 

  

25 

Piątek 

Zaśnięcie św. Anny, matki Najświętszej Bogurodzicy. Św. św. 

Olimpiady, diakonisy, i Eupraksji dziewicy (413). Św. Makarego 

Żełtowodzkiego (1444). Wspomnienie V Soboru Powszechnego 

(553).   

Lit.: Ap. 139 (1 Kor 7,35 – 8,7) i Ew. Mt 63 (15, 29-31) oraz św. 

Annie: Ap. 210 – od połowy (Ga 4, 22–31)i Ew. Łk 36 (8, 16–21). 
  

26 

Sobota 

Męcz. Hermolausza, Hermipa i Hermokrata, kapłanów z Nikomedii 

(ok. 305). Męcz. Paraskiewy (138-161). Św. Mojżesza Pieczerskiego 

(ok. 1043). 

Lit.: Ap. 108 (Rz 12, 1-3) i Ew. Mt 39 (10,37 – 11,1). 

  

27 

Niedziela 

NIEDZIELA VII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 6. Wielkiego 

męcz. i cudotwórcy Pantelejmona (305). Św. Anfisy, igumenii, i 

90 sióstr (VIII). Św. Germana z Alaski (1837). Św. Klemensa, bpa 

Ochrydy (916) i św. św. Nauma, Sawy, Gorazda i Angelara. 
Jutrz.: Ew. 7: J 63 (20, 1-10). Lit.: Ap. 116 (Rz 15, 1-7) i Ew. Mt 33 

(9, 27-35) oraz świętemu: Ap. 292 (1 Tm 2, 1-10) i Ew. J 52 (15,17 – 

16,2). 
  

28 

Poniedziałek 

VIII tydzień po Pięćdziesiątnicy. Supraskiej ikony Matki Bożej. 

Ap. ap. Prochora, Nikanora, Tymona i Parmenasa (I). Św. Pitiryma, 

bpa Tambowa (1698). Męcz. Juliana (II), Eustachego (ok. 316) i 

Akakiusza (ok. 321). 
Lit.: Ap. 142 (1 Kor 9, 13-18) i Ew. Mt 65 (16, 1-6) oraz 

Bogurodzicy: Ap. 240 (Flp 2, 5-11) i Ew. Łk 54 (10, 38-42; 11, 27-

28). 
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29 

Wtorek 

Męcz. Kalinika (III-IV). Męcz. Teodoty i jej trojga dzieci (204). 

Męcz. Michała mnicha (IX). Męcz. Serafiny Dziewicy (117-138). 

Męcz. Eustachiusza z Mcchety (589).  
Lit.: Ap. 144 (1 Kor 10, 5-12) i Ew. Mt 66 (16, 6-12). 

  

30 

Środa 

Ap. ap. Sylasa, Sylwana, Krescenta, Epeneta i Andronika (I). Męcz. 

Jana (IV). Św. Anatola z Optiny, młodszego (1922). 

Lit.: Ap. 145 (1 Kor 10, 12-22) i Ew. Mt 68 (16, 20-24). 

  

31 

Czwartek 

Wigilia wspomnienia wyniesienia świetego drzewa Krzyża 

Pańskiego. Św. Ewdokima z Kapadocji (IX). Męcz. Julity (304-305). 

Męcz. Beniamina, metr. Piotrogrodu, archimandryty Sergiusza, 

Jerzego i Jana (1922).   

Lit.: Ap. 147 (1 Kor 10,28 – 11,7) i Ew. Mt 69 (16, 24-28). 

Przygotowanie do postu przed świętem Zaśnięcia Najświętszej 

Bogurodzicy. 

 

 

 

SIERPIEŃ – 31 dni 

  

1 

Piątek 

Wspomnienie wyniesienia świętego drzewa Krzyża Pańskiego. 

Św. św. męcz. siedmiu braci Machabeuszy, ich matki Salomei i 

nauczyciela Eleazara (166 r. przed n. Ch.).   

Lit.: Ap. 148 (1 Kor 11, 8-22) i Ew. Mt 71 (17, 10-18) oraz męczennikom: 

Ap. 330 (Hbr 11,33 – 12,2) i Ew. Mt 36 (10, 32-36; 11, 1). Na poświęcenie 

wody: Ap. 306 (Hbr 2, 11-18) i Ew. J 14 (5, 1-4).  

 Na jutrzni po Wielkiej Doksologii wynoszony jest Krzyż tak, jak w 

niedzielę adoracji Krzyża Pańskiego. Tego dnia po liturgii 

sprawowane jest małe poświecenie wody. Od tego dnia na jutrzniach, 

podczas których śpiewana jest Wielka Doksologia, katawasija 

„Mojżesz laską rozsiekł Czerwone Morze”.   

Początek postu przed świętem Zaśnięcia Najświętszej Bogurodzicy. 
 

2 

Sobota 

Przeniesienie z Jerozolimy do Konstantynopola relikwii św. 

archidiakona Stefana (ok. 428) i odnalezienie relikwii Św. św. 

Nikodema, Gamaliela i jego syna Awiwa. Św. Bazylego 

Moskiewskiego, saloity (1557). Św. męcz. Stefana, bpa rzymskiego 

(257). 

Lit.: Ap. 111 (Rz 13, 1-10) i Ew. Mt 47 ( 12, 30-37). 
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3 

Niedziela 

NIEDZIELA VIII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 7. Św. św. 

Izaaka, Dalmata i Fausta (IV-V). Św. Kosmasa Pustelnika (VI). Św. 

Antoniego Rzymianina, Nowogrodzkiego (1147). 

Jutrz.: Ew. 8: J 64 (20, 11-18). Lit.: Ap. 124 (1 Kor 1, 10-18) i Ew. 

Mt 58 (14, 14-22). 
 

  

4 

Poniedziałek 

IX tydzień po Pięćdziesiątnicy. Św. św. siedmiu młodzieńców z 

Efezu (ok. 250). Męcz. Eudoksji (362-364). Męcz. Eleuteriusza (IV).  
Lit.: Ap. 150 (1 Kor 11,31 – 12,6) i Ew. Mt 74 (18, 1-11). 

  

5 

Wtorek 

Wigilia święta Przemienienia Pańskiego. Męcz. Eusygniusza 

(362). Św. św. męcz. Anterusa 236) i Fabiana (250) bpów Rzymu. 

Św. Nonny, matki św. Grzegorza Teologa (374). Męcz. Poncjusza 

Rzymianina (ok. 257).  

Lit.: Ap. 152 (1 Kor 12, 12-26) i Ew. Mt 76 (18, 18-22; 19, 1-2, 13-15). 
  

6 

Środa 

ŚWIĘTO PRZEMIENIENIA PAŃSKIEGO.  

Jutrz.: Ew. Łk 45 (9, 28-36). Lit.: Ap. 65 (2 P 1, 10-19) i Ew. Mt 70 

(17, 1-9). 

Nabożeństwo tylko święta Przemienienia. 

  

7 

Czwartek 

Św. Domecjusza Persa i jego dwóch uczniów (363). Męcz. Martyna 

Rycerza. Wspomnienie odnalezienia relikwii św. Mitrofana, bpa 

Woroneża (1832). Św. Piment Pieczerskiego (XII-XIV). Św. 

Merkuriusza Pieczerskiego, bpa Smoleńska (1239). Męcz. Maryna i 

Asteriusza (260). Św. Stefana I, króla Węgier (1038). 

Lit.: Ap. 154 (1 Kor 13,4 – 14,5) i Ew. Mt 80 (20, 1-16) – za środę. 

 Lit.: Ap. 155 (1 Kor 14, 6-19) i Ew. Mt 81 (20, 17-28) – za czwartek. 

 

8 

Piątek 

Św. Emiliana Wyznawcy, bpa Kizyku (815-820). Św. Mirona, 

cudotwórcy, bpa Krety (ok. 350). Męcz. Eleuteriusza i Leonida. 

Przeniesienie relikwii św. św. Zozyma i Sabacjusza Sołowieckich 

(1566 i 1992). Św. Grzegorza Synaity (XIV).  

Lit.: Ap. 157 (1 Kor 14, 26-40) i Ew. Mt 83 (21, 12-14, 17-20). 
  

9 

Sobota 

Ap. Macieja (ok. 63). Męcz. Antoniego Aleksandryjskiego. Męcz. 

Juliana, Marcjana, Jana, Piotra, Leoncjusza, Focjusza, Jakuba, 

Aleksego, Dymitra i innych (730). Św. Psoja, pustelnika egipskiego 

(IV).   

Lit.: Ap. 113 (Rz 14, 6-9) i Ew. Mt 64 (15, 32-39) oraz apostołowi: 

Ap 2 (Dz 1,12–17, 21–26) i Ew. Łk 40 (9, 1–6). 
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10 

Niedziela 

NIEDZIELA IX PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 8. Męcz. 

archidiakona Wawrzyńca, papieża Sykstusa, diakonów Felikssima 

i Agapita oraz Romana, rzymskich (258). Bł. Ławrencjusza j saloity 

(1515). 

Jutrz.: Ew. 9: J 65 (20, 19-31). Lit.: Ap. 128 (1 Kor 3, 9-17) i Ew. Mt 

59 (14, 22-34). 
  

11 

Poniedziałek 

X tydzień po Pięćdziesiątnicy. Męcz. archidiakona Euplusza (304). 

Męcz. Zuzanny i wraz z nią Gajusza, papieża rzymskiego, prezbitera 

Gawiniusza, Klaudiusza, Maksyma, Aleksandra i innych (295-296). 
Lit.: Ap. 159 (1 Kor 15, 12-19) i Ew. Mt 84 (21, 18-22). 

  

12 

Wtorek 
Męcz. Focjusza i Aniceta, i wielu z nimi (305-306). Męcz. 

Aleksandra, bpa komańskiego (III). Męcz. Pamfiliusza i 

Kapitona. 
Lit.: Ap. 161 (1 Kor 15, 29-38) i Ew. Mt 85 (21, 23-27). 

  

13 

Środa 

Zakończenie święta Przemienienia Pańskiego. Św. Maksyma 

Wyznawcy (662). Męcz. Hipolita, Ireneusza, Awunida i mcz 

Konkordii, rzymskich (258). Św. Tichona, bpa Woroneża. 

Lit.: Ap. 165 (1 Kor 16, 4-12) i Ew. Mt 86 (21, 28-32). 
  

14 

Czwartek 

Wigilia święta Zaśnięcia Najświętszej Bogurodzicy. Pror. 

Micheasza (VIII w. przed n. Ch.). Męcz. Marcelego, bpa Apamei (ok. 

389). Przeniesienie relikwii św. Teodozjusza Pieczerskiego (1091). 

Lit.: Ap. 167 (2 Kor 1, 1-7) i Ew. Mt 88 (21, 43-46). 

  

15 

Piątek 

ŚWIĘTO ZAŚNIĘCIA NAJŚWIĘTSZEJ BOGURODZICY. 

Jutrz.: Ew. Łk 4 (1, 39-49. 56). Lit.: Bogurodzicy Ap. 240 (Flp 2, 5-11) i 

Ew. Łk 54 (10, 38-42; 11, 27-28). 

  

16 

Sobota 

Przeniesienie nie ręką ludzką uczynionej ikony Chrystusa z 

Edessy do Konstantynopola (944). Męcz. Diomedesa, lekarza (298). 

Św. św. 33 męcz. palestyńskich. Św. Chajremona Egipskiego (IV). 

Lit.: Ap. 119 (Rz 15, 30-33) i Ew. Mt 73 (17,24 – 18,4) i ikonie: Ap. 

250 (Kol 1, 12-18) i Ew. Łk 48 - połowy (9,51-56; 10, 22-24). 

  

17 

Niedziela 

NIEDZIELA X PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 1. Męcz. Mirona 

Kapłana (250). Męcz. Pawła, Julianii i innych (270-275). Św. 

Alipiusza, izografa pieczerskiego (1114). Męcz. Firsa, Leukiusza, 

Koronata (249-251).  
Jutrz.: Ew. 10: J 66 (21, 1-14) Lit.: Ap. 131 (1 Kor 4, 9-16) i Ew. Mt 

72 (17, 14-23). 
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18 

Poniedziałek 

XI tydzień po Pięćdziesiątnicy. Męcz. Flora i Laura (II). Męcz. 

Emiliana, biskupa, Hilariona, Dionizego i Ermippa (ok. 300). Św. 

św. Jana (674) i Jerzego (683), patr. Konstantynopola. Św. Jana 

Rylskiego (946).  
Lit.: Ap. 171 (2 Kor 2, 3-15) i Ew. Mt 94 (23, 13-22). 

  

19 

Wtorek 

Męcz. Andrzeja Stratelatesa i 2593 męczenników (284-305). Męcz. 

Tymoteusza, Agapiusza i Tekli (304). Św. Pityryma, bpa 

wielkopermskiego (1455).  
Lit.: Ap. 172 (2 Kor 2,14 – 3,3) i Ew. Mt 95 (23, 23-28). 

  

20 

Środa 

Pror. Samuela (XI w. przed n. Ch.). Męcz. Sewera i Memnona i z nimi 

37 męcz. (304). 

Lit.: Ap. 173 (2 Kor 3, 4-11) i Ew. Mt 96 (23, 29-39). 

  

21 

Czwartek 

Ap. Tadeusza (ok. 44). Męcz. Wassy i jej dzieci (305-311). Św. 

Abrahama Smoleńskiego (XIII). Św. Abramiusza Pieczerskiego (XII-

XIII).  

Lit.: Ap. 175 (2 Kor 4, 1-6) i Ew. Mt 99 (24, 13-28). 

  

22 

Piątek 

Męcz. Agatonika, Zotika, Bogolepa, Akindinosa, Seweriana i innych 

(305-311). Św. męcz. Gorazda, Bpa Bohemii i Moraw (1942). Św. 

Izaaka z Optiny (1894). Męcz. Eulalii dziewicy (ok. 303). 

Lit.: Ap. 177 (2 Kor 4, 13-18) i Ew. Mt 100 (24, 27-33, 42-51). 
  

23 

Sobota 

Zakończenie święta Zaśnięcia Najświętszej Bogurodzicy. Męcz. 

Luppa (ok. 305). Św. Kalinika, patr. Konstantynopola (705). Św. 

Ireneusza, bpa Lyonu (202).  

Lit.: Ap. 123 (1 Kor 1, 3-9) i Ew. Mt 78 (19, 3-12) oraz Bogurodzicy: 

Ap. 240 (Flp 2, 5-11) i Ew. Łk 54 (10, 38-42; 11, 27-28). 

  

24 

Niedziela 

NIEDZIELA XI PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 2. Męcz. 

Eutychiusza, ucznia ap. Jana Teologa (I). Przeniesienie relikwii św. 

Piotra, metr. Kijowa (1479). Św. Jerzego (ok. 716). Męcz. Siry 

dziewicy (558). Św. Arseniusza Komelskiego (1550).  

Jutrz.: Ew. 11: J 67 (21, 15-25). Lit.: Ap. 141 (1 Kor 9, 2-12) i Ew. 

Mt 77 (18, 23-35). 

  

25 

Poniedziałek 

XII tydzień po Pięćdziesiątnicy. Przeniesienie relikwii ap. 

Bartłomieja (VI). Ap. Tytusa, bpa Krety (I). Św. św. Warsisa 

i Eulogiusza, bp. bp. Edessy, i Protogena Wyznawcy (IV). Św. 

Adriana Andrusowskiego (1549). Św. Menasa, patr. 

Konstantynopola (536-552).  
Lit.: Ap. 179 (2 Kor 5, 10-15) i Ew. Mk 2 (1, 9-15). 
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26 

Wtorek 

X tydzień po Pięćdziesiątnicy. Męcz. Hadriana i Natalii (305-311). 

Włodzimierskiej ikony Matki Bożej.   
Lit.: Ap. 180 (2 Kor 5, 15-21) i Ew. Mk 3 (1, 16-22). 

  

27 

Środa 

Św. Pimena Wielkiego (ok. 450). Św. Hozjusza, bpa Kordoby (359). 

Św. Liberiusza wyznawcy, bpa Rzymu (366). Św. Pimena 

Palestyńskiego (ok. 602). Męcz. Nazariusza, bpa Kutaisi, kapłanów 

Germana, Hieroteosa i Szymona, protodiakona Wisariona. Pamięć 

wszystkich świętych nowomęczenników gruzińskich. 

Lit.: Ap. 182 (2 Kor 6, 11-16) i Ew. Mk 4 (1, 23-28). 
  

28 

Czwartek 

Św. Mojżesza Murzyna (ok. 400). Odnalezienie relikwii św. Hioba 

Poczajowskiego (1659). Św. św. ojców kijowsko-pieczerskich 

spoczywających w dalszych Pieczarach. Św. Anny prorokini, córki 

Fanuela (I).  
Lit.: Ap. 183 (2 Kor 7, 1-10) i Ew. Mk 5 (1, 29-35) – za czwartek. 

Lit.: Ap. 184 (2 Kor 7, 10-16) i Ew. Mk 9 (2, 18-22) – za piątek. 
  

29 

Piątek 

Ścięcie głowy św. Jana Chrzciciela.  

Jutrz.: Mt 57 (14, 1 - 13). Lit.: Ap.: 33 (Dz 13, 25-32) i Ew. Mk 24 (6, 

14-30).  

Ścisły post. 

  

30 

Sobota 

Św. św. patr. Konstantynopola: Aleksandra (340), Jana (595) i Pawła 

Nowego (784). Przeniesienie relikwii św. Aleksandra Newskiego 

(1724). Św. Aleksandra Świrskiego (1533). Odnalezienie relikwii św. 

Daniela, księcia moskiewskiego (1652). Św. Krzysztofa Rzymianina 

(VI).  

Lit.: Ap. 125 – od połowy (1 Kor 1, 26-29) i Ew. Mt 82 (20, 29-34). 

  

31 

Niedziela 

NIEDZIELA XII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 3. Ikony Matki 

Bożej Częstochowskiej (w ostatnią niedzielę sierpnia). Złożenie 

pasa Najświętszej Bogurodzicy (395-408). Męcz. Cypriana, bpa 

Kartaginy (258). Św. Genadiusza, patr. Konstantynopola (471).  

Jutrz.: Ew. 1: Mt 116 (28, 16-22). Lit.: Ap. 158 (1 Kor 15, 1-11) i 

Ew. Mt 79 (19, 16-26) oraz Bogurodzicy: Ap. 240 (Flp 2, 5-11) i Ew. 

Łk 54 (10, 38-42; 11, 27-28). 
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WRZESIEŃ – 30 dni 

 

 
 

1  

Poniedziałek 

XIII tydzień po Pięćdziesiątnicy. POCZĄTEK INDYKTIONU 

— Nowego Roku Cerkiewnego. Św. Symeona Słupnika (459) i 

jego matki Marty (ok. 428). Męcz. Aitala, diakona (380). Św. św. 40 

męcz. dziewic i ich nauczyciela diakona Ammona (IV). Męcz. 

Kalisty i jej braci Ewoda i Hermogena (309). Św. Jozuego, syna 

Nuna (XVI w. przed n. Ch.). 
Lit.: Ap. 186 (2 Kor 8, 7-15) i Ew. Mk 11 (3, 6-12) oraz na początku 

Indyktionu: Ap. 282 (1 Tm 2, 1-7) i Ew. Łk 13 (4, 16-22). 

  

2 

Wtorek 

XI tydzień po Pięćdziesiątnicy. Męcz. Mamanta (274) i jego ojca 

Teodota, i matki Rufiny (III). Św. Jana Postnika, patr. 

Konstantynopola (595). Św. Antoniego (1073) i Teodozjusza (1074) 

Pieczerskich. 3628 męcz. z Nikomedii (III-IV). 
Lit.: Ap. 187 (2 Kor 8,16 – 9,5) i Ew. Mk 12 (3, 13-19). 

  

3 

Środa 

Męcz. Antyma, bpa Nikomedii, i z nim męcz. Teofila diakona, 

Doroteusza, Mardoniusza, Piotra, Gorgoniusza, Zenona, Domny 

dziewicy i innych (302). Św. Teoktysta (467). Bł. Jana Włosatego, 

cudotwórcy Rostowskiego (1580). Św. Teby, diakonisy (I). Męcz. 

Bazilisy z Nikomedii (309). Św. Joanikiusza II, patr. serbskiego 

(1354). 

Lit.: Ap. 189 (2 Kor 9,12 – 10,7) i Ew. Mk 13 (3, 20-27). 

  

4 

Czwartek 

Św. Mojżesza Proroka (1531 r. przed n. Ch.). Męcz. Babylasa, bpa 

Antiochii, i z nim trzech młodzieńców Urbana, Prylediana, 

Eppoloniusza i ich matki Chrystoduły (251). Męcz. Hermiony, córki 

ap. Filipa Diakona (ok. 117). Męcz. Babilasa z Nikomedii i z nim 84 

młodzieńców (IV).  
Lit.: Ap. 190 (2 Kor 10, 7-18) i Ew. Mk 14 (3, 28-35). 

  

5 

Piątek 

Pror. Zachariasza i św. Elżbiety, rodziców św. Jana Chrzciciela 

(I). Męcz. Raisy (Iraidy) (ok. 308). Św. księcia Gleba (1015). Św. 

męcz. Atanazego Brzeskiego (1648). Męcz. Urbana, Teodora, 

Medimna i z nimi 77 innych z Nikomedii (370). Męcz. Awdija 

(Awida) z Persji (V).  

Lit.: Ap. 192 (2 Kor 11, 5-21) i Ew. Mk 15 (4, 1-9) oraz prorokowi: Ap. 

Hbr 314 (6, 13–20) i Ew. Мt 96 (23, 29–39).   

  

6 

Sobota 

Wspomnienie cudu Archanioła Michała w Chonach (IV). Męcz. 

Eudoksjusza, Zenona, Makarego (311-312). Męcz. Kiriaka i Fausta, 

kapłana, i Awiwa, diakona, i z nimi 11 męcz. (ok. 250). Św. Archipa 

(IV). Św. Dawida (IV). Św. kapłana męczennika Maksyma 

Gorlickiego (1914). 
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Lit.: Ap. 126 (1 Kor 2, 6-9) i Ew. Mt 90 (22, 15-22) oraz męcz.: Ap. 

334 (13, 7-16) i Ew. Łk 67 (12, 32-40). 

  

7 

Niedziela 

NIEDZIELA XIII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 4. Niedziela 

przed świętem Podwyższenia Krzyża Pańskiego. Wigilia święta 

Narodzenia Najświętszej Bogurodzicy. Ap. ap. Ewoda (66) i 

Onisyfora (67). Męcz. Sozonta (ok. 304). Św. Jana, abpa 

Nowogrodu (1186). Męcz. Makarego Pińskiego (1678). Św. 

Łukasza, mnicha (975). Męcz. Eupsychiusza (117-138). 

Jutrz.: Ew. 2: Mk 70 (16, 1-8). Lit.: Ap. 166 (1 Kor 16, 13-24) i Ew. 

Mt 87 (21, 33-42) oraz niedzieli przed świętem Podwyższenia Krzyża 

Pańskiego: Ap. 215 (Ga 6,11-18) i Ew. J 9 (3,13-17).  

  

8 

Poniedziałek 

XIV tydzień po Pięćdziesiątnicy. ŚWIĘTO NARODZENIA 

NAJŚWIĘTSZEJ BOGURODZICY.  
Chełmskiej, Kodeńskiej, Leśniańskiej ikon Matki Bożej, „Znaku 

Bogurodzicy”, „Sofii – Mądrości Bożej”. 

Jutrz.: Ew. Łk 4 (1,39-49,56). Lit.: Ap. 240 (Flp 2, 5-11) i Ew. Łk 54 

(10, 38-42; 11, 27-28).  

  

9 

Wtorek 

Św. św. Bogoojców Joachima i Anny. Męcz. Seweriana (320). 

Męcz. Seweriana (320). Św. Józefa Wołockiego (1515). Męcz. 

Stratonika i Charytona. Odnalezienie relikwii św. Teodozego, abpa 

Czernihowa (1896). Św. Teofana, wyznawcy (ok. 300). Bł. Nikity z 

Konstantynopola (XII). Wspomnienie III Soboru Powszechnego 

(431).  
Lit.: Ap. 196 (2 Kor 12,20 – 13,2) i Ew. Mk 17 (4, 24-34) oraz świętym 

Bogoojcom: Ap. 210 – od połowy (Ga 4,22-31) I Ew. Łk 36 (8,16-21). 

  

10 

Środa 

Męcz. Minodory, Mitrodory i Nimfodory (305-311). Ap. ap. z 70-ciu 

Apeliusza, Lucjana i Klemensa (I). Św. cesarzowej Pulcherii (453). 

Św. św. Piotra i Pawła, bp. bp. Nicei (IX). Św. Pawła Pieczerskiego 

(XIII-XIV).  

Lit.: Ap. 197 (2 Kor 13, 3-13) i Ew. Mk 18 (4, 35-41). 
  

11 

Czwartek 

Św. Sylwana z Atosu (1938). Św. Teodory Aleksandryjskiej (474-

491). Męcz. Diodora i Dydyma syryjskich. Św. Eufrozyna (IX). 

Przeniesienie relikwii św. św. Sergiusza i Germana z Wałaamu. 

Lit.: Ap. 198 (Ga 1, 1-10, 20-2,5) i Ew. Mk 19 (5, 1-20) oraz świętemu: 

Ap. 208 (Ga 3, 23-29) i Ew. J 28 (6, 30-45). 

  

12 

Piątek 

Zakończenie święta Narodzenia Bogurodzicy. Męcz. Antonoma, 

bpa Italii (313). Męcz. Kortuna, bpa Nikomedii (249-259). Męcz. 

Juliana i z nim 40 męcz. (IV). Męcz. Teodora Aleksandryjskiego. 

Lit.: Ap. 201 (Ga 2, 6-10) i Ew. Mk 20 (5, 22-24, 35-6,1) oraz 

Bogurodzicy: Ap. 240 (Flp 2, 5-11) i Ew. Łk 54 (10, 38-42; 11, 27-

28).  
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13 

Sobota 
Sobota przed świętem Podwyższenia Krzyża Świętego. Wigilia 

święta Podwyższenia Krzyża Pańskiego. Wspomnienie 

konsekracji bazyliki Zmartwychwstania w Jerozolimie (335). 
Męcz. Juliana, kapłana (IV). Męcz. Korneliusza Setnika (I). Męcz. 

Eliasza, Zotyka, Lucjana i Waleriana (320). 

Lit.: soboty przed świętem Podwyższenia Krzyża Pańskiego: Ap. 126 

(1 Kor 2,6-9) i Ew. Mt 39 (10,37-11,1) oraz poświęceniu: Ap. 307 

(Hbr 3,1-4) i Ew. Mt 67 (16,13-18), oraz dnia: Ap. 130 (1 Kor 4, 1-5) 

i Ew. Mt 93 (23, 1-12).  

  

14 

Niedziela 

NIEDZIELA XIV PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 5. 
ŚWIĘTO PODWYŻSZENIA KRZYŻA PAŃSKIEGO. Św. Jana 

Chryzostoma (407). Leśniańskiej ikony Matki Bożej. 

Jutrz.: Ew. J 42 – od połowy (12, 28-36). Lit.: Ap. 125 (1 Kor 1, 18-

24) i Ew. J 60 (19, 6-11. 13-20. 25-28. 30-35).  

Dzień  postny. 

 Sprawuje się wyłącznie nabożeństwo święta Podwyższenia Krzyża 

Pańskiego, nabożeństwo niedzielne opuszczamy. 

  

15 

Poniedziałek 

XV tydzień po Pięćdziesiątnicy. Męcz. Nikity (ok. 372). Św. 

Filoteusza, kapłana (X). Męcz. Porfiriusza (361). Odnalezienie 

relikwii św. pierwszego męcz. Stefana Arcydiakona (415).  
Lit.: Ap. 202 (Ga 2, 11-16) i Ew. Mk 21 (5, 24-34). 

  

16 

Wtorek 

Wielkiej męcz. Eutymii (304). Męcz. Ludmiły Czeskiej (927). Św. 

Cypriana, metr. Kijowa (1406). Męcz. Sebastiany (86-96). Męcz. 

Melitiny (138-161). Męcz. Wiktora i Sosfena (ok. 304). Św. 

Doroteusza, pustelnika egipskiego (IV).  
Lit.: Ap. 204 (Ga 2,21 – 3,7) i Ew. Mk 22 (6, 1-7). 

  

17 

Środa 

Męcz. Zofii i jej trzech córek Wiary, Nadziei i Miłości (Lubowii) (ok. 

137). Męcz. Teodory i Agafoklii. Św. Joachima, patr. 

Aleksandryjskiego (1567).  

Lit.: Ap. 207 (Ga 3, 15-22) i Ew. Mk 23 (6, 7-13). 
  

18 

Czwartek 

Eumeniusza Cudotwórcy, bpa gordyjskiego (VII). Męcz. Ariadny (II). 

Męcz. Zofii i Ireny (III). Św. Hilariona z Optiny (1873). Męcz. 

Kastora.  

Lit.: Ap. 208 (Ga 3,23 – 4,5) i Ew. Mk 25 (6, 30-45). 
  

19 

Piątek 

Męcz. Trofima, Sabacjusza i Dorymedonta (276). Męcz. Zosimy 

Pustelnika (IV). Św. Teodora, księcia smoleńskiego (1299) i jego 

synów Dawida (1321) i Konstantyna jarosławskich. Św. Igora, 

wielkiego księcia Czernihowa (1147). 

Lit.: Ap. 210 (Ga 4, 8-21) i Ew. Mk 26 (6, 45-53). 
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20 

Sobota 

Sobota po święcie Podwyższenia Krzyża Pańskiego. Męcz. 

Eustachego Placydy, jego żony Teopistii i ich dzieci Agapeta i 

Teopista (ok. 118).  

Lit.: Ap. 132 (1 Kor 4,17 – 5,5) i Ew. Mt 97 (24, 1-13) oraz soboty po 

święcie Podwyższenia Krzyża Pańskiego: Ap. 125 (1 Kor 1,26-29) i 

Ew. J 30 (8,21-30). 

  

21 

Niedziela 
NIEDZIELA XV PO PIĘĆDZIESIĄTNICY, Ton 6. Niedziela 

po święcie Podwyższenia Krzyża Pańskiego. Zakończenie 

święta Podwyższenia Krzyża Pańskiego. Ap. Kondrata (ok. 130). 

Odnalezienie relikwii św. Dymitra, metr. Rostowa (1752). Św. Józefa 

Zaonikijowskiego (1612). Męcz. Hipacego, biskupa, i Andrzeja, 

kapłana (730-735). Św. św. Izaaka i Melecjusza, bpów Cypru. Męcz. 

Euzebiusza i Pryskusa.   
Jutrz.: Ew. 4: Łk 112 (24, 1-12). Lit.: Ap. 176 (2 Kor 4, 6–15) i Ew. 

Mt 92 (22, 35-46) oraz niedzieli po święcie Podwyższenia Krzyża 

Pańskiego: Ap. 203 (gal 2, 16-20) i Ew. Mk 37 (8,34-9,1). 

  

22 

Poniedziałek 

XVI tydzień po Pięćdziesiątnicy. Pror. Jonasza (VIII w. przed n. 

Ch.). Męcz. Fokasa, bpa (117). Św. Jonasza Kapłana (IX), ojca św. 

św. Teofana, twórcy kanonów, i Teodora naznaczonych. Męcz. 

Fokasa ogrodnika (ok. 320). Przeniesienie relikwii św. młodzieńca 

Gabriela. 
Lit.: Ap 211 (Ga 4,28 – 5,10) i Ew. Mk 27 (6,54 – 7,8). 

  

23 

Wtorek 

Poczęcie św. Jana Chrzciciela. Męcz. Andrzeja, Jana, Piotra i 

Antonina (IX). Męcz. Iraidy dziewicy (ok. 308). Św. św. niewiast 

Ksantypy i Poliksenie (109). Św. Innocentego, metr. Moskwy.  
Lit.: Ap. 212 (Ga 5, 11-21) i Ew. Mk 28 (7, 5-16) oraz Poprzednikowi: 

Ap. 210 (Ga 4, 22-31) i Ew. Łk 2 (1, 5-25). 

  

24 

Środa 

Św. równej Apostołom męcz. Tekli (I). Św. Nikandra pustelnika, 

Pskowskiego (1581). Męcz. Galakcjona Wołogodzkiego (1612). Św. 

Władysława Serbskiego (1239).  

Lit.: Ap. 214 (Ga 6, 2-10) i Ew. Mk 29 (7, 14-24). 

  

25 

Czwartek 

Św. Sergiusza z Radoneża (1392). Św. Eufrozyny Aleksandryjskiej 

(V). Św. Eufrozyny z Suzdala (1250). Przeniesienie relikwii św. 

Germana, abpa Kazania (1595). Męcz. Pafnucjusza Egipskiego i z nim 

546 męcz. (III).  
Lit.: Ap. 216 (Ef 1, 1-9) i Ew. Mk 30 (7, 24-30). 
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26 

Piątek 

Zaśnięcie św. Apostoła Jana Teologa (II). Św. Tichona, patr. 

Moskwy i całej Rusi (1925). Św. Efrema perekomskiego (1492). 

Jutrz.: J 67 (21, 15-25). Lit.: Apostołowi: Ap. 73 – od połowy (1 J 4, 

12-19) i Ew. J 61 (19, 25-27; 21, 24-25). 

  

27 

Sobota 

Męcz. Kalistrata i innych męcz. (304). Ap. ap. Marka, Arystarcha 

i Zenona (I). Św. Sawacjusza z Sołowek (1435). Św. Ignacego (975). 

Męcz. Epicharii (284-305). 

Lit.: Ap. 146 (1 Kor 10, 23-28) i Ew. Mt 101 (24, 34-44). 

  

28 

Niedziela 

NIEDZIELA XVI PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 7. Św. 

Charytona Wyznawcy (ok. 350). Pror. Barucha (VI w. przed n. Ch.). 

Męcz. Anny (1925). Św. św. Cyryla i Marii (ok. 1337), rodziców 

św. Sergiusza z Radoneża. Sobór św. św. ojców kijowsko-

pieczerskich spoczywających w bliższych Pieczarach. Św. Wacława 

(Wiaczesława) Czeskiego (935).  

Jutrz.: Ew. 5: Łk 113 (24, 12-35). Lit.: Ap. 181 (2 Kor 6, 1–10) i Ew. 

Mt 105 (25, 14-30). 

  

29 

Poniedziałek 

XVII tydzień po Pięćdziesiątnicy. Św. Cyriaka Pustelnika (556). 

Męcz. Dady, Gwadiusza i Kazdoja (IV). Św. Teofana Miłosiernego.  
Lit.: Ap. 219 (Ef 1,22 – 2,3) i Ew. Mk 48 (10, 46-52). 

  

30 

Wtorek 

Męcz. Grzegorza, bpa, oświeciciela Armenii (ok. 335). Św. Michała, 

pierwszego metr. Kijowa (992). 
Lit.: Ap. 222 (Ef 2,19 – 3,7) i Ew. Mk 50 (11, 11-23). 

 

 

 

 

PAŹDZIERNIK – 31 dni 

 

 

 

1 

Środa 

ŚWIĘTO OPIEKI NAJŚWIĘTSZEJ BOGURODZICY. Ap. 

Ananiasza (I). Św. Romana Hymnografia (ok. 556). Męcz. Domnina 

z Tesaloniki (IV). Lubelskiej ikony Matki Bożej.  

Jutrz.: Łk 4 (1,39-49,56). Lit.: Bogurodzicy Ap. 320 (Hbr 9, 1-7) i 

Ew. Łk 54 (10, 38-42; 11, 27-28) oraz dnia: Lit.: Ap. 223 (Ef 3, 8-21) 

i Ew. Mk 51 (11, 23-26).  

  

2 

Czwartek 

Męcz. Cypriana, Justyny i Teoktysta (304). Św. Andrzeja, saloity z 

Konstantynopola (936). Św. Anny księżny Kaszyńskiej (1338). Św. 

Kasjana z Uglicza (1504). Męcz. książąt Dawida i Konstantyna (740).  

Lit.: Ap. 225 (Ef 4, 14-19) i Ew. Mk 52 (11, 27-33). 
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3 

Piątek 

Męcz. Dionizego Areopagity, bpa Aten, kapłana Rustyka, i diakona 

Eleuteriusza (96). Św. Jana Chozewity, bpa Cezarei (VI). Św. 

Hezychiusza z Synaju (VI). Św. Dionizego Pieczerskiego (XV).  

Lit.: Ap. 226 (Ef 4, 17-25) i Ew. Mk 53 (12, 1-12). 
  

4 

Sobota 

Męcz. Hieroteusza, bpa Aten (I). Znalezienie relikwii św. św. 

Guriasza, bpa Kazania i Warsonofiusza, bpa Tweru (1595). Św. 

Ammona (ok. 350). Męcz. Domniny i jej córek Weroniki i Prosdokii 

(305-306). Męcz. Gajusa, Fustusa, Euzebiusza i Chajremona (III). Św. 

Ammona Pieczerskiego (XIII). Św. abby Pawła Prostaka (IV). 

Lit.: Ap. 156 (1 Kor 14, 20-25) i Mt 104 (25, 1-13). 

  

5 

Niedziela 

NIEDZIELA XVII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 8. Męcz. 

Charytyny (304). Św. św. Piotra, Aleksego, Jonasza, Makarego, 

Filipa, Hermogena, Tychowa, Piotra, Innocentego, hierarchów 

moskiewskich. Św. św. Damiana, kapłana (1071), Jeremiasza (ok. 

1070) i Mateusza (1085) pieczerskich. Męcz. Dionizego, bpa 

aleksandryjskiego (264-265). Św. Charytyny, księżny litewskiej 

(1281). 

Jutrz.: Ew. 6: Łk 114 (24, 36-53). Lit.: Ap. 182 od połowy (2 Kor 

6,16 - 7,1) i Ew. Mt 62 (15, 21-28). 
  

6 

Poniedziałek 

XVIII tydzień po Pięćdziesiątnicy. Ap. Tomasza (I). 
Lit.: Ap. 227 (Ef 4, 25-32) i Ew. Łk 10 (3, 19-22) oraz  Ap. 234 (Ef 6, 

18-24) i Ew. Łk 32 (7, 31-35). 
  

7 

Wtorek 

Męcz. Sergiusza, Bachusa (290-303). Męcz. Juliana, kapłana i 

Cezarego, diakona (I). Męcz. Pelagii z Tarsu (290). Męcz. 

Polichroniusza, kapłana (IV). Krasnostockiej ikony Matki Bożej. 
Lit.: Ap. 230 (Ef 5, 20-26) i Ew. Łk 11 (3,23 – 4,1). 

  

8 

Środa 

Św. Pelagii, mniszki (457). Św. Pelagii, dziewicy (303). Św. Taisji 

(IV). Św. Dozydeusza Pskowskiego (1482).  

 Lit.: Ap. 231 (Ef 5, 25-33) i Ew. Łk 12 (4, 1-15). 
  

9 

Czwartek 

Ap. Jakuba Alfeusza (I). Św. św. Andronika i jego żony Atanazji (V). 

Św. św. praojców Abrahama i Lota (2000 r. przed n. Ch.). Męcz. 

Ewwencjusza i Maksyma, żołnierzy (361-363). Św. Poplii, diakonisy 

antiocheńskiej (ok. 361-363). Sw. Piotra z Galaty (IX). 

Lit.: Ap. 232 (Ef 5,33 – 6,9) i Ew. Łk 13 (4, 16-22) oraz apostołowi: 

Ap. 131 (1 Kor 4, 9-16) i Ew. Łk 51 (10, 16-21). 

  

10 

Piątek 

Męcz. Eulampiusza i Eulampii (303-311). Św. Amfilocha, bpa 

Włodzimierza Wołyńskiego (1122). Św. Ambrożego z Optiny (1891). 

Św. Andrzeja, saloity (1673). Św. Wassiana (V). Św. Teofila, 

wyznawcy (VIII).   

Lit.: Ap. 234 (Ef 6, 18-24) i Ew. Łk 14 (4, 22-30). 
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11 

Sobota 

Ap. Filipa Diakona (I). Św. Teofana, wyznawcy, hymnografa, bpa 

Nicei (ok. 850). Męcz. Zinaidy i Fiłoniłły (I). Św. Teofana 

Pieczerskiego (XII).  

Lit.: Ap. 162 (1 Kor 15, 39-45) i Ew. Łk 15 (4, 31-36). 

  

12 

Niedziela 

NIEDZIELA XVIII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 1. Męcz. 

Prowa, Taracha i Andronika (304). Św. Kosmasa, bpa Majumy, 

hymnografa (ok. 787). Męcz. Dominiki (286). Św. Marcina, bpa 

Tours (ok. 400).  

Jutrz.: Ew. 7: J 63 (20, 1-10). Lit.: Ap. 188 (2 Kor 9, 6-11) i Ew. Łk 

17 (5, 1-11). 
  

13 

Poniedziałek 

XIX tydzień po Pięćdziesiątnicy. Męcz. Karpa, bpa Tiatyry, 

Papilasa, diakona, Agatodora i Agatoniki (ok. 251). Św. Nikity 

wyznawcy (ok. 838). Męcz. Florencjusza (I-II). Męcz. Beniamina, 

diakona (421-424). Św. Melcjusza Pygasa, patr. Aleksandrii (1601). 

Iwerskiej ikony Matki Bożej.  

Lit.: Ap. 235 (Flp 1, 1-7) i Ew. Łk 16 (4, 37-44). 
  

14 

Wtorek 

Męcz. Nazariusza, Gerwazego, Protazego i Celsa (54-68). Św. 

Paraskiewy Serbskiej (XI). Św. Mikołaja Swwiatoszy, księcia 

Czernihowa (1143). Męcz. Sylwana, kapłana z Gazy (IV).  
Lit.: Ap. 236 (Flp 1, 8-14) i Ew. Łk 18 (5, 12-16). 

  

15 

Środa 

Św. Eutymiusza Nowego z Tesalonik (889). Św. Lucjana kapłana 

Antiocheńskiego (312). Św. Jana, bpa suzdalskiego (1373). Męcz. 

Lucjana Pieczerskiego (1243). Św. Sawina, bpa Katanii (760).  

Lit.: Ap. 237 (Flp 1, 12-20) i Ew. Łk 21 (5, 33-39). 

  

16 

Czwartek 

Męcz. Longina Setnika (I). Św. Longina, furtiana pieczerskiego (XIII-

XIV). Św. Longina z Jarengi (1544-1545).  

Lit.: Ap. 238 (Flp 1, 20-27) i Ew. Łk 23 (6, 12-19). 

  

17 

Piątek 

Pror. Ozeasza (820 r. przed n. Ch.). Męcz. Andrzeja z Krety (767). 

Męcz. Kosmy i Damiana arabskich i ich braci męcz. Leoncjusza, 

Antyma i Eutropisza (287 lub 303). Przeniesienie relikwii św. 

Łazarza, bpa Kition (898).  

Lit.: Ap. 239 (Flp 1,27 – 2,4) i Ew. Łk 24 (6, 17-23). 

  

18 

Sobota 

Sobota św. Dymitra. Wspomnienie zmarłych. Ap. Łukasza 

Ewangelisty (I). Odnalezienie relikwii św. Józefa Wołockiego. Męcz. 

Marina (IV). Św. Juliana (IV). Wlk. męcz. Aurelii (Chrisy). 

Lit.: apostołowi: Ap. 260 – od połowy (Kol 4, 5-9, 14, 18) i Ew. Łk 51 

(10, 16-21), dnia: Lit.: Ap.164 (1 Kor 15,58 – 16,3) i Ew. Łk 19 (5, 17-

26) oraz za zmarłych: Ap. 270 (1 Tes 4, 13-17) i Ew. J 16 (5, 24-30). 
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19 

Niedziela 

NIEDZIELA XIX PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 2. Świętych 

ojców VII Soboru Powszechnego. Pror. Joela (800 r. przed n. Ch.). 

Męcz. Uara i jego siedmiu towarzyszy (ok. 307). Przeniesienie 

relikwii św. Jana Rylskiego (1238). Św. św. Kleopatry (327) i jej 

syna Jana (320). Męcz. Sadoka, bpa Persji, i z nim 128. męcz. (342).  
Jutrz.: Ew. 8: J 64 (20, 11-18). Lit.: Ap. 194 (2 Kor 11,31 - 12,9) i 

Ew. Łk 26 (Łk 6, 31-36) oraz świętym Ojcom: Ap. 334 (Hbr 13, 7-16) 

i Ew. J 56 (17, 1-13). 
  

20 

Poniedziałek 

XX tydzień po Pięćdziesiątnicy. Wielkiego męcz. Artemiusza 

(362). Św. młodzieńca Artemiusza z Werkoły (1545). 

Lit.: Ap. 241 (Flp 2, 12-16) i Ew. Łk 25 (6, 24-30). 
  

21 

Wtorek 

XVIII tydzień po Pięćdziesiątnicy. Św. Hilariona Wielkiego (371-

372). Św. św. Teofila i Jakuba (ok. 1412). Przeniesienie relikwii św. 

Hilariona, bpa Meliny (1206). Męcz. Dacjusza, Gajusza i Zotika 

(303). Św. Hilariona, schimnicha pieczerskiego (XI).  
Lit.: Ap. 242 (Flp 2, 17-23) i Ew. Łk 27 (6, 37-45). 

  

22 

Środa 

Św. równego Apostołom Awerkiusza, bpa Hierapolis (ok. 167). Św. 

św. siedmiu młodzieńców w Efezie: Maksymiliana, Jamblika, 

Martyniana, Dionizego, Antonina, Konstantego i Jana (ok. 250; 405-

408). Męcz. Aleksandra, bpa, Irakliusza i niewiast Anny, Elżbiety, 

Teodoty i Glikerii (II-III). Kazańskiej ikony Matki Bożej.  

Lit.: Ap. 243 (Flp 2, 24-30) i Ew. Łk 28 (6,46 – 7,1). 

  

23 

Czwartek 

Ap. Jakuba, brata Pańskiego (ok. 63). Św. Ignacego, patr. 

Konstantynopola (877-878). Św. Elizeusza z Ławryszewa (ok. 1250). 

Św. Jakuba z Borowicz (ok.1544). 

Lit.: Ap. 244 (Flp 3, 1-8) i Ew. Łk 31 (7, 17-30) oraz apostołowi: Ap. 

200 (Ga 1, 11-19) i Ew. Mt 56 (13, 54-58). 

  

24 

Piątek 

Męcz. Aretasa i z nim 4299 męcz. (523). Św. Elezewoja (Kaleby), 

króla etiopskiego (ok. 553-555). Męcz. Synklityki i jej dwóch córek 

(VI). Św. św. Aretasa, Sisoesa i Teofila Pieczerskich. Św. Atanazego, 

patr. Konstantynopola (1311). Ikony Matki Bożej „Wszystkich 

Strapionych Radość”. 

Lit.: Ap. 245 (Flp 3, 8-19) i Ew. Łk 32 (7, 31-35). 

  

25 

Sobota 

Męcz. Marcjana i Martyriusza (ok. 355). Męcz. Atanastazego (III). 

Św. Martyriusza, diakona, i Martyriusza, pustelnika, pieczerskich. 

Św. Tabity (I).  

Lit.: Ap. 168 (2 Kor 1, 8-11) i Ew. Łk 20 (5, 27-32). 

  



_________________________Październik________________________ 

 47 

26 

Niedziela 

NIEDZIELA XX PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 3. Wielkiego 

męcz. Dymitra z Tesaloniki (ok. 306). Męcz. Luppa (ok. 306). Św. 

Atanazego z Bitynii (ok. 814). Św. Teofila Pieczerskiego, abpa 

Nowogrodu (1482). 

Jutrz.: Ew. 9: J 65 (20, 19-31). Lit.: Ap. 200 (Ga 1, 11-19) i Ew. Łk 

30 (7, 11-16) oraz męcz. Ap.292 (2 Tm 2, 1-10) i Ew. J 52 (15,17 – 

16,2). 

  

27 

Poniedziałek 

XXI tydzień po Pięćdziesiątnicy. Męcz. Nestora z Tesaloniki (ok. 

306). Męcz. Kapitoliny i Herotydy (304). Męcz. Marka. Św. Nestora 

Kronikarza (1114). 
Lit.: Ap. 248 (Flp 4, 10-23) i Ew. Łk 33 (7, 36-50). 

  

28 

Wtorek 

Wielkiej męcz. Paraskiewy (III). Św. Hioba Poczajowskiego 

(1651). Męcz. Terencjusza i Neoniły, i ich dzieci (249-250). Św. 

Arseniusza, abpa Serbii (1266). Św. Stefana z monasteru św. Sawy, 

hymnografa (IX). Św. Dymitra, metr. Rostowa (1709). Męcz. 

Kiriaka, patr. Jerozolimy (363). Męcz. Afrykana, Terencjusza, 

Maksyma, Pompiusza i 36-ciu innych (III). Św. Jana Chozewity, bpa 

Cezarei (VI).  

Lit.: Ap. 249 (Kol 1, 1-2, 7-11) i Ew. Łk 34 (8, 1-3). 

  

29 

Środa 

Męcz. Anastazji Rzymianki (III). Św. Abrahama Pustelnika i bł. Marii 

(ok. 360). Męcz. Asteriusza, Neona, Klaudiusza i Teoniły (285). Św. 

mniszki Anny (826).  

Lit.: Ap. 251 (Kol 1, 18-23) i Ew. Łk 37 (8, 22-25). 

  

30 

Czwartek 

Męcz. Zenobiusza, bpa, i jego siostry Zenobii (285). Ap. ap. 

Tercjusza, Marka, Justa, Artema (I). Męcz. Anastazji Sołuńskiej (III). 

Męcz. Marcjana, bpa Syrakuz (II).  

Lit.: Ap. 252 (Kol 1, 24-29) i Ew. Łk 41 (9, 7-11). 

  

31 

Piątek 

Ap. ap. Stachiusza, Ampeliusza, Narcyza, Arystobula, Urbana, 

Apellesa (I). Męcz. Epimacha (ok. 250). Św. św. Spirydiona, 

Nikodema i Anatola pieczerskich (XIII). Św. Maury (V).  

Lit.: Ap. 253 (Kol 2, 1-7) i Ew. Łk 42 (9, 12-18). 
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LISTOPAD – 30 dni 

  

1 

Sobota 

Św. św. darmo leczących Kosmy i Damiana, i ich matki św. Teodotii z 

Małej Azji (III). Męcz. Cezarego i Dasjusza (VII). Św. św. męcz. Jana, 

biskupa, i Jakuba, kapłana z Persji (ok. 345). Sobór świętych Karelii 

(w sobotę między 31 października a 6 listopada).  
Lit.: Ap. 174 (2 Kor 3, 12-18) i Ew. Łk 22 (6, 1-10). 

  

2 

Niedziela 

NIEDZIELA XXI PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 4.  Męcz. 

Akindyna, Pigasja, Atoniusza, Elpidyfora i Anempodysta (341-345). 

Św. Marcjana Cyrenejczyka (388).  

Jutrz.: Ew. 10: J 66 (21, 1-14). Lit.: Ap. 203 (Gal 2, 16-20) i Ew. Łk 

35 (8, 5-15). 

 

3 

Poniedziałek 

XXII tydzień po Pięćdziesiątnicy. Męcz. Akepsyma, bpa, Józefa, 

kapłana, i Aitala, diakona (IV). Św. Apeksyma, mnicha (IV). Męcz. 

Attyka, Agapiusza, Eudoksjusza, i innych (320). Św. Akepsyma 

(IV). Św. Snandulii z Persji (IV).  

Lit.: Ap. 255 (Kol 2, 13-20) i Ew. Łk 43 (9, 18-22). 
 

4 

Wtorek 

Św. Joannicjusza Wielkiego (846). Męcz. Nikandra, bpa, i Hermasa, 

kapłana (I). Św. Symeona, saloity (1584). Św. Merkuriusza 

Pieczerskiego (XIV).  
Lit.: Ap. 256 (Kol 2,20 – 3,3) i Ew. Łk 44 (9, 23-27). 

 

5 

Środa 

Męcz. Galaktiona i Epistymii (III). Ap. ap. Hermasa, Liniusza, 

Gajusza, Filologiusza (I). Św. Grzegorza, abpa Aleksandrii (IX). Św. 

Jonasza, abpa Nowogrodu (1470).  

Lit.: Ap. 259 (Kol 3,17 – 4,1) i Ew. Łk 47 (9, 44-50). 

 

6 

Czwartek 

Św. Pawła, abpa Konstantynopola, wyznawcy (350). Św. Germana, 

abpa Kazania (1567). Św. Łukasza, ekonoma pieczerskiego (XIII). 

Męcz. Tekstui, Aleksandry, Klaudii, Eufrozyny, Anastazji i Matrony 

(III). Św. Barlaama z Chutynia (1192). Św. Łukasza z Taorminy (ok. 

800-820).  

Lit.: Ap. 260 (Kol 4, 2-9) i Ew. Łk 48 (9, 49-56). 

 

7 

Piątek 

Św. Łazarza Pustelnika (1053). Męcz. Teodota z Ancyry (303). 

Odnalezienie relikwii św. Cyryla Nowojezierskiego (1649). Męcz. 

Melasippa i Kasinii i syna ich Antonina (262). 33 męcz. z Melitiny 

(III). 

Lit.: Ap. 261 (Kol 4, 10-18) i Ew. Łk 50 (10, 1-15). 
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8 

Sobota 

Sobór Arcystratega Michała i wszystkich św. mocy niebios. 

Archaniołów: Gabriela, Rafaela, Uriela, Selafiila, Jehudiela, 

Baradiela i Jeremiela. 

Jutrz.: Mt 52 (13, 24-30, 36-43). Lit.: archaniołowi: Ap 305 (Hbr 2, 

2-10) i Ew. Łk 51 (10, 16-21). 

 

9 

Niedziela 

NIEDZIELA XXII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 5. Męcz. 

Onisifora i Porfiriusza (ok. 284-305). Św. Matrony (ok. 492). Św. 

Teoktysty (881). Męcz. Aleksandra z Tesaloniki (305-311). Męcz. 

Antoniego (V). Św. św. mniszek Eustoliny (610) i Sosypatry (625). 

Św. Nektariusza z Eginy, metr. Pentapolis (1920). 

Jutrz.: Ew. 11: J 67 (21, 15-25). Lit.: Ap. 215 (Gal 6, 11-18) i Ew. 

Łk 83 (16, 19-31). 

 

10 

Poniedziałek 

XXIII tydzień po Pięćdziesiątnicy. Ap. ap. Erasta, Olimpa, 

Rodiona, Kwartusa, Tercjusza i Sosypatera (I). Męcz. Emiliusza, bpa 

Persji i dwóch jego uczniów (341). Męcz. Oresta, lekarza (304). Św. 

Teostyrykta z Olimpu. Męcz. Konstantyna, księcia Gruzji (842). 

Lit.: Ap. 262 (1 Tes 1, 1-5) i Ew. Łk 52 (10, 22-24). 

 

11 

Wtorek 

XXI tydzień po Pięćdziesiątnicy. Wielkiego męcz. Menasa (304). 

Męcz. Wiktora i Stafanidy (II), Wincentego (304). Św. Teodora 

Studyty, wyznawcy (826). Św. Maksyma Moskiewskiego, saloity 

(1434). Męcz. Stefana Deczanskiego (1336).  
Lit.: Ap. 263 (1 Tes 1, 6-10) i Ew. Łk 55 (11, 1-10). 

 

12 

Środa 

Św. Jana Miłosiernego, patr. Aleksandrii (620). Św. Nila (V). Św. 

Nila z Atosu (1651). Św. Jana Włosatego z Rostowa (1580). Pror. 

Achiasza (960 przed n.Ch.). 

Lit.: Ap. 264 (1 Tes 2, 1-8) i Ew. Łk 56 (11, 9-13). 

 

13 

Czwartek 

Św. Jana Chryzostoma, abpa Konstantynopola (407). Męcz. 

Antonina, Nicefora i Germana (ok. 308). Męcz. Manefy (ok. 308).  

Lit.: Ap. 265 (1 Tes 2, 9-14) i Ew. Łk 57 (11, 14-23) oraz świętemu: 

Ap. 318 (Hbr 7,26 – 8,2) i Ew. J 36 (10, 9-16). 

 

14 

Piątek 

Ap. Filipa (I). Św. Grzegorza Palamasa, abpa Tesaloniki (1357). 

Prawowiernego cesarza Justyniana (565) i cesarzowej Teodory (548). 

Jutrz.: J 67 (21, 15-25). Lit.: apostołowi: Ap. 131 (1 Kor 4, 9-16) i 

Ew. J 5 (1, 43-51) oraz dnia: Ap. 266 (1 Tes 2, 14-19) i Ew. Łk 58 

(11, 23-26). 

Przygotowanie do postu przed świętem Narodzenia Chrystusa. 
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15 

Sobota 

Męcz. i wyznawców Guriasza, Samona (299-306) i Habiba (322). Św. 

Paisjusza Wieliczkowskiego (1794). Męcz. Dymitra (ok. 307).   

Lit.: Ap. 185 (2 Kor 8, 1-5) i Ew. Łk 36 (8, 16-21). 

Początek postu przed świętem Narodzenia Chrystusa. 

 

16 

Niedziela 

NIEDZIELA XXIII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton. 6. Ap. 

Mateusza Ewangelisty (60). Św. Fulwiana, księcia Etiopii (I). 

Jutrz.: Ew. 1: Mt 116 (28, 16-20). Lit.: Ap. 220 (Ef 2, 4-10) i Ew. Łk 

38 (8, 26-39) oraz apostołowi: Ap. 131 (1 Kor 4, 9-16) i Ew. Mt 30 

(9, 9-13). 

 

17 

Poniedziałek 

XXIV tydzień po Pięćdziesiątnicy. Św. Grzegorza, bpa Neocezarei 

(ok. 266-270). Św. Nikona z Radoneża, ucznia św. Sergiusza (1426). 

Św. Łazarza, ikonografa (ok. 857).  

Lit.: Ap. 267 (1 Tes 2,20 – 3,8) i Ew. Łk 59 (11, 29-33). 

 

18 

Wtorek 

Męcz. Platona (306). Męcz. Romana, diakona, i Barula (303). Męcz. 

Zacheusza, diakona, i Alfeusza, lektora (303).  

Lit.: Ap. 268 (1 Tes 3, 9-13) i Ew. Łk 60 (11, 34-41). 

 

19 

Środa 

Pror. Abdiasza (IX w. przed n. Ch.). Męcz. Barlaama (ok. 304). Św. 

św. Barlaama i Joasafa, królewicza Indii, i jego ojca Awenara, króla 

(IV). Św. Filareta, metr. Moskwy (1867). Św. Barlaama, ihumena 

pieczerskiego (1065). Męcz. Azy i z nim 150-ciu zołnierzy (284-305). 

Męcz. Iliodora (ok. 273). Św. Hilariona cudotwórcy (875). 

Lit.: Ap. 269 (1 Tes 4, 1-12) i Ew. Łk 61 (11, 42-46). 

 

20 

Czwartek 

Wigilia święta Wprowadzenia Najświętszej Bogurodzicy do 

świątyni. Św. Grzegorza Dekapolity (816). Św. Prokla, abpa 

Konstantynopola (446-447). Męcz. Eustachego, Wespezjusza i 

Anatola (312). Męcz. bpa Nirsa i jego ucznia Józefa, Jana, 

Saweriusza, Izakiusza i Hipacego bpów Persji i innych (343).  

Lit.: Ap. 271 (1 Tes 5, 1-8) i Ew. Łk 62 (11,47 – 12,1) – za czwartek. 

Lit.: Ap. 272 (1 Tes 5, 9-13, 24-28) i Ew. Łk 63 (12, 2-12) – za piątek. 

 

21 

Piątek 

ŚWIĘTO WPROWADZENIA NAJŚWIĘTSZEJ BOGURODZICY 

DO ŚWIĄTYNI. 

Jutrz.: Ew. Łk 4 (1, 39-49. 56). Lit.: Ap. 320 (Hbr 9, 1-7) i Ew. Łk 54 

(10, 38-42; 11, 27-28). 

 

22 

Sobota 

Ap. ap. Filemona i Archipa, i męcz. równej Apostołom Apii (I). Męcz. 

Prokopa, lektora (303). Męcz. Kikilii (Cecylii) i męcz. Waleriana, 

Tewurtia i Maksyma (ok. 230). Św. Michała, księcia Tweru (1318). 

Św. Jaropełka, księcia Włodzimiersko-Wołyńskiego (1086). Św. 

Agawy Izmaelczyka (V).  

Lit.: Ap. 191 (2 Kor 11, 1-6) i Ew. Łk 40 (9, 1-6). 
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23 

Niedziela 

NIEDZIELA XXIV PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 7. Św. 

Amfilocha, bpa Ikonium (po 394). Św. Mitrofana, bpa Woroneża 

(1703). Św. Aleksandra Newskiego (1263). Męcz. Sisyniusza, 

biskupa (III) i Teodora Antiocheńskiego (IV).  

Jutrz.: Ew. 2: Mk 70 (16, 1-8). Lit.: Ap. 221 (Ef 2, 14-22) i Ew. Łk 

39 (8, 41-56). 

 

24 

Poniedziałek 

XXV tydzień po Pięćdziesiątnicy. Wielkiej męcz. Katarzyny 
(305-313). Wielkiego męcz. Merkurego (III). Męcz. Augusty i męcz. 

Porfiriusza Stratelatesa i z nim 200 rycerzy (305-313). Męcz. 

Merkurego Smoleńskiego (1238). 

Lit.: Ap. 274 (2 Tes 1, 1-10) i Ew. Łk 65 (12, 13-15, 22-31) oraz 

męcz.: Ap. 233 (Ef 6,10-17) i Ew. Łk 106 (21,12-19). 

 

25 

Wtorek 

Zakończenie święta Wprowadzenia Najświętszej Bogurodzicy do 

świątyni. Męcz. Klemensa, bpa Rzymu (101) i Piotra, abpa 

Aleksandrii (311). Św. Piotra milczącego (ok. 429).  

Lit.: Ap. 274 od połowy (2 Tes 1,10 – 2,2) i Ew. Łk 68 (12, 42-48) oraz 

Bogurodzicy: Ap. 320 (Hbr 9, 1-7) i Ew. Łk 54 (10, 38-42; 11, 27-28). 

 

26 

Środa 

Św. Alipiusza Słupnika (640). Św. Jakuba Pustelnika (457). Św. 

Innocentego, bpa Irkucka (1731).  

Lit.: Ap. 275 (2 Tes 2, 1-12) i Ew. Łk 69 (12, 48-59). 

 

27 

Czwartek 

Wielkiego męcz. Jakuba Persa (421). Św. Paladiusza (VI-VII). Św. 

Romana (V). Św. Jakuba, bpa Rostowa (1392). Ikony Matki Bożej 

„Znak”. 

Lit.: Ap. 276 (2 Tes 2,13 – 3,5) i Ew. Łk 70 (13, 1-9). 

 

28 

Piątek 

Męcz. i wyznawcy Stefana Nowego (767). Męcz. Irynarcha 

i siedmiu niewiast (303). Męcz. Bazylego, Stefana, Grzegorza i Jana 

i wielu innych (VIII). Św. Teodora, bpa Rostowa (1394).  

Lit.: Ap. 277 (2 Tes 3, 6-18) i Ew. Łk 73 (13, 31-35). 

  

29 

Sobota 

Męcz. Parmona i z nim 370 męcz. (250). Męcz. Filomena (ok. 274). 

Św. Akacjusza z Synaju (VI). Św. Nektariusza Pieczerskiego (XII).  

Lit.: Ap. 199 (Ga 1, 3-10) i Ew. Łk 46 (9, 37-43). 

  

30 

Niedziela 

NIEDZIELA XXV PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 8. Ap. 

Andrzeja Pierwszego Powołanego (62). Św. Frumencjusza abpa, 

oświeciciela Etiopii (ok. 380).  

Jutrz.: Ew. 3: Mk 71 (16, 9 – 20). Lit.: Ap. 224 (Ef 4,1-6) i Ew. Łk 53 

(10, 25-37) oraz apostołowi: Ap. 131 (1 Kor 4, 9-16) i Ew. J 4 (1, 35-

51). 
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GRUDZIEŃ – 31dni 

  

1 

Poniedziałek 

XXVI tydzień po Pięćdziesiątnicy. Pror. Nauma (VIII w. przed n. 

Ch.). Św. Filareta Miłościwego (792). Św. Ananiasza Persa.  

Lit.: Ap. 278 (1Tm 1, 1-7) i Ew. Łk 75 (14, 12-15). 

  

2 

Wtorek 

XXIV tydzień po Pięćdziesiątnicy. Pror. Habakuka (VII w. przed 

n. Ch.). Św. św. Jana, Heraklemona, Andrzeja i Teofila (IV). Św. 

Atanazego Pieczerskiego (ok. 1176). Męcz. Miropii (ok. 250). Św. 

Stefana Urosza, serbskiego (1367).  

Lit.: Ap. 279 (1 Tm 1, 8-14) i Ew. Łk 77 (14, 25-35). 

  

3 

Środa 

Pror. Sofoniasza (635-605 przed n. Ch.). Św. Sawy Zwienigorskiego 

(1407). Św. Teodula z Konstantynopola (ok. 440). Męcz. Teodora, 

abpa Aleksandrii (606). 

Lit.: Ap. 281 (1 Tm 1, 18-20; 2, 8-15) i Ew. Łk 78 (15, 1-10). 

  

4 

Czwartek 

Wielkiej męcz. Barbary i męcz. Julianny (ok. 306). Św. Jana 

z Damaszku (ok. 780). 

Lit.: Ap. 283 (1 Tm 3, 1-13) i Ew. Łk 80 (16, 1-9) oraz męcz.: Ap. 208 

(Ga 3, 23-29) i Ew. Mk 21 (5, 24-34). 

  

5 

Piątek 

Św. Saby Uświęconego (532). Św. Guriusza, bpa Kazania (1563). 

Męcz. Anastazji. Św. św. Kariona, mnicha, i jego syna Zachariasza, 

pustelników egipskich (IV).  

Lit.: Ap. 285 (1 Tm 4, 4-8, 16) i Ew. Łk 82 (16, 15-18; 17, 1-4). 

  

6 

Sobota 

Św. cudotwórcy Mikołaja, bpa Miry Licyjskiej (ok. 345). Św. 

męczennika Archimandryty Grzegorza Peradze (1942).  

Jutrz.: św. Mikołajowi: J 36 (10, 9-16) lub św. Grzegorzowi: Łk 64 

(12,8-12). Lit.: św. Mikołajowi: Ap. 335 (Hbr 13, 17-21) i Ew. Łk 24 

(6, 17-23) oraz Grzegorzowi: Ap. 291 (2 Tym 1,8-18) i Ew. Mk 37 

(8,34-9,1). 

  

7 

Niedziela 

NIEDZIELA XXVI PO PIĘĆDZIESIĄTNICY. Ton 1. Św. 

Ambrożego, bpa Mediolanu (397). Św. Antoniego z sijskiego 

monasteru (1554). Męcz. Afinodora (ok. 345). Męcz. Filotei z 

Rumunii (1060).  

Jutrz.: Ew. 4: Łk 112 (24, 1-12). Lit.: Ap. 229 (Ef 5, 9-19) i Ew. Łk 

66 (12, 16-21). 
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8 

Poniedziałek 

XXVII tydzień po Pięćdziesiątnicy. Św. Potapiusza (VIII). Ap. 

ap. Sostenesa, Apolosa, Kefasa, Tychnika, Epafodyta, Cezarego i 

Onysyfora (I). Męcz. 62 kapłanów i 300 świeckich z Afryki, 

zamęczonych przez arian (477). Męcz. Anfisy z Rzymu (V).  

Lit.: Ap. 285 od połowy (1 Tm 5, 1-10) i Ew. Łk 86 (17, 20-25). 

  

9 

Wtorek 

Poczęcie przez św. Annę Najświętszej Bogurodzicy. Pror. Anny, 

matki pror. Samuela (1100 r. przed n. Ch.). Św. Sofroniusza, abpa 

Cypru (VI).  

Lit.: Ap.286 (1 Tm 5,11-21) i Ew. Łk 87 (17, 26-37) oraz św. Annie: 

Ap. 210 (Ga 4,22-31) i Ew. Łk 36 (8, 16-21). 

  

10 

Środa 

Męcz. Menasa, Hermogena i Eugrafa (ok. 313). Św. Tomasza (X). 

Św. Józefata, bpa biełgorodzkiego (1754). Św. Jana (1503) i jego 

rodziców św. św. Stefana (1446) i Angeliny, władców serbskich.  

Lit.: Ap. 287 (1 Tm 5,22 – 6,11) i Ew. Łk 90 (18, 15-17, 26-30). 

  

11 

Czwartek 

Św. Daniela Słupnika (489-490). Św. Nikona Pieczerskiego (XII). 

Św. Łukasza Słupnika (ok. 970-980). 

Lit.: Ap. 289 (1 Tm 6, 17-21) i Ew. Łk 92 (18, 31-34). 

  

12 

Piątek 

Św. Spirydiona Cudotwórcy, bpa Tremithus (trymifuckiego) (ok. 

348). Św. Teraponta znad Monzy (1597). Męcz. Aleksandra, bpa 

Jerozolimy (251). Męcz. Synezjusza (Rozumny) (270-275).  

Lit.: Ap. 290 (2 Tm 1, 1-2, 8-18) i Ew. Łk 95 (19, 12-28). 

  

13 

Sobota 

Męcz. Eustracjusza, Auksencjusza, Eugeniusza, Mardariusza i 

Oresta (284-305). Męcz. Łucji (304). Św. Arseniusza (VIII-X). Św. 

Arkadiusza (XI).  

Lit.: Ap. 213 (Ga 5,22 – 6,2) i Ew. Łk 51 – od połowy (10, 19-21). 

  

14 

Niedziela 

NIEDZIELA XXVII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY, świętych 

Praojców. Ton 2. Męcz. Firsa, Leukiusza i Kalinika (249-251). 

Męcz. Filemona, Apoloniusza, Ariana i Teotycha (286-287).  

Jutrz.: Ew. 5: Łk 113 (24, 12-35). Lit. czytania niedzieli 28: Ap. 

250 (Kol 1,12-18) i Ew. Łk 76 (14, 16-24). 

  

15 

Poniedziałek 
XXVIII tydzień po Pięćdziesiątnicy. Męcz. Eleuteriusza i jego 

matki Anfisy, i Koryba (II). Św. Pawła (955). Św. Stefana, 

wyznawcy bpa Suroża (VIII). Św. Tryfona z Pieczeni (1583). 

Męcz. Eleuteriusza (305-311). Św. Parda pustelnika (VI).  
Lit.: Ap. 294 (2 Tm 2, 20-26) i Ew. Łk 97 (19, 37-44). 

  

16 

Wtorek 

Pror. Aggeusza (500 r. przed n. Ch.). Męcz. Maryna (III). Bł. ces. 

Teofanii (893-894).  

Lit.: Ap. 297 (2 Tm 3,16 – 4,4) i Ew. Łk 98 (19, 45-48). 
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17 

Środa 

Pror. Daniela i trzech młodzieńców: Ananiasza, Azariasza i Mizaela 

(600 r. przed n. Ch.). Św. Daniela Wyznawcy (X).  

Lit.: Ap. 299 (2 Tm 4, 9-22) i Ew. Łk 99 (20, 1-8). 

  

18 

Czwartek 

Męcz. Sebastiana i jego drużyny (ok. 287). Św. Modesta, abpa 

Jerozolimy (633-634). Św. Michała Wyznawcy (ok. 845). Św. Flora 

z Amis (Kapadocja) (VII).  

Lit.: Ap. 300 (Tt 1,5 – 2,1) i Ew. Łk 100 (20, 9-18). 

  

19 

Piątek 

Męcz. Bonifacego (290). Św. Eliasza Pieczerskiego (ok. 1188). 

Męcz. Eliasza, Prowa i Arisa Egipcjan (308). Męcz. Polieukta i 

diakona Tymoteusza (IV)Św. Grzegorza, bpa Omiryntu (ok. 552).  

Lit.: Ap. 301(Tt 1,15 – 2,10) i Ew. Łk 101 (20, 19-26).  

  

20 

Sobota 

Sobota przed świętem Narodzenia Chrystusa. Przedświęcie 

Narodzenia Chrystusa. Męcz. Ignacego Teofora (107). Św. Jana 

Kronsztadzkiego (1908). Św. Daniela, abpa serbskiego (1338). Św. 

Filogoniusza, bpa Antiochii (ok. 323).  

Lit.: Ap. 218 (Ef 1, 16-23) i Ew. Łk 67 (12, 32-40) oraz soboty 

przed Narodzeniem Chrystusa: Ap. 205 (Ga 3,8-12) i Ew. Łk 72 

(13,18-29).  

  

21 

Niedziela 

NIEDZIELA XXVIII PO PIĘĆDZIESIĄTNICY, przed 

świętem Narodzenia Chrystusa, Świętych Ojców. Ton 3. Męcz. 

Juliany z Nikomedii i z nią 500 mężczyzn i 130 kobiet (304). Św. 

Piotra, metr. Moskwy (1326). Bł. Prokopiusza, saloity z Wiatki 

(1627). Męcz. Temistoklesa (251). 

Jutrz.: Ew. 6: Łk 114 (24, 36-53). Lit.: niedzieli przed Narodzeniem 

Chrystusa: Ap. 328 (Hbr 11, 9-10, 17-23, 32-40) i Ew. Mt 1 (1, 1-

25).  

  

22 

Poniedziałek 

Tydzień XXIX po Pięćdziesiątnicy. Św. wielkiej męcz. Anastazji 

(ok. 304). Męcz. Christogona, Teodoty, Ewoda, Eutychiana i 

innych (ok. 304).  

Lit.: Ap. 308 (Hbr 3, 5-11, 17-19) i Ew. Łk 102 (20, 27-44). 

  

23 

Wtorek 

Św. św. 10 męcz. z Krety (III). Św. Nifonta, bpa Cypru (IV). Św. 

Pawła, bpa Neocezarei (IV). Św. Teoktysta, bpa Nowgorodu 

(1310).  

Lit.: Ap. 310 (Hbr 4, 1-13) i Ew. Łk 106 (21, 12-19). 
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24 

Środa 

Wigilia święta Narodzenia Chrystusa. Męcz. Eugenii i wraz z nią 

Prota, Joakinfa i Klaudii (ok. 262). Św. Mikołaja, mnicha (IX).  

Królewskie godziny kanoniczne i Liturgia św. Bazylego Wielkiego. 

Z rana sprawowane są Królewskie godziny kanoniczne, po których 

rozpoczyna się obrzęd Typika. Następnie sprawowana jest Liturgia 

św. Bazylego Wielkiego, rozpoczynająca się od wieczerni. Psalm 

103 czytany. Wejście z Ewangeliarzem. Następnie czytane są 

paremii, mała ektenia, prokimenon, Apostoł i Ewangelia. 

Trisagionu nie śpiewamy. 

Nа 1-ej godzinie kanonicznej: Hbr 303 (1, 1–12), Mt 2 (1, 18–25). 

Nа 3-ej godzinie: Ga 208 (3, 23–29), Łk 5 (2, 1–20). Nа 6-ej 

godzinie: Hbr 304 (1,10 – 2,3), Мt 3 (2, 1–12). Nа 9-ej godzinie Hbr 

306 (2, 11–18), Мt 4 (2, 13–23). 

Lit.: Ap. 303 (Hbr 1, 1-12) i Ew. Łk 5 (2, 1-20).  

  

25 

Czwartek 

ŚWIĘTO NARODZENIA CHRYSTUSA. 

Liturgia św. Jana Chryzostoma. 

Jutrz.: Ew. Mt 2 (1, 18-25). Lit.: Ap 209 (Gal 4, 4-7) i Ew. Mt 3 (2, 

1-12).  

Od 25 grudnia do 5 stycznia – „święte dni” – nie ma postu w środy 

i piątki. 

  

26 

Piątek 

Sobór Najświętszej Bogurodzicy. Męcz. Eutymiusza, bpa 

sardyjskiego (ok. 840). Św. Konstantyna z Synnady (VIII). Św. 

Ewarysta (825). Ostrobramskiej ikony Matki Bożej i „Ratunek 

Zagubionych”.  

Lit.: Bogurodzicy:  Ap. 306 (Hbr 2, 11-18) i Ew. Mt 4 (2,13-23).  

  

27 

Sobota 

Sobota po święcie Narodzenia Chrystusa. Ap. i pierwszego 

męcz. Stefana (34). Św. Teodora Naznaczonego, wyznawcy (ok. 

840). Św. Teodora, abpa Konstantynopola (ok. 686).  

Lit.: soboty po święcie Narodzenia Chrystusa: Ap. 288 (1 Tm 6, 11-

16) i Ew. Mt 46 (12, 15-21) i apostoła i pierwszego męcz.: Ap. 17 

(Dz 6, 8-15; 7, 1-5, 47-60) i Ew. Mt 87 (21, 33-42).  

  

28 

Niedziela 

NIEDZIELA XXIX PO PIĘĆDZIESIĄTNICY, po święcie 

Narodzenia Chrystusa. Ton 4. Św. św. Józefa Sprawiedliwego, 

Dawida Króla i Jakuba brata Pańskiego. 20000 męcz. spalonych 

w Nikomedii (302). Ap. z 70. Nikanora (34). Św. Ignacego 

Jarosławskiego (1591).  

Jutrz.: Ew. 7: J 63 (20, 1-10). Lit.: niedzieli po Bożym Narodzeniu: 

Ap. 200 (Ga 1,11-18) i Ew. Mt 4 (2,13-23). 
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29 

Poniedziałek 

Tydzień XXX po Pięćdziesiątnicy. Św. św. dzieci zabitych przez 

Heroda w Betlejem (I). Św. Marcela, przełożonego monasteru 

„Niezasypiających” (485). Św. św. Marka, Teofila i Jana 

Pieczerskich (XI-XII). Św. Tadeusza Wyznawcy (818).  

Lit.: Ap. 319 (Hbr 8, 7-13) i Ew. Mk 33 (8, 11-21). 

  

30 

Wtorek 

Męcz. Anisji dziewicy (285-305). Męcz. Zotyka, kapłana (IV). Św. 

Makarego, metr. moskiewskiego (1563). Męcz. Filareta 

z Nikomedii (311). Św. mniszki Teodory z Cezarei (VIII). Św. 

mniszki Teodory z Konstantynopola (940).   

Lit.: Ap. 321 (Hbr 9, 8-10, 15-23) i Ew. Mk 34 (8, 22-26). 

  

31 

Środa 

Zakończenie święta Narodzenia Chrystusa. Św. Melanii 

Rzymianki (439). Św. Piotra (Mohyły), metr. kijowskiego (1647). 

Św. Gelazego.  

Lit.: Ap. 323 (Hbr 10, 1-18) i Ew. Mk 36 (8, 30-34). 

 

 


