KSIEGA MODLITEWNA

Z BOGIEM SWIETYM OKTOECHOS,

ZAWIERAJACA W SOBIE ODPOWIEDNIO
UPORZADKOWANE NABOZ’ENSTWA NIEDZIELNE
OSMIU TONOW Z SZESCIOMA DNIAMI.

TON 1

W SOBOTE WIECZOREM NA MALYCH NIESZPORACH,

do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy cztery stichosy i $Spiewamy trzy stichery zmartwychwstania,
powtarzajac pierwsza. Ton 1.
Poemat $wigtego ojca naszego Jana z Damaszku.
Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w
Panu.

Wieczorne nasze modlitwy przyjmij $wigty Panie, 1 daj nam odpuszczenie
grzechow, albowiem Ty jeden objawite§ w Swiecie zmartwychwstanie.

Otoczcie ludzie Syjon 1 obejmijcie go, oddajcie w nim chwal¢ Temu,
ktory powstal z martwych. On bowiem jest Bogiem naszym, ktory wybawia nas
Z nieprawosci naszych.

Przyjdzcie ludzie, zaspiewajmy 1 poktohmy si¢ Chrystusowi, stawiac Jego
powstanie z martwych, On bowiem jest Bogiem naszym, ktoéry wybawia Swiat z

oszustwa wroga.
Chwala, i teraz. Teotokion dogmatikon:

Bracia, niech raduja si¢ stworzenia, niech weseli si¢ rodzaj; ludzki z
tryumfu dziewictwa. Wezwala nas bowiem §wigta Bogurodzica, chwalebniejsza
od Cherubinow, nieskalana skarbnica dziewictwa, duchowy raj Drugiego
Adama, ochrona zjednoczenia dwodch natur, tryumf zbawczego pojednania, arka,
w ktorej Stowo Przedwieczne prawdziwie przyjeto cialo z Dziewicy, lekki obtok
Tego, ktory noszony jest z ciatem. Dla Jej modlitw, Chryste Boze, zbaw dusze

nasze.
Takze: Pogodna Swiatlosci. Prokimenon: Pan zakrélowal, ze stichosami. Po: Pozwél,
Panie, w wieczor ten, kaptan nie mowi ektenii, lecz $piewamy apostychesy zmartwychwstania:

Przez meke¢ Twoja, Chryste, zostaliSmy uwolnieni od cierpien, i1 przez
Twoje zmartwychwstanie zostaliSmy wybawieni ze zniszczenia, Panie, chwala
Tobie.

I stichery ku czci Naj$wigtszej Bogurodzicy. Prosomion: Niebieskich zastepow.
Stichos: Wspomng imi¢ Twoje w kazdym pokoleniu i pokoleniu.

Dziewico, Matko, Oblubienico, Bogurodzico Mario, przestawna jestes we
wszystkich pokoleniach, or¢gdowniczko $wiata, ktéra§ zrodzita w ciele Syna
Przedwiecznego Ojca, prawdziwie wspotistotnego z Duchem, do ktorego maodl

si¢, aby nas zbawil.
Stichos: Postuchaj, corko, sp6jrz i naklon ucha Twego.

Czysta Dziewico, ogarnigci przez rozne troski, Ciebie jedynie mamy jako



jedyna Oredowniczke, $piewamy przeto z dzigkczynieniem: Wybaw nas,
Najswigtsza Oblubienico Boga, Ty bowiem jeste§ ucieczka $wiata 1 ochrona

naszego pokolenia.
Stichos: Mozni narodu beda blaga¢ przed obliczem Twoim.

Bogurodzico Dziewico, przez Twoje zrodzenie Swiat zostal odnowiony,
zbawienie wiernych 1 nieustajaca or¢gdowniczko za poboznie modlacymi sig¢ do
Ciebie, Przeczysta, nie przestawaj usilnie btaga¢ za tymi wszystkimi, ktorzy
Spiewaja Tobie. ,

Chwala Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

Prorok nazwal Ciebie, Dziewico, obtokiem wiecznej §wiatlosci, z Ciebie
bowiem jak deszcz na runo zstapito Stowo Ojca i z Ciebie zajasniato, oswiecito
Swiat 1 zniszczylo oszustwo, Chrystus, Bog nasz. Modl si¢ za nami do Niego
usilnie, nie przestawaj, Najswigtsza, prosimy Ciebie, ktérzy wyznajemy Ciebie
jako prawdziwa Bogurodzicg.

Takze: Teraz pozwalasz odej$¢. Trisagion, po Ojeze nasz troparion zmartwychwstania.
Chwala, i teraz. Teotokion. Mala ecktenia i rozestanie.
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W SOBOTE NA WIELKICH NIESZPORACH,
po wstgpnym psalmie zwykta recytacja Psalterza. Do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy dziesigé
stichosow 1 $piewamy trzy stichery zmartwychwstania Oktoechosu, trzy Anatoliosa i trzy z Menei.
Jesli swictujemy swigtego z Menei, to: Chwala, z Menei, I teraz, teotokion pierwszego tonu.
Stichery zmartwychwstania Oktoechosu, ton 1:

Stichos: Wyprowadz z ciemnicy dusze¢ moja, abym wyslawial imi¢ Twoje.

Wieczorne nasze modlitwy przyjmij §wigty Panie, 1 daj nam odpuszczenie
grzechow, albowiem Ty jeden objawite§ w Swiecie zmartwychwstanie.

Stichos: Sprawiedliwi oczekuja mnie, az Ty dasz mi odplate.

Otoczcie ludzie Syjon 1 obejmijcie go, oddajcie w nim chwal¢ Temu,
ktory powstal z martwych, On bowiem jest Bogiem naszym, ktory wybawia nas
Z nieprawosci naszych.

Stichos: Z glebokos$ci wolam do Ciebie, Panie, Panie, uslysz glos mdj.

Przyjdzcie ludzie, zaspiewajmy 1 poktonmy si¢ Chrystusowi, stawiac Jego
powstanie z martwych, On bowiem jest Bogiem naszym, ktory wybawia Swiat z
oszustwa wroga.

Stichos: Niech uszy Twoje beda uwazne na glos modlitwy mojej.
Stichery Anatolionsa, ton 1:

Radujcie si¢ niebiosa, zatrabcie fundamenty ziemi, zaspiewajcie radosnie
gbry, oto bowiem Emanuel grzechy nasze przybit do krzyza i1 dajac zycie
zniszczyt Smier¢, wskrzesiwszy Adama, jako Przyjaciel cztowieka.

Stichos: Jezeli bedziesz pamigta¢ o nieprawosciach, Panie, Panie, ktoz si¢ ostoi? Ale u
Ciebie jest oczyszczenie.

Temu, ktory dobrowolnie za nas zostat cielesnie ukrzyzowany, cierpial,
zostal pogrzebany 1 powstal z martwych, Spiewajmy mowiac: Umocnij w
ortodoksji Kosciot Twoj, Chryste, 1 obdarz pokojem zycie nasze, jako Dobry 1
Przyjaciel cztowieka.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego,
dusza moja ma nadziej¢ w Panu.



Stojac przy Twoim grobie, gdzie zlozono Zycie, przyniesmy, niegodni,
nasza chwale niewypowiedzianej Twojej taskawosci, Chryste Boze nasz,
albowiem Ty, bezgrzeszny, podjales krzyz 1 $mieré, aby dac¢ $wiatu
zmartwychwstanie, jako Przyjaciel cztowieka.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadzieje¢ w
Panu.

Stowo bez poczatku, wspolwieczne z Ojcem, niewypowiedzianie
zajasniato z dziewiczego tona, przyjeto dla nas dobrowolnie krzyz 1 Smier¢, 1
zmartwychwstato w chwale, zaspiewajmy Mu przeto, mowiac: Panie, Dawco
zycia, chwatla Tobie, Zbawco dusz naszych.

Inne stichery ku czci Naj$§wigtszej Bogurodzicy, poemat Pawta z Amorium, $piewany, gdy nie
ma Menei lub na litii [Niech bedzie wiadomym, ze w ksiggach greckich nie ma tych sticher].

Stichery, ton 1. Prosomion: Niebieskich zastepow.

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi

Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Bardziej §wigta niz wszystkie Swigte Moce, czcigodniejsza od wszystkich
stworzen, Matko Boga, Wladczyni $wiata, Ty, ktora zrodzitas Zbawiciela, przez
Twoje modlitwy wybaw nas ze wszystkich grzechow, choréb 1

niebezpieczenstw.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Bramo dobroci, nie pogardzaj moja pokorna dusza, z wiara prosze¢ Ciebie,
Dziewico, lecz szybko ulituj si¢ 1 wybaw ja z oceanu mych grzechéw, odnow
Twoja taske we mnie 1 o§wie¢ mnie, Przeczysta Dziewico.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Witadczyni, Ty Boga potaczytas z ludzmi, Ty, jedyna, podniostas martwa
natur¢ do Bozej niezniszczalnos$ci, Ty wytoczylas zbawienie zrodzonym z
ziemi, Ty, Bogurodzico, uwolnij nas z wszystkich cierpien.

Chwala, z Menei. I teraz. Teotokion:

Spiewajmy Dziewicy Marii, chwale calego $wiata, owocowi ludzkosci,
ktora zrodzita Wtladce, Bramie niebios, piesni bezcielesnych duchéw i
umocnieniu wiernych, Ona bowiem objawita niebo i1 $wiatyni¢ Bostwa; Ona
zniszczyta barier¢ wrogosci, zaprowadzita pokdj 1 otworzyla krélestwo, przez
Nia mamy umocnienie wiary 1 Obronce, zrodzonego z Niej Pana. Czuwaj,
przeto, czuwaj ludu Bozy, On bowiem zwyci¢zy wrogow jako Wszechmocny.

Wejscie. Pogodna Swiatlo$ci. Po wejsciu wyznaczony mnich klania si¢ przelozonemu i
$piewa prokimenon dnia: Pan zakrélowal, w majestat jest obleczony. Stichos: Obleczony jest Pan,
przepasany potega. Stichos: A §wiat, ktéry umocnil, nie zachwieje si¢. Stichos: Domowi Twemu,
Panie, przystoi §wieto$¢ po wszystkie dni.

Takze zwykta ektenia. Pozwol, Panie, w wieczor ten. Dopelnijmy wieczorna modlitwe
nasza do Pana. Po ekfonesis $piewamy sticher¢ isomelos $wigtego patrona monasteru. Litia ma

miejsce w narteksie, podczas niej Spiewamy stichery Pawta z Amorium lub co nakaze przetozony.
Po zwyktych modlitwach wchodzimy do §wiatyni, $piewajac sticherg, ton 1:

Przez megke Twoja, Chryste, zostaliSmy uwolnieni od cierpien, 1 przez
Twoje zmartwychwstanie zostaliSmy wybawieni ze zniszczenia, Panie, chwatla
Tobie.

Inne stichery, wedtug alfabetu:



Stichos: Pan zakrélowal, w majestat jest obleczony. Obleczony jest Pan, przepasany
pOtega. . . . . . . . . . .
Niech si¢ raduja stworzenia, niech wesela si¢ niebiosa, niechaj narody

zaklaszcza z weselem w dionie, bowiem Chrystus nasz Zbawiciel przybit
grzechy nasze do krzyza i1 usmierciwszy sSmier¢ dal nam zycie, wskrzesit rod
upadlego Adama, jako Przyjaciel cztowieka.

Stichos: A $§wiat, ktory umocnil, nie zachwieje sig.

Niedos$cigniony Krol niebios 1 ziemi dobrowolnie zostat ukrzyzowany z
przyjazni do czlowieka. Otchlan spotkawszy Go w swych gigbinach napehita
si¢ gorycza, a dusze sprawiedliwych przyjety Go z radoscia, Adam =za$
zmartwychwstat widzac w otchtani Ciebie, Stworce. O cudzie! Jakze Smierci
moze zakosztowac zycie wszystkich? Lecz On zechcial oswieci¢ Swiat wolajacy

1 mowiacy: Zmartwychwstaty Panie, chwata Tobie.
Stichos: Domowi Twemu, Panie, przystoi §wigtos¢ po wszystkie dni.

Niewiasty z wonnosciami niosagc mirr¢ z pospiechem 1 placzem
przybiegty do Twego grobu 1 nie znalazlszy przeczystego ciala Twego,
dowiedziaty si¢ od aniota o nowym 1 stawnym cudzie, i mowity Apostotom:

Zmartwychwstat Pan, dajac Swiatu wielkie mitosierdzie.
Chwala, z Menei. Jesli za$ nie, to: Chwala, i teraz, teotokion:

Oto spehito si¢ proroctwo Izajasza, bowiem Dziewica porodzita 1 po
porodzie Dziewica pozostala, jak 1 przed zrodzeniem. Oto Bog narodzil sig 1
odnowil natur¢. O Bogurodzico, nie odrzucaj modlitwy Twych stug, zanoszone
Tobie w Twojej Swiatyni, a skoro Milosiernego nositas na swych rekach, przeto

zlituj si¢ nad Twymi stugami i modl si¢ o zbawienie dusz naszych.
Takze: Teraz pozwalasz odej$¢. Trisagion, po: Ojcze nasz:
Troparion zmartwychwstania, ton 1:

Mimo kamienia opieczetowanego przez Zydow i zolnierzy strzegacych
przeczystego ciata Twego, zmartwychwstates, Zbawco, trzeciego dnia, dajac
Swiatu zycie. Przeto moce niebios wotaja do Ciebie, zycia Dawco: Chwata
zmartwychwstaniu  Twemu, Chryste, chwala krolestwu Twojemu, chwata
opatrznosci Twojej, jedyny Przyjacielu cztowieka.

Teotokion: Gdy Gabriel glosit Tobie, Dziewico, ,,Raduj sig”, z jego glosem
wcielit si¢ w Ciebie, swigta arke, Wiladca wszystkich, jak powiedziat
sprawiedliwy Dawid. Okazatas si¢ wigksza od nieba, nosita§ bowiem swego
Stworce. Chwata Temu, ktory weielit si¢ w Ciebie, chwata Temu, ktory narodzit

si¢ z Ciebie, chwata Temu, ktéry wyzwolil nas przez zrodzenie Twoje.
Ten sam troparion $piewamy na: Bog i Pan. [ dalszy ciag nabozenstwa.
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W SOBOTE NA POWIECZERZU,

mowi kaptan: Blogostawiony Bég nasz. | my: Amen. Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie.
Kroélu Niebieski. Trisagion. Po: Ojcze nasz, Panie, zmiluj si¢, dwanascie razy. Chwala, i teraz.
Przyjdzcie, poklonmy si¢ Krélowi naszemu Bogu (trzy razy). Psalm 50: Zmiluj si¢ nade mna,
Boze. Psalm 79: Boze, pospiesz mi ku pomocy. Psalm 142: Panie, uslysz modlitwe moja.
Nastepnie: Chwala na wysoko$ciach Bogu. Panie, byle§ nam ucieczka z pokolenia na pokolenie.
Pozwo6l nam, Panie, w noc te ustrzec si¢ od grzechu. Takze: Wierze w jednego Boga.



Nastepnie §piewamy kanon ku czci NajSwietszej Bogurodzicy. Ton 1.
Piesn 1
Hirmos: Izrael zostal wybawiony z gorzkiej niewoli, nieprzebyte morze przeby! jak suchy
lad, widzac wroga tongcego Spiewa piesn laskawcy Bogu, czynigcemu cuda wyciagnigta prawica,
albowiem si¢ wyslawil.
Refren: NajSwietsza Bogurodzico, wybaw nas.

Ulgkty si¢ z bojaznia zastgpy anielskie wystawiajac Ciebie, Krolowo
wszystkich, kazdy bowiem rozum §piewa Tobie pochwaty ze wzgledu na Twoja
taskawos¢ jako Matce Stworzyciela, gdyz rodzac Chrystusa przewyzszyta$
wszelki porzadek natury.

Dregczony okropnymi pokusami i1 uciskany przez wrogdéw, z placzem
wzywam, nieszczgsny: Z wysoka wyciagniy mi szczodra Twoja reke,
wybawiajac mnie 1 pozwalajac zy¢ bez nieszczes¢, dla Twoich modlitw.

Chwala. Tajemne grzechy duszy ulecz lekarstwem milosierdzia 1 wycisz
zadze ciata, Bogurodzico, odwrd¢ wtocznie 1 strzaty wrogdw, wbijajac je mocno
w ich serca.

I teraz. Dawne pastwisko, zgubne dla ludzi, zniszczylo rodzac Twoje
dziewicze tono, przeto cate stworzenie teraz raduje sig, Przeczysta, albowiem
zostalo ozywione 1 zgodnie opiewa Twego Syna 1 Boga.

Piesn 3
Hirmos: Niech si¢ $miertelny czlowiek nie chwali madroscia i bogactwem, ale wiarg w

Pana, prawowiernie wzywajac do Chrystusa Boga i zawsze S$piewajac: Na opoce Twoich
przykazan umocnij mnie, Wladco.

Wielki Jakub $piac niegdy$ w drodze 1 widzac aniotow schodzacych po
drabinie na ziemig, Dziewico, zadziwil si¢ 1 po obudzeniu jawnie przedstawit
Ciebie jako bramg niebios.

W czasie wstrzemigzliwo$ci rzucony w pokusy, nieszczgsny, 1 dreczony
burzami podniet, wolam: Biada mi! Ty, ktéra zrodzita§ Boga 1 podniostas nasz
rog, wybaw mnie Twoimi modlitwami.

Chwala. Z niebios wyciagnawszy mocna rekg, o Krolu wszystkich,
Chryste, gtowy moich cielesnych i duchowych wrogéw rzu¢ pod nogi tym,
Jezusie moj, ktorzy wiernie gtosza Twoja Matke Bogurodzica.

I teraz. Dawno temu Izajasz oczysciwszy si¢ weglem Ducha z Twego tona,
szczodrobliwa Dziewico, wzywal do Syna zrodzonego, ktorego w czasach
ostatecznych bez me¢za zrodzitas ze wzgledu na mnie.

Pies$n 4

Hirmos: Dawno temu Habakuk uslyszal Twoj cudowny glos, Chryste, i z Igkiem wolal:
Boég przyjdzie od Boga i Swiety z gory ocienionej czaszy, aby zbawi¢ wybranych, chwala mocy
Twojej, Panie.

Ciebie, jako najpigkniejsza 1 najczystsza wsrod niewiast, jako
przychodzaca z pustyni i Dzieci¢ Chrystusa niosaca na r¢ku, Matko Boza,
przedstawiat wodz swiata, wotajac: Chwata mocy Twojej, Panie.

Nakton do mnie Twego ucha, Laskawa, 1 zobacz moje uciemigzenie 1
pomnozenie nieszczesé, ku Tobie bowiem, Wiadczyni, kieruje oko duchowe 1 z
ptaczem klgkajac teraz modle si¢, wolajac: Przerwij wzburzenie atakow na
mnie.



Chwala. Wiedzac, ze jeste§ murem niezwycigzonym, przyciagnigty
wstawiennictwem przybiegam teraz do Ciebie, Twoj sluga, 1 strzaly wraze
uwazam za dziecinne 1 niedzialajace, o Szczodra, przeto radujac si¢ wotam:
Chwata, Matko Boza, Twemu zrodzeniu.

I teraz. Moc Najwyzszego ocienita Ciebie, Dziewico, zstapieniem Bozego
Ducha, i wtedy w nadprzyrodzony sposéb Pan wszystkich ciato 1 duszg
ozywiwszy przylaczyt do siebie, pozostajac w tejze naturze.

, Piesh 5

Hirmos: Niech Twoja Swiatlo$¢ niezachodzaca, Chryste, zajasnieje sercom Spiewajacym
Tobie z wiarg, dajac nam pokéj przewyiszajacy rozum, przeto z nocy niewiedzy idac ku dniu
Twojej Swiatlosci, wystawiamy Ciebie, Przyjacielu czlowieka.

Niegdy$s Daniel przewidzial Ciebie jako Boza niesieczona gore,
Wystawiona, zawotal wyraznie o kamieniu odsieczonym od Ciebie w zrodzeniu
Boga, Chrystusa Zbawcy $wiata, ktorego teraz czczac z wiara, wystawiamy
Ciebie, Oblubienico Boza.

Upadajac pod licznymi atakami, nieszczgsny, z bolem i ptaczem serca
modle sig¢, Twoj stuga, 1 zuchwale wotam: Wybaw mnie z nieszczgse
opanowujacych moja pokore¢, Bogurodzico, 1 napeinij mnie radoscia.

Chwala. Wycisz okropna otchtan moich zadz Twoja wladcza modlitwa,
Dobra, ktora bez bolow zrodzitas Chrystusa, abym trwajac w ciszy duszy przez
pozostate moje zycie wystawial Ciebie w piesniach.

I teraz. Powiedz, jak Boga nosisz na rgku? Jak karmisz Tego, ktory
wszystko trzyma w rgce, o Dziewico btogostawiona? Ja jestem czysta takze po
zrodzeniu — rzecze — rodzac Chrystusa Boga, odmieniajac dlug Adama 1
Pramatki.

Pies$n 6
Hirmos: Caly opanowany jestem przez niezmierzone zadze i jak wieloryb grzechéw

spadam, lecz wyprowadZ mnie ze zniszczenia, BoZe, jak dawno temu Jonasza, i daj mi
nieustraszong wiare, abym ze slowem chwaly i zbawionym duchem zlozyl Tobie ofiare.

Nie odstgpujac od pobytu w tonie Ojca, w tonie Matki Syn Przedwieczny
w czasach ostatecznych, przed wiekami bedacy z Ojcem, przyszedt z lona
Dziewicy, wszystko wprowadzajac do zycia wiecznego z niewypowiedzianej
taskawosci.

Zwiazany wrogimi lancuchami ztosci, do wrzeciadzow otchtani jestem
zrzucony, biada mi, ale przyjdz, zjaw si¢ z niebios, czysta Boza Dziewico,
podnoszaca mnie Twoimi modlitwami, Twego stuge, 1 podaj pomocna dion
opiewajacemu Twoje Boze zrodzenie.

Chwala. Wpadlem w jame zguby, nieszczesny, 1 liczne zwierzgta obstapity
mnie, lecz Twoimi modlitwami, Wladczyni, odwro¢ kamienie i1 zachowaj
Twego stuge niedotknigtego szkoda, nositas bowiem w swoim tonie Chrystusa,
ktory jest kamieniem wegielnym.

I teraz. Dawno temu chor prorokéw oglosit, Dziewico, obrazy Twego
zrodzenia, nazywajac Ciebie §wietlistym obtokiem, $wiecznikiem, naczyniem
manny, ottarzem, rosa niebieska, chlebem, manng, brama, tronem, patacem,
zyciem i rajem, jako rodzaca Chrystusa.



Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 1:

Wszyscy znamy Ciebie jako Matke¢ Boza, prawdziwa Dziewicg takze po
zrodzeniu, z mitos$cia przybiegajac do Twojej taskawosci, Ciebie bowiem mamy
jako Orgdowniczke, grzeszni, 1 Ciebie zdobylisSmy jako wybawienie w
pokusach, jedyna Nieskalana.

Pie$n 7

Hirmos: Dzieci przeszly niegdy$ przez ognisty piec nie do zniesienia jak przez palac,
walczac o pobozno$¢ okazaly si¢ Swietymi i zgodnie Spiewajac piesn wolali: Ojcow Boze,
blogostawiony jestes.

Przedwieczny przechodzac przez Twoja brame nie do przebycia, Krélowo
wszystkich, czyste 1 nienaruszone zachowal Twoje znamiona, Czysta, takze po
zrodzeniu, przeto wotamy: OjcoOw naszych Boze, blogostawiony jestes.

Wrzucony jestem w piec siedmiokrotnie palacy ptomieniami, przez
zgubne dla duszy nieszczgscia, lecz sama zeslij mi rose, taskawa Wtadczyni,
Twoimi modlitwami, abym wotat: Btogostawiony Bog ojcéw naszych.

Chwala. Zestarzaly przez zadze, nieslabnace ataki 1 bole, doszedlszy do
zachodu mego zZycia nie mam wspolnoty z cnotami, pozerany jestem przez
lenistwo, wolam do Ciebie, Wtadczyni: Pocieszycielko ludzi, zmituj si¢ nade
mna.

I teraz. Trojcy w jedno$ci prawowiernie stluzac, Ciebie Matko Dziewico
czysta gloszac rodzaca w ciele Boga, ludzie Bozy $piewajcie: Ojcow naszych
Boze, blogostawiony jestes.

Pie$n 8
Hirmos: Pokazujac obraz nadprzyrodzonego cudu dawno temu ognisty piec zrosila rosa,

ogien nie spalil bowiem mlodych dzieci, okazujac bez nasienia zrodzenie Chrystusa z Dziewicy,
przeto $piewajac wolamy: Niech cale stworzenie blogostawi Pana i wywyzsza na wszystkie wieki.

Stowo najprawdziwsze kaptana przedstawito Twoje zrodzenie, Dziewico,
zaiste bowiem zrodzita§ Stowo Boze 1 nie otworzyl Twego tona, Dziewico,
przez ktore przeszedl, przeto radujac si¢ opiewamy Ciebie zgodnie jako
Bogurodzice, 1 wywyzszamy, Czysta, na wszystkie wieki.

Ciernie niegodnie wyroste w mojej duszy, spal Bozym ogniem,
Przeczysta, 1 Twoimi modlitwami skieruj mnie ku cnotom, abym przynosit
owoce Chrystusowi, z Ciebie bowiem na zawsze wyrdst zywy kwiat, ktory
upicksza cate stworzenie, przeto Ciebie, czysta Bogurodzicg, czcimy na
wszystkie wieki.

Chwata. Uleczenie okropnych cierpien bezbolesnie daj mi szybko,
Bogurodzico, wpadlem bowiem w bodle 1 nieszczg$cia, przyzywam Twoja
szybka pomoc, nieszczgsny, ptaczac, przeto pospiesz wyrwa¢ mnie, Przeczysta,
1 wybaw z wszelkiej meki, abym blogostawiac opiewat Twoje zrodzenie.

I teraz. Dawno temu przedstawiata Ciebie zakwitta laska Aarona,
Dziewico, Ty bowiem jedyna zrodzita§ zakwitni¢ciem bez meza, przyjawszy do
tona niebianski deszcz, przeto weselac si¢ Tobie, Bogurodzico, zgodnie wszyscy
Spiewamy 1 wywyzszamy na wszystkie wieki.

Piesn 9
Hirmos: Niewypowiedziana tajemnica Dziewicy, okazala si¢ bowiem niebem, tronem



cherubinéw i S$wietlistym palacem Chrystusa Boga Wszechmogacego, przeto poboznie
uwielbiamy J3 jako Bogurodzice.

Przestawna jest tajemnica Dziewicy, bowiem Tego, ktdérego nie moga
ogarna¢ wyzsze moce niebios, zmiescita$ w tonie. Przeto zgromadziwszy si¢
czcimy Ja 1 z wiarg weselac si¢ uwielbiamy.

Widzac Ciebie jedyna jako wyzsza od niebios Boza zorzg, Przeczysta,
tron cherubindw, patac 1 swigte toze, wystawiajac Ciebie, uwielbiamy Chrystusa
Boga, ktorego zrodzitas z czystego tona.

Chwata. Wokol mnie wiele utrapien, atakuja mnie teraz zle 1 okropne
grzechy oraz choroby, rzucity mnie do jamy. Przeto modle si¢ do Ciebie w
goryczy mojej duszy, Najswigtsza Bogurodzico, znajdz mi wybawienie.

I teraz. Daj pokdj $wiatu, Chryste, dla modlitw czcigodnej Dziewicy
Bozej, zrzucajac wraza moc 1 otaczajac nas niewypowiedziang cisza zachowaj

na wieki.

Takze: Zaprawde godnym to jest. Trisagion. Po: Ojcze nasz kontakion wedtug tonu. Panie,
zmiluj sie, czterdziesci razy. | modlitwa: Chryste Boze, ktory w kazdym czasie i w kazdej godzinie.
Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz. Czcigodniejsza od cherubinéw. W imie¢ Panskie
poblogostaw, ojcze! Takze modlitwa: Nieskalana, czysta, dziewicza, i dalej jak zwykle oraz prosby.

X b3 X b3 X b3 X b3 WK b3

W NIEDZIELE RANO, POCZATEK MESONIKTIKONU.

Kaptan: Blogostawiony Bég nasz. | my mowimy: Amen. Chwala Tobie, BozZe nasz, chwala
Tobie. Krolu Niebieski. Trisagion. NajSwietsza Trojco. Ojcze nasz. Kaptan: Albowiem Twoje jest
krélestwo. Panie, zmiluj sie, dwanascie razy. Chwala, i teraz. Przyjdzcie, poklonmy sie, trzy razy.
Psalm 50: Zmiluj si¢ nade mng, Boze.

Takze Kanon Kku czci Swietej i Zyciodajnej Trojcy,
majacy akrostych: Jedng opiewam Ciebie trojsloneczng istote.
Poemat Mitrofana.
Piesn 1

Hirmos: Twoja zwycieska prawica wspaniale wyslawila si¢ w mocy, ona bowiem, o
NieSmiertelny, jako wszechmocna starla przeciwnikéw i otworzyla Izraelitom nowg droge na
glebokosci morza.

Refren: NajSwietsza Trdjco, Boze nasz, chwala Tobie.

Jedna trojhipostatyczna zasade nieustannie slawia serafini, niemajaca
poczatku, zawsze bedaca, Stworcg wszystkich, nieosiagalna, ktora wszelki jgzyk
z wiarg opiewa w piesniach.

Okaz ludziom Twoje jedyne trojjasniejace Bostwo, ktory dawno temu
stworzyle$ czlowieka, uczynite§ go na swoj obraz, dajac mu jako Przyjaciel
cztowieka rozum, stowo 1 ducha.

Chwala. Z wysoka pokazujac jedyna wladzg w Trzech Bozych
Hipostazach, powiedziates Ojcze do réwnego Tobie Syna 1 Ducha: Niech
przyjda i zgromadza sig, potaczymy ich narody.

I teraz. Teotokion: Rozum bowiem jest niezrodzony, jak Ojca obrazowo
przepowiedzieli madrzy, Stowo za§ wspotniemajace poczatku, tej samej natury
Syn i Duch Swiety, ktory w Dziewicy sprawil wcielenie Stowa.

Piesn 3
Hirmos: Ty jeden znasz ludzkiej natury stabo$é i we wspélczuciu w nig si¢ przybrales,



przepasz mnie moca z wysoka, abym zas$piewal Tobie, Swiety: Duchowa $wiatynio
niewypowiedzianej Twojej chwaly, Przyjacielu czlowieka.

Ty dawno temu jawnie objawite$§ si¢ Abrahamowi jako tréjhipostatyczny,
jedyny natura Béstwa, najprawdziwsza teologi¢ obrazowo okazale$ 1 z wiarg
Spiewamy Tobie, jednej zasadzie Boga trojstonecznego.

7 Ciebie zrodzona, niezniszczalny Ojcze, zajasniala Swiatlosé ze
Swiatlo$ci, Syn niezmienny i Bozy Duch, Swiatlo$é wyszta, jedynemu Béstwu
trojhipostatycznej Swiattosci z wiara klaniamy si¢ i stawimy.

Chwala. Jedyna nadprzyrodzona Trdjca w niewypowiedziany sposob
przewyzszajaca rozum, stawiona przez rozumne istoty, trojSwigtymi glosami
bezustannie S$piewajacymi chwale, ktore zgodnie wystawiaja wraz z nami
trojhipostatycznego Pana.

I teraz. Teotokion: Z Ciebie w czasie bez nasienia przyszedt przekraczajacy
czas, Niewidzialny upodobnit si¢ do nas, nauczywszy nas o jednej naturze i

panowaniu Ojca, Syna 1 Ducha, przeto stawimy Ciebie, Bogurodzico.
Panie, zmiluj sie, trzy razy.
Katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Zolnierze strzegacy Twego grobu.

Ojcu 1 Synowi poklonmy si¢ wszyscy, 1 Duchowi Prawemu, réwnej czci,
chwata Troéjcy niestworzonej 1 nadboskiej mocy, ktora stawia zastgpy
bezcielesnych, Ja to dzisiaj takze ludzie z bojaznia wiernie wystawiaja.

Chwala, i teraz. Teotokion: Skieruj nas na drog¢ pokuty, schodzacych ciagle na
bezdroza zlo$ci 1 gniewajacych taskawego Pana, nieznajaca malzenstwa
btogostawiona Mario, ucieczko zrozpaczonych ludzi, mieszkanie Boga.

Piesi 4

Hirmos: Jako gore przez Boza laske ocieniong ujrzal Ciebie Habakuk proroczymi
oczyma i oglosil, ze z Ciebie wyjdzie Swigty Izraela, na nasze zbawienie i odnowienie.

Zajasnie] mi, Najswigtsza Trdjco trdjstoneczna, jasnieniami Twoimi,
dziatajacymi z woli Bozej, w oczach serca objawia si¢ dobro¢ przewyzszajaca
rozum Najswietszej] Trojcy, pelnego swiattosci 1 stodkiego zjednoczenia.

Najpierw niebiosa umocnite$, Panie, 1 cata ich moc stowem Twoim
sprawczym 1 Ducha ustami wspoétistotnymi, z nimi panujesz nad wszystkim w
trojjasniejace] jednej zasadzie Bostwa.

Chwala. Poniewaz stworzyla§ mnie na Twoj obraz 1 na podobienstwo,
Najswigtsza 1 wszystko czyniaca Trojco, niepoplatana jednosci, daj rozum 1
oswie¢ mnie, abym czynil Twoja swigta wolg, taskawa w mocy 1 doskonata.

I teraz. Teotokion: Zrodzita§ Jednego z Trojcy, Przeczysta, Boga
Najwyzszego Syna, ktory ze wzgledu na nas wecielit si¢ w Ciebie, oswiecajac
zrodzonych z ziemi trojstonecznego Boga niezachodzaca Swiattoscia i
jasnieniem.

Piesn 5

Hirmos: O Chryste, ktory przez jasnos¢ swego przyjscia oswiecites swym krzyzem krance
Swiata, oSwie¢ SwiatloScia Twojej Boskiej wiedzy serca tych, ktorzy Spiewaja Tobie wedlug
prawoslawnej wiary.

Ty, ktory najpierw zechciales oswieci¢c Swiat anielski bezposrednio
nieprzystepna Twoja dobrocia, Twoja Swiattoscia oéwie¢, Tréjco jedyna i



panujaca, takze tych, ktorzy prawowiernie Tobie Spiewaja.

Teraz jedna trojstoneczna natur¢ Najswigtszej Trojcy opiewaja ci, ktorych
stworzyta§ z taskawos$ci, proszac o wybawienie z grzechow, pokus, utrapien 1
bolow.

Chwala. Stawimy z wiara Ojca, Syna i Ducha Swigtego, jedna nature i
Béstwo, dzielone 1 niepodzielne, jedynego Boga stworzen niewidzialnych i
widzialnych.

I teraz. Teotokion: Wszystkie dawno temu spisane mowy prorokow,
Przeczysta, glosity Twoje zrodzenie niewypowiedziane i nie do opisania, ktore
poznaliSmy, tajemnicg jednego 1 trojstonecznego Bostwa.

Pies$n 6

Hirmos: Otoczyla nas glebia otchlani, nie ma nas kto wyzwolié, policzono nas jak owce na
rzez prowadzone, zbaw lud Twdj, Boze nasz, Ty bowiem jeste§ moca stabych i uleczeniem.

Trojca nadprzyrodzona jako majaca jednakowa moc, w tozsamosci
pragnienia, jest jednos$cia prosta 1 niepodzielna, Ty bowiem zachowaj nas Twoja
mocaq (dwa razy).

Chwata. Ty wszystkie wieki z niebytu stworzyla§ swoim pragnieniem jako
Dobra, niedoscigniona Trojco, takze cztowieka stworzylas, 1 teraz wybaw mnie
z wszelkich utrapien

I teraz. Teotokion: Byla§ domem niezachodzacego Stonca, ktore stworzyto i
ustawilo wszystkie $wiatla nieba, Wszechmocnego Przeczysta Dziewico

Oblubienico Boza, wybaw mnie dzisiaj z omroczenia zadz.
Panie, zmiluj sie, trzy razy.
Katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Zolnierze strzegacy Twego grobu.

Tréjcy Swigtej i niepodzielnej naturze w Trzech Osobach dzielonej i
niepodzielnej, trwajacej nierozdzielnie w istocie Bostwa, poklonmy sig, ludzie, z
bojaznia 1 stawmy najtaskawszego Boga jako Stworce 1 Wiadce.

Chwala, i teraz. Teotokion: Ulecz moja nieszczg¢sna dusze, Czysta, 1 ulityj sig,
w glebig duszy wpetzto bowiem mnodstwo grzechdéw, Najczystsza, przeto w
straszny czas $mierci wyrwij mnie oskarzajacym demonom i z wszelkiej meki.

Pie$n 7

Hirmos: Ciebie, Matke Boga, wierni rozpoznajemy z wiara, jako duchowy ognisty piec,
jak Wywyzszany zbawil Trzech Mlodziencéw, tak odnowil §wiat w Twym lonie, Wszechmocny,
Boég ojcow naszych, bowiem chwalebnie si¢ wystawil.

Stowo Boze, wspolistotne jasnienie wszechmogacego Boga, jak obiecates,
uczyn laskawe wesele jako mitosierny, z Ojcem Twoim 1 Duchem i uczyn mnie
strasznym dla bieséw 1 zadz (dwa razy).

Chwala. Aby pokaza¢ nam glebi¢ Twego mitosierdzia, Wtadco, Syna
Twego postates do naszej pokory, aby znowu odtworzyt pierwsza swiattos¢, lecz
1 teraz poucz mnie Bozym Duchem.

I teraz. Teotokion: Ten, ktory jest noszony na tronie cherubindéw, Kroél
wszystkich, w Twoim lonie dziewiczym zamieszkal, Przeczysta, wybawiajac
wszystkich ze zniszczenia jako Przyjaciel cztowieka, lecz 1 teraz zachowaj mnie
Twymi modlitwami.
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Piesn 8
Hirmos: Pokazujac obraz nadprzyrodzonego cudu dawno temu ognisty piec zrosila rosa,
ogien nie spalil bowiem mlodych dzieci, okazujac bez nasienia zrodzenie Chrystusa z Dziewicy,
przeto Spiewajac wolamy: Niech cale stworzenie blogostawi Pana i wywyzsza na wszystkie wieki.

Laskawym poleceniem niebiosa rozpostartes jako skorg, Panie
wszystkich, trojhipostatyczny 1 wszechwtadny, takze 1 ziemi nakazales glebig
Twoja wszechmocna dtonia, przeto i1 slugi Twoje umocnij mitoscia 1 Twoja
wiara, Przyjacielu cztlowieka, abySmy Ciebie stawili na wieki (dwa razy).

Chwala. O$wieé Boza Swiatloscia $piewajacych Tobie, trdjstoneczna
Swiattosci Osob, jedna za$ natura, aby patrzeli zawsze na Twoje promienie
Swiatlo$ci, ktorymi nasyce sie¢ Twoja stodka i obfita chwata oraz bede Ciebie
wiernie wywyzszat na wieki.

I teraz. Teotokion: Syn Twdj, Przeczysta Bogurodzico, wznidst na niebiosa
ludzka nature, ktéra przyjat bez zmiany, z ogromu taskawosci wybawiwszy z
dawnego zniszczenia, przeto z dzigkczynieniem wolamy do Niego: Niech cale
stworzenie btogostawi Pana 1 wywyzsza na wszystkie wieki.

Piesn 9

Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal Krzew gorejacy i niespalajacy sie, i
teraz wygas$ w nas piec gwaltownych pokus, prosimy, abySmy Ciebie, Bogurodzico, nieustannie
wywyzszali.

Zbaw, Zbawco stworzen, Twoje zmystowe 1 duchowe stugi z wrogiego
ataku 1 uciemigzenia, Najswigtsza Trojco Jednoistotna 1 zachowaj Twoja
owczarni¢ bezpieczng od podstepOw (dwa razy).

Chwala. Aby pokaza¢ niezmierzona gigbi¢ Twojej taskawosci, date§ nam
obietnice zbawcze dla Twoich stug, trojstoneczny 1 jedyny Boze wszechmocny,
ktore pozwo6l nam spetnic.

I teraz. Teotokion: Wejrzy] na nasze modlitwy, Ty w trzech Hipostazach
jeden bedacy Boze, w ktérego prawdziwie wierzymy, 1 daj Twoim stugom
pocieszenie, dla modlitw przeczystej 1 wystawianej Bogurodzicy.

Nastepnie przyspiewy Grzegorza Synaity, moéwione na kanonach ku czci Trojcy we wszystkie

niedziele: Zaprawde godne to jest, podane pod koniec tej ksiegi. I dalszy ciag mesonitikonu wraz z
rozestaniem.

< K < < < K < K < <

NA JUTRZNI PO SZESCIU PSALMACH.

Bég i Pan, wedlug tonu 1, i méwimy troparion zmartwychwstania, dwa razy, i teotokion jeden
raz, podane na wielkich nieszporach. Takze zwykla recytacja Psalterza.
Po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie zmartwychwstania, ton 1:

Zomhierze strzegacy Twego grobu, Zbawco, stali sie jakby martwi od
jasno$ci aniota, ktory zjawil si¢ gloszac niewiastom zmartwychwstanie.
Stawimy Ciebie, zwyci¢zce zniszczenia, przypadamy do Ciebie, powstatego z

grobu, jedynego Boga naszego.

Stichos: Powstan, Panie, Boze méj, niech wzniesie si¢ r¢gka Twoja, nie zapominaj na
zawsze o ubogich Twoich.

O Laskawco, dobrowolnie przygwozdzony do krzyza, zostales ztozony w

grobie jako martwy, Dawco zycia, 1 przez swoja Smier¢ zniszczyte§ wiadze
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smierci, Wszechmocny. Zadrzeli przed Toba straznicy bram otchtani 1 od
wiekOw umarli zostali z Toba podniesieni, jedyny Przyjacielu cztowieka.

Chwala, i teraz. Teotokion: Wiemy, ze Ty jeste§ Matka Boga, prawdziwa
Dziewicg¢ takze po Twym zrodzeniu. Z miloscia przybiegamy do Twej
taskawosci, w Tobie bowiem, grzeszni, mamy Orgedowniczke, Ty jeste$ dla nas

w pokusach zbawieniem, jedyna Najczystsza.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Mimo kamienia opiecz¢towanego.

Niewiasty o poranku przyszly do grobu 1 ujrzaty aniota, ktoéry im sig
objawit i przerazity sig. Zycie zajasniato w grobie, cud je zadziwil, przeto poszty
1 glosily uczniom zmartwychwstanie. Chrystus jako jedyny silny 1 potgzny
zniewolit otchtan i1 podniost wszystkich podlegtych zniszczeniu, krzyzem swym
zniszczywszy lek przed potgpieniem.

Stichos: Wystawiaé bede Ciebie, Panie, calym sercem moim, opowiem wszystkie cuda
Twoje.

Na krzyzu zostale$ przygwozdzony, Zycie wszystkich, i zaliczony miedzy
umartych, NieSmiertelny Panie. Zmartwychwstates, Zbawco, trzeciego dnia,
Adama podniostes ze zniszczenia, przeto moce niebios wolaja do Ciebie,
Chryste, Dawco zycia, chwala Twemu zmartwychwstaniu, chwala Twemu
unizeniu, jedyny Przyjacielu cztowieka.

Chwala, i teraz. Teotokion: Mario, godne mieszkanie Wtadcy, podnie$ nas,
ktorzy wpadliSmy w przepas¢ strasznej rozpaczy, grzechow i trosk. Ty bowiem
jeste$ zbawieniem 1 pomoca grzesznikéw, mocnym or¢downictwem, 1 zbawiasz
shugi Twoje.

Takze: Blogostawieni nieskalani w drodze. Nastepnie tropariony: Anielski sobor zadziwil

sig, widzac Ciebie posrod umarlych, podane na koncu tej ksiggi. Takze mata ektenia.
Hypakoe, ton 1:

Pokuta lotra zdobyta raj, placz zas niewiast z wonnosciami rado$¢ ogtosit,

albowiem zmartwychwstates, Chryste Boze, dajac swiatu wielkie mitosierdzie.
Anabatmi. Antyfona 1:

Gdy cierpi¢ wolam do Pana, ustysz moje bolesci.

Mieszkancy pustyni nieustannie pragna Boga, gdyz daleko sa od marnosci
Swiata.

Chwala, i teraz. Swigtemu Duchowi cze$é i chwata, jak Ojcu wraz z Synem
przynalezy, §piewamy przeto jedynej wladzy Trojcy.

Antyfona 2:

Wznioste$ mnie na géry przykazan Twych, o§wie¢ mnie, Boze, taskami,
abym $piewal Tobie.

Wez mnie w Twoja prawicg, o Stowo, zachowaj mnie i1 ochraniaj, aby nie
spalit mnie ogien grzechow.

Chwala, i teraz. Przez Ducha Swiqtego odnawia si¢ cale stworzenie 1
powraca do swego pierwotnego stanu, gdyz On jest w mocy rowny Ojcu 1
Synowi.

Antyfona 3:
Uradowatem sig, kiedy mi powiedzieli: P6jdziemy do domu Panskiego.
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W domu Dawida bojazn wielka, tam bowiem postawiono trony, tam sadzi
si¢ wszystkie plemiona 1 narody ziemi.

Chwala, i teraz. Swigtemu Duchowi cze$¢, pokton, chwata i panowanie, jak
przynosi¢ nalezy Ojcu 1 Synowi, Trdjca jest bowiem jednej natury, lecz Trzy sa
osoby.

Prokimenon, ton 1: Teraz powstang¢, méwi Pan, dam zbawienie i $mialo bed¢ w nim

poczynal. Stichos: Slowa Panskie sa stlowami czystymi. Wszystko, co oddycha, niechaj chwali
Pana. Kolejna Ewangelia jutrzni.

Zmartwychwstanie Chrystusa zobaczywszy, poktonmy si¢ §wigtemu Panu
Jezusowi, jedynemu bezgrzesznemu. Krzyzowi Twemu klaniamy sig, Chryste, 1
swigte zmartwychwstanie Twoje Spiewamy 1 slawimy. Ty bowiem jeste$
Bogiem naszym, oprocz Ciebie innego nie znamy, imi¢ Twoje wyznajemy.
Przyjdzcie, wszyscy wierni, poklonmy si¢ Swigtemu zmartwychwstaniu
Chrystusa: Oto bowiem przez krzyz nadeszla rados¢ dla catego Swiata. Zawsze
btogostawiac ~ Pana, S$piewamy Jego zmartwychwstanie, albowiem
przecierpiawszy ukrzyzowanie, §miercig §mier¢ zniweczyt.

Psalm 50: Zmiluj si¢ nade mna, Boze.

Chwatla. Dla modlitw Apostoléw, o Milesierny, oczy$¢ liczne grzechy nasze.
I teraz. Dla modlitw Bogurodzicy, o Milosierny, oczys$¢ liczne grzechy nasze.

Takze, ton 6: Zmituj si¢ nade mna, Boze, w wielkim mitosierdziu Twoim, w
ogromie lito§ci Twojej oczy$¢ nieprawos$¢ moja.

Takze stichera: Powstat Jezus z grobu, jak 1 przepowiedziat, dal nam zycie
wieczne 1 wielkie mitosierdzie.

Zbaw, Boze, lud Twoj. 1 ekfonesis: Przez milosierdzie, taske 1 przyjazn do

cztowieka.

Kanony: ku czci zmartwychwstania na cztery, ku czci krzyza i zmartwychwstania na trzy, ku
czci Bogurodzicy na trzy i Menei na cztery. Jesli $wigtujemy pamigé $wigtego, to na szes¢, krzyza i
zmartwychwstania na dwa 1 Bogurodzicy na dwa.

Kanon ku czci Zmartwychwstania. Ton 1.
Piesn 1

Hirmos: Twoja zwycieska prawica wspaniale wyslawila si¢ w mocy, ona bowiem, o
NieSmiertelny, jako wszechmocna starla przeciwnikéw i otworzyla Izraelitom nowg droge na
glebokosci morza.

Refren: Chwala, Panie, Swigtemu Twemu zmartwychwstaniu!

Troparion: Na poczatku Twe rgce przeczyste z prochu Bosko mnie uczynity
1 te rgce Ty rozpostarte§ na krzyzu, wzywajac z ziemi moje zniszczalne ciato,
ktore wziale$ z Dziewicy.

Ze wzgledu na mnie podjates Smier¢, ktory dates mi dusze przez Boze
tchnienie, swoja dusze oddale§ $mierci, 1 odrzuciwszy wieczne wigzy
wskrzesiwszy mnie z soba wystawite§ mnie niezniszczalno$cia.

Teotokion: Raduj sie, zrédto task, raduj sig, drabino 1 bramo niebios, raduj
sig¢, swieczniku, zlota wazo, dziewicza goro, ktora zrodzitas §wiatu Chrystusa,
Dawce zycia.

Kanon ku czci krzyza i zmartwychwstania.
Pies$n 1, ton ten sam.

Hirmos: Chrystus si¢ rodzi, stawcie! Chrystus z niebios, spotykajcie! Chrystus na ziemi,
wyslawiajcie! Spiewaj Panu cala ziemio, z weselem zaspiewajcie ludzie, bowiem si¢ wystawil.
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Chrystus przebostwia mnie wcielajac sig, Chrystus podnosi mnie unizajac
siebie, Chrystus, Dawca zycia, wyzwala mnie z cierpien, sam cierpiac w
ludzkiej naturze, przeto spiewam hymn dzigkczynny, bowiem si¢ wystawit.

Chrystus ukrzyzowany mnie podnosi, Chrystus umierajac wskrzesza mnie
wraz z soba, Chrystus daje mi zycie, przeto z radoscia klaszczac r¢koma,
Spiewam Zbawicielowi zwycigski hymn, bowiem si¢ wystawit.

Teotokion: Dziewico, Ty Boga poczgtas, Chrystusa urodzitas w dziewictwie,
Syn Jednorodzony wcielit si¢ w Ciebie, Przeczysta. Jedna Hipostaza

Jednorodzonego w dwoch naturach poznawanego Syna, bowiem si¢ wystawit.
Kanon ku czci NajSwietszej Bogurodzicy.
Pies$n 1, ton ten sam.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Jakiz godny Ciebie hymn przyniesie Tobie nasza niemoc, jedynie hymn
radosci, ktorego nauczyl nas Gabriel: Raduj si¢, Bogurodzico Dziewico 1
Oblubienico niezaslubiona.

Zawsze dziewiczej Matce Krola mocy niebieskich z czystego serca
zaSpiewajmy wierni w duchu: Raduj sig¢, Bogurodzico Dziewico 1 Oblubienico
nieza$lubiona.

O Najczystsza, niezmierzona 1 niezbadana jest tajemnica Twego
zrodzenia. W wierze niezachwianej ofiarujemy Tobie te stowa: Raduj sie,
Bogurodzico Dziewico 1 Oblubienico niezaslubiona.

Kanon z Menei.

Katabasja: Otworze me usta i napelni¢ si¢ duchem, zaspiewam méj poemat Matce Krola,

Swietli§cie zatryumfuje, i cieszac si¢ wySpiewam wszystkie Twoje cuda.
Piesn 3

Hirmos: Ty jeden znasz ludzkiej natury stabos¢ i we wsp@lczuciu W nig si¢ przybrales,
przepasz mnie moca z wysoka, abym zaSpiewal Tobie, Swiety: Duchowa $wiatynio
niewypowiedzianej Twojej chwaly, Przyjacielu czlowieka.

O najlepszy Panie, ulitowate$ si¢ nad upadlym i zechciate$ zstapi¢ az do
mnie, podnioste§ mnie przez ukrzyzowanie, abym $piewat Tobie, Swiety:
Duchowa swiatynio niewypowiedzianej Twojej chwaty, Przyjacielu czlowieka.

Chryste, Ty jeste§ zyciem hipostatycznym 1 w moje ciato zniszczalne
przybrates si¢ jako mitosierny Bog, zstapiwszy do prochu smierci, Wtadco,
zniszczyles wiladzg $mierci 1 martwy z martwych powstales trzeciego dnia,
przybierajac mnie w niezniszczalnosc¢.

Teotokion: Dziewico, Ty przez Ducha Swietego poczetas Boga w tonie i
pozostata$ nietknigta po przejSciu ognia palajacego, Ciebie Mojzesz, Dawca
Zakonu, zapowiedzial przez krzew gorejacy, ktory przyjat ogien nie do
zniesienia.

Inny kanon.

Hirmos: Przed wiekami z Ojca zrodzonemu niezniszczalnie Synowi i w czasach
ostatecznych wcielonemu bez nasienia w Dziewic¢ Chrystusowi Bogu zawolajmy: Podnie$ nasz
rog, Swiety jestes, Panie.

Chrystusowi Bogu, ktory na swoje ramiona wziat zblakana owce i przez
drzewo przekreslit jej grzech, zas$piewajmy: Ty, ktoéry podnioste$ nasz rég,
Swiety jestes, Panie.
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Wierni, stuzmy Duchowi Bozemu w calej prawdzie, bowiem On wywiddt
z otchtani Wielkiego Pasterza, Chrystusa, 1 pod swa Boza wladza madrze
prowadzi narody przez Apostotow.

Teotokion: Synowi, ktory zechciat wcieli¢ si¢ w Dziewicg bez nasienia 1
ktory przez swoja Boza moc zachowal swa Matke w dziewictwie, 1 czysto$ci
takze po narodzeniu, Bogu wszystkiego zaspiewajmy: Swicty jeste$, Panie.

Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Stusznie nazywamy Ciebie, Dziewico, lekkim obtokiem, zgodnie ze
stowami Proroka: Pan zstapil bowiem na Ciebie, aby zrzuci¢ tryumfujace bozki
Egiptu, dzieta ludzkich rak, i o§wieci¢ przez to tych, ktérzy Mu stuza.

Ciebie chor Prorokéw stusznie nazywa zapieczetowanym zrodiem,
zamknigta brama, o najgodniejsza czci, jasno opisujac nam znaki Twego
dziewictwa, zachowanego po porodzie.

Gabriel stat si¢ godnym ujrze¢, na ile jest to mozliwe, Inteligencjg, ktora
przekracza cala natur¢ 1 skierowal do Ciebie stowo radosci, Przeczysta
Dziewico, jasno gloszac Twoje poczecie Stowa 1 zwiastujac Twoje
niewypowiedziane zrodzenie.

Kanon z Menei.

Katabasja: Bogurodzico, zywe i nieskalane zrodlo, umocnij tych, ktérzy Tobie $piewaja, i

w Twej Boskiej stawie uczyn godnymi wiencow chwaly.
Pies$n 4

Hirmos: Jako gore przez B,()iq laske ocieniong ujrzal Ciebie Habakuk proroczymi
oczyma i oglosil, ze z Ciebie wyjdzie Swigty Izraela, na nasze zbawienie i odnowienie.

Kt6z jest tym Zbawca, ktory przybywa z Edomu, noszacy wieniec
cierniowy, ubrany w szat¢ skrwawiona, wiszacy na drzewie, To jest Swiqty
Izraela, na nasze zbawienie 1 odnowienie.

Ludu niepokorny, zobacz i zawstydz si¢, bowiem Ten, ktdrego podstgpnie
zadates$ od Pilata, by jako ztodzieja podnies¢ na krzyzu, zniszczyt moc $mierci 1
powstat z grobu jako Bog.

Teotokion: O Dziewico, wiemy, Ze jeste§ drzewem zycia, bowiem z Twego
tona nie zajasnial owoc ludzkiej $mierci, ale rado$¢ Zycia wiecznego, na
zbawienie nas, §piewajacych Tobie.

Inny kanon.

Hirmos: Laska z korzenia Jessego i kwiat, ktory z niej zajasniale§ z Dziewicy, Chryste, z
géry chwaly ocienionej czaszy przyszedle§ wcieliwszy si¢ z nieznajacej meza, niematerialny
Boze, chwala mocy Twojej, Panie.

Kt06z jest ten, ktoéry nadchodzi z Edomu, z winnicy Bosor, ubrany w szatg
skrwawiona? On jest pigkny, bo jest Bogiem 1 cztowiekiem, nosi szat¢ czerwona
od krwi ciata. Wierni, zasiewajmy Mu: Chwata mocy Twojej, Panie.

Chrystus okazal si¢ Arcykaptanem przyszltych dobr, zniszczyt bowiem
nasz grzech 1 przez swoja wlasna $mier¢ pokazal nam dziwna drogg do lepszej, 1
doskonalszej arki, wszedlszy jako nasz Poprzednik do swigtego przybytku.

Teotokion: O najchwalebniejsza, Ty wyplacita§ dawna wing Ewy u Nowego
Adama, ktory objawit si¢ ze wzgledu na nas, zjednoczywszy w sobie przez
czyste poczecie duchowe 1 rozumne ciato. Z Ciebie narodzit si¢ Chrystus Pan w

15



jednej Osobie 1 dwdch naturach.
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Niebo, stuchaj o cudach, zwaz, ziemio, bowiem corka zniszczalnego
Adama, upadlego 1 zrodzonego z ziemi, oddana jest swemu Bogu jako
Rodzicielka Stworcy, na nasze zbawienie 1 odnowienie.

O najchwalebniejsza, opiewamy Twoja tajemnice, wielka 1 przedziwna.
Na Ciebie zstapil Ten, ktory ukryt to przed mocami niebios, jak deszcz kapiacy
na runo, na zbawienie nas, Spiewajacych Tobie.

Swigta posrod $wigtych, najchwalebniejsza Matko Boga, Ty jestes
oczekiwaniem ludow 1 zbawieniem wiernych. Z Ciebie zajasniat Zbawiciel,

Dawca zycia i Pan, do ktorego modl si¢, aby zbawit stugi Twoje.
Kanon z Menei.

Katabasja: Jezus Najwyzszy Bog, ktory zasiada w chwale na tronie Bostwa, przybywa w
lekkim obloku, i swoja najczystsza dlonia zbawia tych, ktérzy $piewaja: Chryste, chwala mocy
Twojej.

Piesn 5

Hirmos: O Chryste, ktory przez jasnos¢ swego przyjscia oswiecite$ swym krzyzem krance
Swiata, oSwie¢ SwiatloScia Twojej Boskiej wiedzy serca tych, ktorzy Spiewaja Tobie wedlug
prawostawnej wiary.

Zydzi zabili na drzewie krzyza Wielkiego Pasterza owiec, Pana, a On
uwolnit z mocy $mierci wierne baranki pogrzebane w otchtani.

Przez swoj krzyz, o mdj Zbawco, ogtosite§ dobra nowing pokoju,
zwiastowate$ uwolnienie jencom, o Chryste. Ty zawstydzile§ majacego wiladze,
okazawszy go nagim i zlupionym, przez Twoje Boskie zmartwychwstanie.

Teotokion: Nie pogardzaj, o najchwalebniejsza, modlitwami tych, ktorzy
btagaja z wiara, lecz przyjmij je 1 przedstaw Twemu Synowi, jedynemu Bogu i
Laskawcy, Ty bowiem jeste$ nasza Oredowniczka, Przeczysta Dziewico.

Inny kanon.

Hirmos: Bedac Bogiem $wiata, Ojciec lask Aniola Wielkiej Rady swojej postal nam,
dajacego pokdj i kierujacego nas ku Swiatlo$ci poznania Boga, od nocy czuwajac stawimy Ciebie,
Przyjacielu czlowieka.

O bogactwo 1 glebio Bozej madrosci! Pan zawstydzit medrcodw, wybawit
nas z ich przebieglosci, dobrowolnie cierpiac niemoce ciata przez swoja wlasna
moc, Dawca zycia, ozywiwszy martwych wskrzesit ich.

Bog nasz dla nas potaczyl si¢ z ludzkim ciatem, zostat ukrzyzowany,
umart, zostatl pogrzebany 1 zmartwychwstat, ze swoim cialem Chrystus wstgpuje
w jasnos¢, do Ojca, skad 1 przyszedt, 1 zbawia tych, ktorzy poboznie Mu stuza.

Teotokion: O Dziewico przeczysta, swigta Swigtych, Ty zrodzitas swigtego
swietych, Chrystusa, ktory wszystkich oSwieca, naszego Zbawce. Przeto Ciebie,
Krolowo 1 Wladczyni wszystkich, Matka Stworcy stworzen glosimy.

Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Widzac Ciebie wesela si¢ moce niebios, a z nimi raduja si¢ zgromadzenia
ludzi, gdyz sa one zjednoczone przez Twoje zrodzenie. Stusznie wigc stawimy
Ciebie, Dziewico, Matko Boga.
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Niech wszystkie ludzkie jezyki 1 mysli kieruja si¢ ku pochwale zaiste
ozdoby rodu ludzkiego. Dziewica stoi slawiona przez tych, ktérzy z wiara
wyspiewuja Jej cuda.

Stawna jest piesn medrcéw, pochwala Dziewicy, Matki Boga, bowiem
stala si¢ Ona §wiatynia chwaty Najwyzszego, przeto stusznie Ja stawimy.

Kanon z Menei.

Katabasja: Wszystko ulgklo si¢ Boskiej Twojej chwaly, Oblubienico niezaslubiona, Ty
bowiem nosila§ w swym lonie Boga rzadzacego wszystkimi rzeczami i zrodzila§ Przedwiecznego
Syna, ktory pokadj daje wszystkim Ciebie stawigcym.

Pies$n 6

Hirmos: Otoczyla nas glebia otchlani, nie ma nas kto wyzwoli¢, policzono nas jak owce na
rzez prowadzone, zbaw lud Twéj, Boze nasz, Ty bowiem jeste§ moca stabych i uleczeniem.

Przez grzech naszego pierwszego stworzonego, Panie, bardzo zostaliSmy
zranieni, ale przez rang, ktora Ty za nas zostate$ zraniony, jestesmy uleczeni, o
Chryste, Ty bowiem jeste$ moca stabych 1 uleczeniem.

Wyprowadzite$ nas z otchtani, Panie, zniszczywszy jadowite monstrum, 1
moca swa zrzuciles Jego potegg, Wszechmocny, Ty bowiem jestes zycie,
Swiattos¢ 1 zmartwychwstanie.

Teotokion: O Dziewico przeczysta, w Tobie raduja si¢ praojcowie naszego
rodu, przez Ciebie bowiem zostal im zwrdocony Eden, utracony przez grzech, Ty

bowiem jeste$ czysta po narodzeniu, jak 1 przed nim.
Inny kanon.
Hirmos: Ze swego wnetrza wyrzucil Jonasza morski zwierz, ktérego pochlonal, w
Dziewicy za$ zamieszkalo Stowo, ktére przyjelo cialo, przeszlo zachowujac ja nienaruszonag, a
nie ucierpiawszy zniszczenia Rodzicielk¢ zachowalo niezniszczalng.

Inteligencja niematerialna 1 niecierpigtliwa, Chrystus nasz Bog,
zjednoczyl si¢ z ludzka inteligencja, posredniczac migdzy natura Boza 1
ocigzatym cialem. Bez zadnego zniesienia roznicy On catkowicie zjednoczyt si¢
ze mna, aby mnie, upadiemu, da¢ zbawienie przez ukrzyzowanie.

Upada Adam ztowiony za pigtg, pomylit si¢ w swym zamiarze bycia
Bogiem, ale zmartwychwstaje 1 przebostwia si¢ przez swoj zwiazek ze Stowem,
przez meke jest wyzwolony z meki, a wyslawiony Pan zasiada na tronie jako
Syn, wraz z Ojcem i Duchem Swietym.

Teotokion: Nie opuszczajac tona Przedwiecznego Ojca zamieszkat i przyjat
cialo w tonie czystej Dziewicy 1 niemajacy matki wciela si¢ bez ojca, Bog
rzadzacy sprawiedliwie, ktorego pochodzenie r6d budzacy bojazn 1
niewypowiedziany.

Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Zastgpy niebieskie staja w postudze przy Twym zrodzeniu, o zawsze
Dziewico, 1 stusznie sa zadziwione Twym macierzynstwem bez nasienia, Ty
bowiem jeste$ czysta po narodzeniu, jak 1 przed nim.

O Przeczysta, z Ciebie wzig¢lo cialo Stowo, ktore przedtem bylo
bezcielesne, ktore stworzylo §wiat ze swej woli 1 wyprowadzilo zastepy
bezcielesne swoja moca z niebytu jako Wszechmocne.

Zabity zostal wrog przez zyciodajny Twdj owoc, Laski Petna, 1 zdeptana
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zostala otchtan, a my, skowani, zostaliSmy uwolnieni, przeto wotamy: Zniszcz

meki mego sercal
Kanon z Menei.
Katabasja: Obchodzac z taski Boga to Boskie i chwalebne Swigto Bogurodzicy, przyjdzcie,
zaklaszczmy w dlonie, stawiac z wiara zrodzonego z Niej Boga.

Kontakion: Powstate$ z grobu w chwale jako Bog 1 $wiat podnioste$ ze soba,
rodzaj ludzki opiewa Ciebie jako Boga, $mier¢ znikngla, Adam raduje sig,
Witadco, Ewa teraz uwolniona z wigezoOw weselac si¢ wota: Ty, Chryste, jeste$
tym, ktory wszystkim daje zmartwychwstanie.

Ikos: Spiewajmy Wszechmocnemu Bogu, zmartwychwstatemu trzeciego
dnia, ktory start bramy otchiani 1 bedacych od wiekéw w grobach podnidst,
ukazat si¢ niewiastom niosagcym wonnosci, im pierwszym mowiac, jak zechciat:
»Radujcie sig!” 1 Apostolom glosi rados¢, jako jedyny Dawca zycia. Przeto
niewiasty z wiara glosza uczniom znaki zwycigstwa, otchtan jeczy, Smierc
ptacze, Swiat za§ weseli si¢ 1 wszyscy raduja si¢ wraz z nim, Ty bowiem,
Chryste, wszystkim dale§ zmartwychwstanie.

Pie$n 7

Hirmos: Ciebie, Matke Boga, wierni rozpoznajemy z wiara, jako duchowy ognisty piec,
jak Wywyzszany zbawil Trzech Mlodziencow, tak odnowil §wiat w Twym lonie, Wszechmocny,
Bég ojcow naszych, bowiem chwalebnie si¢ wystawil.

Ulgkta sig¢ ziemia, ukryto si¢ stonce, mrokiem otoczyto si¢ Swiatlo,
rozdarta si¢ zastona Swiatyni, kamienie rozpadty sig, gdy Sprawiedliwy zawisnat
na krzyzu, Bog ojcow naszych, bowiem chwalebnie si¢ wystawit.

Ty byles jakby bez pomocy 1 umarly posrod umartych, dobrowolnie za
nas podniesiony, wszystko uwolnite§ wladcza reka 1 wskrzesites ze soba, Bog
0jcOw naszych, bowiem chwalebnie si¢ wystawit.

Teotokion: Raduj sig, zrodto wody zawsze zywej, Raduj sig, raju rozkoszy,
Raduj si¢, murze obronny wiernych, Raduj si¢, Oblubienico niezaslubiona,
Raduj sig, radosci catego Swiata, przez ktora zajasniat nam Bog ojcdw naszych,
bowiem chwalebnie si¢ wystawit.

Inny kanon.

Hirmos: Poboznie wychowane dzieci odrzucily bezbozne polecenie i nie ulekly si¢ kary
ognia, lecz stojac posréd plomieni §piewaly: Ojcow Boze, blogostawiony jestes.

Dawno juz temu ziemia byta przekleta, sczerwieniona krwia Abla
zabitego przez brata, ale skropiona przez Bozy zdrdj 1 Twoja Krew, otrzymala
btogostawienstwo 1 radujac si¢ wota: Ojcow Boze, blogostawiony jestes!

Niech ptacze wrogi Bogu lud zydowski, z powodu zabicia Chrystusa, a
ludy niech si¢ wesela, klaszcza w dlonie 1 wotajac: Ojcéw Boze, btogostawiony
jestes!

Oto zajasnial niewiastom z wonnosciami aniot 1 zawolal: Przyjdzcie 1
zobaczcie znaki zmartwychwstania Chrystusa, catun 1 grob, 1 zawotajcie: Ojcow

Boze, blogostawiony jestes!
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

O Bogurodzico, Jakub proroczo zobaczyl Ciebie jako drabing, przez
Ciebie bowiem Wywyzszany objawil si¢ na ziemi 1 zamieszkat z ludzmi wedtug
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swojej woli, chwalebny ojcow Bog 1 wystawiony!

Raduj sig¢, Przeczysta, z Ciebie bowiem wyjdzie Pasterz, zaprawde
odziany w skor¢ Adama, w cate moje cztowieczenstwo, wedlug niezbadanego
wspoéiczucia, chwalebny ojcow Bog 1 wystawiony!

Ty zaprawde jeste§ Nowym Adamem, z czystej Twoje; Krwi
Przedwieczny Bog stat si¢ cztowiekiem, ktorego teraz blagaj, aby mnie odnowit,
zniszczonego, gdy wotam: Chwalebny ojcow Bog 1 wystawiony!

Kanon z Menei.

Katabasja: Nie zechcieli adorowa¢ stworzen w miejsce Stwércy, przyjaciele Boga, lecz
mezZnie pokonawszy grozny ogien, Spiewali pelni rado$ci: Chwalebny ojcéw Boze i Panie,
blogostawiony jeste$!

Pie$n 8

Hirmos: W piecu dzieci izraelskie jak w tyglu bardziej blyszczaly niz zloto cnota
poboznosci i glosily: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie i wywyiZszajcie Go
na wieki.

Z Twojej woli stworzyte§ 1 przemienite§ wszystko przez Twoja meke,
Stowo Boze, zmienile$§ ciemno$¢ $mierci w zycie wieczne 1 Tobie nieustannie
wszystkie dzieta Panskie Panu §piewamy, 1 wywyzszamy na wszystkie wieki.

O Chryste, ktory powstate§ z grobu trzeciego dnia, Ty zniszczyle$
zniszczenie 1 przeklenstwo rozbite$, 1 zrujnowate$ bramy i fortece otchtani.
Wszystkie dzieta bez przerwy Tobie §piewaja, Panie, 1 wywyzszaja na wszystkie
wieki.

Teotokion: Spiewajmy Tej, ktora przez Boze oSwiecenie bez nasienia 1
ponad prawami natury zrodzila najdrozsza perlg, Chrystusa, 1 mowimy:
Btogostawcie Pana wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie 1 wywyzszajcie na

wszystkie wieki.
Inny kanon.
Hirmos: Pokazujac obraz nadprzyrodzonego cudu dawno temu ognisty piec zrosila rosa,
ogien nie spalil bowiem mlodych dzieci, okazujac bez nasienia zrodzenie Chrystusa z Dziewicy,
przeto Spiewajac wolamy: Niech cale stworzenie blogostawi Pana i wywyzsza na wszystkie wieki.

Przyjdzcie, ludzie, poktonmy si¢ miejscu, na ktorym staly przeczyste nogi
1 na drzewie byly rozciagnigte Boskie 1 ozywiajace dionie Chrystusa, dla
zbawienia wszystkich ludzi, otoczmy zyciodajny grob i zaspiewajmy: Niech
wszelkie stworzenie btogostawi Pana i wywyzsza na wszystkie wieki.

Oskarza nieprawych Zydéw niestuszne oskarzenie i zabicie Pana. On,
ktorego policzyli z oszustami, powstal jako Wszechmocny, wySmiawszy
bezsensowne pieczecie, przeto radujac si¢ zaspiewajmy: Niech wszelkie
stworzenie btogostawi Pana 1 wywyzsza na wszystkie wieki.

Triadikon: Serafini bezciele$ni glosza trzykro¢ Swigtym jedynego Pana
Boskiej chwaty, z bojaznia wlasciwa stugom Trojhipostatyczne stawia Bostwo,
a my z nimi poboznie zaspiewamy: Niech wszelkie stworzenie blogostawi Pana

1 wywyzsza na wszystkie wieki.
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Wszyscy S$piewamy pelnej $wiatta sali weselnej, z ktérej Wiadca
wszystkich, Chrystus, wyszedt jako Oblubieniec, 1 glosimy: Wszystkie dzieta
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Panskie, Panu §piewajcie 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Raduj sig, chwalebny tronie Boga, Raduj si¢, murze obronny, przez ktory
bedacym w ciemnoS$ciach zajasniata  $wiattlo§¢  Chrystusa, Ciebie
btogostawiacym 1 $piewajacym: Wszystkie dzieta Panskie, Panu $piewajcie 1
wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Ty zrodzita§ Pana, przyczyng naszego zbawienia, blagaj Go, Dziewico
chwalebna, za tymi, ktorzy gorliwie $piewaja: Wszystkie dzieta Panskie, Panu
Spiewajcie 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Kanon z Menei.
Chwalimy, blogostawimy i klaniamy si¢ Panu, Spiewajac i wywyzszajac Go na wszystkie wieki.

Katabasja: Pobozne dzieci w ognistym piecu zostaly zbawione przez zrodzenie
Bogurodzicy, wtedy zwiastowane przez obraz, a teraz spelnione. Ono to podnosi wszystkich
Spiewajacych: Wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie Panu i wywyzszajcie Go na wieki.

Takze $piewamy Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja Pana, ze stichosem:
Czcigodniejsza od Cherubinéw i bez poréwnania chwalebniejszg od Serafinéw, ktéras bez
zmiany Boga Slowo zrodzila, Ciebie, prawdziwg Bogurodzice, wystawiamy.

Piesn 9

Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal Krzew gorejacy i niespalajacy sie, i
teraz wyga$ w nas piec gwaltownych pokus, prosimy, abySmy Ciebie, Bogurodzico, nieustannie
wywyzszali.

Jakze bezbozni 1 niepokorni ludzie dokonawszy zto usprawiedliwia si¢ z
hardego 1 nieczystego czynu? Na drzewie osadzili bowiem sprawiedliwego Pana
Chwalty, ktorego godnie wywyzszamy.

Zbawco, Baranku nieskalany, ktory wziate$ grzechy $wiata, stawimy
Ciebie, zmartwychwstatego trzeciego dnia Pana Chwaly, ktorego godnie
wywyzszamy z Ojcem 1 Bozym Twoim Duchem.

Teotokion: Zbaw lud Twdj, ktory nabyle$ najdrozsza Krwia Twoja, daj
prawowiernym moc przeciwko wrogom, i1 Kosciolom Twym daj pokdyj,

Przyjacielu cztowieka, dla modlitw Bogurodzicy.
Inny kanon.
Hirmos: Niewypowiedziana tajemnica Dziewicy, okazala si¢ bowiem niebem, tronem
cherubinéw i S$wietlistym palacem Chrystusa Boga Wszechmogacego, przeto poboznie
uwielbiamy Ja jako Bogurodzice.

Twoj krzyz wystawil sig, Panie, niewypowiedziana moca Twoja, w Tobie
bowiem niemoc okazata si¢ potg¢zniejsza od mocy 1 przez nia mozni zostali
zrzuceni na ziemig, a ubodzy podniesieni na niebo.

Nasza nieszczgsna $Smier¢ zostata uSmiercona przez Twoje powstanie z
martwych, gdy Ty objawiles si¢ bedacym w otchlani, Chryste, aby dac¢ zycie.
Przeto Ciebie jako zycie, zmartwychwstanie 1 hipostatyczna swiattos¢ Spiewajac
WywyZzszamy.

Triadikon: Natura bez poczatku 1 bez konca poznawana jest w Trzech
Osobach, jednych i Bozych Hipostazach, Ojciec, Syn 1 Duch, jedno tylko

Béstwo, w ktorym mamy nadziej¢ zbawienia.
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

O Dziewico, Ty wysztas z korzenia Dawida, wedlug proroctw, ale
zaprawde to Ty wyslawilas Dawida, gdyz zrodzitas obiecanego Pana Chwaty,
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ktorego godnie wywyzszamy.

Wszelkie granice chwaly sa zwycigzone, Przeczysta, przez wielkos¢ Twej
chwaty, Wladczyni. Przyjmij od Twych niegodnych stlug przynoszona Tobie z
gorliwos$cia piesn chwaty.

Cuda Twoje przewyzszaja wszelkie zrozumienie, Ty bowiem, jedyna
Dziewico, bardziej niz stonce dalas wszystkim poznanie najnowszego cudu
Twego niedoscignionego zrodzenia, Przeczysta, przeto wszyscy Ciebie
wywyzszamy.

Kanon z Menei.

Katabasja: Kazdy zrodzony z ziemi niech si¢ raduje o§wiecony w duchu, niech tryumfuja
bezcielesne duchy, czczac S$wiete odejscie Bozej Matki, i niech $piewaja: Raduj sie,
blogostawiona Bogurodzico, czcigodna Dziewico!

Po katabasji mata ektenia. Takze: Swigty Pan Bég nasz, trzy razy. Eksapostilarion zmartwychwstania.
Do psalméw pochwalnych dodajemy stichery, ton 1:

Stichos: Wypelnij na nich wyrok zapisany, chwala ta bedzie dla wszystkich §wietych
Jego.

Opiewamy, Chryste, Twoja zbawcza meke¢ 1 slawimy Twoje
zmartwychwstanie.

Stichos: Chwalcie Pana w §wiatyni Jego, chwalcie Go na firmamencie mocy Jego.

Panie, Ty przecierpiates krzyz 1 zniszczyle§ S$mieré, 1 powstates z
martwych, obdarz nasze zycie pokojem, jako jedyny Wszechmocny.

Stichos: Chwalcie Go dla mocy Jego, chwalcie Go dla wielkiego majestatu Jego.

Chryste, Ty zniewolites otchtan i1 wskrzesite§ cztowieka przez Twoje
zmartwychwstanie, uczyn nas godnymi czystym sercem opiewa¢ Ciebie i
stawic.

Stichos: Chwalcie Go dzwigkiem traby, chwalcie Go na harfie i geslach.

Stawimy Twoje Boskie wspotczucie, Chryste, 1 Spiewamy Tobie:
Urodzites$ si¢ z Dziewicy 1 nie rozlaczytes si¢ z Ojcem, cierpiate$ jako cztowiek,
dobrowolnie wstapite$ na krzyz i zmartwychwstale$ z grobu, wychodzac zen jak

z weselnej komnaty, aby zbawi¢ §wiat, Panie, chwata Tobie!
Inne stichery Anatoliosa, ton 1:
Stichos: Chwalcie Go bebnem i taficem, chwalcie Go na strunach i flecie.

Gdy zostates przygwozdzony na drzewie krzyza, wtedy usmiercite$
wladz¢ wroga, stworzenie zadrzato z bojazni przed Toba 1 otchtan zostala
zniewolona przez wiladz¢ Twoja, zmartych wskrzesite§ z grobow 1 lotrowi

otworzyles raj, Chryste Boze nasz, chwatla Tobie!
Stichos: Chwalcie Go na cymbalach dzwigcznych, chwalcie Go na cymbalach gromkich.
Wszystko, co oddycha, niechaj chwali Pana.

Placzac 1 biegnac swigte niewiasty doszty do Twego grobu, znalazlty grob
otwarty 1 dowiedziaty si¢ od aniota 0 nowym i przestawnym cudzie, 1 glosity

Apostotom: Zmartwychwstat Pan, dajac Swiatu wielkie mitosierdzie.
Stichos: Powstan, Panie Boze mdj, niech wzniesie si¢ reka Twoja, nie zapominaj na
zawsze o ubogich Twoich.

Chryste Boze, klaniamy si¢ Boskim ranom Twojej mgki 1 zbawczej
ofierze Bosko dopetnionej na Syjonie, gdy nadeszio wypelnienie czasow. Stonce
$piacych w ciemnos$ci oswiecito sprawiedliwych, prowadzac ku niezachodzace;j
swiattosci, Panie, chwata Tobie!

21



Stichos: Wystawia¢ bede Ciebie, Panie, calym sercem moim, opowiem wszystkie cuda
Twoje.

Rodzie zydowski, lubiacy tumult, stuchaj! Gdzie jest Ten, ktory przyszedt
do Pifata? Niech powiedza o tym straze. Gdzie sa pieczecie grobowe? Gdzie
zostal przeniesiony pogrzebany? (Gdzie zostal sprzedany niesprzedajny? Jak
zostal skradziony skarb? Dlaczego, nieprawi, kltamiecie o zmartwychwstaniu
Zbawcy? Powstal bowiem z martwych, wolny posréd zmarlych, 1 daje Swiatu

wielkie mitosierdzie.
Chwala. Eotinon Ewangelii zmartwychwstania.

I teraz. Blogostawiona jestes, Bogurodzico Dziewico, albowiem przez
Tego, ktory z Ciebie przyjal cialo otchtan zostala zniewolona, Adam zostat
wezwany, klatwa zniesiona, Ewa uwolniona, §mier¢ usmiercona, i my$Smy ozyli,
przeto donosnie Spiewamy: Blogostawiony jestes, Chryste Boze, ktory tak

zechciate$, chwata Tobie!
Wielka doksologia. Takze troparion zmartwychwstania:

Dzisiaj zbawienie $wiatu, $piewamy powstatemu z grobu Przywodcy
zycia naszego. Zniszczyl bowiem Smiercig Smier¢, dal nam zwycigstwo 1 wielkie

mitosierdzie.
Ektenie i rozestanie.
NaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 1:
Stichos: Blogostawieni milosierni, albowiem oni milosierdzia dostapia.

Wrog przez pokarm wywiodt Adama z raju, Chrystus natomiast krzyzem
totra wprowadzit do niego, wotlajacego: Wspomnij mnie, gdy przyjdziesz w
Twoim krélestwie.

Stichos: Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ujrza.

Ktaniam si¢ Twoim cierpieniom, wyslawiam tez z Adamem 1 totrem
zmartwychwstanie, glosem radosnym wotam do Ciebie: Wspomnij mnie, Panie,
gdy przyjdziesz w Twoim krélestwie.

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Zostate$ ukrzyzowany, Bezgrzeszny, 1 dobrowolnie ztozony w grobie, ale
zmartwychwstates jako Bog, podnoszac ze soba Adama wolajacego: Wspomnij

mnie, gdy przyjdziesz w Twoim krolestwie.

Stichos: Blogostawieni przesladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krolestwo
niebieskie.

Swiatyni¢ Twego ciala wskrzesite§ po ztozeniu w grobie na trzy dni, z
Adamem 1 tych wskrzesite$, ktorzy pochodza od Adama, Chryste Boze,

wolajacych: Wspomnij nas, gdy przyjdziesz w Twoim krolestwie.
Stichos: Blogostawieni jeste$cie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele ztego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Niewiasty z wonnos$ciami bardzo wczesnie przyszty ptaczac na Twoj
grob, Chryste Boze, 1 znalazly aniota siedzacego w bialych szatach, i

wotajacego: Kogo szukacie? Chrystus zmartwychwstal, juz nie ptaczcie!
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Twoi Apostotowie, Panie, na gorze, gdzie nakazale$ im przyjs$¢, Zbawco,
widzac Ciebie poktonili sig, a Ty ich postate§ do narodow, aby je nauczali i
chrzcili.
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Chwala. Triadikon: Poktohmy si¢ Ojcu 1 wyslawmy Syna, opiewajmy razem
Najswigtszego Ducha, wolajac 1 modwiac: Najswigtsza Trojco, zbaw nas
wszystkich!

I teraz. Teotokion: Matke Twoja przywotujemy Tobie w modlitwach, ludzie
Twoi, Chryste, Jej modlitwami daj nam Twoje taski, Dobry, aby§my wystawiali
Ciebie, ktory zajasniate§ nam z grobu.

Prokimenon, gon 1: Niech bedzie, Panie, milosierdzie Twoje nad nami, jak mieliSmy
nadzieje w Tobie. Stichos: Radujcie si¢ sprawiedliwi w Panu, prawym przynalezy chwala.

Alleluja: Boég dajacy mi zemste i poddajacy mi narody. Stichos: Ktéry wywyzszasz
zbawienie kréla i czynisz milosierdzie pomazancowi swemu Dawidowi, i potomstwu Jego na
wieki.

BY < BY < BY < BY < BY <

W NIEDZIELE WIECZOREM,
do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery rozrzewniajace. Ton 1:
Prosomion: Chwalebni meczennicy.

Stichos: Jezeli bedziesz pamigtaé¢ o nieprawosciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u
Ciebie jest oczyszczenie.

Wszystko stworzyte§ Twoim stowem 1 duchem z taskawosci, Panie, takze
mnie cielesnego uczynite§ duchowym, abym stawil Twoje swicte wszechmocne
imig. Ja za$ najbardziej mymi haniebnymi czynami zawsze zniewazam Ciebie,

lecz prosze, aby$ mnie oszczedzit.
Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego,
dusza moja ma nadziej¢ w Panu.

Poznaj twoja Boza szlachetno$¢ 1 niezniszczalng ojczyzng, nieszczgsna
duszo, 1 staraj si¢ zawsze osiagac ja czynami, aby nic ze zniszczalnych rzeczy
nie zniewolilo ciebie, masz bowiem lepsza czastkg¢, a cialo jest ziemig i

zniszczalne, przeto oby gorsze nie zwyci¢zylo lepszego.
Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadzieje¢ w
Panu.

Idz, nieszczgsna moja duszo, ku Najtaskawszemu, przystap z goracymi
tzami, wyznaj wszystkie grzechy popelnione przez Ciebie przed sadem i
mitosiernym uczyn, nieszczgsna, twego Stworce, wypros przebaczenie zanim
Pan zamknie tobie drzwi.

Inne stichery bezcielesnym, prosomion ten sam:
Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Bezcieles$ni aniotowie, stojacy przed Bozym tronem i o§wiecani stamtad
Swiatloscia, majacy $wietliste 1 zawsze jasniejace oblicza, bedacy druga
swiatlos$cia, modlcie si¢ do Chrystusa, aby dal naszym duszom pokd;j 1 wielkie

mitosierdzie.
Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Nie$miertelni aniotowie, Zycie zaiste wieczne, od pierwszego Zycia
przyjete, we wszystkim bogaci, petni wiecznej chwaly, jestescie $wigtymi
widzami wiecznej madros$ci, napetnieni Swiatloscia i krazacy wokot Swiatlosci i
Ja wielbiacy.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
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wieki.

Archaniotowie, aniolowie, ksigstwa, trony, panowania, szescioskrzydli
serafini 1 wieloocy cherubini Bozy, organy madro$ci, moce 1 wladze Boze,
modIcie si¢ do Chrystusa, aby dat naszym duszom pokd;j 1 wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Mario nieskalana 1 przewyzszajaca wszelki rozum,
czcigodny rydwanie, mnie obciazonego wieloma grzechami i uciskanego,
popraw w pokucie Twoim moznym or¢downictwem, mozesz bowiem to uczynic¢
jako Matko Tego, ktory wszystko moze.

Takze: Pogodna Swiatlosci. Nastepnie prokimenon: Oto blogostawcie teraz Pana, wszyscy
studzy Panscy. Stichos: Stojacy w §wiatyni Panskiej, na dziedzincach domu Boga naszego. Takze:
Pozwol, Panie. I cktenia.

Takze stichery na stichownie, rozrzewniajace. Ton 1:

Skoro glebia licznych moich grzechow, Zbawco, okropnie mnie pograza,
podaj mi dion jak Piotrowi, zbaw mnie, Boze, 1 zmilyj si¢ nade mna.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktéry mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug
zwrocone sa na rece ich panéw i jak oczy stuzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu
naszemu, dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Skoro w ztych mys$lach i1 czynach zostatem osadzony, Zbawco, daj mi
my$l nawrdcenia, Boze, abym wotat do Ciebie: Zbaw mnie, taskawy
Dobroczynco, 1 zmityj si¢ nade mna.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcow i wzgarda pyszalkéw.

Dla modlitw wszystkich §wigtych 1 Bogurodzicy, daj nam Twoj pokoj,
Panie, 1 zmituj si¢ nad nami, albowiem jeden jeste$ szczodry.

Chwala, i teraz. Teotokion: Rado$ci zastgpoOw niebieskich 1 na ziemi mocne
orgdownictwo ludzi, przeczysta Dziewico, zbaw nas, ktorzy do Ciebie
przybiegamy, albowiem po Bogu w Tobie poktadamy nadzieje.

Takze: Teraz pozwalasz odejs¢ Twemu shudze. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion
swigtemu. Chwala, i teraz, troparion teotokion. Nastepnie ektenia i rozestanie.

X b3 WK b3 WK b3 KK b3 KK b3

W NIEDZIELE NA POWIECZERZU,

kaptan moéwi: Blogostawiony Bog nasz. My zas: Amen. Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie.
Kroélu Niebieski. Ciag dalszy jak zwykle.
Takze: Kanon modlitewny do Naj$wietszej Bogurodzicy. Ton 1.
Piesn 1
Hirmos: Twoja zwycieska prawica wspaniale wyslawila si¢ w mocy, ona bowiem, o
NieSmiertelny, jako wszechmocna starla przeciwnikéw i otworzyla Izraelitom nowg droge na
glebokosci morza.

W niewypowiedziany sposdb poczetas Boga 1 w nadprzyrodzony
zrodzita§ Go, przeczysta Wladczyni, ktéry wybawit ludzi z grzechu, przeto
modl¢ si¢ do Ciebie: Wybaw mnie z licznych grzechdw.

Pograzany w glebig niezliczonych grzechow, bied i1 bolow, karmig sig
Twoim wstawiennictwem 1 modlitwa: Nieskalana, skieruj mnie ku ciszy Bozej
pokuty.

Chwala. Orgdownictwo calego mego zycia, wybaw mnie z wielu
nieszczes¢, abym $piewal Tobie dzigkczynna piesn, czysta Bogurodzico, i
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wyrwij mnie z przysztej meki.

I teraz. Utul burzg otaczajacych mnie napadoéw 1 pokus, nieskalana Matko

Zbawiciela, Stworcy 1 Boga naszego, dajac mi taske zbawienia 1 oczyszczenia.
Pies$n 3

Hirmos: Ty jeden znasz ludzkiej natury stabos$¢ i we wsp@lczuciu W nig si¢ przybrales,
przepasz mnie moca z wysoka, abym zaSpiewal Tobie, Swiety: Duchowa $wiatynio
niewypowiedzianej Twojej chwaly, Przyjacielu czlowieka.

Widzenie Twojej czystej postaci jest stodycza aniotow, dla ludzi jest za$
zbawcze 1 straszne dla ztych duchow, przeto oswiecamy dusze¢ z wiara czczac 1
catlujac Bogurodzice.

7 Twojej dziewiczej krwi cialo swoje uksztattowat Stwoérca 1 Pan, do
ktorego modl sig, Nieskalana, aby z niewypowiedzianego mitosierdzia ulitowat
si¢ nade mna, zniszczonym przez hanbiace czyny.

Chwala. Jeste$ strazniczka mego zycia 1 murem niezwycigzonym, po
zgonie odnajde Twoja opieke 1 niezwycigzone or¢gdownictwo, prowadzace do
Boga 1 dajace zywot wieczny oraz chwalg, Nieskalana.

I teraz. Poczgcie bez nasienia, Czysta, 1 niezniszczalne zrodzenie, Bog
bowiem jawnie si¢ rodzi, przyzywajac upadek ludzkiej natury, przeto opiewamy
Ciebie jako prawdziwa Bogurodzice.

Piesn 4

Hirmos: Jako gore przez Boza laske ocieniong ujrzal Ciebie Habakuk proroczymi
oczyma i oglosil, ze z Ciebie wyjdzie Swigty Izraela, na nasze zbawienie i odnowienie.

Pociaga mnie niepowstrzymane dazenie do zla, przez dziatanie wroga 1
zte obyczaje, pom6z mi, Wladczyni, aby nie do konca zgubny napadat na mnie,
przez $mier¢ zabraniajac mi pokuty.

Caly czas mego zycia stracitem w ztym nierzadzie 1 okropnych ranach,
ich dzialania prowadza pokorna moja duszg, przeto pomo6z mi, Bogurodzico
Dziewico.

Chwala. Uslysz moj bolesciwy glos, Nieskalana, ktory z glebi duszy
zanoszg jeczac 1 daj mi odpuszczenie win, ktore popelnilem, nieszczgsny, mysla
1 bezsensownymi obyczajami.

I teraz. Wladczyni $wiata, Bogurodzico, pom6z mi, zty wrog pochtania
mnie strasznymi wspomnieniami 1 myslami, ktore rozlaczaja mnie z Bogiem, nie
zostawiaj wigc mnie, ani tez nie odrzucaj.

Piesn 5

Hirmos: O Chryste, ktory przez jasnos¢ swego przyjscia oswiecites swym krzyzem krance
Swiata, oSwie¢ SwiatloScia Twojej Boskiej wiedzy serca tych, ktorzy Spiewaja Tobie wedlug
prawoslawnej wiary.

Oto mam gotowa pomoc do zbawienia, przeto przypadam do Ciebie 1
wolam ze tzami: Bogurodzico, wybaw mnie od strzal obcego 1 przysziego
badania.

Ty jeste§ moja moca, Ty chwala i1 radoscia, Ty strazniczka jestes moja,
wspomozycielka, ucieczka 1 niezwycigzong oredowniczka, najSwigtsza
Bogurodzico Dziewico, przeto zbaw Twego stuge.

Chwala. Skalalem moja nieszczgsna dusze zadzami, oczy$¢ mnie przez
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pokropienie Twoja modlitwa, Bogurodzico przeczysta, dajac Swietlista szate
Twego zbawienia.

I teraz. W moim zyciu jeste$ dla mnie sterniczka wybawiajaca z fal wielu
nieszcze$¢ 1 w moim odejsciu, btagam Ciebie, stan przy mnie zbawiajac mnie,
Matko Chrystusa Boga.

Pies$n 6

Hirmos: Otoczyla nas glebia otchlani, nie ma nas kto wyzwolié, policzono nas jak owce na
rzez prowadzone, zbaw lud Twdéj, Boze nasz, Ty bowiem jeste§ moca stabych i uleczeniem.

Dziewicza Bogurodzico przeczysta, wyciagnij do mnie swoja dton 1
wyrwij mnie z glgbi zta, ktora szalenstwem zdobylem dla mojej duszy,
nieszczesny, swoimi zadzami.

Powstan na pomoc Twemu studze, Czysta, majacemu swoja nadziejg z
Bogiem w Twoim niezwyci¢zonym wspomozeniu, aby nie przemogt wrog,
wzial 1 zgubil mnie.

Chwala. Chorych uzdrowienie, upadlych powstanie, grzesznych
oczyszczenie, Bogurodzico, we 1zach btagam Ciebie, przypadam i wotam do
Ciebie: Jako Mocna sama wybaw mnie, ginacego.

I teraz. Zmityj si¢, Czysta, nad moja pokorna dusza, uprzedz i wyrwij,
zabierz ja od zlego, ktory pragnie postac¢ ja do przepasci ze wzgledu na zlo,
albowiem bardzo si¢ lenita.

Takze: Panie, zmiltuj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.

Katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Zolnierze strzegacy Twego grobu.

Mamy w Tobie oredowniczkg przed Panem, Czysta, 1 przybiegamy do
Twojej swigtej cerkwi, proszac Ciebie o pomoc, zawsze Dziewico, wyprowadz
nas ze zlosci biesow, mak 1 strasznego osadzenia, blogostawiacych Ciebie.

Piesn 7

Hirmos: Ciebie, Matke Boga, wierni rozpoznajemy z wiara, jako duchowy ognisty piec,
jak Wywyzszany zbawil Trzech Mlodziencow, tak odnowil §wiat w Twym lonie, Wszechmocny,
Bég ojcow naszych, bowiem chwalebnie si¢ wystawil.

Bytas Boza arka, Wiladczyni, albowiem poczetas w tonie 1 urodzitas
cialem, jedyna Nieskalana, przeto wybaw nas z mak 1 chorob, utrapien i
ktopotow, gdyz masz wielka sit¢ i moc.

Powstrzymaj, Czysta, nie do zniesienia bol mojej nieszczgsnej duszy,
dajac mi prawdziwa rado$¢, Wiadczyni, rozwiazujac metna falg moich
grzechow, Ty bowiem jestes moja ucieczka 1 wybawieniem.

Chwata. Cala nadziej¢ mego zbawienia skladam w Tobie, Ciebie bowiem
mam jako wspomozenie 1 niezwycigzona baszt¢, umocnienie 1 mocny
fundament, przeto mam nadziejg przez Ciebie otrzymac krolestwo, Wtadczyni.

I teraz. Byla§ wschodem Stonca Chwaty, czysta Wtadczyni, przez Ciebie
bowiem objawit si¢ Ten, ktory wyzwolit z ciemnosci 1 niewiedzy, 1 cuchnacych
grzechow, przeto wolam do Ciebie: Wyzwo6l mnie z ciemnos$ci zewngtrzne;.

Pie$n 8

Hirmos: W piecu dzieci izraelskie jak w tyglu bardziej blyszczaly niz zloto cnota
poboznosci i glosily: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie i wywyiZszajcie Go
na wieki.
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Okropne wzburzenie zadz zasmuca moja duszg, Bogurodzico, ktora
zrodzitas przyczyne 1 dawcg ciszy oraz pokoju, Czysta, w pokoju zachowujac
napelinij mnie tagodna rado$cia 1 weselem.

Objawitas si¢ nam jako Posredniczka zbawienia, Bogurodzico, rodzac
Zbawce 1 Wladce wszystkich, przeto blagam Ciebie: Moja pokorna dusz¢ uczyn
godna zbawienia, abym wiernie §piewat Tobie przez wszystkie wieki.

Chwata. Ty, ktéra w niewypowiedziany sposob poczela§ Stworcg
wszystkich 1 Boga, wybaw mnie ze zniszczenia 1 wszelkich pokus, 1 pozwol
zawsze wola¢: Blogostawcie wszystkie dziela Pana, Spiewajcie 1 wywyzszajcie
Go na wieki.

I teraz. Zrodzita§ wszystkich Stworcg 1 Boga, Dziewico, mddl si¢ do Niego
o darowanie oczyszczenia grzechow 1 wybawienie z utrapien, pokus, wiecznego
ognia 1 osadzenia tych, ktorzy nieustannie stawia Twoja chwale.

Piesn 9

Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal Krzew gorejacy i niespalajacy sie, i
teraz wygas$ w nas piec gwaltownych pokus, prosimy, abySmy Ciebie, Bogurodzico, nieustannie
wywyzszali.

Nieskalana Matko Boza, otworz mi Twoje mitosierne tono 1 wybaw mnie
z paszczy duchowego wilka, szukajacego jak mnie zgubi€ i zniszczy¢, przeto
btagam Ciebie: Zmituj si¢ nade mna, nie zmuszaj mnie do odwrotu, Twego
zawstydzonego stuge.

Badz Oredowniczka catego mego zycia i Wspomozycielka, wybaw mnie,
Najczystsza, z licznych atakow 1 trosk oraz bluznierstw wrogow, a takze z
wiecznego ognia.

Chwala. Jedyne nawiedzenie chorych, jedyna poprawo upadtych,
Wiladczyni, jedyna ku Bogu przewodniczko 1 wejscie, jedyna orgdowniczko
wiecznych dobr, zmilyj si¢ nade mna, jedynym, ktory zgrzeszyt bardziej; od
wszystkich.

I teraz. Przyjmij teraz moja ptaczliwa modlitwe 1 daj mi odpuszczenie
grzechow oraz licznych ztosci, ktore uczynitem, Bogurodzico, przez wszystkich

opiewana Wladczyni, ging bowiem ostatecznie z niezmiernej rozpaczy.
Takze: Zaprawde godnym to jest, ciag dalszy i rozestanie.

< K X K X K < P < <

W PONIEDZIALEK RANO,

po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy rozrzewniajace. Ton 1:

W nieprawosciach jestem poczety, marnotrawny, nie $miem spojrze¢ na
wyzyny nieba, ale odwazajac si¢ na Twoja przyjazn do cztowieka, wotam: Boze,
oczys$¢ mnie grzesznego, 1 zbaw mnie.

Stichos: Panie, w zapalczywoS$ci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Jesli sprawiedliwy z ledwosScia sie zbawi, to gdziez podzieje si¢ ja,
grzeszny, ktory nie poniostem cigzaru i upatu dnia? Jednak policz mnie z
najemnikami jedenastej godziny 1 zbaw mnie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Przeczysta Bogurodzico, btogostawiona na
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niebiosach 1 wystawiana na ziemi, raduj si¢, Oblubienico Dziewicza.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka. Ton 1:
Prosomion: Zolnierze strzegacy Twego grobu.

Objecia ojcowskie otworz dla mnie, poszczacego, marnotrawnie moje
spedzitem zycie, na bogactwo niewyczerpane patrzac Twych lask, Zbawco,
teraz oto upokorzonego nie odrzu¢ serca, do Ciebie bowiem, Panie, wotam z
rozrzewnieniem: Ojcze, zgrzeszylem na niebo 1 przed Toba.

Stichos: Panie, w zapalczywos$ci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Trybunatl Twdj straszny 1 Sad Twdj sprawiedliwy, czyny moje okropne,
ale Ty, Miltosierny, uprzedziwszy mnie zbaw 1 wyzwo6l z meki, wybaw z losu
stojacych po lewicy 1 pozw6l sta¢ po Twojej prawicy, Sedzio
najsprawiedliwszy.

Takze meczennikom:
Stichos: Przedziwny jest Bog w swietych swoich, Bég Izraela.

Cierpienia wyslawione godnosScia koron, stawni cierpigtnicy zostali przez
Ciebie ukoronowani, Panie, gdyz cierpliwie znoszac rany zwycigzyli
nieprawych 1 moca Boza z niebios przyje¢li zwycigstwo, ich modlitwami wyzwol
1 mnie od niewidzialnego wroga, Zbawco, 1 zbaw mnie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Kieruj moja nieszczesna dusza, Czysta, 1 ulituj si¢
nad nia, gdyz z powodu mnostwa grzechow wpetzta w glebie zguby,
Nieskalana, 1 w straszna godzing $mierci, ale Ty wyrwij mnie oskarzajacym
demonom i z wszelkiej meki.

Inne katyzmy, gdy ma miejsce trzecia recytacja Psalterza. Ton 1:
Prosomion: Zotnierze strzegacy Twego grobu.

Szalenczo oddalitem si¢ od Ciebie, Szczodry, w nierzadzie spedzitem
moje zycie, zawsze trudzilem si¢ dla niedorzecznych zadz, lecz przyjmij mnie
dla modlitw aniotéw, Ojcze taskawy, jak marnotrawne dziecko, 1 zbaw mnie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Dziewico przewyzszajaca niematerialne zastgpy 1
chéry anielskie, Ty jedyna przyjmujesz od nich godna pochwate, Przeczysta,
lecz z aniotami mddl si¢ do Twego Syna, aby wybawil mnie z cierpien,
jedynego osadzonego.

Kanon rozrzewniajacy, majacy akrostych: Grzechéw moje skalanie obmyj, Stowo.

Poemat kyr Jozefa. Ton 1.
Piesn 1
Hirmos: Twoja zwycigska prawica wspaniale wyslawila si¢ w mocy, ona bowiem, o

NieSmiertelny, jako wszechmocna starla przeciwnikéw i otworzyla Izraelitom nowa droge na
glebokosci morza.

Zniszcz mnostwo moich grzechow wedlug wielosci Twych zmitowan,
Chryste, proszg¢ Ciebie, 1 daj mi pomyst nawrdcenia, abym stawil Twoja
taskawos$¢ przewyzszajaca rozum.

Objawiles si¢ na ziemi ze wzgledu na milosierdzie zmilowan jako
wcielony czlowiek, przeto przyjmij mnie, Stowo Boze, gdyz zgrzeszylem
bardziej niz inni ludzie, teraz w pokucie przypadam do Twoich task.

Takze meczennikom: Nasladujac zabicie Chrystusa dobrowolnie cierpiacego,
Stawni, przecierpieliScie roznorodne cierpienia 1 $mieré, zawsze chwalebni,
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przeto otrzymaliscie zycie nieSmiertelne, mgczennicy.

Meczennikom:  Ogien Bozej mitosci przestawnie noszac w sobie,
meczennicy, nie ulgkliScie si¢ ognia, ale goracymi bolami spaliliScie wszelka
materi¢ wiclobostwa.

Teotokion: Zastgpy bezcielesnych opiewaja z nami Ciebie, Dziewico przez
wszystkich stawiona, zrodzita§ bowiem Nieogarnionego, wcielonego w Twoje
tono, pozostajac Dziewica jak i przed zrodzeniem, Oblubienico Boza.

Drugi kanon ku czci bezcielesnych, majacy akrostych: Pierwszy aniolom $piew.
Poemat kyr Teofana. Ton 1.
Piesn 1
Hirmos ten sam.

Radosnie stoicie przed tronem Wiadcy, naj$wigtsi aniolowie, Ojcu
wspotniemajacego poczatku 1 Jego Wielkiej Rady Aniota, natchnijcie mnie
stowem, wam $piewajacego, modl¢ si¢ (dwa razy).

Zwierciadta Swiatlta Bozego 1 trojstonecznej Swiecy jasnienie w sobie
przyjmujacy, jak to moze by¢ zrozumiale, anielskie zastgpy jako pierwsze
zamysliwszy stworzyl je Bozy rozum.

Teotokion: Upigkszajacy jako Bog przetozonych zastepow wyzszych mocy,
zamieszkat w Twoim tonie, Bogurodzico, nieznajacej matzenstwa 1 wyzszej od
serafindw, 1 bez zmiany stat si¢ ciatem.

Pies$n 3

Hirmos: Ty jeden znasz ludzKiej natury stabo$¢ i we wspélczuciu w nig si¢ przybrales,
przepasz mnie moc3a z wysoka, abym zaSpiewal Tobie, Swigty: Duchowa S$wiatynio
niewypowiedzianej Twojej chwaly, Przyjacielu czlowieka.

Powstan, 1dz, o duszo! Zawotaj do Twego Stworcy, ktory zna wszystkie
twoje tajemnice, 1 pokaz owoce pokuty, aby zmitowatl si¢ nad toba szczodry Pan
1 wybawil z wiecznego ognia.

Oczy$¢, jedyny dobry, oczy$¢ 1 zbaw mnie, jak celnik z bojaznia wolam
do Ciebie, bowiem wlokac mnéstwo grzechow przygniatany jestem ich
cigzarem 1 napetniam si¢ ogromnym wstydem.

Meczennikom: Madro$cia 1 prawdziwym rozumem napetniani meczennicy
madro$¢ hellenska uczynili glupia, madroscia zniszczyli zlo$¢ 1 cigzko
ucierpiawszy radujac si¢ godnie przyjeli korony zwycigstwa.

Meczennikom: Cierpigtnicy wyznawali jedng natur¢ Trojcy Osob, zniszczyli
Boza wiara oszustwo wielobostwa 1 okazali si¢ Swiattami oSwiecajacymi serca
wszystkich promieniami taski.

Teotokion: Swieta Boza Oblubienico czysta, $wigcie zrodzila$
spoczywajacego w swigtych Syna 1 Stowo Ojca wspotniemajacego poczatku, 1
u$wiecajacego w Swietym Duchu tych, ktérzy poboznie Go blogostawia.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Serafini zblizaja si¢ bezposrednio do Swiattosci Bozej i nasycaja si¢ nia,
pierwszymi jasnieniami, stworzeni wczesniej od innych §wieca 1 sa wtdrnymi
Swiattami, przebdstwiani przez Bostwo (dwa razy).

Pragnac gorliwie opiewac anielska jasno$S¢ 1 przez nich od Boga
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podawanga pomoc, proSmy w czystosci rozumu 1 najczystszymi ustami, wierni,
aby$my otrzymali ich jasnienie.

Teotokion: Stata§ si¢ godna widzenia nadprzyrodzonego rozumu, jak
przystoi, 1 Gabriel przynidst Tobie, Dziewico nieskalana, glos rados$ci, jawnie
gloszac Tobie poczecie Slowa 1 przepowiadajac Twoje niewypowiedziane
zrodzenie.

Pies$n 4

Hirmos: Jako gore przez Bpiq laske ocieniong ujrzal Ciebie Habakuk proroczymi
oczyma i oglosil, ze z Ciebie wyjdzie Swigty Izraela, na nasze zbawienie i odnowienie.

Do kog6z upodobnig ciebie, nieszczgsna moja duszo, czyniaca okropne
dzieta 1 nie czyniaca dobrych? Nawro¢ sig, zawolaj do dobrowolnie
wywyzszonego ze wzgledu na ciebie: Znawco serc, ulityj si¢ i zbaw mnie.

Zbawco, ktory okreslites pokute nawracajacym sig, daj mi ja, Dobry,
przed koncem zycia dajac mi rozrzewnienie i westchnienia, jak dawno temu
nierzadnicy catujacej Twoje nogi, Wiadco.

Meczennikom: Mgczennicy napetniwszy si¢ wodami duchowymi, okazali sig
rzekami wody zywej na znak Bozy, wysuszyli Duchem mgtne potoki oszustwa 1
napoili mysli wiernych.

Meczennikom: ~ Wielkich  wysitkow  podjeli  si¢ Bozy mgczennicy,
przecierpieli bowiem ogien 1 miecz, 1 wszystkie okrutne meki, dla ich modlitw,
Stowo Boze, wybaw ze strasznej mgki wiecznej tych, ktorzy z wiara Tobie
Spiewaja.

Teotokion: Odwiecznie z Ojca niezrodzonego rodzi si¢ Syn 1 ma zrodzenie
w czasie, wcielajac si¢ w Ciebie, Dziewico, chcac zakonczy¢ czasowa bitwe
ludzi, bgdac ponad dniami 1 latami.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Trony, cherubindéw 1 serafindbw jako pierwsze napeiniajac picknem Bozej
zorzy, posredniczac jasnieja przyjmujac od Boga Swiatlo$é i teraz $piewaja:
Chwata mocy Twojej, Panie (dwa razy).

Spiewajac troistej jednosci Bostwa troistymi $wietymi i nieustannymi
glosami, serafini objawiaja najczystsza tajemnicg teologii 1 ucza prawdziwe;j
wiary.

Teotokion: Ten, ktory wszelkie stworzenie przewyzsza zrozumieniem, w
sposOb przekraczajacy rozum zamieszkat w Twoim czystym tonie, czyniac je
zyciodajnym patacem przez cud na ziemi.

Pie$n 5

Hirmos: O Chryste, ktory przez jasnos¢ swego przyjscia oswiecites swym krzyzem krance
Swiata, oSwie¢ SwiatloScia Twojej Boskiej wiedzy serca tych, ktorzy Spiewaja Tobie wedlug
prawoslawnej wiary.

Wpadlem w zniszczenie zadz 1 lgkam si¢ Twego sprawiedliwego Sadu,
sprawiedliwy Panie, przeto modleg si¢: Umocnij mnie, abym czynit dobre dziela,
usprawiedliwiajace mnie.

Nieznane 1 tajemne sprawy mego serca Ty znasz, Boze mdj, Stworco 1
Panie, nie osadzaj przeto mnie w godzinie Sadu, gdy przyjdziesz sadzié
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wszystkich.

Meczennikom: Swigci majac kontakt z ogniem pokazali rozpalenie Twoja
Boska mitoscia, przez to zraszani oczekiwaniem przyszitych dobr weselili sig,
majac Boga w sercu.

Meczennikom: ~ Skrapiani nadzieja dobr szczesliwosci, meczennicy
przecierpieli rozrywanie cztonkdéw 1 wielce chytrego oraz mocnego zadlawili
swoimi zylami cierpienia.

Teotokion: Wymowne usta nie beda mogly opowiedzie¢ cudu Twego
niewypowiedzianego zrodzenia, Oblubienico Boza, bowiem rodzisz w
niewypowiedziany sposob 1 w swoich objeciach nosisz Tego, ktory wszystko
trzyma w swojej rece.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Rozpalani Boza mito$cia panowania, ksi¢gstwa 1 moce, wtorne zastepy,
niemilknacymi ustami wystawiaja jedna natur¢ 1 moc Boga (dwa razy).

Duch rzadzi chérami archaniotow, aniotow 1 ksigstw z niezliczonymi
zastgpami, ktérzy czczac jedna trojhipostatyczna o$wiecajaca naturg, sa przez
nig uczeni.

Teotokion: Upigkszona zostatas bardziej, niz wszelka wspaniatlo$¢ anielska,
bowiem poczg¢las Stworcg aniotow 1 Pana, przeczysta Matko Boza, ktory w
niewypowiedziany sposob wecielit si¢ w Twoje tono 1 zostal zrodzony przez
Ciebie.

Piesn 6

Hirmos: Otoczyla nas glebia otchlani, nie ma nas kto wyzwolié, policzono nas jak owce na
rzez prowadzone, zbaw lud Twdj, Boze nasz, Ty bowiem jeste§ moca stabych i uleczeniem.

Swigty Lekarzu Chrystusie, ulecz zadze mego serca i obmyj mnie z
wszelkiego skalania strumieniami rozrzewnienia, Jezusie moj, abym S$piewat 1
wywyzszat Twoja taskawos¢.

Chryste, mnie btadzacego na drogach zguby i wpadajacego w jameg
grzechow, nawr6o¢ 1 skieruj ku prawym S$ciezkom Twoich czcigodnych
usprawiedliwien, abym Ciebie stawil.

Meczennikom: Jeste$cie zaiste drogocennymi kamieniami, gdyz obrzucani
kamieniami nie wyrzeklicie sie¢ Kamienia Zycia, ani tez nie ztozyliécie ofiary
kamiennym bozkom, chwalebni 1 ukoronowani mgczennicy Panscy.

Meczennikom: Odnowiwszy dusze ptugiem wiary, meczennicy, cierpien ktos
duchem Bozym stokrotny zrodziliscie 1 stalicie si¢ godni btogostawionego
pokarmu.

Teotokion: Okazalas si¢ wyzsza od ognistych slug, rodzac Ogien
wczesniejszy od wszelkiego stworzenia, przeczysta Dziewico, majaca

pierwszenstwo, btogostawiona wsérodd niewiast 1 rado$cia otoczona przez Boga.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Chory bezcielesnych, Panie, stojac przed Twoim tronem, Przyjacielu
cztowieka, glosami anielskimi nieustannie Ciebie czcza, Ty bowiem jeste$ ich
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moca, Chryste, 1 §piewam (dwa razy).

Widzac Twoje oblicze niezwyklego pigkna, nadboska wspaniatos¢ Twojej
Bozej Swiatlosci, aniolowie sa o§wiecani, Ty bowiem jeste$ ich Swiatloscia 1
radoscia.

Teotokion: W Ciebie wcielil si¢ przedtem bedacy bezcielesnym Stowem,
Przeczysta, ktory wszystko czyni ze swej woli 1 zastepy bezcielesnych
wyprowadzit z niebytu jako wszechmocny.

Pie$n 7

Hirmos: Ciebie, Matke Boga, wierni rozpoznajemy z wiara, jako duchowy ognisty piec,
jak Wywyzszany zbawil Trzech Mlodziencéw, tak odnowil §wiat w Twym lonie, Wszechmocny,
Bég ojcow naszych, bowiem chwalebnie si¢ wystawil.

Dawno temu Daniel poskromil Iwy majac za swa towarzyszke¢ cnote,
przeto nasladuj go, o duszo, 1 wroga zawsze ryczacego jak lew oraz chcacego
ciebie objac¢ uczyn bezsilnym, zawsze patrzac ku Bogu.

Ogromem nierzadu strasznie skalatem duszg, Panie, ale Ty, Chryste,
majacy niezwykla taskawos¢, przyjmij mnie jak marnotrawnego 1 ulituj si¢ nad
Spiewajacym: Wystawiany ojcoOw Boze 1 wywyzszany.

Meczennikom: Prawem Chrystusa umocnieni, moca Boza zniszczyliscie rady
bezboznych, niezwycigzeni meczennicy, 1 umierajac Spiewaliscie: Wyslawiany
ojcoOw Boze, btogostawiony jestes.

Meczennikom: Meczennicy jasniejacy zorza Boéstwa, Panie, 1 rozpalani
troista Swiatloscia, jawnie rozpedzili ciemno$¢ megki 1 mgle oszustwa,
Spiewajac: Wystawiany ojcow Boze 1 wywyzszany.

Teotokion: Prawa natury odnawiaja si¢ w Tobie, bowiem Dawce Prawa
Chrystusa zrodzita§ poza prawami ciata, Nieskalana, dajacego wybawienie
wszystkim $piewajacym Prawodawcy: Wystawiany ojcow Boze 1 wywyzszany.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Ty jeste§ Swiatloscia niemajaca poczatku, Wiadco, z Ojca Swiattosci
zajasniawszy, zastgpy anioldow Swiatloscia o§wiecites czyniac ich zwierciadtami
przyjmujacymi Twoje niezachodzace jasnienie, wystawiany ojcoOw Boze 1
Wywyzszany.

Panie wszystkich, jawnie zbawiasz rodzaj ludzki przez posrednictwo
aniotow, date$S ich bowiem wszystkim wierzacym 1 prawowiernie Tobie
Spiewajacym, wystawiany ojcoOw Boze 1 wywyzszany.

Jezyk 1 rozum nie moze opowiedzie¢ Twoich cudow, Wiadco, i
wspaniatych czyndéw, Ty bowiem oswiecites wszelka pigkno$¢ mocy anielskich,
wystawiany ojcoOw Boze 1 wywyzszany.

Teotokion: W Ciebie, Czysta, wcielil si¢ Syn, ktory dawno temu bez matki z
Ojca zrodzony 1 bez Ojca stat si¢ podobnym nam ze wzgledu na nas, ktéremu
teraz stuza pulki bezcielesnych jako wystawianemu ojcow Bogu 1
wywyzszanemu.

Piesn 8

Hirmos: W piecu dzieci izraelskie jak w tyglu bardziej blyszczaly niz zloto cnota

poboznoSci i glosily: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie i wywyzZszajcie Go
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na wieki.

Wybawicielu mgj, taskawy Chrystusie, teraz wybaw mnie z wszelkiej
mgty grzechow 1 wszelkich pokus, wotajacego: Btogostawcie Pana wszystkie
dzieta Panskie, spiewajcie 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Gdy zechcesz przyjs¢ w chwale sadzi¢ §wiat, Chryste, takze 1 mnie polacz
ze stojacymi Twymi wybrancami, wotajacego 1 mowiacego: Blogostawcie Pana
wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Meczennikom: Przyszli§cie do ziemi Chrystusowej, $wigci mgczennicy, na
ziemi bowiem wielce cierpieliScie 1 przyjeliScie zycie niebianskie, $piewajac:
Blogostawcie Pana wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie 1 wywyzszajcie na
wszystkie wieki.

Meczennikom: Zrzucili§cie zniszczalne ciata 1 w szate nieSmiertelno$ci jako
zwycigzcy meczennicy przyoblekliscie si¢ w Chrystusa, z wysoka wzywajac:
Btogostawcie Pana wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie 1 wywyzszajcie na
wszystkie wieki.

Teotokion: Swigtymi glosami z oddali Ciebie przepowiadano, Przeczysta, ze
bedziesz Matka Boga, ktory wszystko stworzyl, Jemu to $piewamy:
Btogostawcie Pana wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie 1 wywyzszajcie na

wszystkie wieki.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

O$wiecone promieniami trojstonecznego pigkna i bliskie Swiattosci
zastepy aniotow, wierni, nasladujac Spiewamy: Blogostawcie Pana wszystkie
dzieta Panskie, Spiewajcie 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Jako zrodto wszystkich dobr, majace zrodto w Bogu, Boza moc wywodzi
$wiatla wtore, przyjmujace pierwsza Swiatlo$¢ i wotajace: Blogostawcie Pana
wszystkie dzieta Panskie, Spiewajcie 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Pierwszy Rozum 1 Stwoérca nadSwiatowe rozumy anielskie w
nadprzyrodzony sposob uksztattowal, wyraznie zblizajace si¢ 1 wolajace:
Wszystkie dzieta Panskie, §piewajcie Panu 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Teotokion: Niewypowiedzianie z Ojca zrodzonego przed wiekami w
niewypowiedziany sposob wcielonego zrodzita§ nam, Dziewico najnieskalansza,
ktoremu $piewamy: Wszystkie dzieta Panskie, §piewajcie Panu 1 wywyzszajcie
na wszystkie wieki.

Piesn 9

Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal Krzew gorejacy i niespalajacy sie, i
teraz wyga$ w nas piec gwaltownych pokus, prosimy, abySmy Ciebie, Bogurodzico, nieustannie
wywyzszali.

Jak Kananejska wotam do Ciebie: Zmityj si¢ nade mna, Stowo, bowiem
dusz¢ mam biedna przez ataki demondw 1 szalenczo czyniaca nieprawosci oraz
nie odczuwajaca Twojej Bozej bojazni, wielce cierpliwy.

Postaw, Panie, na kamieniu Twoich nakazéw nogi mojej duszy 1 obal
weza, ktory bezwstydnie chce mnie splami¢, wybaw mnie z jego ztosci, jako
dobry 1 wielce mitosierny.
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Meczennikom: Juz dawno temu, megczennicy, przez niestala wodeg pokus 1
burz¢ okrutnych ran przeszediszy, osiagneliScie na niebiosach krolewska
przystan, rozkoszujac si¢ Boza cisza.

Meczennikom: Meczennicy jaéniejacy, staliScie sie¢ godni Swiattosci
Niezachodzacej 1 zamieszkaliscie w Kos$ciele pierworodnych, radujecie si¢ z
chérami anielskimi, z ktorymi modlcie si¢ za nami do Dawcy zycia.

Teotokion: Nosisz wszystko noszacego 1 karmisz dajacego wszystkim
pokarm, wielka to 1 budzaca bojazn, przekraczajaca rozum Twoja tajemnica,
Arko czcigodnej Swiatyni, Dziewico Bogurodzico, przeto z wiara Ciebie
uwielbiamy.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Uczestnicy Twojej niewypowiedziane] chwaty, bezcielesne rozumy
stworzyte§, Zbawco, 1 teraz nimi chronisz Twoj lud, z wiara 1 mitoScia
przybiegajacy do Ciebie, aby Ciebie, Wladco, nieustannie uwielbiac.

Poslij Twego aniota pokoju, zachowujacego Twoja owczarnig, jestes
bowiem sprawca pokoju 1 mitosci, w madrosci zachowujesz wiar¢ 1 wszystkie
herezje niszczysz Twoja moca.

Bedac stodycza, Opiewany, niebieska stodka Swiattos¢ zasadz w Twoich
Kosciotach, Wtadco, i daj im pobozne trwanie, aby Ciebie, Zbawcg, nieustannie
wielbili.

Teotokion: Chory anielskie teraz bez przerwy czcza Twoje zrodzenie,
Przeczysta, stoja bowiem w porzadku i patrzac syca si¢ Jego radoscia 1 Ciebie,
Bogurodzico, nieustannie uwielbiaja.

Takze: Zaprawde godnym to jest, mala ektenia i fotagogikon. Takze zwykte psalmy.
Na stichownie stichery rozrzewniajace, ton 1:

Inny $wiat oczekuje ciebie, duszo, 1 Sedzia chce ujawni¢ twoje tajemne 1
okropne czyny. Nie pozostawaj wigc tutaj, ale uprzedz, wotlajac do Sedziego:
Boze, oczy$¢ mnie 1 zbaw mnie.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sie, i
rozweselimy. Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych
nas upokorzyles, za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na slugi Twoje i na dziela Twoje, i
kieruj synami ich.

Nie odrzucaj mnie, Zbawco moj, opanowanego przez grzeszne lenistwo,
podnies moje mysli ku pokucie 1 okaz mnie doswiadczonym pracownikiem
Twojej winnicy, daj mi zaptate jedenastej godziny 1 wielkie mitosierdzie.

Stichos: Niech bedzie $wiatlos¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo rak naszych
udoskonal w nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Meczennikom: Przyjdzcie ludzie, wszyscy uczcijmy w piesniach i §piewach
duchowych cierpigtnikoéw Chrystusowych, $wiatta §wiata 1 glosicieli wiary,
zawsze tryskajace zrodto, z ktorego plyna wiernym wuzdrowienia, ich
modlitwami daj pokéj Twemu $wiatu, Chryste Boze, 1 duszom naszym wielkie

mitosierdzie.
Chwala, i teraz. Teotokion:
Prosomion: Niebieskich zastepow.

Swietsza od wszystkich $wietych mocy, czcigodniejsza od wszystkich
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stworzen, Bogurodzico Wtadczyni $wiata, ktora zrodzita§ Zbawiciela, wybaw

nas z niezliczonych grzechow 1 nieszczg$¢, jako Laskawa, dla Twoich modlitw.

Takze: Dobrze jest wyznawaé Pana. Trisagion. Po: QOjcze nasz troparion $wigtemu, ektenia i
rozestanie. Pierwsza godzina i rozestanie.

W poniedzialekna Litur gii Blogostawienstwa. Ton 1:

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Wrog przez pokarm wywiodt Adama z raju, Chrystus natomiast krzyzem
totra wprowadzit do niego, wotlajacego: Wspomnij mnie, gdy przyjdziesz w
Twoim krolestwie.

Stichos: Blogostawieni przesladowani dla sprawiedliwos$ci, albowiem ich jest krolestwo
niebieskie.

7 ‘taskawosci Twojej daj mi zrddlo rozrzewnienia, Chryste Boze,
oczyszczajace mnie z wszelkiego skalania ogromnym zlem, 1 uczyn mnie,

Laskawco, uczestnikiem Twego krolestwa.
Stichos: Blogostawieni jeste$cie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele ztego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Przywolujemy w modlitwie zastgpy Twoich aniotow, Chryste Zbawco,
okaz nam przez nich mitosierdzie jako Najtaskawszy, pogardzajac wszystkimi
naszymi grzechami, popelnionymi $wiadomie i nie§wiadomie.

Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Meczennikom: Strumieniami waszej krwi zatopiliscie duchowego faraona,
teraz za§ wytaczacie strumienie cudow, wysuszajace gigbi¢ niemocy, przeto
jestescie blogostawieni.

Chwata. Ojcu poklonmy sig, Syna wyslawmy 1 Najswigtszego Ducha
WSszyscy wierni opiewajmy, wolajac i mowiac: Najswigtsza Trojco, zbaw nas.

I teraz. Teotokion: Ty, ktora zrodzila§ wieczna Swiattosé, prowadz
Swiattoécia moja duszg zawsze omroczona przez pokusy demondow i1 Twoim
or¢gdownictwem wyzwol z przysztego ognia.

WK b3 WK b3 WK b3 P b3 KK b3

W PONIEDZIALEK WIECZOREM,
do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery, ton 1:
Prosomion: Chwalebni meczennicy.

Stichos: Jezeli bedziesz pamigtaé¢ o nieprawosciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u
Ciebie jest oczyszczenie.

Cale moje zycie haniebnie spgdzitem z nierzadnicami, Panie, jak
marnotrawny z rozrzewnieniem wolam: Ojcze niebieski, zgrzeszylem, oczys¢ 1
zbaw mnie, nie odrzucaj mnie, chociaz sam oddalitem si¢ od Ciebie 1 przez moje

bezowocne czyny wpadtem teraz w nedze.
Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego,
dusza moja ma nadziej¢ w Panu.

Zubozywszy si¢ bedac bogatym, Chryste, ludzi wzbogaciles
nieSmiertelnoscia 1 Swiatloscia, przeto mnie zubozalego przez zadze zyciowe
wzboga¢ cnotami 1 z ubogim Lazarzem wyznacz mnie, wyrywajac mnie z
okrutnej meki 1 naleznej mi gehenny.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadzieje¢ w
Panu.
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Okropnie wzbogacilem si¢ ztoscia 1 umilowalem pokarm, w zyciu
otrzymalem dobra, Panie, 1 zostalem osadzony na gehenng, méj wygltodzony
rozum pogardzit tazarzem porzuconym przed bramami Twoich Bozych
czynow, zmityj si¢ nade mna.

Inne stichery, Poprzednikowi. Prosomion ten sam.

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Proroku przecudny, Chrzcicielu Chrystusa 1 Poprzedniku, moje serce
wysuszone nieprzyzwoitoscia obmyj rzekami zawsze ptynacych rzek przez
wylanie Twoich modlitw i1 blagam Ciebie, abym zbawiany przez Ciebie, bgdac

wielce chorowitym, uwielbiat Ciebie wywyzszonego.
Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Proroku btogostawiony, na Ciebie sktadam cala moja nadzieje 1 zywot
oczekiwania mego, ktory chrzcitle§ Chrystusa Jezusa, a On wzial otchlan
grzechu $wiata, modl si¢ do Niego, Janie, blagam Ciebie, aby oczys$cit moje
serce 1 zbawil mnie.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Madry glosicielu taski, ktéry wszystkim narodom ogtosiles pokute,
pozwdl mojej nieszczesnej 1 oslepionej duszy trwa¢ w pokucie 1 zawsze czynié
wole Pana, Bozy Poprzedniku, abym wiara 1 mitoscia stawil Ciebie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Baranka, ktory wzial grzechy calego $wiata,
gloszonego wszystkim przez wielkiego Poprzednika, btagaj z nim, Dziewico,
aby okazal mnie obcym losu koztow w godzinie Sadu 1 pozwolit mi,
niegodnemu, sta¢ z owcami jego prawicy.

Takze: Pogodna Swiatlo$ci. Prokimenon dnia, ektenia, a nastgpnie: Pozwol, Panie, w wieczor ten.
Na stichownie stichery pokutne. Ton 1:

Skoro glebia licznych moich grzechow, Zbawco, okropnie mnie pograza,
podaj mi dion jak Piotrowi, zbaw mnie, Boze, 1 zmilyj si¢ nade mna.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktéry mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug
zwrocone sa na rece ich panéw i jak oczy stuzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu
naszemu, dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Skoro w ztych mys$lach i1 czynach zostatem osadzony, Zbawco, daj mi
my$l nawrdcenia, Boze, abym wotat do Ciebie: Zbaw mnie, taskawy
Dobroczynco, 1 zmityj si¢ nade mna.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcow i wzgarda pyszalkéw.

Wasze wyznanie na sadzie, swigci, opluto moc demonow i1 wyzwolito
ludzi z oszustwa. Przeto majac odcinane glowy, wotaliscie: Niech b¢dzie, Panie,
ofiara dusz naszych przyjemna przed Toba, Panie, albowiem Ciebie
umitowawszy zlekcewazyliSmy zycie doczesne, Przyjacielu cztowieka.

Chwala, i teraz. Teotokion: Dziewico opiewana przez wszystkich, ktorej
tajemnice Mojzesz widzial proroczymi oczyma jako krzew gorejacy i
niespalajacy sig, Bostwa bowiem ogien nie spalit Twego tona, Czysta, przeto
modlimy si¢ do Ciebie jako do Matki Boga naszego, aby$ wyprosita Swiatu
pokoj 1 wielkie mitosierdzie.
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Takze: Teraz pozwalasz odej$¢ Twemu studze. Trisagion. Po: Ojcze nasz troparion i rozestanie.

X K < K < K < P X P

W PONIEDZIALEK NA POWIECZERZU,

Kanon ku czci Najswietszej Bogurodzicy. Ton 1.
Piesn 1

Hirmos: Piesn zwycigeska wszyscy Spiewajmy Bogu, ktéry uczynil przedziwne cuda
wyciagnietg prawica i zbawil Izraela, bowiem si¢ wyslawil.

Swigtosci przeczysta raduj sig, Dziewico, pigknosci aniotéw i mieszkanie
Ducha, nieskalana Oblubienico Ojca niemajacego poczatku 1 Matko Stowa
Bozego.

Jeste§ krolowa jako corka kréla, wydatas ktos, Bogurodzico Wiadczyni, 1
Krola Boga zrodzitas w ciele, 1 z Nim krolujesz.

Chwala. Twoje zrodzenie opiewa Dawid Psalmista, 1zajasz wywyzsza w
piesniach Twoje przeczyste fono, Mario najczcigodniejsza, a lud chrzescijanski
stawi Twoje zrodzenie.

I teraz. Kosciot glosi Twoje zrodzenie w prawostawnej nauce 1 rzeczach
Bozych, Dziewico Oblubienico Boza, ktania si¢ bowiem obrazowi wcielenia
Twego Syna.

Piesn 3

Hirmos: Kamien, ktéry odrzucili budowniczowie, on stal si¢ kamieniem wegielnym, to
jest kamien, na ktorym Chrystus umocnil Kosciot, ktéory odkupil z pogan.

Majac chwate dziewictwa przyobloktas si¢ w taske Ducha Swigtego,
przeczysta Mario, stajac si¢ Bogurodzica, nowa to 1 ukryta tajemnica, jak
bowiem rodzisz Boga w ciele, bedac Dziewica?

Dziewico, kt6z opowie, co uczynit Tobie Pan? Tej, ktora bowiem przeklat
w bolach rodzi¢ dzieci, Synem si¢ okazate$ 1 raduje si¢ upadta niewiescia natura
w Tobie Bogu ze wzgledu na Bogurodziceg.

Chwala. Burza grzechow $wiata zostala rozwigzana przez Ciebie,
przeczysta Mario, jedyna Bogurodzico, przeto majac Ciebie jako przystan
zbawienia, wystawiamy wierni, opiewajac Twoje wspanialosci.

I teraz. Dawno temu prorocy opiewali dziewictwo, ze urodzisz w czasie
niemajacego czasu, Stowo w sposob przewyzszajacy stowo, jednego z Trojcy
Chrystusa Boga naszego, ktorego obrazy czci Kosciol, czysta Matko.

Piesn 4
Hirmos: Przewidujac w duchu wcielenie Slowa, proroku Habakuku, glosile§ wolajac:

Gdy przybliza si¢ lata, zostaniesz poznany, gdy nadejda czasy, okazesz si¢, chwala mocy Twojej,
Panie.

Siedmiokro¢ swietliste zwierciadto Bozych prorokéw wielorako opiewa
Twoje wyobrazenia, my za$ ich znaki ujrzawszy jako dziela, zaiste Ciebie
Bogurodzico widzac wierzymy.

Godna Matka Boga Ciebie zaiste Dziewico czysta czczac slawimy,
wlasciwe przynoszac Tobie stowa, gloszonej w Prawie 1 przez prorokow: Raduj
si¢, otoczona radoscia, Pan z Toba.

Chwata. Oto Boza gora, ktora widziat Habakuk, cien cnét jawnie bedacy,
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Bogurodzica zajasniata w $wiecie, przez ktora my, ktoérzy dawno temu
odstapiliSmy przez przestepstwo, teraz przyblizyliSmy si¢ do Boga.

I teraz. Blogostawiony jezyk, opiewana Czysta, ktory stal si¢ godnym czci
wiernie wystawia¢ w nauce i czynach Twoje zrodzenie, prawdziwie okazujac
wszystkie obrazy wcielenia Twego Syna.

Pie$n 5

Hirmos: Czuwajac od poranku opiewamy Ciebie, Chryste Boze, ze wzgledu na nas
wywyiZszonego, ktory krzyz i Smier¢ przecierpial w ciele.

W ukryty sposob tajemnie okazano Ciebie Mojzeszowi w niespalajacym
si¢ krzewie, Bogurodzico Wtadczyni, bowiem Twoje cielesne tono nie spalito
Bostwo.

Opiewajac Ciebie jako Matkg¢ Stowa Bozego, Bogurodzico czysta,
przynosimy Tobie duchowe kwitnace dary, ktérymi radujac si¢ wierzymy.

Chwala. Nie odrzucaj chwaty zanoszonej przez skalane usta, Bogurodzico
przeczysta, nie ma bowiem ziemi, ktora odwazylaby si¢ godnie Ciebie opiewac.

I teraz. Jeden jest w dwoch naturach zrodzony z Dziewicy, jako Boég
niewidzialny 1 jako cztowiek dobrowolnie ze wzglgdu na nas upodobnit si¢ do
ludzi.

Pies$n 6

Hirmos: Proroka Jonasza nasladujac, wolam: Wyzwoél moje zycie ze zniszczenia, Dobrys, i
zbaw mnie, Zbawco Swiata, wolajacego: Chwala Tobie!

Prorok widziat Ciebie jako duchowy §wiecznik, Dziewico, 1
siedmiokrotnie jasniejacy, wyraznie wskazujac na dziatanie Ducha jasniejacego
w Tobie.

Ty zaiste okazatas si¢, Dziewico, drzewem zyciodajnym, owocem Twoim
usmierciwszy podstgpnego weza, zrodzitas bowiem ludziom zycie, Chrystusa
Boga.

Chwala. Skalane usta nie przynosza Tobie pigknej chwaly, czysta Matko
Boga naszego, zobacz jednak pragnienie mojej duszy 1 przyjmij je.

I teraz. Nieprawi miotaja si¢ w zgietku gorzkiej niewiary, gdy tylko
zobacza zgromadzenia prawostawnych catujace Twoj obraz, Dziewico.

Takze: Panie, zmituj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.

Katyzma poetycka, ton 1.
Prosomion: Zokierze strzegacy Twego grobu.

Steruj, Czysta, nieszczgsnym moim zyciem, 1 okaz mitosierdzie duszy,
Najczystsza, upadte; w licznych grzechach w glebi zguby 1 w godzinie $mierci
wyzwol mnie od oskarzajacych bieséw i strasznej odpowiedzialnosci.

Piesn 7

Hirmos: Twoich dzieci, Zbawco, bedacych w piecu, nie dotknal ogien, ani nie n¢kal, a
wtedy troje jak jednymi ustami $piewalo i blogostawilo, méwiac: Blogostawiony Bo6g ojcow
naszych.

Okazata§ si¢ upickszona cnotami, Oblubienico Boza, chwala 1 czcia
dziewictwa, bowiem zaiste pigkna byta dobro¢ Twoja 1 Boég Ciebie wybrat sobie
za Boza Matke.

Bytas bertem prawosci, Czysta, najczcigodniejszym bertem krolestwa,
wydatas owoc, Stowo Boze, a ten cud dawno temu jawnie okazal Aaron w
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zakwitlej lasce.

Chwala. Licznymi zadzami cielesnymi skalatem ciato, stowo 1 duszg, jakze
wigc bedg opiewal Twoje pigkno dobroci, Czysta, waham si¢ 1 Igkam, przeto
sama pomdz mi Twoimi modlitwami.

I teraz. Czczg zjednoczenie Twego wcielenia, Chryste, 1 obrazowi tego
ktaniam si¢ poboznie, bowiem Boég Przedwieczny z Dziewicy stal sig
cztowiekiem bez zmiany, sam doskonaly w obu naturach.

Piesn 8

Hirmos: Tego, ktorego lgkaja sie aniolowie i wszystkie zastepy jako Stworcy i Pana,
opiewajcie kaplani, wystawiajcie dzieci, blogostawcie ludzie i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Niech bedzie opiewana Boza $wigtos¢, przez ktora $wiat zostat
wybawiony ze zniszczenia, wstancie wszyscy niegdy$ upadli, Maria bowiem
zrodzita Chrystusa, ktory jest zbawieniem.

Spiewamy Tobie, Przeczysta i Matko Boza, i ktoz nie stawi Ciebie zaiste
jako dobrej, bedacej nadzieja naszych dusz, przeto przyjmij nasza modlitwe,
Najswigtsza.

Chwala. Rozradujcie si¢ dzisiaj pie$niami, wierni, wystawiajcie aniolowie
wraz z ludZzmi, albowiem diabetl pada i1 rozpacza, Maria bowiem rodzi nam
nadziej¢ zbawienia.

I teraz. Nie opisujcie Bostwa, nie 1zyjcie, Slepi, jest bowiem proste i
niedostrzegalne, przedstawiajac obraz ciata klaniam si¢ 1 z wiara stawie
Dziewicg rodzaca Boga.

, Piesn 9
Hirmos: Swietlisty oblok, w ktérym Wladca wszystkich jak deszcz zstapil z niebios na

runo i wecielil si¢ ze wzgledu na nas, niemajacy poczatku stal si¢ czlowiekiem, uwielbiajmy
wszyscy Czysta jako Matke Boga.

Raduj si¢, Mario, wielki cudzie calego stworzenia. Raduj sig, cérko
Dawidowa, Matko za§ Pana. Raduj sig, §piewie Gabriela. Raduj si¢, ucieczko 1
umocnienie, pomocy wszystkich, Najswigtsza, bedacych na ziemi grzesznikow.

Spiewa w duchu Bozym i wyspiewuje dziekczynna piesn cudny Joachim i
Boza Anna, albowiem widzieli na ziemi Matkg Stworcy, gdy urodzila sig corka
Maria, Jej modlitwami zbaw nasz wszystkich jako Bog.

Chwala. O Najswigtsza Dziewico, Matko Najwyzszego Boga! Twoje
zrodzenie na ziemi objawito zbawienie grzesznym i1 pokornym, przez Ciebie
bowiem zbawiamy si¢ wierzac, przeto zbawiaj mnie 1 teraz, i we wszystkich
etapach mego zycia.

I teraz. Wcielone Slowo pozostalo bez zmiany, przeto z wiara $piewam
Jemu w dwdch naturach 1 w jednej Hipostazie, gtoszac Go zaprawdg jako Boga 1

cztowieka, piesn uktadajac.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion i dalej jak zwykle oraz rozestanie.

X < P < WK b3 KK b3 WK M

WE WTOREK RANO PO SZESCIU PSALMACH,

po: Bég i Pan, troparion swigtemu, jesli jest. Chwala, i teraz, teotokion wedtug tonu troparionu. Jesli
za$ nie ma, to mowimy troparion dnia. Chwala, i teraz, teotokion dnia.
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Po pierwszej recytacji Psatterza katyzma poetycka. Ton 1:

W nieprawosciach jestem poczety, marnotrawny, nie $miem spojrze¢ na
wyzyny nieba, ale odwazajac si¢ na Twoja przyjazn do cztowieka, wotam: Boze,
oczys$¢ mnie grzesznego, 1 zbaw mnie.

Stichos: Panie, w zapalczywoS$ci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Jesli sprawiedliwy z ledwosScia sie zbawi, to gdziez podzieje si¢ ja,
grzeszny, ktory nie poniostem cigzaru i upatu dnia? Jednak policz mnie z
najemnikami jedenastej godziny 1 zbaw mnie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Bez matki zrodzonego na niebiosach, co
przewyzsza sens 1 stowa, na ziemi bez ojca zrodzitas Syna, do ktorego maodl sig,

aby zbawit nasze dusze.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka. Ton 1:

Objecia ojcowskie otworz dla mnie, poszczacego, marnotrawnie moje
spedzitem zycie, na bogactwo niewyczerpane patrzac Twych lask, Zbawco,
teraz oto upokorzonego nie odrzu¢ serca, do Ciebie bowiem, Panie, wotam z
rozrzewnieniem: Ojcze, zgrzeszylem na niebo 1 przed Toba.

Stichos: Panie, w zapalczywoS$ci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Widzac bogactwo cnot Hioba podkopac 1 ukras¢ je zamierzyt podstepnie
wrog sprawiedliwych, 1 zniszczyt kolumng ciala, ale nie ukradt skarbu
duchowego, znalazt bowiem uzbrojona nieskalana duszg¢, mnie za$ obnazywszy
zniewolil, uprzedzajac wigc koniec wybaw mnie od podstgpnego wroga,

Zbawco, 1 zbaw mnie.
Stichos: Przedziwny jest Bog w §wietych swoich, Bog Izraela.

Jako mezni rycerze 1 jednomys$lnie wierzacy, nie ulegkliscie sig, §wigci,
grézb przesladowcow, gorliwie przyszliscie do Chrystusa, wziawszy czcigodny
krzyz 1 skonczywszy bieg przyjeliScie z niebios zwycigstwo. Chwatla
umacniajacemu was. Chwata koronujacemu was. Chwata czyniacemu przez was
wszystkim uzdrowienia.

Chwala, i teraz. Teotokion: Rozpacz Niniwitan uprzedziles, ogloszony zakaz
prowadzac obok 1 gniew zwycig¢zyto Twoje mitosierdzie, Panie, zmityj si¢ teraz
nad ludzmi 1 Twoja owczarnia, wladcza dlonia zrzu¢ naszych wrogow,

modlitwami Bogurodzicy daj nam Twoje mitosierdzie.
Po trzeciej recytacji Psatterza katyzma poetycka. Ton 1:
Prosomion: Zolnierze strzegacy Twego grobu.

W zbdjcéw wpadlem mys$lami 1 okradtem rozum, a moja dusze zranitem
grzechami, lez¢ nieuleczony, Jezusie wielce miltosierny, lecz modlitwami
Poprzednika rozlej Twoje mitosierdzie 1 ulecz okropne rany mojej duszy.

Ty, ktory dawno temu strumieniami Jordanu chrzcites, Janie,
oczyszczenie catego Swiata, podnie§ mnie, pograzonego przez liczne grzechy, i
obmyj z wszelkiego skalania, modlac si¢ zawsze do Przyjaciela cztlowieka, jako
zyczliwy oredownik.

Chwala, i teraz. Teotokion: Niezamegzna czysta Bogurodzico Dziewico, jedyna
orgdowniczko wiernych 1 opieko, wybaw nas wszystkich z nieszczgse,
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zmartwien 1 trudnych sytuacji, majacych w Tobie, Dziewico, nadziej¢ 1 nasze
dusze zbaw Twoimi Bozymi modlitwami.
Kanon pokutny, majacy akrostych: Przyjmij, Chryste, stowa modlitwy mojej.
Poemat Jozefa. Ton 1.
Piesn 1

Hirmos: Piesn zwycigska wszyscy Spiewajmy Bogu, ktéry uczynil przedziwne cuda
wyciagnieta prawica i zbawil Izraela, albowiem wyslawil sie.

Zniewolony zadzami grzechu przypadam do Ciebie, Panie, aby$ okazat
mnie wolnym od nich, stawiacego gorliwie Twoja taskawosc¢.

Zraniony jestem wlOcznia grzechu, nieszczgsny, 1 umartem, a widzac
mnie lezacego wrog raduje sig, ale Ty, ktory wskrzeszasz martwych, ozywiwszy
zbaw mnie.

Meczennikom:  Wystawione zostaly chory cierpigtnikow, czcigodnymi
swymi cztonkami wyslawiwszy Chrystusa, wzgardziwszy cialem 1 przez
cierpienia zniszczywszy zniszczalnoscé.

Meczennikom:  Kolumny 1 mury pobozno$ci, stawni megczennicy,
niezachwiani pozostali§cie w atakach wrogow, dla modlitw cierpigtnikow, Boze,
zmityj si¢ nad nami wszystkimi.

Teotokion: Jako ognisty tron nosisz Stworcg, Dziewico, jako uduchowiona
arka 1 pigkny palac mieszczacy Krola, bedacego takim jak my poza zmiang i
potaczeniem.

Inny kanon ku czci §wigtego wielkiego Proroka Jana Poprzednika, majacy akrostych:
Uslysz glos wolajacych do Ciebie, blogostawiony.
Pies$n 1
Hirmos ten sam.

Bytes gltosem Stowa, blogostawiony, przeto gltosy nasze, ktore do Ciebie
kierujemy, przyjmij Poprzedniku, wyzwalajac nas ode zlego Twoim
wstawiennictwem.

Jak poranek, jak slonce zajasniawszy oSwiecasz krance ziemi 1 omraczasz
zte duchy, przeto odpedz mrok od naszych dusz.

Zycie nasze przemija jak martwe, glosite$ Poprzedniku, przeto umartw
zabijajace mnie zadze i okaz mnie uczestnikiem Bozej Swiattosci,
btogostawiony.

Teotokion: Jedyna wiecznego Syna zrodzila§ wcielonego w czasie,
przeczysta Wiadczyni, ulecz wieloletnie zadze mojej nienasyconej duszy.

Piesn 3

Hirmos: Kamien, ktory odrzucili budowniczowie, on stal si¢ kamieniem wegielnym, to
jest kamien, na ktérym Chrystus umocnil Kosciél, ktéry odkupit z pogan.

Widzac moja niemoc przyobloktes si¢ w nia, widzac okropny nieporzadek
mojej duszy zwaz na moj glos, Chryste wielce mitosierny, 1 przemien tg
brzydotg w porzadek, Zbawco.

Jezusie, ktory zbawile§ marnotrawnego, zbaw mnie, ktory jedyny
przekroczylem Twoje zbawcze prawa 1 bezmysSlnie popetliatem wszelkie
grzechy, 1 zostatem swymi myslami oddalony od Ciebie, Dobry, czyniac siebie
obcym Tobie.

Meczennikom: Chory bezcielesnych zadziwity si¢ zaiste waszemu megstwu,
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swigcel, jak przestawnie cierpieliscie na Sadzie 1 umierajac cialem wszystkich
bezcielesnych wrogow zrzucili$cie Boza moca.

Meczennikom: Jeszcze zaczerwienieni ranami krwawymi, jeszcze oblewani
kroplami krwi, cierpigtnicy, stangli$cie przed Panem radujac si¢ przed Krolem
niesmiertelnym, ktéry ukoronowatl was jako zwycigzcow.

Teotokion: Zrodzita$, ktérego Ojciec rodzi przed wszystkimi wiekami,
karmita§ wszystkich karmiciela nie znajac pokusy meza, przestawny to cud,

nowa tajemnica taski Bozej, przeto kazda dusza wiernych stawi Ciebie.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Z nieptodnej 1 nierodzacej Poprzedni Swigcie zajasnial, okazat si¢ owocny
czynami Bozymi, przeto serce moje bezptodne we wszystkim uczyn owocnym
w dobru, abym zawsze z wiarg stawit Ciebie.

Niebieskim chlebem umocnij moje serce, blogostawiony, ostabione przez
zte mysli, 1 daj mi gorliwie petni¢ pragnienia szczodrego Boga, abym zawsze z
wiarg stawit Ciebie.

Glosite§ Baranka, ktory wziat grzechy $wiata, btogostawiony proroku,
odcigz moich grzechéw cigzkie brzemig, btagam, dajac mi rozrzewnienie
oczyszczajace skalanie zadz.

Teotokion: W catego Adama przyoblekto si¢ z Ciebie Stowo, Bogurodzico,
ktore przyszio w ciele, modl si¢ przeto do Niego, Bogurodzico, abySmy zostali
wybawieni z wszelkich atakow 1 wiecznego ognia.

Piesn 4
Hirmos: Przewidujac w duchu wcielenie Slowa, proroku Habakuku, glosile§ wolajac:

Gdy przybliza si¢ lata, zostaniesz poznany, gdy nadejda czasy, okazesz si¢, chwala mocy Twojej,
Panie.

Bogactwo, ktore mi dates, Chryste, roztrwonitem czyniac rzeczy
haniebne, statem si¢ nagi, przyobleczony w nieprzystojne czyny, przeto wotam
do Ciebie: Upigksz mnie pierwotng szata, rozrzewniajac mnie Boza taska.

Zostatem stracony przez szalenstwo 1 strasznie upadtem, lez¢ na ziemi
chory nieuleczony, podnie$ mnie, bedacy powstaniem upadilych, i na opoce
zbawczej pokuty umocnij, Chryste, moje serce.

Meczennikom: Upodobniliscie si¢ do Chrystusa podniesionego na krzyzu,
przyjmujac rany 1 zarazem weselac sig, cierpigtnicy, 1 krwawymi chmurami
powstrzymali$cie chmury wielobdstwa, toczac strumienie uzdrowien.

Meczennikom: Przeptynawszy sucho morze mak i1 gorzkie spigtrzenie fal,
Bozy cierpigtnicy, karmieni nadzieja zbawienia dazyliScie do wiecznej
przystani, napetnieni wszelka nadzieja.

Teotokion: Zastgpy anielskie zadziwity si¢ widzac Ciebie, gdy niewidzialny
postacia przez Ciebie stal si¢ dla nas widzialny, Dziewico, Rodzicielko Boga, do
ktorego modl sig, abysSmy wszyscy zostali zbawieni, z wiarg stawiacy Ciebie.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Utkawszy sobie szat¢ zbawienia w obnazeniu cielesnym, Chrzcicielu
Pana, przyoblecz mnie, obnazonego z wszelkich dobrych czynéw, btagam, w
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szatg sprawiedliwosci 1 wesela.

Zro$ mnie kropla zbawienia, Poprzedniku, zmeczonego rozpaleniem sig
pokus, ktory zanurzyle§ w strumieniach Jordanu stodyczy potoku Jezusa, Dawce
zycia, abym godnie stawit Ciebie.

Ani aniot, ani posrednik, Zbawco nasz, ale sam Pan przyszedl na ziemie,
ktoremu przygotowate$ prawe drogi, btogostawiony, do ktorego modl sig teraz,
aby pokazat mi $ciezki kierujace ku krélestwu.

Teotokion: Okazata§ si¢ Swigta Swiatynia Boza w Ciebie wcielonego w
sposOb przewyzszajacy rozum, Dziewico, przeto modl si¢ do Niego, aby
oczyscil nas ze skalania grzechu, abySmy okazali si¢ $wiatynia 1 mieszkaniem
Bozego Ducha.

Pie$n 5

Hirmos: Twéj pokéj daj nam, Synu Bozy, innego bowiem poza Toba Boga nie znamy,
imi¢ Twoje wyznajemy, albowiem jeste§ Bogiem zywych i umartych.

Napehlitem si¢ licznymi 1 okropnymi upadkami grzesznymi, Wtadco
szczodry 1 wielce mitosierny, zmituj si¢ nade mna osadzonym 1 nie odrzucaj
mnie od Twego oblicza.

Celnika usprawiedliwite$, ktory westchnat, Chryste, a ja nasladujac go
bij¢ si¢ w piersi 1 wotam do Ciebie: Oczy$¢ mnie, jedyny taskawy 1 szczodry.

Meczennikom:  Swieci Twoi, Panie, okazali si¢ $wiattami nie
wprowadzajacymi w btad, przepedzajac glgboka noc oszustwa 1 o§wiecajac caly
Swiat cudowng Swiatloscia.

Meczennikom: Jako drogocenne kamienie Ciebie, Kamien zywota, Wtadco,
umitowali mgczennicy dreczeni mekami 1 zniszczyli cata budowlg oszustwa.

Teotokion: W dwoch wolach jednego z Najswigtszej Trojcy zrodzitas,
Nieskalana, majacego jedna Hipostazg, do ktorego modl si¢ gorliwie, abySmy
wszyscy zbawili sig.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Zamieszkate$ na pustyni, Poprzedniku Chrystusa, jak dawno temu Eliasz,
przeto serce moje spustoszone przez grzechy, umocnij Najtaskawszy Boza
troska.

Jako kolumna niezniszczalna 1 mur wiernych byles, wielki Poprzedniku
Chrystusa, okaz moje mysli, chwiejace si¢ pod atakami zwodziciela,
niezachwianymi.

Martwym twoim glosem glosites Swiattos¢, ktora ze Swiattosci zajasniata
na ziemi, btogostawiony, 1 bedacy w ciemnosci zostali oswieceni, przeto oswiec
mnie, okropnie omroczonego.

Teotokion: Dawid glosil Ciebie Krolowa Dziewica, Przeczysta i1 Czcigodna,
przeto prosz¢ Ciebie, uczyn mnie dziedzicem niebieskiego krolestwa, abym
Ciebie uwielbiat.

Piesn 6

Hirmos: Proroka Jonasza nasladujac, wolam: Wyzwoél moje zycie ze zniszczenia, Dobrys, i
zbaw mnie, Zbawco Swiata, wolajacego: Chwala Tobie!

Skruszone zostaty ko$ci mojej nieszczesnej duszy i1 skurczytem si¢ pod
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brzemieniem moich zadz, przeto pomo6éz mi, Chryste, jedyna pomocy
wszystkich.

Wpadtem w glgbi¢ okropienstw 1 burze zadz, wotam do Ciebie,
wszechmocny Chryste: WyprowadZ mnie mocna Twoja dionia 1 zbaw mnie.

Meczennikom:  Thumy wybranych, mnostwo $wigtych cierpigtnikdw
duchowo zdeptato thumy wrogdw 1 potaczyto si¢ z thumami niebieskich duchéw.

Meczennikom: Wysuszywszy glebig bezboznictwa cierpigtnicy odziedziczyli
potok stodyczy, przeto wysuszcie rozlanie mego grzechu.

Teotokion: Swiqtym namiotem okazala$ si¢ Mario, uswig¢ jedyna skalana
zadzami nieszczesna moja duszg 1 uczyn mnie uczestnikiem Bozej Chwaty.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Chrzcicielu, ktory glosites pokute na ziemi, kierujac mnie na drogi pokuty
ku §wiatto$ci 1 wybaw mnie z przepasci oszustwa.

Skoro otchtan zatopite§ w strumieniach rzeki, wysusz otchtan moich zadz,
dajac mi zrodio tez, Poprzedniku glosicielu Chrystusa.

Ze duszy 1 zadz ciata, atakéw zycia 1 wszelkich pokus oraz utrapien
wybaw mnie, Poprzedniku Pana.

Teotokion: Matko Boza 1 najlepsza wsrod niewiast, bltagam Ciebie gorliwie,
nie pogardzaj mna, Czysta, ale ulituj si¢ 1 zachowaj mnie, nienaruszonego przez
wszelkie szkody.

Piesn 7

Hirmos: Twoich dzieci, Zbawco, bedacych w piecu, nie dotknal ogien, ani nie n¢kal, a
wtedy troje jak jednymi ustami Spiewalo i blogostawilo, méwiac: Blogostawiony Bog ojcow
naszych.

Hiob doswiadczyt cierpien i1 niezachwiany znidst wszelkie ataki ztego jak
kolumna najmezniejsza, jego to zawsze nasladuj, o duszo, i w zaden sposob nie
zniechecaj si¢ w opresjach.

Zostalem zwycigzony przez rozkosze cielesne 1 statem si¢ pozbawiony
rozumu bedac rozumnym. Stowo Boze, ktore nierzadnice wybawilo stowem,
wybaw mnie nieszczgsnego, abym Spiewal btogostawiac Twoja taskawos¢.

Meczennikom: Madrzy megczennicy zostali wybawieni krwia ze wzgledu na
cierpigcego za nas cialem, za ktérego zechcieliScie gorliwie wyla¢ swoja krew,
przeto nieustannie z Nim krélujecie.

Meczennikom: Przez przecierpienie §wigtych mak znaleZliScie si¢ w palacu,
madrzy, w ktérym rado$nie spoczal Chrystus, jedyny Krol 1 Pan,
doprowadzajacy was do niebieskich przybytkow.

Teotokion: Ze wszystkich pokolen Chrystus wybral Ciebie jedyna za swoje
mieszkanie, opiewana przez wszystkich jako czcigodna 1 czysta, 1 z Ciebie
zajasniawszy jak slonce, osSwiecit cala ziemig.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Bytes jako przepigkny orgdownik starego 1 nowego, Chrzcicielu, oreduj za
zniszczalym przez grzechy, aby calego mnie odnowil, modlac si¢ Chrystusa,
Odnowiciela wszystkich.
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Gloszac pokute objawite§ si¢ na ziemi, Poprzedniku Chrystusa 1
Chrzcicielu, ktorego btagajac wszystkich umocnij Twymi modlitwami, aby$Smy
wybawili si¢ z ogromu zta, gdyz zawsze grzeszymy.

Ty przeszedie§ ciasna droge, przebywajac wszelka wstrzemigzliwose,
madry, 1 jasnos$cia Swietliste] wizji Boga caly o$wieciltes sig, ktorej nauczy¢ si¢ i
nam pozwol, btagajac Chrystusa.

Jedna naturg Trdjcy wierni stawimy, Ojca niemajacego poczatku, Syna 1
Ducha, jedna krélujaca Istote, jedno panowanie, jedna zasade i Zycie wszystkim
dajace zycie.

Teotokion: Zanie$ modlitweg Bogu, Poprzedniku, aby odrzucit nasze grzechy
1 niezliczone upadki oraz wyzwolil nas z wiecznego mgczacego ognia.

Piesn 8

Hirmos: Tego, ktorego lekaja si¢ aniolowie i wszystkie zastepy jako Stwércy i Pana,
opiewajcie kaplani, wystawiajcie dzieci, blogostawcie ludzie i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Waz oszust nagim uczynit mnie ze wszystkich cnot zta rada, upigksz mnie
teraz szata cnot, Zbawco, ktory$ obnazyt jego zto.

Chcac przyj$¢ sadzi¢ rodzaj ludzki, Sedzio sprawiedliwy, w godzinie
budzacej bojazn, nie posylaj mnie osadzonego w ogien gehenny, ale zlituj sig 1
zbaw mnie.

Meczennikom: Was, chwalebni cierpi¢tnicy Panscy, ani bol, ani nieszczescia,
ani miecz, ani ogien nie mogty odlaczy¢ w zaden sposob od mitosci Chrystusa,
ktory umitowal was z powodu taskawosci.

Meczennikom: Cialem wydani bezcielesnemu wrogowi, zrzuciliscie go,
mezni cierpigtnicy, 1 teraz z bezcielesnymi wespot radujecie sig, uleczajac zadze
dusz i cial.

Teotokion: Znalaztszy Ciebie jako kwiat na padole zycia, w Ciebie wcielil
si¢ Ten, ktory wszystkich powotuje do zycia, teraz otocz nas wonnoscia cnot i

czystosci, Rodzicielko Boga.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Ja jeden zgrzeszylem bardziej od wszystkich zrodzonych na ziemi, ja
jeden przekroczytlem Twoje prawo, Panie, przeto ze wzgledu na Poprzednika
zlityj sig 1 zbaw mnie.

Okazates zwyczaje aniotow, Chrzcicielu Janie, Aniota Wielkiej Rady
gloszac krancom ziemi, przeto Ciebie w piesniach stawimy na wszystkie wieki.

Niesprawiedliwie Scigto Twoja glowe, blogostawiony, ktory glowe
Chrystusa zanurzyte§ w wodach, umocnij wszystkich nas modlitwami Twoimi,
aby$smy zdeptali glowe zaprawde zgubnego oszusta.

Teotokion: Wybaw mnie z nieprzyzwoitych grzechdow 1 ognistego drg¢czenia,
okropnych mak, zgrzytania zebow 1 robaka, Dziewico, jedyna or¢downiczko
rodzaju ludzkiego.

, Piesni 9
Hirmos: Swietlisty oblok, w ktéorym Wladca wszystkich jak deszcz zstapil z niebios na

runo i wecielil si¢ ze wzgledu na nas, niemajacy poczatku stal si¢ czlowiekiem, uwielbiajmy
wszyscy Czysta jako Matke Boga.
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Oto czas pokuty 1 dobrych czyndéw, oto dzien, czyn uczynki §wiattosci 1
uciekaj przed ciemnoscia zadz, odrzu¢ od swojej duszy sen ztego zniechecenia,
aby byla uczestniczka Bozej Swiattosci.

Wzdycham jak celnik, placz¢ jak nierzadnica 1 jak totr wotam do Ciebie:
,»Wspomnij mnie, Szczodry!”, a takze wzywam jak syn marnotrawny:
wZgrzeszytem!” 1 przypadam do Ciebie jak Kananejska: ,,Milosierny, nie
odrzucaj mnie, Chryste!”

Meczennikom: Zaiste okazaliScie si¢ lekarzami zadz cielesnych 1 ran
duchowych, wydawszy cierpliwie ciala na rany 1 na S$mier¢, chwalebni
cierpigtnicy Panscy, przeto zawsze jestescie uwielbiani.

Meczennikom: Bardziej od jasnos$ci stonecznej zajasniato cierpienie madrych
cierpigtnikow Chrystusowych, przeto przywddeg ciemnosci jawnie zgubili
dzigki tasce 1 zniszczyli noc bezboznosci, oswiecajac serca wiernych.

Teotokion: OS$wiecajacymi jasnieniami zajasnialego Slowa 1 Swigtego
Twego tona, Bogurodzico Dziewico, oswiecajacego krance §wiata, o§wie¢ moja
dusze omroczona czernia rozkoszy 1 lenistwem zadz, abym z wiara $piewat
Tobie.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Oto Swiatto$¢ zajasniata bedacym w ciemnosci zycia, oto krasomowcza
jaskotka, wszystkim oglaszajaca wiosng, wielki Poprzednik Chrystusa,
or¢gdownik starego 1 nowego, abysmy zawsze byli zachowani jego modlitwami.

Jako przyjaciela Oblubienca przywodz¢ or¢downika, majac mnostwo
grzechow 1 wotam do Ciebie, Chrzcicielu: Daj mi odcigcie win, blogostawiony, i
zapal $wiatlo mojej duszy, catkowicie wygaste przez lenistwo.

Z bezcielesnymi aniolami, czcigodnymi apostolami, ze $wigtymi
cierpigtnikami 1 z prorokami zawsze mddl si¢ Poprzedniku do najtaskawszego
Boga, aby obdarzytl nas wiecznymi dobrami, zawsze bogacacymi si¢ przez
ciebie taskawym oredownictwem.

Jaskoétko pigkna, czcigodny stowiku, najlepszy golebiu, synogarlico
kochajaca pustynig, Chrzcicielu Pana, roslino pustynna, moja duszg¢ zasuszona
przez bezptodnos¢ okaz przynoszaca dobre owoce.

Teotokion: Jak tron cherubindéw nosisz wszystko noszacego 1 karmisz nas
karmigcego, do ktorego modl si¢ nieustannie, Czysta, przez Boga obdarzona
radoscia, aby zawsze wybawiat swoja owczarnig z trzgsienia ziemi, zniszczenia,

niewoli 1 wszelkich nieszczgsce.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Ektenia mata i fotagogikon oraz zwykte psalmy.
Na stichownie stichery pokutne. Ton 1.

Inny wiek oczekuje ciebie, duszo, i Sedzia chce ujawni¢ twoje tajemne 1
okropne sprawy, nie trwaj wigc tutaj, ale uprzedz, wotajac do Sedziego: Boze,
oczy$¢ mnie 1 zbaw mnie.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sie, i
rozweselimy. Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych
nas upokorzyles, za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na slugi Twoje i na dziela Twoje, i
kieruj synami ich.
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Nie wystawiaj mnie na pokusg¢, Zbawco moj, opanowanego przez
grzeszne lenistwo, podnie§ moje mysli ku pokucie 1 okaz mnie doswiadczonym
pracownikiem Twojej winnicy, daj mi zaplate jedenastej godziny i wielkie
mitosierdzie.

Stichos: Niech bedzie swiatlos¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo rak naszych
udoskonal w nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Meczennikom:  C1 rycerze wielkiego Krola sprzeciwili si¢ nakazom
przesladowcoéw, megznie zniesli cierpienia 1 zdeptali wszelkie oszustwo, godnie
zostali ukoronowani przez Zbawce swiata, do ktorego modla si¢ za dusze nasze 1
o wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Nierzadnicg, syna marnotrawnego 1 totra
pokonalem, celnika 1 mieszkancéw Niniwy wyprzedzitem w grzechach. Biada
mi, kim bede? Jakze unikne meki, nieszczgsny? Czysta, przypadam do Ciebie,
ulituyj si¢ nade mna z Twego milosierdzia, aby Twoj Syn zbawil mnie jak
tamtych.

Takze: Dobrze jest wyznawaé Pana. Troparion, ektenia i rozestanie. Takze pierwsza godzina
i zwykte psalmy, dalszy ciag i rozestanie.

We wtoreknaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 1:
Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Wrég przez pokarm wywiddt Adama z raju, Chrystus natomiast krzyzem
totra wprowadzit do niego, wotlajacego: Wspomnij mnie, gdy przyjdziesz w
Twoim krélestwie.

Stichos: Blogostawieni przesladowani dla sprawiedliwos$ci, albowiem ich jest krolestwo
niebieskie.

Nawro¢ mnie, Boze, 1 wyrwij z meki, kazdego dnia grzeszacego 1
przekraczajacego Twoje przykazania, abym stawil Twoje niewypowiedziane

mitosierdzie, Przyjacielu cztowieka.
Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele ztego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Swiattem okazate§ si¢, Bozy Poprzedniku, idac przed Niezachodzaca
Swiattoscia, ktora niewypowiedzianie zajasniata nam ze Swietlistego obloku,

modl si¢ zawsze do Niej, aby zlitowala sig 1 zbawita nasze dusze.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Meczennikom: Przecierpiawszy roznorodne meki, chwalebni meczennicy,
staliscie si¢ godnymi wyzszych niebieskich dobr, przeto zawsze wielbia was
wszyscy ludzie.

Chwata. W Trzech Osobach jedno Bostwo niepodzielne wszyscy znamy, z
Ojcem Syna i Zywego Ducha, niemajacych poczatku, niepomieszanych i na
wieki zawsze trwajacych.

I teraz. Po zrodzeniu, zawsze Dziewico, jak przed zrodzeniem zostata$
zachowana, Czysta, rodzac Boga w ciele, do ktorego mddl sig, Przeczysta, aby
wybawit nas z zadz cielesnych i duchowych, btagamy.

KK b3 P < WK b3 KK b3 WK M

WE WTOREK WIECZOREM,
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do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery krzyza, ton 1:
Prosomion: Chwalebni meczennicy.
Stichos: Jezeli bedziesz pamigta¢ o nieprawosciach, Panie, Panie, ktoz si¢ ostoi? Ale u
Ciebie jest oczyszczenie.
Na krzyzu przygwozdzony jako czlowiek, Chryste Boze, przebostwites
ludzka natur¢ 1 usmiercites weza bgdacego przyczyna zta, a nas wyzwoliles z
klatwy otrzymanej przez drzewo, jako laskawy sam stajac si¢ klatwa, 1

przyszedies, aby wszystkim da¢ btogostawienstwo 1 wielkie mitosierdzie.
Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego,
dusza moja ma nadziej¢ w Panu.

Wszystkich przewyzszytes czcia, Whadco, zechciawszy pozbawi€ si¢ czci,
haniebna przecierpiates $mier¢ na drzewie, przez ktora nieSmiertelnos¢ stala sig
udziatem rodzaju ludzkiego, ktory przyjat pierwotne zycie, gdy Ty zmarles

cialem, Wszechmocny.
Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w
Panu.

Krzyzu najczcigodniejszy, oczyszczenie wszystkich wiernych, uswigé
wszystkich klaniajacych sig tobie 1 stawiacych Chrystusa, ktory przeczyste rece
wyciagnal na tobie z niewypowiedzianej taskawos$ci 1 zgromadzit w jedno

wszystkie krance ziemi.
Inne stichery, ton 1:
Prosomion: Niebieskich zastepow.
Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Stojac przy krzyzu Syna 1 Twego Boga, 1 patrzac na Jego wielka
cierpliwos$¢, placzac mowila czysta Matka: Biada mi, najstodsze Dziecig!

Dlaczego niesprawiedliwie cierpisz, Stowo Boze? Aby zbawi¢ ludzkosc.
Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Stojac przy krzyzu, Oblubienico nieznajaca meza, i cierpiac rany serca,
wotalas: Nie okazuj mnie bezdzietna, Dzieci¢ moje, ktora Ciebie zrodzitam,
Stowo Boze, nie pozostawiaj mnie samej, Jednorodzony, Ojcu zawsze
wspotbedacy.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Gdy rodzitam Ciebie, nie odczuwatam zadnego bolu, a teraz cierpig, gdy
widze Ciebie, Stowo, niesprawiedliwie krzyzowanego? — gorzko wolata
Dziewica, placzac — Biada mi! Nie mogg patrze¢ na Ciebie, podniesionego na
krzyzu, Przyjacielu cztowieka.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Gdy dawno temu widziata swego Syna 1
Wladce na krzyzu wyciagajacego rece 1 przebijanego w bok, Matka czysta
ptaczac wzywata: Biada mi! Jakze cierpisz ludziom odejmujac cierpien,
Przyjacielu cztowieka?

Takze: Pogodna Swiatlo§ci. Nastepnie prokimenon dnia oraz: Pozwél, Panie, w wieczér ten.

[ ektenia.
Na stichownie stichery krzyza, ton 1:

Krzyz postawiono na miejscu czaszki 1 zakwitla nam nieSmiertelnos¢ w z
wiecznie ptynacego zrodia z boku Zbawcy.
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Stichos: Do Ciebie wznosze¢ oczy moje, ktéry mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug
zwrocone sa na rece ich panéw i jak oczy stuzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu
naszemu, dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Murem niezniszczalnym jest dla nas czcigodny krzyz Zbawiciela, w nim
bowiem majac nadziej¢ zbawiamy sig.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcow i wzgarda pyszalkéw.

Meczennikom: O, dobry wasz handel, swigci! Albowiem oddaliscie krew 1
odziedziczyliscie niebiosa, czasowo doswiadczani wiecznie si¢ weselicie, zaiste
dobry byl wasz handel, porzuciliScie bowiem zniszczalno$¢ 1 przyjeliscie
niezniszczalno$¢, z aniotami weselicie si¢ 1 nieustannie Spiewacie Trojcy

Jednoistotne;.
Chwala, i teraz. Stauroteotokion:
Prosomion: Niebieskich zastepow.

Widzac Ciebie podniesionego na krzyzu, Baranku, nieskalana Dziewica
ptaczac wotata: Stodkie moje Dziecig! Coz to za nowy 1 przestawny widok?
Jakze Ten, ktory wszystko trzyma w dioni, jest na drzewie przygwozdzony
ciatem?

Takze: Teraz pozwalasz odej$é. Trisagion. Po: Ojeze nasz troparion $wigtemu i rozestanie.

WK b3 WK b3 WK b3 KK b3 KK b3

WE WTOREK NA POWIECZERZU,

Kanon ku czci Najswietszej Bogurodzicy. Ton 1.
Piesn 1
Hirmos: Twoja zwycigska prawica wspaniale wyslawila si¢ w mocy, ona bowiem, o
NieSmiertelny, jako wszechmocna starla przeciwnikéw i otworzyla Izraelitom nowa droge na
glebokosci morza.

Ten, ktory jest niepoznawalny dla zastgpow anielskich, Dziewico
najczystsza, przyjal cialo z Twego ciata 1 odnowit ciato zniszczone przez
pierwsze przestgpstwo.

W piesniach uwielbiajmy, wierni, Rodzicielk¢ Bozego Stowa, ktora
poczeta w sposob przewyzszajacy stowa, bowiem Najczystsza okazala sig
upigkszeniem ludzi i jest orgdowniczka nas grzesznych.

Chwata. Okazatas si¢ wigksza od niebios, zawsze Dziewico, bowiem
pomiescitas Stworce wszystkich, przeto wolam do Ciebie: Wybaw mnie z
wszelkiej ciasnoty rodzacej $mier¢, otoczona rado$cia przez Boga.

I teraz. Daj nam pomoc, Czcigodna, atakowanym przez burzg¢ utrapien,
powstrzymaj zte bunty naszych wrogoéw 1 daj wszystkim zbawienie wszystkim
poboznie Ciebie stawiacy.

Piesn 3

Hirmos: Ty jeden znasz ludzkiej natury stabo$é¢ i we wspolczuciu w nig si¢ przybrales,
przepasz mnie mocja z wysoka, abym zaSpiewal Tobie, Swigty: Duchowa S$wiatynio
niewypowiedzianej Twojej chwaly, Przyjacielu cztowieka.

Najdoskonalszy wyniszcza si¢ dla nas i1 niemajacy poczatku z Ciebie
przyjmuje poczatek, Dziewico nieskalana, Niewidzialny staje si¢ widzialnym,
karmiacy wszystko karmiony jest mlekiem, zamierzajac odnowi¢ ludzi.
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Uleczona zostaje nasza choroba, Dziewico nieznajaca malzenstwa, gdyz
urodzitas§ Uzdrowiciela i1 Pana, ktory pokazal nam wejscie do zycia przez taske,
do ktérego nieustannie modl sig, aby zmitowat si¢ 1 zbawit swoje stugi.

Chwata. Ty, ktora jedyna przebostwita$ naturg, Nieskalana, rodzac w
nadprzyrodzony sposob, modl si¢ do zrodzonego z Ciebie, aby datl nam
odpuszczenie grzechdéw 1 wieczng rado$¢, najs§wigtsza Dziewico, opiewana przez
wszystkich.

I teraz. W lenistwie spedzitem zycie, przypadam do Ciebie, Przeczysta,
abys swoimi modlitwami podniosta ku Bogu modj rozum 1 calego mnie
sczernialego oswiecita jasnoscia pokuty, abym stawil Ciebie wiara 1 mitoscia.

Pies$n 4

Hirmos: Jako goére przez Boza laske ocieniong ujrzal Ciebie Habakuk proroczymi
oczyma i oglosil, ze z Ciebie wyjdzie Swigty Izraela, na nasze zbawienie i odnowienie.

Wiemy, ze jestes Boskim palacem Stowa, ktore w Tobie zamieszkalo
cialem, aby odnowi¢ nas zniszczalych przez zadze, przeto czcimy Ciebie,
Czysta, jako Boza Matkg 1 stawimy z Ciebie zrodzonego.

Wecielone Stowo zamieszkalo w Twoim tonie, Dziewico, 1 zamieszkawszy
przepedzito dawna klatwe na nature¢ ludzka 1 stowem Bozym przez potaczenie
wspaniale przebostwito, przeto Ciebie opiewamy.

Chwala. Smier¢ podjal Adam, gdy skosztowal zniszczalnego owocu,
Nieskalana, a teraz ozyl przez Twoje zrodzenie i1 zamieszkal w rajskich
przybytkach, przeto stusznie Ciebie opiewamy.

I teraz. Powstrzymala$ potok sSmierci rodzac Chrystusa Boga, zrodio
nieSmiertelnosci, Czysta, modl si¢ przeto do Niego, obdarzona taska przez Boga,
aby uzdrowit moja duszg zmarta przez zadze 1 zbawit mnie.

Pie$n 5

Hirmos: O Chryste, ktory przez jasnos$¢ swego przyjscia oswieciles swym krzyzem krance
Swiata, oSwie¢ SwiatloScia Twojej Boskiej wiedzy serca tych, ktorzy Spiewaja Tobie wedlug
prawoslawnej wiary.

7 Twego lona zajasniato Niezachodzace Stonce, Nieskalana, 1 rozpedzito
cala ciemnos¢, rozswietlito ziemi¢ Bozymi promieniami, przeto stusznie Ciebie
opiewamy.

»Raduj si¢”, wolamy do Ciebie stowami archaniota, Przeczysta, bowiem
zrodzitas Aniola Wielkiej Rady, wspotwiecznego Ojcu, ktoéry stat si¢ ciatem,
aby zbawi¢ cztowieka.

Chwala. Pan zamieszkalt w Twoim lonie, Czysta, aby poboznie w Niego
wierzacych wybawi¢ z wrogiego panowania, przeto donosnie wszyscy
opiewamy Ciebie, Przeczysta.

I teraz. Przyobleklszy si¢ we mnie Wtadca przyszedt z Ciebie, Nieskalana,
1 przebdstwil zniszczala nature, przeto modl si¢ do Niego, Bogurodzico, aby
uczynil mnie wolnym od wszelkiego grzechu.

Pies$n 6

Hirmos: Otoczyla nas glebia otchlani, nie ma nas kto wyzwolié, policzono nas jak owce na
rzez prowadzone, zbaw lud Twéj, Boze nasz, Ty bowiem jeste§ moca stabych i uleczeniem.

Bez nasienia poczetas Boga w lonie 1 po przedziwnym zrodzeniu
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pozostalas nieskalang Dziewica, przeto chwata stawimy Ciebie, albowiem przez
Ciebie, Przeczysta, wybawilismy si¢ z klatwy.

Drabina, ktéra widziat Jakub, gora ocieniona, jasniejacym obtokiem Bozej
Swiattosci, brama, przez ktora przejdzie jedynie Bog, blogostawiona migdzy
niewiastami jeste$ Ty, Nieskalana.

Chwata. Poza prawami natury zrodzita§, Dziewico nieznajaca matzenstwa,
hipostatyczne Stowo Boze, uleczajace nasza chorobg, do ktérego modl sie
gorliwie, aby zbawilo wszystkich nas.

I teraz. Przynidstszy moja chora przez przestgpstwo duszg, wotam do
Ciebie, Naj$wigtsza, Przestawna, Czysta: Ulecz 1 zbaw mnie Twoim
or¢gdownictwem, abym opiewat 1 uwielbiat Twoje wstawiennictwo.

Pie$n 7

Hirmos: Ciebie, Matke Boga, wierni rozpoznajemy z wiara, jako duchowy ognisty piec,
jak Wywyzszany zbawil Trzech Mlodziencow, tak odnowil §wiat w Twym lonie, Wszechmocny,
Bég ojcow naszych, bowiem chwalebnie si¢ wystawil.

Cien Zakonu i przepowiednie gltoszacych Boga prorokow jawnie oglosity
Twoje zrodzenie bez nasienia, Przeczysta, Nieskalana, ktore opiewajac
wzywamy opiewanego ojcow Boga 1 wywyzszanego.

Zrodzita§ Wschod Stonca obdarzona taska przez Boga, Czysta,
oswiecajacego wszystkich wiernych, ktory umniejszyt noc zta, przeto wzywamy
opiewanego ojcoOw Boga 1 wywyzszanego.

Chwata. Niegdy$ krzew niespalajacy sig, Nieskalana, przedstawiat Twoje
tono, albowiem wecale nie spalit Ciebie ogien Boéstwa, przeto modle si¢ do
Ciebie, aby$§ wybawila mnie z niegasnacego ognia, a ja bez przerwy bede
opiewal Twoja wspaniato$¢.

I teraz. Matko Boza, wiernych pomocy, grzeszacych oczyszczenie,
dawczyni wszystkich dobr, przyjmij mnie w Twojej taskawos$ci modlitewnie
przypadajacego do Ciebie z placzem 1 proszacego o odpuszczenie moich
grzechow.

Piesn 8

Hirmos: W piecu dzieci izraelskie jak w tyglu bardziej blyszczaly niz zloto cnotg
poboznosci i glosily: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie i wywyzszajcie Go
na wieki.

Obrazy w Zakonie i dawne przepowiednie, Dziewico, wyraznie mowily o
Tobie jako o Matce Pana, a my widzac teraz spelnienie si¢ rzeczy, Spiewamy
Tobie zgodnie 1 wystawiamy na wszystkie wieki.

Upigkszywszy si¢ wszystkimi Bozymi cnotami zrodzilas Stowo Boze,
Nieskalana, pigknem Bozym rozjasniajace serca wszystkich z wiarg
wystawiajacych Go w piesniach na wieki.

Chwala. Swietymi gtosami prorocy z oddali przepowiedzieli, ze bedziesz
Matka Boga, Nieskalana Wtadczyni, do ktorego wszyscy wotamy: Blogostawcie
Pana wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie 1 wywyzszajcie Go na wieki.

I teraz. Jako pigkna, jako najlepsza Dziewica, bez m¢za zrodzita§ pigknego
w dobroct Chrystusa, do ktoérego wszyscy wolamy: Blogostawcie Pana
wszystkie dzieta Panskie, Spiewajcie 1 wywyzszajcie Go na wieki.
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Pie$n 9

Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal Krzew gorejacy i niespalajacy sie, i
teraz wygas$ w nas piec gwaltownych pokus, prosimy, abySmy Ciebie, Bogurodzico, nieustannie
wywyzszali.

Dawno temu osadzona natura ludzka przez Twoje nadprzyrodzone
zrodzenie otrzymata nieSmiertelnos¢ 1 przyjeta poprzednie pigkno, przeto
zgodnie $piewamy Tobie piesni radosnymi glosami.

Nosisz wszystko noszacego 1 karmisz mlekiem dajacego wszystkim
pokarm, wielka 1 budzaca bojazn jest Twoja przewyzszajaca rozum tajemnica,
arko czcigodnego kaptanstwa, Dziewico Bogurodzico, przeto wszyscy Ciebie
uwielbiamy.

Chwala. Zapal teraz $Swiatlo§¢ dla mnie, Przeczysta, lezacego w lenistwie
ciemnosci, os$lepionego zamystami zadz i1 uczyn gigboki pokd) w duszy mojej na
zawsze, Nieskalana, abym stawil Ciebie.

I teraz. Lgkam si¢ nieuniknionego Sadu 1 wszystko pamigtajacego
Sedziego, Nieskalana, mam bowiem mnostwo niezliczone grzechow, zyje w
lenistwie wszelakich zadz, przeto ulitowawszy si¢ nade mna, Bogurodzico,
zmilyj sig.

Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion i po: Ojcze nasz tropariony, ciag dalszy i
rozestanie.

< K < K X K < < < K

W SRODE RANO,
po pierwszej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie krzyza, ton 1:

Gdy zostate§ ukrzyzowany, Chryste, zgingta niewola 1 zdeptana zostata
wraza moc, albowiem nie aniot, ani cztowiek, ale Ty sam Panie zbawite$ nas,
chwata Tobie.

Stichos: Wywyzszajcie Pana Boga naszego i klaniajcie si¢ podndézkowi nég jego,
albowiem jest Swiety.

Ktaniamy si¢ drzewu Twego krzyza, Przyjacielu cztowieka, albowiem na
nim zostate§ ukrzyzowany, Zycie wszystkich, i otworzyte§ raj lotrowi
przychodzacemu do Ciebie z wiara, Zbawco, uczynile§ go godnym pokarmu,
wyznajacego Ciebie: ,,Wspomnij mnie, Panie”, 1 jak przyjate$ jego, przyjmij i
nas, wolajacych: Wszyscy zgrzeszyliSmy, nie odrzucaj nas w Twoim
mitosierdziu.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Owieczka widzac Baranka na krzyzu, z totrami
krzyzowanego Ciebie, wielce cierpliwe Stowo, 1 wldcznia przebijanego w bok,
krzyczac macierzynsko wotata: Coz to za straszna 1 budzaca bojazn tajemnica,
Jezusie moj, dokonujaca si¢ w niewypowiedziany sposob? Jakze przykrywa
Ciebie grob, nieopisany Boze? Nie zostawiaj mnie, ktora Ciebie zrodzita, Synu
moj najstodszy!

Po drugiej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie, ton 1:

Zbaw, Panie, lud Twoj 1 pobtogostaw dziedzictwo Twoje, obdarzaj
prawowiernych zwycigstwem nad przeciwnikami 1 przez Krzyz Twoj ochraniaj
spotecznos¢ Twoja.
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Stichos: Bog nasz, Krél nasz przed wiekami uczynil zbawienie posrodku ziemi.
Orez krzyza w bitwie objawit si¢ niegdyS poboznemu cesarzowi
Konstantynowi, niezwycig¢zone zwycig¢stwo nad wrogami ze wzgledu na wiarg,

przed ktorym drza wrogie moce, on jest zbawieniem wiernych 1 chwata Pawta.
Stichos: Przedziwny jest Bog w §wietych swoich, Bog Izraela.

Meczennikom: Cierpieniami swigtych, ktorzy dla Ciebie cierpieli, badz
ublagany, Panie, 1 ulecz wszystkie nasze cierpienia, prosimy Ciebie, Przyjacielu
cztowieka.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Majac Twoje orgdownictwo, Czysta, 1 Twoimi
modlitwami wybawiani z okropienstw, wszedzie chronieni krzyzem Twego
Syna, stusznie wszyscy Ciebie poboznie uwielbiamy.

Po trzeciej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie, ton 1:
Prosomion: Zolnierze strzegacy Twego grobu.

Ciebie, Stowo dobrowolnie powieszone cialem na drzewie krzyza ze
wzgledu na mitosierdzie zmitlowan, gdy ujrzalo Stonce nie majac odwagi
omroczyto sig¢, przeto moja omroczong duszg¢ oswie¢ Twoja niedostepna
Swiatlo$cia i zbaw mnie, btagam Ciebie.

Ty, ktory wyciagnates na krzyzu Twoje dtonie, Szczodry, 1 zgromadzites
narody begdace daleko od Ciebie, aby stawily wielka Twoja taskawosc¢, przeto
wejrzy] na Twoje dziedzictwo 1 Twoim czcigodnym krzyzem zwycigz tych,
ktorzy nas atakuja.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Nieskalana Owieczka widzac Baranka 1
Pasterza powieszonego na krzyzu martwego, placzac jeczata, macierzynsko
wotajac: Jakze przecierpi¢ Twoje przewyzszajace stowa zstapienie, Synu mdj, i
dobrowolne mgki, najtaskawszy Boze?

Kanon ku czci czcigodnego i zyciodajnego krzyza,
majacy akrostych: Zbawiony jestem krzyzem Wladcy, ktéry ucierpial.
Poemat Jozefa. Ton 1.
Piesn 1

Hirmos: Izrael zostal wybawiony z gorzkiej niewoli, nieprzebyte morze przeby! jak suchy
lad, widzac wroga tongcego $piewa piesn laskawcy Bogu, czynigcemu cuda wyciagnieta prawica,
albowiem si¢ wystawil.

Podnoszony na krzyzu, Chryste, podnioste$ ze soba upadtego cztowieka i
cala wraza moc zrzucite$, Slowo, przeto opiewam Twoje meki, ktore
przecierpiale$ 1 mnie wybawite$ z mak.

Ty jestes Panem Chwaty, ktory chwala ukoronowales czlowieka, a sam
zostate$ ukoronowany cierniem, aby przynoszaca ciernie nasza natur¢ uczynic
przynoszaca owoce, sprawco Bozych czynow.

Meczennikom:  Zgromadzenie  Swigtych  ucierpiatlo,  Najswigtszy,
strumieniami krwi Swigtych uswigciles stworzenie 1 zniszczyles skalane ofiary
sktadane biesom.

Meczennikom: Waszych cierpien, naj§wigtsi meczennicy, waszej cierpliwej
walki nie skryly obtoki, przeto bardziej od promieni stonecznych zajasnieliscie,
stawni, o§wiecajac jawnie zorzami zbawienia.

Teotokion: Przenika Ciebie, Przeczysta, or¢z cierpien Twego Syna, gdy
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widzisz Go przebijanego wtocznia, o On odsuwa or¢z zabraniajacy raju i nie
dajacy wiernym wejs¢ do niego.
Drugi kanon ku czci Najswigtszej Bogurodzicy. Ton 1.
Piesn 1
Hirmos: Twoja zwycigska prawica wspaniale wyslawila si¢ w mocy, ona bowiem, o
NieSmiertelny, jako wszechmocna starla przeciwnikéw i otworzyla Izraelitom nowa droge na
glebokosci morza.

Daj mi strumienie duchowych lez, Nieskalana, ktora zrodzitas Zrodlo
przebaczenia, obmywajace grzeszne skalanie 1 sprowadz moje zycie do pokory.

Przewyzszasz cate stworzenie czcia, gdyz wcielil si¢ w Ciebie Bog, przeto
btagam Ciebie: Podnies mnie z gnojowiska zadz 1 wprowadz na Boza wysokos¢
niecierpi¢tliwosci.

Badz mitosciwa, Czysta, w dniu Sadu, blagam, wybawiajac mnie ze
strasznego stania 1 okrutnych mak, przybiegajacego pod Twoja opieke,
przeczysta Wiadczyni.

Podnie§ mnie, trzymanego w mroku grzechow 1 upadlego, Przeczysta,
dajac mi potoki tez, ktorymi obmyj¢ skalane czyny, Ciebie bowiem mamy jako
jedyna wspomozycielke, Bogurodzico.

Pies$n 3
Hirmos: Niech si¢ Smiertelny czlowiek nie chwali madros$cia i bogactwem, ale wiarag w

Pana, prawowiernie wzywajac do Chrystusa Boga i zawsze S$piewajac: Na opoce Twoich
przykazan umocnij mnie, Wiladco.

Nieprawi przebili Twoje rgce 1 nogi, Jezusie moj, ktéory najpierw w
niewypowiedziany sposob dlonia stworzyte§ czlowieka, Chryste Boze, 1
wszystkich cierpieniami wyzwolile$ z cierpienia oraz zniszczenia.

»Niechaj zatrzyma si¢ ksigzyc 1 stonce” — zawotat Jezus na krzyzu, jako
Witadca cierpiacy ciatem nakazujac omroczenie §wiatlom, a On zawstydzit ztych
ksigzat ciemnosci.

Meczennikom: Stawni megczennicy gorliwie cierpieli rany 1 zranienie weza
Beliara mocno zranili, przeto na Boze polecenie zawsze uleczaja rany naszych
dusz.

Meczennikom: ZniszczyliS§cie bozki biesowskie 1 chramy, cierpieniami i
mestwem sami sobie wznieSliScie przestawne $wiatynie, mieszczace Ojca i
Syna, i Swigtego Ducha.

Teotokion: Widzac pigknego dobrocia w godzinie meki, Dziewico,
niemajacego widoku ani dobroci, wotata§ gorzko, Czysta, wykrzykujac: Biada
mi, jakze to cierpisz, Synu, pragnac wszystkich wybawi¢ z cierpien?

Inny kanon.

Hirmos: Ty jeden znasz ludzkiej natury stabo$é¢ i we wspolczuciu w nig si¢ przybrales,
przepasz mnie moca z wysoka, abym zaSpiewal Tobie, Swiety: Duchowa $wiatynio
niewypowiedzianej Twojej chwaly, Przyjacielu czlowieka.

Bytas §wiatynia krélujacego nad wszystkimi, Przeczysta, przeto mnie,
bedacego pieczara zbdjcdw wyrwij z ich ztoSci 1 okaz czystym mieszkaniem
Bozego Ducha (dwa razy).

Poslij m1 obtok tez, wysuszajacy strumienie moich ztych czyndw, btagam,
ktora urodzitas tagodna otchlan mitosierdzia, Chrystusa Boga naszego,
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Bogurodzico Dziewico, opiewana przez wszystkich.

Badz nam twierdza i kolumna niezachwiang, rado$cia otoczona przez
Boga, tarcza i orgzem niezwyci¢zonym, powstrzymujac od nas putki duchowych
wrogdéw, Bogurodzico przeczysta, z wiara 1 mitoscia czczacych Ciebie.

Pies$n 4

Hirmos: Dawno temu Habakuk uslyszal Twoj cudowny glos, Chryste, i z lgkiem wolal:
Bég przyjdzie od Boga i Swiety z géry ocienionej czaszy, aby zbawi¢ wybranych, chwala mocy
Twojej, Panie.

Chryste, ktéry przecierpiate§ rany, uleczajac rany mego serca,
skosztowate$ gorzkiej zo6lci, zabierajac stodkawy smak zniszczalno$ci, i
przygwozdzony na drzewie zniszczyte§ dawna klatwe.

Podnoszony na krzyzu przyciagnate$ blisko narody daleko bedace od
Ciebie 1 pogodzite$ nas z Ojcem, wielce cierpliwy, wprowadzajac do srodka
jako oredownik i posrodku ziemi przecierpiate§ haniebna meke.

Meczennikom: W morze waszej krwi tajemnie z calym swoim wojskiem
wpadt duchowy faraon 1 utopitl sig, pobtogostawieni przez Boga, przeto z
radoscia wszyscy zbawieni przyjdzcie do ziemi obiecanej 1 badzcie obywatelami
nieba.

Meczennikom: Wzmacniani mgka Chrystusa btogostawieni mogli przyjac
rozliczne meki czcigodnego ciala, przeto powstrzymuja cierpienia dusz i ciat
tych, ktorzy ich wystawiaja 1 zawsze bltogostawia.

Teotokion: Ta, ktora Ciebie zrodzita, Chryste, widzac Ciebie
niesprawiedliwie zabijanego, ptaczac wotata do Ciebie: Sprawiedliwy Sedzio,
jakze to niesprawiedliwie zostate$S osadzony, pragnac usprawiedliwi¢ dawno

temu osadzonych przez przestgpstwo, ktorzy wpadli w zniszczalnos¢.
Inny kanon.
Hirmos: Jako gore przez Boza laske ocieniona ujrzal Ciebie Habakuk proroczymi
oczyma i oglosil, ze z Ciebie wyjdzie Swiety Izraela, na nasze zbawienie i odnowienie.

Nie pogardzaj, Dobra, okropnie odciagnietym od Bozych przykazan przez
oszustwa biesowskie, lecz ulituj si¢, blagam, 1 okaz mnie wyzszym od jego
oszustw, przybiegajacego do Twojej taskawosci, Przeczysta (dwa razy).

Jedyny begdac milosiernym, Chryste Boze, modlitwami Twojej
Rodzicielki zmituj si¢ nad majacym w Tobie nadzieje, ulituj si¢ 1 skieruj ku
swiattosci Twoich przykazan, czyniac godnym zycia wiecznego.

Mnie, ktory zasnalem ku $mierci 1 lez¢ w grobie rozpaczy, Przeczysta,
skowanego zelazem moich grzechdéw, podnie§ Twoja odwazna modlitwa,
btagam, i skieruj ku pokucie.

) Piesn 5

Hirmos: Niech Twoja Swiatlo$¢ niezachodzaca, Chryste, zajasnieje sercom $piewajacym
Tobie z wiarg, dajac nam pokdj przewyiszajacy rozum, przeto z nocy niewiedzy idac ku dniu
Twojej Swiatlosci, wystawiamy Ciebie, Przyjacielu czlowieka.

Stonce pozbawilo si¢ $wiattosci, widzac Ciebie, Zbawco, nagiego
wiszacego na krzyzu, a Ty na wodach zawiesite$§ ziemig, a kamienie odczuwajac
na kamieniu podnoszonego, rozpadly si¢ z lgku 1 zachwiaty si¢ fundamenty
ziemi.
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Podniesiony na drzewie 1 przebity gwozdziami zakrwawite$ palce, wielce
cierpliwy, 1 wldcznia przebijany w bok uleczyle$ rang Adama, ktéry postuchat
owocu swego boku 1 nie stuchal swego Stworzyciela.

Meczennikom: Raj okazal si¢ mnodstwu meczennikom, majac posrodku
zyciodajne drzewo Chrystusa, dla ktérego meznie zniesli haniebna $mier¢,
usmiercajac Boza moca weza, ktory pokarmem u$miercit prarodzicow.

Meczennikom: Kroplami krwi cierpig¢tnicy Chrystusowi wysuszyli glgbig
bezboznosci 1 Bozym wytoczeniem $wigtych cudow zatrzymali bieg cierpien
dusz 1 cial, przeto stusznie jestescie wielbieni.

Teotokion: Zadziwita si¢ Nieskalana widzac Chrystusa dobrowolnie
podnoszonego na drzewie 1 placzac wotata: Synu moj 1 Boze, w zrodzeniu
unikn¢tam bolow, a teraz cierpig meki, gdy jestes niesprawiedliwie krzyzowany
przez nieprawych.

Inny kanon.

Hirmos: O Chryste, ktory przez jasnos¢ swego przyjscia oswiecite§ swym krzyzem krance
Swiata, oSwie¢ SwiatloScia Twojej Boskiej wiedzy serca tych, ktorzy Spiewaja Tobie wedlug
prawoslawnej wiary.

Potoki licznych grzechow opanowuja mnie 1 rozpada si¢ Swiatynia mojej
duszy, ale Ty, Przeczysta, bedac poprawa praojcow, Bogurodzico, podnies$
mnie, Twego stuge (dwa razy).

W blocie zadz ugrzeztem, nieszczgsny, 1 zatapiany jestem przez burze
licznych grzechow, podaj mi dton, Wtadczyni, podnie§ mnie i skieruj do
przystani pokuty.

Daj mi oczyszczenie skalen duszy 1 ulecz mnie z chordb ciala, btagam
Ciebie, 1 ogarni¢tego przez okropne zniechg¢cenie przemien Twoimi
modlitwami.

Pies$n 6
Hirmos: Caly opanowany jestem przez niezmierzone zadze i jak wieloryb grzechéw

spadam, lecz wyprowadZ mnie ze zniszczenia, BoZe, jak dawno temu Jonasza, i daj mi
nieustraszong wiare, abym ze stowem chwaly i zbawionym duchem zlozyl Tobie ofiare.

Gdy Mojzesz podniost rece w gorg, przedstawiajac Twoja meke, ktorys na
drzewie wyciagnat dtonie i zniszczyt zgubne panowanie Ztego, przeto znajac
Ciebie, opiewamy jako wybawiciela 1 Zbawce, Przyjacielu cztowieka.

Smier¢ przecierpiates podnoszony na drzewie i zabite$ naszego zabdjce,
ozywiwszy Twoja reka stworzenie, a przebijany w bok wytoczytes dwie rzeki
przebaczenia, opiewany w dwoch wolach.

Meczennikom: Czcigodna jest teraz przed Panem wasza $mier¢, Swigcl,
uczciwszy wszystkich swoimi czcigodnymi cierpieniami 1 zawstydziliScie
niegodnego Beliara, pragnacego zwycigzy¢ was uzyciem wszystkich mak.

Meczennikom: Cata dusza odlaczyliscie si¢ od wszystkich réznorodnych
cierpien, madrzy, cala potrzebna wam pomoc znalezliscie u Tego, ktory
przyoblekt si¢ w cate cztowieczenstwo, przeto radowaliscie si¢ majac odcinane
cztonki 1 oddawani ogniowi.

Teotokion: Widzac Twoje ukrzyzowanie Przeczysta wotala: Synu, coz to za
straszny widok! Ty, ktory uleczate$ cierpienia chorych, jakze cierpisz nowa
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meke, Chryste? Jakze odptacaja Tobie wrogowie, Laskawco, za taske, ktora

otrzymali.
Inny kanon.
Hirmos: Otoczyla nas glebia otchlani, nie ma nas kto wyzwoli¢, policzono nas jak owce na
rzez prowadzone, zbaw lud Twéj, Boze nasz, Ty bowiem jeste§ moca stabych i uleczeniem.

Rekopis moich grzechow rozerwij witdcznia Syna zrodzonego bez
nasienia z Twego tona, Przeczysta, zechciej zapisa¢ mnie w ksiedze wybranych,
ktory przybiegam do Twojej Bozej opieki (dwa razy).

Oczys¢, Chryste, Twoje stugi modlitwami Twojej Rodzicielki 1 zeslij jako
jedyny dobry odpuszczenie grzechow, Ty bowiem jeste§ Zbawca 1
Wybawicielem wszystkich przybiegajacych do Ciebie.

Mnie umartego przez zadze, ozyw teraz Twoimi modlitwami, Przeczysta
Dziewico, ktora zrodzita§ Dawce zycia, 1 okaz mnie zwycigzca zlego wroga,
Ciebie bowiem jedyna mamy nasza pomocnic¢ ku Bogu.

Piesn 7

Hirmos: Dzieci przeszly niegdy$ przez ognisty piec nie do zniesienia jak przez palac,
walczac o pobozno$¢ okazaly si¢ Swietymi i zgodnie Spiewajac piesn wolali: Ojcow Boze,
blogostawiony jestes.

Bedac Wiadca przyjates uderzenie od shugi, Jezusie moj, chcac mnie
wyzwoli¢ od wroga, ktory mnie zniewolil, na krzyzu przygwozdzony zbawiasz
mnie Spiewajacego: Ojcow Boze, blogostawiony jestes.

Zadrzato cale stworzenie, gdy byles krzyzowany, Panie, 1 wldcznia
przebijany, a wrdg otrzymat zniszczalna rang, zraniony Adam zostal uleczony,
wotajac: Btogostawiony Bog ojcoéw naszych.

Meczennikom: Krzyzem odgrodzone przestawne wojsko cierpigtnikdw
wrogie putki zgubito taska 1 przyjelo korony zwycigstwa, wotajac:
Btogostawiony Bog ojcéw naszych.

Meczennikom: Zdobywszy silniejsza od ognia pomoc nie zostaliScie spaleni
przez ogien was otaczajacy, ale spaliliScie zla rzecz zlosci, wotajac: Ojcow
naszych Boze, blogostawiony jestes.

Teotokion: Zrodzenie Twoje, Dziewico, przestawne wieki zrodzitas 1
podniesiony na krzyzu podniostes upadlych, okazujac mieszkancami nieba
spiewajacych: Ojcow Boze, blogostawiony jestes.

Inny kanon.

Hirmos: Ciebie, Matke Boga, wierni rozpoznajemy z wiara, jako duchowy ognisty piec,
jak Wywyzszany zbawil Trzech Mlodziencow, tak odnowil §wiat w Twym lonie, Wszechmocny,
Boég ojcow naszych, bowiem chwalebnie si¢ wystawil.

Zrodzita§ Zrédlo zycia, przeto moja zmarla dusze wskrze$ zyciodajna
prawica, Przeczysta, 1 pozwol wota¢ w rozrzewnieniu mego serca: Chwalebny
ojcoOw Boze, btogostawiony jestes (dwa razy).

Nowy Adam zechcial przyjs¢ z Twego czystego tona, ktory jest
przedwiecznym Bogiem, a Ty moddl si¢ do Niego, aby odnowil mnie
zniszczatego, wotajacego: Wystawiany ojcéw naszych Boze, btogostawiony
jestes.

Wrég przychodzac droga gniewu chce bezlitosnie pochwyci¢ moja
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pokorna duszeg, przeto zniszcz jego rady, Przeczysta, 1 ulituj si¢ nade mna,
Spiewajacym: Wychwalany ojcow Boze, blogostawiony jestes.
Piesn 8
Hirmos: Pokazujac obraz nadprzyrodzonego cudu dawno temu ognisty piec zrosila rosa,

ogien nie spalil bowiem mlodych dzieci, okazujac bez nasienia zrodzenie Chrystusa z Dziewicy,
przeto Spiewajac wolamy: Niech cale stworzenie blogostawi Pana i wywyzsza na wszystkie wieki.

Dobrowolnie zostale$ rozpigty na krzyzu, ktory swoja wola rozpostartes
niebo, zostale§ przybity gwozdziami chcac zniszczy¢ peten zadzy grzech
pierwszego stworzonego Adama, przeto opiewajac $piewamy: Niech wszelkie
stworzenie btogostawi Pana 1 wywyzsza Go na wieki.

Gdy na kamieniu podniosto Ciebie zgromadzenie o kamiennych sercach,
gbory zachwialy sig, ziemia zadrzala, Stowo Boze, i zachwiane ludy zostaty
umocnione w Bozym zyciu, zawsze wolajace: Niech wszelkie stworzenie
btogostawi Pana i wywyzsza Go na wieki.

Meczennikom: Swigci cierpietnicy otwarcie utkali sobie zbawienia szaty w
nagosci cielesnej cierpiac cierpliwie 1 obsypani przyjmowanymi ranami,
opiewajac spiewali: Niech wszelkie stworzenie blogostawi Pana i wywyzsza Go
na wieki.

Meczennikom: Majac niemitosiernie wyrywane paznokcie, cierpi¢tnicy, 1
bezlitosne odcinane cztonki oraz wszelkie noszac rany zrzuciliScie bozkow 1
okazaliscie si¢ dla wiernych kolumnami mestwa: Niech wszelkie stworzenie
btogostawi Pana i wywyzsza Go na wieki.

Teotokion: Zasmuca Ciebie szalencze zgromadzenie jako chcace z ziemi
zabra¢ Ciebie, bedac nieptodne 1 wzburzajace, macierzynskim sercem cierpiata
nieznajaca me¢za 1 wolata: Na krzyzu widzac Ciebie podniesionego, cate
stworzenie stawi Ciebie, wszystkich Wybawiciela, Jezu, na wieki.

Inny kanon.

Hirmos: W piecu dzieci izraelskie jak w tyglu bardziej blyszczaly niz zloto cnota
poboznosci i glosily: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie i wywyiZszajcie Go
na wieki.

Os$wie¢ mi oczy serca, bedaca mi brama Swiattosci, Czysta, rozpedzajac
oblok zadz i rozpraszajac gleboka ciemno$¢, abym $piewat: Wszystkie dzieta
Panskie Spiewajcie Panu 1 wywyzszajcie Go na wieki (dwa razy).

Nie przestawaj modli¢ si¢ za wszystkich, Wtadczyni czysta, ktorzy Ciebie
przyzywaja jako Matke¢ Boza, Dziewico nieskalana, 1 Spiewaja: Blogostawcie
wszystkie dzieta Panskie, Spiewajcie Panu 1 wywyzszajcie Go na wieki.

Ty, ktora w niewypowiedziany sposob zrodzila§ przyczyne zbawienia,
Chrystusa, modl si¢ za wszystkich gorliwie wotajacych, Dziewico slawiona
przez wszystkich: Blogostawcie wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie Panu 1
wywyzszajcie Go na wieki.

Piesn 9
Hirmos: Niewypowiedziana tajemnica Dziewicy, okazala si¢ bowiem niebem, tronem

cherubinéw i S$wietlistym palacem Chrystusa Boga Wszechmogacego, przeto poboznie
uwielbiamy Ja jako Bogurodzice.

Gdy dobry totr zobaczyt Ciebie dawno temu powieszonego na drzewie,
Zbawco, ktory ziemig zawiesites na bezmiernych wodach, to z wiara zawotat do
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Ciebie: ,,Wspomnij mnie!”, a my z nim poboznie wystawiamy Twoje cierpienia.

Krzyzowany zachwiate§ fundamenty ziemi, wtocznia przebijany
wytaczasz krople nieSmiertelnosci, krew 1 wodg, ktorymi oczysScites ludzkos¢ z
cierpien, Jezusie, przeto opiewajac Ciebie uwielbiamy.

Meczennikom: Swieci weselili si¢ w cierpieniach, sami siebie pobudzajac na
stodycze, mezni, wotajac: Stanmy, oto Chrystus otworzyl areng i1 teraz daje
korony tym, ktorych ukochat.

Meczennikom:  O$wieca si¢ tryumf wiernych czczacych cierpienia
wszystkich niezwycigzonych me¢czennikdéw, ogrom ich cierpien, a ze wzgledu
na nich staliSmy si¢ godni stodyczy bez bolesci, zycia 1 wiecznych rozkoszy.

Teotokion: Ty, ktora w niewypowiedziany sposOb zrodzitas Przyjaciela
cztowieka, Stowo, ktore widzac Dziewica dobrowolnie cierpiacego z reki ludzi,
wotata: Coz to jest? Bog niecierpigtliwy przyjmuje cierpienia, aby z cierpien
wybawic tych, ktorzy z wiara klaniajq si¢ Jemu.

Inny kanon.

Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal Krzew gorejacy i niespalajacy sie, i
teraz wygas$ w nas piec gwaltownych pokus, prosimy, abySmy Ciebie, Bogurodzico, nieustannie
wywyzszali.

Wez cigzkie brzemi¢ moich grzechow, Bogurodzico przez wszystkich
opiewana, 1 pozwol mi nosi¢ lekkie brzemi¢ Syna 1 Boga Twego oraz iS¢ sciezka
prowadzaca ku spetnieniu w niebie (dwa razy).

Drzg mys$lac o budzacym bojazn dniu przyjscia Chrystusa, Nieskalana,
cate bowiem zycie moje w grzechach spgdzitem 1 moja dusza petna jest zadz, ale
ulituj si¢ nade mna 1 wybaw mnie z wszelkiego osadzenia.

Przyjmij modlitwy Twego niepotrzebnego stugi, przeczysta Wiadczyni, 1
trwoge mojej duszy oraz ciala zamien na gleboka ciszg, abym zbawiony Ciebie

uwielbial.
Takze: Zaprawde godne to jest, i poklon. Mata ektenia i fotagogikon. Takze zwykte psalmy.
Na stichownie stichery krzyza. Ton 1:

Ciebie, na drzewie przygwozdzonego ciatem 1 dajacego nam zycie, jako
Zbawce 1 Whadcg nieustannie opiewamy.

Stichos: Nasyé¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sie, i
rozweselimy. Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych
nas upokorzyles, za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na slugi Twoje i na dziela Twoje, i
kieruj synami ich.

Twoim krzyzem, Chryste, jedna owczarnia stata si¢ aniotow 1 ludzi, 1 w

jednym zgromadzeniu raduja si¢ niebo 1 ziemia, wolajac: Panie, chwata Tobie.
Stichos: Niech bedzie swiatlos¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo rak naszych
udoskonal w nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Was, chwalebni mgczennicy, ani bol, ani ciasnota, ani gldéd, ani
przesladowanie, ani rany, ani okrucienstwo zwierzat, ani miecz, ani ogien nie
mogty roztaczy¢ z Bogiem, albowiem mitoscia do Niego jakby w cudzych
walczac ciatach zapomnieliscie o naturze 1 pogardziliscie $miercia, przeto
stusznie przyjeliscie zaplate za wasze cierpienia 1 staliScie si¢ dziedzicami
krolestwa niebieskiego, nieustannie modlcie si¢ za dusze nasze.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Stojqc przy Twoim krzyZu, Stowo Boze,
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Owieczka 1 nieskalana Twoja Matka placzac wotata: Biada mi, Synu, jakze
umierasz na krzyzu? Biada mi, stodka moja Swiatlo$ci, gdziez teraz skryla sig
pickno$¢ Twojej dobroci? Jestes$ pigkniejszy od wszystkich ludzi.

Takze: Dobrze jest wyznawa¢ Pana. Trisagion i po: Qjecze nasz troparion. Kaptan odmawia
ektenie i rozestanie. Pierwsza godzina i zwykte psalmy oraz rozestanie.

Wsérod¢enaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 1:

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Wrég przez pokarm wywiddt Adama z raju, Chrystus natomiast krzyzem
totra wprowadzit do niego, wotlajacego: Wspomnij mnie, gdy przyjdziesz w
Twoim krolestwie.

Stichos: Blogostawieni przesladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krolestwo
niebieskie.

Haniebna przecierpiates smier¢, Chryste, 1 zabrales od nas wszelka hanbe,
Dobry, okazujac nas uczestnikami wyzszego krolestwa, ktaniajacych si¢ Twemu
unizeniu.

Stichos: Blogostawieni jeste$cie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele ztego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Obnazenie Adama Ty przykrytes, Chryste, obnazajac si¢ cielesnie, bgdac
za$ podnoszonym na krzyzu, podnioste$ nas z glebi zta, przeto stawimy Twoje

unizenie, Stowo.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Meczennikom: ~ Waszymi  $wigtymi ranami, chwalebni mgczennicy,
zraniliScie mnoéstwo grzechdéw, wszystkie ludzkie rany 1 strupy, taska zawsze
zaiste uzdrawiacie.

Chwala. Tréjca oswieca wszystkich czysto Ja czczacych 1 znajacych Ja,
majac panowanie nie do obalenia, do ktorej zawolajmy: Zbaw, Trojco, tych,
ktorzy z mitoscia czcza Ciebie.

I teraz. Stojac przy krzyzu, Nieskalana, 1 widzac Chrystusa
przygwozdzonego cialem, krzyczac wotata: Gdziez podziato si¢ teraz Twoje
pigkno, Panie Chwaty?

WK b3 WK b3 WK b3 KK b3 KK b3

W SRODE WIECZOREM,
do: Panie, wotlam do Ciebie, dodajemy stichery apostotom. Ton 1:
Prosomion: Chwalebni meczennicy.

Stichos: Jezeli bedziesz pamigtaé o nieprawosciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u
Ciebie jest oczyszczenie.

Chwalebni apostotowie, powotani przez Boga uczniowie Chrystusa,
nauczyciele $wiata, znalazlszy Pana Boga i1 Oredownika ludzi do Niego
poboznie przylgneliscie 1 Jego jako Boga i jako doskonatego czlowieka jawnie
glosiliscie w §wiecie.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego,
dusza moja ma nadziej¢ w Panu.

Madrzy apostolowie, powolani przez Boga wuczniowie Chrystusa,
nauczyciele $wiata, waszymi modlitwami umocnili§cie mnie Boza nauka i

zawsze pomagacie mi chodzi¢ ciasna $ciezka, abym dotart do zamieszkania w

60



ogromnym raju.
Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadzieje¢ w
Panu.

Opiewam Piotra pierwszego tronu, Pawta, Jakuba, Andrzeja i Filipa,
Szymona, Barttomieja i Tomasza, a takze Mateusza, Jana, Marka 1 tukasza,
ktorzy spisali Dobra Nowing, chor wybrany przez Boga z innymi
siedemdziesigcioma jako swiadkowie i glosiciele Stowa.

Inne stichery wielkiemu hierarsze i cudotwoércy Mikotajowi. Ton 1:
Prosomion: Niebieskich zastepow.

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Wspaniale kwiaty cerkiewne, jakby dla pisklat wyzszego gniazda
anielskiego, Mikotaju wszechbtogostawiony, zawsze wzywasz do Boga za
wszystkimi ludzmi, ktorzy sa w utrapieniach, biedach 1 pokusach oraz

wybawiasz ich Twoimi modlitwami.
Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Niebieska dobroé¢ przechodzac i przedziwna poznajac jej chwate, Swigte
Swietych, przeto i nam niebieskie stowa zawsze zywych ich spojrzen okazujesz,
Swigty ojcze.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Upigkszenie $wigtej szaty, czynami uczynite§ cnotami najswigtsza, ojcze
majacy Boga w sercu, przeto 1 nam czynisz $wigte czynno$ci przedziwnie
stawetnych cudéw, ze wzgledu na Chrystusa wybawiajac nas z okropienstw.

Chwala, i teraz. Teotokion: Wzburzony glebia grzechdéw przybiegam do cichej
Twojej przystani najSwigtszej Twojej modlitwy, Bogurodzico, 1 wotam do
Ciebie: Zbaw mnie, wyciagnawszy mi, Twemu stludze, Twoja mocna prawice,
Nieskalana.

Takze: Pogodna Swiatlo$ci. Prokimenon dnia. Pozwél, Panie, w wieczor ten.
Na stichownie stichery apostotom. Ton 1:

Wspaniata fletnia apostolska, kierowana Swietym Duchem, zlikwidowala
obrzydte ofiary dla bieséw i gloszac jedynego Boga wybawita narody z

oszustwa bozkow oraz nauczylta klania¢ si¢ Trojcy Jednoistotne;.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktéry mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug
zwrocone s3 na rece ich panéw i jak oczy stuzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu
naszemu, dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Zgodnie pochwalmy Piotra 1 Pawla, Lukasza, Mateusza, Marka, Jana,
Andrzeja, Tomasza, Barttomieja, Szymona Kananite, Jakuba, Filipa 1 caty chor
uczniow godnie wystawmy.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcow i wzgarda pyszalkéw.

Prosomion. Meczennikom: Chwalebni meczennicy, was nie pokryla ziemia, ale
przyje¢lo niebo 1 otworzono wam bramy raju, gdzie bedac rozkoszujecie sig
drzewem zycia, modlac si¢ do Chrystusa o danie naszym duszom pokoju i
wielkiego mitosierdzia.

Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj si¢ radosci praojcoOw 1 apostotow, wesele
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meczennikow, nasza opieko, Twoich stug, Dziewico.
Takze: Teraz pozwalasz odej$é. Trisagion i po Ojcze nasz troparion i rozestanie.

KK b3 WK b3 WK < KK b3 WK b3

W SRODE NA POWIECZERZU,

Kanon ku czci Naj$wietszej Bogurodzicy. Ton 1.
Piesn 1

Hirmos: Piesn zwycigeska wszyscy Spiewajmy Bogu, ktéry uczynil przedziwne cuda
wyciagnietg prawica i zbawil Izraela, albowiem si¢ wyslawil.

Krzew przedstawial Ciebie, Bogurodzico, nosita§ bowiem ogien zaiste nie
do zniesienia, pozostajac niespalona, przeto Ciebie wiernymi gltosami zawsze
wystawiamy w pie$niach.

Bog Stowo przyoblekl si¢ w czlowieka wecielajac si¢ w Ciebie, co
przewyzsza stowa, Przeczysta, przeto wszystko, co oddycha, stawi Ciebie,
ktania si¢ Tobie 1 stusznie czci.

Chwala. Poczglas niewypowiedziane Stowo, Przeczysta, trzymajace
wszystkie krance ziemi 1 zrodzitas Je, modl si¢ gorliwie do Niego, aby zmitowat
si¢ nad nami.

I teraz. Ty, ktora jedyna przedwiecznego Boga w czasie zrodzilas
wecielonego, przeczysta Wladczyni, ulecz ciagle pozadliwe zadze mojej duszy.

Pies$n 3

Hirmos: Niechaj moje serce umocni si¢ w Twojej woli, Chryste Boze, ktérys nad wodami
umocnil drugie niebo i na wodach zalozyles$ ziemi¢, Wszechmocny.

Aby przebostwi¢ ludzko$¢ Bog stal si¢ cztowiekiem z Ciebie, Dziewico
czysta, co przewyzsza stowa 1 sens, przeto zgodnie Ciebie, wierni, uwielbiamy.

Nieopisany w swej naturze wcielajac si¢ w Ciebie, Pelna Laski, Czysta,
stal si¢ opisywalny, modl si¢ do Niego nieustannie, aby obdarzyt taska 1 o§wiecit
dusze btogostawiacych Ciebie.

Chwala. Nieprzynoszace owocdéw wszystkie moje mysli odetnij od
nieptodnosci 1 okaz moja duszg¢ przynoszaca owoce cnot, najSwigtsza
Bogurodzico, wiernych pomocy.

I teraz. Wybaw mi, Nieskalana, z wszelkich ktopotow 1 licznych zgorszen
weza, wiecznego ognia i ciemnosci, ktora zrodzita§ nam Swiattosé
Niezachodzaca.

Pies$n 4
Hirmos: Przewidujac w duchu wcielenie Slowa, proroku Habakuku, glosile§ wolajac:

Gdy przybliza si¢ lata, zostaniesz poznany, gdy nadejda czasy, okazesz si¢, chwala mocy Twojej,
Panie.

W przeczystym Twoim lonie zamieszkat Chrystus, najswigtsza
Wiadczyni, 1 przebostwit nas przyjmujac uduchowione ciato, przeto Ciebie,
czysta Matke, prawostawnie opiewamy, Wtadczyni, §wiata pomocy.

Swieta Bogurodzico, uswiec nas, ktoéra Najswigtszego zrodzitas cialem,
chcacego upodobni¢ si¢ do ludzi 1 okaz nas wszystkich, Przeczysta,
uczestnikami krolestwa niebieskiego przez Twoje modlitwy.

Chwata. Dziewico Bogurodzico, nieskalana obrono, oczy$¢ mnie teraz
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zorzami Twoich lask, skalanego grzechami, 1 podaj mi pomocna dton, abym
wotal: Chwata mocy Twojej, Panie.

I teraz. Okazata$ si¢ uswigcona $wiatynia Boga dla wcielonego w Ciebie,
Bogurodzico, co przewyzsza rozum, mddl si¢ do Niego, aby oczyScit skalanie
naszych grzechow 1 okazal nas Swiatyniami oraz mieszkaniem Ducha.

Pie$n 5

Hirmos: Twdj pokéj daj nam, Synu Bozy, innego bowiem poza Toba Boga nie znamy,
imi¢ Twoje wyznajemy, albowiem jeste$§ Bogiem zZywych i umartych.

Martwym uczynito mnie niegdy$ zle spozycie w Edenie, rodzac za$
Zycie, Czysta, ozywila§ dawno temu umartego przez drzewo, abym Ciebie
wystawiajac opiewat.

Wybaw mnie, Najczystsza, z okropnych nieszczg$¢, podnie§s z zadz
okrytego wrzodami, wybaw mnie z niewoli 1 uciemigzenia przez ztych biesow,
czczacego Ciebie w mitosci.

Chwala. Znamy Ciebie jako oblok 1 raj, brame Swiatlosci, oftarz, runo i
szkatutke noszaca w sobie manng, stodycz §wiata, czysta Dziewico Matko.

I teraz. Rodzac, Nieskalana, Boga Emanuela, ktory stat si¢ cztowiekiem ze
wzgledu na mitosierdzie, mddl si¢ do Niego jako do Przyjaciela cziowieka,
Czysta, aby zlitowal si¢ nad ludzmi, ktorzy zgrzeszyli.

Pies$n 6

Hirmos: Jak Jonasza proroka wyprowadz Chryste Boze moje Zycie ze zniszczenia, wolam
do Ciebie, Przyjaciela czlowieka, albowiem Ty masz zycie, niezniszczalno$¢ i moc.

Skalany licznymi grzechami modle si¢ do Ciebie, bedacej taskawa 1
nieskalana arka, abyS obmyla mnie z wszelkiego skalania Twoim
or¢downictwem.

Badz mi sterniczka, Czysta, strwozonemu w okropnej glgbi zyciowych
pokus, 1 skieruj mnie do zbawczej przystani, 1 zbaw mnie.

Chwala. Gwaltowna burza mysli, ataku zadz 1 glebia grzechow trwoza
moja nieskalana duszg, pomoz mi, swigta Wiadczyni.

I teraz. Mario nazwana Swigta obrona, uswi¢¢ moja skalana rozkoszami
nieszczesna dusze 1 uczyn mnie uczestnikiem Twojej Bozej chwaty.

Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.

Katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Zolnierze strzegacy Twego grobu.

Dziewico 1 Karmicielko jednego z Trojcy, raju przepigkny, zbawienie
ludzi, Twoja opieka zbawiaj poboznie $piewajacych Tobie: Ty bowiem
zrodzita§ gltoszonego przez prorokow, Ty nositas wszystko trzymajacego jako
Matka Chrystusa Boga.

Piesn 7

Hirmos: Twoich dzieci, Zbawco, bedacych w piecu, nie dotknal ogien, ani nie n¢kal, a
wtedy troje jak jednymi ustami $piewalo i blogostawilo, méwiac: Blogostawiony Bo6g ojcow
naszych.

Syn Ojca niemajacego poczatku zamieszkat w Twoim tonie, przyjawszy
ludzka naturg, aby nas wybawi¢ jako Bog od zlych ksiazat ciemnosci,
Bogurodzico czysta, ktaniajacych si¢ Jemu.

Upigkszona Bozymi cnotami, czysta Dziewico, zrodzitas Slowo
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wspolniemajace poczatku z Ojcem, ktore zaiste cnotami pokryto niebiosa, do
ktorego zawsze modl sig, aby zlitowat si¢ nad nami.

Chwala. USwig¢ nasze mys$li, umocnij dusze wszystkich, Matko Boza,
aby$Smy z niewypowiedzianego mitosierdzia wcielonego w Ciebie, Dziewico,
Syna Ojca niemajacego poczatku, czynili dobre czyny.

I teraz. Ozyw mdj umyst, umarly przez liczne zadze, Nieskalana, umocnij
mnie w czynieniu dobrych dziet, abym wielbit Ciebie jako wspomozycielke
chrzescijan 1 nadziejg.

Pie$n 8

Hirmos: Tego, ktorego lgkaja sie aniolowie i wszystkie zastepy jako Stworcy i Pana,
opiewajcie kaplani, wyslawiajcie dzieci, blogostawcie ludzie i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Wybawiamy si¢ z wszelkich pokus Twoimi nieustannymi modlitwami do
Boga, Nieskalana, Ciebie Bogurodzic¢ znajac jako blogostawiona 1 petlna
radosci.

Wspaniale weciela si¢ w Ciebie bezcielesny, do ktorego modl sig,
Przeczysta, aby umartwit Zzadze mego ciata 1 ozywil moja dusz¢ zmarta przez
grzechy.

Chwala. Zrodzila§ Zbawce 1 Boga, Przeczysta, ktory uleczyt chorobe
Adama stworzonego z prochu, przeto modl si¢ do Twego Syna, aby uleczyl rany
mojej duszy, pozostajace bez uleczenie.

I teraz. Podnie$ lezacego w glebinie zta 1 zwyciez walczacych teraz ze mna
wrogow, zjadajacych nieprzystojnymi rozkoszami moja duszg, nie odrzucaj
mnie, Czysta, lecz ulituj si¢ 1 wybaw mnie.

) Hirmos 9
Hirmos: Swietlisty oblok, w ktérym Wladca wszystkich jak deszcz zstapil z niebios na

runo i wecielil si¢ ze wzgledu na nas, niemajacy poczatku stal si¢ czlowiekiem, uwielbiajmy
wszyscy Czysta jako Matke Boga.

Zrodzitas Boza Swiatlo$¢, Nieskalana, ktora zajasniata z Ojca, ulituj sig
nad moja dusz¢ omroczong oszustwami zycia i bedaca posmiewiskiem wrogow,
1 skieruj ku swiattosci zbawczej pokuty, Czysta.

Izajasz zobaczyt Ciebie jako Swietlisty obtok, z ktorego zajasnialo nam
Stonce Sprawiedliwosci, tajemnie oswiecajace stworzenie, przeto z wiara
spiewamy Tobie jako najlepszej wsrdd niewiast.

Chwata. Bedac mitosnikiem grzechu zyje w lenistwie 1 drz¢ przed
nieuniknionym Sadem, Czysta, na ktorym Twoimi $wigtymi modlitwami,
Dziewico Oblubienico Boza, zachowa; mnie nieosadzonego, abym zawsze
wielbit Ciebie jako wspomozycielke.

I teraz. Drz¢ przed Sadem, Dziewico, 1 niezapomnianym okiem Twego
Syna, gdyz popelnilem liczne grzechy na ziemi, przeto wotam do Ciebie:
Najmitosciwsza Wtladczyni, pom6z mi 1 wtedy w potrzebie wyrwij mnie
nieosadzonego, Czysta.

Takze: Zaprawde godne to jest, i poklon. Trisagion i po Ojcze nasz tropariony, ciag dalszy i
rozestanie.

KK b3 WK b3 WK b3 KK b3 WK b3
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W CZWARTEK RANO,

po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie. Ton 1:

Madrzy towcy $wiata, od Boga przyjawszy mitosierdzie, mddlcie si¢ 1
teraz za nami Spiewajacymi: Panie, wybaw Twoje miasto 1 z trzymajacych ztosci
uwolnij nasze dusze dla modlitw apostotow.

Stichos: Na calg ziemie¢ rozejdzie si¢ ich gloszenie i az do krancow ziemi ich slowa.

Uczcijmy w pieSniach, wierni, traby Chrystusowe gloszace Boga,
madrych apostotow, jezdzcow, ktorzy poruszyli morze bezboznictwa 1
przyciagneli ludzkos¢ jakby z glebin ku przystani Bozego zbawienia, taska
Ducha.

Chwala, i teraz. Teotokion: Zdobywszy Bogurodzice Mari¢ jako mur obronny,
przyjdzcie, wierni, poktonmy si¢ 1 przypadnijmy do Niej, ma nowiem odwageg
przed zrodzonym z Niej, modli si¢ i wybawia z gniewu 1 $§mierci nasze dusze.

Po drugiej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie. Ton 1:

Sie¢ stowna spleciona przez retorow rybacy podarli paleczka krzyza,
oswiecajac narody, aby poboznie stawity Ciebie, prawdziwego Boga, przeto
spiewamy Tobie, ktéry ich umocnites: Chwata Ojcu 1 Synowi, chwata

jednoistotnemu Duchowi, chwata Temu, ktory przez apostotéw oswiecit $wiat.
Stichos: Niebiosa beda stawi¢ cuda Twoje, Panie.

Swiatlo$¢ ze Swiatlosci zajasniata przed wiekami, a w czasie objawita si¢
na ziemi 1 os$wiecita $wiat przez was, blogostawieni, przeto wszyscy
oswieciliSmy si¢ przez wasze Boze nauki 1 czcimy wasza $wigta pamigc,
apostolowie.

Stichos: Przedziwny jest Bog w swietych swoich, Bég Izraela.

Meczennikom: Modlimy si¢ wszyscy do meczennikow Chrystusowych, z
mitos$cia 1 wiara przyszedtszy do nich, bowiem oni prosza o nasze zbawienie,
oni tocza taske uzdrowien, oni odpedzaja pulki biesowskie, jako straznicy wiary.

Chwala, i teraz. Teotokion: Nadziejo chrze$cijan, najswigtsza Dziewico, modl
si¢ nieustannie do Boga, ktérego zrodzita§ w sposob przewyzszajacy rozum i
stowa, za tych, ktorzy Spiewaja Tobie, aby da¢ odpuszczenie grzechow nam
wszystkim 1 poprawg zycia, z wiarg 1 mito$cia zawsze stawiacych Ciebie.

Po trzeciej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie. Ton 1:

Swiatta duchowe, jasniejacy uczniowie Zbawcy, jak ogien o$wieciliScie
cala ziemi¢ Boza nauka, przeto modle si¢, abyScie o$wiecili waszymi
Swietlistymi promieniami moja dusz¢ pozostajaca w ciemnosci, btogostawieni.

W Mirze ciele$nie zyjac, hierarcho, okazate$ si¢ namaszczony duchowa
mirra, ojcze Mikotaju, 1 Mir¢ napetnites wonia Twoich cudow, rozlewajac
zawsze pltynaca mirrg, przeto Twoja pamig¢ czcimy wonnymi mirrg piesniami.

Chwala, i teraz. Teotokion: Prorocy wyraznie oglosili Ciebie, Dziewico, Matka
Boza, apostolowie Bozy glosili w §wiecie, a my uwierzyliSmy, przeto wszyscy
poboznie 1 madrze czczac S$piewamy Tobie, zawsze nazywajac Ciebie
prawdziwa Bogurodzica.

Kanon ku czci $wigtych apostoléw. Poemat Teofana. Ton 1.
Piesn 1
Hirmos: Twoja zwycieska prawica wspaniale wyslawila si¢ w mocy, ona bowiem, o
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NieSmiertelny, jako wszechmocna starla przeciwnikéw i otworzyla Izraelitom nowg droge na
glebokosci morza.

Oswieciwszy si¢ Bozymi zorzami trojstonecznej jasnosci, stawni,
zaprawdg z tej przyczyny zostaliScie nazwani bogami, SwietliSci apostotowie,
przeto slusznie was z wiara czcimy (dwa razy).

Wierni studzy Stowa, ktore z mitosierdzia objawito si¢ na ziemi w ciele,
byliscie wiernymi wykonawcami wszystkich Jego nakazoéw, zawsze czczeni
apostotowie.

Calego mnie oswieccie $wietlistymi promieniami Najswigtszego Ducha
zawsze blogoslawieni, pokrytego ciemnoscia grzechow, i1 skierujcie mnie na
drogi pokuty.

Teotokion: Bogurodzico nieskalana Wtadczyni, radosci apostotéw, bedac
Matka Tego, ktory przez nich wspaniale méwit, modl si¢ z nimi, aby wybawit
mnie z ognia gehenny.

Inny kanon ku czci Swigetego ojca naszego Mikolaja Cudotworcy,
majacy akrostych: Tobie, Mikolaju, pierwszy przynosze $piew. Poemat Jozefa. Ton 1.
Piesn 1

Hirmos: Piesn zwycigska wszyscy Spiewajmy Bogu, ktéry uczynil przedziwne cuda
wyciagnietg prawica i zbawil Izraela, albowiem si¢ wystawil.

Upigkszony korong sprawiedliwych 1 stojac przed tronem taski, Mikotaju,
wienczacych teraz ciebie z wiarg pieSniami, zawsze zbawiaj twoimi
modlitwami.

Blogostawiony Mikotaju, ktory przyjate$ taske uzdrowien, ulecz twoimi
modlitwami rany mojej duszy 1 wybaw mnie z ogarniajacych pokus, modlg sig.

Mocng twoja modlitwa, Mikotaju, ulecz moja dusze ostabla przez grzechy
1 wybaw mnie ze zlego zycia, modlg sig.

Teotokion: Omroczenie mego umystu odpedz Twoja Swiatloscia,
Nieskalana, 1 wybaw mnie z wiecznej ciemnosci, abym zawsze opiewat Twoja
wspaniatosc.

Piesn 3

Hirmos: Ty jeden znasz ludzkiej natury stabos¢ i we wsp@lczuciu W nig si¢ przybrales,
przepasz mnie moc3a z wysoka, abym zaSpiewal Tobie, Swigty: Duchowa S$wiatynio
niewypowiedzianej Twojej chwaly, Przyjacielu cztowieka.

Jako jeden niewidzialny Bog byte§ widzialny wecielony i1 wybrales
ucznidéw, aby w calym $wiecie glosili Twoje imi¢ 1 wspaniala chwalg,
btogostawieni Bozy apostolowie (dwa razy).

Tobie jednemu zgrzeszylem, Chryste, Tobie jednemu uczynilem
nieprawos¢ 1 dusze skalatem ziem, z Twego mitosierdzia oczy$¢ 1 zbaw mnie,
majacego modlacych si¢ do Ciebie, jedyny taskawy Jezusie, madrych Twoich
apostotow.

Wybawcie mnie apostotowie mitosierni z goryczy skalan zadza 1 goryczy
grzechu, pokuta ostadzajac moja mysl, jako noszacy w sercach Boza stodycz,
godni wszelkiej czci.

Teotokion: 7  niematerialnymi  postancami, Dziewico nieznajaca
matzenstwa, ze wszystkimi wyzszymi mocami, z mgczennikami i1 apostotami
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ubtagaj Chrystusa, ktory wcielit si¢ w przeczyste Twoje tono, aby zbawi¢ Twoje
shugi.
Inny kanon.
Hirmos: Niechaj moje serce umocni si¢ w Twojej woli, Chryste Boze, ktérys nad wodami
umocnit drugie niebo i na wodach zalozyle$ ziemi¢, Wszechmocny.

Upigkszenie arcykaptanéw, won Bozego Ducha, twoimi wonnymi
modlitwami odpedz od mego serca woniejace zadze, madry Mikotaju, modle si¢
z mitosScia.

W lenistwie koncz¢ moje zycie, nieszczgsny, 1 legkam sie¢ Twego
budzacego bojazn Sadu, Chryste, na ktorym nie zawstydzaj mnie, begdac
ublaganym Swigtym orgdownictwem Mikotlaja.

Upigkszony Boza laska, hierarcho Mikotaju ojcze, wybaw mnie z
rozlicznych pokus 1 nieszczg$¢, zawsze przybiegajacego pod Twoja opieke,
btogostawiony.

Teotokion: Wybaw mnie z wszystkich pokus 1 z licznych zgorszen weza, z
wiecznego ognia i z ciemno$ci, Nieskalana, ktora zrodzita§ nam Swiattosé
Niezachodzaca.

Pies$n 4

Hirmos: Jako gére przez Boza laske ocieniona ujrzal Ciebie Habakuk proroczymi
oczyma i oglosil, ze z Ciebie wyjdzie Swigty Izraela, na nasze zbawienie i odnowienie.

Morze bezboznictwa 1 niewiary wzburzywszy waszym jezdzeniem,
wybrani przez Boga jezdzcy Chrystusowi, apostotowie, zatopili§cie duchowego
wroga 1 zatopionych ludzi wyprowadziliscie ku zbawieniu (dwa razy).

Apostotowie, schronienie Bozych jasnien Ducha, o$wieccie Swiatloscia
pokuty moja omroczona duszg, bedaca schronieniem wszelkich zadz, przez
Boga pobtogostawieni Bozy apostolowie.

Obtoki, ktore kropicie wode zycia, wyschta moja dusze przez suszg zadz
napojcie 1 spowodujcie wyrosnigcie klosoOw cndt zbawienia, godni wszelkiej
chwaty apostotowie.

Teotokion: Prorocy, chwalebni apostotowie 1 megczennicy, modlcie sig
gorliwie z Matka Zbawiciela, abySmy zostali wybawieni z grzechow, wieczne;j
meki, pokus, nieszczes¢ 1 utrapien.

Inny kanon.
Hirmos: Przewidujac w duchu wcielenie Slowa, proroku Habakuku, glosile§ wolajac:

Gdy przyblizg si¢ lata, zostaniesz poznany, gdy nadejda czasy, okazesz si¢, chwala mocy Twojej,
Panie.

Jako wykonawca wszystkich Bozych nakazow, ojcze biskupie Mikotaju,
pospiesz zachowa¢ nas twoimi modlitwami, bedacych na ziemi, aby
Prawodawca wiodl nas ku zbawieniu 1 wybawit znajdujacych si¢ we wszelkich
pokusach.

Bieg twoj skonczywszy czcigodnie w Chrystusie, napraw nasze drogi
prowadzace do Niego, ojcze Mikotaju majacy Boga w sercu, abySmy
uniknawszy btadzenia po bezdrozach, osiagneli zbawcze spetnienie.

Ty, ktory wszystkie zakusy wroga uspites Boza czujnoscia, Mikolaju
madry, ulituj si¢ nad nami wszystkimi, ojcze, czuwajacymi 1 Spiewajacymi Bogu
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oraz Ciebie jako orgdownika Bogu przedstawiajacymi.

Teotokion: Prorok poznajac w duchu Bozym opisat Ciebie jako gorg
ocieniong, Czysta, ustatemu znojem wielu grzechow teraz daj ochtodg 1 taske,
Bogurodzico, Twoim przyjemnym Bogiem or¢gdownictwem.

Pie$n 5

Hirmos: O Chryste, ktory przez jasnos¢ swego przyjscia o§wiecites swym krzyzem krance
Swiata, oSwie¢ SwiatloScia Twojej Boskiej wiedzy serca tych, ktérzy Spiewaja Tobie wedlug
prawoslawnej wiary.

Kapiaca stodycza 1 pigkna radoscia okazaliscie si¢ apostolowie,
przestawne gory, ktorzy wytraciliScie wszelka wraza gorycz 1 dajecie rozkosz
wiernym (dwa razy).

Przyjeliscie Chrystusa, ktéry przyszedt jako wedrowiec, 1 szczerze
przylgneliscie do Niego, przeto wybawcie mnie z obcego bredzenia, Bozy
apostotowie Stowa.

Ulecz tajemne rany mojej duszy, dla modlitw tych, ktorzy swigcie glosili
w $§wiecie Twoje Boze przyjscie 1 cierpienia, Szczodry, oraz powstanie z grobu.

Teotokion: Z wszystkimi bezcielesnymi modl sig, Dziewico Bogurodzico,
do wecielonego w Ciebie Boga Stowa, aby Twoich stug wyzwolit z atakow

bezcielesnych 1 cielesnych zadz.
Inny kanon.
Hirmos: Zaja$niala nam jasna Swiatlo$¢ zawsze bedaca, czuwajacym nad losami Twych
przykazan, Wladco, Przyjacielu czlowieka, Chryste Boza nasz.

Zasadzony w przedsionkach Panskich, biskupie ojcze Mikotaju, 1 jako
ptodna figa taska namaszczasz teraz wszystkie oblicza olejem Twoich trudéw.

Pomddl si¢ teraz, ojcze Mikotaju, za twoje slugi, abySmy otrzymali
odpuszczenie grzechow 1 zostali wybawieni z wszelkiego utrapienia i
wszelkiego ucisku.

Blagamy Ciebie, Mikotaju, wielkiego orgdownika przed Panem: Nie
pozostawiaj nas, Swigty, bez wspomnienia, lecz wybawiaj nas zwykta twoja
modlitwa.

Teotokion: Jasniejaca $wiatynio Chrystusowa, Dziewico taski Pena,
Twoimi modlitwami do Ojca, Syna 1 Ducha takze nas uczyn Swiatyniami,
czynigcych dobre rzeczy.

Piesn 6

Hirmos: Otoczyla nas glebia otchlani, nie ma nas kto wyzwoli¢, policzono nas jak owce na
rzez prowadzone, zbaw lud Twdj, Boze nasz, Ty bowiem jeste§ moca stabych i uleczeniem.

Sieciami stéw zlowiliscie narody dla Slowa przez nauczanie ludzi, o
btogostawienie w Bogu apostotowie, do ktoérego modlcie si¢ gorliwie o pokdj
(dwa razy).

Pokorna moja duszo, nieszczgsna duszo, duszo nie pokutujaca, pokutu;j 1
zawota) do Chrystusa: Zgrzeszylem, oczy$¢ mnie Wtadco, Przyjacielu
cztowieka, dla modlitw Twoich apostotow, jako najtaskawszy.

Ty, ktéry dawno temu Izraelowi wytoczyle§ wodg¢ z kamienia,
Wszechmocny, zniszcz moje omroczenie, Chryste, 1 pozwdl przynosic
strumienie tez, dla modlitw Twoich apostotow, jako wielce milosierny, abym
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opiewat 1 wywyzszat Twoja taskawosc.

Teotokion: Dziewico, ubtagaj z Ciebie zrodzonego z taskawosci jako
Stworcg 1 Boga, aby wybawit z pokus 1 napasci tych, ktorzy zawsze maja w
Tobie nadzieje.

Inny kanon.

Hirmos: Proroka Jonasza nasladujac, wolam: Wyzwoél moje Zycie ze zniszczenia, Dobrys, i
zbaw mnie, Zbawco Swiata, wolajacego: Chwala Tobie!

Chryste, ktory masz obfito§¢ zmitowan, dla modlitw Mikotlaja zabierz
mnostwo moich ztosci, kierujac moim zyciem ciagle atakowanym przez fale
grzechu.

Silnego wroga zdeptates, madry, ktorego kruszac i nas umacniaj twoimi
modlitwami, Mikotaju, ktorzy przez Ciebie wzbogacilismy sig, orgdowniku
przed Bogiem.

Ty, ktory dla mieszkancow Miry byles prawdziwym pierwszym hierarcha,
napetnij mita wonig nasze duchowe zmysty, ojcze Mikotaju, 1 zawsze odpedzaj
walczace z nami cuchnace zadze.

Teotokion: Wielkie rzeczy uczynit tobie Chrystus, Czysta, do ktérego modl
si¢ zawsze, aby w nas zostalo wystawione obfite Jego mitosierdzie, Laski Peta.
Pie$n 7

Hirmos: Ciebie, Matke Boga, wierni rozpoznajemy z wiara, jako duchowy ognisty piec,
jak Wywyzszany zbawil Trzech Mlodziencéw, tak odnowil §wiat w Twym lonie, Wszechmocny,
Boég ojcow naszych, bowiem chwalebnie si¢ wystawil.

Jezus Pan bedac zrodlem zycia opuscit was, uczniowie, jak 1 powiedziat,
napetniajac wodami poznania Bozego caty $wiat, §piewajacy: Chwalebny ojcow
Boze, wystawiany jeste$ (dwa razy).

Noszac w sercu ogien duchowy, Boza taske Chrystusa, podpaliliscie
bezboznictwo, uczniowie, przeto szalone moje zadze spalcie, wotajacego:
Chwalebny ojcow Boze, wystawiany jestes.

Wybaw mnie, Boze, z ognistej meki, dla modlitw stawnych Twoich
uczniow, 1 nie odrzucaj mnie od Twego oblicza, Panie, w pokucie wzywajacego:
Chwalebny ojcoOw Boze, blogostawiony jestes.

Teotokion: Wyrwij mnie z niszczacych grzechow 1 zadz, Panie, ktory
niezniszczalnie zrodzite§ si¢ z Dziewicy Matki Bozej, wszystkim darujac
niezniszczalnos¢, Spiewajacym piesn: Chwalebny ojcow Boze, blogostawiony
jestes.

Inny kanon.

Hirmos: Twoich dzieci, Zbawco, bedacych w piecu, nie dotknal ogien, ani nie n¢kal, a
wtedy troje jak jednymi ustami Spiewalo i blogostawilo, méwiac: Blogostawiony Bog ojcow
naszych.

Twoja przyjemna modlitwg, madry, umocnij moje serce na opoce
jasniejacych Bozych przykazan, zawsze wybawiajac, Mikotaju, z okropnych
knowan wroga, przywddcy zla.

Wypro§ nam odpuszczenie licznych grzechow, wybawiajac z sieci
zyciowych, utrapien 1 wszelkich pokus, $wigty Mikotaju, wspomozycielu
wszystkich wiernych 1 fundamencie hierarchow.
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Ja jestem tym ztym sluga, ktory ukryt talent otrzymany od Boga ku
dziataniu, lgkam si¢ Sadu po tamtej stronie, na ktorym S¢dzio, Boze wszystkich,
nie osadzaj mnie, dla modlitw §wigtego Mikotaja.

Teotokion: Do Ciebie Naj$wigtsza, Przeczysta, Twoi studzy zawsze za dnia
1 w nocy modlimy si¢ skruszona mys$la, proszac o wybawienie z naszych
grzechow przez Twoje modlitwy, Czysta.

Piesn 8

Hirmos: W piecu dzieci izraelskie jak w tyglu bardziej blyszczaly niz zloto cnota
poboznosci i glosily: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie i wywyiZszajcie Go
na wieki.

Jak promienie Wielkie Stonce rozciagnegto was na caty §wiat, o§wiecajac z
wiarg Spiewajacym apostotom: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie,
Spiewajcie 1 wywyzszajcie Go na wieki (dwa razy).

Bedac duchowymi pasterzami jako baranki Pasterza, jako owieczki
Baranka Zbawiciela naszego Chrystusa, widzacy Boga apostolowie modlcie sig
nieustannie, abym zostal wybawiony od duchowego wilka 1 stat si¢ godnym
czastki zbawionych.

Nieszczgsna duszo, jecz 1 wotaj do Pana: Zgrzeszylem bardziej od
wszystkich 1 okropne czynitem nieprawosci, oczys¢ 1 zbaw mnie jak
nierzadniceg, jak celnika, jak totra, Szczodry, dla przyjemnych modlitw
apostotow.

Teotokion: Z aniotami, z apostotami, z me¢czennikami 1 z prorokami ubtagaj
Matko Boza Chrystusa, aby zbawil wotajacych: Blogostawcie Pana wszystkie
dzieta Panskie 1 wywyzszajcie Go na wieki.

Inny kanon.

Hirmos: Tego, ktorego lekaja sie aniolowie i wszystkie zastepy jako Stworcy i Pana,
opiewajcie kaplani, wyslawiajcie dzieci, blogostawcie ludzie i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Stojac na goérze Bozych przykazan i znany przez swoje wspaniale cuda,
Mikotaju, okazales si¢ przyktadem, przeto kazdy jezyk czci ciebie na wieki.

Zakosztowates, czcigodny, Bozej stodyczy, znienawidziwszy gorycz zadz
1 rozkoszy, od ktorych wybaw nas modlac si¢ do Chrystusa, aby utulit
pojawiajace si¢ utrapienia.

Jako kolumna niezachwiana 1 umocnienie wiernych, umocnij mnie
btogostawiony Mikotaju twoimi modlitwami, zawsze chwiejacego si¢ pod
atakami zyciowych ztosci 1 tchnienia biesow.

Teotokion: Ulecz Zzadze mego serca, Przeczysta, ktora zrodzita§ Lekarza
wszystkich, 1 okaz mnie uczestnikiem cze¢$ci sprawiedliwych, Dziewico,
ubtagawszy Chrystusa.

Takze $piewamy Piesn Bogurodzicy: Uwielbiaj duszo moja Pana, i poktony.
Piesn 9

Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal Krzew gorejacy i niespalajacy sie, i
teraz wygas$ w nas piec gwaltownych pokus, prosimy, abySmy Ciebie, Bogurodzico, nieustannie
wywyzszali.

Okazaliscie sie jasniejacymi $wiattami Bozymi Swigtego Ducha,
swiattoscia czcigodnego 1 madrego nauczania, blogostawieni, o§wieciliscie caty
Swiat, rozpedziwszy ciemno$¢ bozkOw (dwa razy).
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Bedac tozami duchowej Bozej winnicy, zrodziliscie Boze grona, toczace
zbawcze wino, chwalebni apostotowie, przeto wybawcie mnie z pijanstwa zadz.

Drzg mys$lac o owym budzacym bojazn Twoim sadzie, Chryste mOJ,
bowiem jestem teraz otoczony wstydliwymi i skalanymi czynami, nieszczgsny, i
osadzony przed Sadem, przeto ulituj si¢ nade mna dla modlitw Twoich
apostolow.

Teotokion: Jedyna przebostwitas ludzi rodzac wceielone Stowo, do ktoérego z
apostotami 1 m¢czennikami modl si¢ za nami, z wiara wielbiacymi i1 czczacymi
Ciebie, przeczysta Dziewico nieskalana.

) Inny kanon.
Hirmos: Swietlisty oblok, w ktérym Wladca wszystkich jak deszcz zstapil z niebios na

runo i wecielil si¢ ze wzgledu na nas, niemajacy poczatku stal si¢ czlowiekiem, uwielbiajmy
wszyscy Czysta jako Matke Boga.

Jako hierarche¢ Chrystusa, jako jasniejaca gwiazdg, jako sprawce cudow,
jako zrodlo uzdrowien, jako pomocnika dla bedacych w troskach, jako
wybawiciela goraco przyzywajacych ciebie w utrapieniach, ojcze wystawiany w
swigtych piesniach.

Ciebie, wielkiego pasterza 1 we wszystkim nasladowce arcypasterza
Chrystusa, gorliwie blagamy, Mikotaju: Ustrzez twoje slugi na s$wigtych
wyzynach 1 zawsze wybawiaj ze wszystkich zyciowych atakow.

Juz przybliza si¢ koniec, dlaczego lenisz sig, o duszo moja? Dlaczego nie
troszczysz sig, aby poboznie zy¢ dla Boga? Czuwaj 1 wnikaj, 1 wotaj: Przyjacielu
cztowieka, ulituj si¢ nade mna dla modlitw Mikotaja, kierujac moim zyciem
jako dobry.

Teotokion: Ty, ktora zrodzitas Boza Swiatto$é, oswieé mnie omroczonego
wszelkimi atakami Ztego, Zyjacego w rozpaczy 1 gniewajacego Boga, skieryj
mnie ku dobrym czynom, Nieskalana, gdyz jeste§ przyczyna wszystkich

dobrodziejstw.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Mata ektenia i fotagogikon oraz zwykte rozestanie.
Na stichownie stichery apostotom. Ton 1:

Chwalebni apostotowie, ktorzy oswieciliScie §wiat, zawsze mddlcie si¢ do

Boga, aby zbawit nasze dusze.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawos$cia Twoja, Panie, i rozradujemy sig, i rozweselimy. Przez

wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych nas upokorzyles, za

lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na stugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.
Piotra 1 Pawla zgodnie wystawmy, Lukasza, Mateusza, Marka, Jana,

Andrzeja, Tomasza, Barttomieja, Szymona Kanaite, Jakuba, Filipa i caly chor

uczniow godnie wystawmy.
Stichos: Niech bedzie swiatlos¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo rak naszych
udoskonal w nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Meczennikom: Weselcie si¢ mgczennicy w Panu, albowiem stoczyliscie
dobry b@j, sprzeciwiliscie si¢ krolom 1 zwycigzylisScie oprawcow, nie ulgkliScie
si¢ ognia, miecza 1 dzikich zwierzat zjadajacych wasze ciata, z aniolami
zasylajac piesn Chrystusowi przyjeliscie z niebios korony, proscie o danie
Swiatu pokoju 1 naszym duszom wielkiego mitosierdzia.
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Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj si¢, Bogurodzico Dziewico, raduj sig,

chwato calego $wiata, raduj sig, przeczysta Matko Boza, blogostawiona.

Takze: Dobrze jest wyznawa¢ Pana. Trisagion i po Ojcze nasz troparion. Nastegpnie ektenia i
rozestanie. Pierwsza godzina, zwykte poktony i rozestanie.

W czwarteknaLitur gii Blogostawienstwa. Ton 1:

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Wrég przez pokarm wywiddt Adama z raju, Chrystus natomiast krzyzem
totra wprowadzit do niego, wotlajacego: Wspomnij mnie, gdy przyjdziesz w
Twoim krolestwie.

Stichos: Blogostawieni przesladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krolestwo
niebieskie.

Krance swiata o$wieciliScie Bozymi promieniami waszych nauk,
rozpedzilisScie omroczenie okropnego bezboznictwa 1 przeszedtszy do Swiattosci

Niezachodzacej, zawsze jestescie blogostawieni.
Stichos: Blogostawieni jeste$cie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele ztego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Majac ojcowska Hipostaze madrosci, uczniowie Chrystusowi, wszystkich
nas czynigc madrymi waszymi naukami os$wieciliScie 1 doprowadziliScie do
poznania Boga.

Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Meczennikom: ~ Meki — przecierpiawszy jak  bezcielesni  cierpigtnicy
Chrystusowi wszystkich bezcielesnych wrogdw zwycigzyliscie, przeto godnie
btogostawieni jestescie na wieki, chwalebni.

Chwala. Poktonmy si¢ Trdjcy, z Ojcem, Synem i Duchem prawym, wierni,
niepodzielnej, nierozlacznej i wspottronujacej Jednosci, wolajac: Swicta,
Swieta, Swigta jeste$, Trojco najczcigodniejsza.

I teraz. Uwielbiamy Ciebie, Przeczysta, jak 1 powiedziatas, bowiem
zrodzitas Boga w ciele, ktorego glosit chor apostolski, z nim wybtagaj nam
odpuszczenie grzechow, opiewana przez wszystkich.

X < WK < WK b3 KK b3 KK b3

W CZWARTEK WIECZOREM,
do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery czcigodnego i1 zyciodajnego krzyza. Ton 1:
Prosomion: Chwalebni meczennicy.

Stichos: Jezeli bedziesz pamigtaé¢ o nieprawosciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u
Ciebie jest oczyszczenie.

Na krzyzu rozpostartes Twoje przeczyste rece, Chryste, przyzywajac
bedacych daleko od Ciebie 1 umieszczajac blisko Ciebie, przeto modle si¢ do
Ciebie: Wyzwdl mnie zniewolonego przez zadze 1 daj mi pokute oczyszczajaca
wszelkie skalanie zadz.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego,
dusza moja ma nadziej¢ w Panu.

Twoje przeczyste dtonie wzniostes na krzyzu 1 okrwawites Twoje palce,
pragnac zbawi¢ dzieto Twoich Bozych rak, Adama, Przyjacielu czlowieka,
trzymanego przez przestgpstwo w krolestwie $mierci, ktorego podzwignate$
Twoja wtadza, Wszechmocny.
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Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w
Panu.

Przecierpiate§ me¢ke¢ ze wzgledu na nas, Zbawco, z natury bedac
niecierpigtliwy Bostwem, ukrzyzowany zostate$ z totrami, bezgrzeszny Chryste,
niemajacy poczatku, 1 stonce nie mogac znies¢ tego widoku stracito blask, cata

ziemia zatrzesta sig poznawszy Ciebie, Stworcg Swiata.
Inne stichery stauroteotokiony, ton i prosomion ten sam.
Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Dziewica nieskalana niegdy$ widzac na drzewie Tego, ktorego zrodzita z
tona bez nasienia, nie mogac znies¢ zranienia tona, targajac wlosy mowita: Ty,
ktory jednym znakiem trzymasz cale stworzenie, jakze na krzyzu zostale$
podniesiony jako skazaniec, chcac zbawi¢ cata ludzko$¢?

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Powtarzamy powyzsza stichere.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

O Dazieci¢ niewypowiedziane Ojca niemajacego poczatku — mowila
Przeczysta — na krzyzu widzac moje zrodzenie jakze zrozumiem za co tak
odptacili Tobie niewdzigczni ludzie? Przyszedie§ bowiem zbawi¢ Twoje
stworzenie 1 wszystko cierpisz, wielce cierpliwy, laskawy.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Dawne gorzkie zakosztowanie Adama przez
skosztowanie zolci 1 octu ostodzite$, Dzieci¢ najstodsze, podniesiony na
drzewie, przeto jako Sedzia sprawiedliwy leczac mnie ostodz Twoja meka,

Wiladco, zmartwychwstajac jako Wszechmocny — mowita Dziewica placzac.
Takze: Pogodna Swiatlosci. Prokimenon dnia. Takze: Pozwél, Panie, w wieczor ten.
Na stichownie stichery krzyza. Ton 1:

Krzyz zostal postawiony na miejscu czaszki 1 zakwitla nam

niesmiertelno$¢ z zawsze ptynacego zrodia boku Zbawiciela.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktéry mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug
zwrocone s3 na rece ich panéw i jak oczy stuzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu
naszemu, dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Murem niezniszczalnym jest dla nas czcigodny krzyz Zbawiciela, w nim
bowiem majac nadziej¢ wszyscy si¢ zbawimy.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcow i wzgarda pyszalkéw.

Meczennikom: Dla modlitw wszystkich §wigtych 1 Bogurodzicy, daj nam
pokoj, Panie, 1 zmityj si¢ nad nami jako jedyny Szczodry.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Dziewica widzac niesprawiedliwe zabijanie
Ciebie, Chryste, ptaczac wotata do Ciebie: Dzieci¢ najstodsze, dlaczego
niesprawiedliwie cierpisz? Jakze to wisisz na drzewie, ktory cala ziemig
zawiesile$ na wodach? Nie zostawiaj mnie samej, Laskawco wielce mitosierny,
Matke 1 stuzebnice Twoja, modlg sig.

Takze: Teraz pozwalasz odej$é. Trisagion i po Ojcze nasz troparion $wigtego i rozestanie.

KK b3 WK b3 WK b3 KK b3 WK b3

W CZWARTEK NA POWIECZERZU,
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Kanon ku czci NajSwietszej Bogurodzicy. Ton 1.
Piesn 1

Hirmos: Izrael zostal wybawiony z gorzkiej niewoli, nieprzebyte morze przeby! jak suchy
lad, widzac wroga tongcego Spiewa piesn laskawcy Bogu, czynigcemu cuda wyciagnigta prawica,
albowiem si¢ wyslawil.

Ogarnia mnie rozpacz, gdy mysle o mnostwie moich grzechow 1 o wyroku
Sedziego, Wtadczyni Bogurodzico, przeto badz mi Boza orgedowniczka,
zmieniajaca wyrok Twoim mitosierdziem.

Ucieczko chrzescijan, uleczenie upadajacych, Przeczysta, oczyszczenie
grzeszacych, wybaw mnie z sadu 1 niegasnacego ognia, dajac mi zycie wieczne.

Chwala. Ciebie, Dziewice jedyna, wszyscy wierni zdobyliSmy jako
zdecydowana wspomozycielkg, Ty bowiem zrodzita§ Boga, przeto pochwatami
wszyscy Ciebie wielbimy, Czysta, wszystkie pokolenia ziemi, wedlug Twego
stowa.

I teraz. Na krzyzu widzac Stwoércg 1 Syna swego Czysta i Nieskalana
napehnila si¢ przerazeniem, moéwiac: Coz to jest, Dziecig, ze nieprawi oddali
Tobie ztem za dobro, ktore im okazales?

Pies$n 3

Hirmos: Przed wiekami z Ojca zrodzonemu niezniszczalnie Synowi i w czasach
ostatecznych wcielonemu bez nasienia w Dziewic¢ Chrystusowi Bogu zawolajmy: Podnie$ nasz
rog, Swiety jestes, Panie.

Wszyscy prorocy glosili Ciebie Matka Boza w przestawnych obrazach, a
my widzac ich spetnienie wierzymy 1 prosimy o otrzymanie Twojej Bozej ciszy.

Wiladczyni $wiata, zbawienie wiernych 1 wspomozenie, przyjmij moje
westchnienia zanoszone z glebi serca 1 potoki lez, Czysta, wybaw mnie,
skazanego przez liczne grzechy, 1 zbaw mnie.

Chwala. Majac odwage przed Chrystusem Bogiem jako Matka, Czysta,
modl si¢ zawsze o wybawienie nas od dzieci Hagar 1 od wszelkiego zta, umocnij
nas, abysSmy dzigkczynnie stawili Chrystusa, Przeczysta.

I teraz. Na krzyzu widzac podniesionego swego Syna, Przeczysta,
krzyczatas 1 w bolu serca wotalas: Synu, c6z Tobie uczynili nieprawi 1 zli ludzie,
ktorzy nasycili si¢ Twoimi dobrami?

Pies$n 4

Hirmos: Laska z korzenia Jessego i kwiat, ktory z niej zajas$niale§ z Dziewicy, Chryste, z
gory chwaly ocienionej czaszy przyszedle§ wcieliwszy si¢ z nieznajacej meza, niematerialny
Boze, chwala mocy Twojej, Panie.

Zrzu¢ surowos¢ ztych wrogdéw 1 podstgpy czynione przeciwko mnie,
przyoblecz mnie w Twoja moc, Nieskalana, zawsze zachowujac
nieuszkodzonym, caltym i niezachwianym, §wietli§cie Tobie $piewajacego.

Zwycigzony przez prawo ciata czyni¢ nieprzystojne i nieprawe rzeczy,
ogarnigty przez wszystkie zadze i nie $miem nawet podnie§ moje oko ku Tobie,
Wiladczyni czysta, ale Ty prawem miltosierdzia Twego wybaw mnie,
nieszczesnego, wybaw mnie.

Chwala. Jedyna Ciebie mamy, wierni, z Bogiem jako nadzieje
niezawstydzona 1 wspomozenie, Wtadczyni, Twoimi modlitwami wybaw nas od
wszystkich wrogéw widzialnych 1 niewidzialnych, szkoéd 1 pokus, abysSmy
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nieustannie Ciebie stawili.

I teraz. Widzac Syna, ktérego zrodzita$ bez nasienia, przygwozdzonego na
krzyzu, Nieskalana, wotata§ macierzynsko i ptaczac moéwitas: Co6z to za nowy,
przestawny 1 niezbadany widz¢ cud, Synu moj?

Pie$n 5

Hirmos: Bedac Bogiem S$wiata, Ojciec lask Aniola Wielkiej Rady swojej postal nam,
dajacego pokdj i kierujacego nas ku Swiatlo$ci poznania Boga, od nocy czuwajac stawimy Ciebie,
Przyjacielu cztowieka.

Majac niezasypiajaca modlitweg 1 gorace wspomozenie dla swoich stug,
uprzedz wszystkie atakujace nas nieszczgscia zycia 1 wyrwij z nich, aby$Smy nie
zostali pochlonigci przez smutek i zniszczali.

Mario, mieszkanie Boga, mnie bg¢dacego mieszkaniem ztych duchow
przez skalane czyny i szalenczo pelniacych je dobrowolnie, przez pokute okaz
mieszkaniem Boga.

Chwala. Chorujacego okropnie dusza i cialem, zadzami grzechu, ulecz jako
mitosierna 1 Matka Boga, Ty bowiem zrodzitas Chrystusa, zaiste wielkiego
Lekarza naszych dusz i cial, niewyczerpane zZrodto zycia.

I teraz. Widzac Syna na drzewie krzyza plongto Twoje tono 1 ze tzami
wolatas, Nieskalana: Przeraza mnie Twoja wielka cierpliwos¢, Synu moj, gdy
widz¢ nowy cud: Jakze to bedac bezgrzesznym niesprawiedliwa cierpisz
Smierc?

Pies$n 6
Hirmos: Ze swego wnetrza wyrzucil Jonasza morski zwierz, ktérego pochlonal, w

Dziewicy za$ zamieszkalo Slowo, ktére przyjelo cialo, przeszlo zachowujac ja nienaruszona, a
nie ucierpiawszy zniszczenia Rodzicielk¢ zachowalo niezniszczalng.

Bytas mieszkaniem duchowego olejku, ktory cata ziemi¢ napelnil wonia
dobrego Bostwa, najswigtsza Oblubienico Boza, przeto wonia Twojej modlitwy
zniszcz w mojej duszy wszelki przykry zapach moich grzechow.

Spala mnie bardzo ogien rozkoszy 1 zasmuca moje pokorne serce, kieruje
mnie nieprawie ku niewlasciwym czynom, wygas§ wigc go, ktora zrodzita§ Bozy
ogien, moje zbawienie, Oblubienico Boza.

Chwala. Wybaw mnie, Dziewico przez wszystkich opiewana, z napasci
wrogow widzialnych i niewidzialnych, zachowaj w prawostawnej wierze tych,
ktorzy zaprawde wyznaja Ciebie jako Bogurodzicg, masz bowiem zawsze moc,
gdyz zrodzitas Stworce wszystkich.

I teraz. Stojac przy krzyzu 1 widzac swego Syna cialem wiszacego,
Nieskalana miata plonace tono i oblewajac si¢ tzami wotata: Dziecig, zaiste

niewypowiedziana jest Twoja taskawos¢ dla wszystkich ludzi.
Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Zolnierze strzegacy Twego grobu.

Nieskalana Owieczka widzac Baranka i1 Pasterza martwego wiszacego na
drzewie, placzac wotala, macierzynsko krzyczac: Jakze przecierpie Twoje
zstapienie 1 dobrowolne cierpienia, Boze najtaskawszy, co przewyzsza wszelkie
stowa, Synu m¢;!

Pie$n 7
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Hirmos: Poboznie wychowane dzieci odrzucily bezbozne polecenie i nie ulgkly si¢ kary
ognia, lecz stojac posréd plomieni §piewaly: Ojcow Boze, blogostawiony jestes.

Nie znosze¢ atakdw 1 podszeptéw biesow, omracza mi bowiem rozum
ptomien cielesnych rozkoszy, lecz nie pogardzaj mna, $wigta Bogurodzico, gdyz
w Tobie zlozylem moja nadziejg.

Dziewico Oblubienico, najswigtsza Oblubienico Boza, Wtadczyni,
rozwigz wigzy moich grzechdw Twoimi modlitwami 1 daj mi zwigzek mitosci
Chrystusowej, abym przynosil owoce dobrych czynow.

Chwala. Ty jeste§ wspomozycielka wszystkich bedacych w $wiecie 1
murem obronnym dla chrzescijan, ucieczka nie do zawstydzenie, czysta Matko,
przeto czczac Ciebie z wiara wolamy do Chrystusa: Ojcéw naszych Boze,
btogostawiony jestes.

I teraz. NajSwigtsza Dziewica widzac swego Syna wiszacego na krzyzu, z
lekiem dziwita si¢ 1 mowita: Jakze przecierpi¢ widzac Ciebie zabitego,
Przywddce zycia 1 Dawce zycia?

Piesn 8
Hirmos: Pokazujac obraz nadprzyrodzonego cudu dawno temu ognisty piec zrosila rosa,

ogien nie spalil bowiem mlodych dzieci, okazujac bez nasienia zrodzenie Chrystusa z Dziewicy,
przeto Spiewajac wolamy: Niech cale stworzenie blogostawi Pana i wywyzsza na wszystkie wieki.

Wtadczyni §wiata, Bogurodzico, mnie pograzonego w giebi zta zguby
przez ztosliwe rozkosze cielesne 1 przywiazanie do rzeczy $wiata, wyprowadz,
Jedyna, Twoim mitosierdziem, nie mam bowiem wcale nadziei zbawienia,
Czysta, caly jestem w rozpaczy.

Ty jestes zbawieniem wszystkich ludzi, ktéra w niewypowiedziany
sposOb zrodzitas Boga, Ty jeste§ wybawicielka wiernych 1 sterniczka sSlepych,
upadtych poprawa, przeto opiewajac Ciebie wotamy do Chrystusa: Wszystkie
dzieta btogostawcie Pana i wywyzszajcie Go na wieki.

Chwata. Zdobywszy Ciebie jako mur nie do zdobycia, sktadamy na Ciebie
nadziej¢ naszego zbawienia, Bogurodzico, a Ty badz przystania dla Twoich stug
1 murem obronnym, skieruj nas, abySmy nieustannie Spiewali: Nich cale
stworzenie btogostawi Pana 1 wywyzsza Go na wieki.

I teraz. Majac rozdzierane serce 1 wylewajac liczne lzy widzac na krzyzu
Tego, ktorego czysto zrodzita, w jekach niepocieszonych wotata: Unikngtam
boléw w zrodzeniu Ciebie, Synu mdj, a teraz ogarniaja mnie bolesci, widzac
Twoja postac¢ bez czci.

Piesn 9
Hirmos: Niewypowiedziana tajemnica Dziewicy, okazala si¢ bowiem niebem, tronem

cherubinéw i S$wietlistym palacem Chrystusa Boga Wszechmogacego, przeto poboznie
uwielbiamy Ja jako Bogurodzice.

Skalatem moja dusz¢ niegodnymi zadzami, nieszczgsny, cate ciato
zbrukatem niszczacymi dusz¢ zadzami, ale jako czysta 1 nieskalana Ty mnie
oczys$¢ ogromem Twego mitosierdzia.

Nie zdobytem poza Toba, Czysta, zadnej przystani, nie znam na ziemi
innej wspomozycielki 1 opieki, Wladczyni, przeto gorliwie przybiegam do
Ciebie, proszac o przyjecie od Ciebie odpuszczenia grzechow.
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Chwata. Opiewana przez wszystkich, widzac teraz mitosciwie z wysoka
Twoje stugi, zachowujace z wiara pobozno$¢, Twoimi modlitwami wybawiasz
nas z wszystkich nieszcze$¢, czczacych Ciebie jako czysta Bogurodzice.

I teraz. Ty, ktora poznala§ zrodzenie bez nasienia, widzac Ciebie,
Przyjacielu cztowieka, powieszonego na drzewie, wotata: Zbawco 1 Boze moj

wszechmocny, chcac zbawi¢ ludzi jakze teraz przyjates ukrzyzowanie?
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion i po Ojcze nasz tropariony, ciag dalszy i
rozestanie.

KK b3 WK b3 WK b3 KK b3 WK b3

W PIATEK RANO,

po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie krzyza. Ton 1:

Gdy zostate§ ukrzyzowany, Chryste, zgingta niewola 1 zdeptana zostata
wraza moc, albowiem nie aniot, ani czlowiek, ale Ty sam Panie zbawite$ nas,
chwata Tobie.

Stichos: Wywyzszajcie Pana Boga naszego i klaniajcie si¢ podnézkowi nég jego,
albowiem jest Swiety.

Ktaniamy si¢ drzewu Twego krzyza, Przyjacielu cztowieka, albowiem na
nim zostale§ ukrzyzowany, Zycie wszystkich, i otworzyle§ raj lotrowi
przychodzacemu do Ciebie z wiara, Zbawco, uczyniles go godnym pokarmu,
wyznajacego Ciebie: ,,Wspomnij mnie, Panie”, 1 jak przyjates jego, przyjmij 1
nas, wotajacych: Wszyscy zgrzeszyliSmy, nie odrzucaj nas w Twoim
mitosierdziu.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Nieskalana Owieczka widzac Baranka 1
Pasterza martwego wiszacego na drzewie, placzac wotata, macierzynsko
krzyczac: Jakze przecierpie Twoje zstapienie 1 dobrowolne cierpienia, Boze
najtaskawszy, co przewyzsza wszelkie stowa, Synu mo;!

Po drugiej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie krzyza. Ton 1:

Orez krzyza w bitwie objawil si¢ niegdy§ poboznemu cesarzowi

Konstantynowi, niezwyci¢zone zwycig¢stwo nad wrogami ze wzgledu na wiare,

przed ktorym drza wrogie moce, on jest zbawieniem wiernych 1 chwata Pawila.
Stichos: Bog nasz, Krél nasz przed wiekami uczynil zbawienie posrodku ziemi.

Ty, ktory dawno temu z prochu stworzyle§ Adama, byte§ policzkowany
reka stworzona z gliny, przecierpiate$ ukrzyzowanie, uraganie i rany. O, cudzie!
O, niezwykla Twoja cierpliwosci! Chwata, Panie, Twoim zyciodajnym
cierpieniom, przez ktdre nas zbawites.

Stichos: Przedziwny jest Bég w swietych swoich, Bég Izraela.

Cierpienia wystawione godnos$cia koron, stawni cierpigtnicy zostali przez
Ciebie ukoronowani, Panie, gdyz cierpliwie znoszac rany zwycigzyli
nieprawych 1 moca Boza z niebios przyjgli zwycigstwo, ich modlitwami wyzwol
1 mnie od niewidzialnego wroga, Zbawco, 1 zbaw mnie.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Widzac Ciebie, Chryste, martwego
rozpostartego na krzyzu, nieskalana Matka wotata: Synu moj, wspotniemajacy
poczatku z Ojcem 1 Duchem, c6z to za Twoja niewypowiedziana Opatrznosc¢,
przez ktora zbawites stworzenie, Szczodry, Twoja przeczysta reka.
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Po trzeciej recytacji Psatterza katyzma poetycka krzyza. Ton 1:

Gdy Ciebie, Stowo, Stonce Chwaty Jezusie, z powodu mitosierdzia
zmitowan dobrowolnie powieszonego cialem na drzewie krzyza ujrzato stonce,
nie mogac znies¢ tego widoku omroczyto sig, przeto moja omroczona dusze
o$wie¢ niedotykalna Twoja Swiattoécia, blagam, i zbaw mnie.

Na krzyzu dobrowolnie zostate§ przygwozdzony, Szczodry, przyjawszy
nasza zniszczata nature, 1 zabite§ we¢za zabodjce ludzi, utwierdz przeto w §wiecie
prawostawie 1 zniszcz czcigodnym Twoim krzyzem bunty heretykow.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Majac Twoje orgdownictwo, Czysta, 1 Twoimi
modlitwami wybawiani z okropienstw, wszgdzie chronieni krzyzem Twego
Syna, stusznie wszyscy Ciebie poboznie uwielbiamy.

Kanon ku czci czcigodnego i zyciodajnego krzyza,
majacy akrostych: Cierpienia czcigodne Wiadcy stawie. Poemat kyr Jozefa. Ton 1.
Piesn 1

Hirmos: Bogu, ktéry pomodgl Mojzeszowi w Egipcie i tym faraona zatopil z calym
wojskiem, zwyci¢ska piesn Spiewamy, albowiem wyslawil sie.

Cierpienia przecierpiate§ ze wzglegdu na nas, bedac z natury
niecierpi¢tliwym, 1 ukrzyzowany zostate$ z totrami, zniszczyte§ wiadzg zlego
weza, Stowo, 1 zbawite$ klaniajacych si¢ Tobie.

Bedac Wschodem wschodoéw przyszedtes na zachdd ku odrzuconej naszej
naturze, Jezusie, a stonce skryto swoja swiattos¢ widzac Ciebie krzyzowanym.

Meczennikom: (Czasowe zycie przez $mieré przemieniliscie na zycie
wieczne, wystawieni meczennicy, staliscie si¢ godnymi krolestwa niebieskiego,
przeto zostaliscie wystawieni 1 jestescie blogostawieni.

Meczennikom: Meznie upodobniliScie si¢ do cierpien Chrystusowych 1
uleczacie cierpienia ludzi, tajemnymi znakami i1 stowem przepedzacie duchy,
Swigcl meczennicy.

Teotokion: Gdy Owieczka widziala na krzyzu podnoszonego Chrystusa 1
patrzac na Baranka krzyczac wotata: Gdzie si¢ podziato Twoje pigkno, wielce
cierpliwy Synu niemajacy poczatku?

Drugi kanon ku czci NajSwietszej Bogurodzicy. Ton 1.

Hirmos: Piesn zwycigeska wszyscy Spiewajmy Bogu, ktéry uczynil przedziwne cuda
wyciagnietg prawica i zbawil Izraela, albowiem wyslawil sie.

Ty, ktora Jedyna przedwiecznego Boga w czasie zrodzita§ wcielonego,
Najswigtsza, Przeczysta, ulecz wieloletnie Zadze nieszczgsnej mojej duszy.

Strupy mojej duszy i zwatpienia serca, omroczenie mysli 1 mg¢drkowanie
rozumu ulecz, Przeczysta, jako mitosierna, Twoimi modlitwami.

Ty, ktora zrodzitas Swiattosé, mego Wybawiciela, wybaw mnie z
ciemnosci 1 mak wiecznych, Przeczysta, abym zbawiany opiewal Twoja
taskawosc.

W otchtani okropienstw 1 wzburzeniu zadz jestem zatapiany, przyzywam
Twojej ciszy, Przeczysta, zbaw mnie, jeste§ bowiem przystania wiernych.

Pies$n 3

Hirmos: Niechaj moje serce umocni si¢ w Twojej woli, Chryste Boze, ktérys nad wodami
umocnil drugie niebo i na wodach zalozyles$ ziemi¢, Wszechmocny.

Na krzyzu wyciagnates dlonie 1 zakrwawites Boze palce, wybawiajac
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Adama, dzieto Twych rak z reki zabodjcy, Wiadco, jako jedyny dobry i
Przyjaciel cztowieka.

Na krzyzu zostates przebity widcznia, Wiadco, poprawiajac potknigcie si¢
owocu boku, na drzewie zostate§ podniesiony 1 tego, ktory dawno temu przez
owoc drzewa otrzymal nieszczeg$cie wprowadzite$ do raju z dobrym totrem.

Meczennikom: Umocnienie Kosciota, wspaniate kolumny poboznosci,
niszczyciele wroga, meczennicy Panscy, czysta mys$la uwielbiamy was w
piesniach.

Meczennikom: Bedac Bozymi lozami duchowej winnicy, megczennicy,
jawnie przyniesliscie nam grona rozlewajac wino cierpliwosci 1 weselac serca
wszystkich wiernych.

Teotokion: Przez wszystkich opiewana, blogostawiony jest owoc Twego
tona, leczacy owoc drzewa przez swoj krzyz i czyniac nas uczestnikami

niezniszczalnosci dzigki tasce Boze;.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Zniszcz cala nieptodno$¢ moich bezptodnych mysli i okaz moja duszg
przynoszaca owoce cnodt, Przeczysta Bogurodzico, pomocy wiernych.

Wybaw mnie, Nieskalana, z wszelkich ktopotow, licznych zgorszeh weza
1 wiecznego ognia, 1 ciemnosci, albowiem zrodzitas przedwieczna Swiattos¢.

Caly jestem osadzony przez budzacy bojazn Trybunatl, ogien ow
niegasnacy 1 okrutna odpowiedz, Czysta, zbaw wi¢c mnie, Twego shluge,
przeczysta Wiadczyni.

Niech przebostwi ludzkos¢ Bog, ktory stal si¢ cziowiekiem z Ciebie,
czysta Dziewico, co przekracza stowa 1 mysli, przeto wszyscy wierni zgodnie
Ciebie uwielbiamy.

Piesi 4

Hirmos: Uslyszalem wie$¢ od Ciebie i ulaklem si¢, poznalem Twoje dziela, powiedzial
prorok, i wystawilem Twoja moc.

Bedac sprawiedliwym Prawodawca zostate§ policzony z nieprawymi, na
drzewie zostate§ podniesiony, taskawco Panie, chcac  wszystkich
usprawiedliwic.

Zadziwily si¢ wszystkie moce anielskie widzac na krzyzu Ciebie
podnoszonego, Stonce, 1 zwycigzone zostaty moce przywodcy ciemnosci.

Meczennikom: Zaczerpnawszy task¢ uzdrowien z duchowych darow,
meczennicy, wszystkim taska Boza obmywacie zadze niszczace dusze.

Meczennikom:  Odrzuciwszy sen lekcewazenia, cierpigtnicy megstwem
Bozym 1 wiara u$pili dazenia zwierzat i cierpieli radujac sig.

Teotokion: Biada mi, Dziecig, c6z to bedzie? Jakze patrz¢ na Ciebie
podnoszonego na drzewie i1 niesprawiedliwie zabitego, ktory dajesz zycie? —

ptaczac méwita Dziewica.
Inny kanon.
Hirmos: Przewidujac w duchu wcielenie Slowa, proroku Habakuku, glosile§ wolajac:
Gdy przyblizg si¢ lata, zostaniesz poznany, gdy nadejda czasy, okazesz si¢, chwala mocy Twojej,
Panie.
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Dziewico Bogurodzico, nieskalana obrono, oczys¢ mnie Twymi taskami,
czcigodnymi kroplami, ktoérego skalaly grzechy, podaj mi pomocna dton, abym
wotal: Chwata Tobie, czysta Oblubienico Boza.

Okazata$ si¢ uswigcona $wiatynia Boga, ktory wcielit sie¢ w Ciebie w
sposob przewyzszajacy rozum, modl si¢ do Niego, aby oczyscit nas z brudu
grzechow, aby$my zostali poznani jako §wiatynia i mieszkanie Ducha.

Zmityj si¢ nade mna, Bogurodzico, ktéra Jedyna zrodzita§ Zrodto
zmilowan 1 rozwiaz moja okropna chorobe oraz watpliwosci serca, dajac mi
strumienie tez 1 rozrzewnienie przed koncem zycia, i wybawienie z okropienstw.

Swieta Bogurodzico, uswiec nas, ktora Najswigtszego zrodzitas cialem,
chcacego upodobni¢ si¢ do ludzi, 1 okaz wszystkich uczestnikami krolestwa
niebieskiego, Przeczysta, Twoimi modlitwami.

) Piesn 5

Hirmos: Zaja$niala nam jasna Swiatlo§¢ zawsze bedaca, czuwajacym nad losami Twych
przykazan, Wladco, Przyjacielu czlowieka, Chryste Boza nasz.

Na krzyzu podnoszony cialem, przyzwale$ narody nieznajace Ciebie, do
poznania Ciebie, S¢dzio wszystkich, jedyny mitosierny Chryste Boze nasz.

Gdy state§ przed niesprawiedliwym Sadem, sprawiedliwy Panie,
usprawiedliwiony zostat wcze$niej osadzony Adam i1 wotat: Chwata Twemu
ukrzyzowaniu, wielce cierpliwy Panie.

Meczennikom: Okazali$cie si¢ rajem zasadzonym przez Boga, mgczennicy,
noszac czcigodne cierpienia jak wonne kwiaty, ktorymi owiana jest kazda
wierzaca dusza.

Meczennikom: Rozkwitle 1 przynoszace dobre owoce drzewa, ktore zakwitly
owocem niesmiertelnosci 1 zniszczyly ataki zla, zaspiewajmy meczennikom
Panskim.

Teotokion: Czcigodna laska, ktora zakwitla kwiatem niewiednacym, gdy
ujrzala na drzewie podnoszony ten kwiat, wotala: Wiladco, nie okazuj mnie
bezdzietna!

Inny kanon.

Hirmos: Twdj pokéj daj nam Synu Bozy, innego bowiem poza Toba Boga nie znamy, imi¢
Twoje przyzywamy, albowiem jeste§ Bogiem zywych i zmarlych.

Martwym uczynito mnie niegdys w Edenie zle spozycie, ale Ty, ktora
zrodzila§ zycie, Przeczysta, ozyw mnie teraz, dawno temu zmarlego przez
drzewo 1 daj mi rozrzewnienie.

Wybaw mnie, Przeczysta, z okropnych nieszczg$¢ 1 podnie§ mnie z
gnojowiska zadz, wybaw mnie z niewoli 1 zlosci ztych biesow, Twego
niepotrzebnego stuge.

Oswie¢ zrenice mojej duszy, Czysta, abym zawsze ogladal Boza
Swiattos¢ i Twoja chwate, Nieskalana, abym otrzymat mitosierdzie i wieczna
chwale.

Znamy Ciebie jako oblok i raj, brame Swiatlosci i tron, runo i naczynie
noszace w sobie manng, stodycz swiata, czysta Dziewico Matko.

Pies$n 6
Hirmos: Proroka wybawile§ z wieloryba, Przyjacielu czlowieka, i mnie wyprowadz z glebi
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grzechow, blagam.

Ty, ktory przewyzszasz wszelka chwale, zniszczyle§ zniewazenie,
Chryste podnoszony na krzyzu, chcac uczci¢ ludzi.

Podpisujesz mi wybawienie, zniewolonemu przez oszusta, bity trzcina,
Chryste Boze nasz najlaskawszy.

Meczennikom: Przez bol cierpien przeszliscie do bezbolesnego zycia 1
staliscie si¢ godni niewypowiedzianej radosci.

Meczennikom: Rozpaliliscie si¢ weglami mitosci Chrystusowej, madrzy,
przeto wrzucani w ogien pozostali§cie niespaleni.

Teotokion: Po zrodzeniu pozostatas taka sama, jak 1 przed zrodzeniem,

Nieskalana, zrodzitas bowiem Boga, ktory drzewem zbawit ludzi.
Inny kanon.
Hirmos: Proroka Jonasza nasladujac, wolam: Wyzwol moje Zycie ze zniszczenia, Dobry, i
zbaw mnie, Zbawco Swiata, wolajacego: Chwala Tobie!

Skalany licznymi grzechami modl¢ si¢ do Ciebie, jedynej dobrej 1
nieskalanej Obronczyni: Twoim orgdownictwem obmyj mnie z wszelkiego
skalania.

Badz mi sterniczka, Czysta, gdyz wpadlem w glegbig okropienstw,
zyciowych klopotow, skieruj mnie ku wiecznej przystani 1 zbaw mnie.

Wzburzenie mysli 1 fale zadz, glebie grzechu atakuja moja nieszczgsna
dusze: Pomo6z mi, §wigta Wiadczyni!

Okazata$ si¢ $wigta Obronczynia Mario, uswie¢ moja nieszczgsna dusze,
skalang rozkoszami.

Pie$n 7

Hirmos: Piec zostal zroszony, Zbawco, i dzieci weselac si¢ Spiewaly: Ojcéw Boze,
blogostawiony jestes.

Gdy bytes krzyzowany zachwiale§ stworzeniem, zabijany zabile§ weza:
Blogostawiony jeste$ Chryste Boze ojcoOw naszych.

Wielce cierpliwy zostaje napojony zofcia, wytaczajac mi zbawcza
stodycz, przez pokarm pozbawionemu stodyczy rajskiego pokarmu.

Meczennikom: Meczennicy strugani narze¢dziem tortur odrzucili ospatosé
martwoty 1 przyje¢li od Boga pigkno Boze.

Meczennikom: Przez cierpienia upodobniliScie si¢ do przeczyste] meki
Chrystusa, mgzni meczennicy, przecierpiawszy rany zadane cztonkom przez
Wrogow.

Teotokion: Widzac krzyzowanego Pana Nieskalana Bogurodzica mowita:
Biada mi, Synu moj, jakze umierasz, Zycie i Nadziejo wiernych?

Inny kanon.

Hirmos: Twoich dzieci, Zbawco, bedacych w piecu, nie dotknal ogien, ani nie n¢kal, a
wtedy troje jak jednymi ustami $piewalo i blogostawilo, méwiac: Blogostawiony Bo6g ojcow
naszych.

Uswi¢¢ moja dusze skalang zadzami, przeczysta Oblubienico Boza, i
szybko zniszcz, Czysta, okropne zniewolenie mego rozumu oraz zwatpienia
serca 1 ataki biesow.

Ozyw moj rozum umarly przez zadze ciata, Nieskalana, umocnij mnie,
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abym czynit rzeczy odpowiadajace Bogu, abym uwielbiat Ciebie 1 zawsze stawit
Twoja taskawos¢.

Dziewico Matko, ktora jedyna zrodzita§ Boga, umartw moje cielesne
rozkosze 1 szybko obmyj moje duchowe skalanie, wybaw mnie z tortur ztych
biesow 1 zbaw mnie.

Pelna Bozych cnot zrodzitas Stowo wspotwieczne Ojcu, czysta Dziewico,
ktore zaiste majestatem okryto niebo, a do ktéorego zawsze modl sig, aby
zmitowal si¢ nad nami.

Piesn 8

Hirmos: Temu, ktory w piecu wybawil §piewajace dzieci i buchajacy ogien przemienit w
ros¢, Chrystusowi Bogu Spiewajcie i wywyZszajcie na wszystkie wieki.

Gdy na krzyzu zostate§ przygwozdzony, Zbawco, zachwialo si¢
stworzenie, stofice skryto promienie 1 rozpadly si¢ skaly, otchtan szybko zostata
obnazona nie mogac znie$S¢ Twojej wladzy.

Za osadzonego odrzuconego przecierpiales osadzenie, za przyjmujacego
nago$¢ nagi wisiate§ na drzewie, Szczodry, wielka jest Twoja wiadza i
cierpliwos¢.

Meczennikom: Rycerze Chrystusa, bedac wspdtmieszkancami bezcielesnych,
w krzyz jako w ore¢z uzbrojeni, uzbroiliscie si¢ przeciwko wrogowi i zdeptali§cie
go krwawymi nogami.

Meczennikom: Stojac posrodku sadu w kajdanach, m¢zni, majac rozdzierane
cztonki zniszczyliScie gmach oszustwa i rozbiliScie biesowskie chramy.

Teotokion: Widzac Jedynego Najwyzszego, przewyzszajacego niebiosa,
podniesionego na drzewie 1 niszczacego ataki wroga, donosnie Go opiewatas.

Inny kanon.

Hirmos: Tego, ktorego lgkaja sie aniolowie i wszystkie zastepy jako Stworcy i Pana,
opiewajcie kaplani, wyslawiajcie dzieci, blogostawcie ludzie i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Bezcielesny wspaniale weciela si¢ w Ciebie, do ktorego modl sig,
Przeczysta, aby umartwil moje cielesne zadze 1 ozywit moja duszg umarta przez
grzechy.

Zrodzita§ Zbawce 1 Boga uleczajacego chorobg Adama stworzonego z
prochu, modl si¢ do Niego, Przeczysta, aby uleczyl rany mojej duszy, ktore
pozostaja nieuleczone.

Podnie$ mnie, lezacego w glgbinie zla, 1 teraz zwycigz atakujacego mnie,
Czysta, nie pogardzaj moja dusza zraniona nieprzystojnymi rozkoszami, ale
ulityj si¢ 1 wybaw mnie.

Wybawiwszy si¢ z wszelkich pokus Twoimi odwaznymi modlitwami do
Boga, Przeczysta, znajac Ciebie, Bogurodzico, jako btogostawiona i1 otoczona

radoscia.
Takze Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja Pana mego, i poktony.
Piesn 9
Hirmos: Ciebie, ktora widzial Mojzesz jako niespalajacy si¢ krzew i ktora widzial Jakub
jako uduchowiona drabine i brame niebios, przez ktéra przejdzie Chrystus Bog nasz, w
piesniach uwielbiajmy, czysta Matko.

O, jakze to niepokorni ludzie oddali Ciebie krzyzowi, jedynego wielce
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cierpliwego, ktory dobrowolnie wyniszczyt si¢ 1 przyjal meke, bedac
Oredownikiem niecierpigtliwosci dla wszystkich poczynajac od Adama.

Haniebne ukrzyzowanie Chrystus przyjat ciatem, chcac uczci¢ cztowieka
pozbawionego czci przez zwierzgce zadze 1 zagubil dawna dobro¢, chwata
Twemu mitosierdziu przewyzszajacemu rozum.

Meczennikom: Stonce Niezachodzace Chryste, czuwajacych dla Ciebie,
ktorzy przeszli przez ciemnos$é cierpien skierowates ku Swiattosci Twojej
niewypowiedzianej Chwaty, o§wie¢ nas przeto ich modlitwami.

Meczennikom: Putk swigtych megczennikow zwycigzyt ciemnos¢ duchowych
wrogow 1 potaczyl si¢ z thumami Swigtych mocy, ciemno$¢ zadz naszych dusz
zawsze ulecza wszystko czynigcym znakiem.

Teotokion: Swiatloscia zajasnialej z Ciebie cialem Swiattosci, Dziewico,
oswie¢ moj rozum 1 serce, rozpedzajac ciemnos¢ grzechu 1 przepedzajac wszelka
mgle¢ mego zniechgcenia.

) Inny kanon.
Hirmos: Swietlisty oblok, w ktéorym Wladca wszystkich jak deszcz zstapil z niebios na

runo i wecielil si¢ ze wzgledu na nas, niemajacy poczatku stal si¢ czlowiekiem, uwielbiajmy
wszyscy Czysta jako Matke Boga.

Trwam w lenistwie jako mitosnik grzechu 1 drzg¢ przed nieuniknionym
Sadem, na ktorym nieosadzonego zachowaj mnie Twoimi $Swigtymi
modlitwami, Oblubienico Boza, abym wielbit Ciebie jako moja Or¢downiczke,
Przeczysta.

Lekam si¢ Sadu, Dziewico, i1 niezapomnianego oka Twego Syna,
uczyniwszy liczne grzechy na ziemi, przeto wotam do Ciebie:
Najmitosierniejsza Wladczyni, pomdz mi, wybaw z nieszczg$¢ 1 zbaw, Czysta!

Jakze straszny jest dzien badania, Dziewico! Jak przerazajacy jest wyrok!
Jakze gorzkie nieszczg$cie! Kto6z ustoi, przeczysta Wiadczyni? Zmituj si¢ nad
moja dusza petna zadz i przed koncem daj mi odpuszczenie, Przeczysta.

Ty, ktora zrodzitas Boza Swiatlo$¢, zajasniata z Ojca, ulituj si¢ nad nami,
Nieskalana, 1 skieruj do $wiattosci zbawczej pokuty moja dusz¢ omroczona
zyciowymi oszustwami 1 bedaca poSmiewiskiem dla wrogow.

Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton do ziemi. Ektenia, fotagogikon i zwykte poktony.
Na stichownie stichery krzyza. Ton 1:

Ciebie, na drzewie przygwozdzonego ciatem 1 dajacego nam zycie, jako
Zbawce 1 Whadcg nieustannie opiewamy.

Stichos: Nasyé¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sie, i
rozweselimy. Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych
nas upokorzyles, za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na slugi Twoje i na dziela Twoje, i
kieruj synami ich.

Twoim krzyzem, Chryste, jedna owczarnia stata si¢ aniotow 1 ludzi, 1 w
jednym zgromadzeniu raduja si¢ niebo 1 ziemia, wolajac: Panie, chwata Tobie.

Stichos: Niech bedzie swiatlos¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo rak naszych
udoskonal w nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Meczennikom: Przyjdzcie, wszyscy ludzie, uczcijmy w Spiewach duchowych
1 piesniach cierpigtnikow Chrystusowych, $wiatta Swiata 1 glosicieli wiary,
zrodta zawsze ptynace, z ktorych wyciekaja wiernym uzdrowienia, ich
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modlitwami, Chryste Boze nasz, daj pokd) Twemu $wiatu i naszym duszom

wielkie mitosierdzie.
Chwala, i teraz. Stauroteotokion:
Prosomion: Chwalebni meczennicy.

Owieczka 1 nieskalana Wiadczyni widzac na krzyzu Baranka niemajacego
postaci, ani pigkna, placzac mowita: Biada mi! Gdzie podziato si¢ Twoje
pigkno, Najstodszy? Gdzie wspanialo§¢? Gdzie jasniejaca taska Twojej postaci,
Synu moj najukochanszy?

W piatekna Liturgii Blogostawienstwa. Ton 1:
Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Wrég przez pokarm wywiddt Adama z raju, Chrystus natomiast krzyzem
totra wprowadzit do niego, wotlajacego: Wspomnij mnie, gdy przyjdziesz w
Twoim krolestwie.

Stichos: Blogostawieni przesladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krolestwo
niebieskie.

Gdy zostate§ ukrzyzowany, Bezgrzeszny, grzechy wszystkich wziates,
Chryste, 1 przebity zostal Twoj bok, wytoczywszy potoki zbawienia, wody 1
krwi, pouczajac skruszonych zniszczeniem.

Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele ztego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Na drzewie dobrowolnie przygwozdzony, Jezusie Boze, zabrales cate
Adama pozadliwe rozumienie, Szczodry, 1 czcigodnymi ranami zranilte$

mnostwo biesow.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Meczennikom: Wy, ktorzy przez cierpienia upodobniliscie si¢ do
dobrowolnie cierpiacego cialem, stawni megczennicy, zawsze uleczacie choroby
nie do uleczenia 1 duchowa moca odpedzacie od ludzi stabosci.

Chwala. Rowna w mocy, jedna w czci Trojcg stawimy Ciebie, Ojca
niemajacego poczatku Boga, Syna i Ducha Swigtego, jedna tréjhipostatyczna
zasade Boza z wiarg uwielbiamy.

I teraz. Gdy na krzyzu przygwozdzonego ujrzala Ciebie, Chryste Boze,
Matka, ktora zrodzita Ciebie cialem, ptaczac wotata: Czymze odptacito Ci, o
Synu moj, przestgpcze zgromadzenie zydowskie?

KK < WK < WK b3 KK b3 KK b3

W PIATEK WIECZOREM,

do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery §wietym meczennikom, hierarchom i ascetom. Ton 1:
Prosomion: Chwalebni meczennicy.

Stichos: Jezeli bedziesz pamigta¢ o nieprawosciach, Panie, Panie, ktoz si¢ ostoi? Ale u
Ciebie jest przebaczenie.

Meczennikow cierpliwie cierpiacych jeden tryumf strumieniami ich krwi
zadtawil mnostwo biesoOw 1 powstrzymat wszelkie bezwstydne ofiary, niszczac
oszustwo bozkow, a teraz modla si¢ do Chrystusa, aby dal naszym duszom
pokoj 1 wielkie mitosierdzie.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego,
dusza moja ma nadziej¢ w Panu.
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Pasterze najswigtsi, madrymi stowami 1 naukami nauczyliScie wszystkich
stawi¢ w jedno$ci Bostwo troiste, unikajac taczenia i rozdzielania Oséb, a teraz

modla si¢ o danie naszym duszom pokoju 1 wielkiego mitosierdzia.
Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadzieje¢ w
Panu.

Zgromadzenie ascetoOw uspito pragnienia ciata 11 okietznato jego dazenia,
okazujac zycie rowne aniotom, przeto w przybytkach niebieskich teraz wesela
si¢ 1 modla si¢ do Chrystusa o danie naszym duszom pokoju oraz wielkiego

mitosierdzia.
Inne stichery meczennikom, ton 1:
Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Panie, dla modlitw wszystkich §wigtych 1 Bogurodzicy daj nam Twdj
pokoj 1 zmituj si¢ nad nami jako jedyny szczodrobliwy.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Wasze wyznanie na sadzie oplulo moc demonow i1 wyzwolito ludzi z
oszustwa, przeto majac odcinane gtowy, wotaliscie: Niech bgdzie, Panie, ofiara
naszych dusz przyjemna przed Toba, albowiem Ciebie umilowawszy nie
dbalismy o nasze zycie, Przyjacielu cztowieka.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

O, dobry wasz handel, $wigci! Albowiem oddaliscie krew 1
odziedziczyliscie niebiosa, czasowo doswiadczani wiecznie si¢ weselicie, zaiste
dobry byl wasz handel, porzuciliScie bowiem zniszczalno$¢ 1 przyjeliscie
niezniszczalnos¢, z aniotami weselicie si¢ 1 nieustannie Spiewacie Trojcy
Jednoistotne;.

Chwala, i teraz. Teotokion: Opiewajmy Mari¢ Dziewice, chwale $wiata,
wyrosta z ludzi, Brame¢ niebios, ktéra zrodzita Wtadce, piesn bezcielesnych,
umocnienie wiernych, Ona bowiem okazata si¢ niebem 1 §wiatynia Bostwa, Ona
zniszczyta mur wrogosci, zaprowadzila pokoj 1 otworzyta krolestwo, majac Ja
jako umocnienie wiary mamy z Niej zrodzonego obroncg Pana, czuwaj przeto,

czuwaj ludu Bozy, albowiem On zwyciezy wrogow jako wszechmocny.
Takze: Pogodna Swiatlosci.
Na stichownie stichery mgczennikom, ton 1:

Chwalebni megczennicy, was nie pokryla ziemia, ale przyjeto niebo 1
otworzono wam bramy raju, gdzie bedac rozkoszujecie si¢ drzewem zycia,
modlac si¢ do Chrystusa o danie naszym duszom pokoju 1 wielkiego
mitosierdzia.

zmartym: Jakaz zyciowa rozkosz trwa bez smutku? Jakaz chwata trwa na
ziemi bez zmiany? Wszystko jest stabym cieniem i oszukanczym snem, w jedne;j
chwili wszystko to przyjmie $mier¢, lecz w Swiattoéci Twego oblicza, Chryste, i
w rozkoszy Twego pigkna daj odpoczynek tym, ktorych wybrates jako
Przyjaciel cztowieka.

zmartym: Nikt nie byl bezgrzesznym, nikt z ludzi, tylko Ty, jedyny
Niesmiertelny, przeto jako szczodry Bog Twoje stugi potacz w Swiatlosci z
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chorami aniotow, z Twej taskawosci, odrzucajac nieprawosci 1 dajac im
odpoczynek.

Chwala, i teraz. Teotokion: Zaiste przewyzszaja rozum Twoje wspaniatosci,
Twoje zrodzenie, ktére glosili wszyscy prorocy, Przestawna, poczecie i
zrodzenie nie do pojecia 1 wypowiedzenia, Dziewico, przez ktére zbawit swiat

jako mitosierny.
Takze: Teraz pozwalasz odej$é. Trisagion i po Ojcze nasz troparion oraz rozestanie.

X b3 X b3 X < X b3 X b3

Nalezy wiedzie¢, jak przebiega nabozenstwo za zmarlych.

W piatek wieczorem: po rozestaniu nieszporow kaptan zaktada felonion, a diakon sticharion,
biorg kadzielnicg i kadzidlo oraz wychodza do narteksu, poprzedzani przez paraeklezjarchg ze
$wiecznikiem, za ktorym idziemy i my. Po przyjsciu do narteksu, gdzie jest juz przygotowana kutia,
kaptan mowi: Blogostawiony Bog nasz, kadzac w ksztalcie krzyza nad kutia. My za§ odmawiamy
Psalm 90: Zywy w pomocy Najwyzszego [W innym za$ czasie, poza nieszporami lub jutrznia, bywa
zwykly poczatek: Mowimy Trisagion i po Ojecze nasz kaptan ekfonesis: Albowiem Twoje jest
krolestwo. Takze: Panie, zmiluj si¢, dwanascie razy. Chwala, i teraz. Przyjdzcie, poklonmy sie,
trzy razy i Psalm 90]. Po skonczeniu psalmu: Chwala, i teraz. Alleluja, trzy razy.

I ma miejsce ektenia za zmartych:

W pokoju do Pana modlimy sig.

Chor: Panie, zmiluj sie.

O pokoj z wysokosci 1 zbawienie dusz naszych, do Pana médimy sig.

O odpuszczenie grzechow zmartych w blogostawionej pamigci, do Pana
modlmy sig.

Za godnych pamigci stug Bozych N. N., o wieczny odpoczynek, spokoj 1
btogostawiona pamig¢ o nich, do Pana médlmy sig.

O przebaczenie im wszystkich grzechow dobrowolnych 1 mimowolnych,
do Pana médlmy sig.

Aby bez obawy osadzenia stangli przed budzacym bojazn Trybunatem
Pana Chwaty, do Pana modlmy sig.

Za placzacych 1 cierpiacych, oczekujacych Chrystusowej pociechy, do
Pana modlmy sie.

O uwolnienie ich od wszelkiego cierpienia, smutku 1 wzdychania, o
umieszczenie ich tam, gdzie jasnieje Swiatlo§¢ Bozego oblicza, do Pana médimy
sig.

Aby Pan BoOg nasz umiescit ich dusze w miejscu Swiattosci, w miejscu
kwitnacym, w miejscu odpoczynku, gdzie przebywaja wszyscy sprawiedliwi, do
Pana modlmy sie.

O zaliczenie ich do wybranych na tonie Abrahama, Izaaka 1 Jakuba, do
Pana modlmy sie.

O wybawienie nas z wszelkiego utrapienia, gniewu 1 niebezpieczenstwa,
do Pana médlmy sig.

Wspoméz, zbaw, zmituj si¢ 1 ochron nas, Boze, taska Twoja.

Uprosiwszy dla nich milosierdzie Boze, krolestwo niebieskie 1
odpuszczenie grzechow, siebie 1 innych ludzi, 1 cate zycie nasze Chrystusowi
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Bogu oddajmy.
My za$§ moéwimy: Tobie, Panie.

Kaptan donosnie: Albowiem Ty jeste§ zmartwychwstaniem i1 zyciem, 1
pokojem zmartych Twoich slug, zawsze godnych wspominania fundatorow,
ojcow 1 braci naszych, tu 1 wszedzie spoczywajacych prawostawnych
chrzes$cijan, Chryste Boze nasz, i Tobie chwal¢ oddajemy z Ojcem Twoim
niemajacym poczatku 1 z Naj$§wigtszym 1 Dobrym, 1 Zyciodajnym Twoim
Duchem, teraz i zawsze, 1 na wieki wiekow.

Chor: Amen.

Takze: Alleluja. Alleluja. Alleluja. Ton 8, ze stichosami:

Stichos 1: Blogostawieni, ktorych wybrales i przyjate$, Panie.

Stichos 2: Pamieé o nich z pokolenia na pokolenie.

Stichos 3: Dusze ich beda umieszczone w miejscu szczesliwoSci.
Takze troparion, ton 8:

Glebia madrosci z mitosci do cztowieka wszystko stworzyte$ i to, co
pozyteczne dajesz, jedyny Stworco, daj odpoczynek, Panie, duszy Twego stugi,
albowiem w Tobie poktadat nadziejg, Stworzycielu 1 Tworcy, 1 Bogu naszym.

Chwala, i teraz. Teotokion: Bogurodzico, w Tobie mamy twierdzg 1 przystan,
obron¢ 1 posredniczke mita Bogu, ktorego zrodzitas, Dziewico, wiernych
zbawienie.

Nastepnie spiewamy katyzme: Blogostawieni nieskalani w drodze, $piewajac ja wedlug tonu
2. Po kazdym stichosie §piewamy: Wspomnij, Panie, duszg¢ stugi Twego.

Drugi chor $piewa drugi stichos i po kolei pozostate stichosy oba chory, dzielac je na dwie
stacje, a po pierwszej stacji nie mowimy Chwala, i teraz, ale ten stichos:

Gdyby Prawo Twoje nie bylo moim pouczeniem, wtedy zginalbym w
moim upokorzeniu. Na wieki nie zapomng przykazan Twoich, albowiem w nich
ozywite$ mnie (trzy razy).

Nastepnie kaptan odmawia ekteni¢ za zmartych:

Jeszcze 1 jeszcze w pokoju do Pana mdodlmy sig.

Chor: Panie, zmiluj sie.

Jeszcze modlmy si¢ o spokdj duszy zmartych stug Bozych N. N., aby

zostaty im odpuszczone wszystkie grzechy dobrowolne i mimowolne.
Chor: Panie, zmiluj sie.

Aby Pan Bog przyjatl ich dusze tam, gdzie sprawiedliwi pokojem si¢
ciesza.

Chor: Panie, zmiluj sie.

O miltosierdzie Boze, krolestwo niebieskie 1 grzechdéw ich odpuszczenie,
Chrystusa, niesmiertelnego Krola 1 Boga naszego pro$smy.

Chor: Racz daé, o Panie.

Diakon: Do Pana modimy sie. Chor: Panie, zmiluj sie, czterdziesci razy.
Kaptan odmawia cicho t¢ modlitwe:

Boze duchéw 1 ciata wszelkiego, ktory $mier¢ zdeptale§, szatana
obezwladnites 1 darowale$ zycie Twemu $wiatu, sam Panie, daj odpoczynek
duszom zmartych Twoich slug N. N.,, w miejscu $wiatlosci, w miejscu
szczgsliwosci, w miejscu pokoju, skad ucieka boles¢, smutek 1 westchnienie.
Przebacz im, jako dobry i Przyjaciel cztowieka Bog, wszelki grzech popetniony
przez nich stowem, uczynkiem 1 mysla, gdyz nie ma cztowieka, ktoryby zyt 1 nie
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zgrzeszyl. Ty bowiem jedyny jestes bez grzechu, sprawiedliwos¢ Twoja jest
sprawiedliwoscia na wieki 1 stowo Twoje jest prawda.

Ekfonesis: Albowiem Ty jeste§ zmartwychwstaniem 1 zyciem, i pokojem
zmartych Twoich stug N. N., Chryste Boze nasz, i Tobie chwalg¢ oddajemy z
Ojcem Twoim niemajacym poczatku 1 z Najswigtszym 1 Dobrym, i
Zyciodajnym Twoim Duchem, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

Chor: Amen.
Po tym zaczynamy druga stacjg:

Twoj jestem, zbaw mnie, gdyz przykazan Twoich poszukiwatem.
Stichos: Panie, daj odpoczynek duszom Twoich stug.
I po kolei oba chéry pozostata cz¢$¢ psalmu. Na koncu zas Spiewamy:

Zywa bedzie dusza moja i wystawie Ciebie, a wyroki Twoje pomoga mi.
Zbtadzitem jako zagubiona owca, odszukaj; shluge Twego, albowiem nie

zapomniatem Twoich przykazan (irzy razy).
Spiewamy takze tropariony za zmartych, ton 5:
Blogostawiony jestes, Panie, naucz mnie Twych przykazan.

Chor swietych znalazl zrodio zycia 1 brame raju. Niech 1 ja znajde tg
droge przez pokute. To ja jestem zaginiong owca, wezwij mnie, Zbawicielu, 1
zbaw mnie.

Blogostawiony jestes, Panie, naucz mnie Twych przykazan.

Gtloszacy Bozego Baranka zostali zabici jak jagnigta i1 przeszli do zycia
wiecznego 1 nieskonczonego, $wigci, moddlcie si¢ gorliwie do Niego,
meczennicy, aby darowat nam odpuszczenie przewinien.

Blogostawiony jestes, Panie, naucz mnie Twych przykazan.

Przyjdzcie wszyscy, ktorzy poszliScie waska droga cierpien 1 wzigliscie w
zyciu krzyz jako jarzmo, i1 nasladowaliscie Mnie w wierze, cieszcie si§ z
nagrody 1 wiencoOw niebieskich, ktore dla was przygotowatem.

Blogostawiony jestes, Panie, naucz mnie Twych przykazan.

Jestem obrazem Twojej niewypowiedzianej chwaty, chociaz nosz¢ blizny
grzechow. Zmilyj si¢ nad swoim stworzeniem, Witadco, oczys¢ mnie z Twego
mitosierdzia 1 daj mi upragniong ojczyzng, czyniac mnie na nowo mieszkancem
Raju.

Blogostawiony jestes, Panie, naucz mnie Twych przykazan.

Ty, ktory niegdyS z niebytu mnie stworzyles 1 zaszczycile§ swoim
podobienstwem, Boze, ale z Twego wyroku za przestgpstwo wrocites me zycie
do ziemi, z ktorej zostalem wzigty, podnie§ mnie wedlug tego podobienstwa,

abym znowu przyjat obraz dawnej pigknosci.
Blogostawiony jestes, Panie, naucz mnie Twych przykazan.

Boze, daj odpoczynek Twoim stugom i umies¢ ich w raju, gdzie chory
swigtych, Panie, 1 sprawiedliwi jasnieja jak gwiazdy, daj odpoczynek zmartym
Twoim stugom, nie pomnac wszystkich ich grzechow.

Chwala Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi.

Triadikon: Stawimy ze czcia potrojna swiattos¢ jedynego Bostwa, wotajac:
Swiety jestes Przedwieczny Ojcze wraz ze Wspolprzedwiecznym Synem i
Bozym Duchem. Oswie¢ nas, z wiarg Tobie stluzacych, 1 wyrwij z wiecznego
ognia.
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I teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.
Teotokion: Raduj sig, Czysta, ktoras w ciele zrodzila Boga na zbawienie
wszystkich, przez Ciebie rodzaj ludzki znalazt zbawienie, przez Ciebie niech

odnajdziemy raj, Bogurodzico czysta i1 blogostawiona.
Alleluja. Alleluja. Alleluja. Chwala Tobie, Boze (trzy razy).

Takze ektenia i kaptan wspomina kolejno zmartych, ja to miato miejsce poprzednio w potowie
,»Nieskalanych”.

Jesli za§ nie $piewamy ,Nieskalanych”, wtedy po Alleluja mowimy troparion: Glebia
madros$ci, i jego teotokion. Nastepnie: Blogostawiony jeste$, Panie, po czym troparion: Chér
$wietych znalazl zrodlo zycia i cigg dalszy. Kaptan wspomina takze zmartych, jak to ukazano
poprzednio.

I moéwimy katyzme poetyka zmartym, ton 5:

Zbawicielu nasz, daj Twoim slugom odpoczynek ze sprawiedliwymi 1
umies¢ ich w Twoich przybytkach, jak 1 jest napisane, nie zwazajac jako dobry,
na ich grzechy dobrowolne i mimowolne, wszystkie popetlnione swiadomie 1
nieSwiadomie, Przyjacielu cztowieka.

Chwala, i teraz. Teotokion: Chryste Boze, ktory z Dziewicy zajasniate§ Swiatu,
1 przez Nig uczyniles nas synami swiattosci, zmituj si¢ nad nami.

Takze Psalm 50: Zmiluj si¢ nade mna, Boze.

Takze kanon za zmartych, podany w Oktoechosie wedlug tonu, na cztery. Po trzeciej piesni
hirmos i ektenia. Kaptan kolejno wspomina zmartych, jak to juz podano w potowie ,,Nieskalanych”.

Ekfonesis: Albowiem Ty jeste§ zmartwychwstaniem.
Takze katyzma poetycka, ton 6:

Zaprawde wszystko jest marnoscia, zycie jest cieniem 1 snem, daremnie
szamoce si¢ kazdy zrodzony z ziemi, jak moéwi Pismo: Gdy $wiat pozyskamy,
dochodzimy do grobu, gdzie razem sa krélowie 1 zebracy. Przeto, Chryste Boze,
zmartemu studze Twemu daj odpoczynek jako Przyjaciel cztowieka.

Chwala, i teraz. Teotokion: Naj§wigtsza Bogurodzico, nie opuszczaj mnie w
czasie mego zZycia, nie powierzaj mnie ludzkiej opiece, ale sama ochron i1 zmityj
si¢ nade mna.

Po szdstej piesni hirmos 1 ektenia. Kaptan wspomina zmartych, jak to juz ukazano. Ekfonesis:

Albowiem Ty jeste$ zmartwychwstaniem.
Takze kontakion, ton 8:

Ze swietymi daj odpoczynek, Chryste, duszom zmartych Twoich stug,
gdzie nie ma cierpien, smutku i westchnien, lecz zycie nie majace konca.

Ikos: Sam jeden jeste§ nieSmiertelny, ktory stworzyte§ 1 uksztaltowates
cztowieka, jesteSmy bowiem S$miertelni 1 z ziemi stworzeni, 1 do tejze ziemi
powrdcimy, jak rozkazates. Ty, ktory mnie stworzyle$, rzekte§ do mnie, zZe
jestem ziemig 1 do ziemi powroce, dokad pojdziemy wszyscy ludzie. Nadgrobny
czyniac ptacz $piewamy piesn: Alleluja (trzy razy). ]

Po dziewiatej piesni kaptan mowi: Bogurodzice i Matke Swiatlosci w piesniach
wywyzszajmy. Chor: Duchy i dusze sprawiedliwych wyslawiaja Ciebie, Panie. | Spiewamy hirmos
dziewiatej pie$ni. Takze trisagion, i po Ojcze nasz moOwimy te tropariony, ton 4:

7 duszami sprawiedliwych zmartych daj odpoczynek, Zbawco, duszom
zmartych Twoich stug, zachowujac je w btogostawionym zyciu, ktore Ty masz,
Przyjacielu cztowieka.
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Panie, w Twoim miejscu pokoju, gdzie odpoczywaja wszyscy Twoi
swieci, daj odpoczynek duszom Twoich stug, albowiem jedyny jeste$
Przyjacielem cztowieka.

Chwala. Ty jeste§ Bogiem, ktory zstapit do otchiani i skruszyt wigzy
skowanych, sam daj odpoczynek duszom Twoich stug.

I teraz. Teotokion: Jedyna czysta 1 nieskalana Dziewico, ktéra bez grzechu

Boga porodzitas, btagaj o zbawienie ich dusz.
Nastepnie kaptan méwi ektenie:

Zmityj si¢ nad nami, Boze, wedlug wielkiego mitosierdzia Twego,
btagamy Cig, wystuchaj 1 zmityj sie. Chor: Panie, zmiluj sig, trzy razy.

Jeszcze modlmy si¢ o spokdj dusz zmartych stug Bozych N. N., aby
zostaty im odpuszczone wszystkie grzechy dobrowolne i mimowolne.

Aby Pan Bog przyjat ich dusze tam, gdzie sprawiedliwi pokojem si¢
ciesza.

O milosierdzie Boze, krolestwo niebieskie 1 grzechdéw ich odpuszczenie,
Chrystusa, niesmiertelnego Krola 1 Boga naszego prosmy.

Chor: Racz daé, o Panie. Diakon: Do Pana médlmy si¢. Chor: Panie, zmiluj sig.

Kaptan: Boze duchow 1 ciata wszelkiego, ktory smier¢ zdeptate$, szatana
obezwladnites 1 darowales zycie Twemu S$wiatu, sam Panie, daj odpoczynek
duszom zmartych Twoich slug N. N., w miejscu $wiatlosci, w miejscu
szczgsliwosci, w miejscu pokoju, skad ucieka boles¢, smutek 1 westchnienie.
Przebacz im, jako dobry i Przyjaciel cztowieka Bog, wszelki grzech popetniony
przez nich stowem, uczynkiem 1 mysla, gdyz nie ma cztowieka, ktoryby zyt 1 nie
zgrzeszyl. Ty bowiem jedyny jestes bez grzechu, sprawiedliwos¢ Twoja jest
sprawiedliwoscia na wieki 1 stowo Twoje jest prawda.

Takze ekfonesis: Albowiem Ty jeste§ zmartwychwstaniem 1 zyciem, 1
pokojem zmartych Twoich stug N. N., Chryste Boze nasz, 1 Tobie chwalg
oddajemy z Ojcem Twoim niemajacym poczatku i z Najswigtszym 1 Dobrym, i
Zyciodajnym Twoim Duchem, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

Chor: Amen.

Diakon: Oto madros¢.

Kaptan: Naj$wigtsza Bogurodzico, wybaw nas!

Chor: Czcigodniejsza od Cherubinéw i chwalebniejsza bez porownania od
Serafinow, ktora§ bez zmiany Boga Stowo zrodzita, Ciebie, prawdziwa
Bogurodzice, wystawiamy.

Kaptan: Chwata Tobie, Chryste Boze, nadziejo nasza, chwata Tobie!

Chor: Chwata Ojcu 1 Synowi, 1 Swietemu Duchowi, i teraz i zawsze, i na
wieki wiekOw. Amen. Panie, zmituj sig (trzy razy). Poblogostaw!

Kaptan: Zmartwychwstaty Chrystus, prawdziwy BoOg nasz, rzadzacy
zywymi 1 zmartymi, dla modlitw najczystszej swojej Matki, swigtych, stawnych
1 chwalebnych Apostoléw, btogostawionych 1 bogobojnych Ojcéw naszych 1
wszystkich $wigtych, dusze zmartych swoich stug umiesci w przybytkach
sprawiedliwych, da odpoczynek na tonie Abrahama, zaliczy do sprawiedliwych
1 zmituje si¢ nad nami, bo jest dobrym 1 Przyjacielem czlowieka.
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Po rozestaniu diakon méwi:
W blogostawionym odpoczynku daj wieczny pokoéj, Panie, zmartym

Twoim stugom N. N. 1 uczyn im wieczng pamigc.

Chor $piewa: Wieczna pamigé, trzy razy. A gdzie nie ma diakona, chor $piewa: Zmartym
Twoim stlugom daj, Panie, wieczng pamigé.

To nabozenstwo nalezy odprawia¢ we wszystkie piatki, w ktore nad koliwem czynimy pamigé
naszych zmartych ojcéw i braci.

< X < K < K < < < K

W PIATEK NA POWIECZERZU,

Kanon ku czci Najswietszej Bogurodzicy. Ton 1.
Piesn 1

Hirmos: Piesn zwycigska wszyscy Spiewajmy Bogu, ktéry uczynil przedziwne cuda
wyciagnietg prawica i zbawil Izraela, albowiem si¢ wystawil.

Jeste§ zbawcza przystania 1 opieka dla tych, ktorzy Ciebie przyzywaja,
Bogurodzico przeczysta, przeto 1 ja z duszy goraco wotam do Ciebie:
Wiladczyni, zbaw mnie!

Mario przeczysta, Matko Stworzyciela, zniszczala przez zadze 1 grzechu
moja pokorna dusze ulecz jako dobra 1 taskawa.

Chwala. Wladczyni dziewicza, nie odstepuj modlac si¢ zawsze do mego
Stworcy 1 Boga za przybiegajacego zawsze do Twojej opieki, aby otrzymac
mitosierdzie.

I teraz. Uduchowiony patacu krola 1 tronie ognisty, ze S$wigtymi
meczennikami 1 apostolami zawsze modl si¢ do Chrystusa, aby wybawil nas z
pokus.

Piesn 3

Hirmos: Kamien, ktory odrzucili budowniczowie, on stal si¢ kamieniem wegielnym, to
jest kamien, na ktorym Chrystus umocnil Kosciot, ktéry odkupitl z pogan.

Ciemno$¢ grzechow ogarngla moje serce, Wiladczyni, 1 nie Smiem
spojrze¢ oczyma na niebo, przeto wolam: Oswie¢ przykazaniami
Chrystusowymi rozum, dusze¢ 1 moje serce.

Patrzg na Twoj Bozy obraz 1 Twoja pieczgé, Wtadcza 1 Przeczysta Matke,
albowiem czczg Archetyp, caluje, ktaniam si¢ 1 stawig, znajacy Twoja 1 Jego
czescC.

Chwala. Powstrzymaj okropne dazenia cielesne, wyga$ tez ptomien zadz,
Dziewico, ktorymi wigzy grzechoéw bardzo mocno splott mi okrutny maz chcac
pochwyci¢ mnie ku zgubie.

I teraz. Cale w Adama przyoblekto si¢ z Ciebie, Bogurodzico,
nieuszkodzone Stowo, przeto modl si¢ do Niego, aby wybawit nas z zadz,
rozlicznych pokus 1 wiecznego ognia.

Piesn 4
Hirmos: Przewidujac w duchu wcielenie Slowa, proroku Habakuku, glosile§ wolajac:

Gdy przyblizg si¢ lata, zostaniesz poznany, gdy nadejda czasy, okazesz si¢, chwala mocy Twojej,
Panie.

Rodzac Stworzyciela 1 Stworce wszystkich masz moc niewypowiedziang 1
niezwyci¢zona, Dziewico, 1 zbawiasz tych, ktorzy z wiara przychodza do Ciebie,
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przeto wotam do Ciebie: Whadczyni swiata, pomoz mi!

Zwyci¢z ataki niewidzialnych wrogéw duchowych, bez powodu
napadajacych na moje nieszczgsne serce, Wladczyni, dajac Boza ciszg¢ i pokoj,
abym rados$nie $piewat Tobie.

Chwata. Nadziejo pozbawionych nadziei, pomocy ubogich, pociecho
ptaczacych,  oczyszczenie  grzesznych,  przewodniczko  zbtakanych,
uzdrowicielko chorych 1 poprawo upadajacych.

I teraz. Czysta 1 blogostawiona, ktora jedyna zmienitas klatwe wszystkich,
Dziewico Mario, z apostotami 1 mgczennikami oraz prorokami moddl sig¢ do
owocu Twego tona, aby zbawil dusze §piewajacych Tobie.

Pie$n 5

Hirmos: Twdj pokéj daj nam, Synu Bozy, innego bowiem poza Toba Boga nie znamy,
imi¢ Twoje wyznajemy, albowiem jeste§ Bogiem zywych i umartych.

Wybaw mnie, Wtadczyni, z glebin pokus, bolow, smutkéw 1 zadz
cielesnych oraz w Bozej ciszy zachowaj moja duszg.

Ty jeste§ moja zdecydowana i gorliwa ochrona w calym zyciu,
Nieskalana, przeto btagam Ciebie, aby$ takze po $mierci rozciagneta nade mna
Twoje obfite mitosierdzie.

Chwala. Ty, ktéra zrodzita§ Stworce 1 Zbawiciela wszystkich, wybaw mnie
z zadz cielesnych, spalajacych moje serce 1 pociagajacych ku czynom
nieprzystojnym.

I teraz. Okazala$ si¢ miejscem duchowego uswigcenia, przeto uswie¢ mnie
catego, Wtadczyni, 1 mddl si¢ ze Swigtymi 1 madrymi apostolami, abym zostat
zbawiony, Dziewico.

Pies$n 6

Hirmos: Proroka Jonasza nasladujac, wolam: Wyzwol moje Zycie ze zniszczenia, Dobry, i
zbaw mnie, Zbawco Swiata, wolajacego: Chwala Tobie!

Ty zywego mnie zachowujesz wybawiajac z pokus, Ty 1 z ziemi
odchodzacego do zycia wiecznego przenie§s, Dziewico Matko, Twoim
mitosierdziem.

Ty jestes murem niezwycigzonym, Ty jeste§ mocna opieka, Bogurodzico
Dobra, Ty jestes oredowniczka Twego stugi 1 z tej przyczyny zawsze Ciebie
przywotuje.

Chwata. Ty zdobyta$ silng modlitwg do Boga, Bogurodzico dobra, nie
pogardzaj mna, przybiegajacym goraco pod Twoja opiekg 1 wotajacym: Zmituyj
si¢ nade mna, Matko Boga wszystkich.

I teraz. Nie odrzucaj mnie, Chryste, nie pogardzaj mna, Zbawco, z
aniotami, prorokami 1 z Twoimi cierpi¢tnikami blaga Ciebie Owieczka, ktora

ciatem Ciebie zrodzila.
Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwata, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 1:

Prorocy glosili Ciebie, przeczysta Dziewico, jako obtok $wiattosci Bozej
zawsze bedacej, arke 1 $wiecznik, manng i1 goére niesieczona, z Ciebie bez
nasienia bowiem przyszedt w czasach ostatecznych Chrystus Bog nasz, jak
Ojciec to zachciat.
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Pie$n 7

Hirmos: Twoich dzieci, Zbawco, bedacych w piecu, nie dotknal ogien, ani nie n¢kal, a
wtedy troje jak jednymi ustami Spiewalo i blogostawilo, méwiac: Blogostawiony Bog ojcow
naszych.

Jestem zrozpaczony, przez grzechu i1 rozkosze cielesne porywany ku
glebinie zguby, Czysta, pospiesz mnie wybawi¢ Twoim mitosierdziem,
przeczysta Wiadczyni.

Ucieczka 1 mozna opieka, 1 wybawieniem wszystkich wiernych jestes
Bogurodzico, Ty badz moja przewodniczka ku Stworcy, dajac mi odpuszczenie
grzechow Twoim mitosierdziem.

Chwata. Ty zniszczyla$ klatwe, Czysta, rodzac rados¢, Chrystusa, Ty takze
klatwe przez grzech dana mi rozwiaz Twoja moca, Nieskalana, 1 daj mi rados¢.

I teraz. Ciebie, Najswigtsza 1 Czysta, Twoi studzy btagamy zawsze dzien 1
noc, modlac si¢ skruszona mys$la, wybawienie z grzechow naszych daj Twoimi
modlitwami.

Pie$n 8

Hirmos: Tego, ktorego lgkaja sie aniolowie i wszystkie zastepy jako Stworcy i Pana,
opiewajcie kaplani, wystawiajcie dzieci, blogostawcie ludzie i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Powstan, uprzedz, zwycigzaj wrogoéw, ktorzy na pr6zno nas zasmucajq 1
wzburzaja, okazujac Twoja moc swigta Dziewico, wspomozycielko Swiata.

Wybawita§ swiat ze Smierci 1 zniszczenia Twoim Bozym zrodzeniem,
Dziewico dobra, 1 teraz Twoimi modlitwami wyrwij z zadz i1 zbaw nas,
wystawiajacych Ciebie.

Chwata. Ogromna 1 niewypowiedziana jest Twoja moc, Dziewico, liczne 1
niezwycigzone sa Boze taski oraz taskawos¢, przeto wybawiasz nas, prawdziwie
Ciebie przyzywajacych.

I teraz. Jako uduchowiona winnica wydatas nam dojrzate grono, Dziewico,
toczace wino odpuszczenia 1 wysuszajace pijanstwo grzechu.

, Piesn 9
Hirmos: Swietlisty oblok, w ktérym Wladca wszystkich jak deszcz zstapil z niebios na

runo i wecielil si¢ ze wzgledu na nas, niemajacy poczatku stal si¢ czlowiekiem, uwielbiajmy
wszyscy Czysta jako Matke Boga.

W morzu zycia targany falami rozkoszy cielesnych, przypadam do Ciebie
1 wotam: Zmilyj si¢ nade mna, przybiegajacym do Ciebie, Wtadczyni, 1 podaj mi
zbawcza dion, wybawiajac z glebiny zguby.

Tobie wyznaj¢ moje grzechy, Dziewico, Twemu obliczu przedstawiam
moj wstyd 1 wolam z calej duszy: Zmihyj si¢ 1 ulituj, Przeczysta, albowiem w
Tobie mam nadziej¢ mocna w Bogu.

Chwata. Ciebie, ktora bez nasienia zrodzitas Stworcg 1 Whadce, przyzywam
z duszy 1 gorliwie wotam: Ty mnie wybaw ze zniszczenia wielu grzechow 1 z
niegasnacego ognia, najswigtsza 1 dobra Wiadczyni.

I teraz. Nieprzebyte drzwi, brama raju, droga zbawianych, S$ciezka
zbawienia, z mgczennikami i prorokami, z ascetami 1 sprawiedliwymi, z Bozymi

apostotami modl sig, Czysta, o zbawienie naszych dusz.
Takze: Zaprawde godne to jest, ciag dalszy jak zwykle i rozestanie.
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W SOBOTE NA JUTRZNI,

po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie megczennikom. Ton 1:

Chwata cierpien 1 godnoscia koron, chwalebni megczennicy, przyodziat
was Pan, bowiem cierpliwym znoszeniem ran 1 moca Boza zwycigzyliscie
nieprawych, 1 przyjeliscie z niebios przyjeliscie. Ich modlitwami wyzwol nas od
niewidzialnego wroga, Zbawco, 1 zbaw nas.

Stichos: Przedziwny jest Bog w swietych swoich, Bég Izraela.

Jako megzni rycerze jednomyslnie wierzyliscie, nie ulgkliscie si¢ grozb
oprawcOow, Swiegcl, gorliwie przyszliscie do Chrystusa wziawszy czcigodny
krzyz 1 skonczywszy bieg otrzymaliscie z niebios zwycigstwo. Chwata
umacniajacemu was. Chwata koronujacemu was. Chwata czyniagcemu przez was

wszystkim uzdrowienia.
Prosomion: Zotnierze strzegacy Twego grobu.
Stichos Dusze ich bedg umieszczone w miejscu szczesliwosci.

W miejscu Swiattosci, w obliczu sprawiedliwych daj odpoczynek,
Zbawco, w Tobie bowiem ztozyli nadziej¢, Przyjacielu cztowieka, przyjmij
modlitwg za ojcow 1 dziect, ktorych pamigc czynimy, 1 daj im usprawiedliwienie
jako wielce milosierny.

Chwala, i teraz. Teotokion: Gdy Gabriel zwiastowal Tobie, Dziewico, raduyj
sig, z jego stowami Wtadca wszystkich wcielat si¢ w Ciebie, §wigta arko, 1 jak
powiedzial sprawiedliwy Dawid okazata$ si¢ wigksza od niebios, noszac Twego
Stworce. Chwata wcielonemu w Ciebie. Chwata przychodzacemu z Ciebie.

Chwata wyzwalajacemu nas przez Twoje zrodzenie.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie. Ton 1:

Badz przeblagany, Panie, ranami §wigtych, ktorzy ucierpieli ze wzgledu
na Ciebie, 1 ulecz wszystkie nasze choroby oraz cierpienia, Przyjacielu

cztowieka, modlimy sig.
Stichos: Liczne sg utrapienia sprawiedliwych, lecz ze wszystkich wybawi ich Pan.

Modlimy si¢ wszyscy 1 z mitoScia przypadamy do megczennikéw
Chrystusowych, oni bowiem prosza o nasze zbawienie 1 wszyscy tocza taske
uzdrowien, oni odpgdzaja putki biesowskie jako stréze wiary.

Stichos: Blogostawieni, ktérych wybrales i przyjales, Panie, pamig¢ ich z pokolenia na
pokolenie.

Zniszczyles wiladz¢ S$mierci, Chryste, 1 wytoczytes ludziom
nieSmiertelnos¢, wierzacy w Ciebie nie umieraja, ale zawsze zyja w Tobie,
przeto daj odpoczynek duszom Twoich stug, Panie, i potacz ich z Twoimi
swietymi, dla modlitw Bogurodzicy dajac im odpuszczenie i zmartwychwstanie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Jedyna pewna orgdowniczko rodzaju ludzkiego,
Bogurodzico Dziewico, nieustannie modl si¢ z prorokami i meczennikami, z
biskupami, ascetami 1 sprawiedliwymi, do zrodzonego przez Ciebie w
nadprzyrodzony sposob Boga Stowa, aby wszystkich zbawit.

Kanon Swietym meczennikom, biskupom, ascetom i zmartym,
majacy akrostych: Tym, ktérzy umilowali Boga Boza §piewam piesn.
Poemat kyr Jozefa. Ton 1.
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Piesn 1

Hirmos: Tobie, ktéry stupem ognistym i oblokiem kierowal Izraelem jako Bo6g, otworzyl
morze i rydwany faraona pokryl meka, §piewamy zwycigska piesn, albowiem jeden si¢ wystawil.

Meczennikom: Tarcza pobozno$ci odgrodziliscie sig, cierpigtnicy, zdazajac
na boj 1 zniszczyliscie cala moc wroga $piewajac zwycigska piesn Chrystowi,
ktory ich umocnit.

Biskupom: Pasliscie owczarnia Boza, Bozy pasterze, na tajemnym
pastwisku, odpedziwszy wilki mieczem S$wigtych stow 1 radujac sig
zamieszkali$cie w niebiosach, gdzie jest Wielki Pasterz.

Ascetom: Postem 1 cierpieniem umartwiliScie zadze ciala, przeto zyjac po
sSmierci zawsze modlcie si¢ do zmartego za nas Chrystusa, czcigodni, aby dat
nam laske.

Chwala. Byles martwy 1 martwym date§ Twoje Boze 1 niesmiertelne zycie,
ktorzy z wiara odeszli z zycia cielesnego, uczyn ich uczestnikami Twego
krolestwa jako taskawy 1 jedyny wielce mitosierny.

I teraz. Teotokion: Mgczennicy zranieni mitoscia Chrystusowa 1 niewiasty
ukoronowane przez Boga Ciebie nieskalang 1 najlepsza wsrdd niewiast wszyscy
sprawiedliwi czcza 1 wielbig jako najczcigodniejsza Krolowa, stusznie radujac
si€.

Drugi kanon za zmarlych,
majacy akrostych: Zmarlym w wierze pierwsza przynosze piesn. Ton 1.

Hirmos: Twoja zwycigska prawica wspaniale wyslawila si¢ w mocy, ona bowiem, o

NieSmiertelny, jako wszechmocna starla przeciwnikéw i otworzyla Izraelitom nowa droge na

glebokosci morza.
Stichos: Przedziwny jest Bog w §wietych swoich, Bog Izraela.

Bramy Smierci 1 wrzeciadze skruszyles Twoja $miercia, NieSmiertelny,
otwierajac zmartym nadprzyrodzone bramy niesmiertelnosci, dla modlitwa
Twoich cierpigtnikow.

Stichos: Panie, daj odpoczynek duszom Twoich stug.

Zstapite$ do $mierci pustoszac jej skarbnice 1 nas stamtad wyprowadzajac,
aby$my stali si¢ godnymi zycia Bozego, teraz zas daj zmarlym odpoczynek,
Dawco zycia.

Chwata. Ty przyjawszy moje zniszczalne 1 martwe ciato przyoblokles si¢ w
nie 1 podniostes do nieskonczonego 1 Bozego zycia, gdzie daj jako szczodry
odpoczynek tym, ktorych przyjates.

I teraz. Teotokion: Zaspiewajmy, wierni, Rodzicielce Bozego Stowa od Boga,
Ona bowiem jest droga zycia dla zmartych, Najczystsza, ktora wystawmy jako
przyjmujaca Boga i Bogurodzicg.

Piesn 3

Hirmos: Niechaj moje serce umocni si¢ w Twojej woli, Chryste Boze, ktérys nad wodami
umocnit drugie niebo i na wodach zalozyle$ ziemi¢, Wszechmocny.

Przecierpiawszy liczne meki staliscie si¢ godnymi licznych dobr, wielka
rzeszo meczennikow, przeto waszymi modlitwami oczy$écie niezmierzong ilos¢
mego zfa.

PrzyodzialiScie si¢ w taske sprawiedliwosci, swigci, 1 zdobyliscie pigkne
radosci sprawiedliwych, upodobnili$cie si¢ do niematerialnych stug.
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Prorocy Chrystusowi, Bozy megczennicy, chor swigtych niewiast, ktory
meznie ucierpiat 1 wystawil si¢ w poscie, dla ich modlitw, Zbawco, wszystkim
okaz Twoje milosierdzie.

Chwata. Ty, ktory cztowieka Twoja reka dobrowolnie stworzytes z ziemi,
Chryste, wszystkich Twoich stug, ktérzy z wiara odeszli od nas, uczyn godnymi
Twoich niebieskich dobr.

I teraz. Teotokion: Bogurodzico nieznajaca malzenstwa, prosby wszystkich
zanie$ Stworcy naszemu Bogu, zrodzonemu z Twego tona, abySmy znalezli
doskonate wybawienie ze wszystkich okropienstw.

Inny kanon.

Hirmos: Ty jeden znasz ludzkiej natury stabos¢ i we wsp@lczuciu W nig si¢ przybrales,
przepasz mnie mocjd z wysoka, abym zaSpiewal Tobie, Swigty: Duchowa S$wiatynio
niewypowiedzianej Twojej chwaly, Przyjacielu czlowieka.

Jako jedyny taskawy, jako jedyny wielce milosierny, tym, ktorzy
poboznie odeszli do Ciebie, daj odpoczynek w przybytkach niebieskich, gdzie
niewypowiedziana rados¢ 1 slodycz, gdzie weseli si¢ zgromadzenie
meczennikow.

Ty jeden objawiles si¢ na ziemi bezgrzesznym, Zbawco moj, ktory
wziate$ grzechy swiata jako mitosierny, daj odpoczynek duszom tych, ktorzy z
wiarg odeszli z tego Swiata, w przybytkach Twoich swigtych, w stodyczach raju,
Przyjacielu cztowieka.

Chwala. Zrzuciwszy panowanie $mierci, wszystkim wiernym wytoczyles
zycie nieskonczone, Wtladco, ktore daj poboznie zmarlym, odrzucajac
niezmierzone winy 1 przebaczajac ich grzechy jako Przyjaciel cztowieka.

I teraz. Teotokion: Bez nasienia poczetas Stowo zawsze bedace, Czysta, ktore
przyszto do nas w ciele 1 zniszczylo moc S$mierci dajac zmarlym
zmartwychwstanie i swojemu ludowi zycie wieczne z mitosierdzia.

Piesn 4

Hirmos: Uslyszalem wies¢ od Ciebie i ulaklem si¢, poznalem Twoje dziela, powiedzial
prorok, i wystawilem moc Twoja.

Przecierpiawszy meznie wszelkie rany, megczennicy jak nieskalane
owieczki zostali przyprowadzeni do Chrystusa, Zycia zabitego za wszystkich.

Boze usta nauczyly was Bozego stowa, hierarchowie, dusze wybawiliscie
Z ust oszusta, przeto poboznie was czcimy.

Silni Bozym duchem byliscie ojcowie Bozy, zwycigzyliscie taska duchow
zha, czcigodni.

Chwala. Dobrowolnie zmarte$ na drzewie, Zycie nasze, uczyn godnymi
zycia wiecznego tych, ktorzy z wiarg odeszli, Przyjacielu czlowieka.

I teraz. Teotokion: Nie wyrzekl si¢ Pana choér niewiast, meznie cierpiac,
cielesne rozkosze nie zwyciezyly S$wigtych, majacych Ciebie jako
wspomozycielke, Przeczysta.

Inny kanon.

Hirmos: Jako gore przez Boza laske ocieniona ujrzal Ciebie Habakuk proroczymi
oczyma i oglosil, ze z Ciebie wyjdzie Swigty Izraela, na nasze zbawienie i odnowienie.

Usmiercite$ otchtan Twoja niezwycigzona moca, gdy zostates policzony z
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martwymi, jedyny bedacy wolnym Chrystusie, wyzwol dusze poboznych z
osadzenia, dla modlitw $wigtych m¢czennikow.

Bedac Wiadca wszystkich, przez zabicie Ciebie bedace przeciwienstwem
czynu Adama date§ wybawienie 1 okup, przeto modlimy si¢ do Twojej
taskawosci, aby$ zmartym dal odpoczynek, przebaczajac ich grzechy.

Chwala. Przyjates, Zbawco mdj, ztozenie do grobu, aby da¢ zycie bedacym
w grobach osadzonym zmarlym, jako Bog wskrzesites, teraz za§ uczyn godnymi
zycia wiecznego zmartych jako jedyny Przyjaciel cztowieka.

I teraz. Teotokion: Rodzaj ludzki zbawil si¢ przez Twoje zrodzenie, Ty
bowiem zrodzita§ nam Zzycie hipostatyczne, zniszczenie Smierci 1 uczynita$
wstgpowanie do zycia, Bogurodzico, nieskalana Wiadczyni.

) Piesn 5

Hirmos: Zaja$niala nam jasna Swiatlo§¢ zawsze bedaca, czuwajacym nad losami Twych
przykazan, Wladco, Przyjacielu czlowieka, Chryste Boza nasz.

Uzbroiwszy si¢ w pobozno$¢ okazaliScie si¢ niezranieni strzatami wroga 1
bedac zwycigzcami przez taske otrzymaliscie korony.

Pan namascit Bozym olejkiem swoich kaptandéw, ktorzy ustrzegli w
sprawiedliwos$ci mnostwo wiernych 1 kierujac ich ku przybytkom niebieskim.

Najswigtsi kaptani meczennicy, wszyscy asceci, ktorzy przestrzegaliScie
praw Ducha 1 staliscie si¢ uczestnikami krolestwa, jestescie czczeni.

Chwata. Tych, ktérych teraz zabrale§ z Twego nakazu, Wtadco Panie,
uczyn godnymi Twego krolestwa ze S$wigtymi, przebaczajac ich wszystkie
dawne grzechy.

I teraz. Teotokion: Niewiasty, ktore postem 1 cierpieniami zdobyly chwalg
niebieska, majac Ciebie za oredowniczke, Przeczysta, zniszczyly panowanie
weza.

Inny kanon.

Hirmos: O Chryste, ktory przez jasnos¢ swego przyjscia oswiecites swym krzyzem krance
Swiata, oSwie¢ SwiatloScia Twojej Boskiej wiedzy serca tych, ktorzy Spiewaja Tobie wedlug
prawoslawnej wiary.

Uleczajac ze S$miertelnej trucizny przyjales Smier¢ 1 stgpiles oscien
Smierci, przeto sam daj odpoczynek tym, ktorych przyjates, Dawco zycia, dla
modlitw meczennikoéw.

Ty, ktory wyzwolites ludzko$¢ ze Smierci 1 zniszczenia, umies¢ dusze
zmartych z wiara w Twoich Swigtych przybytkach, skad ucieka wszelkie
utrapienie 1 panuje rados¢.

Chwata. Ty, ktory otworzyle$ raj powieszonemu z Toba, teraz przyjmij
dusze zmarlych z wiara, Wtadco, dajac im =zamieszka¢ w Kosciele
pierworodnych.

I teraz. Teotokion: Ty, ktora zbawiasz majacych w Tobie wladzg nadziei,
skieruj ich tagodnie do przystani Bozej woli, Twoja macierzynska odwaga do
Twego Syna, btogostawiona Nieskalana.

Piesn 6 .

Hirmos: Nasladujac proroka Jonasza wolam: Zycie moje, Laskawy, wyzwol ze

zniszczenia i zbaw mnie, Zbawco Swiata, wolajacego: Chwala Tobie!
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Bedac umartymi z powodu wielu ran, odziedziczyliscie zycie prawdziwe,
modIlac si¢ o zbawienie nas wszystkich, §wi¢ci mgczennicy.

ZostaliScie poznani na ziemi jako jasniejace jutrzenki, oswieciliscie
Swiatlo$cia poboznosci wiernych, przestawni rycerze Chrystusowi 1 madrzy
hierarchowie.

Okazaliscie si¢ wedrowcami na ziemi 1 obywatelami nieba, noszacy Boga
W sercu postnicy, umartwiwszy me¢drkowanie ciala wstrzemigzliwos$cia 1 pokora.

Chwata. Wiernych, ktorych zabrateS, okaz wuczestnikami Twojej
Niezachodzacej Swiattosci, Przyjacielu cztowieka, i prawdziwej stodyczy oraz
potacz ich ze zgromadzeniami swigtych.

I teraz. Teotokion: C1, ktdrzy mocno ucierpieli 1 goraco poscili, zostali w slad
za Toba przeprowadzeni do Chrystusa Krola wszystkich, jak mowi psalm,

Bogurodzico opiewana przez wszystkich.
Inny kanon.
Hirmos: Otoczyla nas glebia otchlani, nie ma nas kto wyzwoli¢, policzono nas jak owce na
rzez prowadzone, zbaw lud Twdj, Boze nasz, Ty bowiem jeste§ moca stabych i uleczeniem.

Jako milosierny daj zmartym odpuszczenie grzechéw 1 wieczna
szcze§liwosé, gdzie jasnieje Swiatlos¢ Twego oblicza i o$wieca Twoich
cierpig¢tnikow.

Ty, ktory odkupites §wiat krwia wyciekta z Twego boku, zmarlych w
wierze wybaw Twoimi czcigodnymi cierpieniami, Ty bowiem siebie wydate$
jako okup za wszystkich.

Ty, ktory na poczatku stworzyles mnie przeczystymi Twoimi r¢koma 1
dates ducha, gdy upadliSmy na ziemig jeszcze pigkniej nas odnowites, teraz sam
duszom zmartych daj odpoczynek.

Chwata. Pozwdl zamieszka¢ w Twoim s$wietlistym patacu zmarlym w
wierze w Ciebie, Panie, odrzucajac ich grzechy jako dobry, mitosierny 1 wielce
mitosSciwy.

I teraz. Teotokion: Spiewamy Tobie blogostawiona czysta, przez ktora
zajasnialo nam, bedacym w ciemnosci 1 cieniu $mierci, Niezachodzace Stonce
Sprawiedliwos$ci, Ty bowiem byltas oredowniczka naszego zbawienia.

Pie$n 7

Hirmos: Bedacych w piecu Twoich dzieci, Zbawco, nie dotkngl ogien, ani im nie
zaszKkodzil, a wtedy trzej jakby jednymi ustami $piewali i blogostawili, méwiac: Blogostawiony
Bég ojcow naszych.

ZostaliScie wyprébowani jak ziloto w ogniu wszystkimi cierpieniami,
meczennicy, okazujac si¢ w Bozej mitosci jasniejszymi od wszelkiego zlota i
zostaliscie zachowani w skarbnicach niebieskich.

Jako kaptani, jako sludzy Bozy, wszyscy $wigci hierarchowie
przynosili$cie Bogu bezkrwawe ofiary 1 pasli$cie ludzi, a teraz zamieszkali$cie z
Wielkim Pasterzem.

Nie poddaliscie si¢ zadzom ciala, przyoblekliscie si¢ w niecierpigtliwosc
jak w tajemna szate, okazujac si¢ wspotmieszkancami aniotdw, ich modlitwami
wybaw nas, Chryste, z pokus.
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Chwala. Tam, gdzie jest tajemny pokarm, tam, gdzie jasnieje Swiattosé
Twego Oblicza, Chryste, daj mieszkanie tym, ktorzy w wierze od nas odeszli,
Laskawco, aby poboznie stawili Twoja dobro¢.

I teraz. Teotokion: Tobie, najSwigtsza, przeczysta, Swigta, niewiasty radosnie
Spiewaja z aniotami 1 stawia Boga Stowo rodzacego si¢ ciatem z Ciebie z
wielkiego mitosierdzia.

Inny kanon.

Hirmos: Ciebie Bogurodzice znamy jako duchowy piec, bowiem jak troje dzieci zbawil
wywyiszany, tak $wiat odnowil zamieszkawszy w Twoim lonie, wystawiany ojcow Bog i
wWywyzszany.

Pozwol, Chryste, o$wieci¢ si¢ w promieniach przeczystej Twojej chwaty
tym, ktorzy z burzy Swiata przyszli do Ciebie i1 daj im z mgczennikami wota¢ do
Ciebie: Wystawiony ojcoOw Boze, blogostawiony jestes.

Nowym Adamem zaiste state$ si¢ Stworco Adama, ktory$ jeden zniszczyt
klatwe Adama, przeto modlimy si¢ do Ciebie: Zmartym daj odpoczynek w
stodyczy raju, Chryste, jako jedyny mitosierny.

Chwata. Ty, ktory jeden poznales niemoc naszej natury jako Bog taskawy 1
mitosierny, wszystkich zmarlych umies¢ tam, gdzie jasnieje Niezachodzaca
Swiattos¢ Twego Oblicza, Chryste, wystawiany ojcow Boze i wywyzszany.

I teraz. Teotokion: Cien Zakonu 1 dawne proroctwa przemingly z Twoim
zrodzeniem, Matko Boza, przez Ciebie bowiem zajasniata nam Swiatto$¢ Bozej
taski, dzigki ktérej wybawilismy si¢ z dawnych dlugow, Czysta, Spiewajac Bogu
nasze wystawienie.

Pie$n 8

Hirmos: Tego, ktorego lekaja si¢ aniolowie i wszystkie zastepy, jako Stwércy i Bogu
$piewajcie kaplani, wyslawiajcie dzieci, blogoslawcie ludzie i wywyZszajcie na wszystkie wieki.

Paszcze lwow wam nie zaszkodzily i1 smola kottow przemingta,
meczennicy, przestawnie chtodzeni ogniem Bozego Ducha.

Pozwolite§ swoim prorokom przewidzie¢ daleka przysztos¢ i Twoich
biskupow obdarzyles swigta madroscia, ich modlitwami, Chryste Boze, oswiec
serca z wiara Tobie Spiewajacych.

Asceci ukrzyzowawszy si¢ dla swiata odziedziczyli zycie nadprzyrodzone
z tymi wszystkimi, ktorzy od wiekow dobrze czynili przed Bogiem, czcigodnie 1
sprawiedliwie.

Chwata. Ty, ktory opatrznoSciowo stworzyles cztowieka z ziemi, tych,
ktorzy z wiara odeszli z ziemi uczyn jako dobry godnymi pokarmu rajskiego,
odrzucajac wszystko, co uczynili ztego.

I teraz. Teotokion: Jako dobra 1 nieskalana wsrod niewiast znaja Ciebie,
Czysta, niewiasty, ktore ucierpiaty, modlac si¢ z Toba do Boga, aby Twoje stugi
wybawil z nieszczgs¢.

Inny kanon.
Hirmos: W piecu dzieci izraelskie jak w piecu do wytapiania rudy bardziej blyszczaly

cnota poboznosci niz zloto, méwiac: Wszystkie dziela Panskie blogostawcie Pana i wywyzszajcie
na wszystkie wieki.

Obmyj rosa Twojej przyjazni do czlowieka cate skalanie Twoich
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zmarlych slug, 1 pozw6l im opiewa¢ Ciebie w piesniach: Wszystkie dzieta
Panskie blogostawcie Pana, §piewajcie 1 wywyzszajcie Go na wszystkie wieki.

Pozwo6l stana¢ po prawicy zmartym Twoim wiernym, Zbawco,
usprawiedliwiwszy ich modlitwami cierpi¢tnikow, 1 okaz $piewajacymi:
Wszystkie dzieta Panskie btogostawcie Pana, §piewajcie 1 wywyzszajcie Go na
wszystkie wieki.

Chwala. Ty, ktory masz wszelka wladz¢ nad $miercig 1 zyciem, pozwol
zmartym z wiara oswieci¢ si¢ Twoja jasnoscia, wolajacym: Wszystkie dzieta
Panskie, blogostawcie Pana, spiewajcie 1 wywyzszajcie Go na wieki.

I teraz. Teotokion: Byta§ nam or¢gdowniczka zbawienia, Nieskalana, przez
nieprzebyte wieki trwania 1 Swiatlogci, Ciebie, Dziewico czysta, zawsze
wszystkie dzieta blogostawia 1 wywyzszaja na wszystkie wieki.

Takze Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja Pana mego, i dalsze stichosy.
) ; Piesn 9

Hirmos: Zyciodajne Zrédlo zawsze plynace, $wietlisty Swiecznik laski, uduchowiong
Swiatynig, najczcigodniejsza arke wigksza od niebios i ziemi, Ciebie Bogurodzice, wierni,
uwielbiamy.

Uczcijmy $wigte walki $wigtych meczennikow, radujac sig¢, bowiem
cierpienia, rany, przybijanie 1 wygnanie oraz btogostawione zabicie, przez ktore
staliscie sig¢ dziedzicami Chrystusa.

Jako kaptani Bozy przyoblekliscie si¢ w sprawiedliwos¢, Bozy wybrancy,
albowiem zyjac S$wiatobliwie poznaliScie post 1 radujac si¢ uwielbiacie
Chrystusa.

Byliscie ustami Bozymi Pana, prorocy, wszystkim gloszac Jego
Swiatto$é, z nimi teraz wesela si¢ tez niewiasty, ktére zyly w ascezie i
spodobaty si¢ Bogu swoim postem.

Chwata. Ty, ktéora wszystkimi rzadzisz, okaz uczestnikami Twego
krélestwa z Twoimi §wigtymi tych, ktorych zabrate§ z ziemi, 1 wszystko, co
uczynili zlego, Boze wszystkich, przebacz z Twego wielkiego mitosierdzia.

I teraz. Teotokion: Ty, ktora zrodzita§ Boza Swiatto$é przedwieczna, odpusé
moje wszystkie okropne grzechy Twoimi modlitwami 1 o§wie¢ mdj rozum,

zawsze omroczony lenistwem, abym Tobie §piewal 1 z wiarg uwielbial.
Inny kanon.
Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal niespalajacy si¢ w ogniu krzew i teraz
atakujacy nas okrutny piec wygas, modlimy si¢, aby$Smy Ciebie nieustannie uwielbiali,
Bogurodzico.

OszczedZz Twoje stworzenie jako Bog, Przyjaciel cztowieka 1 mitosierny, 1
daj odpoczynek w Twoich §wigtych przybytkach, gdzie wesela si¢ wszyscy
meczennicy, tym, ktorzy w wierze odeszli z tego Swiata, wielce mitosierny.

Ty, ktory masz otchtan zmitowan, zwyci¢zajaca grzechy Twoich shug,
tych, ktorych wybrales przyymij 1 daj odpoczynek na tonie Abrahama,
Przyjacielu cztowieka, i z Lazarzem umies$é w Twojej Swiattosci.

Chwala. Wybawicielem 1 Zbawca jestes rodzaju ludzkiego, gdyz zostates
ukrzyzowany, tym, ktorych teraz od nas zabrales, jako Laskawca, pozwol
cieszy¢ si¢ stodycza Boza, zyciem niezniszczalnym, weselem 1 $wiattoscia.
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I teraz. Teotokion: O, Twoje cuda przewyzszajace rozum! Ty bowiem
wszystkim, ktorzy sa pod stoncem dalas pozna¢ najnowszy cud, Przeczysta,

Twego niedocieczonego zrodzenia, przeto wszyscy Ciebie uwielbiamy.
Takze: Zaprawde godne to jest, cktenia, fotagogikon i zwykte psalmy.
Do psalméw pochwalnych dodajemy stichery meczennikom, ton 1:

Przyjdzcie, wszyscy ludzie, uczciyjmy w spiewach duchowych 1 piesniach
cierpigtnikow Chrystusowych, swiatta Swiata 1 glosicieli wiary, zrodla zawsze
ptynace, z ktorych wyciekaja wiernym uzdrowienia, ich modlitwami, Chryste
Boze nasz, daj pokd) Twemu $wiatu 1 naszym duszom wielkie milosierdzie.

C1 rycerze wielkiego Krola sprzeciwili si¢ nakazom przesladowcow,
meznie zniesli cierpienia 1 zdeptali wszelkie oszustwo, godnie zostali
ukoronowani przez Zbawce $wiata, do ktorego modla si¢ za dusze nasze i o
wielkie mitosierdzie.

Was, chwalebni meczennicy, ani bodl, ani ciasnota, ani glod, ani
przesladowanie, ani rany, ani okrucienstwo zwierzat, ani miecz, ani ogien nie
mogty roztaczy¢ z Bogiem, albowiem mitoscia do Niego jakby w cudzych
walczac cialach zapomnieli§cie o naturze i1 pogardziliScie $miercia, przeto
stusznie przyjeliscie zaplate za wasze cierpienia 1 staliScie si¢ dziedzicami
krolestwa niebieskiego, nieustannie modlcie si¢ za dusze nasze.

Weselcie si¢ mgczennicy w Panu, albowiem stoczyliscie dobry boj,
sprzeciwiliScie si¢ krolom 1 zwycigzyliScie oprawcow, nie ulgkliscie si¢ ognia,
miecza 1 dzikich zwierzat zjadajacych wasze ciala, z aniolami zasylajac piesn
Chrystusowi1 przyjeliScie z niebios korony, proscie o danie Swiatu pokoju 1
naszym duszom wielkiego mitosierdzia.

Zmartym:  Czynem  pokazujesz, Zbawco moj, ze Ty jeste$
zmartwychwstaniem wszystkich, slowem wskrzesite§ Lazarza z martwych,
Stowo, gdy za$ zmarli z grobow powstali zatrwozyly si¢ bramy otchtani, wtedy
ludziom $mier¢ wydata si¢ snem, bowiem przyszedle§ na zbawienie swego
stworzenia, a nie na osadzenie, przeto tym, ktorych wybrates, daj odpoczynek
jako Przyjaciel cztowieka.

Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj sig, $wigta Bogurodzico Dziewico, czyste
naczynie calego S$wiata, Swieco niegasnaca, mieszkanie Nieogarnionego,
Swiatynio niepokonana. Raduj si¢, bowiem z Ciebie narodzit si¢ Baranek Bozy,

ktory wziat grzechy calego swiata.
Na stichownie stichery zmartym. Poemat kyr Teofana. Ton 1:
Prosomion: Chwalebni meczennicy.

Modlimy si¢ do Ciebie, Zbawco, aby$ uczynit zmartych godnymi Twoje;j
stodkiej wspoOlnoty 1 umiescit z Twojej taskawosci w przybytkach
sprawiedliwych z Twoimi §wigtymi 1 w mieszkaniach niebieskich, odrzucajac
ich nieprawosci 1 dajac im odpoczynek.

Stichos: Blogostawieni, ktérych wybrales$ i przyjales, Panie, pamigé o nich z pokolenia na
pokolenie.

Twoje obietnice, ktore przewyzszaja wszystko widzialne, ktorych oko nie
widziato, ani ucho nie styszato 1 w serce cztowieka nigdy nie wstapito, modlimy

101



si¢ do Ciebie, Wladco, aby$s uczynil zmartych godnymi Twojej stodkiej
wspolnoty 1 dat im zycie wieczne.

Stichos: Dusze ich beda umieszczone w miejscu szczesliwosci.

Nikt nie jest bezgrzeszny, nikt z ludzi, tylko Ty jeden, Niesmiertelny,
przeto jako Bog szczodry Twoje stugi z Twojej taskawosci potacz z aniotami
Twoimi, przebaczajac im grzechy i dajac im odpuszczenie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Ublagaj, Chrystusa, ktérego zrodzitas, Matko
Dziewico, aby dat odpuszczenie grzechéw Twoim stugom, gltoszacym Ciebie
prawdziwa Bogurodzica 1 stowem poboznym blogostawiacym uczyn ich
godnymi Swiattosci §wietych i radosci w Twoim krolestwie.

W sobotenaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 1:

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Wrog przez pokarm wywiodt Adama z raju, Chrystus natomiast krzyzem
totra wprowadzit do niego, wolajacego: Wspomnij mnie, gdy przyjdziesz w
Twoim krolestwie.

Stichos: Blogostawieni przesladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krolestwo
niebieskie.

Niezliczone mndstwo cierpigtnikéw, hierarchow 1 madrych niewiast oraz
przestawnych prorokow modli si¢ do Ciebie, Jezusie Boze: Daj nam

odpuszczenie grzechow 1 wielkie mitosierdzie.
Stichos: Blogostawieni jeste$cie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele ztego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Cierpigtnicy Chrystusowi, ktorzy spetnili bieg, najswigtsi, ze $wigtymi
hierarchami 1 prorokami staliScie si¢ godnymi mieszka¢ w grodzie niebieskim,

weselac si¢ z aniotami.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

W Swiatlosci Niezachodzacej, Chryste, umie$¢ tych, ktérych zabrates,
dajac im odpuszczenie grzechdéw jako szczodry Bog, aby$Smy stawili Twoje
ogromne mitosierdzie, Laskawco.

Chwata. Poktonmy si¢ Ojcu 1 stawmy Syna, zaspiewajmy wszyscy wierni
Swietemu Duchowi: Wspomnij nas wotajacych: Jednoistotna Tréjco, Jedyny
Boze.

I teraz. Jako patac przestronny, tron chwaty 1 $wietlisty obtok opiewamy
Ciebie, Czysta, 1 modlimy si¢: OdpedZz mroczny obtok od naszych dusz, Twoimi
Bozymi modlitwami.

Koniec tonu pierwszego.

+
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