TON 2

W SOBOTE WIECZOREM NA MALYCH NIESZPORACH,

do Panie, wotam do Ciebie dodajemy trzy stichery zmartwychwstania, ton 2:

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Przyjdzcie, poklonmy si¢ przed wiekami zrodzonemu z Ojca Stowu Bozemu,
Wcielonemu w Dziewice Marig, krzyz bowiem przecierpiawszy poddat si¢
pogrzebowi jak sam zapragnal 1 powstawszy z martwych zbawi mnie, zbtakanego
cztowieka.

Chrystus, Zbawiciel nasz, przygwozdzony do krzyza rgkopis grzechow
naszych wymazatl 1 zniszczyl wtadzg §mierci, ktaniamy si¢ Jego zmartwychwstaniu
trzeciego dnia.

7 Archaniotami $piewajmy zmartwychwstaniu Chrystusa, On bowiem jest
wybawicielem 1 Zbawca dusz naszych, 1 w chwale strasznej, 1 w mocy potgznej
powrdci, aby sadzi¢ swiat.

Chwala, i teraz. Teotokion dogmatikon, ton 2: O najwiqksza tajemnico! Widzac cuda
glosz¢ Bostwo, bowiem Emmanuel otworzyl bramy natury jako Przyjaciel
cztowieka, ale kluczy dziewictwa nie naruszyt jako Bog, 1 tak z tona wyszedt, jak 1
z glosem Archaniota wszedl, tak si¢ narodzit, jak 1 zostat poczety, bez cierpienia
wszedt 1 niewypowiedzianie wyszedl, co prorok oglosil: Ta brama bedzie
zamknigta, nikt przez nia nie przejdzie, a jedynie Pan, Bog Izraela, majacy wielkie
milosierdzie.

Hymn: Pogodna Swiatlo$ci. Nastepnie Prokimenon: Pan zakrélowal, w majestat jest obleczony.
Stichos: Obleczony jest Pan, przepasany potega. Takze Pozwol, Panie, w wieczor ten. Kaplan nie
moéwi ektenii, lecz $piewamy:

Na stichownie sticher¢ Najswigtszej Bogurodzicy, ton 2:
Zmartwychwstanie Twoje, Chryste Zbawco, caty o§wiecito §wiat i wezwales§

Twoje stworzenia. Wszechmocny Panie, chwata Tobie.
Inne stichery ku czci Najswigtszej Bogurodzicy, ton 2:
Stichos: Wspomne imi¢ Twoje w kazdym pokoleniu i pokoleniu.

Ty jestes, Przeczysta, wszystkich strapionych radoscia 1 zasmuconych
or¢gdowniczka, ubogich karmicielka, wedrowcow pociecha, laska $lepych, stabych
nawiedzeniem, strudzonych opieka 1 ochrona, sierot pomoca, Matka Najwyzszego
Boga, przeto gorliwie modlimy sig, wybaw stugi Twoje.

Stichos: Postuchaj, cérko, spojrz i naklon ucha Twego.

Wszelka nieprawos¢ uczynitlem, wszelki grzech niepowstrzymany
uczynitem, przeklety, godzien jestem wszelkiego osadzenia. Daj mi, Dziewico,
usprawiedliwienie przez pokutg, abym tam zjawil si¢ nieosadzonym, Ciebie
bowiem wzywam w modlitwie, Ciebie przyzywam, Oredowniczke, nie zawstydz

mnie, Oblubienico Boga.
Stichos: Mozni narodu beda blaga¢ przed obliczem Twoim.



Nie mamy, Czysta, innej ucieczki do Stworcy 1 Wiadcy, jak tylko Ciebie,
Oblubienico Boga, nie odrzucaj nas od Twego goracego oregdownictwa, ani tez nie
zawstydzaj z mito$cia gorliwie przybiegajacych pod Twoje skrzydita, Matko
naszego Boga, okaz Twoja pomoc 1 wybaw nas z obecnego gniewu.

Chwala, i teraz. Teotokion, ton 2: Kt6z Ciebie godnie wystawi 1 uwielbi,
Oblubienico Boga, Dziewico, za wybawienie $wiata, dokonane przez Ciebie?
Dzigkujac przeto wotamy do Ciebie, mowiac: Raduj sig, ktora§ przebostwila
Adama 1 zgromadzita§ rozproszonych. Raduj sig, ktora§ oswiecita nasz rodzaj
jasniejacym zmartwychwstaniem Syna Twego 1 Boga naszego, Ciebie bowiem rod

chrze$cijanski nieustannie wywyzsza.
Takze: Teraz pozwalasz odej$é. Trisagion, po Ojcze nasz, troparion zmartwychwstania, mata
ektenia i rozestanie.
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W SOBOTE NA WIELKICH NIESZPORACH,

do Panie, wolam do Ciebie dodajemy dziesi¢¢ stichosow 1 trzy stichery ku czci zmartwychwstania, cztery
Anatoliosa, trzy lub cztery z Menei, lub sze$¢, jesli obchodzi si¢ pamigé §wigtego. Chwala. Z menei. I
teraz. Teotokion tonu.
Stichery ku czci zmartwychwstania, ton 2:
Stichos: Wyprowadz z ciemnicy dusz¢ moja, abym wystawial imi¢ Twoje.

Przyjdzcie, poklonmy si¢ przed wiekami zrodzonemu z Ojca Stowu Bozemu,
Wcielonemu w Dziewice Marig, krzyz bowiem przecierpiawszy poddat sig
pogrzebowi jak sam zapragnal 1 powstawszy z martwych zbawi mnie, zblakanego
cztowieka.

Stichos: Sprawiedliwi oczekuja mnie, az Ty dasz mi odplate.

Chrystus, Zbawiciel nasz, przygwozdzony do krzyza rg¢kopis grzechow
naszych wymazatl 1 zniszczyl wtadzg $mierci, ktaniamy si¢ Jego zmartwychwstaniu

trzeciego dnia.

Stichos: Z glebokosci wolam do Ciebie, Panie, Panie, ustysz glos moj.

7 Archaniotami $piewajmy zmartwychwstaniu Chrystusa, On bowiem jest
wybawicielem 1 Zbawca dusz naszych, 1 w chwale strasznej, 1 w mocy potgznej
powrdci, aby sadzi¢ swiat.

Inne stichery Anatoliosa, ton 2:

Stichos: Niech uszy Twoje beda uwazne na glos modlitwy mojej.

Ciebie, ukrzyzowanego 1 pogrzebanego, aniol glosit, Wiadco, 1 mowit do
niewiast: Przyjdzcie, zobaczcie gdzie lezal Pan. Powstal bowiem, jak 1 powiedziat,
jako Wszechmocny. Przeto klaniamy si¢ Tobie, jedynemu Nie$miertelnemu.
Dawco zycia, Chryste, zmituj si¢ nad nami.

Stichos: Jezeli bedziesz pamigta¢ o nieprawoS$ciach, Panie, Panie kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Przez Twoj krzyz zniszczyle$§ klatwe z drzewa bioraca swoj poczatek, przez
Twd) pogrzeb zniewolite§ wiladze $mierci, przez Twoje powstanie os$wiecilte$
rodzaj ludzki. Przeto $piewamy Tobie: Laskawco, Chryste Boze nasz, chwala



Tobie.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla slowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Przed Toba, Panie, otworzyly si¢ ze strachem wrota $mierci, ulgkly sig,
widzac Ciebie, bramy otchtani, skruszyle§ bowiem bramy miedziane, starte$
zelazne tancuchy, wywiodle$§ nas z ciemno$ci 1 mroku $mierci, i rozbite§ nasze
WIEZy.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadzieje¢ w Panu.

Z ust naszych, $piewajac zbawcza piesn, Tobie ja posylamy: Przyjdzcie
wszyscy, upadnijmy w domu Panskim, mowiac: Ukrzyzowany na drzewie, z
martwych powstaly 1 bedacy w tonie Ojca, oczys$¢ grzechy nasze.

Inne stichery ku czci Bogurodzicy, autorstwa Pawta z Amorium, ton 6:

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Znana nadziejo dla pozbawionych nadziei 1 grzesznikow zbawienie, Mario
najchwalebniejsza, czysta Bogurodzico, przyjmij t¢ moja modlitwg 1 upro§ mi
matczynymi Twymi modlitwami odpuszczenie wszystkich grzechéw popelnionych
w zyciu 1 wybaw od nieszczgs$¢ 1 przysztego sadu, Wiadczyni, dla wielkiego Twego
mitosierdzia.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wyslawiajcie Go wszyscy ludzie.

Zty czas zycia mego, zte i1 pelne wszelkich nieszczg$¢, oddane ztemu
szatanowi, bardzo mnie zawstydzaja. Ty, Bogurodzico, wybaw mnie od jego
pokus, Ty mnie z ust jego wyrwij, Przeczysta, w Tobie bowiem zlozylem cate moje
oczekiwanie, zbaw mnie Twymi odwaznymi modlitwami.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Raduj sig, niezawstydzona Orgdowniczko. Raduj sig, najlepsza Bogurodzico.
Raduj sig, oczyszczenie $wiata. Raduj sig, radosci strapionych 1 przystani
miotanych burza. Raduj si¢, wspomagajaca wszystkich bedacych w biedach. Ty
bowiem i mnie zachowaj, Dziewico, od wszelkich utrapien, najczystsza Wtadczyni.

Chwala, i teraz. Teotokion: Przeminal cien Zakonu gdy nadeszta taska, jak
bowiem krzew ptonacy nie spalit sig, tak Dziewica porodzita 1 dziewica pozostala.
Zamiast ognistego stupa zajasniato Stonce sprawiedliwosci, w miejsce Mojzesza

Chrystus, zbawienie dusz naszych.
Wejscie z kadzielnica. Pogodna $wiatlo$ci, prokimenon i ektenie.
Na stichownie stichery zmartwychwstania, ton 2:

Zmartwychwstanie Twoje, Chryste Zbawco, caty o§wiecito §wiat i wezwales§

Twoje stworzenie. Wszechmogacy Boze, chwala Tobie.
Inne stichery wedtug alfabetu:
Stichos: Pan zakrélowal, w majestat jest obleczony. Obleczony jest Pan, przepasany potega.

Przez drzewo, Zbawco, zniszczyles klatwe z drzewa bioraca swoj poczatek,
przez TwQj pogrzeb zniszczyte§ wladz¢ sSmierci, przez Twoje powstanie oswiecite$
nasz rodzaj, przeto spiewamy Tobie: Laskawco, Chryste Boze nasz, chwata Tobie.



Stichos: A $§wiat, ktéry umocnil, nie zachwieje sie.

Do krzyza bedac przygwazdzanym, zmienite§ dobro¢ stworzen i nieludzcy to
zolierze pokazujac widcznia bok Twoj przebili, zydzi za$ prosili, nie znajac
Twojej wladzy, aby opieczgtowac grob, ale dla mitosierdzia Twego pogrzebany 1
trzeciego dnia zmartwychwstaty, Panie, chwata Tobie.

Stichos: Domowi Twemu, Panie, przystoi $wigto$¢ po wszystkie dni.

Chryste, zycia Dawco, ktoéry dobrowolnie dla $miertelnych meki
przecierpiates, do otchtani zstapiles jako Wszechmocny 1 tam czekajacych na
Twoje przyjécie wyrwale§ z reki mocnego 1 w raju zycie zamiast otchiani
darowate$. Przeto i1 nam, slawiacym Twoje powstanie trzeciego dnia, daj
oczyszczenie grzechow 1 wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Teotokion: O nowy cudzie, wigkszy od wszystkich dawnych
cudow! Kt6z bowiem pozna matke rodzaca bez meza 1 noszaca na r¢kach Tego,
ktory trzyma wszystkie stworzenia? Takie jest Boze przyzwolenie, wigc rodzi sig.
Jego to jako dziecko, Przeczysta, nositas na Twych rgkach 1 macierzynska odwage
do Niego majac, nie przestawaj modli¢ si¢ za czczacych Ciebie, aby obdarzyt taska
1 zbawil dusze nasze.

Takze: Teraz pozwalasz odejs¢ Twemu studze. Trisagion i po Ojcze nasz:
Troparion zmartwychwstania, ton 2:

Gdy zstapiles do $mierci, Zycie nie$miertelne, wtedy otchtan zniewolite$
blaskiem Bostwa. Gdy za$ 1 umartych z glebi otchtani wskrzesites, wszystkie moce
niebios wotaty: Dawco zycia, Chryste Boze, chwata Tobie!

Chwala, i teraz. Teotokion, ton 2: Wszystko przewyzszaja przestawne Twoje,
Bogurodzico, tajemnice, czystoSci zapieczgtowanej 1 dziewictwa chronionego,
poznana zostata$ jako prawdziwa Matka, zrodziwszy prawdziwego Boga. Madl si¢
do Niego, aby zbawit dusze nasze.

< X < X < X < X X X

W SOBOTE NA POWIECZERZU,

Kanon ku czci NajSwietszej Bogurodzicy. Ton 2.
Piesn 1

Hirmos: Na glebi¢ niegdys$ postala wojsko faraona wszechmocna sila, Wcielone za§ Stowo
zniszczylo zgubny grzech, wystawiony Pan chwalebnie si¢ wystawil.

Ty, ktora wszystkich pocieszasz w utrapieniach 1 pomagasz w smutkach,
Bogurodzico taskawa, daj mi taskg, abym z odwaga $piewat Tobie, Wiadczyni,
radosci zrozpaczonych.

Bogurodzico, ktora zdobyta§ bogactwo taski, Twoja odwazna modlitwa
przestawnie wyrwij mnie z pokus, ubogiego Twego stuge, radosci zrozpaczonych.

Chwata. Wybaw od wrogow widzialnych 1 niewidzialnych tych, ktorzy
przybiegaja do Ciebie, Bogurodzico, 1 rozbij wszystkie narady tych, ktorzy walcza
Z nami.



I teraz. Zabierz ode mnie zlorzeczenie ludzi 1 oszczerstwa zdrajcow,

Bogurodzico, modlg si¢ do Ciebie, abym gorliwie stawil Pana, ktorego karmitas.
Piesi 3

Hirmos: Umocnij nas w Tobie, Panie, ktéry drzewem u$miercile§ grzech, i Twoja bojazn
Twoja bojazn daj sercom naszym, §piewajacym Tobie.

Wejrzy] mitosiernym Twoim okiem, Czysta, i wybaw mnie z wszelkiego
ataku wrogéw widzialnych, o$lepiwszy Zrenice ich oczu.

Chwala. Straszne ataki wrogow, jak ogien palacy chcacych zawsze nas zgubic,
Dziewico, ugas rosa Twoich modlitw.

I teraz. Lampo niegasnaca, zorzo zawsze jasniejaca, mnie ogarnigtego przez
noc rozpaczy, oswie¢ Twoimi modlitwami, ktora§ urodzita Chrystusa Stonce
Sprawiedliwosci.

Piesh 4

Hirmos: Ustyszalem wie$¢ od Ciebie, Panie, ktora wypowiedziate$, glos wolajacego w pustyni,
albowiem zagrzmiales nad licznymi wodami, $wiadczac o Twoim Synu, bedacym w pelni Ducha,
ktory zstapil, i zawolaj: Ty jestes Chrystus, Madrosé Boza i Moc.

Gorliwie btagamy Ciebie, moscie zbawienia, nieustajaca modlitwa 1
wspomnieniem: Ulituj si¢ 1 zobacz nasz nieznosny smutek, choroby, rozpacz,
cierpienia i nawiedz nas faskawie, Matko Boza, dajaca rado$¢ zrozpaczonym.

W utrapieniach zawsze mamy wspolnotg¢ z Toba, Wladczyni, przeto i teraz
pomo6z nam szybko, do okropnie atakowanych wyciagnij dton, Czysta, badz
mitosierna dla naszych cierpien, Matko Boza, dajaca rados¢ zrozpaczonym.

Chwala. Nieprawi nie maja w Tobie nadziei, pokladaja ja w wielce
wymownym j¢zyku, zawsze z wielka zawiscia chca niesprawiedliwie przela¢ krew
blizniego, pokrzykujac, ale Ty, Czysta, skrusz ich paszcze.

I teraz. Upokorz, Wtadczyni, wielce wymownych wrogéw wyciagnigte szyje,
narady, zle sklonnos$ci, i serca przeciwko mnie umacniajace si¢ w ztym przez
wszystkie dni, moc 1 zwycigstwo daj przyzywajacym Ciebie, dajaca rado$¢
Zrozpaczonym.

Piesh 5

Hirmos: Wegiel objawil Izajaszowi, Ze Slonce zajasnieje z dziewiczego lona, dajac zblakanym
w ciemnoSciach o$wiecenie stuzgce poznaniu Boga.

Szczera oredowniczko, nadziejo chrzescijan, otoczona rado$cia, przyjmij
modlitwy nasze, gorliwie Ciebie przyzywajacych i modlacych si¢ do Ciebie.

Jeste§ zrodlem zycia toczacego wody niesmiertelnosci, Czysta, przeto
uwielbiamy Ciebie, zrodzeni z ziemi.

Chwala. Wrog uzbroit si¢ podstgpnie przeciwko nam, chcac nas zabic
jezykiem jak mieczem, leczy uprzedz go, Bogurodzico, Twoja moca.

I teraz. Kt0Z godnie uczci glgbig mocy Twego wspomnienia, Czysta? Przeto
szybko poméz nam, begdacym w potrzebach.

Piesi 6

Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadana otchlan Twego

milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.



Jako orgdowniczka cnoty objaw si¢ teraz przyzywajacym Ciebie 1 wybaw z
wszelkich pokus 1 nieszczes$¢, Oblubienico Boza.

Zniszcz wrogie zakusy 1 powstrzymaj falszywe oszczerstwa, blogostawiona
przeczysta, wybawiajac niewinnych z utrapien.

Chwata. Otoczeni okropnymi grzechami 1 zatapiani przez ataki nieszczgsc,
przybiegamy pod Twoja Boza opieke, Matko Chrystusa Boga.

I teraz. Bez mgzczyzny rodzisz Pana i1 po zrodzeniu dalej jeste§ Dziewica, o

przestawny cud, w Tobie uczyniony, Oblubienico Boza!
Takze: Panie, zmiluj sie, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 2:

Goraca modlitwa 1 mur nie do zdobycia, Zrodlo milosierdzia, ucieczko
Swiata, gorliwie wotamy do Ciebie: Bogurodzico Wtadczyni, uprzedz i wybaw nas
z nieszczes$¢, jedyna szybka orgdowniczko.

Piesi 7

Hirmos: Aby przedstawi¢ Twoje przestawne zrodzenie z Dziewicy, Chryste, dzieci niespalone
w piecu zachowalas$, w pieSniach Tobie §piewajace: Ojcow Boze, blogostawiony jestes.

O, Twoja taskawosci, Dziewico czysta! Rozwiazujesz bowiem niezmierne
smutki 1 pokusy tym, ktorzy przyzywaja Ciebie w utrapieniu i ktopotach, przeto 1
teraz pomoz, Btogostawiona, stawiacym Ciebie.

Okaz szybko Twoje wspomozenie, pokaz, co mozesz jako Matko Boga,
przyzywamy Ciebie z serca ze tzami przypadajac, szybko ukro¢ smutek 1 bol
Twoich stug.

Chwata. Usta ludzi otwieraja si¢ jak paszcze okrutnych Iwow, cigzsze od
grobu, aby mnie pochlona¢, ale Ty, Bogurodzico, okazata§ si¢ nadzieja
pozbawionych nadziei 1 zniszcz moc wrogow, Blogostawiona.

I teraz. Niech zobacza wrogowie 1 zawstydza si¢, niech si¢ zarumienig 1i
zobacza Twoja wspierajaca nas moc, zrzu¢ ich w bezdenna przepasc,
Btogostawiona, nadziejo pozbawionych nadziei.

Piesn 8

Hirmos: Piec ognisty dawno temu w Babilonie plomienie rozdzielajac, z Bozego nakazu spalil
Chaldejczykow, wiernych za$ zrosil, Spiewajacych: Blogostawcie wszystkie dziela Panskie, Pana.

Ucieczko nasza 1 rado$ci $wiata, Bogurodzico, pospiesz okaza¢ milosierdzie
1 szybko Twoja task¢ daj nam zniewazanym, 1 wspomoéz Twoje stugi, Dobra.

Narady prozne i okropne zbieraja przeciwko nam zgromadzenia bezboznych,
jak wczesniej Achitofel, ale zawolajmy: Twoimi modlitwami rozpgdz je 1 zniszcz
ich sife.

Chwata. Tych, ktorzy szczerze przyzywaja Ciebie z catej duszy, Bogurodzico,
w kazdym smutku i1 rozlicznych chorobach oraz nieszczg$ciach ustysz szybko,
Bogurodzico, zawsze wybawiajac ich Twoimi modlitwami.

I teraz. Niech Twoje imi¢, Bogurodzico, bgdzie wyslawiane na ziemi, gdyz
Ten, ktory z Ciebie zajasnial, dat Ciebie grzesznikom jako wtadze, nadziej¢ 1 mur
obronny, przez Ciebie bowiem wszystko, co oddycha, przybiega do Boga.



Pies$n 9

Hirmos: Zaden jezyk nie moze godnie wyslawi¢, zdumiewa si¢ rozum duchéw podniebnych
nad Toba, Bogurodzico, bedac dobra przyjmij wiare, gdyz znasz nasza Boza milo$¢, Ty bowiem
jeste$ oredowniczka chrze$cijan, Ciebie uwielbiamy.

Niech umilknie wszelki jezyk uczacy si¢ zla, niech zamilkna usta falszywe 1
usta niesprawiedliwie méwiace na sprawiedliwego nieprawosci, pycha 1 zawiscia
wroga zarazem, modlitwa Bogurodzicy 1 $wigtych Chrystusowych.

Ciebie, odwazna w modlitwach czysta Bogurodzice przyzywamy wszyscy
bedacy w chorobach i smutkach, wotajac: Wiladczyni czysta, szybko wybaw z
cierpien Twoje stugi, albowiem po Bogu nie mamy innej wspomozycielki.

Chwata. Ty jeste§, Bogurodzico, wielka ucieczka zrozpaczonych, cicha
przystania wstrzasanych burzami, przeto 1 my przybiegamy, wotajac: Niech nie
zostaniemy zawstydzeni, Matko prawdziwego zycia, ale dzigkczynnie gorliwie
Ciebie wielbimy.

I teraz. Przyjmij Boza piesn, Dziewico przeczysta, dajaca taske majacym w
Tobie nadzieje i upros, aby zawsze posytano pokoj Kosciotom, aby jezyk kazdego
chrze$cijanina wielbil Ciebie.

Takze: Zaprawde godne to jest, ciag dalszy jak zwykle i rozestanie.

WX < X < S < WX < < WX

W NIEDZIELE O POLNOCY,
Kanon ku czci Swietej Tréjcy, majacy akrostych: Potréjng opiewam Boga Swiatlosé.
Poemat Mitrofana. Ton 2.
Pies$n 1

Hirmos: Na glebi¢ niegdys postala wojsko faraona wszechmocna sila, Wcielone za§ Stowo
zniszczylo zgubny grzech, wyslawiony Pan chwalebnie si¢ wystawil.

Troista 1 jednej zasady natur¢ Bostwa w pie$niach wyslawiajmy, mowiac:
Bedac niewyczerpana otchtania mitosierdzia, zachowaj kltaniajacych si¢ Tobie 1
zbaw jako Przyjaciel cztowieka.

Ty, ktory jeste§ zroédtem 1 korzeniem bedac Ojcem, jako sprawca, ktorys w
Synu 1 Swigtym Twoim Duchu, jedno Boéstwo, trojstoneczna Swiattos¢ wytocz
memu sercu 1 oswie€ udzielajac taske jasniejaca.

Chwata. Trojswietlista jednosci Boga, zniszcz caly mrok moich grzechow i
zadz, udzielajac mi Twoich najstodszych swietlistych promieni, 1 uczyn mnie
Swiatynia Twojej niedostgpnej chwaly 1 najczystszym namiotem.

I teraz. Teotokion: Dawny strumien naszej natury, cierpiacy nieprzyzwoicie i
zmierzajacy do zniszczenia oswiecit wcielony w Twoje tono Bog Stowo,
Przeczysta, z przyjazni do cztowieka 1 tajemnie nauczyt nas o Trdjjasniejacym
Bogu.

Pies$n 3

Hirmos: Na opoce wiary umocniwszy mnie, otworzyle§ moje usta przeciwko wrogom moim,
rozweselil si¢ bowiem duch mdj, aby S$piewaé: Nie ma Swietego, jak Bég nasz, i nie ma
sprawiedliwego bardziej od Ciebie, Panie.



Rownej natury Boze, jednej czci stawie Twoje Osoby, Zycie bowiem z Zycia
Ty przyszedte$ niezniszczalnie, jedyny bgdacy Bogiem naszym i nie ma §wigtego
poza Toba, Panie.

Ty ustawiles zastgpy niematerialne 1 niebieskie jako zwierciadta Twojej
dobroci, Trojco niepodzielna jednej natury, aby nieustannie $piewaly Tobie, lecz
teraz 1 nasza ze zniszczalnych ust przyjmij chwale.

Chwata. Umocnij na opoce wiary 1 powigksz glebie mitosci Twojej serc i
mysli Twoich stug, jednosci trojstoneczna, Ty bowiem jeste§ Bogiem naszym, w
ktérym mamy nadzieje, aby$my nie zostali zawstydzeni.

I teraz. Teotokion: Ten, ktory zrealizowate§ wszelki porzadek stworzenia, stat
si¢. w Twoim tonie z nieogarnionej laskawosci, Bogurodzico, 1 wszystkim

zajasniata trojstoneczna Swiattos¢ jedynego Bostwa 1 panowania.
Panie, zmiluj si¢, trzy razy.
Katyzma poetycka, ton 2:
Prosomion: LaskawoSci.

Gdy na poczatku Adama stworzyles, Panie, wtedy rzekte§ do Twego Stowa
hipostatycznego, Laskawy: Stworzymy na nasze podobiefistwo, Duch za§ Swiety
byl wspotobecnym Stworea, przeto wotamy do Ciebie: Stworco nasz Boze, chwata
Tobie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Gdy Bog zechciat do nas przyjs$¢, wtedy zamieszkat w
Twoim najczystszym tonie, Przeczysta, 1 zbawil przez Ciebie ludzka natur¢ dajac
wszystkim krolestwo niebieskie, przeto wotamy do Ciebie, Bogurodzico czysta:
Raduj sig, Wtadczyni.

] Piesi 4
Hirmos: Spiewam Tobie, uslyszalem bowiem wies¢ od Ciebie, Panie, i ulaklem sie, idziesz

bowiem do mnie, szukajac mnie zblakanego, przeto Twoje wielkie upokorzenie si¢ dla nas
wystawiam, wielce milosierny.

Nie moga Ciebie pozna¢ nawet zastepy bezcielesnych aniolow, Jedyna
Trojco niemajaca poczatku, a my nietrwalym jgzykiem opiewamy Twoja
taskawos$¢ 1 z wiara Ciebie stawimy.

Bedac Stworca ludzkiej natury, Wszechwtadny, catego mnie teraz widzisz
jako wszechwidzacy, przeto obdarz taska Twego stluge 1 wprowadz do lepszego
zycia.

Chwala. Jedyne niepomieszane opiewamy trzy Osoby jako majace
podobienstwo 1 rozdzielane na Hipostazy, jednak zjednoczone i niepodzielne w
radzie, chwale 1 Bostwie.

I teraz. Teotokion: Wszechwiedzacy znalazt Ciebie jako $wiatynig czysta i
nieskalana, zawsze Dziewico Mario, jedyna od wiekdéw, w ktorej zamieszkat
przyjawszy ludzka natur¢ jako Przyjaciel czlowieka.

Piesn 5



Hirmos: OS$wiecenie w ciemnosciach lezacych, zbawienie zrozpaczonych, Chryste Zbawco
moj, dla Ciebie czuwam od poranku, Krélu §wiata, o§wie¢ mnie jasnoscia Twojg, innego bowiem
oprocz Ciebie Boga nie znam.

Na wszystko, co istnieje, Twojej Opatrznosci rozprzestrzeniasz promienie
przynoszace cisz¢ 1 zbawienie, Krélu §wiata, zachowaj mnie w Twoim pokoju, Ty
bowiem jestes zyciem i pokojem wszystkiego.

Gdy Mojzeszowi objawile$ si¢ w krzewie w ognistej wizji, aniolem nazwany
zostales, Stowo Ojca, okazujac Twoje przyj$cie do nas, przez ktore wszystkim
jawnie oglosites panowanie jednego Boga w Trzech Osobach.

Chwala. Naturalng 1 zawsze bedaca chwalg okazujac jedyna Trojco Swigta,
Spiewajacym Tobie w wierze prawostawnej pozwo6l ujrze¢ Twoja chwatg niemajaca
poczatku 1 jedyna zorzg trdjstoneczna.

I teraz. Teotokion: Utrzymujacy wszystko z natury, wszystkie wieki, bedacy
Synem, Stowo Boze, w Twoim lonie, Dziewico Matko utrzymat si¢ w
niewypowiedziany sposob, wzywajac ludzi do jednosci jednego panowania.

Piesi 6

Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadang otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Mito$niku mitosierdzia, zmituj si¢ nad wierzacymi w Ciebie, Boze
trojstoneczny, 1 wybaw z grzechow, cierpien i nieszcze$¢ Twoje stugi (dwa razy).

Chwala. Niewypowiedziana glebio taskawos$ci, niepojeta Twoja jednosci i
trojjasniejace Bostwo, daj mi §wietlista zorzg.

I teraz. Teotokion: W niewypowiedziany sposob najdoskonalszy cztowiek stat
si¢ z Ciebie, w calos$ci przyjmujac cztowieka 1 o$wiecajac mnie trojstoneczna
Swiatlos$cia.

Panie, zmiluj sig, trzy razy.
Katyzma poetycka:
Prosomion: LaskawoSci.

Laskawosci glgbi¢ otworz nam, przyjmij nas laskawie, wejrzyj na lud
stawiacy Ciebie, przyjmij piesni proszacych Ciebie, Trdjco jedyna niemajaca
poczatku, w Tobie bowiem mamy nadziejg, w Bogu wszystkich, ze dasz
odpuszczenie grzechow.

Chwala, i teraz. Teotokion: Laskawo$ci zrodziwszy Zrédto milosierna jestes
taskawa Bogurodzico, Ty jeste§ bowiem wiernych jedynym wspomozeniem, Ty
jeste$ pociecha zamroczonych, przeto do Ciebie teraz z wiara przypadamy, aby
otrzyma¢ odpuszczenie okropnych grzechoéw, z Twoja jedyna wzbogacajaca
pomoca.

Piesi 7
Hirmos: Posagowi zlotemu na polu Dura slawionemu, troje Twoich dzieci odméwilo

wykonani bezboznego nakazu, wrzuceni zas w Srodek ognia zraszani §piewali: Blogostawiony jestes,
Boze ojcow naszych.



Zawsze niezmiennie ustawiasz zast¢py anielskie, jeden bedac niezmiennym 1
trojhipostatycznym Panem, okaz przeto 1 moje serce zawsze niezmiennym, abym
goraco stawil Ciebie 1 §piewal poboznie (dwa razy).

Chwata. Oblicza Twoich niematerialnych rozumnych istot sa o$wiecane
promieniami jednej Bozej zasady trojstonecznej jako drugie §wiatla, okaz 1 mnie
ich jasnieniami wspolnej §wiattosci jako Dawca Swiattosci trojjasniejacy.

I teraz. Teotokion: Nie przestawaj nas kierowac 1 podnosi¢ ku niebiosom, Ciebie
mitujacych, ktory§ z niewypowiedziane] przyjazni do czlowieka stal sig
cztowiekiem w tonie Dziewicy i przebostwit czlowieka, zasiadajac z Ojcem na
tronie chwaly.

Piesi 8
Hirmos: Podobni do zlota byli po trzykroé¢ blogostawieni mlodziency i widzac niezmienny, i

zywy obraz Bozy po$réd plomieni wolali: Powolane do bytu niech $piewa Panu cale stworzenie i
wywyzsza na wszystkie wieki.

Niedostepna Trojco zawsze bedaca, wspodiniemajaca poczatku, Boza zasado
we wszystkim niezmienna poza cechami Swiattosci, zniszcz wszelkie zte wrogie
narady 1 ataki demonéw, zawsze zachowujac mnie nienaruszonym, Panie
wszystkich (dwa razy).

Chwala. Najmedrsza 1 wszechmocna nieopisana trojstoneczna jedna zasada,
ktoéra stworzyla $wiat 1 zachowuje w nienaruszonym poczatku doskonatosci,
zamieszkaj w moim sercu, abym $piewatl i stawit Ciebie nieustannie z chorami
anielskimi na wszystkie wieki.

I teraz. MadroSci Ojca, nieosiagalne, niewypowiedziane Boze Stowo,
niezmieniajac niezmiennej Twojej natury ludzka nature milosiernie przyjate$ i
wszystkich nauczyte$§ oddawa¢ jedna cze$¢ Trojcy jako panowaniu wszystkich
wiekow.

Piesi 9

Hirmos: Ten, ktory przed sloncem ze Swiatlo$ci Boga zajasnial i w ciele do nas przyszedl w
lono Dziewicy niewypowiedzianie wcieliwszy sig¢, blogostawiona czysta, Ciebie jako Bogurodzice
uwielbiamy.

Ze Swiatlosci niemajacej poczatku zajaéniat wspétniemajacy poczatku Syn i
wylonit si¢ wspolnej natury Swiattosci Duch, niewypowiedzianie wspaniale, o
niezniszczalmnym zrodzeniu, przekonujac nas zarazem 1 o niewypowiedzianym
pochodzeniu.

Zajasniej w sercach trojstoneczne Bostwo $piewajacym Tobie trdjjasniejaca
Swiattoscia Twoja i daj rozum, aby we wszystkim poznaé i czyni¢ Twoje dobre i
doskonate pragnienia, uwielbia¢ i1 stawi¢ Ciebie.

Chwala. Nieogarniony natura jako B6g majacy nieogarniong glebig¢ zmitowan,
jak 1 poprzednio dawatas Trojco, tak 1 teraz daj stugom Twoim wybawienie z
grzechow, pokus 1 nieszczgse.
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I teraz. Teotokion: Wybaw mnie, Boze moj, z wszelkich pokus 1 ztosci, ktorzy w
Trzech Osobach opiewamy Ciebie, niewypowiedziany, jedyny 1 wszechmocny

Boze, 1 zachowaj Twoja owczarnig, dla modlitw Bogurodzicy.
Takze triadikony Grzegorza Synaity. Zaprawde godne to jest i dalszy ciag mesoniktikonu.

WK < WX < < < X < < K

W NIEDZIELE NA JUTRZNI,

po Pan i Bog troparion: Gdy zstapile$ do $mierci, Chwala, i teraz. Teotokion.

Po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie zmartwychwstania, ton 2:
Czcigodny Jozef z drzewa zdjawszy przeczyste ciato Twoje, owinal czystym
catunem 1 namasciwszy w nowym zlozyl grobie, zatoczywszy kamien. Trzeciego

jednak dnia zmartwychwstates, Panie, dajac §wiatu wielkie mitosierdzie.
Stichos: Powstan Panie, Boze moj, niech wzniesie si¢ reka Twoja, nie zapominaj na zawsze o
ubogich Twoich.

Przed niewiastami niosacymi wonnoS$ci stanat przy grobie aniol, wotajac:
Wonnos$ci potrzebne sa zmartym, Chrystus za$ okazal si¢ obcym zepsuciu.
Wotajcie wige: Zmartwychwstat Pan, dajac $wiatu wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Przestawna jeste§, Bogurodzico Dziewico, $piewamy
Tobie, przez krzyz bowiem Twego Syna zniszczona zostala otchtah 1 zniszczona
smier¢, zmarli powstali 1 bedziemy godni zycia, otrzymamy raj i dawna radosc.
Przeto dzigkczynnie Chrystusa Boga naszego stawimy jako Wszechmocnego i

jedynego wielce mitosiernego.
Po drugiej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie zmartwychwstania, ton 2:

Nie bronite§ opieczgtowania kamienia grobowego, opoke wiary
zmartwychwstawszy date§ wszystkim, Panie, chwata Tobie.

Stichos: Wystawia¢ bede Ciebie, Panie, calym sercem moim, opowiem wszystkie cuda Twoje.

Chor uczniow Twoich razem z niewiastami niosagcymi wonnosci raduje sig,
wspolne bowiem =z nimi S$wigto S$wigtuje ku chwale 1 czeci Twego
zmartwychwstania, przeto Spiewamy Tobie, Panie, Przyjacielu cztowieka: Ludowi
Twemu daj wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Btogostawiona jestes, Bogurodzico Dziewico, otchtan
bowiem zostata zniewolona przez Tego, ktory z Ciebie przyjal cialo. Adam zostal
wezwany, klatwa zniesiona, Ewa uwolniona, $mier¢ odrzucona, i my zostaliSmy
ozywieni, przeto donosnie Spiewamy: Blogostawiony jeste$, Chryste Boze, ktory
tak zechciate$, chwata Tobie!

Po Nieskalanych hypakoe, ton 2:

Po me¢ce do grobu szty niewiasty, aby namasci¢ ciato Twoje, Chryste Boze,
lecz ujrzaty aniotow w grobie i ulgkty sig, bowiem ustyszaty od nich, ze Pan

zmartwychwstal, dajac Swiatu wielkie mitosierdzie.
Anabatmi, ton 2. Antyfona 1:

Na niebo kieruje¢ oczy serca mego, ku Tobie, Zbawco, zbaw mnie przez
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Twoja Swiattosc.

Zmityj si¢ nad nami, ktorzy bardzo zgrzeszyliSmy przed Toba, w kazdym
czasie, o Chryste moj, 1 daj mi przed koncem zycia wzor pokuty.

Chwala, i teraz. Duch Swiety kroluje, uswieca i podtrzymuje stworzenie, jest

bowiem Bogiem wspoétistotnym Ojcu 1 Stowu.
Antyfona 2:

Jesli Pan nie bylby w nas, kt6z zostalby zachowany od wroga 1 mordercy
ludzi?

Nie oddaj Twego stugi ich zgbom, Zbawco, bowiem jako lwy powstaja na
mnie wrogowie moi.

Chwala, i teraz. Cze$¢ oddajmy Swigtemu Duchowi, zasadzie zycia, wszystko

bowiem stworzone jako Bog moca zachowuje w Ojcu 1 Synu.
Antyfona 3:

C1, ktorzy ztozyli nadziej¢ w Panu, upodobnili si¢ do swigtej gory, ktora nie
zachwieje chytro§¢ wrogow.

Niechaj nie wyciaga rak swoich do nieprawosci zyjacy po Bozemu, Chrystus
bowiem nie pozostawia laski swemu losowi.

Chwala, i teraz. Swigty Duch daje wszelka madros¢, od Niego taska dla
Apostolow, cierpiacy meczennicy zostaja ukoronowani i prorocy widza.

Prokimenon, ton 2: Powstan, Panie Boze mdj, w zrzadzeniu, ktére zapowiedziales. I ttum
ludzi otoczy Ciebie. Stichos: Panie, Boze mdj, w Tobie mam nadziej¢, wybaw mnie.

Wszystko, co oddycha, Ewangelia zmartwychwstania, Psalm 50.

Kanon zmartwychwstania. Ton 2.
Piesn 1
Hirmos: Na glebi¢ niegdys$ postala wojsko faraona wszechmocna sila, Wcielone za§ Stowo

zniszczylo zgubny grzech, wyslawiony Pan chwalebnie si¢ wystawil.
Stichos: Chwala, Panie, §wietemu zmartwychwstaniu Twemu.

Ksigzg $wiata, ktoremu oddaliSmy si¢ w niewolg nie postuchawszy Twego
przykazania, osadzony zostal przez Twdj krzyz, o Dobry. Przywart bowiem do
Ciebie jako do martwego, a odrzucony zostal przez wladzg Twojej potegi 1 okazany
jako bezsilny.

Wybawca rodzaju ludzkiego 1 przywodca niezniszczalnego zycia przyszedt
na $wiat 1 zmartwychwstaniem swoim rozerwal $miertelne przepaski, przeto
wystawiamy Go wszyscy, chwalebnie bowiem si¢ wystawit.

Teotokion: Okazata§ si¢ przewyzszajaca wszystkie niewidzialne 1 widzialne
stworzenia, czysta zawsze Dziewico. Zrodzita§ bowiem Stworce wszystkich, ktory
zechciat wcieli¢ si¢ w tono Twoje. Modl si¢ do Niego z odwaga, aby zbawil dusze

nasze.
Kanon ku czci krzyza i zmartwychwstania.
Piesn 1
Hirmos: Cudownie nietknigety, suchy po morskiej Sciezce wedrowal Izrael, wolajac:
Spiewajmy Panu, bowiem si¢ wyslawil.
Chryste, Ty byte§ w cierpieniu Twego ciala moca stabych, powstaniem
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upadtych 1 niezniszczalnoscig zmartych, bowiem si¢ wystawit.

Ulityj si¢ nad upadtym obrazem i1 podnie$ zniszczony, Ty bowiem jeste$
Bogiem stwoérca 1 odnowicielem, umarty wszystkich ozywile§, albowiem
wyslawites sig.

Kanon ku czci Bogurodzicy.
(akrostych: Spiewam chwale Zyciodajnej cory)
Piesn 1
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Dawno temu niematerialna drabina i1 przedziwnie otwarta droga przez morze
objawity Twoje zrodzenie, Czysta, przeto Spiewamy Tobie, albowiem si¢ wystawit.

Moc Najwyzszego, doskonata Hipostaza, Boza Madros¢, Wcielila si¢ w
Ciebie 1 przyblizyta do ludzi, bowiem si¢ wystawit.

Stonce Sprawiedliwos$ci przeszto przez nieprzebyte drzwi zamknigtego tona
Twego, Czysta, 1 zajasnialo $wiatu, bowiem si¢ wystawit.

Piesn 3

Hirmos: Zakwitla pustynia, Panie, jako krynica, bezplodny poganski Koscidl, przez przyjscie
Twoje, w nim umocnione jest moje serce.

Stworzenie zmienilo si¢ podczas Twojej meki, widzac Ciebie w postaci
ponizonego, przez nieprawych wyszydzonego, ktory wszystko stworzyle§ Boska
wola.

Z prochu na obraz Twoj stworzytes mnie re¢ka Twoja 1 znowu skruszonego w
proch $mierci za grzech, zstapiwszy do otchtani, Chryste, podniostes.

Teotokion: Zadziwily si¢ zastgpy aniotow, Przeczysta, 1 ludzkie ulgkty si¢ serca

z powodu Twego zrodzenia, przeto z wiarg czcimy Ciebie jako Bogurodzicg.
Inny kanon.
Hirmos: Luk poteznych skruszyles wladza Twoja, Chryste, i moca przepasales stabych.

Chrystus, wszystkich przewyzszajacy, jak najmniejszy unizyl cierpieniem
ciala anielska naturg.

Martwy, policzony z nieprawymi, jasniejac wiencem chwaly, Chryste,
niewiastom zjawiles si¢ zmartwychwstaty.

Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania

Ten, ktory przewyzsza wszelki czas jako czasu Stworca, z Ciebie, Dziewico,
dobrowolnie stat si¢ Dziecigciem.

Opiewamy tono wigksze od nieba, przez ktére Adam radujac si¢ zyje na
niebiosach.

Piesn 4

Hirmos: Przyszedle§ z Dziewicy, nie oredownik, nie aniol, lecz sam Pan wecielil si¢ i zbawil
calego mnie czlowieka, przeto wolam do Ciebie: Chwala mocy Twojej, Panie.

Boze moj, stojac przed sadem, Wtadco, jako osadzony nie wolates, lecz
znosite$ sad pogan, bowiem przez cierpienia Twoje, Chryste, uczynite§ zbawienie
Swiata.

Przez Twoje cierpienia, Chryste, zniszczyte§ or¢z wroga 1 poprzez przeciwne
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dla otchtani zstapienie Twoje zniszczone zostaly jej miasta, i obalona hardos¢
przesladowcy.

Teotokion: Bogurodzico Wtadczyni, Ciebie wszyscy wierni znamy jako
przystan zbawienia 1 mur obronny. Ty bowiem modlitwami Twymi wybawiasz z

bied dusze nasze.
Inny kanon.
Hirmos: Usltyszalem, Panie, o slawnej opatrznosci Twojej i wystawilem, Przyjacielu
czlowieka, niezbadana Twoja moc.

Widzac Ciebie, Chryste, na drzewie, Dziewica, ktora bezbolesnie Ciebie
zrodzila, przecierpiata macierzynski bol.
Zwycigzona zostala $mier¢, martwy zniewala bramy otchlani, zniszczyt

bowiem pozerajacego 1 w nadprzyrodzony sposob wszystko mi przebaczyt.
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Oto wystawiona jest Boza gora domu Panskiego, przewyzszajaca moce,
znana nam wszystkim Bogurodzica.

Ponad prawami natury jedyna Dziewica zrodzita rzadzacego stworzeniem i
stala si¢ godna Boskiego zwania.

Piesn 5

Hirmos: Chryste Boze, Ty byle§ or¢edownikiem Bogu i ludziom, przez Ciebie bowiem,
Wiadco, do Twego Ojca, Dawcy Swiatlos$ci, z nocy niewiedzy zostaliSmy przeprowadzeni.

Wiadco, skruszyte§ jak cedry bunty pogan swoja wola, Chryste, jak
zechcialas, podwyzszony na cyprysie, so$nie i cedrze.

W ciemnicy bezdennej potozono Ciebie, Chryste, bez oddechu i martwego,
ale przez Twoja rang zapomnianych martwych, ktorzy spali w grobach, zraniony z
sobg wskrzesites.

Teotokion: Dziewico czysta, modl si¢ do Syna Twego 1 Pana, aby majacym w
Tobie nadziej¢ dat pokoj, niewolnikom wybawienie z wrogich pokus.

Inny kanon.

Hirmos: Izajaszowi objawil si¢ gorejacy wegiel, zblakanym w ciemno$ci Slonce zajasnialo z
dziewiczego tona, dajac oSwiecenie Bozym poznaniem.

Osiagnat odrzucenie pierwszy Adam poprzez spozycie ze Smierciono$nego
drzewa, ale jego grzech niszczy ukrzyzowany Drugi Adam.

Cierpiate§ w ludzkiej naturze 1 umarte§, bedac niecierpigtliwym w
niematerialnym Bodstwie 1 zniszczalnych martwych, Chryste, z glebin otchtani

wskrzesiltes.
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Obloki, kropcie bedacym na ziemi stodycz wesela, gdyz dane jest nam
dziecko 1 bedacy przed wiekami w Dziewicg wciela si¢ Bog nasz.
Zyciu 1 cialu memu zajasniata swiattos¢ 1 bol grzechu zostaje zniszczony, w

czasach ostatecznych w Dziewice bez nasienia wcielit si¢ Najwyzszy.
Piesn 6
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Hirmos: W otchlani grzechow nurzajac si¢, przyzywam niezbadang otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Sprawiedliwy osadzony zostal jak zlodziej 1 z nieprawymi przybity na
drzewie, dajac winnym odpuszczenie przez swoja krew.

Przez jednego cztowieka, pierwszego Adama, dawno temu w $wiat weszta
Smier¢ 1 przez jednego Syna Bozego objawito si¢ zmartwychwstanie.

Teotokion: Dziewico, bez megza porodzilas 1 wieczna jeste§ Dziewica

objawiajac obrazy prawdziwego Bostwa Syna 1 Boga Twego.
Inny kanon.
Hirmos: Wladco, uslyszawszy glos stow modlitewnych bolejacej duszy, wybaw mnie z
okropnych pokus, jedyny bowiem jeste$ naszego zbawienia przyczyna.
Postawite$ straznikéw upadtemu, cherubiny przy drzewie zycia, ale widzac
Ciebie drzwi otworzyly sig, zjawite$ si¢ bowiem otwierajac totrowi drogg do raju.
Otchlan zostala oprézniona 1 zrzucona przez smier¢ jedynego, wszelkie

bowiem ukryte bogactwo Chrystus jedyny dla wszystkich nas wyprowadzit.
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Ludzka natura, poddana grzechowi, Wtadczyni czysta, przez Ciebie wolnos¢
otrzymata, Twoj bowiem Syn jako Baranek za wszystkich zostal zabity.

Wotlamy do Ciebie wszyscy, prawdziwa Bogurodzico, aby stugi, ktore
zagniewaly Pana, wybawil, jedyna bowiem masz odwage przed Synem Twoim.

Kontakion, ton 2: Powstale§ z grobu Wszechmocny Zbawco, otchtan ujrzawszy
cud ulekta si¢ 1 martwi powstali. Stworzenie za§ widzac to raduje si¢ z Toba, Adam
wspotweseli sig 1 $wiat, Zbawco mdj, zawsze Tobie Spiewa.

Tkos: Ty jesteS Swiattoscia omroczonych, Ty jestes zmartwychwstaniem
wszystkich 1 zyciem ludzi, 1 wszystkich wskrzesite$, wladz¢ $§mierci, Zbawco,
rozbile§ 1 bramy otchtani skruszytes, Stonce. Martwi widzac cud dziwia si¢ i
wszelkie stworzenie wspotraduje si¢ z Twego zmartwychwstania, Przyjacielu
cztowieka. Przeto wszyscy stawimy 1 opiewamy Twoje unizenie, Zbawco moj, 1
Swiat zawsze Tobie $piewa.

Piesi 7

Hirmos: Wrogie Bogu polecenie nieprawego przeSladowcy wysoki plomien podniosto.
Chrystus bowiem zestal poboznym mlodziencom ros¢ duchowa, Syn blogostawiony i wywyzszony.

Nie Scierpiales w Twej taskawos$ci, Wtadco, widoku cztowieka meczonego
przez $mier¢, ale przyszedies 1 zbawite§ Twoja krwia, bedac cztowiekiem. Oto
btogostawiony 1 wywyzszony Bog ojcoOw naszych.

Widzac Ciebie, Chryste, obleczonego w szate zemsty, ulgkly si¢ bramy
otchlani, przyszedies bowiem zabi¢ ghlupiego stuge przesladowce, Wiadco. Oto
btogostawiony 1 wywyzszony Bog ojcow naszych.

Teotokion: Dziewico nieskalana, jeste$ Swigtsza od miejsca najswigtszego, jako
jedyna bowiem zrodzita§ niezmiennego Boga, Matko dziewicza. Wszystkim
wiernym przez Twoje Boze zrodzenie wytoczylas niezniszczalnosc.
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Inny kanon.

Hirmos: Dawno temu medrcami okazali si¢ mlodziency z powodu laskawego przyjecia w
duszy blogostawienstwa i ustami §piewali: Najwyzszy ojcéw i nasz Boze, blogostawiony jestes.

Dawno temu w Edenie osadzites niepostuszenstwo Praojca 1 sam
dobrowolnie sadzony byles, przestgpcy odpuszczajac grzechy, Najwyzszy ojcow
Boze i wywyzszony.

Zbawiles zranionego jezykiem przez zawi$¢ mordercy ludzi w Edenie.
Dobrowolne spozycie dobrowolnym bowiem cierpieniem uleczyles, Najwyzszy
ojcow Boze 1 blogostawiony.

Teotokion: Mnie, ktory chodzitem w cieniu $mierci, przyzwales do swiatlosci,
ciemng otchlan rozswietliwszy blaskiem Bostwa, Najwyzszy ojcow Boze 1
btogostawiony.

Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Jakub widziat w nocy jakby w widzeniu Boga Wcielonego w Ciebie, ktory w
Swiatlo$ci zjawil sig §piewajacym: Najwyzszy ojcéw Boze 1 blogostawiony.

Oznaki w Tobie niewypowiedzianego boju, z Jakubem walczg: Przez niego
dobrowolnie zjednoczyt si¢ z ludzmi, Czysta, Najwyzszy ojcow Boze 1
btogostawiony.

Obmierzty jest ten, kto nie glosi Ciebie, bez watpliwo$ci mysli, z Najwyzszej
Trojcy jedynym Synem Dziewicy, $piewajac jezykiem: Najwyzszy ojcow Boze 1
btogostawiony.

Piesn 8

Hirmos: Piec ognisty dawno temu w Babilonie plomienie rozdzielajac, z Bozego nakazu spalil
Chaldejczykow, wiernych za$ zrosil, Spiewajacych: Blogoslawcie wszystkie dziela Panskie, Pana.

Krwia Twoja, Chryste, widzac czerwona ciata Twego szatg, Igkiem zdjeci z
powodu wielkiej Twej cierpliwos$ci, zastgpy aniotdow wolaly: Blogostawcie
wszystkie dzieta Panskie, Pana.

Moja $miertelno$¢ Ty przyodziate§, Szczodry, w nie$miertelno$¢, przez
Twoje powstanie. Przeto weselac si¢ dzigkczynnie $piewaja Tobie wybrani ludzie,
Chryste, wotajac do Ciebie: Zaprawde $mier¢ pochtonigta zostata przez
ZWYCIgstwo.

Teotokion: Ty nierozdzielnego z Ojcem w tonie swoim bez nasienia poczglas i
w niewypowiedziany sposob zrodzitas, Bogurodzico najczystsza, przeto jeste$

zbawieniem nas wszystkich.
Inny kanon.

Hirmos: Podobni do zlota byli po trzykroé¢ blogostawieni mlodziency i widzac niezmienny, i
zywy obraz Bozy pos$réd plomieni wolali: Powolane do bytu niech $piewa Panu cale stworzenie i
wywyzsza na wszystkie wieki.

Widziany byte$ przygwozdzony do krzyza, bogaty w milosierdzie, i
dobrowolnie zostate§ pogrzebany. Zmartwychwstate$ trzeciego dnia 1 wybawites,
Przyjacielu cztowieka, wszystkich ludzi z wiara $piewajacych: Niech opiewaja
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Pana wszystkie stworzenia 1 wywyzszaja na wszystkie wieki.

Zstapite$ do otchlani, Stowo Boze, aby wybawi¢ od zniszczenia tego,
ktorego stworzytes, Chryste, moca Twoja Boska, 1 jak niezniszczalnym stworzyte$
na poczatku, tak teraz wiecznej chwaly Twojej uczestnikiem uczynites. Niech

opiewa Chrystusa cale stworzenie 1 wywyzsza na wieki.
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Przez Ciebie widziany byt na ziemi 1 z ludzmi zyt Ten, ktory niezréwnany
jest w taskawosci 1 w mocy. Jemu to $piewajac wszyscy wierni wotajmy:
Wszystko, co istnieje, niech opiewa Pana i wywyzsza na wszystkie wieki.

Zaprawde glosimy Ciebie czysta, Bogurodzico, Ty bowiem zrodzitas
wecielonego jednego z Trojcy, ktoremu z Ojcem 1 Duchem wszyscy $piewamy:
Wszystko, co istnieje, niech opiewa Pana 1 wywyzsza na wszystkie wieki.

Spiewamy takze Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja, Pana ze stichosem: Czcigodniejsza
od cherubinow.

Piesi 9

Hirmos: Przedwiecznego Rodzica Syn, wcielony w Dziewice Bog i Pan nam si¢ objawil, aby
omroczonych o$wieci¢ i zebraé rozproszonych, przeto najczcigodniejsza Bogurodzice wystawiamy.

Jak w raju zasadzone na miejscu czaszki, Zbawco, obfite w owoce drzewo
Twojego przeczystego krzyza, krwia 1 woda Boza, jak z Bozego zrodta napajane, z
Twojego boku, Chryste, zycie nam zakietkowato.

Stracite§ poteznych, ukrzyzowany Wszechmocny, 1 w dole lezaca w glebi
otchtani naturg ludzka podniostes$, na Ojcowskim posadziwszy tronie. Z Nim ciebie
1daca wielbimy poktonem.

Triadikon: Jedno§¢ trojako liczona, Trojcg wspotistotna, prawowiernie
opiewajacy wierni slawimy: Nierozdzielna jest Boza natura, troj$wietlista,
niezachodzaca zorza, jedyna niezniszczalna §wiatto$¢ nam $wiecaca.

Inny kanon.

Hirmos: Od Boga Bo6g Slowo w niewypowiedzianej madrosci przyszedl odnowi¢ Adama,
ktory przez pokarm okrutnie upadl w zniszczalnosé, Bég niewypowiedzianie wcielil si¢ w $wietg
Dziewice ze wzgledu na nas, wierni, przeto jednomyslnie uwielbiajmy Go w pieSniach.

Posrod osadzonych jako Baranek podniesiony bytes, Chryste, na krzyzu, na
miejscu czaszki widcznia w bok przebity zycie nam dates, ktorzy jesteSmy
prochem, jako Dobry, w wierze czczacych Twoje Boskie zmartwychwstanie.

Boga, ktory swoja $miercia $mierci wtadzy moc zniszczyl, wszyscy wierni
poktonmy sig, bowiem od wiekéw zmarlych wskrzesit 1 wszystkim daje zycie 1

zmartwychwstanie.
Inny kanon.
Hirmos: Caly jeste§ pragnieniem, caly slodycza, Slowo Boze, Synu Dziewicy, Boze bogow,
Panie, ze Swietych najSwietszy, przeto wszyscy Ciebie z Twa Rodzicielkg uwielbiamy.
Laske mocy dano zniszczalnej naturze, Stowo Boze, w tonie Twoim, Czysta,
1 wskrzesit ja Ten, ktory do otchtani zstapil, przeto Ciebie, Najczystsza, jako
Bogurodzicg uwielbiamy.
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Jak 1 zechciate§, Wladco, przyjmij mitosiernie blagajaca za nami Matke
Twoja 1 z Twojej taski wszystko si¢ napelni, niech wszyscy Ciebie jako taskawce

uwielbiamy.
Po katabasji mata ektenia. Takze: Swigty Pan Bég nasz. Eksapostilarion jutrzni.
Do psalméw pochwalnych dodajemy stichery ku czci zmartwychwstania, ton 2:
Stichos: Wypekij na nich wyrok zapisany, chwala ta bedzie dla wszystkich §wietych Jego.

Wszystko, co oddycha, 1 wszystkie stworzenia stawia Ciebie, Panie,
albowiem krzyzem zniszczyle§ Smier¢, aby okaza¢ ludziom Twoje powstanie z
martwych jako jedyny Przyjaciel cztowieka.

Stichos: Chwalcie Boga w §wiatyni Jego, chwalcie Go na firmamencie mocy Jego.

Niech powiedza Zydzi, w jaki sposéb Zohierze zgubili strzezonego Krdla,
dlaczego kamien nie zachowat opoki zycia? Niech dadza pogrzebanego, albo niech
poklonia si¢ zmartwychwstalemu, méwiac z nami: Chwata wielosci task Twoich,

Zbawco nasz, chwata Tobie.
Stichos: Chwalcie Go dla mocy Jego, chwalcie Go dla wielkiego majestatu Jego.

Radujcie si¢ ludzie, aniot siedzac na kamieniu grobowym tak nam glosi,
mowiac: Chrystus powstal z martwych, Zbawca $wiata, 1 napethil wszystko

aromatem. Radujcie sig, ludzie, 1 weselcie.
Stichos: Chwalcie Go dzwigkiem traby, chwalcie Go na harfie i geslach.

Aniol przynidst Laski Pelnej pozdrowienie ,Raduj si¢” przed Twoim
poczeciem, aniot tez odwalit kamieh ze stawnego Twego grobu w Twoje
zmartwychwstanie. Pierwszy raz w miejsce smutku rado$¢ glosi, teraz za§ w
miejscu $mierci glosi nam Wtadcg, Dawceg zycia, przeto $piewamy Tobie:

Faskawco wszystkich, Panie, chwata Tobie.
Inne stichery Anatoliosa, ton 2:
Stichos: Chwalcie Go bebnem i tancem, chwalcie Go na strunach i flecie.

Niewiasty rozlaty ze tzami mirr¢ na grob Twoj 1 napehnity si¢ radoscia ich
usta, gdy powiedziano: Zmartwychwstat Pan.

Stichos: Chwalcie Go na cymbalach dzwigecznych, chwalcie Go na cymbalach gromkich.
Wszystko, co oddycha, niechaj chwali Pana.

Niechaj narody i1 ludy stawia Chrystusa, Boga naszego, ktoéry dobrowolnie
dla nas przecierpiat krzyz 1 w otchtani przebywat trzy dni, 1 niechaj klaniaja si¢
Jego powstaniu z martwych, ktorym oswiecone zostaty wszystkie krance §wiata.

Stichos: Powstan, Panie Boze mdj, niech si¢ wzniesie reka Twoja, nie zapominaj na zawsze o
ubogich Twoich.

Ukrzyzowany 1 pogrzebany zostale§, Chryste, jak zechciales, zniszczyte$
Smier¢ 1 zmartwychwstate§ w chwale jako Bdég 1 Wiadca, dajac §wiatu zycie

wieczne 1 wielkie mitosierdzie.
Stichos: Wystawia¢ bede Ciebie, Panie, calym sercem moim, opowiem wszystkie cuda Twoje.

O, zaprawdg nieprawi, opieczgtowaliScie kamien i sprawiliScie nam jeszcze
wigksze cuda! Przeciez straze maja rozum, dzi§ wyszedl z grobu 1 mowia im:
Powiedzcie, ze spaliScie 1 przyszli uczniowie, 1 wykradli Go. Kt6éz kradnie
martwego 1 to nagiego? Sam zmartwychwstal wlasna moca jako Bog, zostawiwszy
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w grobie swoje pogrzebowe caluny. Przyjdzcie, Zydzi, i zobaczcie, ze rozerwat
pieczeci Ten, ktory zniszczyl $mier¢ 1 dal rodzajowi ludzkiemu zycie, 1 wielkie
milosierdzie.

Chwala. Stichera Ewangelii. I teraz. Teotokion: Blogostawiona jestes. Wielka doksologia. Po
doksologii, troparion:

Powstale§ z grobu 1 wigzy rozerwale$§ otchtani, zniszczyte§ osadzenie
smierci, Panie, wszystkich wybawites z sieci wroga, zjawile§ si¢ Apostotom
Twoim 1 postales ich, aby glosili, 1 przez Nich pokodj dates Swiatu, jedyny Wielce
Mitosierny.

NaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 2:

Stichos: Blogostawieni milosierni, albowiem oni milosierdzia dostgpia.

Stowa totra przynosimy Tobie 1 modlimy si¢: Wspomnij nas, Zbawco, w

krélestwie Twoim.
Stichos: Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ujrza.

Krzyz Tobie przynosimy ku przebaczeniu grzechow, ktory ze wzgledu na
nas przyjates, Przyjacielu cztowieka.

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokdj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Kfaniamy si¢ Twemu pogrzebowi, Wtadco, 1 powstaniu, przez ktore ze

zniszczenia wybawite$ $wiat, Przyjacielu cztowieka.

Stichos: Blogostawieni przeSladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krélestwo
niebieskje.

Smiercia Twoja, Panie, zniszczona zostala S$mier¢ 1 przez Twoje

zmartwychwstanie, Zbawco, §wiat zbawites.
Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i mowia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Niewiasty z wonno$ciami spotkate§ zmartwychwstawszy z grobu i1 nakazate$

oglosi¢ uczniom Twoje powstanie.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Ci, ktory spali w ciemnosci, ujrzeli Ciebie Swiatlos¢ w glebiach otchtani i
powstali, Chryste.

Chwala. Ojca wystawmy, Synowi poktonimy si¢ i Swigtemu Duchowi z wiara
zaspiewajmy.

I teraz. Teotokion: Raduj sig, tronie ognisty. Raduj sig¢, Oblubienico dziewicza.
Raduyj sig, ktora Boga ludziom zrodzitas, Dziewico.

Prokimenon: Moca moja i $piewem moim Pan, On stal si¢ zbawieniem moim. Stichos:
Srodze Pan mnie ukaral, ale nie wydal mnie $mierci.

Alleluja: Niech Pan ci¢ wystucha w dniu utrapienia, niech obroni ciebie imi¢ Boga Jakuba.
Stichos: Panie, wybaw kréla i wystuchaj nas w dniu, gdy wezwiemy Ciebie.

< X < X X X < X X X

W NIEDZIELE WIECZOREM,

do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery rozrzewniajace. Ton 2:
Prosomion: Gdy z grobu.
Stichos: Jezeli bedziesz pamigta¢ o nieprawoS$ciach, Panie, Panie kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
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jest oczyszczenie.

Bedac Zrodlem taskawosci wytaczasz otchtanie mitosierdzia 1 strumienie
task, Ojcze najtaskawszy i Synu, Stowo Ojca, i Duchu Swigty, niestworzona
naturo, przyjmij blagania i modlitwe nasza, dajac wszystkim bedacym w grzechach

przebaczenie jako Bog szczodry 1 Przyjaciel cztowieka.
Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Masz jako Bog z natury lono dobrodziejstw, mitosierdzia 1 taskawosci,
przeto btagamy Ciebie, Chryste Zbawco nasz 1 przypadajac wotamy, zawsze
wzywajac do Ciebie: Przebacz Twoim stugom mnoéstwo grzechdéw, przebacz
wszystko, czym tylko wszyscy zgrzeszylisSmy, jako Bog szczodry 1 Przyjaciel
cztowieka.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Wszystkich chcac zbawi¢ jako Bog, Zbawco, ze wzgledu na ktérych
wcielite§ si¢ 1 objawiles jako cztowiek, zbaw nas klaniajacych si¢ Twoim
przykazaniom, nie przyszedle§ bowiem, Przyjacielu czlowieka, zbawi¢
sprawiedliwych, ale nas grzechami licznymi skowanych rozwiaza¢ taska Twego

Bozego chrztu jako Bog dobry 1 Przyjaciel czlowieka.
Takze stichery Menei.
Jesli nie ma Menei, to inne stichery §wigtym niebieskim bezcielesnym aniotom, ton i prosomion ten sam:
Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Trony, cherubini i serafini, panowania, moce 1 wtadze czcigodne, aniotowie,
archaniotowie 1 ksigstwa z nimi, Temu, ktory stworzyt ich niezniszczalna nature,
piesn nieustannie zgodnie Spiewamy, jedna w Trzech naturg¢ wszyscy nauczmy si¢
czcié, zjednoczona, jednej czci 1 wspolnie tronujaca.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wyslawiajcie Go wszyscy ludzie.

Pierwsze osoby niematerialnych, zorze Boskosci, jasniejacy S$wiatloScia
Bostwa, ktory wedtug ich zastepow innym przekazuja Boza Swiattosé i przynosza
nam Ja z prawem mitos$ci 1 przekazuja kazdemu wedlug czystosci jego serca.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Ku gbrze na wyzyny duszy ku oko serca 1 rozumowe dazenia, mitos¢ Boza
zawsze majac w duszach swoich, albowiem stamtad ich promieniami o§wieceni,
unikniemy ciemnosci zadz, czekajac z aniotami, aby stana¢ przed budzacym bojazn
tronem Stworcy i przemieni¢ sie od Swiattosci w Swiatto$é.

Chwala, i teraz. Teotokion: Mndstwo anioléw Syna Twego opiewa trdjSwigtymi
glosami, Przeczysta, jako Jego tron ognisty, patac uduchowiony, Bozy most, ktory
z ziemi prowadzi zawsze do Niego. Raduyj sig, otoczona radoscia, zgodnie wotamy

do Ciebie z archaniotem Gabrielem, jako rodzacej Zrédto radosci.
Takze: Pogodna Swiatlo$ci. Prokomenon: Oto teraz blogostawcie Pana, wszyscy studzy
Panscy, oraz: Pozwol, Panie.
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Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktory mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug zwrdcone
sq na rece ich panow i jak oczy sluzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu naszemu,
dopdki nie ulituje si¢ nad nami.

Wotam do Ciebie, Chryste Zbawco, stowami celnika: Oczy$¢ mnie jak jego 1
zmityj si¢ nade mna, Boze.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcéw i wzgarda pyszalkow.

Cierpigtnicy, ktorzy nie umitowali ziemskich stodyczy, stali si¢ godni
niebieskich dobr 1 sa wspotobywatelami aniolow: Panie, dla ich modlitw zmituj si¢
1 zbaw nas.

Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj si¢, Mario Bogurodzico, Swiatynio nieskalana 1

$wieta, jak wota prorok: Swigta Twoja Swiatynia, przedziwna w sprawiedliwosci.
Takze: Teraz pozwalasz odej$¢. Trisagion, po: Ojcze nasz troparion swigtemu. Chwala, i teraz.
Teotokion wedlug tonu troparionu. Ektenia i rozestanie.

WK < WX < X < X < < K

W NIEDZIELE NA POWIECZERZU,

Kanon pochwalny ku czci Naj$wietszej Bogurodzicy. Ton 2.
Piesn 1

Hirmos: Na glebie niegdy$ poslala wojsko faraona wszechmocna sila, Wcielone za§ Stlowo
zniszczylo zgubny grzech, wyslawiony Pan chwalebnie si¢ wystawil.

Przyjmujac z Ciebie nasza posta¢ Niezachodzace Stofice okazalo Ciebie
duchowym niebem 1 bardziej jasniejacym, przeto wybaw mnie z woni zadz, abym z
mito$cia opiewat Ciebie, jedyna Matke Dziewice.

Do Ciebie, ktora nositas duchowy ptonacy wegiel 1 oczyscitas ludzka nature,
modle si¢, Wtadczyni, aby$§ obmyla brud licznych moich grzechéow i wybawila
mnie z kalajacych zadz Twoimi modlitwami.

Chwala. Ty, ktora zrodzita$ Zrodlo mitosierdzia, Chrystusa, i otworzyltas
ludziom Eden, Przeczysta, otworz mi bram¢ Twego mitosierdzia, Bogurodzico, i
daj odpuszczenie grzechow $swiatu, Whadczyni.

I teraz. Rozwiaz wigzy moich grzechéw modlac si¢ do Twego Syna i1 Boga,
Wiadczyni, 1 zabierz dr¢czacy mnie grzech, abym zbawiany zawsze $piewal Tobie,
Nieskalana.

Piesn 3

Hirmos: Na opoce wiary umocniwszy mnie, otworzyle§ moje usta przeciwko wrogom moim,
rozweselil si¢ bowiem duch mdj, aby S$piewaé: Nie ma Swietego, jak Bég nasz, i nie ma
sprawiedliwego bardziej od Ciebie, Panie.

Mgte moich zadz i omroczenie odpedz zorzami Twoich modlitw 1 o$wie
mnie, przeczysta Wladczyni, ktéra zrodzita§ Chrystusa zajasnialego przed
jutrzenka, ze Stonca Niezachodzace Stonce.

Odnowitas przez Twoje zrodzenie upadta 1 rozbita arke, Przeczysta, Twego
praojca Dawida, przeto odndéw 1 mnie, Bogurodzico, Twego shugg, rozbitego przez
zadze 1 grzechy.
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Chwala. Badz, Dziewico, or¢zem przepedzajacym grzechy i zadze mojej
duszy, 1 okaz mnie jako drugi raj, bezpieczny od upadku, strzezony przez Ciebie 1
przynoszacy kwiaty ducha.

I teraz. Wyciagnawszy dton taskawosci przyjmij mnie, Bogurodzico, 1 wyrwij
z wszelkiego osadzenia przybiegajacego do Ciebie 1 do Ciebie przypadajacego oraz
przyzywajacego Twojej pomocy.

] Piesi 4
Hirmos: Spiewam Tobie, uslyszalem bowiem wies¢ od Ciebie, Panie, i ulaklem sie, idziesz

bowiem do mnie, szukajac mnie zblakanego, przeto Twoje wielkie upokorzenie si¢ dla nas
wystawiam, wielce milosierny.

Kwas ludzkiej natury, nieskalany 1 $wigty, z ktorego przyjawszy ciasto
stworzyl Jego Stworce 1 mnie obmyj ze skalania zadz i1 oczy$¢ brud moich
grzechow.

Lekarstwem Twoich modlitw, Wiadczyni, plastrem 1 oliwa ulecz teraz strupy
mojej duszy 1 rany grzechow, Czysta, albowiem zrodzita§ Boze uleczenie natury.

Chwala. Rozwiaz wigzy moich zadz, Wtadczyni, 1 tancuchy moich grzechow
rozerwij or¢zem Twoich modlitw, ktora zrodzitas Chrystusa dajacego zbawienie
zwigzanym w otchtani.

I teraz. Ulecz Zzadze mojej duszy, omroczonej 1 nieszczgsnej, oswie¢ mysli,
odganiajac daleko ttumy zniewazajacych mnie 1 kazdego dnia rozciagajacych mi
sieci.

Piesn 5
Hirmos: O$wiecenie w ciemnoS$ciach lezacych, zbawienie zrozpaczonych, Chryste Zbawco

moj, dla Ciebie czuwam od poranku, Krélu swiata, o§wie¢ mnie jasnoscia Twoja, innego bowiem
oprocz Ciebie Boga nie znam.

Wybawitas swiat z dawnej klatwy, Wladczyni, rodzac $wiatu Chrystusa
blogostawienstwo, wybaw mnie z nieprzyzwoitych mys$li 1 wszelkiego smutku,
jedyna bowiem jestes radoscia wiernych.

Gréd mojej duszy otacza putk biesow 1 bardzo si¢ stara ja zniewolid,
przestawna Wladczyni, grodzie Boga wszystkich, odgrédZ mnie murami baszt,
Twoimi modlitwami, 1 zbaw.

Chwata. Okropna burza rozpusty, duchéw zta, maci moja mysl, uprzedz
szybko 1 wycisz ja, ktéra§ zrodzita wszelkiego stworzenia jedynego Sternika,
Chrystusa wszechmocnego.

I teraz. Zapal mi Swiattos¢ pokuty, Bogurodzico, zamknigtemu w zgubnej
ciemnos$ci, podaj lezacemu stludze Twemu pomocna dton 1 Twoimi modlitwami
podnie$ mnie, Czysta, abym wypelniatl Boze prawo.

Piesi 6

Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadana otchlan Twego

milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Zrodzita zycie wieczne, Przeczysta, przeto pochodzaca z cialo moje duszy
smier¢ usmier¢ Twoimi modlitwami.
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Lowi mnie kuszac waz nienawidzacy czlowieka, zniszcz go, Bogurodzico,
albowiem zrodzitas kruszacego glowy wezy.

Chwala. Idacego bezdrozami skieruj na prawa Sciezke, ktora zrodzita§ droge
zycia, Chrystusa Boga naszego.

I teraz. Ulecz Zzadze mojej duszy 1 zwycigz watpliwosci smutku, bowiem

zrodzitas Boga na zbawienie ludzi, Czysta.
Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka. Ton 2:

Ty, ktora jestes zrodlem mitosierdzia, Bogurodzico, uczyn nas godnymi
zmitowania. Wejrzyj na lud, ktéry zgrzeszyl, okaz jak zawsze moc Twoja. W Tobie
bowiem nadzieje¢ poktadajac, woltamy do Ciebie: ,,Raduj sig!”, tak jak niegdy$
Gabriel, wodz zastepow bezcielesnych.

Piesn 7

Hirmos: Cielcu zlotemu madre dzieci nie chcialy sluzyé i same poszly w plomienie,
wyszydzily ich bogow, zawolaly wéréd plomieni i zrosil ich aniol, ustyszano modlitwe waszych ust.

Maci mi rozum i1 chwiej¢ dusza fala zadz, lecz Ty, Dziewico, morze burzliwe
okietznujacego nakazem Bozym zrodzita$, przeto przemien w ciszg beznamigtnosci
1 wygas cielesne wzburzenie.

Znamy Ciebie jako bramg¢ duchowego Wschodu objawionego z niebios,
przeto Twoj stuga modli sig, aby przez Ciebie wstapi¢ na niebiosa, wigc przyjmij
mnie, Whadczyni, i kieruj Swiatloscia.

Chwata. Na krzyzu Chrystus Syn Twoj zostal dobrowolnie ukrzyzowany,
zawstydzil ksiazeta ciemnosci 1 zniszezyt Smiertelna niszczaca moc, przez ktorego
usmier¢ pelne zadz wzburzenie mego ciala, Wladczyni przeczysta.

I teraz. Nie przestawaj modli¢ si¢ do zrodzonego z Ciebie Boga, Czysta, za
przybiegajacych z wiara do Ciebie 1 proszacych o wybawienie, jedyna
wspomozycielko $wiata, nadziejo zrozpaczonych i1 orgdowniczko, targanych
namigtno$ciami zawsze pomoc.

Piesn 8

Hirmos: Podobni do zlota byli po trzykroé¢ blogostawieni mlodziency i widzac niezmienny, i
Zywy obraz Bozy po$rod plomieni wolali: Powolane do bytu niech $piewa Panu cale stworzenie i
wywyzsza na wszystkie wieki.

Arko uczyniona przez Boga, miejsce Swigtego Swietych, ktory pokazat
wzorzec dawnej arki, majac wewnatrz Wielkiego Arcykaptana, okaz moje serce
swigta arka Najwyzszego 1 wszystkich Krola Chrystusa, Dziewico.

Boza arke noszac 1 Tablice Przymierza, nieopisanego Twego Syna
Chrystusa, Dziewico, Stowo Boze przeczyste, ktory je napisal, jak na desce duszy
mojej uczynit palcem Bozym, Twoimi modlitwami.

Chwata. Odsieczony od Twego lona, nieskalana Wtadczyni, jak od gory,
czcigodny kamien skruszyt kolumny wszelkiego oszustwa jak wszechwladny,
jedyny Wszechmocny, przez ktorego zniszcz teraz zadze mojej duszy, skruszywszy
czeluscie duchowych wrogow.
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I teraz. Wodami zywymi moje serce wysuszone przez ptomien grzechu Ty
napoj Dziewico Bogurodzico, zawsze mnie zachowujac w rozrzewnieniu 1 z
bojaznig $piewajacego: Niech $piewa Panu cate stworzenie 1 wywyzsza Go na
wieki.

Piesi 9
Hirmos: Ten, ktéry przed sloncem ze Swiatlo$ci Boga zajasnial i w ciele do nas przyszedl w

lono Dziewicy niewypowiedzianie wcieliwszy sig¢, blogostawiona czysta, Ciebie jako Bogurodzice
uwielbiamy.

Stonce Sprawiedliwosci Chrystus zajasnial z Ciebie, Czysta, 1 wspaniale
okazal niebo, przez ktéorego noc moich zadz rozpedZz Twoimi modlitwami i1 oswie¢
moja duszg, serce moje oswiec 1 rozjasnij.

Osadz 1 zwycigz mego okrutnego wroga 1 wybaw mnie z jego zniewag,
zrodzita$§ bowiem taskawego i1 sprawiedliwego Sedziego, ktory w tonie Bostwa
osadzit Smier¢.

Chwata. Ten, ktory natury bezcielesnych ustawit jako Bog, wcielit si¢ w
Ciebie, Dziewico, przeto wybaw mnie, Twego stuge, z cielesnego ataku zadz 1
cielesnego wzburzenia, Twoimi modlitwami.

I teraz. Rozbila§ smutek Ewy rodzac Nowego Adama, ktory na poczatku
stworzyl natur¢ Adama, przeto zniszcz takze rekopis moich grzechdéw, wyzwalajac

mnie z ataku bolow 1 zadz.
Takze: Zaprawde godne to jest. Trisagion i po Ojcze nasz troparion, dalszy ciag jak zwykle i rozestanie.

WX < X < S < WX < < WX

W PONIEDZIALEK RANO,

po pierwszej recytacji Psalterza katyzmy rozrzewniajace. Ton 2:

Jak fale morskie powstaty na mnie nieprawosci moje 1 jak statek na gigbi ja
jeden pograzam si¢ przez liczne grzechy, lecz skieruj mnie do cichej przystani
pokuty, Panie, i zbaw mnie.

Stichos: Panie, w zapalczywosci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Ja jestem nieptodnym drzewem, Panie, w ogole nie przynosz¢ owocoOw
pokuty, lgkam si¢ zrabania i boj¢ si¢ owego niegasnacego ognia, przeto btagam
Ciebie: Nawr6¢ mnie przed tym nieszczgsciem i1 zbaw mnie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Ty, ktora jestes zrodlem mitosierdzia, Bogurodzico,
uczyn nas godnymi zmitowania. Wejrzyj na lud, ktory zgrzeszyl, okaz jak zawsze
moc Twoja. W Tobie bowiem nadzieje¢ pokladajac, wotamy do Ciebie: ,,Raduj
sig!”, tak jak niegdys Gabriel, wodz zastgpow bezcielesnych.

Po drugiej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie. Ton 2:

»Zmityj si¢ nade mna”, rzekt Dawid, 1 ja do Ciebie wotam: ,,Zgrzeszytem,
Zbawco, oczys¢ moje grzechy przez pokutg 1 zmituj si¢ nade mng”.

Stichos: Panie, w zapalczywosci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.
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»Zmituj si¢ nade mna, Boze, zmityj sig”, ptakal Dawid nad podwdjnym
grzechem, a ja nad mndéstwem grzechow wotam do Ciebie: ,,On posciel zraszat
tzami, a ja nie wylatem ani jednej 1zy, rozpaczam 1 modlg si¢: Zmityj si¢ nade mna,
Boze, w wielkim mitosierdziu Twoim”.

Stichos: Przedziwny jest Bog w $wietych swoich, Bog Izraela.

Ciebie, odziewajacego niebo obtokami, $wigci mieli za szatg, w Swiecie
przecierpieli meki od nieprawych i zniszczyli oszustwo bozkow, ich modlitwami 1
nas wyzwol od niewidzialnego wroga, Zbawco, 1 zbaw nas.

Chwala, i teraz. Teotokion: Ciebie uwielbiamy, Bogurodzico, WOlanCZ Raduj sie,

obloku Niezachodzacej Swiattoéci, ktory nositas w swoim tonie, Pana Chwaty.
Po trzeciej recytacji Psatterza katyzmy. Ton 2:
Prosomion: Ty, ktéra jeste$ Zrodlem miltosierdzia, Bogurodzico.

Grzeszac §wiadomie 1 nieswiadomie, w nocy 1 w dzien, gniewam Ciebie,
Chryste, jeden na ziemi moimi nieprawos$ciami, jedyny taskawy 1 bezgrzeszny,
nawro¢ 1 zbaw mnie modlitwami Twoich aniolow, ktory przyszedies mitosierdziem
wzywac grzesznikow do pokuty.

Najswigtsi bezcielesni modla si¢ do Ciebie, Boga taskawego 1 Wiadcy, aby
oszczedzil nas w godzinie osadzenia 1 wybawit nas z gorzkiej meki, ztoSci biesow,
omroczenia zadz 1 wszelkiego odrzucenia, przybiegajacych z mitoscia do waszej
opieki.

Chwala, i teraz. Teotokion: Bogurodzico, czysta Oblubienico dziewicza, ktora bez
nasienia zrodzita§ Wtadce wszystkich, modl si¢ z aniotami do Niego, aby wybawit
nas z wszelkiego zaklopotania, dat rozrzewnienie i §wiatto§¢ duszom naszym, 1
oczyszczenie grzechow, bowiem jedyna szybko nas wspomagasz.

Kanon rozrzewnienia do Pana naszego Jezusa Chrystusa i Swigtych Jego meczennikow,

majacy akrostych: Oblok daj mi lez, Boze Stowo. Poemat Jozefa. Ton 2.
Piesi 1

Hirmos: ChodzZcie, ludzie, $piewajmy piesn Chrystusowi Bogu, ktory rozdzielit morze i
kierowal ludem wyprowadzonym z niewoli egipskiej, albowiem si¢ wystawil.

Woeielite$ sig, Stowo, 1 przyszedle§ grzesznikow wzywaé do pokuty, a nie
sprawiedliwych, jak sam powiedziales$, przyjmij mnie bardzo grzesznego i zbaw
mnie.

Ja jeden jestem zniewolony przez grzech, ja jeden otworzylem drzwi
zadzom, Jedyny zmieniajacy na lepsze nawrOciwszy mnie zbaw mitosierdziem
Twoim.

Meczennikom: Na Twoim Sadzie, Panie, noszac korony stoja cierpigtnicy,
ktorzy zwycigzyli bezczelno$¢ Ztego 1 wzbogacili si¢ niesmiertelnos$cia.

Meczennikom: Toczycie nam strumienie uzdrowien, cierpigtnicy, ktére moca
Ducha Bozego zawsze wysuszaja zadze toczace nasze ciato.

Teotokion: Ty, ktora zrodzitas Zrédto niecierpigtliwoéci, mnie zranionego
zadzami ulecz Dziewico 1 wyrwij mnie z wiecznego ognia, Jedyna obdarzona taska
przez Boga.
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Drugi kanon ku czci §wigtych bezcielesnych anioléw,
majacy akrostych: Spiewam chwale chérowi anielskiemu. Poemat Teofana. Ton 2.
Pies$n 1

Hirmos: Nieprzetarta, niezwykla, sucha morska $ciezka wedrowal wybrany Izrael,
Spiewajac: Panu $piewamy, albowiem si¢ wystawil.

Wegle noszace Boga, rozpalane zorza Twojej natury, bezcielesne okazate$
wszystkie chory, Ciebie Chrystusa stawiace jako Wszechmocnego.

Moc niezniszczalnosci 1 chwale zdobywszy nieSmiertelnosci, aniolowie
oswiecaja si¢ przez zblizenie do Ciebie, Chryste.

Objawiliscie si¢ jako noszacy $wiattos¢, ktorzy pokazujecie niematerialng i
wedlug natury przez obrazy przedstawiacie aniolowie zmystowa czystos¢, Chryste.

Teotokion: Zastgpy anielskie posluguja przy Twoim nadprzyrodzonym
zrodzeniu, Dziewico, radujac sig, zrodzitas bowiem ich Boga 1 Pana.

Piesn 3

Hirmos: Umocnij nas w Tobie, Panie, ktéry drzewem us$miercile§ grzech, i Twoja bojazn
Twoja bojazn daj sercom naszym, Spiewajacym Tobie.

Chryste, ktory zamieszkate§ w niezniszczalnym tonie, moja duszg zniszczona
przez zadze odndéw pokuta 1 okaz napetniona zawsze be¢daca Swiattoscia.

Postuchalem podstepnego wroga 1 uczynitem kazdy grzech, szalenczo
zagniewatem Ciebie, Przyjacielu cztowieka, jedynego wielce mitosiernego.

Meczennikom: Krzyzem odgrodzeni niezwycigzeni rycerze 1 megczennicy
Zbawcy meznie zniszezyli falszywe umocnienia.

Meczennikom: Moca Boza umocniwszy nasza niemoc mezni cierpig¢tnicy moc
wroga wydali na ostateczna zgubg.

Teotokion: Mario, ztota kadzielnico, rozpgdZz won moich zadz 1 umocnij mnie,

chwiejacego si¢ pod atakami okrutnego wroga.
Inny kanon.
Hirmos: Luk poteznych skruszyles wladza Twoja, Chryste, i moca przepasales stabych.

Ty, ktory z natury jestes nieSmiertelnym Bogiem, madrze dziatajac taska
zastgpy nieSmiertelne okazujesz.

Teraz z niezwyklym pragnieniem stojac przed Chrystusem, moédlcie sig
aniotowie o zbawienie nas wszystkich.

Teotokion: Ten, ktory jest poza czasem, z Ciebie przyjat byt w czasie, ktory
sam jest Stworca czasu, Matko zawsze Dziewico.

] Piesi 4
Hirmos: Spiewam Tobie, uslyszalem bowiem wies¢ od Ciebie, Panie, i ulaklem si¢, idziesz

bowiem do mnie, szukajac mnie zblakanego, przeto Twoje wielkie upokorzenie si¢ dla nas
wystawiam, wielce milosierny.

Wpadtem w brud grzechu i1 zagubitem wyzsze podobienstwo Boze, Panie,
lekam si¢ meki, przeto o§wie¢ moja pokorna duszg¢ pigknem pokuty.

Fatszywymi stowami Falszywy wykradl mnie Ciebie, uczyniwszy sobie
pokarm ze mnie, Boze wszystkich, wyrwij mnie z jego zloSci 1 wezwij mnie do
wzorow pokuty.
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Meczennikom: Wydawani na pokarm zwierz¢tom i paleni ogniem, mgczennicy,
obdzierani ze skory i rozrywani na czg$ci, majac Chrystusa jako pomocnika nie
wyrzekli$cie si¢ Go, mddlcie si¢ do Niego gorliwie za mnie nieszczgsnego.

Meczennikom: Jedna czczac naturg, Trojcg zas Osob, Bostwo niestworzone
poznawszy wy meczennicy Chrystusa nie chcieliScie uczci¢ zadnego stworzenia i z
tego powodu przecierpieliscie wszelkie meki.

Teotokion: Wcielajac si¢ w Twoje czyste tono 1 dobrowolnie taczac si¢ z
cztowiekiem, Przeczysta, Pan przyjmuje pokutujacych, od dawna pograzonych w
grzechach, Twoimi modlitwami zawsze ubtagany, Czysta.

Inny kanon.

Hirmos: Ustyszalem wie$¢ od Ciebie, Panie, ktora wypowiedziate$, glos wolajacego w pustyni,
albowiem zagrzmiale§ nad licznymi wodami, $wiadczac o Twoim Synu, bedacym w pelni Ducha,
ktory zstapil, i zawolaj: Ty jeste§ Chrystus, Madro$é Boza i Moc.

Jako or¢gdownikow przedstawiam Tobie bezcielesnych, ktorych przyjmij jako
mitosierny 1 wybaw mnie z grzechow, Szczodry.

Zblizajac si¢ do Rozumu sprawcy wszystkiego, Boze, umysty oczyszczane
oswiecajq si¢ najwigkszym poznaniem.

Boze, upigkszenie niebieskich zastgpow, Bozym Duchem upigkszeni
zachowane sa bez zmiany.

Teotokion: Z oddali postrzegajac Ciebie, Dziewico, Izajasz oglosit jako Boga
wcielonego noszaca na swoim reku.

) Piesn 5

Hirmos: Swiatlo§ci Dawco i Stworco wiekow, Panie, skieruj mnie ku swiatlosci Twoich
przykazan, bowiem oprocz Ciebie innego Boga nie znamy.

Ty, ktory o$§wieciles oczy $lepego, o§wie¢ moja oslepiona dusz¢ i umocnij ja
ku czynieniu dobrych dziel, aby do konca znienawidzita sen lenistwa.

Jedyny Zbawco, ulecz moja zraniona dusz¢ zaiste rana okropnego grzechu,
ktoéry dawno temu uleczyte$§ rany wpadlego migdzy zbdjcow.

Meczennikom: Zgromadzenie czcigodnych cierpig¢tnikow zawstydzito narade
nieprawych przesladowcow przecierpiawszy roznorakie meki i teraz ze §wigtymi
zgromadzeniami aniotow zawsze raduje sig.

Meczennikom: Gwiazdy niezwyklej jasnosci, zorze cierpliwos$ci rozlewajace i
dusze wiernych o$wiecajace Duchem Bozym, jasniejacymi okazaliScie sig,
meczennicy.

Teotokion: Jako niemowle zrodzita§ nam Przedwiecznego Syna majacego dwie
wole 1 dzialania takze dwa, jako cztowieka zarazem i1 Boga, przez wszystkich

opiewana.
Inny kanon.
Hirmos: Wegiel objawil Izajaszowi, Ze Slonce zajasnieje z dziewiczego lona, dajac zblakanym
w ciemnos$ciach o$wiecenie stuzace poznaniu Boga.
W poblizu Boskiej Osoby cherubini 1 serafini jasniejac $wiatlos$cia, z
unoszacymi si¢ tronami na podobienstwo Boze pozostatych oswiecaja (dwa razy).
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Jako Dawca calej Swiatloci zwierciadlo $wiatlosci Stowo Boze
doprowadzito Twoja zorze¢ z weselem 1 rozumem niezmiennie przyjmujace.

Teotokion: (Gabriel §wigty archaniot sfrunat z niebios zwiastujac Tobie,
Oblubienico Boza, rados¢, ktora rozwiazalas narzekanie praojca.

Piesn 6

Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadana otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Upadlem z powodu zlosci weza 1 lezg¢ na tozu rozpaczy, ale Ty, Chryste,
ktory stowem podnioste$ paralityka, podnies takze mnie.

Atakowany jestem przez wichry we¢za i zatapiany falami grzechow, zbaw
mnie jak Piotra, Przyjacielu cztowieka, Panie.

Meczennikom: Przekroczono granice natury, gdy przecierpieliScie mgki ponad
naturg, przeto staliscie si¢, meczennicy, uczestnikami dobr przekraczajacych
rozum.

Meczennikom: Jako mezni, jako pigkni, jako czcigodni, potaczyliScie si¢ z
tworca dobra 1 pigkna, zawsze modIcie si¢ za nami, chwalebni mgczennicy.

Teotokion: Ze wszystkich pokolen Stwoérca wybrat Ciebie, Nieskalana, pigkno
Jakuba, ktore umitowat 1 z Ciebie zajasniawszy objawit sig.

Inny kanon.

Hirmos: Wladco, uslyszawszy glos stéw modlitewnych bolejacej duszy, wybaw mnie z
okropnych pokus, jedyny bowiem jeste$ naszego zbawienia przyczyna.

Boze, miejsca Twojej chwaly poczatkowej $wiatlosci, Wiadco Chryste,
jasniejacym rozpalani §wiatto$cia, w zorzy Swiattosci wiecznie przebywacie (dwa
razy).

Moca Boza umacniani serafini wotajac glosy niemilknacymi piesn
troj$wigta, kieruja nas ku czczeniu Bostwa Trojhipostatycznego.

Teotokion: Poprzysiagl dawno temu prawde¢ Dawidowi, jak rzekt Pan, ze
przyjdzie z Twego tona, zrodzilas bowiem, Dziewico, Krolujacego niebem 1
ziemia.

Piesn 7

Hirmos: Posagowi zlotemu na polu Dura slawionemu, troje Twoich dzieci odmoéwilo
wykonani bezboznego nakazu, wrzuceni za§ w Srodek ognia zraszani $piewali: Blogostawiony jestes,
Boze ojcow naszych.

Przez rozpust¢ mysli 1 ataki biesowskie napetnitem si¢ wielkim wstydem,
bylem daleko od Twoich przykazan jak syn marnotrawny, teraz za§ nawrdciwszy
si¢, wotam: Zgrzeszytem jak on, nie pogardzaj mna Jezusie, ktory ze wzgledu na
mnie wcieliles sie.

Boze wszystkich, mieszkancow Niniwy z wyroku rodzacego $mier¢ przez
pokute dawno temu wybawiles, tak samo jedyny Przyjacielu cztowieka moje serce
skalane nierzadem i teraz nawracajace si¢, wybaw z okropnych mak.

Meczennikom: Okrutnie zostal zraniony zlodziej, ktory nas chciat zranié,
btogostawieni Bozy megczennicy, 1 pozostaje nieuleczony, za§ wasze rany dla
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wszystkich wiernych staly si¢ uleczeniem, zranionych atakiem dawnego wroga.

Meczennikom: Nie ulekliScie si¢ ani okrutnych zwierzat, ani pogrézek
przesladowcow, ani ognia, ani ran, ani siekacego miecza, ani rozpalonych naczyn,
ale jakby w obcych ciatach wszystko przecierpieliscie, wielcy mgczennicy, przeto
zostaliscie ukoronowani.

Teotokion: Twoje tono byto mieszkaniem niematerialnej Swiattosci, przeczysta
Oblubienico Boza, Dziewico, Swiattoécia Bozego poznania odpedzit bezboznos¢,
ktéremu Spiewajac wotamy: Blogostawiony Bog ojcow naszych.

Inny kanon.

Hirmos: Dawno temu medrcami okazali si¢ mlodziency z powodu laskawego przyjecia w
duszy blogostawienstwa i ustami §piewali: Najwyzszy ojcéw i nasz Boze, blogostawiony jestes.

Wokot tronu niewypowiedzianej Twojej chwaly zawsze raduja si¢ niebieskie
rozumy, S$piewajac niemilknacymi ustami: Najwyzszy ojcOw 1 nasz Boze,
btogostawiony jeste$ (dwa razy).

Gdy ujrzaty Ciebie zastgpy anielskie na niebiosa wstgpujacego z cialem,
otworzyly Tobie bramy nieba, $piewajac: Najwyzszy ojcdw 1 nasz Boze,
btogostawiony jestes.

Teotokion: Okazujac Ciebie spelnieniem Zakonu 1 prorokow, Dziewico,
Gabriel wotal: Oto Ty rodzisz, jedyna przez wszystkich opiewana, Najwyzszego
ojcoéw 1 naszego Boga blogostawionego.

Piesi 8

Hirmos: Piec ognisty dawno temu w Babilonie plomienie rozdzielajac, z Bozego nakazu spalit
Chaldejczykow, wiernych za$ zrosil, Spiewajacych: Blogoslawcie wszystkie dziela Panskie, Pana.

Wpadtem w sidta Ztego 1 przez jego chytros¢ zostatem zniewolony, 1 widzac
mnie w wielkim zaniedbaniu oszust chwali si¢, a Ty wyrwij mnie, ktory jestes
nawrdceniem zbtakanych, Szczodry.

Rozwiaz mnie, zwiazanego nierozerwalnymi wi¢zami zadz cielesnych, ktory
nierozwiazanych uwolnites z wiecznych wigzow 1 szybko skieruj mnie na Sciezki
zbawienia, Chryste, Zbawco $wiata.

Meczennikom: Budowniczowie zadz na mnie pokornym cata zlo$¢ zaiste
ztozyli, ale podobni cierpieniom Chrystusa btogostawieni megczennicy, wybawcie
mnie z zepsucia.

Meczennikom: Nie zgigli§cie kolan przed bozkiem, w piec ran jak dzieci
wrzuceni byliScie dawno temu 1 dzigki rosie Bozej okazaliScie si¢ niespalonymi,
chwalebni meczennicy, Spiewajac Chrystusowi na wieki.

Teotokion: Oslabla przez liczne ataki zlego nieszczgsna moja dusze,
Bogurodzico, leczacymi Twymi modlitwami uczyn zdrowa, Dziewico, abym stawit

Ciebie na wszystkie wieki.
Inny kanon.
Hirmos: Podobni do zlota byli po trzykroé¢ blogostawieni mlodziency i widzac niezmienny, i
zywy obraz Bozy po$réd plomieni wolali: Powolane do bytu niech $piewa Panu cale stworzenie i
wywyzsza na wszystkie wieki.
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Podobienstwem Twojej taskawos$ci uczyniles aniotow gloszacych Twoja
moca spetienie Stowa 1 pomagajacy wszystkim wiernym wota¢: Powotane do bytu
niech $piewa Panu cate stworzenie 1 wywyzsza na wszystkie wieki.

Bozymi cnotami upigkszyte$ niebieskie zycie, hierarchi¢ Swigtych aniotow,
oswiecajac ich, Tobie Chryste wotlajacych: Powotane do bytu niech $piewa Panu
cate stworzenie 1 wywyzsza na wszystkie wieki.

Radujac si¢ S$wietliScie zaspiewajmy niewyczerpanie Bozy $piew
bezcielesnych 1 Wladce blogostawiac piesn wspolnie z nimi za$piewajmy:
Powolane do bytu niech $piewa Panu cale stworzenie i wywyzsza na wszystkie
wieki.

Teotokion: Sprawiedliwos$¢, ktora madrze wszystkimi rzadzi, godnie umitowata
Ciebie nieskalang 1 przeczysta Dziewicg, w niewypowiedziany sposob wcielajac sig
w Ciebie, najsSwigtsza Bogurodzico, ktora wystawiamy, niech §piewa Panu cale
stworzenie 1 wywyzsza na wszystkie wieki.

Takze $§piewamy Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja Pana.
Piesn 9

Hirmos: Od Boga Boég Slowo w niewypowiedzianej madrosci przyszedl odnowi¢ Adama,
ktéry przez pokarm okrutnie upadl w zniszczalnosé, Bég niewypowiedzianie wcielil si¢ w $wietg
Dziewice ze wzgledu na nas, wierni, przeto jednomyslnie uwielbiajmy Go w pies$niach.

Oto czas dziatania, dlaczego bezrozumnie $pisz, duszo, w glebokiej
rozpaczy? Powstan, tzami o$§wie¢ swoja Swiecg, czuwaj, zbliza si¢ Oblubieniec
dusz, nie spodzniaj si¢, abys nie pozostala przed zamknigtymi drzwiami Bozymi.

O, jakze straszny jest Twoj Sad, okazujacy wszelki czyn nagim przed
aniotami 1 ludzmi! O, jakze okrutny wyrok, ktory chcesz wyda¢ na grzesznikow!
Wybaw mnie od niego, Chryste, przed koncem dajac mi tzy nawrdcenia.

Meczennikom: Naznaczywszy si¢ krwia Bozego Baranka i1 Pasterza chwalebni
Bozy cierpigtnicy zabijani radowali si¢ jak tagodne baranki i1 teraz caly Swigty
Koscidt pierworodnych zaiste o§wiecaja na niebiosach.

Meczennikom:  Slonecznymi jasnieniami jako Swiatla okazujecie — sig,
promieniami waszych cierpien oswiecacie kazda dusze 1 meznie odpedzacie
wszelka ciemno$¢ oszustwa, cierpigtnicy, przeto godnie jesteScie z wiarg
btogostawieni.

Teotokion: OszczedZ mnie, Panie, oszczedz, gdy chcesz sadzi¢, 1 nie osadz
mnie w ogien, ani w zapalczywos$ci Twojej nie oskarzaj mnie, btaga Ciebie za nami
Dziewica, ktora Ciebie urodzita, Chryste, mnostwo aniotow 1 zgromadzenie

meczennikow.
Inny kanon.
Hirmos: Caly jeste§ pragnieniem, caly slodycza, Stowo Boze, Synu Dziewicy, Boze bogow,
Panie, ze Swigtych najSwietszy, przeto wszyscy Ciebie z Twa Rodzicielkg uwielbiamy.
Ubrani w biate szaty objawili si¢ aniolowie majacy Swietliste oblicza,
moéwiac Bozym uczniom o Twoim powtdrnym przyjsciu, Chryste, z nimi Ciebie
wszyscy blogostawiac uwielbiamy (dwa razy).
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Jako dobroczynca wszelkiej duchowej natury najpierw stwarzasz §wiatlos$¢
drugiej zorzy ze wzgledu na niezwykla taskawos¢, przeto Ciebie wszyscy
btogostawiac uwielbiamy.

Teotokion: Poznajac Twoje $wietliste dziewictwo, Przeczysta, 1 dziwiac sig,
rados¢ przynidst Tobie Bozy arcystrateg, przeto Ciebie wszyscy jako Bogurodzice
uwielbiamy.

Takze: Zaprawde godne to jest, pokton, ektenia, fotagogikon i reszta jak zwykle.
Na stichownie stichery rozrzewniajace, ton 2:

Myslac o uczynionych przeze mnie okropnych czynach nieprzyzwoitych,
przybiegam do Twoich lask nasladujac celnika, placzaca nierzadnice 1 syna
marnotrawnego, przeto przypadam do Ciebie, Milosierny, zanim mnie osadzisz,
oszczedz mnie, Boze, 1 zmityj si¢ nade mna.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sig¢, i rozweselimy.
Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych nas upokorzyles,
za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na stugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.

Odrzu¢ moje nieprawosci, Panie zrodzony z Dziewicy, 1 oczy$¢ moje serce,
czyniac je $wiatynia §wigtego Twego Ducha, nie odrzucaj mnie od Twego oblicza,
ktory masz niezmierzone wielkie mitosierdzie.

Stichos: Niech bedzie swiatlos¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo ragk naszych udoskonal
W nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Za Chrystusa ucierpieliScie az do $mierci, o cierpigtnicy me¢czennicy, dusze
bowiem macie na niebiosach w reku Bozym 1 po calym Swiecie czczone sa wasze
relikwie, kaptani klaniaja si¢ 1 ludzie wszyscy, radujac si¢ zgodnie wotaja: Snem
czcigodnym jest przed Panem $mier¢ Jego sprawiedliwych.

Chwala, i teraz. Teotokion: W Tobie ztozyliSmy nadziej¢, Bogurodzico, 1 jej nie
stracimy, wybaw nas ze wszystkich nieszczes$¢, pomocy watpiacych, 1 rozbij narady
wrogdw, Ty bowiem jeste$ naszym zbawieniem, btogostawiona.

Takze: Dobrze jest wyznawaé¢ Pana. Trisagion. Po Ojcze nasz troparion i ektenie. Takze
pierwsza godzina, zwykle psalmy i rozestanie.

W poniedzialeknaL i tur gii Blogostawienstwa. Ton 2:
Stichos: Blogostawieni czyniacy pokoj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.
Stowa totra przynosimy Tobie 1 modlimy si¢: Wspomnij nas, Zbawco, w

krélestwie Twoim.

Stichos: Blogostawieni przeSladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krélestwo
niebieskie.

Zbaw mnie, Panie Boze, 1 uczyn wspolnikiem czastki tych, ktorzy z catej
duszy Ciebie umitowali.

Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i mowia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imieg.

Wszystkie zastgpy niebieskie z bojaznia sluza Tobie jako Bogu, ich
modlitwami zbaw nas.

Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Orgzem walki zwycigzyliScie wraze pulki, cierpigtnicy, 1 zostaliScie
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przyniesieni Bogu.

Chwala. Zastgpy duchowe czcza z rodzajem ludzkim Trojce prosta, jednej
natury Bostwo.

I teraz. Przeczysta Wladczyni, ktora bez nasienia zrodzitas Boga, modl si¢ do
Niego, aby nas zbawit.

< X < X < X < X X <

W PONIEDZIALEK WIECZOREM,

do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery, ton 2:
Prosomion: Gdy z drzewa.
Stichos: Jezeli bedziesz pamigta¢ o nieprawoS$ciach, Panie, Panie kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Jedyny bezgrzeszny Chryste, jedyny tagodny, jedyne zrédto taskawosci,
zobacz moj ucisk, zobacz mdj smutek, oczys¢ wszystkie moje rany 1 mitosierdziem
Twoim zbaw Twego shuge, daleko odpedziwszy obloki lenistwa, stawig Ciebie,

mego najlaskawszego Zbawce.
Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla slowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Spdjrz, o duszo moja pokorna! Zobacz Twoje czyny, jakie sa skalane, zobacz
Twoja nagos$¢, och, jaka to jednos¢! Masz bowiem zosta¢ odlaczona od Boga 1
aniolow, zosta¢ skazana na nieskonczone meki, czuwaj, powstan, pospiesz,

zawolaj: Zgrzeszytem, Zbawco, daj mi przebaczenie i zbaw mnie.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Okropnie skalatem cialo, zdeprawowalem dusz¢ 1 serce zbrukanymi
mys$lami, wszystkie moje zmysty zranitem, skalalem oczy, uszy zniewazylem
stowami, skalalem jezyk 1 peten jestem wstydu, przeto przypadam do Ciebie 1
wotam, Wtadco Chryste: Zgrzeszytem przed Toba, zgrzeszylem, przebacz 1 zbaw
mnie.

Inne stichery Poprzednikowi, ton 2:
Prosomion: Gdy z drzewa.

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Pospiesz si¢, wyrwij mnie z pokus stawny Poprzedniku Pana, btagam Ciebie,
napadaja bowiem na mnie walczace ze mna okrutne demony, szukajace jak
pochwyci¢ duszg Twego stugi, biedna jak ptak, nie porzucaj mnie do konca, niech
zrozumieja, ze Ty jestes moja ucieczka, blogostawiony.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wyslawiajcie Go wszyscy ludzie.

Bedac owocem nieptodnej, najswigtszy, wspaniatym kietkiem pustyni,
piekna jaskotka, stowikiem o pigknym glosie, zlota synogarlica, okaz moja
nieszczesna 1 zawsze nieptodna dusze, btogostawiony, ptodna wszystkimi dobrymi
czynami, aby wydala ktos stokrotny, przynoszac Tobie Boza pochwalg.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.
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Wybaw mnie z wiecznego ognia, z ciemnosci bez $wiatla, utrapien,
niebezpieczenstw, wszelkiego zta, wszelkiego ucisku, btagam Ciebie, Poprzedniku,
1 okaz czastka zbawionych mnie, samoosadzonego przez grzechy, Twoimi
modlitwami, blogostawiony, gdzie swiattos¢ wesela 1 rados¢ nie do opisania.

Chwala, i teraz. Teotokion: Utrapienia, okropne ataki, zadze rozliczne napadaja
jak fale na moja pokorna duszg, Dziewico nieznajaca malzenstwa, Matko
Chrystusa Boga, okaz si¢ dla mnie Sterniczka w morzu zycia i ukrd¢ burze,
kierujac ku przystani cichej pokuty i ochlody, przybiegajacego do Twojej Bozej
opieki.

Prokimenon dnia i: Pozwoél, Panie, w wieczor ten.
Na stichownie stichery rozrzewniajace, ton 2:

Zgrzeszytem przed Toba, Chryste Zbawco, jak syn marnotrawny: Przyjmij
mnie, ojcze, pokutujacego 1 zmituj si¢ nade mna, Boze.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktory mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug zwrdcone
sa na rece ich pandw i jak oczy sluzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu naszemu,
dopdki nie ulituje si¢ nad nami.

Wotam do Ciebie, Chryste Zbawco, stowami celnika: Oczy$¢ mnie jak jego i
zmilyj si¢ nade mna, Boze.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcéw i wzgarda pyszalkow.

Meczennikom:  Gdy $wigci meczennicy modla si¢ za nami 1 Spiewaja
Chrystusowi, ustaje wszelkie oszustwo 1 rodzaj ludzki zbawia si¢ przez wiarg.
Chwala, i teraz. Teotokion: Cala moja nadzieje sktadam na Ciebie, Matko Boza,

zachowaj mnie pod Twoja obrona.
Takze: Teraz pozwalasz odejs$¢. Trisagion. Po Ojecze nasz, troparion §wigtemu. Chwala, i teraz.
Teotokion wedtug tonu troparionu. Ektenia i rozestanie.

< X < X < X < X X <

W PONIEDZIALEK NA POWIECZERZU,

Kanon ku czci NajSwietszej Bogurodzicy. Ton 2.
Piesn 1
Hirmos: Na glebi¢ niegdys$ postala wojsko faraona wszechmocna sila, Wcielone za§ Stowo
zniszczylo zgubny grzech, wystawiony Pan chwalebnie si¢ wystawil.

Zawsze kwitnacy wieniec pochwat, ktory wyrost z Ducha, czysty Koscidt z
archaniotem Gabrielem przynosi w piesniach Tobie, Oblubienicy Bozej, Spiewajac
,Raduj si¢” 1 Ciebie godnie koronujac.

Wydawszy zyciodajna winoro$l, przez wszystkich opiewana Matko
Chrystusa Boga, okazata$ si¢ swigta ziemia Ojca, przez Boga Laski Petna, napd;
caty $wiat zyciodajnym piwem, Czysta.

Chwata. Dla okropnie wzburzonego grzechami $wiata 1 zatapianego zrodzitas
Boga i Pana wszystkich nas, Przeczysta, 1 karmiciela Chrystusa, ktory kieruje nas
ku zbawczej przystani wiary.

I teraz. Ucieczko 1 zbawienie grzechu, wszyscy z wiarg modlimy si¢ do
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Ciebie, Mario Matko Boza, 1 goraco prosimy: Przyjmij nasze modlitwy, wiernych
Twoich stug, 1 wyzwdl nas wszystkich z osadzenia grzechow.
Piesn 3

Hirmos: Umocnij nas w Tobie, Panie, ktéry drzewem u$miercile§ grzech, i Twoja bojazn
Twoja bojazn daj sercom naszym, §piewajacym Tobie.

Poczatek odwrocenia si¢ od Boga tkwi w cztowieku, w zachwycie Ewy, za$
swigta Bogurodzica znowu przywiodta nas do Boga.

Przez wszystkich wielbiona rodzi swiatu Ciebie, skarbnice zycia, 1 raduje sig
z obfitosci dzieci slawny Joachim, widzac Ciebie, albowiem z nieptodnych
rodzicéw nadeszla nadzieja.

Chwala. Z Anny zakwitlta rado$¢ dla rodzaju ludzkiego, rodzisz bowiem
Kroéla, Dziewico, 1 niewiasty wspoélraduja si¢ z Twego zrodzenia, z rozwigzania
przez Ciebie klatwy.

I teraz. Krzew na Synaju przedstawiat Twoje chwalebne zrodzenie, Dziewico,
albowiem nie zostatas spalona przez ogien Bostwa, przyjawszy Go do Twego tona,
Czysta.

Piesn 4

Hirmos: Ustyszalem wies¢ od Ciebie, Panie, ktora wypowiedziates, glos wolajacego w pustyni,
albowiem zagrzmiale§ nad licznymi wodami, §wiadczac o Twoim Synu, bedacym w pelni Ducha,
ktory zstapil, i zawolaj: Ty jeste§ Chrystus, Madro$é Boza i Moc.

Jakub ujrzal Ciebie jako wspaniala drabing, Dziewico, na ktdrej szczycie
przebywal Bog.

Aniot zstapil, aby objawi¢ nam stowa przyjscia z Ciebie, Przeczysta.

Chwata. Wyslawione jest Twoje tono 1 blogostawione piersi, Dziewico,
bowiem przez nie wszyscy otrzymalisSmy zycie.

I teraz. Tajemnie $piewamy Tobie, Matko Boza, slowami prawostawia,
Kosciot jest bowiem strzezony Twoimi modlitwami.

Piesn 5

Hirmos: O$wiecenie w ciemnoS$ciach lezacych, zbawienie zrozpaczonych, Chryste Zbawco
moj, dla Ciebie czuwam od poranku, Krélu swiata, o§wie¢ mnie jasnoscia Twoja, innego bowiem
oprocz Ciebie Boga nie znam.

Opiewamy Ciebie jako czcigodniejsza od Zakonu i arki, Bogurodzico Mario,
albowiem Stworcg wszystkich 1 Boga nositas jak Tablice Przykazan, Wystawiona.

Wystawiamy Ciebie, Bogurodzico, jako tron Stowa Bozego, na ktéorym
zasiadajac jako cztowiek objawil si¢ Bog 1 statas si¢ czcigodniejsza od cherubinow.

Chwata. Uwolnita§ z gorzkiej niewoli caly rodzaj ludzki, Dziewico, i
dobrowolnie rodzac Chrystusa uczcitas niewiescia nature.

I teraz. Zrodzita§ Syna, Dziewico, niewiasty jawnie zwycigzaja wroga, przeto
przybiegaja do Dziewicy same strzegac dziewictwa.

Piesn 6

Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadang otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Do Ciebie, ktora datas rados$¢ swiatu, Bogurodzico czysta, z wiarag wotamy z
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aniolem ,,Raduj sig, uczyn nas godnymi Twojej radosSci 1 zniszcz nasz smutek”.

Wystawiajacych Ciebie z wiara jako mieszkanie radosci, Matko zawsze
Dziewico, uczyn nas godnymi Twojej rado$ci 1 zniszcz nasz smutek.

Chwala. Okazala§ si¢ niebem wigkszym od nieba, Oblubienico Boza,
otoczona chwata Boza, w Tobie bowiem zamieszkal Bog nasz 1 objawit sig.

I teraz. Teraz rozradowala si¢ niewiescia natura, teraz ustat smutek, zakwitla

rado$¢, albowiem Maria zrodzita rado$¢, Zbawce Chrystusa Boga.
Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 2:
Prosomion: Ty, ktora jeste$ zrédlem milosierdzia.

Ujrzawszy okropne lenistwo mojej duszy 1 wyczerpanie mego serca, Matko
Boza, ulecz mnie Twoimi modlitwami 1 pozwol mi by¢ cze$Scia zbawionych,
wybawiajac mnie z ciemnosci 1 cierpien, albowiem jedyna jeste§ moja nadziejq i
pociecha.

Piesi 7
Hirmos: Posagowi zlotemu na polu Dura slawionemu, troje Twoich dzieci odmoéwilo

wykonani bezboznego nakazu, wrzuceni za§ w Srodek ognia zraszani $piewali: Blogostawiony jestes,
Boze ojcow naszych.

Niegdy$ runo Gedeona przedstawilo zstapienie w Ciebie Stowa Bozego,
Czysta, albowiem jako ros¢ przyjelas poczegcie, niezniszczalna Dziewico, przeto
wszyscy do Ciebie wolamy: Blogostawiony owoc zywota Twego, Czysta.

Nowe 1 przedziwne, wierne 1 cudowne sa Twoje tajemnice, Mario Matko
Chrystusa Boga naszego, albowiem przez Ciebie wszyscy pogodziliSmy si¢ z
Bogiem 1 Wtadca, 1 teraz z aniolami $§piewamy: Blogostawiony owoc zywota
Twego, Czysta.

Chwata. Gedeon dawno temu przedstawial jawnie Twoje Boze zrodzenie,
Czysta, gdy przyniost kielich peten wody z wyci$nigtego runa, caty w Ciebie, Bog,
Przeczysta: Blogostawiony owoc zywota Twego, Czysta.

I teraz. Rodzac Boga 1 Zbawcg¢ wszystkich bytas, Mario, podpora
zrozpaczonych, odnowieniem grzesznikdw, nadzieja pozbawionych nadziei 1
pomoca Spiewajacych: Blogostawiony owoc zywota Twego, Czysta.

Piesn 8

Hirmos: W piec ognisty do dzieci zydowskich zstapil Bég i plomien zamienil w rose,
Spiewajcie dziela jako Panu i wywyZszajcie na wszystkie wieki.

Nowym rajem okazala§ si¢ najswigtsza Bogurodzico, nie bytas drzewem
niosagcym $mier¢, ale zycie, jak sad bez nasienia rodzac Pana, przez ktorego
wszyscy karmimy si¢ zyciem niesmiertelnym.

Caly Kosciol Chrystusowy opiewa Twoje zrodzenie, Bogurodzico, albowiem
zbawiaja si¢ wszyscy grzesznicy i ubodzy, ktorzy z mitoScia przypadaja do Ciebie,
przyszedt bowiem Chrystus na ziemig, aby zbawi¢ ludzi.

Chwala. Przez Ciebie, Bogurodzico, Pramatka wyzwala si¢ z osadzenia i oto
teraz niewiasty mituja Chrystusa 1 raduje si¢ niewiescia natura, jak Spiewa pierwsza
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mgczennica Tekla.

I teraz. Nikt nie zginie, Czysta, kto zdobedzie w Tobie nadziej¢ wiary
prawostawnej, Dziewico Matko Boza, chyba ze z zazdrosci uchyla si¢ przed
ktanianiem si¢ nakreslonemu obrazowi.

,Pieél'l9
Hirmos: Ten, ktéry przed sloncem ze Swiatlo$ci Boga zajasnial i w ciele do nas przyszedl w

lono Dziewicy niewypowiedzianie wcieliwszy sig¢, blogostawiona czysta, Ciebie jako Bogurodzice
uwielbiamy.

Nakton do mnie Twoje ucho, Najswietsza, wyspiewujacego z wiara stowa
stawiace Twoje zrodzenie 1 jako dar przyjawszy piesnh moich ust, przebacz mi moje
grzechy.

Jasnieje dobro¢ Twoja, blyszczy $wiattos¢ czystosci, Czysta, a najbardziej
jasnieje Twoje zrodzenie, bowiem Bog Stworca stonca i1 catego stworzenia rodzi
si¢ z Ciebie, przeto wszyscy Ciebie uwielbiamy.

Chwala. Swiatlo$¢ czystosci 1 berto dziewictwa, Matke Boza poboznie
opiewamy w piesniach, Bogurodzico, ze stowami chwaty modlimy si¢ do Ciebie:
Umocnij nas w dziewictwie 1 zachowaj w czystosci.

I teraz. Ciato 1 dusze¢ nieskalana zachowala§ Bogurodzico, Czysta, Krol
Chrystus zapragnal Twego pigkna i1 okazat Ciebie Matka swego wcielenia, Mario

przestawna, dokonujac mego zbawienia.
Takze: Zaprawde godne to jest, i poklon. Trisagion i po Ojcze nasz, troparion. Ciag dalszy jak
zwykle i rozestanie.

< X < X < X < X X <

WE WTOREK RANO,

po pierwszej recytacji Psalterza katyzmy rozrzewniajace. Ton 2:

Myslac o budzacym bojazn dniu Sadu, duszo moja, drzyj przed wydaniem na
wieczne meki 1 w pokucie zawota) ze tzami: Boze, zgrzeszytem, zmituj si¢ nade
mna.

Stichos: Panie, w zapalczywosci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Badajac moje osadzone sumienie, Igkam si¢ Twego budzacego bojazn Sadu,
Panie, albowiem nie ma dziet zbawienia, ale Ty majac bogactwo mitosierdzia,
ulityj si¢ nade mna, Chryste, 1 zbaw mnie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Uwielbiamy Ciebie, Bogurodzico, wotajac: Raduj sig,

lasko, z ktorej bez nasienia wykietkowat Bog, niszczac na drzewie $mier¢.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzmy rozrzewniajace. Ton 2:
Zmityj si¢ nade mng”, rzekt Dawid, i1 ja do Ciebie wotam: ,,Zgrzeszytem,
Zbawco, oczys¢ moje grzechy przez pokute 1 zmituj si¢ nade mng”.
Stichos: Panie, w zapalczywosci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.
»Zmituj si¢ nade mna, Boze, zmityj sig”, ptakal Dawid nad podwdjnym
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grzechem, a ja nad mnostwem grzechow wotam do Ciebie: ,,On posciel zraszat
tzami, a ja nie wylatem ani jednej 1zy, rozpaczam 1 modlg si¢: Zmityj si¢ nade mna,
Boze, w wielkim mitosierdziu Twoim”.

Stichos: Przedziwny jest Bog w $wietych swoich, Bog Izraela.

Ty, ktory roz§wietlile§ swoich $wigtych bardziej od ztota 1 wyslawite$
swoich sprawiedliwych jako dobry, zostan przez nich ubtagany, Chryste Boze,
kieruj naszym zyciem jako Przyjaciel czlowieka 1 modlitwe skieruj jak dym
kadzidlany, jedyny spoczywajacy w $wigtych.

Chwala, i teraz. Teotokion: Bogurodzico, nie pogardzaj mna, potrzebujacym
Twego wspomozenia, w Tobie bowiem ma nadziej¢ moja dusza, zmituj si¢ nade
mna.

Po trzeciej recytacji Psatlterza katyzmy poetyckie. Ton 2:
Prosomion: LaskawoSci bedac.

Laskawosci obfite zrédto w strugach Jordanu zanurzyle§ Janie, przeto
gorliwie modlg si¢ do Ciebie: Mnie, zatapianego przez liczne zadze 1 kazdego dnia
okrutnie tonacego w glebinie zycia, Twoimi laskawymi modlitwami skieruj ku
przystani zycia.

Ze wzgledu na laskawos$¢ mitosierdzia, Dobry, przyszedie§ zbawi¢ Twoje
stworzenie, Chryste, przychyliwszy niebiosa przy Twoim zstapieniu, przeto
opiewajac Twoja budzaca bojazn Opatrzno$¢ wotam do Ciebie: Dla modlitw
Twego Poprzednika daj nam oczyszczenie grzechow jako jedyny taskawy.

Chwala, i teraz. Teotokion: Kt0z widziat, ktoz styszat o Matce rodzacej swego
Stworce, nieznajacej meza, karmiaca dajacego pokarm wszelkiego ciatu, c6z to za
cud! Tronem cherubinéw okazato si¢ Twoje tono, Bogurodzico Laski Petna, modl
si¢ za dusze nasze.

Kanon rozrzewniajacy do Pana naszego Jezusa Chrystusa i Swietych meczennikow,
majacy akrostych: Mojemu placzu daj ulge, o Zbawco. Poemat Jozefa. Ton 2.
Piesi 1

Hirmos: MojZesza przyjawszy piesn, zaspiewaj duszo: Wspomozyciel i obronca stal si¢ moim
zbawieniem, to mé6j Bog i wystawie Go.

Zaptaczmy nad soba przed odejsciem, bracia, aby§Smy dobrymi izami tam
unikngli ez meki, niemajac nic pozytecznego.

Wielokrotnie mowite$ thumom o pokucie, Chryste, a ja majac nieczuta dusze
wpadtem w grzechy, ulituj si¢ nad moja niemoca, Zbawco.

Meczennikom: WYy, ktorzy przecierpieliscie ogien meki dzigki Bozemu
zroszeniu, cierpigtnicy Chrystusowi, wybawcie mnie z ognia gehenny, lezacego w
okropnych cierpieniach.

Meczennikom: Moca Boza okazujecie si¢ silnymi przeciwko wrogom,
zrzucilicie ich bezsilng moc, godni chwaly meczennicy Chrystusowi.

Teotokion: Kleszczami niosacymi plomien, ktore niegdy$ widziat 1zajasz, spal
materialne zadze mego serca, Bogurodzico, 1 zniszcz je do konca.

Inny kanon do Swigtego czcigodnego Proroka Jana Poprzednika,
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majacy akrostych: Chrzcicielu, przyjmij modlitwe. Ton 2.
Piesn 1

Hirmos: Na glebie niegdy$ poslala wojsko faraona wszechmocna sila, Wcielone za§ Stlowo
zniszczylo zgubny grzech, wyslawiony Pan chwalebnie si¢ wystawil.

Chrzcicielu 1 Poprzedniku Chrystusa, kieruj ciagle pograzanym przez zadze
cielesne moim rozumem i1 ukrd¢ fale zadz, abym w ciszy Bozej wystawiat Ciebie.

Os$wieciwszy si¢ niewyrazalnym oswieceniem jako jasniejaca gwiazda,
przybieglem do duchowego Wschodu, ktéry niech o§wieci moje serce, Chrzcicielu,
omroczone przez wszelkie ataki biesowskie, blagam Ciebie.

W rzece otchtan wszelkich przestgpstw niegdys Madry zanurzytes, co
sprawito potop laski, przeto modlg si¢, abyS wysuszyt potoki moich grzechow,
btogostawiony, Twoim Bozym or¢gdownictwem.

Teotokion: Byte§ krewnym czystej Dziewicy, w ktora wecielil sig¢ Bog,
btogostawiony Poprzedniku, z Nig czcimy Ciebie 1 blagamy zyjacych teraz w
$wietej $wiatyni, abyscie i nas uczynili $wiatyniami Ducha Swigtego.

Piesn 3

Hirmos: Nieplodny moj rozum okaz plodnym, Boze, sprawco dobroci i krzewicielu dobra, z
laskawosci Twojej.

Leniwa drzemka obciazylem dusze, podnie$ mnie ku czuwaniu pokuty,
Chryste, abym spetnial Twoje przykazania.

Nie okaz mnie, Chryste, zrozpaczonym w dniu budzacym bojazn, lecz przed
koncem nawrdciwszy wybaw mnie z okropnej meki.

Meczennikom: WYy, ktorzy dobrze nasladowaliScie cierpienia Chrystusa,
cierpigtnicy Chrystusowi, uleczcie okropne zadze mojej duszy.

Meczennikom: Na niebiosach stalicie si¢ godnymi zawsze bedacych doébr,
przecierpiawszy na ziemi wszelkie pokusy, cierpigtnicy.

Teotokion: Karmisz jako Matka Karmiciela wszystkich 1 nosisz Go w
objeciach, Czysta, ktory zawsze wszystko nosi w reku.

Inny kanon.

Hirmos: Na opoce wiary umocniwszy mnie, otworzyle§ moje usta przeciwko wrogom moim,
rozweselil si¢ bowiem duch mdj, aby S$piewaé: Nie ma Swietego, jak Bég nasz, i nie ma
sprawiedliwego bardziej od Ciebie, Panie.

Ulecz rany mojej duszy, rozum moj omroczony beztroska os§wie¢ Twoim
Bozym orgdownictwem Poprzedniku Pana 1 wybaw mnie z wszelkich przeciwnych
pokus, modlg sie.

Nieplodno$¢ rozwiazate$ rodzacej, rodzac si¢ z Bozej Opatrznosci, madry
Poprzedniku, moje nieptodne serce uczyn teraz ptodnym Twoim orgdownictwem,
Poprzedniku Pana, abym przynosit owoce cnot.

Mitoscia Twoja budujacego dom Bozy, uczyn mnie godnym wyzszego zycia,
maddl sig, abySmy my, ktéry z wiara stuzymy Twojej §wiatyni, zostali uczynieni
$wiatyniami Ducha Bozego, Chrzcicielu 1 Poprzedniku, Twoim or¢gdownictwem.

Teotokion: Radowat si¢ Poprzednik noszony w tonie matki 1 klaniat si¢ Panu
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noszonemu w tonie Laski Pelnej, do ktorego maddl sig, abym zostal wybawiony z
wszelkiego smutku.
Piesi 4

Hirmos: Prorok przewidujac Twoje zrodzenie z Dziewicy, gloszac wolal: Ustyszatem wie$¢ od
Ciebie i ulgklem si¢, albowiem z poludnia i z gory swietej ocienionej przyszedle$, Chryste.

Widzac mnie zewszad okradzionego 1 zniszczatego, Stowo, wrog raduje si¢ z
mojej zguby, falszywy medrzec: Panie Chwaly, ktoéry wzbogacasz ubogich, wyrwij
mnie Z jego oszustwa.

Skalalem rgce 1 oczy, Panie, uczyniwszy to, czego nie nalezy czyni¢, i
doprowadzitem do gniewu Twoja dobro¢, roztrwoniwszy Twoja cierpliwos¢, lecz
ulituj si¢ nade mna, Dobry.

Meczennikom: Jakze przedziwny jest nasz Bog w S$wigtych, ktoérzy Go
postuchali 1 zrzucili bozki zguby, zbadali przestrzenie raju, z ktérego dawno temu
wypedzony zostal Adam.

Meczennikom: Strumieniami krwi powstrzymaliscie krew przynoszona niegdy$
demonom, blogostawieni, zgubna dla wszystkich, na zgubg przynoszacych ludzi,
przeto zawsze jestescie blogostawieni.

Teotokion: Przez Ducha Swigtego zostal pouczony stawny chér prorokéw o
Twojej tajemnicy przewyzszajacej rozum, Bogurodzico, w rozny sposob kreslac ja
w $wigtych obrazach, a my §wietliScie widzimy ich spetnienie.

Inny kanon.

Hirmos: Przyszedle§ z Dziewicy, nie oredownik, nie aniol, lecz sam Pan wecielil si¢ i zbawil
calego mnie czlowieka, przeto wolam do Ciebie: Chwala mocy Twojej, Panie.

Temu, ktory sktonil niebiosa 1 rozmawiat z ludZzmi sklonite§ gtowe Twoja
prawica, ktéra mnie zachowaj w pokorze strzegac mego serca.

Nieprzebyta pustynia miata ciebie za mieszkanca, blogostawiony
Poprzedniku, przeto wotam do Ciebie: Napelnij moja dusze, pusta od wszelkich
Bozych czynow.

Przestrzegajac Prawa Bozego sam bezprawnie zostales zabity, przeto modle
si¢ do Ciebie: Popraw mnie, zawsze nieprawego 1 oszukiwanego przez biesowskie
oszustwa.

Samego siebie uczyniwszy Swiatynia Wladcy Krola, teraz przeszedtes do
Bozych przybytkéw, Poprzedniku, przeto médl si¢ do Tego, ktory podzwignat
Twdj dom, abym 1 ja otrzymal.

Teotokion: Wejrzyj na mnie bolejacego, Nieskalana, 1 rozwiaz moje okropne
zadze nie do uleczenia, abym Ciebie uwielbial, ktéra wywyzszytas cata ludzkos¢.

Piesi 5

Hirmos: Mgle mojej duszy rozpedz, Zbawco maéj, o$wie¢ mnie §wiattoscia Twoich przykazan,
albowiem jedyny jeste$s Krélem $wiata.

Grzechy szalefczo dodajac do grzechow i1 nie ma uspokojenia w mojej
$mierci, biada mi! Jak pokazg si¢ Chrystusowi?

Cigzary przyjmg jak statek, zagubilem mdj czas, ktory mi dates, Szczodry, 1
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wyniszczaly wotam teraz: Nie pogardzaj mna, Chryste!

Meczennikom: PogardziliScie chwala ziemska 1 zdeptaliScie ja, staliScie sig
godnymi chwaty niebieskiej, cierpigtnicy, przebywajac z Chrystusem.

Meczennikom: Przez mitos¢ w ciele rozum odrzuciwszy, z wiara 1 mitoScia
przecierpieliScie meki, cierpigtnicy, 1 jestescie zjednoczeni z Chrystusem.

Teotokion: Daniel ujrzat Ciebie w duchu jako wielka goére, od ktorej
odsieczony zostat kamien kruszacy bozki demondw.

Inny kanon.

Hirmos: O$wiecenie w ciemnoS$ciach lezacych, zbawienie zrozpaczonych, Chryste Zbawco
moj, dla Ciebie czuwam od poranku, Krélu Swiata, o§wie¢ mnie jasnoscia Twoja, innego bowiem
oprocz Ciebie Boga nie znam.

W wodach Jordanu strumien nieSmiertelnosci ochrzcites, Poprzedniku,
Chrystusa Pana, mddl si¢ o wysuszenie strumieni moich Zadz 1 otrzymanie
potokow stodyczy oraz pigknej radosci sprawiedliwych.

Placzg juz i drzg z Igku, zawsze ogarnia mnie zaktopotanie, gdy myslg o tym,
co uczynitem, i o budzacym bojazn przysztym Sadzie, taskawy Panie, oszczedz
mnie dla modlitw Twego Chrzciciela.

Ustanawiajac prawo ludziom, wybawienie z grzechow przez pokute,
Poprzedniku, state§ posrodku Prawa i taski, przeto prosimy Ciebie: Oswie¢ nas
wzorami pokuty.

Daj mi czas pokuty, ktoéry zniechgcony przeszedtem przez zycie 1 wszystko
roztrwonilem, taskawy, ale mam modlacego si¢ do Ciebie, Stowo, Jana wielkiego
Poprzednika i glosiciela powszechnej pokuty.

Teotokion: U§mierz ataki 1 polowania oszusta, Wladczyni nieskalana, ozyw
mnie, ktoéra zrodzita§ hipostatyczne Zycie wszystkich, Bogurodzico, abym
poboznie $piewal Tobie, Nieskalane;.

Piesn 6

Hirmos: W glebinie grzechéw jestem trzymany, Zbawco, i w otchlani Zyciowej falami
atakowany, lecz jak Jonasz ze zwierza i mnie wyprowadz z zadz, i zbaw mnie.

Jak dawno temu Kananejka wotam do Ciebie, Synu Bozy, abys$
zmitowawszy si¢ nade mna dal mi task¢, mam bowiem duszg bardzo cierpiaca,
ktora sama nie chce doj$¢ do rozumu.

Trwozy mnie burza niezmierzonych zadz i1 jak niegdy$ zabrate§ morzu, i
zbawiles$ swigtych Twoich ucznidow, i mnie podnies, Jezu, 1 1 zbaw, Chryste.

Meczennikom: Zadziwili si¢ aniolowie bezcielesni waszymi cierpieniami w
ciele 1 wystawili dajacego wam, cierpigtnicy czcigodni, moc 1 zaplatg za trudy.

Meczennikom: Skrapiani strumieniami swojej krwi 1 pozbawiani oczu,
zamrazani okrutnym zimnem przeszliscie do ciepta zycia, spiewajac Chrystusowi.

Teotokion: Jako oltarz pomiescitas chleb tajemnicy, ktory pozywajac nie
bedziemy juz taknaé, Najswigtsza, znajac Ciebie jako Rodzicielke Chrystusa Boga
wszystkich 1 zaiste Jego Karmicielkg.

Inny kanon.
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Hirmos: W otchlani grzechow nurzajac si¢, przyzywam niezbadang otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Glos gloszacy Stowo przyjal glosy wszystkich 1 prosi o darowanie grzechow
tym, ktorzy z wiara Tobie §piewaja.

Ulecz skruszenie mojej duszy 1 rozwiaz czas grzechow, wbrew nadziei zbaw
mnie Twoimi modlitwami, btogostawiony Poprzedniku.

Modl si¢ Poprzedniku do Jezusa, ktorego chrzcites Twoja reka, aby wybawit
mnie z rak grzechu, zawsze podnoszacego na nas r¢ce, Wszechstawny.

Teotokion: Ogarnigty jestem drzemka lenistwa, sen grzechu obciaza moje
serce, Podnies mnie Twoim pelnym czuwania orgdownictwem, Przeczysta, 1 zbaw
mnie.

Piesn 7

Hirmos: Cherubinéw nasladujac dzieci w piecu radujac si¢ Spiewaly: Blogostawiony jestes,
Boze, albowiem prawda i sadem sprowadzile§ to na nas ze wzgledu na nasze grzechy, wielbiony i
wywyzszany na wieki.

Odrzucitem Twoje Prawo 1 poddatem si¢ bezsensownym zadzom, postepujac
niemadrze, Chryste, bowiem znikczemnialem w moim szalenstwie jak nikt inny z
ludzi na ziemi, nie pozostawiaj mnie przeto ginacego, Zbawco, ze wzgledu na
przyjazn do czlowieka.

W nieprawosciach zostalem poczety, Panie, wolam jak Dawid i1 placzg jak
nierzadnica, jako sluga przynoszacy zmartwienie zmartwitem Ciebie, jedynego
dobrego Boga, nie zostawiaj mnie przeto Zbawco ze wzgledu na przyjazn do
cztowieka, abym nie zginat.

Meczennikom: Trudzilo si¢ w mekach zgromadzenie cierpigtnikow 1 zyciodajna
prawica ukoronowane zostalo ich megczenstwo, albowiem zaiste umitowali Boga,
ktory wszystko uczynil stowem 1 teraz radujac sie na niebiosach rozkoszuja si¢
Bozym dziedzictwem.

Meczennikom: Majac wylupywane oczy, odcinane rgce 1 nogi, zostaliScie
szybko skierowani na niebiosa, powstrzymujac marsz gladiatora, ich modlitwami
zbaw wszystkich Ciebie wystawiajacych, Stowo.

Teotokion: Cherubini stawia, serafini zawsze opiewaja z tronami, ksigstwami 1
panowaniami Twoje przewyzszajace rozum zrodzenie, Mario przez wszystkich
opiewana, ktora jedyna Boga zrodzitas w ciele, do ktorego modl sig, Czysta, aby

zbawit wszystkich nas, z mito$cia czczacych Ciebie.
Inny kanon.
Hirmos: Wrogie Bogu polecenie nieprawego przesladowcy wysoki plomien podniosto.
Chrystus bowiem zestal poboznym mlodziencom ros¢ duchowa, Syn blogostawiony i wywyzszony.

Siekiera Twojej pokuty z korzeniem wyrab rany petnego pozadliwo$ci mego
serca, daj Boza niecierpigtliwos¢, Poprzedniku, 1 czysta bojazh Boza, wyrywajac
mnie z wszelkiej ztosci.

W strumieniach Jordanu ochrzcites pokrywajacego wodami szczyty gor,
modl si¢ do Niego, aby okazal mnie obcym udzialu koztéw 1 policzyl mnie z
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owcami po Jego prawicy, Stawny.

Teotokion: Nieptodne tono nosito Ciebie, Dziewico, w tonie noszaca wcielone
Stowo, ktérego Bozymi poruszeniami poznal radujac si¢ i poktonil si¢ wielki
Poprzednik, bedacy naj§wigtszym owocem nieptodne;.

Piesn 8

Hirmos: Tego, ktory w krzewie Mojzeszowi cud Dziewicy niegdy$ przedstawil na gorze
synajskiej, opiewajcie, blogostawcie i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Aby nas przebostwi¢ wcielite$ si¢ z mitosierdzia, a ja nic nie rozumiejac
datem zniewoli¢ sig rozkoszom, przeto nawro¢ mnie z Twojej taskawosci, Chryste,
zbawienie wszystkich.

Ty, dobry Pasterzu, Stowo, zbtagkana na gorach przestgpstwa nieszczgsna
moja dusze¢ nawrd¢ 1 zbaw, aby nie do konca pozart mnie oszukanczy wrog.

Meczennikom: Megznie stanmy razem, wotajac jeden do drugiego, pigkni
meczennicy, okrutnie zranieni: Oto Chrystus wyciaga do was wszystkich korony
zZwycigstwa.

Meczennikom: Waszymi mocnymi zytami udusiliScie weza, ktory chciat was
oszukanczo zwies¢ 1 okazali$cie si¢ dziedzicami rajskiego pokarmu.

Teotokion: Niech nas przebostwi Bog wcielony w Twoje czcigodne tono, ktory
stal si¢ cztowiekiem, Dziewico Bogurodzico, do ktérego moddl sie zawsze za

czczacych Ciebie.
Inny kanon.
Hirmos: Piec ognisty dawno temu w Babilonie plomienie rozdzielajac, z Bozego nakazu spalil
Chaldejczykow, wiernych za$ zrosil, Spiewajacych: Blogoslawcie wszystkie dziela Panskie, Pana.

Podaj mi dton, Poprzedniku, lezacemu na ziemi, ktory wyciagnates dion i
obmytes wodami Czystego, wybaw mnie ze skalania cielesnego, catego
oczyszczajac mnie przez pokute 1 zbawienie.

Majac czas pokuty, duszo, odrzu¢ sen cigzkiego lenistwa i szybko zacznij
czuwac, wotajac do Twego Zbawcy: Milosierny, ulituj si¢ nade mna mna, dla
modlitw Twego Chrzciciela.

Potoki zadz 1 wody zta wplynely do mojej duszy, blogostawiony
Poprzedniku, pospiesz sig, aby mnie wyrwac, ktory strumieniami rzeki obmytes$
Otchtan najtagodniejszej niecierpigtliwosci.

Biada mi, ktory wiele zta uczynitlem! Biada mi jedynemu, ktéry zagniewatem
najtaskawszego Boga! Chrzcicielu Chrystusa, pomdz mi i daj odpuszczenie moich
grzechow 1 odcigcie moich dlugow Twoim orgdownictwem.

Teotokion: Ty, ktéra Boga najwyzszego zrodzitas w ciele, podnie§ mnie z
gnojowiska zadz kalajacych mnie i1 okropnie catego mnie wyniszczajacych,
wzbogacajac Bozymi cnotami, Czysta, abym zbawiany zaspiewatl Tobie.

Piesn 9

Hirmos: Kté6z z ludzi styszal o tym lub kto widzial kiedykolwiek, aby Dziewica pocz¢la w

lonie i bez boleSci zrodzila niemowle? Taki jest Twéj cud i Ciebie czysta Dziewico uwielbiamy.

O, jakaz budzi bojazn Twoj Sad, na ktorym oczekuje osadzenia, Chryste, a ja
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bez Igku spedzatem cate lata w lenistwie! Nawrdo¢ mnie jedyny Stworco, ktory
nawrdcite$ grzesznego Manasesa.

Zatrzymaj potoki uczynionego przeze mnie zta, wotam do Ciebie Chryste,
daj mi potoki tez obmywajacych skalanie, ktére szalenczo dokonatem, 1 zbaw
mnie, ktory zbawites pokutujaca z catej duszy nierzadnicg, Twoim milosierdziem.

Meczennikom: Swietlista pamieé Bozych cierpietnikow zajasniawszy nam jak
stonce, wszystkie krance ziemi o§wiecito 1 Bozym duchem przepgdzito ciemnos¢
kultu bozkéw oraz omroczenie zadz zgubnych dla duszy.

Meczennikom:  Putk  czcigodny, wojsko zwycigskie 1 warowny obdz,
zgromadzenie $§wigtych megczennikdéw, chor blogostawiony polaczony z choérem
bezcielesnych, ich modlitwami uczyn nas dziedzicami Twego krolestwa, Chryste.

Teotokion: Swietlistymi zorzami zajasniatego nam z Twego tona, ktéry
zniszczyl moc bezboznictwa, Dziewico Matko Mario, oswie¢ wszystkich

czczacych Ciebie z wiara 1 wybaw nas z osadzenia ciemnos$ci bez §wiatla.
Inny kanon.
Hirmos: Przedwiecznego Rodzica Syn, wcielony w Dziewice Bog i Pan nam si¢ objawil, aby
omroczonych o§wieci¢ i zebraé rozproszonych, przeto najczcigodniejsza Bogurodzice wystawiamy.

Wybaw mnie, Panie, z brudu grzechow, jedyny bezgrzeszny 1 wielce
mitosierny, dla modlitw Chrzciciela, ktory calemu §wiatu glosit Ciebie, Baranka
Bozego, ktory wzial grzechy ludzi.

Jako wonna roza, jako pachnacy cyprys, jako niewigdnaca krynicg, jako
czcigodna mirr¢ majac Ciebie, Poprzedniku Pana, wybaw mnie Twoimi
modlitwami z moich cuchnacych dziel, przebiegajacego pod Twoja opieke.

Mnie, nieptodnego czynami, uczyh zawsze przynoszacym dobre owoce,
btogostawiony, czyniac mnie dzieckiem Panskim 1 uczestnikiem krolestwa Bozego,
zyjacego w zgromadzeniu §wigtych.

Nam, mitujacym Ciebie 1 z mitos$cia czczacych, $piewajacych w Twojej
Bozej §wiatyni, daj z niebios rozwiazanie okropnych grzechéw, Poprzedniku Pana,
poprawg zycia i wybawienie z grzechow.

Teotokion: Poklonite§ si¢, Proroku, noszacemu w tonie Bogurodzicy, ktory
wszystko nosi w rece, modl si¢ z Nia pokornie o zbawienie mojej duszy, ktora

kazdego dnia wpada w liczne grzechy.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Ektenia, fotagogikon i zwykle psalmy.
Na stichownie stichery rozrzewniajace, ton 2:

Wszystkich przewyzszytem grzechami, kogdéz naucze pokuty? Jezeli
westchng jak celnik, bgde przedmiotem osadu niebios, jesli zaptaczg jak
nierzadnica, skalam izami ziemig, lecz daj mi odpuszczenie grzechéw, Boze, i
zmityj si¢ nade mna.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sig¢, i rozweselimy.
Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktéorych nas upokorzyles,
za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na stugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.

Odrzu¢, Panie, moje nieprawosci, zrodzony z Dziewicy, 1 oczy$¢ moje serce,
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czyniac je swiatynia swigtego Twego Ducha, nie odrzucaj mnie od Twego oblicza,
ktoéry masz niezmierzone wielkie mitosierdzie.

Stichos: Niech bedzie §wiatlo$¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo rak naszych udoskonal
W nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Swigci megczennicy wzigwszy krzyz Chrystusowy, or¢z niezwycigzony,
zniszczyli cala moc diabelska 1 przyjeli korony niebieskie, stali si¢ dla nas murem
obronnym 1 modla si¢ za nami do Chrystusa.

Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj sig, Mario Bogurodzico, $wiatynio
niezniszczalna i najéwigtsza, jak wota prorok: Swieta jest Twoja $wiatynia,
przedziwna w sprawiedliwosci.

Takze: Dobrze jest wyznawad. Trisagion. Po Ojcze nasz, troparion i ektenia. Takze pierwsza
godzina, zwykle psalmy i ciag dalszy jak zwykle, rozestanie.

We wtorekna Litur gii Blogoslawienstwa. Ton 2:
Stichos: Blogostawieni czyniacy pokoj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.
Stowa totra przynosimy Tobie 1 modlimy si¢: Wspomnij nas, Zbawco, w

krélestwie Twoim.

Stichos: Blogostawieni przeSladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krélestwo
niebieskie.

Lotra przewyzszytem i nierzadnice zadzami, ulituj si¢ nade mna, Zbawco,
ktéry sam siebie osadzam.

Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i mowia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imieg.

Poprzedniku, ktory zanurzyle§ w wodzie Otchtan taskawosci, Twoimi

modlitwami zmniejsz moje zadze.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Wy, ktorzy strumieniami swojej krwi wysuszyliscie potoki rozkoszy,
cierpietnicy Chrystusowi, godnie jestescie stawieni.

Chwata. Gloszacy rozum ludzki, jak jest napisane, nie moze wys$piewaé
trojhipostatycznej zasady jednego Bostwa.

I teraz. Tobie, ktora bez spalenia zrodzita Boga niemajacego poczatku,
pochwalne pie$ni wszyscy nieustannie §piewamy.

WX < X < S < K < < S

WE WTOREK WIECZOREM,

do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery krzyza, ton 2:
Prosomion: Gdy z drzewa.
Stichos: Jezeli bedziesz pamigta¢ o nieprawosciach, Panie, Panie ktoz si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Swiatta niebieskie nie mogty znie$é¢ jasnosci i omroczyly sie, gdy Ty na
krzyzu zaszedles, Stowo, ziemia zadrzala i kamienie rozpadly sig, zastona §wiatyni
rozdarta si¢ w potowie, groby zostaly otwarte, martwi powstali, otchtah oddata
wszystkich w niej bedacych, biesy zostaly zwycigzone i dla wszystkich smier¢ stata
sig snem.
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Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla slowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Gdy rozsadny lotr zobaczyt Ciebie, Chryste, jako owocna winnicg, bedac
totrem wielce umiejetnym wykradl przebaczenie dawnych grzechow méwiac kilka
stow, postarajmy si¢ by¢ jego nasladowcami, aby$ wspomniat 1 nas, wszystkich
wotajacych.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Jak gwiazda na niebie zaiste jasnieje w Kosciele Bozym Two) krzyz,
Chryste, spalajac biesy 1 oSwiecajac wiernych, zawstydzajac oblicza tych, ktorzy
Ciebie ukrzyzowali, a Ty$ Prarodzicow wyprowadzit z niewoli drzewem
wyobrazajacym Chrystusa wyprowadzit z niewoli 1 z pozwolit im ssa¢ miod w
pustyni.

Takze stichery Menei.
Gdy nie ma Menei, Spiewamy inne stichery Bogurodzicy, ton i prosomion ten sam.

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Ten, ktory z Ciebie przyoblekt si¢ z taskawosci w nasze ciato 1 przyjat
ukrzyzowanie oraz Smier¢, wszystkim chrzescijanom okazat Ciebie, Wtadczyni,
jako oredowniczke ludzi, wielka ucieczke wszystkich 1 wspomozycielkg, modl si¢
nieustannie do Niego, aby wszystkim postat oczyszczenie grzechdéw, Oblubienico

Boze.
Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Dawno temu Dziewica widzac z Jej tona zrodzonego Baranka powieszonego
na drzewie jako osadzonego z dwoma osadzonymi, krzyczac mowita: Synu 1 Boze
moj, przedziwna widze budzaca bojazn tajemnicg, jednak nikt nie moze zbadac
gtebi Twojej madrosci, opiewam Twoja wielka cierpliwos¢.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Gdzie jest Twoja wspanialo$§¢? Gdzie podziato si¢ pigkno Twojej dobroci,
Synu? Jakze to ci, ktorych stworzyle§ z niewypowiedzianej dobroci, Boze pigkny w
dobru, ukrzyzowali Ciebie 1 Ty za wszystkich ludzi wisisz na drzewie, pozbawiony
chwaty 1 bez czci, nie majac ani postaci, ani pigkna, Dziecig? — Dziewica wotata
jeczac 1 placzac.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Zaszla zorza §wiatel, zwyci¢zona przez duchowa
Swiatto$¢ obnazona na krzyzu, zawsze bowiem gorsze jest zwycigzane przez lepsze
1 gorsze lepszemu oddaje miejsce, jakze przeto nie nalezatoby, aby jasniejacy
Chrystus ukryt zmystowa zorz¢? — godnie mowita Przeczysta, widzac Ciebie,
Swiattosé¢ $wiatel. ,

Takze: Pogodna Swiatlosci. Prokimenon: Milosierdzie Twoje, Panie, bedzie mi towarzyszy¢
przez wszystkie dni zZycia mego. Stichos: Pan pasie mnie i niczego mi nie brakuje, na zielonych

pastwiskach, tam mi da mieszkanie, oraz: Pozwoél, Panie, w wieczor ten.
Na stichownie stichery krzyza. Ton 2:

Zbaw mnie moca krzyza, Chryste Zbawco, jak Piotra wybawile§ w morzu, 1
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zmilyj si¢ nade mna.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktory mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug zwrdcone
sa na rece ich pandw i jak oczy sluzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu naszemu,
dopdki nie ulituje si¢ nad nami.

»Niech bedzie ukrzyzowany” — wolali ci, ktorzy zawsze rozkoszowali sig
Twoimi darami 1 prosili, aby bandyta zajal miejsce Dobroczyncy, a Ty milczates,
Chryste, znoszac surowo$¢ zabdjcow sprawiedliwych, pragnac cierpie¢ i zbawic
nas jako Przyjaciel cztowieka.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcéw i wzgarda pyszalkow.

Meczennikom: Meczennicy sprzeciwili si¢ przesladowcom, moéwiac: My
walczymy dla Krola Chwaty, chociaz wydajecie nas ogniowi 1 mgkom, ale nie

odbierzecie nam mocy Trojcy.
Chwala, i teraz. Stauroteotokion:
Prosomion: Gdy z drzewa.

Przecierpiawszy liczne cierpienia w ukrzyzowaniu Syna i Boga Twego,
Przeczysta jeczac 1 ptaczac wotata: ,,Biada mi, Dzieci¢ stodkie, jakze tak
niesprawiedliwie cierpisz, chcac zbawi¢ ludzi poczynajac od Adama?” Przeto,
przeczysta Dziewico, z wiara modlimy si¢ do Ciebie: ,,Spraw, aby byl dla nas
mitosiernym”.

Takze: Teraz pozwalasz odejs$¢. Trisagion i po Ojcze nasz, troparion, ektenia i rozestanie.

WX < X < WX < WK < < WX

WE WTOREK NA POWIECZERZU,

Kanon do Najswigtszej Bogurodzicy. Ton 2.
Piesn 1

Hirmos: ChodzZcie, ludzie, $piewajmy piesn Chrystusowi Bogu, ktory rozdzielit morze i
kierowal ludem wyprowadzonym z niewoli egipskiej, albowiem si¢ wystawil.

Stowa przeze mnie wynalezionego wcale nie ma w piesni ku Twojej chwale,
Przeczysta, albowiem pokrywa mnie ogrom moich grzechéw, lecz przyjmij mnie
uci$nionego, Bogurodzico.

Pod Twoja opieke przybiegam, Przeczysta, uciekajac w koncu od moich
bezmiernych grzechow, uczyn mnie przyjemnym Bogu i Wiadcy, Czysta, 1 zbaw
mnie.

Chwata. Ty jesteS moim goracym oczyszczeniem, Wtadczyni, do Ciebie
przybiegajac zbawig si¢ 1 otrzymam duchowa pomoc, wszystko bowiem mozesz
bedac Matka Boga wszystkich.

I teraz. Ten, ktory jest zwodzicielem dusz, przyciagnal mnie do jamy zguby,
lecz wyciagnij do mnie Twoja wiladcza dton, Bogurodzico Dziewico, i szybko
wyprowadz ku Swiattosci.

Piesn 3

Hirmos: Umocnij nas w Tobie, Panie, ktéory drzewem us$miercile§ grzech, i Twoja bojazn

Twoja bojazn daj sercom naszym, §piewajacym Tobie.
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Wpadlem w licznych zbojcow, nieszczgsny, zostalem obnazony, zraniony i
porzucony, lecz Ty, czysta Bogurodzico, nie odrzucaj mnie.

Poprzednio waz obnazyl Adama oszukawszy go drzewem, teraz za$
zniewolil moja duszg, przeto modlg si¢ do Ciebie, Wtadczyni, aby ulitowat si¢ nade
mna.

Chwala. Teraz przynosz¢ Tobie moje tajemnice, prawdziwe] mojej
orgdowniczce 1 opiece, aby nie oskarzyl mnie Twoj Syn na swoim sprawiedliwym
Sadzie.

I teraz. Zmityj si¢ nade mna, Czysta, zmiluj si¢, albowiem wcale nie mam
zbawczych czynow, przeto z goraca wiara wotam do Ciebie: Zmituyj si¢ nad
Twoimi stugami.

] Piesn 4
Hirmos: Spiewam Tobie, uslyszalem bowiem wies¢ od Ciebie, Panie, i ulaklem sie, idziesz

bowiem do mnie, szukajac mnie zblakanego, przeto Twoje wielkie upokorzenie si¢ dla nas
wystawiam, wielce

Nie odrzucaj mnie, chorujacego, nieuleczonego i zniszczatego, Wtadczyni,
lecz daj mi olej Twojej taskawosci, Dziewico, wzboga¢ mnie Twoimi myslami, od
Boga zlotem niezniszczalnym.

Pozbawitem si¢ wszelkiego dobra 1 lez¢ w ztlu, odzialem si¢ w nie bardziej
od wszystkich dawno temu upadtych, a teraz pierwszymi upigksz mnie 1 drugich
pozbaw, Oblubienico Boga.

Chwala. Nierzadnic¢ przewyzszylem w nierzadzie i1 celnika w lichwie,
stowem 1 przyzwoleniem, lecz pokutg ich obu pozwo6l mi zdoby¢ przed koncem
zycia, Wladczyni.

I teraz. Zamieszkalem na pustyni smutku, oddalitem si¢ od Ciebie,
Bogurodzico, kt6z da mi skrzydta, abym polecial 1 przyszedt do Ciebie, moje;j
nadziei, wybawiajacej mnie, nieszczgsnego, z matodusznosci.

) Piesn 5

Hirmos: Swiatlo§ci Dawco i Stworco wiekow, Panie, skieruj mnie ku swiatlosci Twoich

przykazan, bowiem oprocz Ciebie innego Boga nie znamy.

Niezachodzaca Swiatlo$é zajasniata z Twego tona bedacym na ziemi,
Witadczyni, przeto oswie¢ moja cuchnaca dusze, Czysta, 1 odpedz wszelka mgle od
mego serca.

Pokrywa mnie okropna noc mego zla 1 ztych czynéw, ale wotam do Ciebie,
Wtadczyni: Skieruj mnie ku Swiattosci Bozej Twego Syna i Wiadcy, opiewana
przez wszystkich.

Chwala. Przyjmij 1 mnie, Czysta, jak marnotrawnego Syna przyjat Twdj Syn 1
Stworca wszystkiego, wotajacego do Niego: Zgrzeszylem zaiste, zbaw mnie,
Wiadco.

I teraz. Zranity moje serce ataki Ztego, Przeczysta, jako milosierna ulecz

mnie, ktéras w niewypowiedziany sposob zrodzita zranionego na krzyzu.
Piesn 6
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Hirmos: W otchlani grzechow nurzajac si¢, przyzywam niezbadang otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Wpadtem w jame¢ grzechdéw 1 nie spogladam ku niezapominajacemu Bogu,
ogarni¢ty bojaznia, lecz uciekam si¢ do Ciebie, Oblubienico Boza.

Moje serce okropnie pokrywa fala nieznanych grzechow, przeto otocz mnie
Twoja wszechmocna modlitwa, Bogurodzico Dziewico.

Chwata. Pozwdl mi oglada¢ pigkno Twojej chwaty, gdy z cialem moim chce
si¢ roztaczy¢, gdyz Ty jestes moim umocnieniem, Wtadczyni, abym poznat Twoje
odpuszczenie.

I teraz. Wybaw Twoje stugi, $wigta Wladczyni, z wiara do Ciebie
przybiegajace, z pokus, nieszczgs¢, smutkow, Twoimi modlitwami do Boga.

Takze: Panie, zmiluj sie, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka. Ton 2:

Ciebie uwielbiamy, Bogurodzico, wotajac: Raduj sig¢, lasko, z ktorej bez

nasienia zakwitnat Bég, na drzewie niszczac §mier¢.
Piesi 7

Hirmos: Posagowi zlotemu na polu Dura slawionemu, troje Twoich dzieci odmoéwilo
wykonani bezboznego nakazu, wrzuceni za$ w Srodek ognia zraszani §piewali: Blogostawiony jestes,
Boze ojcow naszych.

Teraz wrog stara si¢ mnie pochtona¢ w swoim tonie, bowiem zewszad
przynosi mi pokusy 1 sieci, przecinajac wszystkie moje wysitki, ale uprzedziwszy
wybaw mnie Dziewico Matko od tego ataku Ztego.

Wrog kala 1 trwozy zmysty oraz rozum, i stara si¢ mnie sprowadzi¢ do jamy
rozpaczy, przeto wolam do Ciebie jedynej: Ucieczko moja, Oblubienico Boza,
wybaw mnie z r¢ki tego oszusta.

Chwata. Ty, ktory dawno temu trzech mtodziencow wybawite§ z ptonacego
pieca, Chryste mo6j 1 Stowo, dla modlitw nieznajacej matzenstwa Twojej Matki
takze 1 mnie wybaw z ptomienia, ktory rozpalitem bezmiernym ztem, i zro$ mnie.

I teraz. Znalaztszy moje cielesne serce kusiciel usmiercit je, ale Ty moca Boza
zro$ je, Matko nieznajaca matzenstwa, 1 pozwdl mi zwycigzy¢ wroga, abym z wiarg
wotat do Ciebie: Blogostawiona, ktora Boga zrodzitas ciatem.

Piesn 8

Hirmos: Bogu, ktory zstapil do pieca ognistego ku dzieciom Zydowskim i ptomien zamienil na
rose, Spiewajcie dziela jako Bogu i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Ogrom mego zta zgarbil mnie okropnie ogromem brzemienia 1 odtad oko
moje nie $mie spogladac¢ na niebiosa, lecz wotam do Ciebie: Zmituj si¢ nade mna
upadlym, jedyna Bogurodzico.

Wybaw mnie, Czysta, z gniewu Twego Syna 1 Boga, w ktory wpadtem, 1 w
godzinie, w ktorej zechce czyni¢ badanie, badZ mi pomoca, Przeczysta, 1 wybaw
mnie z losu koztow stojacych po lewicy.

Chwata. Mnie, zmarlego duchowo z powodu niezliczonych moich ztosci,
podnie$ Oblubienico Boza, Dziewico, 1 Twoja modlitwa wybaw mnie z wszelkiego
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oszustwa wroga 1 zabojcy niszczacego dusze.

I teraz. Duszo nie poprawiajaca sig, jakze zbrukata§ pierwotne pigkno? Jakze
odrzucita§ wszystkie obietnice dane Twemu Stworcy 1 przyjetas zto? 1dZ jednak 1
poboznie przypadnij do Bogurodzicy.

Piesi 9

Hirmos: Od Boga Bo6g Slowo w niewypowiedzianej madrosci przyszedl odnowi¢ Adama,
ktory przez pokarm okrutnie upadl w zniszczalno$é, Bég niewypowiedzianie wcielil si¢ w $wietg
Dziewice ze wzgledu na nas, wierni, przeto jednomyslnie uwielbiajmy Go w pie$niach.

Cigzkimi grzechami zaiste skalalem zmysty i1 napelilem si¢ wszelkim
wstydem, lecz oczy$¢ mnie, Przeczysta, wypraszajac mi czas rozrzewnienia w
Bogu, abym nieustannie Ciebie wielbit.

Ty mnie usprawiedliw, gdy ukryte dziela kazdego okaza si¢ jawne, masz
bowiem zaiste moc, wybaw mnie z ciemnos$ci i skieruj Twoimi modlitwami ku
krainie Swiattosci, gdzie jest rado$¢ niewypowiedziana.

Chwata. Modle si¢ do Ciebie, Stowo, aby$ przed nadejsciem konca dal mi
goraca pokut¢ 1 rozrzewnienie tez, cnot¢ zarazem 1 pokorg, Boza milo$¢ 1
urzadzenie Twojej owczarni, dla modlitw Twojej Rodzicielki.

I teraz. Duchowe 1 zmystowe istoty przewyzszylas chwala i czcia, Dziewico,
nie pogardzaj mna tonacym w grzechach przewyzszajacych dawnych i nowych
ludzi grzeszacych na ziemi, lecz wybaw mnie Twoimi modlitwami.

Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion, po Ojcze nasz, troparion, ciag dalszy i rozestanie.

WX < X < S < WX < < WX

W SRODE RANO,
po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie krzyza. Ton 2:

Zbawienie uczyniles posrodku ziemi, Chryste Boze, wyciagnawszy na
krzyzu Twoje przeczyste rece 1 gromadzac ludy wotajace: Panie, chwata Tobie.

Stichos: Wywyzszajcie Pana Boga naszego i klaniajcie si¢ podnézkowi nég jego, albowiem
jest swiety.

Wrog zniewolit Adama obrazem pokarmu z drzewa, takze samo Panie sam
zniewolile§ wroga drzewem krzyza 1 megka Twoja, w tym celu przyszedtes bowiem,
Drugi Adamie, aby odnalez¢ zaginionego 1 ozywi¢ zmartego: Panie, chwata Tobie.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Ciebie wywyzszamy, Bogurodzico, $piewajac:
Raduj sig, lasko, z ktorej bez nasienia wykietkowal Bég 1 na drzewie zniszczyl
smierc.

Po drugiej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie. Ton 2:

Zyciodajny krzyz Twojej laskawoéci, ktory darowate$ nam niegodnym,

Panie, przynosimy Tobie na modlitwie, zbaw miasto Twoje 1 pokdj daj ze wzgledu

na Bogurodzicg, jedyny Przyjacielu cztowieka.
Stichos: Bég nasz, Krol nasz przed wiekami uczynil zbawienie posrodku ziemi.

Ty, ktory oswiecite§ ludzi krzyzem 1 wezwate$§ grzesznikow do pokuty, nie
odlaczaj mnie od Twojej owczarni, dobry Pasterzu, ale odszukaj mnie, zbtakanego,
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Wiladco, 1 polacz z Twoja Swigta owczarnia jako jedyny dobry i1 Przyjaciel
cztowieka.

Stichos: Przedziwny jest Bog w $§wietych swoich, Bog Izraela.

Meczennikom: Ty, ktory rozswietlites swoich Swigtych bardziej od zlota i
wyslawite§ swoich sprawiedliwych jako dobry, zostah przez nich ubtagany,
Chryste Boze, kieruj naszym zyciem jako Przyjaciel cztowieka 1 modlitwe skieruj
jak dym kadzidlany, jedyny spoczywajacy w swigtych.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion:
Prosomion: Ty, ktora jestes zrodtem milosierdzia, Bogurodzico.

Dziewica 1 Matka Twoja, Chryste, widzac Ciebie na krzyzu martwego
rozpostartego, placzac gorzko moéwita: Synu moj, c6z to za budzaca bojazn
tajemnica? Ty, ktéry wszystkim dajesz zycie wieczne, jakze to dobrowolnie

umierasz na krzyzu haniebna $miercia?
Po trzeciej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie. Ton 2:
Prosomion: Ty, ktora jeste$ Zrodlem miltosierdzia, Bogurodzico.

Ukrzyzowanie przecierpiate$ ze wzgledu na nas i byte$ martwy, Jezu Dawco
zycia, aby Twoja meka wybawi¢ stworzenie z osadzenia $mierci jako taskawy Bog
1 Przyjaciel czlowieka, ze wzgledu na ogrom zmilowan jako jedyny bedac
bezgrzesznym.

Jak totr wyznaj¢ 1 wotam do Ciebie, Laskawego: Wspomnij mnie, Panie, w
krélestwie Twoim 1 polacz mnie z nim, ktory podjates za nas dobrowolna Smier¢.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Strzezeni czcigodnym krzyzem Twego Syna,
Wiadcezyni czysta Bogurodzico, wszelkie ataki wroga latwo zwycigzamy, przeto
godnie Ciebie wystawiamy jako Matke Boza, jedyna nadziej¢ dusz naszych.

Kanon czcigodnemu i zyciodajnemu krzyzowi,
majacy akrostych: Upadek biesow jest wielbieniem krzyza. Poemat Jozefa. Ton 2.
Piesn 1

Hirmos: Na glebi¢ niegdys postala wojsko faraona wszechmocna sila, Wcielone za§ Stowo
zniszczylo zgubny grzech, wyslawiony Pan chwalebnie si¢ wyslawil.

Pierwszy stworzony dawno temu przekroczyl pierwsze przykazanie z ogrodu
przyjmujac sSmier¢, zas NieSmiertelny podniesiony na drzewie zakosztowal Smierci
1 wszystkim ludziom dal niesmiertelnosc.

Gdy krzyz zostal postawiony na ziemi, zrzucona zostata zuchwato$¢ wroga i
zniszczona, poprzednio za$ odrzucony cztowiek znowu wchodzi do raju. Chwala
Tobie, ktory tak zechciales, jedynemu taskawemu Bogu naszemu.

Meczennikom: Jako owieczki, jako baranki duchowe wszyscy byli zabijani i
majac niemitosiernie odcinane czlonki chwalebni mgczennicy zlozeni zostaliscie
zabitemu jako Baranek 1 teraz o§wiecacie Swigty Kosciot pierworodnych.

Meczennikom: Zawsze zdecydowanie stojac, Madrzy, zniszczyliScie fatszywych
wrogow, sieczeni mieczami oraz wrzucani w ogien 1 w wodg, przeto staliscie si¢
godni btogostawionej §mierci, cierpigtnicy.

Teotokion: Swiqty chor prorokéw nazwat Ciebie brama nieprzebyta, ziemia
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wybrana, gora niesieczona, przeczysta Wiadczyni, bowiem Wladce wszystkich
zrodzitas$, ktéry dobrowolnie przyjal cialem ukrzyzowanie.
Inny kanon ku czci Naj$wietszej Bogurodzicy. Ton 2.

Hirmos: ChodzZcie, ludzie, $piewajmy piesn Chrystusowi Bogu, ktory rozdzielit morze i
kierowal ludem wyprowadzonym z niewoli egipskiej, albowiem si¢ wystawil.

Przyjdzcie, wszyscy wierni, zgodnie zaSpiewajmy Bogurodzicy, Ona
bowiem w sposéb przewyzszajacy rozum zrodzita Chrystusa czlowieka 1
nieustannie modli si¢ o zbawienie wszystkich nas.

Obraz Hipostazy Ojca z Ciebie przyjat cialo, Bogurodzico, 1 wystawil
zniszczaty obraz, czyniac go nowym.

Jeste$ czcigodniejsza od cherubindw 1 przewyzszasz niebieskie chory,
bowiem w sposOb przewyzszajacy zrozumienie w tonie Twoim bez cierpien
pomiescitas Boga.

Zrodzita§ Pana bedacego zbawieniem naszych grzechéw, Laski Pelna, i
zmieniajac martwote Praojca Adama naturg ludzka podniostas na niebiosa.

Piesi 3

Hirmos: Zakwitla pustynia, Panie, jako krynica, bezplodny poganski Kosciol, przez przyjscie
Twoje, w nim umocnione jest moje serce.

Bedac krzyzowanym zachwiate§ calym stworzeniem, Panie, 1 umocnite$
wiernych wyspiewujacych Twoja chwale 1 Twoje niewypowiedziane zstapienie,
Stowo.

Raj otworzyte§ Twoim krzyzem, Wiadco, 1 wprowadzites don lotra, ktory
poznal Twoje krolestwo 1 bogactwo Twojej Bozej taskawosci.

Meczennikom: Zakwitli megczennicy jako wonne r6ze w duchowych kniejach i
przepedzili cuchnace oszustwo, napetniajac serca wiernych mita wonia.

Meczennikom: Swiatla $wiata, wiernych zbawienie, $wigci, jasniejacymi
zorzami Ducha o§wieccie wszystkich godnie was wielbiacych.

Teotokion: Widzac Dawce zycia podniesionego na drzewie i1 dobrowolnie
umierajacego, wszystkim dajacego zycie, Nieskalana bardzo bolata.

Inny kanon.

Hirmos: Umocnij nas w Tobie, Panie, ktéry drzewem uS$miercile$ grzech, i Twoja bojazn
Twoja bojazn daj sercom naszym, Spiewajacym Tobie.

Zaprawde nazywamy Ciebie, Dziewico, ztota kadzielnica, naczyniem z
manna, gora Boza 1 pigknym patacem Krola.

Bogurodzico, bgdac Kosciolem 1 $wigtym mieszkaniem Stowa, badz mi
oczyszczeniem grzechow, przeczysta Dziewico.

Ani jezyk ludzki, ani rozum bezcielesnych nie moze opowiedzie¢ Twego
zrodzenia, Bogurodzico, przewyzszajacego naturg i poznanie, zrodzita$§ bowiem
Stworce.

BadzZ umocnieniem, ucieczka i opieka dla tych, ktérzy z wiara przybiegaja do
Ciebie, Dziewico Rodzicielko Boga, 1 gltosza Ciebie jako Matke Boza.

Piesn 4
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Hirmos: Przyszedle§ z Dziewicy, nie oredownik, nie aniol, lecz sam Pan wecielil si¢ i zbawil
calego mnie czlowieka, przeto wolam do Ciebie: Chwala mocy Twojej, Panie.

Podniesiony na drzewie zniszczyte§ zasade okrutnego tyrana $wiata i1
zlikwidowate$ klatwg, przeto Ciebie wystawiamy, przez Ciebie zbawieni, jedyny
Panie.

Widzac Ciebie rozpostartego na drzewie stonce skryto §wiatlo$¢, rozpadty
si¢ gory 1 kamienie, rozdarta si¢ zastona $wiatyni, Wszechmocny.

Meczennikom: Zabijani wroga ostatecznie zabiliscie, strugani zelazem
zrzucili$cie starego cztowieka, meczennicy Panscy, 1 przyoblekliscie si¢ w chwalg.

Meczennikom: Majac odcinane glowy, meczennicy, odcigliScie straszne glowy
ztych mocy 1 radujac si¢ odziedziczyliScie chwalg wieczna.

Teotokion: Z Twego lona zajasniata, Dziewico nieznajaca malzenstwa, zorza
Ojca 1 o$wiecita $wiat, a krzyzowany Chrystus zniszczyt ciemnos$¢ biesowska.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Zro$ mnie kropla rozrzewnienia, Wladczyni, zabierajac wszelki zndj mego
serca 1 zatrzymujac mgtne potoki moich mysli.

Nie pogardzaj, Przeczysta, zranionym or¢zem rozkoszy 1 lezacym w ranach,
lecz ulecz wtocznia 1 krwia ukrzyzowanego Syna Twego 1 Boga naszego.

Wzbogacony zostalem panowaniem nad calym stworzeniem 1 strasznie
zubozalem, przeto ulituj si¢ nade mna 1 obdarz taska, abym wielbit Ciebie jako
moja taskawa orgdowniczke, Nieskalana.

OchtodZz mnie pokuta, Dziewica, 1 zro§ moje serce wysuszone przez znoj
zadz, wylewajac na mnie olej i lek mitosierdzia Twego.

Piesi 5

Hirmos: Oredownikiem Bogu i ludziom byle§ Chryste Boze, przez Ciebie bowiem, Wiadco,
mamy z nocy niewiedzy dostep do Twego Ojca bedacego Zrédlem Swiatlo$ci.

Na krzyzu przygwozdzony fundamenty ziemi wprawite§ w drzenie i
wldcznia przebijany weza przywddce zla zabile§, wytaczajac wszystkim potoki
zbawienia, Chryste.

Nie mogac znie$¢ widoku zbtakanego cztowieka, ktorego stworzyte§ swoimi
rekoma, rozpostartes rece, Stowo, zabijany na drzewie, 1 ozywite$ go, dawno temu
zmarlemu przez drzewo.

Meczennikom: Przyjaciele Chrystusa, goracy wspomozycielu ludzi, kwiaty
czcigodne, wybrane naczynia Ducha, madrzy cierpigtnicy, godnie jestescie
wielbieni.

Meczennikom: Ucierpiat chor §wigtych Twoich cierpigtnikéw 1 jedyny Dawca
Prawa zawstydzil nieprawych, a mg¢czennicy wspierani Twoja moca zakonczywszy
bieg zostali ukoronowani.

Teotokion: Okazata$§ si¢ po zrodzeniu nienaruszona, Czysta, bowiem z Ciebie
narodzil si¢ wcielony Bog, ktorego widzac krzyzowanego nie mogtas znies$¢ tego
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widoku 1 cierpiac wolatas.
Inny kanon.
Hirmos: Swiatlo§ci Dawco i Stworco wiekéw, Panie, skieruj mnie ku $wiatloSci Twoich
przykazan, bowiem oprécz Ciebie innego Boga nie znamy.

Wecielonego w Ciebie, Bogurodzico, poznaliSmy wierni jako bez nasienia
zrodzonego prawdziwego Boga i cztowieka z natury, przeto Ciebie stawimy.

Pod Twoja opieke 1 wspomozenie, Przeczysta, zawsze wierni przybiegaja z
wiara, przez Ciebie, Dziewico, wybawiajac si¢ z wszelkich okropienstw.

Wybaw nas z pokus 1 z burzy mysli, Przeczysta, z wszelkiego gniewu i
wszelkiego grzechu, gltodu i1 zguby oraz wiecznej meki, Dziewico.

Oredowniczko nasza, zbawienie 1 nadziejo chrzescijan, Wtadczyni, zbawiaj
tych, ktérzy zawsze z mitoscia Ciebie opiewaja, Dziewico przez wszystkich
wystawiana.

Piesi 6

Hirmos: Ku Panu z wieloryba Jonasz zawolal: Ty mnie wyprowadz z glebi otchlani, modle

si¢, abym jako Wybawicielowi ze stowami chwaly zlozyl Tobie ofiar¢ chwaly.

Na mlode gtowy potozyt niegdy$ Jakub dtonie, krzyz wyobrazajac, na ktory
Stowo rozpostarto rece 1 z rgki oszusta wroga wybawite$§ ludzkos¢, Chryste.

Gdy dobrowolnie zostale§ ukrzyzowany Chryste Krolu wszystkich,
zniszczyle$ panujacy grzech, Adam za$ niegdy$ wypedzony z raju przez drzewo
znowu w nim zamieszkat, $piewajac Tobie.

Meczennikom: Czerwone sa wasze S$wigte rany, ktorzy upigkszyliScie sig
wspaniatoscia niebieska, zaiste umitowanym Panskim meczennikom zaspiewajmy
niezachwianym sercem.

Meczennikom: Zachowawszy swoja niegasnaca S$wiecg, Bozy meczennicy
napoili ja obficie swoja krwia 1 radujac si¢ otrzymali wejs$cie do Bozego patacu.

Teotokion: Spiewamy Tobie, przez wszystkich opiewana, albowiem zrodzitas
stawionego Boga, ktéry na drzewie zabil wroga 1 ze zniszczenia wybawit
opiewajacych Jego cierpienia.

Inny kanon.

Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadang otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Ten, ktory dobrowolnie wszystko stworzyl, zechciat wcieli¢ si¢ w tono
nieznajace] malzenstwa 1 cierpiacych na  zniszczalno$¢  wzbogacit
niezniszczalno$cia jako mitosierny.

Bedac wyzsza 1 $wigtsza od najwyzszych mocy, Nieskalana, w sposob
nadprzyrodzony ogarngtas w swoim tonie Nieogarnionego.

Mnie zblakanego na drodze Zycia i czgsto trafiajacego na bezdroza grzechu,
skieruj na $ciezki pokuty, Wtadczyni.

Nie pogardzaj naszymi modlitwami, Czysta, Twoich stug, ktorzy w Tobie
ztozyliSmy nadziejg, jeste$ bowiem, Wtadczyni, ucieczka 1 oczyszczeniem dusz
naszych.
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Piesi 7

Hirmos: Wrogie Bogu polecenie nieprawego przesladowcy wysoki plomien podniosto.
Chrystus bowiem zestal poboznym mlodziencom ros¢ duchowa, Syn blogostawiony i wywyzszony.

Orez poprzednio obracajacy si¢ odsunal sig, gdy bytes wtdcznia przebijany
na krzyzu podniesiony taskawy Panie, przeto wielbig¢ Ciebie, bowiem przez Twoja
czcigodna meke znalaztem niecierpigtliwos¢.

Waz podniesiony przez Mojzesza na drzewie przedstawiatl Boze podniesienie
Chrystusowe, zabijajace falszywego weza 1 ozywiajace nas wszystkich, zmartych
przez przestgpstwo.

Meczennikom: Synowie jestescie przez zwiazek z przeczysta meka niemajacego
poczatku Rodzica Synem wspoiniemajacym poczatku 1 do tej meki upodobniliscie
sig, przeto nazywamy was bra¢mi i dziedzicami krdlestwa niebieskiego.

Meczennikom: Na krzyzu podnoszeni jak Wiadca 1 wtdcznia przebijani, sieczeni
mieczami, rzucani w ogien 1 w wode, famani kotami radowali si¢ majacy Boga w
sercu meczennicy.

Teotokion: Dojrzate winne grono, ktore bez uprawy zrodzitas, Czysta, widzac
na drzewie powieszone, wotatas: Dzieci¢ moje stodkie, toczysz krople krwi,
ktorymi odmieniasz pijanstwo zadz.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Moca moja 1 $piewem, zbawieniem 1 znanym wspomozeniem, murem
obronnym nie do zdobycia jeste§ Wtadczyni, zwycigz atakujace mnie demony,
zawsze poszukujace jak mnie u§miercic.

Bog wecielit si¢ w Twoje dziewicze tono, Dziewico, 1 przebostwit ludzkosé,
przeto mnie skalanego zadzami i zniszczalego przez wraze ataki, wybaw Twoimi
modlitwami.

Piec przedstawial Twoje zrodzenie, Nieskalana, nie spalit bowiem dzieci, jak
1 Twego tona nie spalit ogien Bostwa, przeto blagamy Ciebie: Wybaw stugi Twoje
Z wiecznego ognia.

Piesn 8

Hirmos: Piec ognisty dawno temu w Babilonie plomienie rozdzielajac, z Bozego nakazu spalil
Chaldejczykow, wiernych za$ zrosil, Spiewajacych: Blogoslawcie wszystkie dziela Panskie, Pana.

Krwia, ktora kapata z Twego boku, wielce cierpliwy, uswigcites stworzenie,
a rzeki wielobdstwa zostaly wysuszone, okazaty si¢ obloki poboznos$ci, niszczace
susze oszustwa.

Twego ukrzyzowania powstydzito si¢ stofice 1 skrylo swoje promienie,
kamienie za$ rozpadly si¢ 1 otchtan w dole przerazita sig, a dusze sprawiedliwych
rozradowaly sig, bez konca czekajac na wybawienie, Stowo.

Meczennikom: Uzdrowienia tocza wiernym resztki relikwii cierpigtnikow i
zawsze lecza szkodliwos$¢ nieuleczalnych chorob, albowiem przedziwny jestes,
Panie — wotamy dzigkczynnie — w swigtych Twoich mgczennikach.

Meczennikom: Paszcze zwierzat 1 kotly ze smola, zamrazanie i studnie, cigzar
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znoju, wyrywanie paznokci przecierpieliScie zdecydowanie 1 wigzienie, 1 Smierc,
cierpigtnicy, przeto z Chrystusem jestescie wystawiani.

Teotokion: Ciato z Twego tona zechcial przyja¢ 1 widziany byt Niewidzialny,
przyjat ukrzyzowanie 1 zostal nazwany klatwa, od klatwy wybawiajac wszystkich,
Syn Twoj, Wladczyni otoczona radoscia przez Boga.

Inny kanon.

Hirmos: Panu, ktéry dawno temu zrosil dzieci hebrajskie w plomieniu i przestawnie spalit w
nim Chaldejczykow, Spiewajmy méwiac: Blogostawcie i wywyzZszajcie Go na wieki.

Zycie szczodre i zbawienie zrodzita$ nam ludziom nieskalana Owieczko, gdy
porodzita§ Baranka Bozego, nie pogardZ mna, wotajacym: Blogostawcie Pana
wszystkie dzieta Panskie.

Twoje Boze zrodzenie, Przeczysta, odnowilo nas 1 wszystkich okazato
synami dnia i Swiattosci, i zbawiwszy sig, wotamy: Blogostawcie Pana wszystkie
dzieta Panskie.

Zywa wode zrodzita$, Czysta, z dziewiczego tona i odpuszczenie wytoczytas
wiernym ze zrddla uzdrowien, przeto wotamy do Ciebie: Btogostawcie Pana
wszystkie dzieta Panskie.

Dojrzate grono winne zycia zrodzilas, Czysta, jeste§ bowiem toza
ostadzajaca ziemi¢ dobrem, ktorej $piewajac wotamy: Btogostawcie Pana
wszystkie dzieta Panskie.

Piesi 9

Hirmos: Przedwiecznego Rodzica Syn, wcielony w Dziewice Bog i Pan nam si¢ objawil, aby
omroczonych o$wieci¢ i zebraé rozproszonych, przeto najczcigodniejsza Bogurodzice wystawiamy.

Ulecz skruszenie 1 nieszczgscie moje Twoja rana, Stowo niezbadane, 1 obraz
pogrzebany przez zle zadze oczys¢ Twoim cierpieniem, Panie Boze zbawienia
mego.

Widziany byle§ podnoszony na cyprysie, na jodle i na cedrze, Wiadco, z
powodu tagodnosci, bedac jednym ze Swigtej Trojcy jedna majac Hipostaze w
dwoch naturach, aby zbawi¢ ludzkosc.

Meczennikom: W krzyz jak w tarcze¢ uzbroili si¢ megczennicy 1 okazali si¢
nieuszkodzonymi przez wszystkie strzaly tworcy zla, przeto teraz depczecie go,
zawsze zniewazajac jak ztego ptaka.

Meczennikom: Ziemia rozwarlszy paszcz¢ przyjeta wasza krew, niebo za$
przyjeto wasze Boze dusze 1 z ognistymi zastgpami stoicie przed tronem Bozym,
cierpi¢tnicy meczennicy, niezachwiane kolumny Kosciota.

Teotokion: Odnowite$ zniszczata naturg Praojca, pozostajac dziewica i rodzac
w nadprzyrodzony sposob Stworce catej natury, ktéorego dawno temu widzac na

krzyzu powieszonego krzyczata Przeczysta Matka Dziewica.
Inny kanon.
Hirmos: Od Boga Bo6g Slowo w niewypowiedzianej madrosci przyszedl odnowi¢ Adama,
ktory przez pokarm okrutnie upadl w zniszczalno$é, Bég niewypowiedzianie wcielil si¢ w $wietg
Dziewice ze wzgledu na nas, wierni, przeto jednomyslnie uwielbiajmy Go w pieSniach.
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Uczyn mnie godnym Bozej przyjazni do czlowieka, Dziewico, ktora jedyna
niewypowiedzianie zrodzila§ Boga, Przyjaciela czlowieka, z Ciebie bioracego
cialo, wybaw mnie z przysziego plomienia 1 wszelkiej meki, z mitoscia Ciebie
stawiacego.

Jako znana orgdowniczke, jako nadzieje, mur obronny 1 opiekg, umocnienie
nie do zdobycia i cicha przystan jedyna ucieczke zdobyliSmy Ciebie wszyscy i
zbawiamy sig, opiewana przez wszystkich.

Ty, ktora zrodzitas Swiatlos¢é Boza, mnie omroczonego przez liczne ataki
zadz 1 mysli obcego, o$wie¢ moje serce, Dziewico, dajac mi zawsze krople
oczyszczajaca mnie od skalania grzechu, Dziewico.

Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Ektenia, fotagogikon i zwykte psalmy.
Na stichownie stichery krzyza, ton 2:

Drzewo Twego krzyza, Chryste Boze, okazale§ nam drzewem zycia,
wierzacym w Ciebie 1 przez nie zlikwidowate§ wladz¢ majacego $mier¢, ozywite$
nas zmartych przez grzech, przeto wotamy do Ciebie: Laskawco wszystkich Panie,
chwala Tobie.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sig¢, i rozweselimy.
Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktéorych nas upokorzyles,
za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na stugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.

Dobrowolnie wyniszczyte§ siebie ze wzgledu na wyniszczenie Adama,
Chryste Boze, przyszedteS na ziemi¢ wcielajac si¢ w Dziewicg 1 przyjates
ukrzyzowanie, aby nas wyzwoli¢ z wrogiej niewoli, Panie, chwata Tobie.

Stichos: Niech bedzie swiatlos¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo ragk naszych udoskonal
Ww nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Meczennikom: Kazde miasto 1 kraina czcza wasze relikwie, o cierpigtnicy
meczennicy, wy bowiem ucierpieliScie wedlug prawa 1 przyjeliScie korony
niebieskie, przeto jestescie chwata hierarchow 1 upigkszeniem Kosciotow.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion:
Prosomion: Gdy z drzewa.

Dojrzale grono winogron, Czysta, ktore bez uprawy nosita§ w tonie, gdy
ujrzata$ powieszone na drzewie, ptaczac krzyczata$ i wzywalas: Dziecig, toczysz
stodycz, ktéra zabiera wszelkie pijanstwo zadz, Laskawco, ze wzgledu na mnie,

ktora Ciebie zrodzita, btagam Twoja taskawos$¢.

Takze: Dobrze jest wyznawa¢. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion, ektenia i pierwsza godzina,
ciag dalszy i rozestanie.

Wsrod¢enaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 2:

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokdj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Stowa lotra przynosimy Tobie 1 modlimy si¢: Wspomnij nas, Zbawco, w
krélestwie Twoim.

Stichos: Blogostawieni przeSladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krélestwo
niebieskie.

Gdy zostates podniesiony na krzyzu, Zbawco, podniostes cala ludzka nature,
nieustannie $piewajaca Tobie.
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Stichos: Blogoslawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i mowia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imieg.

Rekopis Adama widcznia Twoja rozdartes, zapisujac go w ksiedze zywych,
Przyjacielu cztowieka.

Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Staliscie si¢ podobni do Jezusa, ktory przecierpial ukrzyzowanie, przeto
staliscie si¢ uczestnikami Jego chwaty, meczennicy.

Chwata. Ojciec nie majacy poczatku, Syn wspdiniemajacy poczatku niech
bedzie opiewany w jednej czci i chwale wraz ze Swigtym Duchem.

I teraz. Gdy na krzyzu widziata Ciebie Dziewica, ktora bez nasienia zrodzita
Ciebie, ptaczac opiewata Twoja wielka cierpliwosc.

< X < X < X < X X <

W SRODE WIECZOREM,

do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery swigtym apostotom, ton 2:
Prosomion: Gdy z drzewa.
Stichos: Jezeli bedziesz pamigtaé¢ o nieprawosciach, Panie, Panie ktoz si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Cala napoili$cie ziemig, jak rzeki rozdzielajace si¢ duchowo z Edenu, zorana
zbawczym nauczaniem 1 klos z plonem Bozym wydaliscie, madrzy, w duchowych

skarbnicach ukryto dusze uczniéw Panskich jako bezcenne bogactwo.
Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Z ciemnosci zadz 1 rozkoszy wyzwolcie moje wielce cierpiace serce, bedac
Swiattami duchowego Wschodu 1 oS$wiecicielami jasniejszymi od stonca,
wszystkim gloszac Tego, ktory zniszczyl oszustwo nocy ztej wiary, a ktorego
btagajcie jako Jego swiadkowie, aby o$wiecil nasze zmysty.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Zaiste jestescie nowymi tablicami taski, napisanymi przez Boga, okazujecie
si¢ znawcami tajemnic 1 uduchowionymi zwojami, noszac stowo zbawcze napisane
przez Ducha palcem Ojca, przeto przyjdzcie wszystkie krance gdyz wiarg

prawostawna 1 Sciezk¢ prowadzaca na niebo wszystkim ludziom jawnie pokazuja.
Takze stichery z Menei $wigtemu, jesli sa.
Jesli za$ nie ma, to inne stichery $wigtemu i wielkiemu cudotworcy Mikotajowi, ton 1 prosomion ten sam.
Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

W Mirze zyte$ ciele$nie 1 zaiste okazale$ si¢ mirra duchowa, namaszczony
zostale§ duchowa mirra, $wigty Mikotaju hierarcho Chrystusowy, owiej
nieSmiertelna wonia aromatu przybiegajacych z wiara pod twoja opieke,
wyzwalajac ich z pokus, nieszczes$¢ 1 smutkow, ojcze, twoimi modlitwami do Pana.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Trzymany przez mndstwo pokus 1 atakowany przez burze zycia, zatapiany
przez fale 1 otaczany przez ktopoty, w tobie sktadam moja nadziej¢ ojcze Mikotaju,
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daj mi przez Twoje modlitwy, btogostawiony, kierowane do Wtadcy 1 Boga
naszego, rozwiazanie wszystkich okropienstw.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Mrokiem 1 zaciemnieniem mysli oraz otoczony oszustwami biesow i
atakowany przez burzg cielesnych zadz, zwycigzany przez prawa grzechu, oswiec¢
mnie $wiatloscia taski, Swiatloscia bowiem jestes w Swiecie, o$Swiecony Boza
zorza, blogostawiony Mikotaju.

Chwala, i teraz. Teotokion: Stowo bedace rownym w czci Ojcu i Swigtemu
Duchowi, jak wielkie stonce zajasniato z wybranej Dziewicy na ziemi w czasach
ostatecznych, posytajac was jako zorze, chwalebni apostotowie, §wiattoScia wiary
oswiecajacych wszystkich ludzi pozostajacych w mroku oszustwa 1 doprowadzajac

ich do Bozej nauki.
Na stichownie stichery apostotom, ton 2:

Wywyzszyles, Zbawco, w $wiecie imiona najwyzszych apostotow,
nawyktych do nieba i dajacych ludziom niewypowiedziane uzdrowienia, gdyz
same ich cienie uzdrawialy choroby i1 pochodzacy z rybakéw czynili cuda,
Judejczycy glosili nauki taski, ze wzgledu na nich daj nam, Mitosierny, wielkie

mitosierdzie.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktory mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug zwrdcone
sa na rece ich panow i jak oczy sluzgcej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu naszemu,
dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Ciagle atakowani przez nieprawe czyny 1 przybiegajacy do Ciebie, zaiste
bedacego Boga, stowo Twoich uczniéw przynosimy Tobie, mowiac: Zbaw nas,
Nauczycielu, giniemy. Pokaz 1 teraz wrogom naszym, blagamy, jak opiekujesz sig
ludZmi 1 wybawiasz ich z nieszczg$¢ dla modlitw apostotéw, z wielkiej taskawosci

odrzucajac grzechy, Panie, chwata Tobie.
Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcéw i wzgarda pyszalkow.

Wielka jest chwata, jaka zdobyliscie wiara, $wigci, nie tylko bowiem
cierpieniami zwycigzyli§cie wroga, ale i po $mierci duchy przepedzacie, chorych
uleczacie, lekarze dusz 1 cial, modlcie si¢ do Pana, aby zmitowat si¢ nad duszami
naszymi.

Chwala, i teraz. Teotokion: Jak ptodna oliwka Dziewica zrodzita Ciebie, owoc
zycia, dajacy swiatu wielkie 1 obfite mitosierdzie.

Takze: Teraz pozwalasz odej$¢. Trisagion. Troparion i rozestanie.

< X < X X X < X X X

W SRODE NA POWIECZERZU,
Kanon modlitewny do Najswietszej Bogurodzicy. Ton 2.
Piesn 1
Hirmos: Chodzcie, ludzie, Spiewajmy piesn Chrystusowi Bogu, ktéry rozdzielit morze i
kierowal ludem wyprowadzonym z niewoli egipskiej, albowiem si¢ wystawil.
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Tych, ktorzy poboznie Ciebie, Czysta, jako prawdziwa Bogurodzice wyznaja
dusza 1 ustami, wybaw teraz, Przeczysta, z okropnych nieszcze$¢, chordb i
grzechow.

Wszyscy poznaliSmy w Tobie otchtan taski, przeto przybiegajac gorliwie pod
Twoja Boza opieke, Bogurodzico, zbawiamy sig.

Chwata. Modl si¢ za nami, $Spiewajacymi Tobie, Przeczysta, do wcielonego w
Twoje przeczyste i1 czcigodne tono, aby wybawit nas z grzechéw i1 okropnych
chorodb.

I teraz. Ciebie zdobyliSmy wszyscy wierni jako chwalg, ucieczke,
umocnienie, rado$¢, zbawienie dusz, nadziej¢ 1 mur obronny, przez Boga
obdarzona taska.

Piesn 3

Hirmos: Umocnij nas w Tobie, Panie, ktéry drzewem u$miercile§ grzech, i Twoja bojazn
Twoja bojazn daj sercom naszym, Spiewajacym Tobie.

Modlitwami Twoimi, Czysta, do Boga, ktorego zrodzitas, daj korzystna
zmian¢ Twoim stugom, przybiegajacym pod Twoja opiek¢ 1 z wiara klaniajacym
si¢ Twemu zrodzeniu.

Uslysz, Dziewico, stowa mojej modlitwy, z glgbi mego serca przynoszone
Tobie, wystawiana, 1 wybaw mnie z zadz 1 atakow.

Chwata. Kieruyj calym moim zZyciem, Dziewico, nadziejo moja i
orgdowniczko, wybawiajac z pokus, atakow 1 potrzeb, Oblubienico Boza.

I teraz. Hipostatyczna Madros¢ Boza nositas na reku, Matko Boza, modl sig,
aby wybawit nas z btedéw 1 niewiedzy.

Piesi 4

Hirmos: Uslyszalem, Panie, o slawnej opatrznosci Twojej i wyslawilem, Przyjacielu
czlowieka, niezbadana Twoja moc.

Daj rozwiazanie moich ran duchowych i cielesnych skalan, albowiem Boga
zrodzitas, Wiadczyni.

Mnie, skalanego zadzami, my$lami 1 burzami zycia, umocnij nadziejq i
wiara, Dziewico.

Chwata. Wybaw mnie Twoimi modlitwami, Matko Boza, od atakow, burzy 1
nieszczgse, jedyna wyslawiana przez wszystkich.

I teraz. Atakowanego przez fale zycia wyrwij mnie, Dziewico, 1 skieruj mnie
ku Twojej przystani.

, Piesi 5

Hirmos: Swiatlo§ci Dawco i Stworco wiekow, Panie, skieruj mnie ku swiatlosci Twoich
przykazan, bowiem oprécz Ciebie innego Boga nie znamy.

Majac orez niezwycigzony na rozliczne wraze pokusy, wybawimy si¢ z
wszelkiego zta, ktorzy Ciebie znamy, czysta Bogurodzice.

Wypetnienie Prawa, czcigodniejsza od cherubinéw, zrodzita§ wcielone
Stowo Boze, Syna Jednorodzonego, do ktérego mddl sig¢ za Twoje stugi.

Chwala. Stworce wszystkich nosita§ na Twojej rece, Czysta, uczyn Go
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Twoimi modlitwami taskawym dla nas, teraz calym sercem przybiegajacych do
Ciebie.

I teraz. Z ucisnionej i zbolatej duszy modlitwe przynosze Tobie, nieszczgsny:
Ty, ktora$ zrodzita jedyna przyczyng task, Stowo, zbaw mnie, ulitowawszy sig
nade mna.

Piesn 6

Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadana otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Znajac Ciebie jako przystan zbawienia, ptynac przez pelne cierpien morze
zycia, wotam Wiadczyni: Badz sternikiem mojej duszy.

Pozbawilem si¢ szaty mojej cnotliwosci, stalem si¢ zly, lecz Matko zawsze
Dziewico, ktoras Boga zrodzita, daj mi szatg radosci.

Chwata. Odpadiem od czystego zycia, zyjac w lenistwie zadz, lecz podnies
mnie blogostawiona Wiadczyni, taczac si¢ z nakazem Twego Syna.

I teraz. Uczyh mnie godnym Twego milosierdzia, Bogurodzico, ktora
zrodzita$ najmitosierniejsze Stowo, swoja krwia wybawiajace ludzi ze zniszczenia.
Takze: Panie, zmiluj sie, trzy razy. Chwala, i teraz.

Katyzma poetycka, ton 2:
Prosomion: Bozego bylismy.

Uczyn mnie godnym Bozego wejscia, Czysta, modlitwami Twoimi, zawsze
Dziewico, rozrywajac wigzy okropnych zadz 1 wyzwol mnie z przysztego
ptomienia.

Piesn 7

Hirmos: Posagowi zlotemu na polu Dura slawionemu, troje Twoich dzieci odmoéwilo
wykonani bezboznego nakazu, wrzuceni za$§ w §rodek ognia zraszani §piewali: Blogostawiony jestes,
Boze ojcow naszych.

Na krzyzu zostat przygwozdzony w Ciebie wcielony, Bogurodzico, i podart
rekopis Adama, a Ty modl si¢ teraz do Niego, Dziewico, aby wybawil z
wszelkiego zla z wiara wotajacych: Blogostawiona, ktora zrodzitas Boga w ciele.

Jeste$ dobra nadzieja 1 wspomozycielka wiernych, Wtadczyni, modlimy si¢
do Ciebie, aby§ darowala otchtan mitosierdzia wszystkim majacym w Tobie
nadziej¢ 1 wotajacym do Ciebie: Blogostawiona, ktora zrodzitas Boga w ciele.

Chwala. Jestem ogarnigty okropna ciemnoscia zycia, nie znalaztem
wspolczujacego i wspolcierpiacego ze mna, Twoja Swiatloécia rozpedz, Dziewico,
ciemno$¢ grzechu 1 o$wie¢ mnie, abym S$piewal Tobie: Btogostawiona, ktora
zrodzitas Boga w ciele.

I teraz. W pigkna szat¢ zbawczych przykazan zostalem odziany w chrzcie,
ktora splamilem lenistwem, nieszczgsny, teraz za§ do Ciebie przybiegam,
Dziewico, proszac, abym zostal przez Ciebie na nowo przyodziany w szatg
zbawienia.

Piesi 8

Hirmos: W piec ognisty do dzieci zZydowskich zstapil Bog i plomien zamienil w rose,

$piewajcie dziela jako Panu i wywyzszajcie na wszystkie wieki.
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Stabnie teraz modj umyst, wpadlem w glgbi¢ zniestawienia, albowiem
zewszad ogarnigty jestem przez rozliczne zlo, lecz Ty ulecz mnie, Dziewico,
przyodziawszy w $wiatlo$¢ niecierpigtliwosci.

Mocna kolumno mocy 1 szczeblu, skarbnico 1 wspomozycielko zdobyta
wiara, zbawimy si¢ opiewajac teraz Twoje zrodzenie, Przeczysta, 1 wywyzszajac je
na wszystkie wieki.

Chwata. Znamy Ciebie jako zorze¢ nie$Smiertelnosci 1 zrodlo, Bogurodzico,
albowiem zrodzita§ Stowo nieSmiertelnego Ojca, wybawiajac od $mierci
wszystkich wywyzszajacych Go na wszystkie wieki.

I teraz. Zawsze toczysz nam strumienie uzdrowien, Czysta, ktorych laske
darmo dana wziawszy opiewamy Twoje zrodzenie 1 wywyzszamy na wszystkie
wieki.

Piesn 9

Hirmos: Od Boga Bo6g Slowo w niewypowiedzianej madrosci przyszedl odnowi¢ Adama,
ktory przez pokarm okrutnie upadl w zniszczalnosé, Bég niewypowiedzianie wcielil si¢ w $wietg
Dziewice ze wzgledu na nas, wierni, przeto jednomyslnie uwielbiajmy Go w pieSniach.

Dziewico poblogostawiona przez Boga, cala moja nadzieje gorliwie
zlozylem w Tobie, zbaw mnie Matko prawdziwego zycia 1 nasy¢ pokarmem
zawsze bedacym, modle si¢ do Ciebie, Czysta, z wiara 1 mitoscia wielbiac Ciebie w
piesniach.

Okazata§ sie, Dziewico, brama Bozej Swiatlosci, o$wie¢ Twoja
niematerialng Swiattoscia i promieniami mgte mojej duszy, i pozwo6l mi wybawié
si¢ z wiecznego ognia, Czysta, dla Twego or¢gdownictwa, abym nieustannie Ciebie
wielbit.

Chwata. Widzac chorujacego dusza 1 ciatem, wrzuconego w okropne zadze,
ulecz Twoja taskawoscia, Wtadczyni, teraz drgczonego przez klopoty, abym z
wiara 1 mito$cig wielbit Ciebie w pie§niach.

I teraz. W Twoim tonie zamieszkal Syn, ktorego przedwieczny Ojciec zrodzit
ze swego tona, bedac doskonatym cztowiekiem, i okazal nam Ciebie, Matko Boza,
jako zrodto taski dla tych, ktorzy z wiara klaniaja si¢ Twemu niewypowiedzianemu

zrodzeniu.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Ciag dalszy jak zwykle i rozestanie.

WX < X < S < WK < < S

W CZWARTEK RANO,

po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie apostotom. Ton 2:

Ty, ktory rybakéw bardziej obdarzytes madro$cia niz retoréw i postales, aby
byli glosicielami na catej ziemi Twojej niewypowiedzianej przyjazni do czlowieka,
Chryste Boze, ze wzgledu na nich umocnij Kosciot Twoj 1 zeslij wiernym Twoje
btogostawienstwo, jedyny spoczywajacy w §wigtych.

Stichos: Na cala ziemig rozejdzie si¢ ich gloszenie i az do krancéw ziemi ich stlowa.
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Bedac uczniami i1 $wiadkami Madrosci Bozej, przemadrzatych retorow
okazaliScie jako pozbawionych madro$ci, przez prostot¢ nauczania ludy uczac
madrosci Bozej, Bozy apostotowie, aby prawowiernie opiewali jedynego Stworce 1
Boga.

Chwala, i teraz. Teotokion: Uwielbiamy Ciebie, Wladczyni, wotajac: Raduyj sig,

obloku niezachodzacej Swiattosci, albowiem w Twoim tonie nositas Pana Chwaty.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka. Ton 2:

Ztowiwszy ludy siecia Ducha, rybacy, 1 nauczywszy krance ziemi ktania¢ sig
Tobie z Ojcem 1 Duchem, Chryste Boze, ze wzgledu na nich umocnij Kosciot Twoj
1 zeslij wiernym Twoje blogostawienstwo, jedyny mitosierny 1 Przyjacielu
czlowieka.

Stichos: Niebiosa stawi¢ beda cuda Twoje, Panie.

Powtarzamy powyzsza sticherg.
Nastepnie stichos: Przedziwny jest Bég w Swietych swoich, Bog Izraela.

Meczennikom: Cierpienia noszacy Pana, blogostawiona jest ziemia napojona
wasza krwia 1 Swigte sa Swiatynie, ktére przyjety wasze ciala, na sadzie bowiem
zdemaskowali$cie wroga 1 z odwaga glosiliscie Chrystusa, médIcie si¢ do Niego
jako dobrego, aby zbawit, prosimy, dusze nasze.

Chwala, i teraz. Teotokion: Przez Ciebie, Bogurodzico zawsze Dziewico, staliSmy
si¢ uczestnikami natury Bozej, bowiem zrodzita§ nam wcielonego Boga, przeto
Ciebie wszyscy poboznie wielbimy.

Po trzeciej recytacji Psatlterza katyzmy poetyckie. Ton 2:
Prosomion: Ty, ktora jestes zrodtem milosierdzia, Bogurodzico.

Jako jasniejace Swiatla postates w swiat §wigtych Twoich ucznidow, Stowo, i
oswiecites ziemig, wybawiajac wszystkich ludzi z ciemnosci niewiedzy, ich
modlitwami zawsze badZz ublagany i1 o$§wie¢ moja dusza bedaca w ciemnosci,
Przyjacielu cztowieka, 1 zbaw mnie.

Promieniami cudéw, Mikolaju, oSwiecasz cala ziemig, rozpg¢dzasz mrok
cierpien 1 odpgdzasz atak nieszczgs¢, bedac goracym or¢gdownikiem.

Chwala, i teraz. Teotokion: Nieznajaca malzenstwa, przeczysta, S$wigta
Bogurodzico Oblubienico dziewicza, Syna Twego, ktorego zrodzitas w
nadprzyrodzony sposob w ciele, z aniotami zawsze btagaj o przebaczenie grzechow
1 poprawg Zycia, aby tez darowat wszystkim Spiewajacym Tobie oddalenie zadz.

Kanon ku czci §wietych apostolow.
Poemat Teofana. Ton 2.
Piesi 1

Hirmos: Na glebi¢ niegdys postala wojsko faraona wszechmocna sila, Wcielone za§ Stowo
zniszczylo zgubny grzech, wystawiony Pan chwalebnie si¢ wystawil.

Byliscie przez wiarg btyskawicami Bozej Swiatlosci, widzacy Swiattosé
apostolowie Zbawcy, catego mnie oswiecie omroczonego czernig rozkoszy i
spedzajacego cate zycie w lenistwie (dwa razy).

Uczniowie 1 przyjaciele Chrystusa, mnie bgdacego przyjacielem wroga ze
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wzgledu na przyswojenie sobie zta wybawcie od niego, kierujac moja dusze ku
mitosci Tego, ktory ze wzgledu na taskawo$¢ umitowat rodzaj ludzki.

Pozwdlcie si¢ pokaja¢ mojej pokornej duszy przed $miercia, aby ta, ktéra
sama siebie uSmiercila, teraz ptakata, a Ten, ktory jako milosierny wskrzesit
Y.azarza po czterech dniach, niech 1 ciebie wskrzesi modlitwami apostotow.

Teotokion: ~Zrodzita§ taskawego Boga, Przeczysta, ktory wszystkich
ogarni¢tych zniszczeniem ze swej dobroci otacza taska, modl si¢ do Niego,
Nieskalana, z prorokami, mgczennikami 1 apostotami, aby wszystkich wybawil z
atakow.

Inny kanon ku czci $wigtego i wielkiego cudotwoércy Mikolaja toczacego mirre,
majacy akrostych: Modlitwe pelng milo$ci przyjmij Mikotaju. Poemat Jozefa. Ton 2.

Hirmos: Chodzcie, ludzie, $piewajmy piesn Chrystusowi Bogu, ktory rozdzielit morze i
kierowal ludem wyprowadzonym z niewoli egipskiej, albowiem si¢ wystawil.

Zawsze stojac przed Bozym tronem taski, Mikotaju, modl si¢ o darowanie
stugom Twoim laski 1 mitosierdzia Ciebie przyzywajacym z wiara.

Na ziemi wielkim oredownikiem okazal Ciebie Bog dla nieszczesliwych,
przeto std] przy mnie w nocy i za dnia, chroniac mnie od zgorszeh wroga.

UjrzeliSmy Ciebie jako dzienna gwiazdg, Twoimi jasniejacymi promieniami
wybawimy si¢ z ciemnos$ci pokus, nieszczgs¢ 1 wszelkiego grzechu, ojcze
Mikotaju.

Teotokion: Wybaw mnie z chordb cielesnych 1 ulecz duszy mojej niezbadane
strupy, wyrwij mnie z wiecznego ognia, jedyna Petna Laski od Boga.

Piesn 3

Hirmos: Zakwitla pustynia, Panie, jako krynica, bezplodny poganski Kosciol, przez przyjscie
Twoje, w nim umocnione jest moje serce.

Od Nauczyciela zdobywszy w duchu madro$¢ Ojca, $wigcl,
zdemaskowali$cie madros$¢ hellenska, wspaniali widzacy Boga.

Rozwiazcie nieptodno$¢ mojej duszy, chwalebni, i pozwdlcie przynosi¢
potomstwo czynéw w cnotach, jako $wiadkowie Stowa, o godni czci.

Okropnie mnie teraz ugryzionego jadowitym ukaszeniem wrazym ulecz dla
wstawiennictwa apostotow Twoich, dobroczyhco wszystkich wielce mitosierny.

Teotokion: Ubtagaj najtaskawszego Boga, Przeczysta, ze wszystkimi
apostotami, aby wybawit z wszelkiego zta, nieszczg$¢ 1 ktopotow tych, ktorzy
czcza Ciebie.

Inny kanon.

Hirmos: Umocnij nas w Tobie, Panie, ktéry drzewem us$miercile§ grzech, i Twoja bojazn
Twoja bojazn daj sercom naszym, §piewajacym Tobie.

Jeste$ zrodlem uzdrowien, swigty, ulecz zadze mojej duszy 1 zachowaj moje
zycie, zachowaj mnie nienaruszonego.

Rozumu mego zwycigstwo poprawiajac, wybaw mnie ze szkodliwosci
widzialnych 1 niewidzialnych wrogdéw jako mdj wielki orgdownik, Mikotaju.

Ciebie jedyny dobry jako dobrego oredownika dat ludziom, blogostawiony,
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przeto btagam Ciebie: Wyzwo6l mnie z wszelkiego zta.

Teotokion: Moca moja, rado$cia 1 weselem, murem obronnym i or¢gdowniczka

jestes Ty, Nieskalana, wybawiajaca mnie z pokus i nieszczg$¢.
Piesi 4

Hirmos: Przyszedle§ z Dziewicy, nie oredownik, nie aniol, lecz sam Pan wecielil si¢ i zbawil
calego mnie czlowieka, przeto wolam do Ciebie: Chwala mocy Twojej, Panie.

Mnie, zawsze spragnionego 1 megczonego glodem nasy¢ pokarmem
zbawienia, jedyny Przyjacielu czlowieka, dla Bozych modlitw apostotow,
gloszacych Ciebie w catym $wiecie (dwa razy).

Na morze $wiatowe jak koni skierowates wszystkich Twoich chwalebnych
apostotow, Przyjacielu cztowieka, przez nich poruszajac stone wody gorzkiej
niewiary.

Chrystusa Stonce glosiliScie bedacym w ciemno$ci 1 mnie lezacego w
ciemnosci grzechow oswieccie chwalebni apostotowie, zabraniajac ztym zamystom
dostgpu do mego serca.

Teotokion: Przez wszystkich wystawiana, ktéra Boga najwyzszego zrodzitas,
modl si¢ wraz z apostolami za $piewajacych Tobie, abysSmy zostali wybawieni z
grzechOw, nieszczese 1 zta.

) Inny kanon.
Hirmos: Spiewam Tobie, uslyszalem bowiem wies¢ od Ciebie, Panie, i ulaklem sie, idziesz

bowiem do mnie, szukajac mnie zblakanego, przeto Twoje wielkie upokorzenie si¢ dla nas
wystawiam, wielce milosierny.

Upigkszywszy tron cnotami, Mikolaju, okazale§ si¢ czcigodnym
upigkszeniem hierarchow, przeto modleg si¢ do Ciebie: Upigksz brzydot¢ mojej
duszy 1 wybaw mnie ze §wiatowych zgorszen.

Sciezke tam prowadzaca wyréwnaj dla mnie, blogostawiony, ochrof mnie od
fal zyciowych 1 doprowadZ do przystani zycia, Mikotaju, wzbogaconego przez
Ciebie, wielkiego orgdownika.

Stuchate$ stow Bozych, ustyszawszy moje stowa wybaw mnie z szatanskich
zgorszen 1 nieprawych megzoéw oraz wszelkich ktopotow, wielki Mikotaju.

Teotokion: Swigta Bogurodzico Wtadczyni, u§wiecaj mnie i zachowaj w nocy
oraz za dnia, skieruj ku zbawieniu wpadajacego w liczne grzechy 1 przewracanego
przez ataki biesow.

Piesi 5

Hirmos: Chryste Boze, Ty byle§ oredownikiem Bogu i ludziom, przez Ciebie bowiem,

Wiadco, do Twego Ojca, Dawcy swiatlosci, Z nocy niewiedzy zostaliSmy przeprowadzeni.

Wielki Pasterz postat posrod wilkow jako owce swoje Boskich ucznidow,
przemieniajac wilki Boza moca chrztu 1 dobrocia stow (dwa razy).

Oswieciliscie, apostotowie, Boza Swiatloscia serca bedace w ciemnosci
oszustwa, przeto btagam was, abyscie mnie o§wiecili, blogostawieni, ociemniatego
przez mroczne rozkosze.

Nieszczgsna duszo, przed koncem czuwaj 1 pokutuj, wolajac do Pana:
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Zgrzeszytem przed Toba, Wtadco, przebacz ze wzgledu na apostotéw 1 zbaw mnie
jako mitosierny.

Teotokion: O$wie¢ mnie Twoja Swiattoécia, bedaca mieszkaniem Swiattosci,
lezacego w ciemnosci, 1 z apostolami modl sig, Nieskalana, aby z wszelkich

ktopotow wybawit mnie Twoimi modlitwami.
Inny kanon.
Hirmos: Swiatlo§ci Dawco i Stwérco wiekéw, Panie, skieruj mnie ku $wiatlosci Twoich
przykazan, bowiem oprocz Ciebie innego Boga nie znamy.

Ty, ktory wypehites Prawo Boze, modl si¢ do taskawego Boga, abym
zachowywal Prawa Boze 1 wyrwal mnie z nieprawych wrogéw oraz bredzenia
biesow, btogostawiony Mikotaju.

Jak dawno temu wstawiles sig, §wigty, wybawiajac trzech mtodziencow, tak i
mnie Twoimi modlitwami do Boga wybaw z wszelkiego grzechu, madry w Bogu
Mikotaju.

Hierarcho Chrystusowy, orgdowniku grzesznikow, wielki cudotwoérco, modl
si¢ do taskawego Boga, aby nie zawstydzit mnie w godzinie Sadu.

Teotokion: Czysta Rodzicielko Pana, mnie ogarnigtego przez liczne zadze jako
taskawa orgdujac wybaw z nich, abym zbawiany $piewal Tobie dusza, sercem i
jezykiem.

Piesi 6

Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadana otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Wy, ktérzy nosicie wode zycia, uczniowie Zbawcy, napojcie moja ustata
duszg znojem grzechow, modlg sig.

Bedac duchowymi niebiosami, jasniejacy niebieska Swiattoscia apostotowie,
glosiliscie niewypowiedziang chwalte Boza, ktora 1 nam wszystkim ze$lij, mddlcie
Sig.

W glebinie okropnie wzburzonej przychodz¢ do Ciebie, Chryste, ktory jestes
karmicielem wszystkich, aby$s dla modlitw Twoich apostolow skierowal mnie
zbawczej przystani.

Teotokion: Ze wszystkimi wyzszymi mocami, z prorokami, apostolami i

me¢czennikami modl si¢ za nami do Twego Syna, Oblubienico Boza.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Mikotaju, ktory byles arcykaptanem mieszkancow Miry 1 owiate§ wiernych
Twoimi dobrymi czynami, wybaw mnie ze ztej woni grzechow.

Zdobyles serce jasniejsze od stonca, ojcze, calego mnie oswiec, rozpedzajac
ciemnos$ci pokus 1 nieszczes$¢, Mikotaju.

Wybaw mnie z wszelkiej ciasnoty, majac przestrzen mitosierdzia, Mikotaju,
umocnij mnie w wedréwce po ciasnej drodze do Pana.

Teotokion: W kazdym czasie przyzywam Ciebie, Przeczysta, abym znalazt w
Tobie pomoc wyrywajaca mnie z wszelkiej ztosci 1 strasznych cierpien.
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Piesn 7

Hirmos: Wrogie Bogu polecenie nieprawego przesladowcy wysoki plomien podniosto.
Chrystus bowiem zestal poboznym mlodziencom ros¢ duchowa, Syn blogostawiony i wywyzszony.

Ogniem Bozego ducha zapaleni zostali apostotowie 1 wygasili ptonace wegle
oszustwa, Boza za$ mito$¢ rozpaliliScie w umystach wszystkich wiernych, przeto
donosnie was czcimy (dwa razy).

ZnienawidziliScie §wiat 1 co w $§wiecie, umitowali$cie Chrystusa, ktory w
swiecie ciatlem byt ludziom wspolny, médlcie si¢ do Niego, Bozy apostotowie, aby
w zyciu wyzwolil mnie ze wszystkich okropienstw.

Sedzio sprawiedliwy, znawco serc, ktory jedyny znasz moje ukryte grzechy,
w godzinie Sadu dla modlitw apostotow nie osadZ mnie, ani tez nie posylaj w
ogien.

Teotokion: Nie zostala§ spalona przez ogien Bostwa, rodzac w
niewypowiedziany sposob, Dziewico nieznajaca malzenstwa, przeto modl si¢ z
apostotami, Czysta, aby wybawil mnie z wiecznego ptomienia, Ciebie stawiagcego.

Inny kanon.
Hirmos: Posagowi zlotemu na polu Dura slawionemu, troje Twoich dzieci odmoéwilo

wykonani bezboznego nakazu, wrzuceni za§ w Srodek ognia zraszani $piewali: Blogostawiony jestes,
Boze ojcow naszych.

Kazdego dnia zblizam si¢ do ognia pokus, ojcze Mikotaju, chodzg pomigdzy
sieciami jak ptak, przybiegam pod Twoja szczodra opiekg, zachowaj mnie
niezniszczonego, modlac si¢ do taskawego Boga i1 Pana.

Stowa moje szybko ustyszawszy, ojcze Mikotaju, pospiesz przyjs¢ mi na
pomoc, atakowanemu przez nieszczgscia, ktopoty zyciowe 1 ztos¢ biesow, abym
zbawiony opiewatl Twoje orgdownictwo.

Ty, ktory dawno temu zjawile§ si¢ we S$nie cesarzowi, wybawiajac
niewinnych, ktory mieli zginaé, wybaw mnie z ciagle nachodzacych mnie atakdw,
stabosci cielesnych i chorob duchowych, ojcze Mikotaju.

Teotokion: Ciebie jedyna mam, Przeczysta, jako pomoc, Ciebie mam jako
ochron¢ calego zycia, nie pogardzaj mna, stuga Twoim, jedyna or¢downiczko
Swiata, ale zbaw mnie, Spiewajacego: Blogostawiony Bog ojcow naszych.

Piesn 8

Hirmos: Piec ognisty dawno temu w Babilonie plomienie rozdzielajac, z Bozego nakazu spalil
Chaldejczykow, wiernych za$ zrosil, Spiewajacych: Blogostawcie wszystkie dziela Panskie, Pana.

W materialnej postaci jako ptomienie ognia zstapit na was Najswigtszy Duch
1 uczynil jako $wiatla spalajace bezbozno$¢ 1 oswiecajace wszystkich poboznych,
apostotowie Stowa Bozego (dwa razy).

Ulecz moje niepoprawne serce, okropnie atakowane przez zadze, Szczodry,
modlg sig, oswie¢ moja duszg 1 popraw moj rozum, popadajacy w zto, dla modlitw
Twoich uczniow.

Westchnij, duszo moja, i gorliwie wylej tzy, zaptacz nad soba przed koncem,
zanim dosiggnie ciebie ptacz bez pociechy i1 zawotaj do Pana: Zbaw mnie,
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Milosierny, dla modlitw Twoich apostotow.

Teotokion: Niegdy$ piec, ktory nie spalit dzieci, przedstawiat Twoje zrodzenie,
Dziewico nieskalana, przeto prosz¢ Ciebie: Mddl sig z apostotami 1 ze wszystkimi
prorokami, abym zostat wybawiony z ognia gehenny.

Inny kanon.

Hirmos: W piec ognisty do dzieci zydowskich zstapil Bég i plomien zamienil w rose,
Spiewajcie dziela jako Panu i wywyZszajcie na wszystkie wieki.

Przyjawszy od Boga wtadz¢ wiazania 1 rozwigzywania, madry w Bogu ojcze
Mikotaju, wigzy moich ztosci rozwiaz Twoimi modlitwami 1 przywiaz mnie do
Bozej mito$ci Wiadcy, ktory dla nas zechciat si¢ wcielic.

Nawiedzeniem Twoim Bozym w ciagu dnia 1 nocy nawiedzaj mnie,
wygladzajac $ciezke pokornej mojej duszy i zachowujac mnie, Swigty Mikotaju,
niezranionym przez nadchodzace zgorszenia Ztego.

Podaj mi reke¢ ku Bozej pomocy, Mikotaju, 1 zachowaj od okrutnego wrazego
czyhania, ktory mlodziencow niegdys wybawite§ z gorzkiej Smierci, abym czcit
Ciebie jako taskawego orgdownika.

Gdy zasiadziesz, Boze, na tronie budzacym bojazn, aby sadzi¢ swiat, nie
wchodz w sad ze stuga Twoim, ale uczyn mnie godnym losu zbawionych, dla
modlitw Mikotaja.

Teotokion: Twoim nadprzyrodzonym zrodzeniem, Bogurodzico, wywyzszytas
nas, umniejszonych przez wielkie niezliczone zlo, przeto modl¢ si¢ do Ciebie,
Przeczysta: Wystaw w nas obfite Twoje mitosierdzie.

Piesi 9

Hirmos: Przedwiecznego Rodzica Syn, wcielony w Dziewice Bog i Pan nam si¢ objawil, aby
omroczonych o§wieci¢ i zebraé rozproszonych, przeto najczcigodniejsza Bogurodzice wystawiamy.

Apostolowie chwalebni, apostotowie btogostawieni, uczniowie Zbawcy,
glosiciele madrzy, wybawcie mnie z wszelkiej namigtnosci, wszelkiego gniewu,
wszelkiego grzechu, wszelkich nieszczgs¢ 1 rozlicznych pokus (dwa razy).

Mnie osadzonego, mnie niepoprawnego, ktory pogardzalem Twoimi
nakazami 1 nasladowalem szkodliwe dla rozumu biesowskie oszustwa, odnow
Panie dla modlitw Twoich apostotow.

Przynosz¢ niepoprawna dusze¢ i sumienie pogrzebane z grzechami, skalane
serce 1 zamyst zbezczeszczony, wotajac do Ciebie, Przyjacielu cztowieka: Ze
wzgledu na apostoléw otocz mnie mitosierdziem Twoim.

Teotokion: Apostotowie glosili Twego Syna w calym $wiecie, Przeczysta,
Boga 1 czlowieka, przeto z nimi modl sig, abym w budzacym bojazh dniu Sadu
zostal wybawiony z cierpien, z wiarg wielbiacy Ciebie.

Inny kanon.

Hirmos: Od Boga Bo6g Slowo w niewypowiedzianej madrosci przyszedl odnowi¢ Adama,
ktory przez pokarm okrutnie upadl w zniszczalnosé, Bég niewypowiedzianie wcielil si¢ w $wietg
Dziewice ze wzgledu na nas, wierni, przeto jednomyslnie uwielbiajmy Go w pie$niach.

Znam Ciebie, Mikotaju madry, jako zasad¢ kaptanstwa 1 wzor tagodnosci,
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przeto Twoimi modlitwami ukr6¢ powstajaca kazdego dnia przeciwko mnie burze
zadz 1 nieszczg$¢, 1 zachowaj mnie nienaruszonym, naj§wigtszy ojcze.

Jako najSwigtsze naczynie Bozej mirry, mitosiernie wylane na ziemig,
oswie¢ serca wszystkich nas, ktory dla mieszkancow Miry byles arcykaptanem,
przepedzajac zta won pokus modlitwami Twoimi.

Ty pociesz moja duszg, ojcze, niewidzialnie okrutnie atakowang mnostwem
ztodci, ale Ty, okazujac si¢ taskawym oredownikiem, Mikotaju, ukré¢ moje
bezmierne pokusy, ktore oszust podzega we mnie za dnia 1 w nocy.

Zbliza si¢ budzacy bojazn dzien Wiladcy, jest przy drzwiach, co uczynisz, o
duszo, majac mndstwo grzechow? Czuwaj wigc przed koncem 1 zawotaj gorliwie
do Pana: Zbaw nas modlitwami Twego biskupa Mikotaja.

Teotokion: OszczedZ mnie, Panie, oszczedz, gdy zechcesz sadzi¢ i nie skazuj
mnie na ogien, ani tez w zapalczywosci Twojej nie oskarzaj mnie, modli si¢ do
Ciebie mnostwo apostotow, przestawny Mikotaj i Dziewica, ktora Ciebie zrodzita,

Chryste.
Takze: Zaprawde godne to jest, i poklton. Ektenia mata, fotagogikon i zwykle psalmy.
Na stichownie stichery apostotom, ton 2:

Wywyzszyles, Zbawco, w $wiecie 1imiona najwyzszych apostotow,
nawyktych do nieba i dajacych ludziom niewypowiedziane uzdrowienia, gdyz
same ich cienie uzdrawialy choroby i pochodzacy z rybakéw czynili cuda,
Judejczycy glosili nauki taski, ze wzgledu na nich daj nam, Mitosierny, wielkie

mitosierdzie.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sig¢, i rozweselimy.
Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych nas upokorzyles,
za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na stugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.

Ciagle atakowani przez nieprawe czyny 1 przybiegajacy do Ciebie, zaiste
bedacego Boga, stowo Twoich uczniéw przynosimy Tobie, mowiac: Zbaw nas,
Nauczycielu, giniemy. Pokaz 1 teraz wrogom naszym, blagamy, jak opiekujesz si¢
ludZzmi 1 wybawiasz ich z nieszczgs¢ dla modlitw apostotow, z wielkiej taskawosci

odrzucajac grzechy, Panie, chwata Tobie.
Stichos: Niech bedzie §wiatlo$¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo rak naszych udoskonal
w nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Swietych Twoich mnéstwo modli sie do Ciebie, Chryste: Zmituj si¢ i zbaw
nas jako Przyjaciel cztowieka.

Chwala, i teraz. Teotokion: Cala moja nadzieje sktadam na Ciebie, Matko Boza,
zachowaj mnie pod Twoja opieka.

Takze: Dobrze jest wyznawaé. Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony i ektenie, takze pierwsza
godzina, zwykte psalmy i rozestanie.

W czwartekna Litur gii Blogostawienstwa. Ton 2:

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokoj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Stowa lotra przynosimy Tobie 1 modlimy si¢: Wspomnij nas, Zbawco, w
krolestwie Twoim.
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Stichos: Blogostawieni przeSladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krélestwo
niebieskie.

Krance $wiata obeszli apostolowie 1 z ciemno$ci oszustwa oraz
niegodziwos$ci wybawili$cie ludzi, madrzy.

Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i mowia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Siecia taski z glebin marnosci wszystkich ludzi madrze wyprowadziliscie,

uczniowie Zbawcy.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Wam, ktérzy skonczyli§cie bieg 1 zachowali$cie wiarg, cierpi¢tnicy Pafscy,
zgodnie wierni zaspiewajmy.

Chwala. Rownego Rodzicowi Syna z Duchem gloszac, zaspiewajmy
niestworzonej Trojcy.

I teraz. Apostolow chwala, cierpigtnikdOw umocnieniem Ty jeste$ przeczysta
Dziewico, 1 zbawieniem $wiata.

< X < X < X < X X <

W CZWARTEK WIECZOREM,

do: Panie, wolam Ciebie, dodajemy stichery krzyza. Ton 2:
Prosomion: Gdy z drzewa.
Stichos: Jezeli bedziesz pamigta¢ o nieprawoS$ciach, Panie, Panie kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Zbawco, gdy zostale§ przygwozdzony do krzyza, slonce widzac to
omroczylo si¢ z bojazni przed Toba 1 zastona $wiatyni rozdarta sig, ziemia zadrzata
1 kamienie z Igkiem rozpadly sig, nie mogac patrze¢ na swego Stworce 1 Boga,
dobrowolnie cierpiacego niesprawiedliwie na drzewie 1 zniewazanego przez
nieprawych.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla slowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Caly zrzucony na ziemig, caly zraniony lezy w pigknym upadku waz peten
zta, gdy Ty zostate§ wzniesiony na drzewie, Przyjacielu czlowieka, Adam za$
wyzwolony z klatwy 1 zbawiony, dawno temu osadzony, przeto i my modlimy sig:

Zbaw nas wszystkich, Szczodry, 1 uczyn godnymi krélestwa Twego.
Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Gdy podniesiony zostate§s na krzyzu 1 bok Twoj zostat przebity wtocznia,
Bezgrzeszny, stonce skrylo si¢ nie chcac patrze¢, Zbawco, ziemia zadrzata 1
kamienie z lgku rozpadty sig, gdy zniewazono Ciebie, stworzenie zas Spiewa Tobie:
Chwatla ukrzyzowaniu Twemu, Stowo, przez ktore wszystkich zbawites,

Przyjacielu cztowieka.
Takze stichery §wietemu z Menei.
Jesli za$ nie ma Menei, $piewamy te stichery stauroteotokiony. Ton 2. Prosomion ten sam.
Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.
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Widzac Ciebie podniesionego na drzewie krzyza, Jezu, nieznajaca
matzenstwa plakata 1 méwila: Dziecig stodkie, dlaczego pozostawite§ mnie sama,
ktora Ciebie zrodzitam? Swiattosci niedostgpna Ojca bez poczatku, pospiesz i
wystaw, aby otrzymali Boza chwalg ci, ktorzy stawia Twoje cierpienia.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Gdy Dziewica widziata Zycie umierajace na drzewie i bok Jego bolesnie
przebijany wlocznia, ptaczac wzywala: Synu 1 Boze moj, czym ci odplacito
zgromadzenie pozbawione taski? Biada mi, nie mogg znie$¢ bolu, cierpi moje tono
widzac tak cierpiacego Ciebie, Wtadco!

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Gdy Dziewica nieznajaca me¢za widziala Syna zdejmowanego z drzewa,
potozonego bez oddechu na ziemi jako cztowieka, obejmujac Go i catujac usta Jego
1 oczy, tak do Niego przedziwnie wotata: Jakze to nieruchomym widzg Ciebie,

ktory wszystko ozywiasz? Zaiste wielki to cud.
Chwala, i teraz. Stauroteotokion:
Prosomion: Gdy z drzewa.

Gdy nieskalana owieczka widziata swego Baranka na zabicie dobrowolnie
prowadzonego jako czlowieka, placzac mowita: Pozostawiasz mnie teraz
bezdzietna, Chryste, ktora Ciebie zrodzitam. Co6z takiego uczynites, Wybawicielu
wszystkich? Raczej za$§ zaspiewam 1 wystawi¢ Twoja niezwykta laskawosc,
przewyzszajaca rozum 1 stowa, Przyjacielu cztowieka?

Takze: Pogodna Swiatlosci. Prokimenon dnia: Pomoc moja jest od Pana, ktory stworzyl niebo
i ziemig. Stichos: Oczy me wznosze ku gorom, stad nadejdzie pomoc moja. Takze: Pozwdl, Panie, w

wieczor ten.
Na stichownie stichery krzyza, ton 2:

Zbaw mnie moca krzyza, Chryste Zbawco, jak Piotra wybawile§ w morzu, 1
zmityj si¢ nade mna.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktory mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug zwrocone
sa na rece ich panow i jak oczy sluzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu naszemu,
dopdki nie ulituje si¢ nad nami.

»Niech bedzie ukrzyzowany” — wotali ci, ktérzy zawsze rozkoszowali sig
Twoimi darami 1 prosili, aby bandyta zajal miejsce Dobroczyncy, a Ty milczates,
Chryste, znoszac surowos¢ zabdjcow sprawiedliwych, pragnac cierpie¢ 1 zbawic
nas jako Przyjaciel cztowieka.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcéw i wzgarda pyszalkow.

Meczennikom: Wy, ktorzy nie umitowaliScie ziemskich rozkoszy, cierpigtnicy,
staliScie si¢ godnymi niebieskich dobr i jestescie wspdlmieszkancami aniotow,
Panie, dla ich modlitw zmituj si¢ nad nami 1 zbaw nas.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion:
Prosomion: Gdy z drzewa.

Gdy nieprawi ludzie Ciebie, Zbawco, Zycie wszystkich, podniesli na
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drzewie, wtedy czysta 1 nieskalana Matka Twoja stojac 1 placzac, wotala: Dziecig
moje stodkie, $wiatto§ci moich oczu, biada mi, jakze to posrodku totréw na krzyzu
przecierpiate$ przygwozdzenie, ktory ziemig¢ zawiesile$s na wodach?

Takze: Teraz pozwalasz odej$¢. Trisagion. Po: Ojecze nasz, troparion i rozestanie.

WK < WX < < < X < < K

W CZWARTEK NA POWIECZERZU,
Kanon modlitewny do Najswietszej Bogurodzicy. Ton 2.
Piesn 1

Hirmos: Na glebie niegdy$ poslala wojsko faraona wszechmocna sila, Wcielone za§ Stlowo
zniszczylo zgubny grzech, wystawiony Pan chwalebnie si¢ wystawil.

Jako pigkna, jako najlepsza, jako nieskalang posrod niewiast Bog wybrat
Ciebie 1 wcielit si¢ w Twoje nieskalane tono, mddl si¢ do Niego, Nieskalana, aby
ze zmazy grzechow wybawil wszystkich $piewajacych Tobie.

Wedlug Psalmu, Czysta, jako Krolowa stangta§ po prawicy Krola, ktory
zajasniat z Twego tona, mddl si¢ do Niego, Nieskalana, aby okazat mnie stojacym
po prawicy w dniu odptaty.

Chwata. Wyschla przez nieprzyzwoite czyny natur¢ ludzka odnowi rodzaca
deszcz niebieski, przeto modlg sig¢, aby$ wyschta bruzd¢ mojej duszy okazata
przynoszaca owoce, Oblubienico Boza.

I teraz. UmarliSmy przez sad duchowy, drzewem za$ zycia, Czysta, ku zyciu
wiecznemu zostaliSmy powotani, ktore z Ciebie, Bogurodzico, zakwitlo w sposob
przewyzszajacy rozum Chrystusem Bogiem, do ktéorego z odwaga mddl sig¢ o
zbawienie dusz naszych.

Piesn 3

Hirmos: Zakwitla pustynia, Panie, jako krynica, bezplodny poganski Koscidl, przez przyjscie
Twoje, w nim umocnione jest moje serce.

Przyoblekt si¢ we mnie, cztowieka, 1 z tona Twego przyszedt Stworca, dajac
szaty niezniszczalnosci obnazonemu przez liczne zte czyny, Przeczysta.

Zrodzita$ czcigodne Stowo Boze, Wladczyni, do ktorego mddl si¢ gorliwie,
aby ulitowal si¢ nade moja pokorna dusza, bolejaca z powodu nieprzyzwoitych
rozkoszy.

Chwata. Ulecz rany mojej duszy, Przeczysta, 1 moje pokorne serce,
zgorzkniate przez jad we¢za, uzdréw je Twoim skutecznym leczeniem.

I teraz. Jako Matka majace odwagg przed swoim Synem, Wiadczyni, pros Go
o pomoc dla ludzi uciemig¢zonych, zrzucajac chelpliwos$¢ nieprawych.

Piesn 4

Hirmos: Przyszedle§ z Dziewicy, nie oredownik, nie aniol, lecz sam Pan wecielil si¢ i zbawil
calego mnie czlowieka, przeto wolam do Ciebie: Chwala mocy Twojej, Panie.

Zro§ mnie kropla rozrzewnienia, Wtadczyni, zabierajaca caly pozar mego
serca 1 mdj smutek oraz odpgdzajaca szkodliwe ataki.

Mnie, zranionego or¢zem rozkoszy 1 lezacego w ranach nie odrzucaj,
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Przeczysta, ale ulecz witocznia 1 krwia ukrzyzowanego Syna Twego 1 Boga
naszego.

Chwata. Wzbogacony zostalem réznorodnie przez Pana 1 sam doprowadzilem
siebie do wyniszczenia, przeto uczyn mnie godnym taski Bozej, abym wielbit
Ciebie jako moja taskawa wspomozycielke, Nieskalana.

I teraz. Z Twojego tona zajasniala, Dziewico nieznajaca malzenstwa, zorza
Ojca, Chrystus, ktory krzyzowany oswiecit caly $wiat niszczac ciemnos$é
biesowska.

Piesi 5

Hirmos: Chryste Boze, Ty byle§ or¢edownikiem Bogu i ludziom, przez Ciebie bowiem,
Wiadco, do Twego Ojca, Dawcy Swiatlos$ci, z nocy niewiedzy zostaliSmy przeprowadzeni.

Ty, ktora zrodzita§ droge zycia, Przeczysta, skieruj mnie teraz ku drodze
prawej, bezmyslnie chodzacego po rozdrozach i straconego na brzeg okropnych
upadkow.

Szalefczo oddalitem si¢ od rozumu Bozego 1 zyjac w nierzadzie pobtadzitem
w dalekiej krainie zadz, lecz nawrociwszy mnie, Dziewico czysta, wybaw Twoim
pocieszeniem.

Chwala. Twoimi zyciodajnymi wodami napdj stuge Twego, rozpalanego
ptomieniem grzechu i spalanego przez ataki biesow, Dziewico Matko przeczysta.

I teraz. Oto w tonie miata§ Chrystusa Boga, Bogurodzico przeczysta, co
przewyzsza stowa, jak glosil Izajasz 1 w nadprzyrodzony sposob zrodzita§ Go,
Bogurodzico.

Piesi 6

Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadang otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Nie okaz mnie rados$cia biesow na przysztym Sadzie, Wiladczyni, ale
taskawie spojrzawszy na mnie ubtagaj S¢dziego 1 Syna Twego.

Zamystami zagniewatem Ciebie, Panie, a takze ztymi 1 nieczystymi moimi
czynami, w modlitwie przedstawiam Tobie Matke Twoja, abys$ ulitowawszy sig
nade mna zbawit mnie.

Chwala. Sam osadzam si¢ grzechami, wybaw mnie z osadzenia, Wiadczyni,
albowiem zrodzitas Sedziego 1 Boga wszystkich, wielce chwalebna.

I teraz. MoOdl si¢ do Jezusa Zbawcy, ktérego w nadprzyrodzony sposob
zrodzita$ ciele$nie, Dziewico Matko przeczysta, aby wybawit z nieszczes¢ Twoje
shugi.

Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.
Prosomion: Ty, ktéra jeste$ zrodlem milosierdzia, Bogurodzico.

Dziewica 1 Matka Twoja, Chryste, widzac Ciebie na krzyzu martwego
rozpostartego, placzac gorzko moéwita: Synu moj, c6z to za budzaca bojazn
tajemnica? Ty, ktory wszystkim dajesz zycie wieczne, jakze to dobrowolnie

umierasz na krzyzu haniebng $miercia?
Piesn 7
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Hirmos: Wrogie Bogu polecenie nieprawego przeSladowcy wysoki plomien podniosto.
Chrystus bowiem zestal poboznym mlodziencom ros¢ duchowa, Syn blogostawiony i wywyzszony.

Moca moja 1 $piewem, zbawieniem 1 taskawym wspomozeniem oraz murem
niezwyci¢zonym jeste§ Wiladczyni, zwycigz atakujace mnie biesy, ktore zawsze
szukaja jak mnie zabi¢.

Bog wecielit si¢ w Twoje dziewicze tono przebostwiajac ludzkos¢, Dziewico,
przeto modlg si¢ do Ciebie, aby$ mnie skalanego Zzadzami 1 wyniszczalego przez
wrogie podstgpy wybawita Twoimi modlitwami.

Chwala. Piec przedstawial Twoje zrodzenie, Nieskalana, bowiem nie spalit
dzieci, jak 1 Twego tona nie spalil ogien nie do zniesienia, przeto modlimy si¢ do
Ciebie, aby$ wybawila Twoje stugi z wiecznego ognia.

I teraz. Ty jedyna okazata§ przeczyste poczgcie i niezniszczalne zrodzenie
pozostajac dziewica, Chrystusa bowiem poczetas, Czysta, Boga nad wszystkimi,
bedacego cztowiekiem, na zbawienie 1 wybawienie wiernych.

Piesn 8

Hirmos: Piec ognisty dawno temu w Babilonie plomienie rozdzielajac, z Bozego nakazu spalil
Chaldejczykow, wiernych za$ zrosil, Spiewajacych: Blogostawcie wszystkie dziela Panskie, Pana.

Nasladuj dobrych, unikaj ztych, troszcz si¢ o Boze czyny, duszo moja, modle
si¢ za ciebie do Bogurodzicy, gdyz masz nie do zawstydzenia wszystkich
wspomozycielke, mitosierna 1 taskawa.

Rozwiazatas wigzy ludzkie dawnego osadzenia, przeto modlg si¢ do Ciebie,
Bogurodzico: Rozwiaz wszelkie wigzy zta mego serca, wiazac mnie Boza mitoscia
Stworcy, Przeczysta.

Chwala. Zrodzita§ zorz¢ chwaty Ojca, Bogurodzico, rozjasnij moje godne
pozatowania serce, zniestawione przez grzechy, 1 okaz mnie uczestnikiem wieczne;j
chwaty, bowiem z wiara stawig Ciebie.

I teraz. Objawilo si¢ nam z Ciebie, Bogurodzico, prawdziwe Stonce
Sprawiedliwosci, oSwiecajace wszystko promieniami Bostwa, Najwyzszy wecielit
sig, stawmy Go w piesniach.

Piesn 9

Hirmos: Przedwiecznego Rodzica Syn, wcielony w Dziewice Bog i Pan nam si¢ objawil, aby
omroczonych oswiecic¢ i zebraé rozproszonych, przeto najczcigodniejsza Bogurodzice wystawiamy.

Adam spozyt pokarm z dodatkiem $mierci, z drzewa ogarngta go gorycz, zas
na drzewie przygwozdzony Syn Twoj, Przeczysta, wytoczyt stodycz
nieSmiertelnos$ci, przeto Ciebie stawimy.

Jeste$S Krolowa Krola Chrystusa 1 Pana rodzisz w sposdb przewyzszajacy
stowa, ktory zniszczyl krélestwa otchtani, modl si¢ do Niego gorliwie, Dziewico,
aby uczynit wszystkich czczacych Ciebie godnymi wyzszego Krélestwa.

Chwala. Poblogostaw moje pokorne serce, Wtadczyni, pelne zta z powodu
rozkoszy, 1 wprowadz mnie w laskawe bramy pokuty jako Rodzicielka dobrego
Boga 1 dobra Matka.

I teraz. Martwym byt podniesiony na krzyzu, ktory usmiercit weza, przeto
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wotam do Ciebie: Zmituj si¢ nad moja dusza obumarla przez zle czyny i ozyw

modlitwami Twojej Rodzicielki.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ciag dalszy i rozestanie.

WK < WX < X < X < < S

W PIATEK RANO,

po pierwszej recytacji Psalterza katyzma poetycka krzyza. Ton 2:

Zbawienie uczynile§ posrodku ziemi, Chryste Boze, wyciagnawszy na
krzyzu Twoje przeczyste rece 1 gromadzac ludy wotajace: Panie, chwata Tobie.

Stichos: Wywyzszajcie Pana Boga naszego i klaniajcie si¢ podnézkowi nég jego, albowiem
jest Swiety.

Wrog zniewolit Adama obrazem pokarmu z drzewa, takze samo Panie sam
zniewolile§ wroga drzewem krzyza i meka Twoja, w tym celu przyszedtes bowiem,
Drugi Adamie, aby odnalez¢ zaginionego 1 ozywi¢ zmartego: Panie, chwata Tobie.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Dziewica 1 Matka Twoja, Chryste, widzac Ciebie
na krzyzu martwego rozpostartego, placzac gorzko mowita: Synu mdj, coz to za
budzaca bojazn tajemnica? Ty, ktory wszystkim dajesz zycie wieczne, jakze to
dobrowolnie umierasz na krzyzu haniebna Smiercia?

Po drugiej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie. Ton 2:

Zyciodajny krzyz Twojej laskawoéci, ktory darowate$ nam niegodnym,

Panie, przynosimy Tobie na modlitwie, zbaw miasto Twoje 1 pokdj daj ze wzgledu

na Bogurodzicg, jedyny Przyjacielu czlowieka.
Stichos: Boég nasz, Krol nasz przed wiekami uczynil zbawienie posrodku ziemi.

Przeczystej Twojej ikonie, o Dobry, oddajemy pokton, proszac Cig, Chryste
o darowanie przewinien naszych. Ty bowiem dobrowolnie zechciates wstapic¢
ciatem na krzyz, aby tych, ktorych stworzyles, wybawi¢ z niewoli wroga. Przeto
dzigkczynnie wotamy do Ciebie: Radoscia wszystko napehite$, Zbawicielu nasz,

ktory przyszedtes zbawic swiat.
Stichos: Przedziwny jest Bog w $wietych swoich, Bog Izraela.

Meczennikom: Ciebie, odziewajacego niebo oblokami, §wigci mieli za szate, w
Swiecie przecierpieli meki od nieprawych 1 zniszczyli oszustwo bozkow, ich
modlitwami 1 nas wyzwol od niewidzialnego wroga, Zbawco, i zbaw nas.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Stojac przy Twoim krzyzu Matka, ktora bez
nasienia zrodzila Ciebie, Chryste, nie mogac znies¢ Twoich niesprawiedliwych
cierpien, tkajac 1 placzac wotlata do Ciebie: Jakze cierpisz, ktoéry z natury jeste$
niecierpi¢tliwy, najstodszy Synu? Opiewam Twoja niezwykla taskawos¢.

Po trzeciej recytacji Psatlterza katyzmy poetyckie. Ton 2:

Jak totr wyznaj¢ 1 wotam do Ciebie, Laskawego: Wspomnij mnie, Panie, w
krélestwie Twoim 1 polacz mnie z nim, ktory podjates za nas dobrowolna Smier¢.

Ty, ktory o$wiecite$ ludzi krzyzem 1 wezwate$ grzesznikow do pokuty, nie
odlaczaj mnie od Twojej owczarni, dobry Pasterzu, ale odszukaj mnie, zbtakanego,
Wiladco, 1 polacz z Twoja Swigta owczarnia jako jedyny dobry i1 Przyjaciel
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cztowieka.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Strzezeni czcigodnym krzyzem Twego Syna,
Wiadcezyni czysta Bogurodzico, wszelkie ataki wroga latwo zwycigzamy, przeto
godnie Ciebie wystawiamy jako Matke Boza, jedyna nadziej¢ dusz naszych.

Kanon ku czci czcigodnego i zyciodajnego krzyza,
majacy akrostych: Krzyz zostal postawiony i upadlo oszustwo demonéw. Poemat Jozefa. Ton 2.
Piesn 1

Hirmos: Droga nieprzebyta, niezwykla, sucha na dnie morza szedl wybrany Izrael,
Spiewajac: Panu $piewajmy, albowiem si¢ wystawil.

Przyjates ukrzyzowanie 1 zostate§ gwozdziami haniebnie przybity, Stowo,
chcac uczei¢ wszystkich ludzi, ktorzy stawia Twoje dobrowolne cierpienia.

Rozpostartes§ na krzyzu dtonie, Zbawco, ktory niebo rozpostartes jak namiot,
objawszy nimi narody 1 ludzi stawiacych Twoje dobrowolne cierpienia.

Meczennikom: Wziawszy krzyz na ramig, cierpigtnicy, gorliwie nasladowaliscie
ukrzyzowanego Chrystusa, odtwarzajac w sobie Jego Boze cierpienia.

Meczennikom: Moce anielskie pospieszyly widzac wasze cierpienia, zaptakato
za$§ mnostwo biesow, widzac zwycigskich w Bogu meczennikow.

Teotokion: Stowo czcigodnego proroka speiito sig: Or¢z bowiem przeszylt
Twoje serce, Wladczyni, gdy widziatas swego Syna przygwozdzonego na krzyzu.

Inny kanon do Najswietszej Bogurodzicy. Ton 2.

Hirmos: ChodzZcie, ludzie, $piewajmy piesn Chrystusowi Bogu, ktory rozdzielit morze i
kierowal ludem wyprowadzonym z niewoli egipskiej, albowiem si¢ wystawil.

Ty, ktora zrodzita§ Zrédlo niecierpietliwoéci, Dziewico, ulecz mnie
zranionego zadzami 1 wyrwij z wiecznego ognia, jedyna otoczona przez Boga
radoscia.

Wybaw mnie z cielesnych stabosci 1 ulecz nieprzyzwoite zadze duszy,
Wwyrwij mnie z wiecznego ognia, jedyna, ktéra otrzymata§ od Boga pelnig taski.

Pod Twoja taskawos$¢ przybiegam teraz, Dziewico Matko przeczysta, wybaw
Twego stuge z chordéb duchowych, zadz niszczacych duszg 1 wiecznego ognia.

Ty jestes moim oczyszczeniem, Wtadczyni, do Ciebie podbiegam i zbawiam
sig, zdobywam zbawienie duszy, wszystkich bowiem mozesz zbawi¢ jako Matka
Boza.

Piesn 3

Hirmos: Na opoce wiary umocniwszy mnie, otworzyle§ moje usta przeciwko wrogom moim,
rozweselil si¢ bowiem duch mdj, aby S$piewaé: Nie ma Swietego, jak Bég nasz, i nie ma
sprawiedliwego bardziej od Ciebie, Panie.

Niezniszczalne grono winne wiszac na drzewie kapalo Boza stodycz,
weselaca serca ludzi 1 przez taske gubiaca pijanstwo ztosci, Jezus zbawiciel dusz
naszych.

Dobrowolnie zostale§ podniesiony na krzyzu Jezusie i zrzucile$ cala ztosé
diabta, a upadtych ludzi w zgubie rozumu zepsutego podniostes, wielce mitosierny.

Meczennikom: Rozpalani ogniem Bozej mitosci nie przeraziliscie si¢ ognia,
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mezni, nie ulgkliscie si¢ Smierci majac nadziej¢ otrzymania niesSmiertelnych darow,
nieskonczonej rado$ci i niezachodzacej Swiattosci.

Meczennikom: Kroplami swojej krwi, cierpigtnicy zaczerwienili$cie jasniejaca
purpure 1 przyoblekliScie si¢ w nia, w prawej rece jako berlo noszac Bozy krzyz 1
zawsze krolujac z Panem.

Teotokion: Zastgpy bezcielesnych czcza Ciebie, zrodzita§ bowiem Wiadce
wszystkich noszacego ciato, ktéry drzewem rozwiazal wszystkich spetanych,
Dziewico Oblubienico Boza, a wiernych przywiazat do swojej mitosci.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Zrodzitas Kréla niemajacego poczatku, ktory z Ciebie, Dziewico Matko,
przyjat ciato, modl si¢ do Niego jako Przyjaciela cztowieka, aby zbawil Twego
stuge z wszelkiego smutku 1 przysztego osadzenia.

Zniszcz serca mego zaklopotanie, ulecz rany 1 oddal rany Twoja Boza moca,
daj mi potoki rozrzewnienia, ktora zrodzitas zawsze zywe Zrodto.

Ulecz, Bogurodzico, moja dusze bolejaca z ataku grzechow i1 zniechecenia,
daj memu sercu zy pokuty i bojazn mego Wiadcy zasadZ w nim, Przeczysta.

W  lenistwie spedzitem moje zycie 1 zadzami skalalem moje serce,
przychodze do Ciebie, Wtadczyni, z rozrzewnieniem duszy 1 modlg si¢: Ulituj si¢ i
zbaw mnie, dajac mi wzory pokuty.

Piesi 4

Hirmos: Przyszedle§ z Dziewicy, nie oredownik, nie aniol, lecz sam Pan wecielil si¢ i zbawil
calego mnie czlowieka, przeto wolam do Ciebie: Chwala mocy Twojej, Panie.

Powieszony zostate§ na drzewie, ktéry ziemig zawiesite§ na wodach,
Wszechmocny, 1 wtdcznia przebity Twoj bok wytoczyt krew z woda na zbawienie
wszystkich.

Twoim przebitym bokiem ulecz moja chorobg, bity reka po policzku Ty
dales wolnos¢, a przez zakosztowanie zolci wybawiliSmy si¢ z pokusy rozkoszy,
Chryste.

Meczennikom: Obltozywszy ranami wegza oszusta, uleczcie rany naszych serc,
zawsze toczac laske ze zbawczych zrodel, Bozy mgczennicy.

Meczennikom: Zadali§cie wrogowi rang na catym ciele, czcigodni, skrwawieni
ranami, na krzyzu rozciagani i obdzierani ze skory, cierpigtnicy Panscy.

Teotokion: Najwyzszy wcielit si¢ w Twoje przeczyste tono, a Ty widzac Go
niesprawiedliwie powieszonego na drzewie, Przeczysta, jgczac plakatas 1 stawita$

Jego taskawosc¢.
Inny kanon.

Hirmos: Spiewam Tobie, uslyszalem bowiem wie$¢ od Ciebie, Panie, i ulaklem sig¢, idziesz
bowiem do mnie, szukajac mnie zblakanego, przeto Twoje wielkie upokorzenie si¢ dla nas
wystawiam, wielce mitosierny.

Spiewam Tobie, zaprawde przez wszystkich opiewana, ktora wielce
chwalebnego Boga Stowo zrodzitas i modle sig, aby$ uleczyta choroby mojej
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pokornej duszy 1 wybawita mnie z okropnego osadzenia.

Zwykle zraszasz nas, Dziewico, Twoim bogatym milosierdziem, leczac
stabo§¢ 1 niszczac rozliczne zadze duszy, przeto rozwiaz mego serca grzeszne
wigzy 1 liczne choroby.

Skalatem moja dusz¢ zadzami, ale Ty, ktora byla§ najczystszym
mieszkaniem Przeczystego, oczy$¢ Bogurodzico 1 do $wiatlosci pokuty skieruj
mnie, wWyrywajac z przysztego ognia.

Os$wie¢ mdj rozum, przeczysta Wtadczyni, modlg si¢ do Ciebie, wycisz fale
pelnego zadz mego serca, zniszcz cielesne pragnienia i doprowadz do Bozej
przystani.

Piesi 5

Hirmos: Wegiel objawil 1zajaszowi, ze Slonce zajasnieje z dziewiczego lona, dajac zblakanym
w ciemnos$ciach o$wiecenie stuzace poznaniu Boga.

Z mitosierdzia wstapites na krzyz, Witadco, wyrwate§ mnie z glegbi zla 1
uczcites wspotzasiadaniem z Ojcem, dobrowolnie pozbawiwszy si¢ czci.

Ukoronowany zostat cierniem, ktory kwiatami ukoronowat cala ziemie,
wyrwij z korzeniami ciernie moich zadz, Stowo, 1 zasadz we mnie Twoj rozum.

Meczennikom: Moca wasze] slabosci, $wigci meczennicy, dobrowolnie
otoczyliscie si¢ 1 umocniliscie, gubiac przez to moc biesow.

Meczennikom: Bardzo cierpielicie na ziemi, $wigci, na niebiosach znalezliscie
wielka chwale¢ 1 wybawiliscie nas, czczacych was, z wielkich nieszczes¢.

Teotokion: Ten, ktory na ramionach cherubinéw na niebiosach wspaniale jest
noszony, zaprawde¢ zasiadal na Twojej rece, Przeczysta, 1 zostal ukrzyzowany,
wszystkich wybawiajac z ciemnosci.

Inny kanon.
Hirmos: O$wiecenie w ciemnoS$ciach lezacych, zbawienie zrozpaczonych, Chryste Zbawco

moj, dla Ciebie czuwam od poranku, Krélu $§wiata, o§wie¢ mnie jasnoscia Twoja, innego bowiem
oprocz Ciebie Boga nie znam.

Mnie, u$mierconego przez ataki 1 polowania oszusta, ozyw nieskalana
Wtadczyni Bogurodzico, ktora zrodzita§ Zycie Hipostatyczne wszystkich, abym
Ciebie poboznie opiewal, przez wszystkich wystawiana.

Stata$ si¢, Dziewico, Matka Baranka 1 Pasterza, ustrzez mnie zbtakanego 1
uczyn godnym potaczenia z owcami po prawicy w dniu Sadu, abym opiewat Twoja
zbawcza taske.

7 omroczenia zadz, z pokus dodawanych atakami obcego, z przysztych
wiecznych cierpien dla grzesznych wybaw mnie, Dziewico, Twoimi modlitwami,
prosze.

Oblubienico Boza, w ktorej zamieszkato jedyne Boze Slowo, oswiecajace
cala ziemig, zajasniej dla mnie zorzami prawdziwej] pokuty, o$wie¢ mnie
zbawczymi promieniami, rozpgdzajac ciemnosci moich zadz Twoimi modlitwami,

prosze.
Piesi 6
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Hirmos: Slowo modlitw ze zbolalej duszy ustyszawszy, Wladco, wybaw mnie z okropnoSci,
jedyny bowiem jeste$ przyczyna naszego zbawienia.

Plecy wydate$ na rany i policzki Twoje na uderzenia, oblicze za$ na oplucie,
Zbawco, zbawiwszy mnie, wielce Tobie grzeszacego w rozumie i niewiedzy.

Jak Baranek na =zabicie byle§ prowadzony, Chryste Boze mdj, 1
usmierconych przez jadowite ukaszenie wilka duchowego na nowo wprowadzites z
zycie, chwata Twemu ukrzyzowaniu.

Meczennikom: Meczennicy zachowujac prawa Wiladcy nieprawe zgromadzenie
przestepcow prawa ztowili 1 u§miercili, przyjmujac zycie wieczne.

Meczennikom: Uzbroili$cie sig, $wigci, radujac si¢ wrogie zasady or¢zem ich
zwycigzyliscie 1 przyjeliscie od Boga zwycigskie korony.

Teotokion: Aby przebdstwi¢ czlowieka z Ciebie, Dziewico, rodzi si¢ Bog,
zostaje ukrzyzowany 1 zakosztowat $mierci, zabijajac krzyzem tego, ktoéry dawno

temu mnie zabit.
Inny kanon.
Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadang otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Teraz przybiegam do Ciebie, wystawiana, zbaw mnie Twoimi modlitwami 1
zachowaj, wszystko bowiem mozesz, co zechcesz, jako Matka wszystko
umacniajacego.

Atakowanego burza nieszczes¢ 1 zatapianego uderzeniami fal, zbaw mnie,
Bogurodzico Dziewico, Twego stugg.

Uczyn mnie godnym Twego zmitowania, ogarnigtego zloscia i brakiem
mitosierdzia, 1 wyrwij mnie z czekajacych meczarni 1 wiecznego ognia.

Poczetas 1 urodzitas, Nieskalana, przeczystego Baranka, ktory wziat grzechy
$wiata, daj mi odpuszczenie grzechow, nie przestajac modli¢ si¢ do Niego.

Piesi 7

Hirmos: Wrogie Bogu polecenie nieprawego przeSladowcy wysoki plomien podniosto.

Chrystus bowiem zestal poboznym mlodziencom ros¢ duchowa, Syn blogostawiony i wywyzszony.

Mnie, upadtego przez przestgpstwo, podnioste§ na krzyzu podniesiony, ktory
jestes zmartwychwstaniem wszystkich 1 podniesieniem, Stowo, i zrzucite§ wroga,
ktory mnie zrzucit, okazujac go martwym, chwata Twojej wtadzy.

Gwozdziami grzech Praojca przygwozdziles, Chryste, za$ bity trzcina
napisates wolnos¢ wszystkim ludziom, chwala Twemu cierpieniu, przez ktore
wybawilisSmy si¢ z ciemnosci zadz.

Meczennikom: Sieczeni byliScie po ciatach skalanymi rekoma, zwycigzcy
Chrystusowi wielcy megczennicy, 1 przebywali$cie duchem nierozlaczeni z Bogiem,
sickac mieczem mestwa 1 zabijajac oszusta wroga.

Meczennikom: Majac niezwyciezona moc ukrzyzowanego Chrystusa, wojsko
niezwycigzone, zgubne wojsko do konca zgubiliscie, a ucierpiawszy przyjeliscie
korony zwycigstwa oraz zycie btogostawione 1 wieczne.

Teotokion: Uduchowionym patacem Krola i ottarzem ognistym okazatas$ sig,
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Dziewico, na ktérym zasiadajac On podniost z pierwszego upadku wszystkich ludzi

1 uczcit zasiadaniem z Ojcem.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Rodzac nam zycie hipostatyczne $miercia depczac $mier¢ umartw zadze
mego serca i1 daj mi zrodlo tez, Czysta, abym zawsze stawil Ciebie.

Nadzieja nie do zawstydzenia, ufnoscia znang 1 murem nie do zdobycia,
opieka moja 1 pomoca badZ mi, Nieskalana, majacemu w Tobie nadzieje, 1 skieruj
mnie do $§wiattos$ci pokuty 1 rozumienia, Czysta.

Ubtagaj Twego Syna, aby wybawil stuge Twego z wszelkiego zta, biesoéw,
smutku, osadzenia 1 ognia wiecznego, abym zawsze z wiarg stawil Ciebie.

Ty jedyna okazata§ przeczyste poczecie 1 niezniszczalne zrodzenie
pozostajac dziewica, Chrystusa bowiem poczetas, Czysta, Boga nad wszystkimi,
bedacego cztowiekiem, na zbawienie 1 wybawienie wiernych.

Piesn 8
Hirmos: Podobni do zlota byli po trzykroé blogostawieni mlodziency i widzac niezmienny, i

zywy obraz Bozy po$réd plomieni wolali: Powolane do bytu niech $piewa Panu cale stworzenie i
wywyzsza na wszystkie wieki.

Ludzie niepokorni, bez Igku czyniacy wszystkie nieprawosci posrod
nieprawych  podniostszy  Ciebie ukrzyzowali na drzewie, Szczodry,
usprawiedliwiajacego nieprawych, a Ciebie stawi cale stworzenie jako Pana 1
Witadcg, opiewajac Twoja wielka cierpliwos¢.

Zakrwawile§ swoje palce, Chryste, przygwozdzony do drzewa, zatrzymujac
przynoszona dawno temu biesom krew na zgube przynoszacym, przeto stawi
Ciebie cale stworzenie, Boze wszystkich, opiewajac Twoja przyjazn do cztowieka.

Meczennikom: Wodami Zycia napelniwszy meczennikow, wysuszyte$ potoki
oszustwa Bozymi strumieniami krwi, z wiara niezachwianych wotajacych:
Powolane do bytu niech Spiewa Panu cale stworzenie 1 wywyzsza na wszystkie
wieki.

Meczennikom:  Niezliczona 1ilo§¢ waszej krwi, $wigci, wygasila ogien
niegodziwosci 1 zniszczyla hellenskie oszustwo wielobOstwa, oS$wiecajac
wszystkich wiernych S$piewajacych: Niech cate stworzenie S$piewa Panu i
wywyzsza Go na wszystkie wieki.

Teotokion: Nieskalana Owieczka, upigkszenie prorokdéw i meczennikow, gdy
ujrzata Baranka podnoszonego na drzewie, Slowo niemajace poczatku, ptakata
gorzko 1 méwita: Powotane do bytu niech Spiewa Panu cale stworzenie 1 wywyzsza

na wszystkie wieki.
Inny kanon.
Hirmos: Bogu, ktéry zstapil do pieca ognistego ku dzieciom Zydowskim i plomien zamienil na
rose, Spiewajcie dziela jako Bogu i wywyzszajcie na wszystkie wieki.
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Ucieczko chrzescijan 1 pomocy, nie pogardzaj mna, trzymanym przez
okropienstwa, przeczysta Dziewico, zawsze otaczanym przez nieszczescia i liczne
ataki zlych biesow.

Nie zapominaj gltosu modlacych si¢ do Ciebie, Oredowniczko budzaca
bojazn, ale z wszelkich chorob 1 wszelkich kar wyrwij Twymi modlitwami,
bowiem Twoja macierzynska modlitwa sktania ku nam Boga.

Utul okropna burze moich zadz, czysta i1 blogostawiona, 1 zwyciez
bezlitosnie napadajacych na moja nedze wszystkich wrogdéw bezcielesnych,
Dziewico, abym z wiara $piewat Tobie.

Z pieca pokus, z plomienia grzechoéw oraz ognia zadz 1 gehenny, z ataku
biesow wyrwij mnie w ostatniej godzinie jedyna Bogurodzico, Orgdowniczko
wiernych.

. Piesn 9

Hirmos: Zaden jezyk nie moze godnie wyslawi¢, zdumiewa si¢ rozum duchéw podniebnych
nad Toba, Bogurodzico, bedac dobra przyjmij wiare, gdyz znasz nasza Boza milos¢, Ty bowiem
jeste$ oredowniczka chrze$cijan, Ciebie uwielbiamy.

Aby wyobrazi¢ dawno temu Twoje cierpienia Izaak zostat zwiazany, Stowo,
rozwiazuje za$§ zwigzanego baranek w tymze obrazie, pozostawiony w sadzie
Sawekowie 1 zaiste odpuszczona zostata wtedy ofiara niewolna, przez Ciebie za$
dobrowolnie ofiarowanego zostalismy uwolnieni ze zfa.

Pigkniejszym bedac dobrocia od synow ludzkich, Chryste, nie miate$
dobroci, ani wygladu, w cierpieniu powieszony na drzewie krzyza, upigkszajacy
brzydotg¢ catego rodzaju ludzkiego, chwata wielkiej Twojej taskawosci, jedyny
mitosierny Panie.

Meczennikom: Okazali$cie si¢ mieszkancami wyzszego Syjonu i1 réwni w czci
aniolom, Bozy me¢czennicy, bedac ich wspotobywatelami, 1 Kosciol pierworodnych
jasniejac o$wiecacie, $wieci, jasniejacy Swiattoscia Boza i upigkszeni zostaliscie
koronami me¢czenstwa.

Meczennikom: Umitowani przyjaciele, wybawcie mnie, was umitowawszego, z
falszywej przyjazni, bgdacego w ciele, §wigci meczennicy Panscy, uprosiwszy
wszystkim czczacym wasza pamigé uswigcenie, oswiecenie 1 odpuszczenie
okropnych grzechow.

Teotokion: Ustat zwykly ruch $wiatel, gdy Ciebie widzac, Stonce
Sprawiedliwosci, dobrowolnie podniesionego na krzyzu, Dziewica z uczniem

dziewiczym wolata, placzac: Biada mi — mowita — c6z to za straszny widok!
Inny kanon.
Hirmos: Przedwiecznego Rodzica Syn, wcielony w Dziewice Bog i Pan nam si¢ objawil, aby
omroczonych o§wieci¢ i zebraé rozproszonych, przeto najczcigodniejsza Bogurodzice wystawiamy.

Zrodzila§ Przyjaciela cztowieka Pana jedynego wielce milosiernego, w
sposOb przewyzszajacy rozum 1 slowa, modl si¢ do Niego Dziewico, aby w
strasznej godzinie Sadu wybawil stuge Twego z ognia wiecznego.
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Nam, Spiewajacym Tobie 1 z wiarg stawiacym, zawsze przybiegajacym pod
Twoja Boza opieke, daj z niebios odpuszczenie okropnych i dreczacych zadz,
Oblubienico Boza, wybawiajac z cierpien i Sadu.

Pigkny ku spojrzeniu, w skosztowaniu za$ najbardziej gorzki byl owoc
grzechu, ktéry mnie u$miercil, a ktérym nakarmitem si¢ do syta, czekam na Sad
budzacy bojazn, z ktérego wyrwij mnie, najswigtsza Dziewico Matko.

Poblogostaw moje pokorne serce, Wtadczyni, petne zta z powodu rozkoszy, 1
wprowadz mnie w laskawe bramy pokuty jako Rodzicielka dobrego Boga i dobra

Matka.

Takze: Zaprawde godne to jest, cktenia, fotagogikon i zwykle psalmy.
Na stichownie stichery krzyza. Ton 2:

Drzewo Twego krzyza, Chryste Boze, okazale§ nam drzewem zycia,
wierzacym w Ciebie 1 przez nie zlikwidowate§ wladz¢ majacego $mier¢, ozywites
nas zmartych przez grzech, przeto wotamy do Ciebie: Laskawco wszystkich Panie,
chwata Tobie.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sig¢, i rozweselimy.
Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych nas upokorzyles,
za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na stugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.

Dobrowolnie wyniszczyte§ siebie ze wzgledu na wyniszczenie Adama,
Chryste Boze, przyszedtes na ziemi¢ wcielajac si¢ w Dziewicg 1 przyjates
ukrzyzowanie, aby nas wyzwoli¢ z wrogiej niewoli, Panie, chwata Tobie.

Stichos: Niech bedzie swiatlo§¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo ragk naszych udoskonal
Ww nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Meczennikom: Za Chrystusa ucierpieliscie az do $mierci, o cierpigtnicy
meczennicy, dusze bowiem macie na niebiosach w re¢ku Bozym i po catym §wiecie
czczone sa wasze relikwie, kaptani klaniaja si¢ 1 ludzie wszyscy, radujac si¢
zgodnie wotaja: Snem czcigodnym jest przed Panem $mier¢ Jego sprawiedliwych.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion:
Prosomion: Gdy z drzewa.

Gdy nieskalana owieczka widziata swego Baranka na zabicie dobrowolnie
prowadzonego jako czlowieka, ptaczac mowita: Pozostawiasz mnie teraz
bezdzietna, Chryste, ktora Ciebie zrodzitam. Co6z takiego uczynites, Wybawicielu
wszystkich? Raczej za$ zaspiewam 1 wyslawi¢ Twoja niezwykla taskawosc,
przewyzszajacq rozum i stowa, Przyjacielu cztowieka?

Takze: Dobrze jest wyznawaé. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion i ektenie. Takze pierwsza
godzina, zwykle psalmy i rozestanie.

W piateknaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 2:
Stichos: Blogostawieni czyniacy pokdj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.
Stowa lotra przynosimy Tobie 1 modlimy si¢: Wspomnij nas, Zbawco, w

krélestwie Twoim.

Stichos: Blogostawieni prze$ladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krélestwo
niebieskie.

Wykorzenites, Wiadco, szkodliwy ciern, dobrowolnie noszac koroneg
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cierniowa, wielce cierpliwy.
Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i mowia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Ukrzyzowany zostale§ na miejscu czaszki, Bezgrzeszny, 1 skruszyles glowe
Ztego, zbawiajac wszystkich ludzi.

Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Skruszani cata moc wroga skruszyli§cie, megczennicy, 1 przyjeliScie korony
zZwycigstwa.

Chwata. O$wiecani okropieniem Bozej krwi, wierni, czcimy jedno Bostwo w
Trzech Osobach.

I teraz. Gdy Nieskalana widziata Chrystusa Baranka powieszonego na
drzewie, tkajac 1 ptaczac wielbita Go.

< X < X < X < X X <

W PIATEK WIECZOREM,

porzadek sobotniej stuzby i caty obrzed nieszporow oraz jutrzni napisany zostat przy pierwszym tonie.
Do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery $§wigtym meczennikom, hierarchom i
sprawiedliwym. Ton 2:
Prosomion: Gdy z grobu.
Stichos: Jezeli bedziesz pamigtaé¢ o nieprawosciach, Panie, Panie ktoz si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Cialo wydaliscie ranom 1 straszne znosiliscie meki oraz $mier¢, chwalebni
meczennicy, 1 zawstydziliScie oprawcodw, zaiste niszczac cze$¢ idoli 1 Chrystusa
gloszac jedynego Boga 1 Wtadce, przed ktorym stoicie z chorami aniotow, stawni

ukoronowani.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

[ znowu méwimy powyzsza sticherg.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadzieje¢ w Panu.

Okazaliscie si¢ glosicielami Bozymi Stowa, ktére zjawito si¢ na ziemi,
wszystkich nauczyliScie poboznosci 1 przedstawiliscie prawostawie Bozych stow,
ktorym daleko odpedziliscie herezje od Kosciota Chrystusowego, przeto wiecznie
zyjecie w przybytkach jako sprawujacy $wigte czynnosci Trojcy, gdzie wszystkich
godnie wprowadzcie, blogostawieni.

Inne stichery meczennikow, ton ten sam.

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Wy, ktorzy nie umitowaliscie ziemskich rozkoszy, cierpigtnicy, staliscie sig
godnymi niebieskich dobr 1 jeste$cie wspdimieszkancami aniotéw, Panie, dla ich
modlitw zmityj si¢ nad nami 1 zbaw nas.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wyslawiajcie Go wszyscy ludzie.

Dzigki $wigtym meczennikom modlacym si¢ za nami 1 $piewajacym
Chrystusowi, ustato wszelkie oszustwo i rodzaj ludzki zbawia si¢ przez wiarg.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
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wieki.

Choéry meczennikow sprzeciwity si¢ przesladowco, mowiac: My walczymy
dla Krola Mocy. Jesli wydacie nas ogniowi 1 mgkom, nie wyrzekniemy si¢ mocy
Trojcy.

Chwala, i teraz. Teotokion: Przeminie cien Prawa, gdy przyjdzie laska, jak
bowiem krzew gorejacy nie sptonal, tak 1 Dziewica urodzita i dziewica pozostata.
Zamiast ognistego stupa zajasniato Stonce Sprawiedliwosci, zamiast Mojzesza

Chrystusa, zbawienie dusz naszych.

Takze: Pogodna Swiatlo§ci. Prokimenon dnia: Boze, jeste§ wspomozeniem moim. Bég moj,
milosierdzie Jego uprzedzi mnie. Stichos: Ocal mnie od wrogéw moich, Boze, i od powstajacych na
mnie wybaw mnie. Takze: Pozwol, Panie, w wieczor ten.

Na stichownie stichery, ton 2:

Wielka jest chwata, jaka zdobyliscie, swigci, przez wiarg, nie tylko bowiem
w cierpieniach wroga zwycigzyliscie, ale takze po $mierci przepedzacie duchy,
uleczacie chorych, lekarze dusz 1 cial, modlcie si¢ do Pana, aby zmitowat si¢ nad

duszami naszymi.
Stichos: Blogostawieni, ktérych wybrale§ i przyjale$, Panie, pami¢¢ o nich z pokolenia na
pokolenie.

zmartym: Jak wigdnie kwiat 1 jak przemija cien niszczeje kazdy cztowiek, a
gdy zagrzmi traba martwi wszyscy powstana jak w trzgsieniu ziemi na Twoje
spotkanie, Chryste Boze, wtedy Wtadco duchy tych stug Twoich, ktorych od nas
zabrates$, umies¢ w Swigtych Twoich przybytkach.

Stichos: Dusze ich zamieszkaja w szczesliwoSci.

zmartym: Biada mi, jakiz wysilek ma dusza odtaczajaca si¢ od ciata! Biada mi,
wtedy bez wzgledu na ilos¢ tez nie bgdzie zmitowania nade mna! Ku aniotom
podnoszac oczy bezskutecznie bede si¢ modlit, ku ludziom wyciaga¢ rece 1 nie
bedzie pomocnika. Przeto umitowani moi bracia, rozumiejac krétkie zycie nasze,
prosmy Chrystusa o pokoj dla zmartych i o wielkie mitosierdzie dla dusz naszych.

Chwala, i teraz. Teotokion: Wybaw Z nieszczese Shlgi Twoje, Bogurodzico
Dziewico, albowiem wszyscy po Bogu do Ciebie przybiegamy jak do muru

niezdobytego 1 orgdowniczki.
Takze: Teraz pozwalasz odejs$¢. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion i rozestanie.

WX < X < S < K < < S

W PIATEK NA POWIECZERZU,
Kanon modlitewny do Najswietszej Bogurodzicy. Ton 2.
Piesn 1

Hirmos: ChodzZcie, ludzie, $piewajmy piesn Chrystusowi Bogu, ktory rozdzielit morze i
kierowal ludem wyprowadzonym z niewoli egipskiej, albowiem si¢ wystawil.

Jeste$s zrodtem zycia, Dziewico Matko czysta, rodzisz Przywodce 1 Pana,
Zycie wszystkich, zraszasz wiare wystawiajacych Ciebie.

Ciebie mamy wzbogaciwszy si¢ jako umocnienie i or¢gdowniczke, Ciebie
wyznajacy Bogurodzico czysta, wybawiajac si¢ z fal zycia, nieskalana Dziewico.
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Chwata. Ty, ktora zrodzita$ Zrodlo zycia, ulecz mnie zranionego zadzami,
Dziewico, 1 wyrwij z wiecznego ognia, jedyna Laski Pelna.

I teraz. Ty, ktéra jeste§ ucieczka wiernych, zawsze Dziewico, 1 wladcza
pomoca dla przybiegajacych do Ciebie, wybaw nas z wszelkich potrzeb i ktopotow.
Piesn 3

Hirmos: Umocnij nas w Tobie, Panie, ktéry drzewem us$miercile§ grzech, i Twoja bojazn
Twoja bojazn daj sercom naszym, Spiewajacym Tobie.

Nazywamy Ciebie, Dziewico, zaprawde zlota kadzielnica, naczyniem z
manng, Boza gora 1 pigknym patacem Bozym.

Bedac Kosciolem 1 §wigtym mieszkaniem Stowa, Bogurodzico, badz mi
zawsze oczyszczeniem grzechow, najswigtsza Dziewico.

Chwala. Ani jezyk ludzki, ani rozum bezcielesnych nie moze wypowiedzie¢
Twego zrodzenia, bowiem w sposob nadprzyrodzony i1 przewyzszajacy rozumienie
zrodzita$ Stwoérce, Bogurodzico.

I teraz. BadZ umocnieniem, ucieczka 1 opieka, Dziewico Rodzicielko Boga,
dla przybiegajacych do Ciebie z wiara 1 wyznajacych Ciebie jako Matke Boza.

Piesn 4

Hirmos: Uslyszalem, Panie, o slawnej opatrznosci Twojej i wystawilem, Przyjacielu
czlowieka, niezbadana Twoja moc.

Ciebie, Bogurodzico, zdobyliSmy jako wielka pomoc dla chrzes$cijan, wyrwij
nas z okropnych nieszczgs¢.

Wiadczyni nieznajaca megza, ktora Boga poczeta§ w tonie, wybaw
wszystkich z atakow 1 ktopotow.

Chwata. ZdobyliSmy Ciebie wierni, Bogurodzico, jako niezwyci¢zony mur i
wladcza nadziej¢ w pokusach, Czysta.

I teraz. Zdobywszy Twoja modlitwg, Wtadczyni, jako mocny fundament,
wybawiamy si¢ z rozlicznych nieszczg$¢.

, Piesi 5

Hirmos: Swiatlo§ci Dawco i Stworco wiekow, Panie, skieruj mnie ku swiatlosci Twoich
przykazan, bowiem oprécz Ciebie innego Boga nie znamy.

Poznalismy wecielonego w Ciebie, Bogurodzico, bez nasienia zrodzonego
Syna, Boga prawdziwego i cztowieka wedlug natury, przeto Ciebie wystawiamy.

Pod Twoja opieke 1 wspomozenie, Przeczysta, wierni zawsze z wiara
przybiegajac wyzwalaja si¢ przez Ciebie, Bogurodzico, z wszelkich cig¢zkich
atakow.

Chwala. Wybaw nas z pokus 1 burzy zmystow, Przeczysta, z wszelkiego
gniewu, wszelkiego grzechu, gltodu, zarazy i1 wiecznej meki, Dziewico.

I teraz. Jeste§ nasza wspomozycielka, zbawieniem 1 nadzieja chrze$cijan,
Wiadczyni, zbaw tych, ktorzy zawsze z mitoscia Ciebie opiewaja, Dziewico przez
wszystkich stawiona.

Piesi 6
Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadang otchlan Twego
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milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Ten, ktory wszystko stworzyl, dobrowolnie zamieszkal w tonie nieznajacej
malzenstwa 1 cierpiacego na zniszczalno$§¢ wzbogacit niezniszczalno$cia jako
Milosierny.

Jeste§ wyzsza od najwyzszych mocy 1 S$wigtsza, Nieskalana, w
nadprzyrodzony sposob nieogarnione Stowo zmie$cita§ w Twoim tonie.

Chwala. Mnie zblakanego na drogach zycia 1 czgsto na nich wpadajacego w
grzechy, Wladczyni, skieruj ku §ciezkom pokuty.

I teraz. Nie pogardZz modlitwami naszymi, Czysta, stug Twoich, ktorzy w

Tobie ztozyliSmy nadziejg, jestes bowiem ucieczka 1 oczyszczeniem dusz.
Takze: Panie, zmiluj sie, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 2:
Stowo poczeta$ bez nasienia, zrodzita$ jedynego Syna Chrystusa, Ty bowiem
rodzisz Twego Stworcg jako Dziecig, przeto Ciebie wielbimy, Bogurodzico.
Piesn 7
Hirmos: Posagowi zlotemu na polu Dura slawionemu, troje Twoich dzieci odmoéwilo

wykonani bezboznego nakazu, wrzuceni za§ w Srodek ognia zraszani $piewali: Blogostawiony jestes,
Boze ojcow naszych.

Syn, Stowo wspdlnej natury z Ojcem, moca Ducha Najswigtszego wcielit sig
w Ciebie, Laski Pelna Wiladczyni, modl sig¢ przeto do Niego nieustannie, aby
ulitowat si¢ nad $piewajacymi: Blogostawiona jeste$, ktora Boga zrodzitas w ciele.

Dziewico czysta, nieznajaca matzenstwa, Swigta, btogostawiona, poprawo
upadajacych, wybawienie grzeszacych, zbaw mnie marnotrawnego, zbaw
wotajacych do Twego Syna: Blogostawiona jestes, ktora Boga zrodzitas w ciele.

Chwala. Przystani niewzruszona, or¢downiczko budzaca bojazn 1 murze nie
do zdobycia dla pozostajacych w ktopotach 1 atakowanych przez burze w smutku,
ktorzy modla si¢ do Twego Syna, Bogurodzica bedac wybaw Twoje stugi z
rozlicznych pokus.

I teraz. Ty, ktéra jeste$ jedyna nadzieja 1 pomoca wiernych, Bogurodzico,
pospiesz na pomoc Twoim slugom, pograzonym w klopotach, watpiacych i
pozostajacych w chorobach oraz przybiegajacych do Ciebie z mitoscia w duszy.

Piesn 8

Hirmos: Bogu, ktéry zstapil do pieca ognistego ku dzieciom Zydowskim i plomien zamienil na
rose, Spiewajcie dziela jako Bogu i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Bedac zywym Zrodlem, albowiem zrodzitas wode zycia, moja duszg
zniszczala przez ptomien grzechu, Dziewico Bogurodzico zro$, abym Ciebie stawil
na wszystkie wieki.

Zmartych 1 pozostajacych w prochu $mierci 1 zniszczenia podniostac, Jedyna,
rodzac Przywodce zycia Chrystusa Boga naszego, Wtadczyni Dziewico czysta i
btogostawiona.
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Chwala. Wybaw mnie, czysta Wladczyni, z wiecznego ognia i1 osadzenia,
zabierz mnie od ludzi czyniacych zto i poszukujacych jak mi zaszkodzi¢, abym
zawsze Ciebie wielbil, ktora cate stworzenie wielbi.

I teraz. W podobienstwie ciala przemienionego z Ciebie byl widoczny, czysta
Dziewico, do ktérego modl si¢ nieustannie, aby zmitowat si¢ nad nami, zyjacymi w
zhu 1 lekajacymi si¢ wiecznych cierpien.

Piesi 9

Hirmos: Od Boga Bo6g Slowo w niewypowiedzianej madrosci przyszedl odnowi¢ Adama,
ktory przez pokarm okrutnie upadl w zniszczalnosé, Bég niewypowiedzianie wcielil si¢ w $wietg
Dziewice ze wzgledu na nas, wierni, przeto jednomyslnie uwielbiajmy Go w pie$niach.

Uczyn mnie godnym przyjazni do cztowieka, Dziewico, ktora jedyna
niewypowiedzianie zrodzila§ Przyjaciela cztowieka, Boga, ktory z Ciebie wzial
ciato, wybaw mnie z przysztego ptomienia i wszelkiej meki, z mitoScia stawiacego
Ciebie.

Zdobylismy Ciebie jako oredowniczke¢ mocna, jako nadzieje¢ 1 mur,
fundament i opiekg niewzruszona, niezwyci¢zone umocnienie, cicha przystan i
wladcza ucieczke, przeto wszyscy zbawiamy si¢, Wystawiana.

Chwala. Rodzicielko Swiattoéci, Dziewico, rozpedz obtoki w mojej duszy i
daj czysto zobaczy¢, Wladczyni, zbawcza dobro¢, ktora w niewypowiedziany
sposOb zajasniata z Twego naj$wigtszego lona na o$wiecenie narodow,
Blogostawiona.

I teraz. Ty, ktora zrodzila§ Swiatloéé Boza, moje serce omroczone licznymi
atakami zadz 1 obcy zamyst os$wie¢, Dziewico, dajac mi zawsze krople lez,

oczyszczajaca mnie ze skalania grzechu, Dziewico.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion, ciag dalszy i rozestanie.

WX < X < S < WX < < K

W SOBOTE RANO,

po pierwszej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie mgczennikom. Ton 2:

Ciebie, odziewajacego niebo obtokami, $wigci mieli za szatg, w $Swiecie
przecierpieli meki od nieprawych i zniszczyli oszustwo bozkow, ich modlitwami 1
nas wyzwol od niewidzialnego wroga, Zbawco, 1 zbaw nas.

Stichos: Przedziwny jest Bog w $§wietych swoich, Bog Izraela.

Apostotowie, megczennicy 1 prorocy, hierarchowie, asceci 1 sprawiedliwi,
ktorzy dobry boj stoczyliscie 1 wiarg¢ zachowaliscie, odwage macie do Zbawcy,

prosimy, abyscie modlili si¢ za nami do Niego o zbawienie dusz naszych.
Prosomion: Ty, ktora jestes zrodtem milosierdzia, Bogurodzico.

Ty, ktory wszystkimi zmartymi 1 zywymi rzadzisz jako Bog, Dawco zycia,
wladczo przyjmij modlitweg stug Twoich, okaz Twoje mitosierdzie, Przyjacielu
cztowieka 1 daj odpuszczenie duszom, ktére zabrale§ z nadzieja w Tobie, ze
wzgledu na taskawos$¢ jako Dobry.

Chwala, i teraz. Teotokion: Wszystko przewyzszaja przestawne Twoje,
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Bogurodzico, tajemnice, czystosci zapieczgtowane] 1 dziewictwa chronionego,
poznana zostata$ jako prawdziwa Matka, zrodziwszy prawdziwego Boga. Mddl si¢

do Niego, aby zbawit dusze nasze.
Po drugiej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie. Ton 2:

Ty, ktory oswiecites swigtych Twoich bardziej niz zloto, 1 wyslawites
Twoich ascetow jako Dobry, badz przez nich ubtagany, Chryste Boze, zycie nasze
obdarz pokojem jako Przyjaciel cztowieka 1 modlitwe wznies$ jak dym kadzidlany,
jedyny spoczywajacy w swigtych.

Stichos: Przedziwny jest Bog w $wietych swoich, Bog Izraela.

Cierpienia noszacy Pana, blogostawiona jest ziemia napojona wasza krwia i
swigte sa Swiatynie, ktore przyjely wasze ciala, na sadzie bowiem
zdemaskowaliscie wroga 1 z odwaga glosiliscie Chrystusa, modlIcie si¢ do Niego

jako dobrego, aby zbawit, prosimy, dusze nasze.
Stichos: Blogostawieni, ktérych wybrale§ i przyjale$, Panie, pami¢¢ o nich z pokolenia na
pokolenie.

Wspomnij, Panie, jako dobry, dusze stug Twoich, 1 co w zyciu zgrzeszyli
przebacz, nikt bowiem nie jest bezgrzeszny, tylko Ty, mogacy zmarlym dac
odpoczynek.

Chwala, i teraz. Teotokion: Bogurodzico Dziewico Mario, ktora zrodzitas
Chrystusa wybawiciela 1 Zbawce, z apostotami 1 me¢czennikami, z prorokami,
ascetami 1 megczennikami kaptanami modl si¢ do Jego taskawosci, aby dat nam
oczyszczenie grzechow 1 wielkie mitosierdzie.

Kanon ku czci §wietych meczennikow, hierarchow, ascetow i zmarlych,
majacy akrostych: Stugom Bozym bliZznim chwale niose. Poemat Jozefa. Ton 2.
Piesi 1

Hirmos: MojZesza przyjawszy piesn, zaspiewaj duszo: Wspomozyciel i obronca stal si¢ moim
zbawieniem, to mé6j Bog i wystawie Go.

Meczennikom: Okrutne wygnania 1 wielkie rany cierpliwie znie$liscie,
cierpigtnicy, wszelkie oszustwo z krancoOw $wiata przepedziliScie moca Boza.

Hierarchom: Stludzy Bozy 1 hierarchowie, §wiatloscia duchowa jasniejecie ku
swiathu poboznosci kierujac spetnienia wszystkich poboznych.

Ascetom: Upokorzyliscie hardy rozum, asceci, do dobrej przyszliScie ziemi,
wzniesliscie si¢ do Bozych wzordéw i zawsze pomagacie wszystkim pokornym.

Chwala. Zmarlym: Najjasniejszej Swiatloéci i wiecznego wesela okaz
uczestnikami jako Boég tych, ktorych zabrateS z czasu, wierne Twoje shugi,
najtaskawszy Boze nasz.

I teraz. Teotokion: Mocno poszczac ¢wiczyliscie sig 1 cierpliwie zrzuciliscie

wroga, czcigodne niewiasty, a teraz stoja przed Toba, Bogurodzico, radujac sie.
Drugi kanon za zmarlych, $piewany od razu, gdy nie ma Menei,
majacy akrostych: Umartym druga splatam pies$n. Ton 2.
Hirmos: Nieprzebyte wzburzone morze swoim nakazem Bég wysuszyl i skierowal lud
izraelski, aby prze nie wedrowal, Panu §piewamy, chwalebnie bowiem si¢ wystawil.
Stichos: Przedziwny Bog w swietych swoich, Bog Izraela.
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Smiercia Twoja zdeptates $mier¢, Boze zycie wieczne wytoczytes, ktore daj
duszom zmartych, Dobry, dla modlitw Twoich mgczennikéw dajac im

odpuszczenie grzechow.
Stichos: Daj, Panie, odpoczynek duszom zmarlych stug Twoich.

Ty, ktory zawsze toczysz obfite mitosierdzie, poboznie zawsze
przyjmujacymi Ciebie, w domu Twoim Chryste, w przedziwnym Twoim przybytku
daj miejsce ochtody stugom Twoim, Wtadco, jako taskawy.

Chwata. Mocniejszy od $mierci bytes, Chryste, przeto zwiazawszy ja nas
wybawites 1 teraz wybaw z jej ciemnicy zmartych jako dobry i daj uczestnictwo w
Twojej jasnosci.

I teraz. Umocniwszy wahajacy si¢ moj rozum, Matko Boza, umocnij Bozymi
nakazami zrodzonego z Twego uswigconego tona, ktory zniszczyl mroczne
krélestwo otchtani, Wtadczyni.

Piesn 3

Hirmos: Nieptlodny méj rozum okaz ptodnym, Boze, sprawco dobroci i krzewicielu dobra, z
laskawosci Twojej.

Rozpaliwszy si¢ ogniem milosci Chrystusowej, o cierpigtnicy, mak
ptomienie wygasiliScie, zroszone przez Ducha, sprawcg wszystkiego.

Swieci hierarchowie Chrystusa i czcigodne zgromadzenia ascetéw, médlcie
si¢ za wszystkich nas do Boga Przyjaciela czlowieka.

Swiety wywyzszajmy chor Bozych prorokéw i mnostwo niewiast, ktore
bardzo ucierpialy i1 otrzymatly chwale.

Chwata. Umierajac na krzyzu, Chryste, dates zmarlym niesmiertelnos¢, ktora
zechciej da¢ tym, ktorzy z wiara odeszli do Ciebie.

I teraz. Z wszystkimi prorokami 1 §wigtymi niewiastami gorliwie modl si¢ do
Boga, Dziewico, do zrodzonego z Ciebie, aby ulitowat si¢ nad nami.

Inny kanon.

Hirmos: Na opoce wiary umocniwszy mnie, otworzyle§ moje usta przeciwko wrogom moim,
rozweselil si¢ bowiem duch moéj, aby $piewaé: Nie ma S$wigtego, jak Bog nasz, i nie ma
sprawiedliwego bardziej od Ciebie, Panie.

Pozwo6l zmartym w wierze oswieci¢ sig jasnoscia Twego pigkna z Twoimi
meczennikami, ktory jeste§ bogaty w mitosierdzie, Ty bowiem jeste§ Bogiem
naszym 1 nie ma sprawiedliwszego od Ciebie.

W miejscu ochtody, na tonie Abrahama wybranca Twego, pozwdl
zamieszka¢ stugom Twoim jako szczodry, wotajacym do Ciebie: Ty bowiem jestes$
Bogiem naszym 1 nie ma sprawiedliwszego od Ciebie.

Chwata. W palacach niebieskich pozwol zamieszka¢ z madrymi dziewicami,
ktore tam weszty, przyjmij Twoje stugi, Wtadco, niosace Swiece, ktorych zabrate$ z
Twojej woli z czasowosci, jedyny Przyjacielu cztowieka.

I teraz. Minie zmartego 1 zwroconego ziemi podniostas rodzac Dawce zycia, 1
wyprowadzitas mnie z gigbin otchlani, Ciebie z wiara stawiacego, Bogurodzico, 1
czczacego Ciebie, Przeczysta, przez wszystkich opiewana.
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Piesi 4

Hirmos: Prorok przewidujac Twoje zrodzenie z Dziewicy, gloszac wolal: Uslyszalem wies¢ od
Ciebie i ulgklem si¢, albowiem z poludnia i z gory $wietej ocienionej przyszedte$, Chryste.

Wy, ktérzy upodobniliscie si¢ do cierpien Chrystusowych, stawni w Bogu
cierpigtnicy, rozciagani radowaliscie si¢ z licznych mak, spogladajac na wieczna
odptate, ktora otrzymawszy zawsze weselicie sig.

Przestrzegajac praw Ducha arcykaptani madrze pasli ludzi jako wyborni
sternicy w Bozej przystani, 1 odeszli od zyciowych trosk, przechodzac do ciszy
zycia.

Na ziemi okazaliscie si¢ wgdrowcami, zamieniajac zycie wasze na niebiosa,
jak jest napisane, poboznie obuzdawszy zadze ciata trudem wstrzemigzliwosci,
moca Chrystusowa.

Tych, ktérych przeprowadzites, Wtadco, od czasowego zycia, thum wielki,
ktory postuzyt Tobie w wierze prawostawnej, policzywszy ich z mndstwem
wszystkich zbawionych, uczyn godnymi zycia wiecznego.

Chwala. Zaiste pragnac zycia nieskonczonego, dzigki Twemu orgdownictwu,
Witadczyni Bogurodzico, czcigodne niewiasty staly si¢ jego godne 1 modla si¢ za
nami do Syna Twego 1 Boga.

I teraz. Jako goér¢ ocieniona cnotami widzial Ciebie prorok Habakuk,
Bogurodzico, z ktérej w niewypowiedziany sposob objawil si¢ Bodg, cnota
pokrywajac niebiosa i wybawiajac rodzaj ludzki ze zniszczenia.

) Inny kanon.
Hirmos: Spiewam Tobie, uslyszalem bowiem wie$¢ od Ciebie, Panie, i ulaklem sie, idziesz

bowiem do mnie, szukajac mnie zblakanego, przeto Twoje wielkie upokorzenie si¢ dla nas
wystawiam, wielce milosierny.

Ci, ktérzy zyli nadzieja 1 milo$cia oraz rozumem prawowiernym, uczyn
godnymi przewyzszajacej rozum chwaty Twojej, Chryste, z ogromu Twoje]
przyjazni do czlowieka 1 dla modlitw wybranych Twoich mgczennikdw.

Jako majacy zawsze ptynacy potok stodyczy ciagle poisz wybranych, Panie,
z ktorymi 1 teraz tych, ktérzy odeszli do Ciebie, Chryste, z niewypowiedzianego
Twego milosierdzia karmisz nad wodami odpocznienia.

Chwata. Ty panujesz nad zywymi, Panie, 1 rzadzisz martwymi, Ty mnie
wskrzesisz, bedacego w ziemi jako proch, przeto tych, ktoérzy odeszli do Ciebie,
umies¢ w Twoich przybytkach, Zbawco.

I teraz. Uleczyla§ rang Ewy 1 dawne nieszczg$cie, bowiem zrodzitas
Stworzyciela mogacego nas uleczy¢, zrzuconych przez grzechy, Bogurodzico
jedyna Matko Dziewico.

Piesi 5

Hirmos: Mgle mojej duszy rozpedz, Zbawco maéj, oSwie¢ mnie §wiattoscia Twoich przykazan,
albowiem jako jedyny Krol Izraela.

Mezni cierpigtnicy umitowawszy Ciebie, Szczodry, znienawidzili wszystko,
co ziemskie, wspolnicy Twoich cierpien, przez odrzucenie ciata.
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Hierarchowie, prorocy, asceci majacy Boga w sercu, oswiecajac duchowymi
promieniami §wiat rozpedZcie ciemnos$¢ zadz.

Czcigodni ojcowie, prorocy 1 hierarchowie, slawne niewiasty, za nami
wszystkimi zawsze gorliwie modla si¢ do Ciebie, Wiadcy wszystkich.

Chwata. Modlimy si¢ do Ciebie, Stowo, abys tych, ktorych od nas przyjales,
zaliczyt do choru Twoich wybranych, okazujac uczestnikami lepszego zycia.

I teraz. Przeczysta Dziewico Matko, chwalo megczennikdéw, ascetow i
sprawiedliwych, wyrwij nas z wszelkiej udreki ztego.

Inny kanon.

Hirmos: Swiatlo§ci Dawco i Stworco wiekow, Panie, skieruj mnie ku Swiatlosci Twoich
przykazan, bowiem oprécz Ciebie innego Boga nie znamy.

Nas martwych, lezacych w zniszczeniu, wyprowadzite§ z mrocznych
skarbnic otchtani, wyrwates 1 jako dobry polaczyte$ z zastgpami §wigtych aniotow.

Przyszedle§ przeciez, aby nas zbawi¢, Chryste, przyjmij teraz tych, ktorzy
poboznie do Ciebie odeszli, jako jedyny Dobry, umieszczajac ich z Lazarzem na
tonie Abrahama.

Chwala. Rozwiazates, Wiladco, moja wieloletnia 1 dlugotrwata walke,
ubtagany przez or¢downiczk¢ za nami, a teraz ulitowawszy si¢ nad Twoimi
stugami daj im odpoczynek.

I teraz. Pod Twoja opieka, Matko Boza, majacy w Tobie nadziej¢ zbawig sig,
bowiem zrodzitas nam Dawce zycia, wszystko ozywiajacego ze swej woli.

Piesi 6

Hirmos: W glebinie grzechéw jestem trzymany, Zbawco, i w otchlani Zyciowej falami
atakowany, lecz jak Jonasz ze zwierza i mnie wyprowadz z zadz, i zbaw mnie.

Moca krzyza cierpigtnicy uzbroili si¢ przeciwko wrogowi i1 pokonali go,
przyjeli korony chwaty od Boga 1 teraz gorliwie modla si¢ za wszystkich ludzi.

Bozych hierarchow uczcijmy z wiarg 1 wystawmy Jego ascetow, wybawieni
ich modlitwami z wszelkiego gniewu, smutku 1 ataku wroga.

Ucierpiat Bozy chor niewiast, a takze w poscie spodobat si¢ Bogu 1 otrzymat
krélestwo niebieskie, dla ich modlitw ulituj sig, Boze, nad Twoim §wiatem.

Chwata. Ty, ktory cztowieka stworzyle§ z ziemi, Dawco zycia Chryste, daj
odpoczynek tym, ktorych od nas zabrales, odpuszczajac im grzechy jako
mitosierny i Przyjaciel cztowieka.

I teraz. Swigta Bogurodzico, u§wigé nasze zamysty i umocnij rozum, wybaw
nas ze strzat ztego niezranionymi, stawiacych Twoja wspaniatos¢, przez wszystkich

stawiona.
Inny kanon.
Hirmos: W otchlani grzechéw nurzajac si¢, przyzywam niezbadang otchlan Twego
milosierdzia: Boze, wyprowadz mnie ze zniszczenia.

Uczyh godnymi niewypowiedzianej i Bozej Swiatlosci godne chory
meczennikow, ktorych zabrate§ z ziemi, wszystko czyniaca Twoja wola,
Przyjacielu cztowieka.
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Chwata. Pozwol o$wieci€ si¢ dobrocia Twojej chwaty tym, ktorzy pozostawili
zycie i przeszli do Twojej niewypowiedzianej Swiatloéci, Wiadco, dajac im
odpoczynek.

I teraz. Okaz si¢ wybawiajaca tych, ktorzy gorliwie Ciebie przyzywaja,
przeczysta Bogurodzico, ktora zrodzitas Boga rzadzacego zyciem i $miercia.

Piesn 7

Hirmos: Cherubinéw nasladujac dzieci w piecu radujac si¢ Spiewaly: Blogostawiony jestes,
Boze, albowiem prawda i sadem sprowadziles to na nas ze wzgledu na nasze grzechy, wielbiony i
wywyzszany na wieki.

Swieci cierpliwo$cia pokonali wroga, cierpiac proby okrutnych mak,
albowiem zaiste ukochali Boga, ktory cierpial za grzechy nasze, dla ich modlitw
wybaw nas wszystkich, stawiacych Ciebie, Stowo, z pokus 1 nieszczgsc.

Swietlisci hierarchowie, asceci, prorocy i kaptani meczennicy, stawna
wielo$¢ $§wigtych niewiast w cierpieniach 1 w poscie meznie zajasniala, zawsze
mddlcie si¢ do Boga, aby zmitowal si¢ nad nami.

Mnoéstwo meczennikow modli si¢ do Ciebie, Chryste taskawco, aby$
wybawil mnie, zagubionego, ze wszystkich bolow, smutkdéw 1 okropnych pokus, ze
wszystkich grzechow 1 klamstwa, Stowo.

Chwata. Skad ucieknie choroba, westchnienie 1 smutek, gdzie jasnieje Twoje
oblicze, Chryste, gdzie teraz raduja si¢ zgromadzenia §wigtych, tam umie$¢ dusze
wszystkich, ktorzy odeszli do Ciebie, Przyjacielu czlowieka, przebaczajac im
wszystkie grzechy jako jedyny mitosierny.

I teraz. Z mgczennikami, z czcigodnymi ojcami, ze wszystkimi prorokami, ze
Swigtymi niewiastami blagaj, Przeczysta, jedynego spoczywajacego w $wigtych,
aby uswiecit nas wszystkich, ktorzy swigtymi glosami wystawiaja Ciebie, Czysta,
na wszystkie wieki.

Inny kanon.

Hirmos: Wrogie Bogu polecenie nieprawego przeSladowcy wysoki plomien podniosto.
Chrystus bowiem zestal poboznym mlodziencom ros¢ duchowa, Syn blogostawiony i wywyzszony.

Ty, ktory wszedzie jestes, zstapites Panie, aby zbawi¢ dawno temu oszukany
rodzaj ludzki, przeto Ciebie btagaja meczennicy: Tym, ktorych zabrates z ziemi,
Zbawco, daj odpoczynek w ziemi tagodnych.

Bedac martwym jako wolny wérdd zmartych u§miercite§ $mier¢ sam jeden,
Chryste, 1 teraz uSmierconych przez grzech wybaw stug Twoich, Wtadco, okazujac
ich dziedzicami Twego krolestwa.

Chwata. Dzigki Twojemu obfitemu i niewypowiedzianemu mitosierdziu oraz
niezmierzone] otchtani przyjazni do czlowieka, Chryste, daj odpuszczenie
grzechow zmartym 1 okaz ich oczyszczonymi Twojq taska.

I teraz. Bylas Swiecznikiem Bozej Chwaly, Dziewico, jasno$¢ noszac przez
Ducha, ktora objawita si¢ nam w ciele 1 rozpedzita mgtg otchtani Swiatloscia

swego Bostwa, przez Boga otoczona radoscia.
Piesn 8
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Hirmos: Tego, ktory w krzewie Mojzeszowi cud Dziewicy niegdy$ przedstawil na gorze
synajskiej, opiewajcie, blogostawcie i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Strumien wasze] krwi, cierpigtnicy Panscy, o$wiecit cale stworzenie i
wysuszyl powodz oszustwa, obficie napajajac dusze wierzacych.

Objawit sig chor poszczacych, zgromadzenia hierarchow 1 §wigtych niewiast,
stawnych prorokow, jednej czci z aniotami, jak aniotlowie duchem Zyjac na ziemi.

Wybawcie wszystkich nas, cierpig¢tnicy Panscy, arcykaptani 1 prorocy,
mnostwo ascetow 1 swigtych niewiast, z sieci wrazych, was wystawiajacych.

Chwata. Tych, ktérych od nas przyjates, Zbawco, umie$¢ na tonie Abrahama i
daj odpoczynek ze wszystkimi wybranymi, wszystkim odpuszczajac grzechy jako
szczodry.

I teraz. Bogurodzico czysta, ze wszystkimi §wigtymi prorokami i
meczennikami, ascetami, §wigtymi niewiastami i kaptanami meczennikami modl
sig, aby Zbawiciel ulitowal si¢ nad nami.

Inny kanon.

Hirmos: Piec ognisty dawno temu w Babilonie plomienie rozdzielajac, z Bozego nakazu spalil
Chaldejczykow, wiernych za$ zrosil, Spiewajacych: Blogostawcie wszystkie dziela Panskie, Pana.

Pokazate§ nam smier¢ wrogdéw, unizeniem Twoim jako Niesmiertelny, Boza
Twoja moca okazate§ wejscia zycia nieSmiertelnego, ktore teraz godnie otrzymali
Twoi meczennicy.

Pozwodl tym, ktorzy odeszli, rozkoszowa¢ si¢ Twoim duchowym pigknem,
oczyszczajac ze wstydu ztego grzechu jako Przyjaciel cztowieka, jedyny bowiem
jestes, Wtadco, ktory okazat si¢ obcym grzechowi.

Chwata. Poprawite$ nas, Chryste, upadtych w proch $§mierci, $miercia Twoja
dajac zycie 1 nieskonczony pokarm oraz wieczng rado$¢, ktorej teraz jako
mitosierny uczyn godnymi tych, ktorzy odeszli.

I teraz. Wielka 1 budzaca bojazn jest tajemnica Twego zrodzenia, Matko
Boza, zrodzitas bowiem Boga, ktorego Smier¢ nie mogla znies¢ 1 grob nie
zniszczyl, przeto Ciebie, Przeczysta, stawia wszystkie narody.

Piesn 9

Hirmos: W nadprzyrodzony sposéb cialem poczelas w lonie poza czasem z Ojca zajasniale

Stowo, przeto w niemilknacych pieSniach Ciebie uwielbiamy, wierni.

Silni w cierpieniach, mocni przeciwko wrogom okazaliscie si¢ cierpigtnicy,
odniesliscie zwycigstwo ucierpiawszy 1 zostali§cie ukoronowani przez Boga.

Jako Bozy $wigci dzialacze 1 bedac podobienstwem Dobrego Pasterza,
pasliscie Jego owieczki, czcigodni arcykaptani stawni w Bogu.

Z ascetami, poszczacymi 1 §wigtymi prorokami uczcijmy mndstwo niewiast,
ktoére ucierpiaty i postem zniszczyty wroga.

Chwala. Przestawne mnostwo Twoich $wigtych, Chryste, nieustannie modli
si¢ do Ciebie, abys$ tych, ktorych zabrale§ w wierze, Panie, okazal uczestnikami
zycie wiecznego.
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I teraz. Ty, ktora szczodrobliwego Boga zrodzitas cialem, z wszystkimi
swietymi moédl si¢ zawsze do Niego, aby wybawil nas z nieszczes¢, Matko
Dziewico czysta.

Inny kanon.
Hirmos: Ten, ktéry przed slonicem ze Swiatlo$ci Boga zajasnial i w ciele do nas przyszedl w

lono Dziewicy niewypowiedzianie wcieliwszy sig¢, blogostawiona czysta, Ciebie jako Bogurodzice
uwielbiamy.

Majacy wiladzg nad zywymi 1 martwymi, Przywodco zycia, tym, ktérzy z
ziemi odeszli do Ciebie, daj dziedzictwo niebieskie, Wtadco, 1 Swiattos¢ swigtych
przestawnych Twoich cierpigtnikow.

Bedac Stowem, ktore dawno temu dato mi istnienie, Dawco zycia, 1 ktore
dobry zywot znowu mi darowalo, zmarle Twoje stugi jako mitosierny umies¢ na
upragnionego Praojca Abrahama.

Chwata. Caly jeste§ najjasniejsza stodycza, Zbawco moj, caly jest
nienasyconym pragnieniem, potokami Twego pokarmu i1 woda odpuszczenia napdj
zmartych, nieustannie Ciebie stawiacych.

I teraz. Ciebie, Bogurodzico, godnie teraz wierni wielbimy, nasladujac Twoje
natchnione przez Boga stowa, Ty bowiem jedyna ludziom zrodzita§ Boga, ktory

zniszczyl moc $mierci, Matko Dziewico.
Takze: Zaprawde godne to jest, cktenia, fotagogikon dnia i zwykte psalmy.
Do psalmow pochwalnych dodajemy stichery mgczennikom, ton 2:

Za Chrystusa ucierpieliscie az do $mierci, o cierpi¢tnicy meczennicy, dusze
bowiem macie na niebiosach w rgku Bozym 1 po catym §wiecie czczone sa wasze
relikwie, kaptani ktaniaja si¢ 1 ludzie wszyscy, radujac si¢ zgodnie wolaja: Snem
czcigodnym jest przed Panem $mier¢ Jego sprawiedliwych.

Kazde miasto 1 kraina czcza wasze relikwie, o cierpig¢tnicy meczennicy, wy
bowiem ucierpieliscie wedlug prawa 1 przyjeliScie korony niebieskie, przeto
jestescie chwala hierarchéw 1 upigkszeniem Kosciotow.

Swieci meczennicy wziawszy krzyz Chrystusowy, orez niezwyciezony,
zniszczyli cala moc diabelska 1 przyjeli korony niebieskie, stali si¢ dla nas murem
obronnym i1 modla si¢ za nami do Chrystusa.

zmartym: Biada mi, jakiz wysilek ma dusza odlaczajaca si¢ od ciata! Biada mi,
wtedy bez wzgledu na ilo$¢ tez nie bgdzie zmitowania nade mna! Ku aniotom
podnoszac oczy bezskutecznie bede si¢ modlit, ku ludziom wyciaga¢ rece 1 nie
bedzie pomocnika. Przeto umitowani moi bracia, rozumiejac krétkie zycie nasze,
prosmy Chrystusa o pokoj dla zmartych i o wielkie mitosierdzie dla dusz naszych.

Chwala, i teraz. Teotokion: Przyjdzcie, wszyscy wyslawmy w niemilknacych
piesniach Matke Swiatlo$ci, Ona bowiem urodzita nasze zbawienie, i przynie§my
Jej ,,Raduj si¢” jako jedynej rodzace; wszystkich Przywodce, przedwiecznego
Boga. Raduj sig, ktora wybawita$ pokolenia Ewy, raduj sig, przeczysta Dziewico,
nieznajaca matzenstwa.
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Na stichownie stichery zmartym, ton 2:
Prosomion: Gdy z drzewa.

Dazenia $miertelne 1 zniszczenie Twoja zyciodajna $miercia zniszczyles,
Wiadco, wszystkim wytoczyte$ zycie wieczne 1 zmarlym ludziom dale$ powstanie,
przeto modlimy si¢ do Ciebie, Zbawco, aby$ dat odpoczynek tym, ktorzy z wiara
odeszli do Ciebie, uczyn ich godnymi Twojej niezniszczalnej chwaly, Przyjacielu

cztowieka.
Stichos: Blogostawieni, ktorych wybrale$ i przyjales, Panie, pamigé o nich z pokolenia na
pokolenie.

Aby ludzi uczyni¢ uczestnikami Twego Bozego krolestwa, Chryste,
ukrzyzowanie przecierpiate$ 1 przyjates dobrowolna $mier¢, przeto modlimy sig: Z
Twego mitosierdzia okaz uczestnikami Twego krolestwa tych, ktorzy z wiarg
odeszli do Ciebie 1 uczyn ich godnymi Twojej stodkiej dobroci, Przyjacielu
cztowieka.

Stichos: Dusze ich zamieszkaja w szczesliwoSci.

Chcac zbawi¢ Twoje stworzenie, zaiste spetnites budzaca bojazn tajemnice
Opatrznosci jako najtaskawszy 1 cena czcigodnej Twojej krwi odkupite$ caty Swiat,
przeto modlimy si¢: Tych, ktorzy z wiara odeszli do Ciebie, uczyn godnymi
zbawienia.

Stichos: Pamigé o nich z pokolenia na pokolenie.

Stojac przed Twoim budzacym drzenie 1 bojazn oltarzem, Chryste, od
wiekow zmarli oczekuja na Twoje sprawiedliwe stowa 1 przyjma prawy Bozy Sad.
Wtedy przeto daj odpoczynek Twoim stugom, Zbawco, ktérzy z wiara odeszli do
Ciebie, gdzie swigtych oblicza i rados¢ jest niewypowiedziana.

Chwala, i teraz. Teotokion: Gdy dusza moja zechce roztaczy¢ si¢ z zyciem ciala,
wtedy oreduj, Wiadczyni, 1 rozpedz narady bezcielesnych wrogow, kruszac ich
gardziele, gdyz bezlito$nie chca mnie pozre¢, 1 pozwol mi nienaruszonym przejsé¢
obok stojacych na powietrzu ksiazat ciemnosci, Oblubienico Boza.

Takze: Dobrze jest wyznawaé, ciag dalszy, pierwsza godzina i rozestanie.

W sobotenaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 2:

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokdj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Stowa lotra przynosimy Tobie 1 modlimy si¢: Wspomnij nas, Zbawco, w
krélestwie Twoim.

Stichos: Blogostawieni przeSladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krélestwo
niebieskie.

Do cierpien Chrystusowych upodobniliscie si¢, megczennicy, rozliczne
cierpienia ludzkie zawsze leczycie.

Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i mowia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

7 prorokami, apostotami, z czcigodnymi nauczycielami, niech Stworcy

wszystkich zmarli dobrze spodobajg sig.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.
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Ze wszystkimi swigtymi Twoimi jako Przyjaciel czlowieka Pan wszystkich
umies$¢ w wierze zmarte Twoje shugi, prosimy Ciebie.

Chwata. O nadprzyrodzona Trdjco, ulituj si¢ nad czczacymi Ciebie 1
wszystkich zawsze wybawiaj z oszustwa wrogow 1 sieci.

I teraz. Nie pogardzaj modlitwami Twoich stug, Nieskalana, wybawiajac nas
z wszelkich nieszczgs$¢ 1 smutkow.

Koniec tonu drugiego.

+
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