MIESIACA MAJA 8 DNIA

SWIETEGO CHWALEBNEGO
APOSTOLA I EWANGELISTY,
KTORY SPOCZYWAL NA PIERSI PANA,
UMILOWANEGO DZIEWICZEGO UCZNIA
JANA TEOLOGA.

Czcigodnego ojca naszego Arseniusza Wielkiego.

NA WIELKICH NIESZPORACH,

Blogostawiony maz, antyfona pierwsza.
Do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy trzy stichery $wigta, cztery apostota i trzy ascety.
Stichery apostota, ton 1:
Prosomion: Niebieskich zastepow.

Syn Zebedeusza, kontemplujacy niewypowiedziane objawienia i mowiacy
o wielkich Bozych tajemnicach, napisat nam Ewangelie¢ Chrystusowa,
nauczywszy nas blogostawié¢ Ojca i Syna, i Ducha Swigtego.

Przez Boga kierowana fletnia niebieskich piesni, kronikarz tajemnic, usta
moéwiace o Bogu, piesn nad piesniami Spiewa pigknie, ustami bowiem porusza
jak strunami, jak wracato jgzykiem ruszajac, modl si¢ o zbawienie nasze.
Gromowym jezykiem Twoim oglositeS madrosci Boze, ukryte Stowo, przez
Boga umitowane, wotajac zawsze 1 czg¢sto poruszajac ustami: ,,Na poczatku byto

Stowo” 1 kazdego cztowieka uczysz poznania Boga.
Inne stichery, ton 8:
Prosomion: O, przestawny cud!

Madry w Bogu ojcze Arseniuszu, potokami tez o§wiecites mysl, z Bogiem
rozmawiales, przez nieustanne oczyszczenia okazale$ si¢ jasniejaca kolumna
poboznosci 1 ognista, Btogostawiony, mnichéw chwato, 1 teraz nas wszystkich
zachowaj modlitwami Twoimi.

Madry w Bogu ojcze Arseniuszu, wstrzemigzliwoscia zewszad szybko
rozum opasate§ przeciwko pierwszemu sprawcy zla 1 porzuciwszy ziemski
zamet 1 zgietk odrzuciwszy, czystoscia rozumu potaczyte$, madry, z
pragnieniem zaiste niezwyktym.

Czcigodny ojcze Arseniuszu, Ty Boga zdobywajac 1 przez Niego
oswiecony Swietlista jasnoscia, poboznie pragnales majestatu cala Swiattos¢ 1
krolewskie patace porzuciwszy, nieSmiertelne dziedzictwo otrzymates 1 teraz
przebywasz z Chrystusem, Blogostawiony.

Chwala. Isomelos: Syna Gromu, fundament stow Bozych, pierwszego teologa
1 pierwszego glosiciela prawdy dogmatow Bozej Madrosci, umitowanego
dziewiczego Jana rodzaj ludzki godnie stawi, On bowiem nieustannie w sobie
majac rzeczy Boze, rzecze: Na poczatku byto Stowo, z Ojcem nierozlaczne i
réwne Ojca naturze, pokazujac nam tym prawostawna nauke o Swigtej Trojcy:
Stworce bedacego z Ojcem 1 zycie noszacego, 1 Swiatto$¢ prawdziwa, ktéra nam
pokazal. O, cudzie budzacy bojazn 1 rzeczy madra! Jakze peten jest On mitosci,



peten teologii, chwala, czcig 1 wiara, fundament naszej czcigodne) wiary, ze

wzgledu na ktdra otrzymamy zycie wieczne w dniu Sadu.
I teraz. Teotokion $wieta.
Wejscie. Prokimenon dnia i trzy czytania.
Czytanie I Powszechnego Listu Swigtego Apostota Jana (3, 21-4, 6).

Umilowani, jesli serce nas nie oskarza, mamy ufno$¢ wobec Boga, i 0 co
prosi¢ bedziemy, otrzymamy od Niego, poniewaz zachowujemy Jego
przykazania i czynimy to, co si¢ Jemu podoba. Przykazanie za$ Jego jest takie,
aby$my wierzyli w imi¢ Jego Syna, Jezusa Chrystusa, 1 mitowali si¢ wzajemnie
tak, jak nam nakazal. Kto wypelnia Jego przykazania, trwa w Bogu, a Bog w
nim; a to, ze trwa On w nas, poznajemy po Duchu, ktérego nam dal. Umitowani,
nie dowierzajcie kazdemu duchowi, ale badajcie duchy, czy sa z Boga, gdyz
wielu falszywych prorokdéw pojawito si¢ na Swiecie. Po tym poznajecie Ducha
Bozego: kazdy duch, ktory uznaje, ze Jezus Chrystus przyszedt w ciele, jest z
Boga. Kazdy za$ duch, ktory nie uznaje Jezusa, nie jest z Boga; i to jest duch
Antychrysta, ktory — jak styszeliScie — nadchodzi 1 juz teraz przebywa na
swiecie. Wy, dzieci, jesteScie z Boga 1 zwycigzyliScie ich, poniewaz wigkszy
jest Ten, ktory w was jest, od tego, ktory jest w $wiecie. Oni sa ze $wiata,
dlatego mowia tak, jak méwi §wiat, a $wiat ich stucha. My jestesmy z Boga.

Ten, ktory zna Boga, stucha nas. Kto nie jest z Boga, nas nie stucha.
Czytanie I Powszechnego Listu Swigtego Apostola Jana (4, 11-16).

Umitowani, jesli Bog tak nas umitowat, to i my winni§my si¢ wzajemnie
mitowac. Nikt nigdy Boga nie ogladat. Jezeli milujemy si¢ wzajemnie, Bog trwa
w nas 1 mito$¢ ku Niemu jest w nas doskonata. Poznajemy, ze my trwamy w
Nim, a On w nas, bo udzielit nam ze swego Ducha. My takze widzieliSmy 1
swiadczymy, ze Ojciec zestat Syna jako Zbawiciela Swiata. Jesli kto wyznaje, ze
Jezus jest Synem Bozym, to Bog trwa w nim, a on w Bogu. MySmy poznali 1
uwierzyli mitosci, jaka Bog ma ku nam. Bog jest mitoscia: kto trwa w mitosci,

trwa w Bogu, a Bog trwa w nim.
Czytanie I Powszechnego Listu Swigtego Apostota Jana (4, 20-5, 5).

Umitowani, jesliby kto§ moéwit: ,Mitluje Boga”, a brata swego
nienawidzil, jest ktamca, albowiem kto nie mituje brata swego, ktorego widzi,
nie moze milowa¢ Boga, ktorego nie widzi. Takie za§ mamy od Niego
przykazanie, aby ten, kto mituje Boga, milowat tez 1 brata swego. Kazdy, kto
wierzy, ze Jezus jest Mesjaszem, z Boga si¢ narodzil, 1 kazdy mitujacy Tego,
ktory dat zycie, miluje rowniez tego, ktory zycie od Niego otrzymatl. Po tym
poznajemy, ze mitujemy dzieci Boze, gdy milujemy Boga i wypetiamy Jego
przykazania, albowiem mitos¢ wzgledem Boga polega na spetlianiu Jego
przykazan, a przykazania Jego nie sa cigzkie. Wszystko bowiem, co z Boga
zrodzone, zwycigza $wiat; tym wilasnie zwycigstwem, ktére zwycigzyto Swiat,
jest nasza wiara. A kto zwycigza §wiat, jesli nie ten, kto wierzy, ze Jezus jest
Synem Bozym?

Na litii stichera $wiatyni lub §wigta oraz apostota. Ton 1:

Germanosa: Rzeki teologii z czcigodnych ust Twoich poptyngly, Apostole,



ktorymi pojony Kosciot Bozy klania si¢ prawostawnie Trojcy jednoistotne;.
Maodl si¢ do Niej, Janie Teologu, aby umocnione zostaly i zbawione dusze
nasze.

Andrzeja Pyrrusa: Ogrod czystos$ci, mirra wonna znow zajasniata nam w tym
swigcie, przeto wotamy do Niego: Ty, ktory spoczywate$ na piersi Wiadcy 1
obficie zrosile§ stowami $wiat, Janie Apostole, ktory strzegle§ Dziewicy jak
zrenicy oka, upro$ nam u Chrystusa wielkie mitosierdzie.

Dziewiczy uczniu Zbawcy 1 Teologu, Tobie jako dziewiczemu
mtodziencowi ukrzyzowany Chrystus Bog oddat Dziewicg 1 Bogurodzice, aby
strzegl Jej jak zrenicy oka, przeto modl si¢ o zbawienie dusz naszych.

Jako s$wiadek niewypowiedzianych tajemnic, wzywale§ mowiac:
»Przedwieczne Stowo na poczatku bylo w Bogu 1 Ono bylo Bogiem”, Janie
Apostole, ktory spoczywate§ na piersi Chrystusa 1 zawsze byles przyjacielem,
Trojcy stodyczy, niezachwiane umocnienie Efezu i Patmos, nasza pomocy, modl
si¢, Teologu btogostawiony, aby od ztych wrogéow zmystowych 1 duchowych
wybawiony zostat lud Twoj, zawsze z wiara spetniajacy pamig¢ Twoja.

Stichera ku czci $wigtego Arseniusza. Ton 5:

Czcigodny ojcze, ustyszawszy gtos Ewangelii Panskiej, §wiat porzucites,
bogactwo 1 staweg majac za nic, przeto wotasz do wszystkich: Umitujcie Boga 1
znajdziecie wieczng taske! Nic nie szanujcie bardziej od mitosci Jego, abysScie
gdy przyjdzie w chwale swojej, znalezli pokoéj ze wszystkimi $wigtymi. Dla
Jego modlitw, Chryste, zachowaj 1 zbaw dusze nasze.

Chwala. Ton 4: Spoczate$ na piersi Nauczyciela Chrystusa na wieczerzy
Panskiej, umitowany uczniu, skad poznate§ rzeczy niewypowiedziane i
wszystkim zagrzmial niebieski glos Twoj: ,,Na poczatku byto Stowo 1 Stowo
bylo u Boga i Bog byl Stowem, Swiattos¢ prawdziwa, o$wiecajaca kazdego
cztowieka przychodzacego na §wiat, Chrystus Bog 1 Zbawca dusz naszych.

I teraz. Teotokion §wigta.

Na stichownie stichery, ton 4:
Prosomion: Powolany z wysoka.

Blogostawimy Syna Najwyzszego, zawsze bedacego z Ojcem i
jednoistotnego, Swiattos¢ ze Swiattosci i odbicie Hipostazy Ojca, ktory
przedwiecznie zajasniat z Niego, Stworcy 1 Pana wszystkich wiekow, a Ty,
umitowany, glosites Go $wiatu, ktoéry wyprowadzil $wiatto z ciemnosci,
Chrystusa Boga naszego, do ktérego mddl si¢ o zbawienie 1 o$wiecenie dusz

naszych.
Stichos: Na cala ziemig¢ rozejdzie si¢ ich gloszenie i az do krancow ziemi ich slowa.

Przyjawszy Swiattos¢ Pocieszyciela 1 bedac nim oswiecany glosites
teologie, z Ojca pochodzacego 1 przez Syna ludzkos$ci okazanego, jednej czci,
wspottronujacego 1 jednoistotnego z Ojcem niemajacym poczatku i Bozym
Stowem, umitowany, ktérego glosites wszystkim, przeto w piesniach Ciebie
czcimy jako fundament wiary Bozej, zachowaj nas nienaruszonymi przez

modlitwy Twoje do Pana.
Stichos: Niebiosa glosza chwale Boza, dzielo rak Jego obwieszcza firmament.



Wstapiwszy na wysokosci teologii, nauczyle$ si¢ niewypowiedzianych
Bozych tajemnic o jednej naturze Bostwa, chwale jednej, krolestwie i
panowaniu, zawsze rozdzielonej na trzy Hipostazy, w naturze niepodzielne i
zjednoczone w niepomieszanej Bozej jednosci, ktora stawigc glosites Trojce
niepodzielna, Teologu, madl si¢ do Niej o zbawienie 1 o§wiecenie dusz naszych.

Chwala. Ton 6. Jana Mnicha: Apostole Chrystusowy, Ewangelisto Teologu,
byle§ znawca niewypowiedzianych tajemnic, madro$ci niewypowiedziane]
oglosiles nam donosnie nauki, ze ,,Na poczatku byl”, wyjasnites wiernym, 1 nie
byl, odrzuciwszy slowa heretyckie, ktory spoczywates na piersi 1 byles
umitowanym przyjacielem, jak Izajasz dono$ny 1 Mojzesz widzacy Boga
odwage majac przed Bogiem, gorliwie modl si¢ za dusze nasze.

I teraz. Teotokion Swigta.
Na pobtogostawienie chlebéw troparion, ton 2:

Apostole umitowany przez Chrystusa Boga, pospiesz wybawi¢ ludzi
bezbronnych. Przyjmie bowiem Twoje wstawiennictwo Ten, ktéry przyjat
Ciebie spoczywajacego na swej piersi. Modl si¢ do Niego, Teologu, o
rozpgdzenie utrzymujacej si¢ mgly poganstwa, o pokdj dla nas 1 wielkie
mitosierdzie.

Bogurodzico Dziewico, raduj si¢ (jeden raz).

X b3 X b3 X b3 X b3 KK b3

NA JUTRZNI,

po: Bog i Pan, troparion $wigta, jeden raz i apostota, jeden razy. Chwala. Ascecie, troparion ton &:
Potokami tez Twoich uzyznites nieptodna pustyni¢ 1 dzigki glebokim
westchnieniom wysitki Twoje stokrotnie zaowocowaly. Przez swoje cuda stales
si¢ jasniejaca pochodnia dla §wiata. Swiety ojcze nasz N., médl si¢ do Chrystusa
Boga o zbawienie dusz naszych.
I teraz. Teotokion $wieta.

Po pierwszej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Gréob Twéj.

Byte§ uczniem Chrystusa, Wiadcy wszystkich, nauczytes ludzi 1
oswiecites $wiat, kierujac ku poznaniu Boga, Apostole, przeto wszyscy
nazywamy Ciebie glosicielem prawdy i Teologiem, przyjacielem Chrystusa i

ulubiencem.
Chwala, i teraz. Teotokion Swigta.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 5:
Prosomion: Slowo wspéiniemajace poczatku.

Apostota wszystkich 1 ucznia Chrystusowego, gloszacego wszystkim z
Boga Ojca zrodzonego Zbawiciela 1 Krola Chrystusa, zaspiewajmy piesni 1
pochwaty czcigodnemu Janowi, nieustannie bowiem modli si¢, aby zmitowano

si¢ nad duszami naszymi.
Chwala, i teraz. Teotokion §wicta.
Po polijeleju katyzma poetycka, ton 8:
Prosomion: Madro$ci.



Spoczawszy na piersi Jezusowej odwage otrzymates 1 jako uczen
zapytates: ,,Kto jest, kto Ciebie wyda, Panie?” 1 jako bardzo umitowanemu Pan
wskazal go Tobie chlebem, przeto stale§ si¢ znawca niewypowiedzianych
tajemnic 1 o wcieleniu Stowa nauczasz krance ziemi. Janie Teologu, modl si¢ do
Chrystusa Boga, aby dal odpuszczenie grzechéw $§wigtujacym z mitoscia §wigta
pamig¢ Twoja.

Chwala, i teraz. Teotokion: Opiewajmy brame niebios 1 arke, najswigtsza gore,
swietlisty obtok, niebieska drabing, duchowy raj, Ewy wybawienie, ziemi catej
wielki skarb, albowiem w Niej state§ si¢ dla Swiata odpuszczeniem dawnych
grzechow. Przeto zawolajmy do Ciebie: Mddl si¢ do Syna Twego 1 Boga, aby
dat odpuszczenie grzechow poboznie klaniajacym si¢ Swigtemu zrodzeniu

Twemu.
Anabatmi, 1 antyfona, ton 4:

Od mlodosci mej liczne drgcza mnie pokusy, lecz sam wspomo6z mnie 1
zbaw, Zbawco moj. Nienawidzacy Syjonu, bedziecie zawstydzeni przez Pana,
jak trawa w ogniu bedziecie wysuszeni.

Chwala, i teraz. Swigtym Duchem karmi si¢ wszelka dusza i wywyzsza w
czystosci, jasniejac troista jednoscia swigtej tajemnicy.

Prokimenon, ton 4: Na cala ziemi¢ rozejdzie si¢ ich gloszenie* i az do krancéw ziemi ich
stlowa. Stichos: Niebiosa glosza chwale Boza, dzielo rak Jego obwieszcza firmament. Wszystko, co
oddycha.

Czytanie Swigtej Ewangelii wedlug Jana, perykopa 77 (21, 15-25).

W owym czasie, gdy spozyli $niadanie, mowi Jezus do Szymona Piotra:
«Szymonie, synu Jony, czy mitujesz Mnie wigcej anizeli ci?» Mowi Mu: «Tak,
Panie, Ty wiesz, ze Ci¢ kocham». Mowi do niego: «Pas baranki moje!» I
znowu, po raz drugi, mowi do niego: «Szymonie, synu Jony, czy milujesz
Mnie?» Mowi Mu: «Tak, Panie, Ty wiesz, ze Ci¢ kocham». Méwi do niego:
«Pa$ owce moje!». Méwi mu po raz trzeci: «Szymonie, synu Jony, czy kochasz
Mnie?» Zasmucit si¢ Piotr, ze mu po raz trzeci powiedzial: «Czy kochasz
Mnie?» I méwi do Niego: «Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, ze Cig
kochamy». Méwi do niego Jezus: «Pa§ owce moje! Zaprawdg, zaprawdg, mowig
ci: Gdy bytes mlody, przepasywates si¢ sam i chodzite$, gdzie chciate$. Ale gdy
si¢ zestarzejesz, wyciagniesz rece swoje, a inny ci¢ przepasze 1 poprowadzi,
dokad nie chcesz». To za$§ powiedzial, aby zaznaczyC, jaka Smierciag uwielbi
Boga. A powiedziawszy to, mowi do niego: «P0jdz za Mna!» Piotr obrociwszy
si¢ zobaczyl 1dacego za soba ucznia, ktorego mitowat Jezus, a ktory w czasie
wieczerzy spoczywal na piersi Jego 1 powiedzial: «Panie, ktoz to jest, kto Cig
wyda?» Gdy wigc go Piotr ujrzat, méwi do Jezusa: «Panie, a co z tym bedzie?»
Mowi mu Jezus: «Jezeli chcg, aby pozostat, az przyjdg, co tobie do tego? Ty
pojdz za Mna!» Rozeszta si¢ wigc wsrdd braci wiesé, ze uczen 6w nie umrze,
ale Jezus nie powiedziat mu, ze nie umrze, lecz: «Jesli Ja cheg, aby pozostat az
przyjde, co tobie do tego?» Ten wlasnie uczen swiadczy o tych sprawach 1 on je
opisal. A wiem, ze Swiadectwo jego jest prawdziwe. Jest ponadto wiele innych



rzeczy, ktorych Jezus dokonatl, a ktore, gdyby je szczegotowo opisac, to sadze,
ze caly $wiat nie pomiescitby napisanych ksiag. Amen.
Stichera po Psalmie 50, ton 2:

Teologu dziewiczy, uczniu umitowany Zbawcy, modlitwami Twoimi
wybawiaj nas, prosimy, z wszelkich nieszczes¢, albowiem jesteSmy Twoja
owczarnia.

Kanon §wigta na cztery, apostola na szes$¢ i ascety na cztery.
Kanon Jana Teologa. Ton 8:
Pies$n 1

Hirmos: Faraona przesladowce na rydwanach pograzyla niegdy$ w morzu laska
Mojzesza, na krzyza znak poraziwszy i rozdzieliwszy morze, uciekajacy za$§ pieszo Izrael
zbawila, ktéry zaspiewal Bogu piesn.

Jako czysty umilowany zostate$ przez niezniszczalng Swiatto$¢ 1 na piersi
Jego spoczates w pokoju 1 odwazna dusza z otchtani madrosci swiatlo§¢ rozumu
zdobyles, blogostawiony Janie Apostole.

Nadprzyrodzona teologia zagrzmiates, umilowany Chrystusa, ,,Na
poczatku bylo Stowo”, zywe 1 whipostazowane ku swemu Rodzicielowi, 1
Bogiem byt Stowo, i cialem stato sig, 1 Bogiem pozostato niezmiennym.

Teotokion: Pod opieke Twoja przybiegajac, Czysta, oddalamy si¢ od
wszelkich atakujacych nas pokus, Przeczysta, przeto i teraz blagamy, abys

upadtych z glebi grzechéw podniosta Bozymi modlitwami Twoimi.
Inny kanon ascecie.
Ton 1 hirmos ten sam.

Podporzadkowujac si¢ Bozemu nakazowi Wtadcy, Arseniuszu, porzucites
chwate krélewskiego bogactwa, jak Mojzesz Dawca Prawa, 1 uciekajac od ludzi
stale$ si¢ wspotzyjacym z aniotami, wraz z nimi weselac sig.

Ty uciekajac od zamgtu, Arseniuszu, jako od zrodta grzechu, milczeniem
jezyk poskromite§, przeto spokojny rozum w milczeniu strzegles, bedac
najczcigodniejszym mieszkaniem Bozego Ducha.

Teotokion: Stawne rzeczy glosza o Tobie w pokoleniach pokolen, bowiem
Boga Stowo w tonie ogarnglas, pozostajac czysta, Bogurodzico Mario, przeto
wszyscy Ciebie czcimy, po Bogu bedaca wspomozeniem naszym.

Katabasja $wigta.

Piesn 3
Hirmos: Ty, ktéry$ na poczatku niebiosa mysla swa umocnil i ziemi¢ zatozyl na wodach,

Chryste, umocnij mnie na opoce KoSciola, albowiem nie ma Swietego poza Toba, jedyny
Przyjacielu czlowieka.

7 rybaka stale§ si¢ towca ludzi 1 teologiem, madry Janie, odrzuciwszy
ojcowska 1 $wiatowa mitos¢, 1 za Wladca Slowem poszedte§ pragnieniem
Bozym.

Majac oczyszczone oko duszy, o Teologu, ujrzales niewypowiedziana
chwalg Jednorodzonego Stowa i Syna Bozego od Ojca, ktory madrze wszystko
urzadzil przez Bozego Ducha.

Teotokion: Uciekamy si¢ pod Twoja zbawcza opieke, Bogurodzico
Dziewico, 1 wybawiamy si¢ z wrazych atakow modlitwami Twoimi oraz
wybawimy si¢ z przysztej meki, Czysta.



Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Ojcze Arseniuszu, Twoje nasladujace Chrystusa, madry, proste 1 bardzo
podarte ngdzne odzienie jest stawniejsze od najwspanialszej szaty, przygotowuje
bowiem Tobie szaty niewypowiedzianej chwaty.

Wraze zgorszenia wyniostych duchow zrzucites, przyjawszy od Boga
pomoc skruszonym sercem, Arseniuszu, stajac si¢ przez pokor¢ zwycigzca.

Teotokion: Okazatlas si¢ doskonalsza od cherubindbw 1 serafinow,
Bogurodzico, Ty bowiem jedyna ogarng¢tas Boga nieogarnionego w nieskalanym
tonie Twoim, przeto Ciebie wszyscy wierni w piesniach wielbimy.

Kontakion ascecie, ton 3: Z Rzymu zajasniales jako wielkie stonce 1 grod
cesarski osiagnates, blogostawiony, oswiecajac go stowami Twoimi i1 czynami,
rozpgdzajac wszelka mgte niewiedzy. Przeto Ciebie czcimy, ojcoOw stowo,
Arseniuszu czcigodny.

Tkos: Uslyszawszy glos Pana, Czcigodny, porzucites pigkno $wiata 1
zostateS mnichem, zycie anioldw nasladowate$, madry w Bogu, przeto caty
okazate§ si¢ przemieniony, w ciele aniolem, przynoszac Chrystusowi post i tzy,
nieskalana modlitwe 1 calonocne czuwanie. Stales si¢ wigc Swiatynia Trojcy,
wzorem mnichdéw 1 nauczycielem cnoty, zawsze goracym dla czczacych Ciebie

or¢gdownikiem, przeto czcimy Ciebie, chwalo ojcow, Arseniuszu czcigodny.
Katyzma poetycka apostotowi, ton 8:
Katyzma poetycka, ton 8:
Prosomion: Madro$ci.

Madrosci na piersi spoczale$s 1 nauczyle$ si¢ poznania istoty rzeczy, i
Bozo zagrzmiales: ,,Na poczatku byto Stowo”, wspaniale jako pierwszy opisates
zrodzenie Stowa niemajacego poczatku i1 glosites wszystkim wcielenie Stowa,
przeto jezykiem jak siecia ztowite$§ narody, taska Ducha nauczajac krance §wiata
1 o$wiecajac cudami, Teologu Apostole, modl si¢ do Chrystusa Boga, aby
odpuszczenie grzechow dat Swigtujacym z mitoScia swigta pamie¢ Twoja.

Chwala. Katyzma poetycka ascecie, ton 8: Uciekle$ od szumu Zyciowego 1 deZELC
milczace zycie umartwile$ zadze 1 rozum wznioste$ ku Bogu, okazate$ si¢ wiec
kolumna ognia 1 $wiecznikiem dla wszystkich wiernych, czczacych Ciebie,
potokami tez pojony okazales si¢ jak drzewo przynoszace owoce, Boga noszacy
w sercu Arseniuszu, modl si¢ do Chrystusa Boga, aby dat odpuszczenie
grzechOw czczacym z mitoscia Swigta pamigc Twoja.

I teraz. Teotokion Swigta.

Piesi 4

Hirmos: Ty$ moja moca, Panie, Tys$ i moja sila, Ty§ moim Bogiem, Ty$ moja radoscia, nie
porzuciles tona Ojca i nawiedzile§ nasza nedze. Przeto z prorokiem Habakukiem wolam do
Ciebie: Chwala mocy Twojej, Przyjacielu czlowieka.

Pan nazwal Ciebie Synem Gromu i pozwolit Tobie grzmie¢ rzeczy
niewypowiedziane w Duchu o swoim niewypowiedzianym 1 Bozym zrodzeniu z
Ojca, przeto $wietlana pamig¢ Twoja, Teologu, godnie stawimy piesniami.



Ty przez cnoty wszedlte§ na wyzyny, Apostole, Ty ujrzates chwata
jasniejace Jednorodzone Stowo w ciele, w tonie Ojca bedace od poczatki, i
state$ si¢ godnym ustyszenia glosu Ojca, $wiadczacego o synostwie Chrystusa.

Teotokion: Przybiegajac teraz pod Twoje wspomozenie, niepotrzebny stuga
Twoj, Nieskalana, obym nie zostal zawstydzony, Ciebie bowiem mam jako
oredowniczke przed Bogiem 1 mur obronny nie do zdobycia, przez Ciebie bede
si¢ rozkoszowat przyszia cisza i Bozym zyciem, modlg sig.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Ty okazate$ si¢ zwycigzca natury, Arseniuszu, Ty zadze poddates wtadzy
rozumu, ojcze, jak stludze im nakazujac, przeto w czuwaniach catonocnych
wotatas: Chwata mocy Twojej, Przyjacielu cztowieka.

Ty Boga upragnionego zyskates, Czcigodny, Ty objawiajacego si¢ bardzo
pragnates 1 caly byte§ dzigki czystoSci widzacym Boga, z Upragnionym
rozmawiale$, zrozumiawszy w zjednoczeniu cata wyzsza madro$¢, ojcze
Arseniuszu.

Teotokion: Ty jeste§ chwala wiernych, Oblubienico Dziewicza, Ty jeste$
or¢gdowniczka, Ty jeste$ ucieczka chrzescijan, murem obronnym i przystania,
Synowi Twemu modlitwy zanosisz, Nieskalana, 1 wybawiasz z nieszczgs¢ w
wierze 1 mitosci znajacych Ciebie jako czysta Bogurodzicg.

Piesn 5 ,

Hirmos: Calego odrzucite§ mnie od oblicza Twego, Swiatlo$ci Niezachodzaca, i okryla
mnie, nieszczesnego, obca ciemnos$é, ale prosze Cig, nawrd¢ mnie i skieruj ku Swiatlosci drogi
przykazan Twoich.

W ciemno$ciach $wiata ujrzate$ zajasniata Swiatlosé przeczysta i
potaczytes si¢ z mitoscia, bytes Swiecznikiem poboznosci, dla rodow
poganskich, ktore Swiattoscia teologii oswiecites, Janie.

Zrozumiawszy, ze Zakon dany przez Mojzesza jest cieniem, za$ laska
Boza przez Chrystusa Boga naszego jest dana, teologicznym jgzykiem Synu
Gromu, Umitowany, gtosites Jego Bostwo.

Teotokion: Ty jeste§ moja opoka 1 panowaniem, Przeczysta, 1 umocnieniem,
1 murem niezdobytym, Ciebie przyzywam: W nocy i za dnia zachowaj mnie
przed wszelka szkodliwo$cia Beliara atakujacego mnie, abym z wiara i mitoscia

stawil Ciebie.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Sprawce pierwszego przestgpstwa Adama Praojca poboznie odrzucites,
doskonale widzac wrogie zakusy, przeto radujac si¢ w nieskalanym przybytku,
modl si¢ do Wiadcy Chrystusa.

Siebie samego odrzucites, wszelka rozkosz odrzucites$ 1 na ramieniu krzyz
sw0j noszac, Arseniuszu, 1 Chrystusa pragnac, na niebiosach okazate$ si¢
godnym dziedzicem Jego:

Teotokion: Majac matczyna odwage do Syna Twego, Najczystsza, dobrego
zamystu o nas nie odrzucaj, btagamy, albowiem Ciebie jedyna przedstawiamy
Wiladcy, chrzescijanie, mitosiernie proszac o oczyszczenie.



Pies$n 6

Hirmos: Otchlan grzechéw i burza wystepkéw trwozy mnie, wcigga mnie w glebie
rozpaczy, lecz Twoja mocna r¢ke wyciagnij do mnie jak do Piotra, o rzadzacy, i zbaw mnie.

Izajasz obrazowo przewidzial wegiel Bozego ognia, oczy$ciwszy wargi, 1
stal si¢ godnym proroctwa, a Ty spoczale§ na piersi wcielonego Boga Stowa,
btogostawiony Janie.

Gdy Stowo Jednorodzone, bedace w tonie Ojca, wcielone ujrzales, Janie
btogostawiony, Ono powiedzialo Tobie, umitowanemu wtajemniczonemu:
,Boga bezcielesnego nikt nigdy nie widzial”.

Teotokion: Oczy$é dusze moja, ktora zrodzita§ Swiattosé Chwaty Ojca,
Dziewico Bogurodzico opiewana przez wszystkich, majac bowiem Twoja

prawdziwa taske powstrzymujemy si¢ od szkodliwych rozmow.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Medrkowanie ciata poboznie umartwite§ beznamigtnoscia 1 nie
umitowale§ dziedzictwa ziemskiego, Czcigodny, pragnac otrzymaé od
Chrystusa dziedzictwo na wyzynach nieba, ojcze Arseniuszu.

Wschodzace stonce konczyto Twoje catonocne stanie, duchowego Stonca
nieporownywalne jasnienie, ktore po nocy trudow Twoich oswieca Ciebie,
Arseniuszu.

Teotokion: Bedac wspoicierpiaca jako rodzaca Przyjaciela cztowieka,
Stowo, wybaw nas z gorzkich 1 okropnych pokus, Ciebie bowiem jedyna mamy
wierni jako niezwycigzong wspomozycielke, przeczysta Wiadczyni.

Kontakion, ton 2: Wielko§¢ Twoja, dziewiczy Apostole, ktoz wystawi? Ty
bowiem obfitujesz w cuda i rozlewasz uzdrowienia oraz modlisz za dusze nasze
jako Teolog 1 przyjaciel Chrystusa.

Ikos: Poznanie wysoko$ci niebios 1 zbadanie glebin morskich jest
zuchwato$cia, 1 nie jest mozliwe, jak bowiem nie mozna zliczy¢ gwiazd 1 piasku
morskiego, tak tez méwic teologicznie dowolnie nie mozna, przeto wiencami
chwaty ukoronowat Chrystus ucznia, ktéorego umitowat, a ktéry spoczywal na
Jego piersi 1 na tajemnej wieczerzy z nim pozywal jako teolog 1 przyjaciel
Chrystusa.

Piesn 7

Hirmos: Zstapienia Bozego niegdys$ ogien powstydzil si¢ w Babilonie, przeto mlodziency
w piecu tanczyli radosnymi nogami jak na lace i radujac si¢ Spiewali: Blogoslawiony jeste$, Boze
0jcow naszych.

Gorliwie pozbyle§ si¢ wigzow rzeczy, o Blogostawiony, jako Bozy
or¢gdownik, 1 byle§ zwiastunem natchnionej przez Ducha teologii, uczac nas
Spiewac: Blogostawiony jestes, Boze ojcow naszych.

Za trawg uznate$ ztoto 1 bogactwo, o Blogostawiony, zioto sianem bylo
dla Ciebie, a Ty btogostawites Stworcg 1 Boga: Btogostawiony jestes, Boze
0jcOw naszych.

Duch Swiety pochodzac od Ojca niemajacego poczatku i przez Ciebie
nierozdzielnie przyjmowany, Stowo Jednorodzone Boze, apostotom wotal
polecit: Blogostawiony jestes$, Boze ojcéw naszych.



Teotokion: Swiatynia i patacem Kréla Chrystusa byla$ i tozem jedynym
Salomona, ktora otacza sze$¢dziesiat mocy, jak mowi Pismo, 1 z Toba teraz,

Dziewico, wota 1 Spiewa: Blogostawiony jestes, Boze ojcow naszych.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Rozwazajac zgubg dawnych $wiatow, ojcze Arseniuszu, 1 cierpiac
okropna won, stale§ si¢ wspodlnikiem aromatu taski Chrystusowej, mowiac:
Btogostawiony jestes, Boze 0jcoOw naszych.

W mrok Bozy w ciele wszedles, ojcze Arseniuszu, w Chrystusie
nauczywszy si¢ poznawac¢ Ojca niemajacego poczatku i Ducha, ktory§s w Trojcy
Jedynej zaspiewat: Bltogostawiony jestes, Boze ojcow naszych.

Triadikon: Wszystkich Boga, jedynego jedynemu Jednorodzonego Syna,
prawostawnie Ojca blogostawiac Ciebie oglasza 1 jedynego znajac Twego
pochodzacego Ducha prawdy wspdlnej natury 1 zawsze wspotbedacego.

Teotokion: W czasie zrodzila§ Begdacego poza czasem, nieznajaca
matzenstwa, Czysta, przedtem bezcielesne Stowo po przyjeciu ciata zrodzitas,
Dziewico, ktéremu $piewamy, zgodnie wolajac: Blogostawiony jeste$, Boze
0jcOw naszych.

Piesn 8

Hirmos: Siedmiokroé¢ rozpalil piec chaldejski przesladowca z wrogosci dla poboznych,
moca za$ lepsza zbawieni widzac to, do Stworcy i Wybawiciela wolali: Dzieci blogoslawcie,
kaplani zaspiewajcie, ludzie wywyzZszajcie na wszystkie wieki.

Jakze wspaniala 1 uroczysta jest pamig¢¢ Twoja, glosiciela Bostwa Jezusa,
sprawy Boze przez Ciebie zajasnialy Kosciotowi, przeto radujac si¢
zaspiewajmy, wierni: Dzieci blogostawcie, kaplani zaspiewajcie, ludzie
wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Majac wodza choru teologdw, przez Ciebie, Chryste, poblogostawionego,
Boga glosimy z Ojcem i1 Duchem, jednej wladzy Spiewajac wolamy: Dzieci
btogostawcie, kaptani zaspiewajcie, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Teotokion: Zrodzitas wcielonego Boga Stowo, Nieskalana, ktorego ubtagaj,
aby wybawitl mnie z ognia, oto bowiem zycie moje cale staje si¢ cigzkim, cale
zniewolone jest przez okropne grzechu, przeto przybiegam do Ciebie, Dziewico,
1 Ciebie przyzywam, otoczona rados$cia.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Rozpalenie zgubnych dla duszy Zadz, Arseniuszu, megczace
rozptomienienie Gehenny wygasites strumieniami tez, przeto i nas wyrwij z niej,
nie przestajac modli¢ si¢ do Zbawcy $wiata, Chrystusa, ktoérego btogostawimy
na wszystkie wieki.

Siedmiokro¢ po siedem rozrzewnienia piec babilonski rozpalile$s sobie,
Czcigodny, w ktorym zraszany o$wieceniem taski, do Stworcy i1 Zbawcy
wotates: Dzieci blogostawcie, kaptani zaspiewajcie, ludzie wywyzszajcie na
wszystkie wieki.

Triadiokon: Troj$wietliste Bostwo, jasniejace jedna zorza, z jedynego
Tréjhipostatycznego Boéstwa Rodzica niemajacego poczatku, jednej natury
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Stowo Ojca, wspolkrolujace z jednoistotnym Duchem, dzieci btogostawcie,
kaptani zaspiewajcie, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.
Piesn 9

Hirmos: Ulgklo si¢ tego niebo i ziemi zadziwily si¢ krance, albowiem Bég objawil si¢
ludziom w ciele i lono Twoje wigksze bylo od nieba, przeto Ciebie, Bogurodzico, chory anioléw i
ludzi wywyzszaja.

Przy krzyzu Wladcy stojac, Uczniu umitowany, czysta surmo teologii,
jako dziewiczy otrzymale§ Dziewicg 1 Bogurodzicg czysta, 1 zostate$ strozem
nieskalanej Bogurodzicy, a teraz godnie jestes$ stawiony.

Godnie umitowawszy czcigodne 1 nieskalane zycie, Przeczysty, jak aniot
zyle$ na ziemi 1 Ciebie na miejsce brata przyjal Pan, blogostawiony Janie,
oglaszajac Ciebie jako Syna Matce Bogurodzicy swojej, z ktéra Ciebie wszyscy
stawimy.

Teotokion: BadZ mi zbawcza kolumna, Czysta, bezsilnymi uczyn puiki
aniotow, pokus zamgt Swiata 1 nieszczgscia odsun, 1 ataki zadz daleko odpedz,

dajac czyste wyzwolenie 1 dary Boze w obfitosci.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Mojzesz zadziwit sig, stajac si¢ godnym w obrazie krzewu ognistego
ujrzenia dziewiczego zrodzenia, Ty za$ z Bozym Duchem caty zjednoczytes sig
1 byte§ widziany w postaci ognia, przeto tez godnie wystawiamy Ciebie,
Arseniuszu.

Zajasniat Tobie Chrystus, Swiatto$¢ niezachodzaca, rado$¢ dajac Tobie na
niebiosach, bowiem stala pamigcia o S$mierci gorliwie przyniostes zycie
nieskalane, przeto godnie przyjales owoce trudow, Bltogostawiony.

Teotokion: Okazatas si¢, Dziewico, Matka Boza, bowiem w nadprzyrodzony
sposob zrodzitas w ciele Boga Stowo, ktorego Ojciec przed wszystkimi wiekami
zrodzit ze swego serca jako Dobry, a ktérego i1 teraz rozumiemy jako
przewyzszajacego ciato, chociaz w nie przyobleczonego.

Fotagogikon: Byte§ synem Gromu, ludziom glosites, ze na poczatku bylo
Stowo, Apostole Janie, ktéry spoczale§ na piersi Wiadcy Twego 1 stamtad
zaczerpnale$ strumienie teologii, pojac cale stworzenie.

Chwata. Ascecie: Od $wiatowych Zadz jako od skalania uchylites si¢ i postem
cialo ujarzmite§, odnowiwszy moc duszy, Czcigodny, 1 wzbogacite§ si¢ o

chwatg niebieska, Arseniuszu, przeto nie przestawaj modli¢ si¢ za nami do Pana.
I teraz. Teotokion $wieta.
Na chwalitnie stichery $wigta trzy i apostota trzy, ton &:
Prosomion: O, przestawny cud!

Btogostawiony madry Janie, ogromem goracej mitosci Chrystusowe;j
byles bardziej otoczony, niz inni uczniowie, umitowany sposrod uczniow przez
Stowo wszystko widzace 1 sadzace w sprawiedliwosci swiat, oswiecony zostates$
zorzami czystosci 1 dziewictwa w ciele 1 umysle, pobtogostawiony przez Boga.

Kwiecie dziewictwa, czcigodnych cnot przyjemny przybytku, madrosci
organie, §wiatynio Ducha, swietliste usta taski, Kosciota najjasniejsze oko, Janie
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najczcigodniejszy, w piesniach duchowych teraz wystawmy Ciebie jako stuge
Chrystusa.

ZaczerpnateS wody teologii, spoczywajac na piersi Madrosci, 1 §wiat
napoite§, Janie najwspanialszy, przez poznanie Trojcy wysuszyle§ morze
bezboznictwa, byle§ kolumna i obtokiem uduchowionym, kierujac nas ku
niebieskiemu dziedzictwu.

Chwala. Ton 8: Glosicielu Boga Janie, aniotom réwny dziewiczy uczniu 1
teologu, nauczony przez Boga prawoslawnie glosites Swiatu czcigodny bok,

toczacy krew 1 wodg, przez ktore znajdujemy zycie wieczne dla dusz naszych.

I teraz. Teotokion Swigta.

Wielka doksologia.

Po trisagionie troparion apostota. Chwala. Ascety. I teraz. Swicta. Ektenie i rozestanie.

Pierwsza godzina. Na pierwszej godzinie troparion $wigta. Chwala. Apostola. I teraz.
Teotokion godzin. Po trisagionie kontakion $wigta i ciag dalszy. Na godzinach kontakion $wigta i
apostota méwimy na przemian.

NaLiturgii Blogostawienstwa i kolejna piesn z kanonu $wigta oraz z kanonu apostota
piesn szosta.

Prokimenon, ton 8: Na cala ziemi¢ rozejdzie si¢ ich gloszenie* i az do krancow ziemi ich
stowa. Stichos: Niebiosa glosza chwale Boza, dzielo rak Jego obwieszcza firmament.

Czytanie I Powszechnego Listu §wietego Apostota Jana, perykopa 78 (1, 1-7).

To wam oznajmiamy, co bylo od poczatku, coSmy ustyszeli o Stowie
zycia, co ujrzeliSmy wlasnymi oczami, na co patrzyliSmy 1 czego dotykaty nasze
rece — bo zycie objawito sig. MySmy je widzieli, o0 nim §wiadczymy 1 gltosimy
wam zycie wieczne, ktore bylo w Ojcu, a nam zostato objawione — oznajmiamy
wam, cosmy ujrzeli i1 ustyszeli, abyscie 1 wy mieli wspotuczestnictwo z nami. A
mie¢ z nami wspotuczestnictwo znaczy: mie€ je z Ojcem 1 Jego Synem Jezusem
Chrystusem. Piszemy to w tym celu, aby nasza rados¢ byta petna. Nowina, ktora
ustyszelismy od Niego 1 ktora wam glosimy, jest taka: Bog jest §wiattoscia, a nie
ma w Nim zadnej ciemno$ci. Jezeli méwimy, ze mamy z Nim
wspotuczestnictwo, a chodzimy w ciemno$ci, klamiemy i nie postepujemy
zgodnie z prawda. Jezeli za§ chodzimy w $wiattosci, tak jak On sam trwa w
swiattosci, wtedy mamy jedni z drugimi wspotuczestnictwo, a krew Jezusa,

Syna Jego, oczyszcza nas z wszelkiego grzechu.
Alleluja, ton 1: Niebiosa wyznaja cuda Twoje, Panie, i prawde Twoja w zgromadzeniu
$wietych. Stichos: Bog jest wielbiony w zgromadzeniu $wigtych.
Czytanie Swigtej Ewangelii wedlug Jana, perykopa 61 (19, 25-27. 27; 20, 24-25),

W owym czasie przy krzyzu Jezusowym staty Matka Jego 1 siostra Matki
Jego, Maria, zona Kleofasa, 1 Maria Magdalena. Gdy wigc Jezus ujrzat Matke 1
stojacego ucznia, ktorego mitowal, moéwi do Matki swojej: «Niewiasto, oto syn
Twoj». Nastgpnie mowi do ucznia: «Oto Matka twoja». I od tej godziny uczen
wzial Ja do siebie. Ten wlasnie uczen swiadczy o tych sprawach 1 on je opisat. A
wiem, ze Swiadectwo jego jest prawdziwe. Jest ponadto wiele innych rzeczy,
ktorych Jezus dokonat, a ktore, gdyby je szczegdtowo opisac, to sadzg, ze caly
swiat nie pomiescitby napisanych ksiag.
Koinonikon: Na calg ziemie rozejdzie si¢ ich gloszenie i az do krancéw ziemi ich slowa. Alleluja.
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