MIESIACA MAJA 21 DNIA

SWIETY,CH I WIELKICH CESARZY
I ROWNYCH APOSTOLOM
KONSTANTYNA I HELENY.

NA WIELKICH NIESZPORACH,

Blogostawiony maz, antyfona pierwsza.
Do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery, ton 4:

Orez potezny date$ cesarzowi naszemu, krzyz Twoj czcigodny, ktorym
czcigodnie rzadzit na ziemi i1 zajasnial pobozno$cia, przeto z mitosierdzia
Twego stat si¢ godnym krolestwa, a my wraz z Nim stawimy Twoja Opatrzno$¢
pelna przyjazni do czlowieka, Jezu wszechmocny, Zbawco dusz naszych.

Dates, Przyjacielu cziowieka, poboznemu wybrancy Twemu madrosé
Salomona, tagodnos¢ Dawida 1 prawostawie apostotow, jako Krol krolow 1 Pan
wszystkich panow, przeto stawimy Twoja Opatrzno$s¢ petlna przyjazni do
cztowieka, Jezu wszechmocny, Zbawco dusz naszych.

Pierwszy poddates purpure¢ woli Chrystusa, zawsze godny pamigci
cesarzu, poznawszy w Nim Boga 1 Wiladce wszystkich panujacych,
zwycigzajacego panowania 1 wyzszego od wiladzy, stamtad Twoje, mitujacy
Chrystusa, umocnil cesarstwo Jezus wszechmocny 1 Zbawca dusz naszych.

Chwala. Ton 2: Leona Bizancjusza: Najlepsze 1 obfite dary otrzymate$ od Boga
cesarzu autokratorze, Konstantynie Wielki, 1 dzigki nim odnioste$§ sukcesy,
oswiecony bowiem zostale$§ promieniami Naj§wigtszego Ducha, przez hierarche
Sylwestra ochrzczony, wsérodd cesarzy okazale$§ si¢ niezwycigzonym, $§wiat jako
dar dates Stworzycielowi Twemu wraz z grodem stotecznym, przeto jako
majacy odwage nie przestawaj modli¢ si¢ do Chrystusa Boga, aby wszystkim
sprawujacym pamig¢ Twoja dal odpuszczeni grzechow 1 wielkie mitosierdzie.

I teraz. Teotokion Swigta.

Wejscie. Prokimenon dnia i trzy czytania.
Czytanie I1II Ksiegi Krolewskiej (8, 22; 27-30).

Salomon stanal przed otftarzem Panskim wobec calego zgromadzenia
izraelskiego 1 wyciagnawszy rece do nieba, rzekl: ,,O Panie, Boze Izraela! Nie
ma takiego Boga jak Ty, ani w gorze na niebie, ani w dole na ziemi. Przeciez
niebo 1 niebiosa najwyzsze nie moga Ci¢ objac, a tym mniej ta Swiatynia, ktdra
zbudowalem. Zwaz wigc na modlitw¢ Twego stugi 1 jego blaganie, o Panie,
Boze mdj, 1 wystuchaj to wotanie i t¢ modlitwe, w ktérej dzi§ Twdj sluga stara
si¢ ubtaga¢ Ci¢ o to, aby w nocy 1 w dzien Twoje oczy patrzyly na tg Swiatynig.
Jest to miejsce, o ktérym powiedziates: "Tam bedzie moje Imig" — tak, aby
wystucha¢ modlitwe, ktora zanosi Twoj stuga na tym miejscu. Dlatego
wystuchaj btaganie Twego stugi 1 Twego ludu, Izraela, ilekro¢ modli¢ si¢ bedzie
na tym miejscu. Ty za§ wystuchaj w miejscu Twego przebywania — w niebie.
Nie tylko wystuchaj, ale tez 1 przebacz!”

Czytanie Proroctwa Izajasza (61, 19-11; 62, 1-5)



Niech dusza moja rozraduje si¢ w Panu, bo mnie przyodziat w szatg
zbawienia, przyodzial mnie w szate radosci jak oblubiencowi zalozyl mi
wieniec, jak oblubienicg ozdobil mnie klejnotami. Zaiste, jak ziemia wydaje swe
plony, jak ogrod rozplenia swe zasiewy, tak Pan Bog sprawi, ze si¢ rozpleni
sprawiedliwos$¢ 1 chwalba wobec wszystkich narodow». Przez wzglad na Syjon
nie umilkne, przez wzglad na Jerozolimg nie spoczng, dopodki jej sprawiedliwos¢
nie bty$nie jak zorza 1 zbawienie jej nie zaptonie jak pochodnia. Wowczas
narody ujrza twa sprawiedliwos¢ 1 chwalg twoja wszyscy krolowie. I nazwa cig
nowym imieniem, ktore usta Pana oznacza. Bedziesz przesliczna korona w
rekach Pana, krolewskim diademem w dloni twego Boga. Nie beda wigcej
mowi¢ o tobie ,,Porzucona”, o krainie twej juz nie powiedza ,,Spustoszona”.
Raczej ci¢ nazwa ,,Moje w niej upodobanie”, a kraing¢ twoja ,,Poslubiona”.
Albowiem spodobatas si¢ Panu i1 twoja kraina otrzyma meza. Bo jak
mtodzieniec po$lubia dziewice, tak twd; Budowniczy ciebie poslubi, 1 jak
oblubieniec weseli si¢ z oblubienicy, tak Bog twoj toba si¢ rozraduje.

Czytanie Proroctwa Izajasza (60, 1-16)

Zajasniej, zajasniej, Jerozolimo, bo przyszta twoja Swiatlo§¢ 1 chwala
Panska rozbtyska nad toba. Bo oto ciemnos$¢ okrywa ziemig¢ 1 gesty mrok
spowija ludy, a ponad toba jasnieje Pan, 1 Jego chwala jawi si¢ nad toba. I pojda
narody do twojego $§wiatla, krolowie do blasku twojego wschodu. Podnies oczy
wokoto 1 popatrz: Ci wszyscy zebrani zdazaja do ciebie. Twoi synowie
przychodza z daleka, na rgkach niesione twe corki. Wtedy zobaczysz i
promienie¢ bedziesz, a serce twe zadrzy 1 rozszerzy sig¢, bo do ciebie naptyna
bogactwa zamorskie, zasoby narodow przyjda ku tobie. Zaleje ci¢ mnogosé
wielbtadéw — dromadery z Madianu 1 z Efy. Wszyscy oni przybeda ze Saby,
zaofiaruja zloto 1 kadzidto, nucac radosnie hymny na cze$¢ Pana. Wszystkie
stada Kedaru zbiora si¢ przy tobie, barany Nebajotu stang na twe ustugi: podaza,
by je przyjeto na moim oltarzu, tak iz uswietni¢ dom mojej chwaty. Kto to sa ci,
co leca jak chmury 1 jak golgbie do okien swego gotebnika? O tak, to statki
zbieraja si¢ dla Mnie, a okregty Tarszisz w pierwszym szeregu, azeby przywiez¢
twych synow z daleka, ich srebro i zloto wraz z nimi, przez wzglad na imig
Pana, Boga twego, przez wzglad na Swigtego Izraclowego, tego, ktory ciebie
uswietnia. Cudzoziemcy odbuduja twe mury, a ich krolowie beda ci stuzyli. Bo
uderzytem cig¢ w moim gniewie, lecz w mojej tasce okazatem ci litos¢. Twe
bramy zawsze sta¢ beda otworem, nie zamknag si¢ we dnie ni w nocy, by
wpuszcza¢ do $rodka bogactwo narodéw 1 krolow ich, ktorzy je prowadza. Bo
nardd 1 krolestwo, ktore by ci nie sthuzyly, wygina, 1 poganie zostang catkiem
wygladzeni. Chluba Libanu przyjdzie do ciebie: razem cyprysy, wiazy i
bukszpan, aby upigkszy¢ moje miejsce swigte. I wstawig¢ miejsce, gdzie stoja me
nogi. I pojda do ciebie z poklonem synowie twoich ciemigzcow, 1 padna do
twoich stop wszyscy, co toba wzgardzili. 1 nazwa ci¢ ,,Miastem Pana”,
,.Syjonem Swigtego Izraclowego”. Za to, iz byto§ opuszczone, znienawidzone i
bez przechodniéw, uczyni¢ ci¢ wieczysta chluba, rozradowaniem wszystkich



pokolen. Ssa¢ bedziesz mleko narodow i piersi krolewskie ssa¢ bedziesz. 1
uznasz, ze Ja jestem Pan, tw6j Zbawca, 1 wybawiajacy ciebie Bog Izraela.
Na litii stichera $wiatyni, a takze $wigtych. Ton 1:

Godnie sprawujemy pamie¢ Twoja, Konstantynie rowny Apostotom,
wszystkich wtadcow stopniu 1 chwato, o§wiecony bowiem zostates promieniami
Ducha 1 caty oswiecite§ Kosciol Chrystusa, zgromadzenia wiernych zewszad
zebrawszy w stynnym mieScie Nicei, gdzie wygaszono pychg zlych i
zaniemogly jezyki heretykow, zostaly ujarzmione, a prawostawnych korona
podniesiona zostata w okazanej wierze, przeto w niej wystawiony zostate$ jako
najbardziej prawostawny 1 wszystkim cesarzom dany zostate$ jako ojciec, ktory
pierwszy od Boga przyjal purpurg, przeto blagamy Ciebie, sprawujac pamieé
Twoja z wiara: Upro$ oczyszczenie grzechdéw dla dusz naszych.

Ton 2. Leona Bizancjusza: Nie od ludzi powotanie przyjates, ale jak Bozy
Pawet zostates z wysoka powotany przez Chrystusa Boga, stawny Konstantynie,
znak krzyza ujrzate§ bowiem na niebie 1 uzbroiles si¢ nim jak najlepszy towca 1
w nim zwycigzyteS§ wrogéw widzialnych 1 niewidzialnych, okazujac sig
niezwyci¢zonym, przeto modlimy si¢ do Ciebie, goracego or¢downika, pamigc
Twoja sprawujac, aby$ z odwaga wyprosil nam o$wiecenie, oczyszczenie i
wielkie mitosierdzie.

Pamie¢ poboznego Konstantyna zaja$niala dzisiaj jako mirrg¢ toczaca,
Chrystusa bowiem zapragnawszy bozki odrzucit i $wiatyni¢ wznidst na ziemi za
nas ukrzyzowanemu, a na niebiosach otrzymal korong nadziei.

Ton 3: Mtodzienczy przechodzac wiek, jak Bozy Pawel z wysoka przyjates
Bozy dar 1 okropnego wroga orezem krzyza zrzucile$, chwalo cesarzy,
Konstantynie apostole, za nas do modl si¢ do Chrystusa o zbawienie dusz
naszych.

Ton 4. Chwata Bogu $piewana jest przez zniszczalne wargi w dniu Bozej
pamigci Twojej, Konstantynie chwalebny, Ty bowiem okazates si¢ wspanialym
rycerzem stowa wiary, wySmiate$ oszukancze posagi bozkow 1 teraz potaczony
zostate$ ze Swiattoécia Trojcy, oswiecajac mysli nasze modlitwami Twoimi.

Chwala. Ton 5: Kos$ciot dzisiaj przyozdabia si¢ panowaniem Twoim,
weselac sig, 1 Twoja czcigodna pamig¢ godnie czci z chwala, wolajac: Raduyj sig,
ktory Pawtowi pozazdros$cites i1 krzyz Chrystusowy wziate$, 1 skruszyte$ sieci
wroga. Raduj si¢, godny wszelkiego szacunku i apostotlom réwny. Raduyj sie,
wiernych umocnienie 1 krolo6w mocna zabrato, Konstantynie btogostawiony. Nie

przestawaj modli¢ si¢ za nami do Pana, jako odwagg majacy, kr616w ozdobo.
I teraz. Teotokion $wieta.
Na stichownie stichery, ton 2:
Prosomion: Gdy z drzewa.

Pierwszy cesarz wsrod chrzescijan, Konstantyn, od Boga przyjat berto,
Tobie bowiem objawit si¢ w ziemi ukryty zbawczy znak, przez ktory wszystkie
narody poddates Rzymianom, or¢z majac niezwyci¢zony zyciodajnego krzyza,
btogostawiony, ktory przywiddt Ciebie do Boga naszego.

Stichos: Wywyzszylem wybranca z ludu mego. Znalaztem Dawida, stuge mego.



Zaiste blogostawione tono 1 uswigcone wnetrze, ktore Ciebie nosito,
cesarzu mitujacy pokoj, chrzescijan radosci, Konstantynie ukoronowany przez
Boga, chwalo Rzymian, wspomozycielu 1 obronco sierot i wdow, opieko
pokornych 1 niedostatecznie sprawnych, w utrapieniach ratunku, zaiste takze
bedacych w niewoli wybawienie.

Stichos: Przeto Bég Twdj, Boze, namascil ci¢ olejem radosci bardziej niz
wspolbiesiadnikéw twoich.

Pragnieniem 1 mitos$cia Chrystusowa zranione zostaty Matki stodkie pedy,
z gorliwoscia przyszta do Swigtego Syjonu, na miejsce $wigte, na ktorym
dobrowolnie ukrzyzowany zostal Zbawca nasz, aby zbawi¢ nas, gdzie krzyz
znalazlszy, radujac si¢ wotata: Chwata Temu, ktory dat mi krzyz, jak miatam
nadzieje.

Chwala. Ton 8: Swiatlo§¢ najjasniejsza, krolewska gwiazda niezachodzaca
od niewiary do wiary w Boga przeszia 1 przywiodta ludzi, aby ich uswigci¢, i
miasto, 1 znak krzyza na niebiosach widzac, ustyszata stamtad: W tym znaku
zwycigza] wrogdw Twoich! Stamtad przyjawszy rozumienie Ducha, jako kaptan
znany 1 krol olejem umocnite§ Kosciot Bozy, prawostawnych krolow ojcze,
ktorego relikwiarz uzdrowienia toczy, Konstantynie rowny Apostotom, modl sig

za dusze nasze.
I teraz. Teotokion Swicta.

Troparion, ton 8: Zobaczywszy na niebie znak Twojego krzyza 1
otrzymawszy, jak Pawel, powotanie nie od ludzi, Twodj apostol migdzy
cesarzami, Panie, w Twoje rece oddat cesarskie miasto. Zachowaj nas zawsze w
pokoju dzigki modlitwom Bogurodzicy, jedyny Przyjacielu czlowieka.

WK b3 WK b3 WK b3 KK b3 KK b3

NA JUTRZNI,

po: Bég i Pan, troparion §wicta, dwa razy. Chwala. Swietych. I teraz. Swicta.
Po pierwszej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 3:
Prosomion: Bozej wiary.

Stale$s si¢ nowym Dawidem, z wysoka przyjawszy rég krolestwa jako
tarcze Twoja, olejem bowiem Ducha namascit Ciebie chwalebnie zawsze
bedacy Pan 1 Stowo, skad przyjate$ berlo cesarskie, madry, btagajac o wielkie
mitosierdzie dla nas.

Chwala, i teraz. Teotokion: Bytas Boza arka Stowa, jedyna przeczysta Matko
Boza, ktora czystoscia anioty przewyzszytas, przeto mnie, bardziej od innych
bedacego prochem 1 skalanego cielesnymi grzechami, oczys¢ modlitw Twoich

wodami, dajac wielkie mitosierdzie, Czysta.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 3:
Prosomion: Anielskie.

Zraniony na krzyzu Stworca stonca i1 stworzen, Ciebie jako gwiazdg
jasniejaca z niebios gwiazdami przyciagnal, na Ciebie tez jako pierwszego
ztozyt wladze cesarska, przeto Ciebie wyslawiamy, Konstantynie wielce
pobozny, z Helena, matka madra w Bogu.



Chwala, i teraz. Teotokion: Przedwstepnie Gedeon opisal poczecie, a Dawid
mowit o narodzeniu Twoim, Bogurodzico, zstapito bowiem jak deszcz na runo
Stowo do tona Twego 1 zakwitlo bez nasienia, ziemio $wigta, Swiata zbawienie

Chrystusa Boga naszego, Laski Pelna.
Po polijeleju katyzma poetycka, ton 4:
Prosomion: Szybko uprzedz.

Stawna pamige¢ Twoja objawila si¢ nam, oswiecajac krance Swiata
swiatloScia poznania Boga, Konstantynie natchniony przez Boga, Ty bowiem
wsrod wladcow okazale$ si¢ wielce poboznym, Zakony Krola niebianskiego
zachowawszy, przeto modlitwami Twoimi wybaw nas z pokus.

Chwala, i teraz. Teotokion: Odnowitas, Czysta, Bozym zrodzeniem Twoim
zniszczala w zadzach 1 obumarla natur¢ zrodzonych z ziemi, 1 podniosta$
wszystkich ze $§mierci do Zzycia niezniszczalnego, przeto Ciebie godnie wszyscy

btogostawimy, Dziewico wystawiana, jak 1 przepowiedziatas.
Anabatmi, 1 antyfona, ton 4:

Od mlodosci mej liczne drgcza mnie pokusy, lecz sam wspomo6z mnie i
zbaw, Zbawco moj. Nienawidzacy Syjonu, bedziecie zawstydzeni przez Pana,
jak trawa w ogniu bedziecie wysuszeni.

Chwala, i teraz. Swigtym Duchem karmi si¢ wszelka dusza i wywyzsza w
czystos$ci, jasniejac troista jednos$cia swigtej tajemnicy.

Prokimenon, ton 4: Wywyzszylem wybranca* z ludu mego. Stichos: Przeto Bég Twaj,

Boze, namascit ci¢ olejem rados$ci bardziej niz wspolbiesiadnikow twoich. Wszystko, co oddycha.
Ewangelia wedtlug Jana, perykopa 36 (10, 9-16).

Mowi Pan: «Ja jestem brama. Jezeli ktos wejdzie przeze Mnie, bedzie
zbawiony, wejdzie 1 wyjdzie, 1 znajdzie pastwisko. Ztodziej przychodzi tylko po
to, aby kras¢, zabijac¢ 1 niszczy€. Ja przyszedtem po to, aby owce miaty zycie 1
miaty je w obfitosci. Ja jestem dobrym pasterzem. Dobry pasterz zycie swoje
oddaje za owce. A najemnik, ktory nie jest pasterzem i owce nie sa wlasnoscia
jego, widzac nadchodzacego wilka, porzuca owce 1 ucieka, a wilk je porywa i
rozprasza. Najemnik ucieka dlatego, ze jest najemnikiem 1 nie zalezy mu na
owcach. Ja jestem dobrym pasterzem i znam owce moje, a moje Mnie znaja. zna
Jak Mnie Ojciec, a Ja znam Ojca 1 zycie moje oddaje za owce. Mam takze inne
owce, ktore nie sa z tej owczarni. | te muszg przyprowadzi¢, i glosu mego

stucha¢ beda, 1 bedzie jedna owczarnia, 1 jeden pasterzy.

Psalm 50: Zmiluj si¢ nade mna, Boze.

Chwala. Dla modlitw przez Boga ukoronowanych cesarzy, o Milosierny, oczys$¢ liczne
grzechy nasze.

I teraz. Dla modlitw Bogurodzicy, o Milosierny, oczy$¢ liczne grzechy nasze.

Takze, ton 6: Zmiluj si¢ nade mng, Boze, wedlug wielkiego milosierdzia Twego i wedlug
mnostwa litoSci Twojej oczys$¢ nieprawosci moje.

Takze stichera: Pamig¢¢ poboznego Konstantyna zajasniata dzisiaj jako mirre
toczaca, Chrystusa bowiem zapragnawszy bozki odrzucit 1 Swiatyni¢ wznidst na
ziemi za nas ukrzyzowanemu, a na niebiosach otrzymal korong¢ nadziei.

Kanon $wigta na sze$¢ i $wigtych na osiem.
Kanon $wigtych. Ton 8:
Piesn 1



Hirmos: Wode przeszed! jak suchy lad i egipskiego zla uniknal, przeto Izraelita wolal:
Wybawicielowi i Bogu naszemu $piewajmy.

Jedyny niebieski Krélu, pokorna dusz¢ moja wyzwol teraz z panujacego
we mnie grzechu, modlitwami §wigtych Twoich.

Bedac mitosnikiem wyzszego krolestwa, blogostawiony Konstantynie,
Krolowi wszystkich 1 Wtadcy rozumem czystym uwierzywszy, postuzytes.

Oswieciwszy sig Swiattoécia Boza porzucita$ zaiste ciemnos$¢ niewiedzy,
madra w Bogu Heleno, szczerze stuzytas Krolowi wiekow.

Teotokion: Bramo Bozego wschodu, otworz mi bram¢ pokuty i od bram
smiercionosnego grzechu orgdownictwem Twoim wybaw mnie, Wtadczyni.

Katabasja Swicta.

Piesn 3

Hirmos: Niebieskiego kregu najwyzszy Stworco, Panie, i Ko$ciola zalozycielu, Ty mnie
umocnij w milos$ci Twojej, pragnien kresie, wiernych umocnienie, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Odptate niebieska otrzymac usilnie starales sig, przeto madrze w Bogu
poszedtes za przywotujacym Ciebie 1 ciemnos$¢ porzucites oszustwa, ojcze, 1
stales si¢ Swiecznikiem Ducha Bozego.

Przywarle§ do Chrystusa 1 w Nim zlozyle§ cala nadzieje,
Najczcigodniejsza, 1 $wigte Jego miejsce osiagnglas, na ktérym przeczyste meki
przecierpial wcielony Laskawca.

Zbawczy orgz, niezwycigzone zwycigstwo, chrzescijanska nadzieje, krzyz
czcigodny, z zawisci ukryty Ty odnalazta$, rozpalana Bozym pragnieniem,
pobtogostawiona przez Boga.

Teotokion: Odpadlem od obywatelstwa niebios, upodobnilem si¢ do
zwierzat 1 caly osadzony jestem, Przeczysta, przeto Ty, jako Rodzicielka

Sedziego, wybaw mnie z wszelkiego osadzenia i zbaw mnie.
Kontakion i ikos $wicta.
Katyzma poetycka, ton 8:
Prosomion: Madro$ci.

Zmysty skierowate$ na niebiosa 1 nawykiszy do pigkna gwiazd, od nich
tajemnie pouczony zostate§ przez Pana wszystkich, znak krzyza bowiem
zajasnial posrod gwiazd, gltoszac: W tym znaku zwycigzysz 1 bedziesz mocnym.
Otworzyly si¢ przeto oczy duszy Twojej, stowa przeczytale§ 1 nauczyles sig
znaku, Konstantynie czcigodny, médl si¢ do Chrystusa Boga, aby dat
odpuszczenie grzechow $§wigtujacym z mitoscia Swigta pamie¢ Twoja.

Chwala, i teraz. Teotokion: Madro$¢ 1 Stowo w Twoim tonie poczawszy bez
spalenia, Matko Boza, zrodzita§ Swiatu pokoju dawce 1 w objeciach nositas
noszacego wszystkich, karmiciela wszystkich 1 Stworce stworzen. Mdodl sie
przeto, najswigtsza Dziewico, 1 z wiara stawi¢ Ciebie, abyS wybawita mnie z
grzechow 1 w dniu Sadu, gdy mam stana¢ przed obliczem Stworcy mego,
Wiadczyni Dziewico czysta, wtedy okaz mi pomoc Twoja, wszystko bowiem
mozesz, co tylko zechcesz, opiewana przez wszystkich.

Piesn 4

Hirmos: Uslyszalem, Panie, o tajemnicy Twojej Opatrznosci, poznalem czyny Twoje i

wystawilem Twoje Bostwo.



7 niebios jak dawno temu Pawta, zlowit Ciebie Chrystus Pan,
Konstantynie, uczac Ciebie czczenia jedynego Krola.

Swietlistym znakiem Ciebie, blogostawiony, Chrystus Stofice o$wieca
gwiazdami i okazuje §wiecznikiem dla omroczonych.

I zwyczajami pelna milosci do Boga 1 czynami Bozymi godna
szczegolnego podziwu bytas, blogostawiona, przeto z wiara Ciebie stawimy.

Okazujesz teraz wiele lat ukryte Boze zwycigstwo krzyza, przez ktory
zostaliSmy zbawieni 1 z oszustwa demondéw wybawieni.

Teotokion: Dusz¢ moja oswie¢, omroczong grzechami, ktéra zrodzita$
Stonce Sprawiedliwosci, zawsze Dziewico.

Pie$n 5

Hirmos: Czuwajac od poranku wolamy do Ciebie, Panie: Zbaw nas, Ty bowiem jestes
Bogiem naszym, poza Toba innego nie znamy.

Czuwates od poranku dla niezachodzacego Stonca 1 Wiadcy, madry w
Bogu cesarzu, i zostale$ napetniony Swiatloscia.

Mitos¢ 1 doskonate mitosierdzie noszac jak purpurg, teraz zamieszkatas w
krélestwie niebios.

Potaczyta$ si¢ z bezcielesnymi chorami, Heleno, dobrze czyniac Bogu
czynami Twoimi pelnymi cnot.

Teotokion: Dziewico, dusz¢ moja oczys$¢, skalana rozkoszami cielesnymi, z
podstepu weza.

Pies$n 6
Hirmos: Modlitwe wyleje przed Panem i Jemu opowiem troski moje, albowiem pelna jest

zla dusza moja i Zycie moje przyblizylo si¢ do otchlani, przeto modle si¢ jak Jonasz: Wyprowadz
mnie, Boze, ze zniszczenia.

Zgromadzitle§ Boga noszacych w sercu ojcow, chér stawny 1
btogostawiony, 1 przez niego umocnile§ strwozone serca wszystkich,
Konstantynie, aby stawili jednej czci zrodzone Stowo 1 wspoéttronujace.

Uwierzywszy w Pana zywego, ktory wszystkim okazuje milosierdzie,
odrzucitas stuzenie obrzydlym i pelnym marnosci bozkom, i przyj¢tas z radoscia
krolestwo niebieskie, Heleno.

Dtonia Twoja karmieni, Stowo, odrzucili gigboka ciemnos¢ niewiedzy 1
burz¢ okropnego bezboznictwa, w Tobie panujac, 1 radujac si¢ zostali
przyprowadzeni do cichej przystani poboznosci.

Teotokion: Ulecz nieuleczone z gniewu 1 przez ukaszenie Ztego okropnie
zranione serce moje, Dziewico, 1 uczyn godnym Twego uzdrowienia, 1 zbaw
mnie, w Tobie majacego nadzieje, modlitwami Twoimi, Przeczysta.

Kontakion, ton 3: Konstantyn z matka Helena dzisiaj krzyz ukazuja,
drogocenne drzewo: niewierzacym na hanbe, wierzacym za$ jako orez na
nieprzyjaciot, dla nas bowiem ukazat si¢ znak wielki 1 w bitwie grozny.

Tkos: Uczciymy, wierni, Konstantyna z matka, albowiem oni tez ustyszeli
stowa Dawida, z cedru, jodly i cyprysa trojczesciowy poznali krzyz, na ktorym
nastapita zbawcza $mieré. Wszystko przedstawiwszy Zydom, przygotowalas$ sie
do pokazania ludziom wielkiego usprawiedliwienia, ukrytego z ich zawisci 1



nienawisci, 1 znalazlszy krzyz okazata§ go, przeto stal si¢ dla wszystkich
noszacych go zbawczym or¢zem 1 niezwyciezonym, znakiem wielkim 1
groznym w bitwach.

Pie$n 7

Hirmos: Dzieci hebrajskie w piecu odwaznie zdeptaly plomien i ogien zamienily w rose,
wolajac: Blogostawiony jestes, Panie Boze, na wieki.

Twoje nakazy zachowujac, poddal si¢ Zakonowi Twemu Konstantyn,
przeto zrzucil pulki nieprawos$¢ czyniacych, wolajac do Ciebie: Panie Boze,
btogostawiony jestes.

Drzewo, ktore wszystkich wyprowadzilo z jamy zguby, z zawisci ukryte
nam znalazta$, grzebiac na wieki demony zguby.

Czynami Bozymi zbudowalas w sercu Twoim swiatyni¢ Bogu, Heleno, 1
Swiatyni¢ Swigta dla Niego zbudowalas na miejscu, gdzie podjat dla nas
przeczyste cierpienia.

Teotokion: Wola moja grzeszac 1 zniewolony przez niestosowne zwyczaje,
przybiegam teraz do zwyktego mitosierdzia Twego, zrozpaczonego zbaw mnie,
przeczysta Bogurodzico.

Piesn 8

Hirmos: Siedmiokroé¢ rozpalil piec chaldejski przesladowca z wrogosci dla poboznych,
mocg za$ lepsza zbawieni widzac to, do Stwoércy i Wybawiciela wolali: Dzieci blogostawcie,
kaplani zaspiewajcie, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Jak purpura przyodziates si¢ mitosierdziem, chwalebny, 1 jak chlamida
dobra taskawoscia, korona ozdobiony zostate$, cnot doskonalych rozumem, i
odszedtes z ziemi do wyzszego krolestwa, wotajac: Kaptani blogostawcie,
ludzie wywyzszajcie Chrystusa na wieki.

Wesela si¢ widzac Ciebie z synem Twoim madrym, stawna Heleno, w
krélestwie Bozym, Chrystusa wielbimy, ktory okazat nam Wasze czcigodne
swigto, bardziej od promieni stonecznych nas o§wiecajace, z wiarg wotajacych:
Ludzie wywyzszajcie Chrystusa na wieki.

Jakze cudowne jest pragnienie Twoje 1 zwyczaj Bozy, stawna Heleno,
chwato niewiast! Dotarlas bowiem do miejsc czcigodnej meki 1 ozdobitas je
pigknymi §wiatyniami dla Wiadcy wszystkich, wotajac: Ludzie wywyzszajcie
Chrystusa na wieki.

Teotokion: O§wie¢ oczy duszy mojej, Bogurodzico, oslepione licznymi
grzechami, btagam Ciebie, rozum moj otocz pokojem i serce strwozone przez
rozliczne rozkosze, 1 zbaw mnie, wotajacego: Kaptani btogostawcie, ludzie
wywyzszajcie Czysta na wszystkie wieki.

Piesn 9

Hirmos: Ulgklo si¢ tego niebo i ziemi zadziwily si¢ krance, albowiem Bég objawil si¢
ludziom w ciele i lono Twoje wigksze bylo od nieba, przeto Ciebie, Bogurodzico, chéry aniolow i
ludzi wywyzszaja.

Gréb, w ktérym spoczywa $wigta 1 czcigodne ciato Twoje, Konstantynie,
zorze Bozych uleczen toczy zawsze przystepujacym w czystosci, odpgdzajac
ciemnos$¢ zadz rozlicznych 1 Swiatloscia niezachodzaca oswiecajac tych, ktorzy
Ciebie stawia.



Swiecie zakonczytas zycie Twoje i ze §wigtymi teraz zamieszkatas, bedac
napelniona uswigceniem i o§wieceniem, przeto zawsze toczysz rzeki uzdrowien
1 spalasz zadze, Heleno btogostawiona, i poisz dusze nasze.

Niesmiertelny 1 niemajacy poczatku Krol uczynil godnym wyzszego
krélestwa tych, ktorych dawno temu usprawiedliwil na ziemi, aby rzadzili,
Panie, gdyz umitowali czysto$¢, Heleng §wigta 1 wielkiego Konstantyna, dla ich
modlitw ulituj si¢ nad wszystkimi.

Teotokion: Krola wszystkich 1 Stworce poczetas 1 zrodzitas, Dziewico, 1
teraz jako Krolowa stoisz po prawicy Jego, Czysta, przeto blagam Ciebie, abys$
wybawita mnie w godzinie Sadu z losu stojacych po lewicy 1 polaczyta z
owcami stojacymi po prawicy.

Fotagogikon:
Prosomion: Niewiasty, uslyszcie.

Zaiste okazaliscie si¢ S$wiecznikami, ktore o$wiecily cala ziemig,
ukoronowani przez Boga Konstantynie 1 Heleno stawna, przeto stawimy w
piesniach Chrystusa, ktory was wywyzszyl, przedziwnego wsrdd swigtych.

Chwata. Nie od ludzi otrzymate§ wiladze cesarska, ale z taski Bozej,
Konstantynie Wielki z matka, z niebios o$wiecony ujrzates krzyza Boze
zwycigstwo, ktorym pokonawszy wrogdw, zniszczytes oszustwo bozkow, a w

Swiecie umocnite$ prawostawna wiarg.
I teraz. Teotokion Swigta.
Na chwalitnie stichery swigta, a takze $wigtych, ton &:
Prosomion: O, przestawny cud!

Raduj si¢, Konstantynie madry, prawostawia zrodto, napetniajacy zawsze
stodkimi wodami caly $wiat. Raduj sig, korzeniu, z ktorego wyrdst owoc
karmiacy Koscidl Chrystusowy. Raduj sig, chwato krancow ziemi, pierwszy z
chrzes$cijanskich wtadcow. Raduj sig, radosci wiernych.

Ten, ktéry kroluje nad stworzeniem, przewidziat pokorne serce Twoje,
madry, stowem lowi Ciebie, trzymanego w niewiedzy, 1 o§wieciwszy Twoje
mys$li rozumieniem poboznos$ci, okazal Ciebie §wiatu pelnym Swiattosci jak
stonce, promieniujacego chwalebnie Bozymi czynami.

Nauki Panskie przyjawszy jak ziemia wybrana, Chwalebna, czynéw cnoty
owoce przyniostas, karmiac mysli nasze, upodobnieniem si¢ do obywatelstwa
Twego, Heleno madra, przeto z radoscia swigtujemy dzisiaj uroczyscie pamigc¢
Twoja.

Olejem radosci, Chryste, Twoich wspolnikow Konstantyna 1 Heleng
chwalebnie namasciles, ktorzy znienawidzili oszustwo 1 zapragngli pigkna
Twego, przeto uczynites ich godnymi krolestwa Twego niebieskiego, poboznie
najpierw na ziemi, Stowo krélujacych, na znak Two;.

Chwala. Ton 8. Metodego patriarchy: Krol krolow 1 Bég obﬁtymi darami
upigkszyl godnie sam z niebios jak Pawta stawnego znakiem krzyza Ciebie,
Konstantynie ztowil, mowiac: Tym znakiem zwyci¢zaj wrogdéw Twoich.
Zyskawszy go z matka madra w Bogu 1 znalazlszy, jak 1 pragnate$, moca krzyza
zmusite§ wrogéw do ucieczki. Mddl si¢ z matka Twoja za prawostawnych



krolow 1 wojsko Chrystusa mitujace, 1 za wszystkich sprawujacych z wiara
pamie¢ Twoja, do jedynego Przyjaciela cztowieka, aby$Smy zostali wybawieni z
wszelkiego gniewu.

I teraz. Teotokion $wieta.

Wielka doksologia.

NaLiturgii Blogostawienstwa i z kanonu swigta kolejna piesn oraz z kanonu §wigtych
piesn szosta.

Prokimenon, ton 8: Na cala ziemi¢ rozejdzie si¢ ich gloszenie* i az do krancow ziemi ich
stowa. Stichos: Niebiosa glosza chwale Boza, dzielo rak Jego obwieszcza firmament.

Czytanie Listu $wietego Apostola Pawla do Galatéw, perykopa 200 (1, 11-19)

Bracia, o$wiadczam wam, ze gloszona przeze mnie Ewangelia nie jest
wymystem ludzkim. Nie otrzymatem jej bowiem ani nie nauczylem si¢ od
jakiego$ czltowieka, lecz objawil mi ja Jezus Chrystus. StyszeliScie przeciez o
moim postgpowaniu ongi$, gdy jeszcze wyznawalem judaizm, jak z niezwykta
gorliwo$cia zwalczatem Kosciot Bozy 1 usitowalem go zniszczyé, jak w
zarliwosci o judaizm przewyzszatem wielu moich rowiesnikow z mego narodu,
jak bylem szczegolnie wielkim zapalencem w zachowywaniu tradycji moich
przodkow. Gdy jednak spodobato si¢ Temu, ktéry wybral mnie jeszcze w tonie
matki mojej 1 powotal taska swoja, aby objawi¢ Syna swego we mnie, bym
Ewangeli¢ o Nim glosit poganom, natychmiast, nie radzac si¢ ciata 1 krwi, ani
nie udajac si¢ do Jerozolimy, do tych, ktorzy apostotami stali si¢ pierwej niz ja,
skierowatem si¢ do Arabii, a po6zniej znowu wrocitem do Damaszku. Nastepnie,
trzy lata pozniej, udatem si¢ do Jerozolimy dla zapoznania si¢ z Kefasem,
zatrzymujac si¢ u niego tylko pigtnascie dni. Sposrod za$ innych, ktérzy naleza
do grona Apostotow, widziatem jedynie Jakuba, brata Panskiego

Jesli $wigto wypadnie w okresie Pig¢dziesiatnicy, to czytamy:
Czytanie Dziejow Apostolskich, perykopa 49 (26, 1-5. 12-20).

W owym czasie Agryppa powiedzial do Pawla: «Wolno ci mowi¢ w
swojej obronie». Wtedy Pawel wyciagnawszy r¢k¢ rozpoczal mowe obronna:
,2Uwazam to za szczgScie, ze moge dzisiaj broni¢ si¢ przeciwko wszystkim
zarzutom, jakie stawiaja Zydzi, przed toba, krolu Agryppo, ktory najlepiej znasz
wszystkie zwyczaje i spory Zydéw. Dlatego prosze, wystuchaj mnie cierpliwie!
Wszyscy Zydzi znaja moje zycie. Od poczatku uptywalo ono wsréd mego
narodu w Jerozolimie. Wiedza o mnie od dawna — Gdybyz chcieli za§wiadczy¢!
— ze zylem wedlug zasad najsurowszego stronnictwa naszej religii jako
faryzeusz. Tak jechalem do Damaszku z upowaznienia 1 z polecenia
najwyzszych kaptanow. W potudnie podczas drogi ujrzatem, o krélu, §wiatlo z
nieba, jasniejsze od stonca, ktore ogarngto mnie 1 moich towarzyszy podrdzy.
Kiedysmy wszyscy upadli na ziemig, ustyszatem glos, ktory mowit do mnie po
hebrajsku: "Szawle, Szawle, dlaczego Mnie przesladujesz? Trudno ci wierzgac
przeciwko oscieniowi". "Kto jestes, Panie?" — zapytatem. A Pan odpowiedziat:
"Ja jestem Jezus, ktorego ty przesladujesz. Ale podnies$ si¢ 1 stan na nogi, bo
ukazatem si¢ tobie po to, aby ustanowi¢ ci¢ stuga i1 $wiadkiem tego, co
zobaczyles, 1 tego, co ci objawig. Obronig ci¢ przed ludem 1 przed poganami, do
ktorych cig posytam, aby$ otworzyt im oczy 1 odwrdcit od ciemnosci do $wiatta,
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od wladzy szatana do Boga. Aby przez wiar¢ we Mnie otrzymali odpuszczenie
grzechow 1 dziedzictwo ze $wigtymi". Temu widzeniu z nieba nie mogltem si¢
sprzeciwi¢, krolu Agryppo! Lecz nawolywalem najprzéd mieszkancoéw
Damaszku 1 Jerozolimy, a potem calej ziemi judzkiej, 1 pogan, aby pokutowali 1
nawrdcili si¢ do Boga, 1 petnili uczynki godne pokuty”.

Alleluja, ton 1: Wywyzszylem wybranca z ludu mego.* Znalaztem Dawida, sluge mego.
Stichos: Panie, krol si¢ weseli si¢ moca Twoja.

Czytanie Swietej Ewangelii wedlug Jana, perykopa 35 (19, 1-9).

Mowi Pan: «Zaprawde, zaprawde, méwie wam: Kto nie wchodzi do
owczarni przez brame, ale wdziera si¢ inna droga, ten jest zlodziejem i
rozbdjnikiem. Kto jednak wchodzi przez bramg, jest pasterzem owiec. Temu
otwiera odzwierny, a owce stuchaja glosu jego, wola swoje owce po imieniu 1
wyprowadza je. A gdy owce swoje wyprowadzi, idzie przed nimi, a owce za
nim ida, gdyz znaja glos jego. Za obcym natomiast nie pojda, lecz uciekna od
niego, bo nie znaja gltosu obcych». Te¢ przypowies¢ opowiedziat im Jezus, lecz
oni nie zrozumieli tego, co im mowit. Znowu wigc powiedzial do nich Jezus:
«Zaprawde, zaprawdg, mowi¢ wam: Ja jestem brama owiec. Wszyscy, ktorzy
przyszli przede Mna, sa zlodziejami i rozbojnikami, lecz nie postuchaty ich
owce. Ja jestem brama. Jezeli kto§ wejdzie przeze Mnie, bgdzie zbawiony,
wejdzie 1 wyjdzie, 1 znajdzie pastwisko».

Koinonikon: Na calg ziemie rozejdzie si¢ ich gloszenie i az do krancéw ziemi ich slowa. Alleluja.

Niech bedzie wiadomym: Jesli wspomnienie §wigtego cesarza Konstantyna wypadnie w
czwartek Wniebowstapienia lub w niedzielg siodma, Swigtych Ojcow, to nabozenstwo przebiega tak

samo, jak swigtego Jana Teologa.
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