PENTEKOSTARION,
czyli Pi¢édziesigtnica,
z Bogiem Swietym, zawierajacy odpowiadajace jemu obrzedy.

W SWIETA I WIELKA NIEDZIELE PASCHY.

O weczesne] godzinie paraeklezjarcha, po otrzymaniu btogostawienstwa od przetozonego,
wychodzi 1 uderza w wielki dzwon dos¢ dtugo. Nastepnie wchodzi do $wiatyni 1 zapala wszystkie Swiece
oraz lampy, a takze przygotowuje dwa naczynia z ptonacymi weglami i wktada do nich duzo wonnego
kadzidta. Jedno z tych naczyn stawia posrodku cerkwi, a drugie w §wigtym prezbiterium, aby cata cerkiew
napehita sie¢ wonnym dymem. Przetozony wchodzi do $wigtego prezbiterium z kaplanami i diakonami
oraz zaktada wszystkie szaty liturgiczne. Nastgpnie rozdaje braciom $wiece i bierze czcigodny krzyz, a
diakon bierze kadzielnicg. Jeden z kaptanow bierze swigta Ewangelig, a drugi ikon¢ Zmartwychwstania
Chrystusa i staje twarza ku zachodowi. Zamyka si¢ bramg cerkiewna, ktora jest ku zachodowi. Przetozony
z kaplanami wychodzi do narteksu przez pdinocna brame, poprzedzany przez diakondéw z dwoma
$wiecami i oba chéry, $piewajace stichere, ton 6:

Zmartwychwstanie Twoje, Chryste Zbawco, aniotowie $piewaja na

niebiosach, i nam na ziemi pozwol, czystym sercem Ciebie stawic.

Takze uderzaja we wszystkie dzwony 1 bija dlugo. Po wejsciu do narteksu niosacy Ewangeli¢ 1
ikong staja twarza ku zachodowi, jak wskazano to wczesniej. Przelozony bierze od diakona kadzielnicg w
prawa reke, krzyz natomiast w lewa, 1 okadza ikony, chory i braci. Diakon natomiast nosi przed nim
plonaca $wiecg. Wszyscy bracia stoja trzymajac swoje swiece, z uwaga modlac si¢ w sobie i sktadajac
dzigkczynienie Chrystusowi Bogu naszemu, ktory ze wzgledu na nas ucierpiat i zmartwychwstat. Po
skonczeniu okadzania przetozony przechodzi przed wielka brame cerkwi i okadza diakona, ktory
poprzedzal go ze $wieca. Wtedy diakon bierze kadzielnice z reki przelozonego i okadza samego
przetozonego. Przelozony znowu bierze kadzielnice, staje przed brama cerkwi, patrzac ku Wschodowi, i
znaczy znakiem krzyza, czynionym kadzielnica, zamknigta brame, trzymajac w lewej rece czcigodny
krzyz, a trzymajacy $wiece stoja po jego obu stronach.

I donos$nie ogtasza:

Chwata Swigtej 1 Wspotistotnej, 1 Zyciodajnej, 1 Niepodzielnej Trojcy, w
kazdym czasie, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

A my odpowiadamy: Amen.

Przetozony z pozostatymi duchownymi zaczyna dono$nie $piewac ten troparion, ton 5:

Chrystus powstal z martwych, $miercia podeptat $mieré, 1 bgdacym w

grobach zycie dal.
My tez $piewamy podobnie, z rozrzewnieniem.
Troparion ten przelozony $piewa trzy razy i my tez trzy razy.
Takze przelozony mowi stichosy:

Pierwszy stichos: Niech powstanie Bdg, i rozprosza si¢ wrogowie Jego, i niech
pierzchaja przed obliczem Jego ci, ktérzy Go nienawidza.

Po kazdym stichosie $piewamy troparion Chrystus powstat z martwych, caty jeden raz.

Drugi stichos: Jak dym si¢ rozwiewa, tak niech si¢ rozwieja, jak wosk si¢
rozptywa przy ogniu.

Trzeci stichos: Tak niech zging przed obliczem Boga grzesznicy, a sprawiedliwi
niechaj si¢ rozraduja.



Czwarty stichos: Oto dzien, ktory uczynit Pan, radujmy si¢ w nim i weselmy.

Chwata. Chrystus powstat z martwych, jeden raz.

I teraz. Chrystus powstat z martwych, jeden raz.

Przetozony $piewa wyzszym glosem: Chrystus powstat z martwych, $miercia
podeptal §mier¢. I otwiera sig brame.

Przetozony wchodzi z czcigodnym krzyzem, poprzedzany przez niosacych dwie §wiece, a bracia
$piewaja: I deqcym w grobach Zycie dal. Uderza si¢ takze we wszystkie dzwony.

Przetozony wchodzi z kaptanami do §wigtego prezbiterium. Diakon odmawia wielka ektenie: W
pokoju do Pana modlmy sig. Ekfonesis: Albowiem Tobie przynalezy wszelka chwata,
cze$¢ 1 pokton, Ojcu 1 Synowi, 1 Swigtemu Duchowi, teraz 1 zawsze, 1 na wieki
wiekow.

Przetozony zaczyna kanon, poemat kyr Jana z Damaszku. Ton 1. Hirmosy $piewamy cztery razy,
a tropariony dwanascie, z refrenem: Chrystus powstal z martwych. [ znowu kazdy choér hirmos. Na
koncu chory schodza sig i jako katabasje¢ $piewaja hirmos, a po nim caly troparion: Chrystus powstal z
martwych, trzy razy. Kazda piesn zaczyna przetozony, a po nim kolejno $piewa chor lewej lub prawej
strony. I okadza przetozony na poczatku kanonu $wigte ikony, oba chory i braci. Po kazdej pie$ni jest
mata ektenia poza prezbiterium, a ekfonesis wyglasza kaptan w prezbiterium. Po pierwszej piesni §piewa
prawa strona, a po trzeciej pie$ni lewa, i tak dalej we wszystkich pie$niach.

KANON. Ton 1.
Piesn 1

Hirmos: Zmartwychwstania dzien! Rozjasnijmy twarz, ludy! Pascha, Panska Pascha! Ze

$mierci do Zycia, i z ziemi do nieba, Chrystus Bog nas wiedzie, hymn zwyciestwa nucacych.
Stichos: Chrystus powstal z martwych!

Oczys$¢my zmysty a ujrzymy Chrystusa jasniejacego w niedostgpnym swietle
swego Zmartwychwstania i uslyszymy wyraznie jak méwi ,,Radujcie si¢” nam,
hymn zwycigstwa nucacym.

Niebiosa niechaj godnie si¢ wesela si¢ 1 ziemia niech si¢ raduje, niech
swigtuje Swiat caly, widzialny 1 niewidzialny, albowiem Chrystus, rado$¢ wieczna,
Zmartwychwstat.

Takze ektenia i ekfonesis: Albowiem Twoje jest panowanie, i Twoje jest krélestwo, i moc, i
chwala, Ojca i Syna, i Swigtego Ducha, teraz i zawsze i na wieki wiekow.

Pie$n 3

Hirmos: PrzyjdZcie, pijmy wigc napéj nowy, nie z jalowej skaly cudownie wywiedziony, lecz
zrodlo tryskajace z grobu Chrystusa, ktére nas umacnia.

Dzisiaj wszystko jasnosci jest pelne niebo 1 ziemia i otchtan cala. Niech wigc
cate stworzenie rados$nie $wigtuje Zmartwychwstanie Chrystusa, w ktorym sig
umacnia.

Weczoraj bytem, Chryste, pogrzebany z Toba, a dzisiaj powstaje¢ z Toba
powstajacym, wczoraj z Toba na krzyzu, a dzisiaj, o Zbawco, uwielbij mnie z soba
w Twym swigtym krolestwie.

Takze ektenia i ekfonesis: Albowiem Ty jestes Bogiem naszym, i Tobie chwal¢ oddajemy,

Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.
Hypakoe, ton 4:

Niewiasty od Marii uprzedzily poranek 1 znalazly kamien odwalony od



grobu, 1 uslyszaly od Aniota: ,,Dlaczego bedacego w wiecznej $wiattosci wsrod
umartych szukacie jako cztowieka? Widzicie grobowe przepaski, idzcie wige 1
gloScie $wiatu, ze Pan powstal, niszczac $mier¢, jest bowiem Synem Bozym,
zbawiajacym rodzaj ludzki”.

Czytanie z Grzegorza Teologa, ktore ma poczatek: Stang na mojej strazy. Po czytaniu znowu
bracia zapalaja $wiece.

Piesn 4

Hirmos: W Boskiej strazy niechaj stanie z nami Habakuk, Boski méwca, i niech nam pokaze
aniola jasniejacego i méwiacego wyraznie: Dzisiaj Swiatu zbawienie, bo Chrystus powstal jako
wszechwladny.

Ukazatl si¢ Chrystus jak maz, co otwiera dziewicze, nietknigte tono. Jako
sSmiertelny Barankiem si¢ zwie, jako nieskalany od zmazy jest wolny — nasza
Pascha — Bogiem prawdziwym 1 doskonatym nazwany.

Jak jednoroczny baranek, wieniec btogostawienstwa, Chrystus za nas
wszystkich sam si¢ ofiarowat — Pascha na win oczyszczenie — i na nowo z grobu
zabtysto nam pigkne Stonce Sprawiedliwosci.

Dawid, praojciec Bozy, przed arka zacieniong tanczyt skaczac z radosci. A
my, lud Bozy $wigty, widzac wypehienie dawnych znakow radujmy si¢ w Bogu,
bo Chrystus powstat jako wszechwtadny.

Ektenia i ekfonesis: Albowiem jestes Bogiem Dobrym, Przyjacielem czlowieka, i Tobie chwale
oddajemy, Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.

Piesn 5

Hirmos: Powstanmy wigc ze snu o szarym $witaniu, zamiast wonnoS$ci hymn nasz ofiarujmy
Wiadcy, a Chrystusa, Slonce Sprawiedliwosci, Zycie powstajace dla wszystkich ujrzymy.

Gdy ci, co byli zakuci w piekielne okowy, ujrzeli niezmierzone Twoje
mitosierdzie, spieszyli stopa radosna ku Twojej swiattosci, Chryste, wystawiajac
Pasche¢ wiekuista.

Z pochodniami w dtoniach wyjdzmy na spotkanie Chrystusa wychodzacego
z grobu jak Oblubieniec 1 Swigtujmy pospotu z szeregami mitosnikow Swigta,
wystawiajac Pasche wiekuista.

Ektenia i ekfonesis: Albowiem u$wigcone jest i pelne chwaly najczystsze i najwspanialsze imie
Twoje, Ojca i Syna, i Swietego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.

Piesn 6

Hirmos: Zstapile§ w otchlanie ziemi i bramy wieczne skruszyles, a tych, co byli zamknigci,
uwolniles, Chryste, i trzeciego dnia, jak prorok Jonasz z wnetrza ryby, wyszedles$ z grobu.

Pieczgci nietknigte zachowate$, Chryste, wychodzac z grobu, jak nie
naruszyte$ dziewictwa, kiedys si¢ rodzit, 1 otworzyte§ nam rajskie podwoje.

Zbawicielu moj! Ty$ ofiara zywa, ktorej nie zdotano zabi¢ na zawsze. Jako
Bég ochoczo sam siebie Ojcu ofiarujac wskrzesiteS z soba caly rod Adama,

powstajac z grobu.

Ektenia i ekfonesis: Ty bowiem jeste§ Krolem pokoju i Zbawcg dusz naszych, i Tobie chwale
oddajemy, Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.

Takze kontakion, ton 8 (Gdy do grobu zstapites, o Niesmiertelny, wtedy

zniszczyte§ moc otchtani, 1 powstates jako zwycigzca, Chryste Boze, niewiastom



niosacym wonnos$ci gloszac: ,,Radujcie si¢!” I Twoim apostotom pokd) dates,
upadlym dates Zmartwychwstanie.

Ikos: Przed stonicem niegdy$ Stofice zstapilo do grobu, uprzedzajac za$
poranek 1 poszukujac dnia, dziewice niosace wonnosci wotaty jedna do drugiej: ,,0,
przyjaciotki! Chodzcie, namascimy wonnos$ciami cialo zyciodajne 1 pogrzebane,
cialo wskrzeszajace upadlego Adama, lezace w grobie! Idzmy, wzruszone jak
magowie, 1 poklonmy sig¢, 1 przynieSmy wonnosci jako dar, lezacemu nie w
pieluszkach, ale owinigtemu w calun, 1 zaplaczmy, 1 zawolajmy: O, Wiadco!

Powstan, upadlym daj zmartwychwstanie!
Synaksarion:
Dzisiaj Swietujemy zyciodajne Zmartwychwstanie Pana i Boga i Zbawiciela naszego Jezusa
Chrystusa.
Stichos: Chrystus zstapil, aby samemu walczy¢ z otchlania,
Skad wyprowadzil wielu wi¢Zzniéw, owoc swego zwyciestwa.
Jemu niech bedzie chwala i potega na wieki wiekow. Amen.

Zmartwychwstanie Chrystusa zobaczywszy, poklonmy si¢ swigtemu Panu
Jezusowi, jedynemu bezgrzesznemu. Krzyzowi Twemu klaniamy sig, Chryste, 1
Swigte Zmartwychwstanie Twoje Spiewamy i stawimy. Ty bowiem jeste§ Bogiem
naszym, oprocz Ciebie innego nie znamy, Imi¢ Twoje przyzywamy. PrzyjdzZcie,
wszyscy wierni, poktonmy si¢ Swigtemu Zmartwychwstaniu Chrystusa, oto
bowiem przez krzyz nadeszta rado$¢ dla catego §wiata. Zawsze blogostawiac Pana,
Spiewamy Jego Zmartwychwstanie, albowiem znoszac cierpliwie ukrzyzowanie,
Smiercia zniszczyt Smier€ (trzy razy).

Powstal Jezus z grobu, jak i1 przepowiedzial, dat nam zywot wieczny, 1
wielkie mitosierdzie (trzy razy).

Piesn 7

Hirmos: Ten, co mlodziencéw z pieca ognistego wyrwal, sam stawszy si¢ czlowiekiem cierpi
jako $miertelnik, a przez swa meke wszystko co Smiertelne oblokl niezniszczalnosci chwala, jedyny
blogostawiony ojcow Bog i najchwalebniejszy.

Niewiasty pobozne z wonnos$ciami pobiegly za Toba 1 w placzu szukaty Cig
jak $miertelnego, z rado$cia pokton oddaty Zyjacemu Bogu i tajemnice Paschy
uczniom Chrystusa zwiastowaty.

Swietujmy $mierci u$miercenie, piekta obalenie i zycia wiecznego poczatek,
a tanem radosnym i hymnem wychwalajmy Sprawcg, jedynego blogostawionego
ojcéw Boga najchwalebniejszego.

Jak $wigta 1 uroczysta jest ta noc zbawienia, jasna zwiastunka promiennego
dnia Zmartwychpowstania, w niej $wiatlo§¢ bezczasowa z grobu cieles$nie

wszystkim zaja$niata.
Ektenia 1 ekfonesis: Niech bedzie blogostawione i wyslawione panowanie krélestwa Twego,
Ojca i Syna, i Swietego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.
Piesn 8
Hirmos: Dzien ten dniem S$wigtym nazwano, pierwszym tygodnia, Kroélowa i Pania,
wszystkich §wigt §wigtem, uroczystosci uroczystoscia, w ktorej blogostawimy Chrystusa na wieki.



Bierzmy nowy owoc Winogradu, Boska rado$§¢ w tym dniu uroczystym
Zmartwychwstania Chrystusa, Jego krolestwo swigte 1 chwalmy Go hymnem jako
Boga na wieki.

Syjonie, podnie$ oczy, i1 spojrzyj dokota! Oto przyszty do Ciebie Bogiem
oswiecone jak pochodnie, z zachodu, z p6inocy, od morza i ze wschodu twe dzieci,

chwalac w Tobie Chrystusa na wieki.
Triadikon:

Ojcze Wszechwladny, Stowo 1 Duchu! Jedna naturo w trzech istniejaca
osobach, Przeistotna, Przeboska! W Tobie jesteSmy ochrzczeni 1 Ciebie

btogostawimy na wszystkie wieki.

Ektenia i ekfonesis: Albowiem blogostawione jest imi¢ Twoje, i wyslawione jest Twoje
kroélestwo, Ojca i Syna, i Swietego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.

Stichos 9 piesni: Wyslawia dusza moja powstalego z grobu po trzech dniach, Chrystusa,
Dawce Zycia.

Hirmos 9 pieéni:

Zajas$niej, zajasniej, Jerozolimo Nowa! Bo chwala Panska w Tobie powstala. Tancz teraz i

wesel sig, Syjonie, a Ty, o Swigeta Bogurodzico, raduj si¢ w Zmartwychwstaniu Twego Syna.
Drugi choér §piewa ten sam stichos i hirmos.

Takze pierwszy chor $piewa drugi stichos: Wywyzsza dusza moja, dobrowolnie cierpiacego i

pogrzebanego, i Zmartwychwstalego z grobu po trzech dniach. | hirmos: Zajasniej, zajasniej.
Drugi chér §piewa ten sam stichos i hirmos.

Takze pierwszy chor $piewa trzeci stichos: Chrystus, Nowa Pascha, zywa ofiara, Baranek
Bozy, ktéry wzial grzechy §wiata.

Drugi choér §piewa ten sam stichos i hirmos.

Takze pierwszy chor Spiewa czwarty stichos 4: Aniol zawolal do Laski Pelnej: Czysta
Dziewico, raduj si¢! I znowu wolam: Raduj si¢! Twoéj Syn powstal z grobu po trzech dniach i
martwych podzwignal, ludzie weselcie sig!

Drugi chér §piewa ten sam stichos i hirmos.
[ pozostatych osiem stichosow $piewaja pojedynczo z hirmosem.

Stichos 5: Zasnawszy, podzwignales martwych od wieku, krélewsko ryczacy lew z pokolenia
Judy.

Stichos 6: Magdalena Maria przybiegla do grobu, i Chrystusa zobaczywszy, wzi¢la Go za
ogrodnika.

Stichos 7: Ja$niejacy Aniol zawolal do niewiast: Przestancie plaka¢, Chrystus bowiem
Zmartwychwstal.

Stichos 8: Chrystus Zmartwychwstal, podeptal $mieré, i martwych podZwignal, ludzie
weselcie sie.

Stichos 9: Dzisiaj weseli si¢ cale stworzenie, i raduje si¢, Chrystus bowiem Zmartwychwstat i
zniewolil pieklo.

Stichos 10: Dzisiaj Wladca zniewala otchlan, wyprowadza wi¢zniow od wiekow spetanych.

Stichos 11: Wywyzsza dusza moja panowanie niepodzielnego Boga w Trzech Osobach.

Stichos 12: Raduj sie, Dziewico, raduj si¢! Raduj si¢, Blogostawiona! Raduj sie,
Najchwalebniejsza! Twoj Syn Zmartwychwstal bowiem z grobu po dniach trzech.

Na koncu pierwszy chor znowu $piewa pierwszy stichos i hirmos.

Takze oba chory schodza si¢ razem, $piewaja hirmos 1 troparion: Chrystus powstal z martwych,

$miercia podeptal Smier¢, i bedacym w grobach zycie dal, trzy razy.
Piesn 9
Hirmos: Zaja$niej, zajasniej, Jerozolimo Nowa! Bo chwala Panska w tobie powstala. Tancz



teraz i wesel sig, Syjonie, a Ty, o Swigeta Bogurodzico, raduj si¢ w Zmartwychwstaniu Twego Syna.

O Boski, o przyjazny, o najstodszy gtosie! Otos nam przyrzekl, nie klamiac,
by¢ z nami do konca wiekdéw. O Chryste Panie! Gtos Twoj; my wierni jak kotwice
nadziei trzymamy z radoscia.

O Pascho wielka, o najswigtsza, Chryste, Madrosci Boza, 1 Stowo Boga, 1
Mocy! Daj nam, abySmy glebiej uczestniczyli w krolestwa Twego dniu
niezachodzacym. ]

Ektenia i ekfonesis: Albowiem stawig Ciebie wszystkie Moce niebios, Ojca i Syna, i Swietego

Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.
Eksapostilarion. Isomelos:

Zasnate$§ w ciele, jako martwy, Krélu i Panie, po trzech powstates dniach,
Adama podnioste$ ze zniszczenia, 1 zniewolile§ $mier¢: Pascha niezniszczalnosci,
Swiata zbawienie (trzy razy).

Do psalmow pochwalnych: Wszystko, co oddycha, niechaj chwali Pana, dodajemy cztery stichosy

1 Spiewamy stichery zmartwychwstania, ton 1:
Stichos: Chwalcie Go dla mocy Jego, chwalcie Go dla wielkiego majestatu Jego.

Opiewamy, Chryste, Twoja zbawcza $mieré, 1 slawimy Twoje
Zmartwychwstanie.

Stichos: Chwalcie Go dzwigkiem traby, chwalcie Go na harfie i lirze.

Panie, ktory przecierpiales krzyz, zniewolite§ Smierc 1 powstate§ z martwych,
daj pokdj naszemu zyciu, jako jedyny wszechmocny.

Stichos: Chwalcie Go bgbnem i lira, chwalcie Go na strunach i organach.

Chryste, ktory poprzez Twoje Zmartwychwstanie zniewolite§ otchian 1

wskrzesite§ cztowieka, daj nam czystym sercem Ciebie opiewac 1 stawic.
Stichos: Chwalcie Go na cymbalach dzwigcznych, chwalcie Go na cymbalach brzeczacych,
wszystko, co oddycha, niechaj chwali Pana.

Stawiac Twoje Boskie unizenie, opiewamy Ciebie, Chryste: Urodzites si¢ z
Dziewicy, a nie oddzielite$ si¢ od Ojca, cierpiate$ jako czlowiek, 1 dobrowolnie
przecierpiate$ krzyz, zmartwychwstate§ z grobu, wyszedtes zen jak z patacu, aby
zbawi¢ swiat, Panie, chwata Tobie!

Takze tacza si¢ oba chory i $piewaja stichery Paschy, ton 5:

Stichos: Niech powstanie Bog, i rozprosza si¢ wrogowie Jego.

Pascha swigta nam dzi§ zajasniala, Pascha nowa, Swigta, Pascha tajemna,
Pascha najczcigodniejsza! Pascha — Chrystus Zbawiciel! Pascha nieskalana! Pascha
wielka! Pascha wiernych! Pascha otwierajaca nam bramy raju! Pascha u§wigcajaca

wszystkich wiernych!
Stichos: Jak dym si¢ rozwiewa, tak niech si¢ rozwieja, jak wosk si¢ rozplywa przy ogniu.

Przyjdzcie po widzeniu niewiasty glosicielki dobrej nowiny i powiedzcie
Syjonowi: ,,Przyjmij od nas rado$¢ gloszenia zmartwychwstania Chrystusa!
Spiewaj, taficz i raduj si¢ Jerozolimo, zobaczywszy Krola Chrystusa wychodzacego
z grobu jako Oblubienca”.

Stichos: Tak niech zgina przed obliczem Boga grzesznicy, a sprawiedliwi niechaj sie
rozraduja.



Niewiasty z wonno$ciami wczesnym rankiem stangly przed grobem Dawcy
zycia, znalazty Aniota siedzacego na kamieniu, 1 ten im zwiastowal, tak mowiac:
, PO c0z Zywego szukacie posrod martwych? Po c6z oplakujecie Niezniszczalnego
jako zniszczalnego? IdZcie, 1 gloscie Jego uczniom”.

Stichos: Oto dzien, ktory uczynit Pan, radujmy si¢ w nim i weselmy.

Pascha pigkna, Pascha, Pascha Panska! Pascha najczcigodniejsza nam
zajasniala! Pascha, radosnie obejmijmy jeden drugiego! O Pascha! Wybawienie z
trosk, bowiem dzisiaj z grobu, jak z palacu, zajasnial Chrystus, niewiasty radoscia
napeinil, mowiac: ,,Gloscie apostotom!”

Chwala, i teraz. Ton 5: Zmartwychwstania dzien! Rozjasnijmy twarze w radosci!
Obejmijmy jeden drugiego! Powiedzmy, bracia, do nienawidzacych nas: ,,Darujmy
wszystko w Zmartwychwstaniu!” I tak zawotajmy: ,,Chrystus powstal z martwych,
Smiercia podeptat Smier¢, 1 bedacym w grobach zycie dat”.

Takze: Chrystus powstal z martwych, trzy razy. Spiewamy ten troparion wielokrotnie, az bracia
ucatuja jeden drugiego.

Catowanie si¢ przetozonego z pozostatymi kaptanami i diakonami w $wigtym prezbiterium
odbywa si¢ nastgpujaco: Mowi przychodzacy: Chrystus Zmartwychwstal!, na co odpowiada sig:
Prawdziwie Zmartwychwstal! Nastepnie przetozony bierze czcigodny krzyz i staje na zewnatrz przed
swigta krolewska brama. Tak samo wszyscy kaptani, ilu ich jest i diakoni, biorac kazdy z nich wedtug
porzadku $wigta Ewangeli¢ 1 czcigodne ikony, i staja wszyscy razem po prawej stronie przetozonego.
Przychoda po kolei czcigodni wierni i starcy, jeden po drugim, ktaniaja si¢ nieco przed przetozonym, i
kazdy z nich caluje czcigodny krzyz i $wigta Ewangelie, trzymane przez kaptanow, i pozostate ikony.
Caluja takze w usta samego przetozonego, mowiac: Chrystus Zmartwychwstal!, na co odpowiada sig:
Prawdziwie Zmartwychwstal! W ten sam sposob catuja kaptandw i catuja si¢ migdzy soba. I staja po
kaptanach w szeregu po prawej stronie. Takze po nich laicy czynia takie samo catowanie. Robotnicy
monasteru tak samo niech stana i catuja jeden drugiego. Jest za§ w tym czasie wielkie milczenie. Po
catlowaniu przelozony lub eklezjarcha czyta mowe katechetyczna Chryzostoma, a my nie siedzimy na tym
czytaniu, ale stojac wszyscy sluchamy.

Swigtego ojca naszego Jana Chryzostoma, arcybiskupa Konstantynopola,
mowa katechetyczna na §wigty i peten §wiattosci dzien
najchwalebniejszego i zbawczego Zmartwychwstania Chrystusa Boga naszego.

Jesli kto$ jest uczciwy 1 pobozny, niech znajdzie rado$¢ w tej dobrej 1 peinej
swiattosci uroczystosci. Jesli kto$ jest shuga roztropnym, niech wejdzie cieszac si¢
do radosci Pana swego. Jezeli kto§ dzwigal postu udreki, niechze otrzyma dzi$
stuszna zaptatg. Jesli nidst trudy od pierwszej godziny, niech sprawiedliwa otrzyma
naleznos¢. Jesli kto§ przyszedt po trzeciej godzinie, niech tez Swigtuje z
wdzigcznoscia. Jezeli ktos dopiero po szostej godzinie si¢ dolaczyt, niech nie ma
zadnej watpliwos$ci, poniewaz niczego nie traci. Jezeli za$ kto$ pozbawil si¢ nawet
dziewiatej godziny, niech takze o niczym nie watpi, niczego si¢ nie boi. Jesli ktos
dotaczyl si¢ nawet o jedenastej godzinie, niech wcale nie boi si¢ zwtoki, albowiem
goscinny jest Pan. Przeto przyjmuje ostatniego jak 1 pierwszego, 1 daje odpoczac
tym, co o jedenastej godzinie przyszli, podobnie jak tym, ktérzy pracowali od
pierwszej godziny. I nad ostatnim si¢ lituje 1 pierwszego wynagradza, 1 jednemu
daje, 1 drugiego wspomaga. I uczynki przyjmuje 1 zamiary wita, 1 wysitki szanuje 1



checi pochwala. Przeto wejdzmy wszyscy do radosci Pana swego: 1 pierwsi, i
drudzy nagrode¢ przyjmijcie. Bogaci 1 ubodzy, wszyscy razem sig cieszcie.
Wstrzemigzliwi 1 leniwi, ten dzien uczcijcie. Ci, co poscili i1 co nie poscili, weselcie
si¢ dzi§. Uczta przygotowana, rozkoszujcie si¢ wszyscy. Baranek przygotowany,
niech nikt nie wyjdzie glodny. Wszyscy nasyccie si¢ uczta wiary, wszyscy
przyjmijcie bogactwo mitosierdzia. Niech nikt nie optakuje ubostwa, objawilo si¢
bowiem wspoOlne krolestwo. Niech nikt nie optakuje grzechow, przebaczenie
bowiem z grobu zajasniato. Niech nikt nie Igka si¢ Smierci, wybawita nas bowiem
smier¢ Zbawiciela. Wygasit ja Ten, ktory byl przez nia trzymany. Ujarzmit piekio
Ten, ktory zstapit do piekta. Zgorzknialo pieklo, skosztowawszy ciata Jego. I to
wlasnie przewidujac, Izajasz tak wotat: ,,Piekto”, méwit, ,,zgorzkniato, spotkawszy
Ci¢ w otchtani”. Zgorzkniato, bo zostato puste. Zgorzknialo, bo zostalo oszukane.
Zgorzkniato, bo umarto. Zgorzknialo, bo zostalo obalone. Zgorzknialo, bo zostato
skrgpowane. Przyjeto cialo, a natkneto si¢ na Boga. Przyjelo ziemig, a spotkalo
samo niebo. Przyjelo to, co moglto widzie¢, a wpadlo w to, czego nie mogto
widzie¢. Gdziez wige, o $mierci, jest Twoj oscien? Gdzie twe, pieklo, zwycigstwo?
Zmartwychwstal Chrystus 1 ty$S zostalo zrzucone. Zmartwychwstat Chrystus i
upadly demony. Zmartwychwstat Chrystus 1 wesela si¢ aniotowie. Zmartwychwstat
Chrystus 1 zycie $wieci swa pelnia. Zmartwychwstal Chrystus 1 nikt martwy nie
pozostat w grobie. Chrystus bowiem powstawszy z martwych stat sig
pierworodnym po$rod umartych. Jemu chwata i krélestwo na wieki wiekow. Amen.
Takze mowi sig troparion §wigtego, ton 8:

Laska z ust Twoich jak jasno$¢ ognia promieniujaca, oswiecita cata ziemig,
nie zdobyta $wiatu skarbu chciwoscia, lecz pokazata nam glebig pokory. Stowami
Twymi nauczajac, ojcze Janie Chryzostomie, modl si¢ do Chrystusa Boga Stowa,

aby zbawil dusze nasze.

Nastepnie diakon odmawia ekteni¢: Zmiluj si¢ nad nami, Boze, wedlug wielkiego milosierdzia
Twego, prosimy Ci¢, wysluchaj i zmiluj si¢ oraz: Dopelnijmy poranna modlitwe nasza do Pana.

Po ekfonesis, diakon: Oto madrosé¢! My zas: Poblogostaw!

Przetozony: Blogostawiony Chrystus, Bog nasz, w kazdym czasie, teraz i zawsze, i na wieki
wiekow. [ my: Amen. Umocnij, Boze, $wieta prawoslawna wiare i prawoslawnych chrzescijan na
wieki wiekow. Nastepnie przetozony trzymajac krzyz, zamiast: Chwala Tobie, Chryste Boze, Nadziejo
nasza, chwala Tobie, $piewa: Chrystus powstal z martwych, $miercia podeptal $mieré, a my
$piewamy: I bedacym w grobach zycie dal. Przetozony mowi rozestanie: Chrystus, prawdziwy Bog
nasz, ktéry powstal z martwych, $miercia podeptal $mieré, i bedacym w grobach zycie dal, dla
modlitw Przeczystej swej Matki i wszystkich Swietych, zmiltuje si¢ i zbawi nas, bo jest Dobrym i
Przyjacielem czlowieka. Takze podnoszac krzyz, mowi: Chrystus Zmartwychwstal, trzykrotnie, a my
odpowiadamy: Prawdziwie Zmartwychwstal, trzykrotnie. Spiewamy takze na zakonczenie: Chrystus
powstal z martwych, §miercia podeptal $mier¢, i bedacym w grobach zycie dal, trzy razy. | konczymy
takim $piewem: I nam dal Zywot wieczny, klaniamy si¢ Jego Zmartwychwstaniu po dniach trzech.
Nastepnie wyglaszamy zyczenia wielu lat zycia i catujemy czcigodny krzyz, trzymany w reku przed
przetozonego.

I pierwsza godzina. Moéwimy: Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie caty troparion, i dalszy
ciag, jest to wskazane ponizej o godzinach Tygodnia Paschalnego.



W tym dniu nie ma litii.

< X < X < X < X X <

O godzinach swigtej Paschy

1 catego Tygodnia Paschalnego.

Nalezy wiedzie¢, ze od tego dnia $wigtej i wielkiej niedzieli Paschy az do soboty godziny i
powieczerze tak sa Spiewane.

Zaczyna kaptan: Blogostawiony Bog nasz, w kazdym czasie, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw,
a my $piewamy: Amen. Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie caty troparion.

Mowimy takze trzy razy:

Zmartwychwstanie Chrystusa zobaczywszy, poklonmy si¢ $wigtemu Panu
Jezusowi, jedynemu bezgrzesznemu. Krzyzowi Twemu klaniamy sig, Chryste, 1
swigte Zmartwychwstanie Twoje $piewamy 1 stawimy. Ty bowiem jestes Bogiem
naszym, oprocz Ciebie innego nie znamy, Imi¢ Twoje przyzywamy. PrzyjdZcie,
wszyscy wierni, poktonmy si¢ Swigtemu Zmartwychwstaniu Chrystusa, oto
bowiem przez krzyz nadeszta rados¢ dla calego Swiata. Zawsze blogostawiac Pana,
Spiewamy Jego Zmartwychwstanie, albowiem znoszac cierpliwie ukrzyzowanie,
$miercig zniszczyt Smierc.

Takze hypakoe jeden raz:

Niewiasty od Marii uprzedzily poranek i1 znalazly kamien odwalony od
grobu, 1 uslyszaly od Aniota: ,,Dlaczego bedacego w wiecznej $wiattosci wsrod
umartych szukacie jako cztowieka? Widzicie grobowe przepaski, idzcie wigc 1
gloScie Swiatu, ze Pan powstal, niszczac Smier¢, jest bowiem Synem Bozym,
zbawiajacym rodzaj ludzki”.

Takze kontakion jeden raz:

Gdy do grobu zstapites, o Niesmiertelny, wtedy zniszczyte§ moc otchtani, 1

powstales jako zwycigzca, Chryste Boze, niewiastom z wonnos$ciami gloszac:

,Radujcie sig!” I Twoim apostotom pokoéj dates, upadtym dale§ Zmartwychwstanie.
Takze i ten troparion jeden raz:

W grobie ciatem, w otchtani dusza jako Bog, w raju zas z totrem, 1 na tronie
byles, Chryste, z Ojcem 1 Duchem, wszystko wypehiajacy, nieopisany.

Chwala. Zaprawdg pigkniejszy od raju 1 jasniejszy od patacu krolewskiego,
okazal si¢ dla nas, Chryste, Grob Twod; zyciodajny, zrodio naszego
zmartwychwstania.

I teraz. Teotokion: Raduj si¢, Bozy 1 uswigcony przybytku Najwyzszego, przez
Ciebie bowiem, Bogurodzico, dana jest rado$¢ wotajacym: ,,.Blogostawionas Ty
migdzy niewiastami, Przeczysta Pani!”

Takze: Panie, zmﬂuj sie, czterdziesci razy. Chwala, i teraz. Czcigodniejszq od
Cherubindéw 1 bez poréwnania chwalebniejsza od Serafinow, ktora§ bez zmiany
Boga Stowo zrodzita, Ciebie, prawdziwa Bogurodzicg, wystawiamy. W imig
Panskie poblogostaw, wladyko. Kaptan stichos: Panie Jezu Chryste, Boze nasz, dla



modlitw §wigtych ojcOw naszych zmityj si¢ nad nami. My zas méwimy: Amen, a takze:
Chrystus powstat z martwych, trzykrotnie caty troparion. Chwata, i teraz: Panie, zmituj sig,

trzykrotnie. Poblogoslaw. I rozestanie pierwszej godziny.

W ten sam sposob $piewamy godzing trzecia i szosta, przed Liturgia. Rowniez tak samo
Spiewamy godzing dziewiata przed nieszporami i raz jeden zamiast powieczerza. Tak samo zamiast
nabozenstwa o poinocy. Jesli natomiast z konieczno$ci nie ma Liturgii, to zamiast typika mowimy to:
Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie. Nastepnie: Zmartwychwstanie Chrystusa zobaczywszy,
jeden raz. Po czym: Niewiasty od Marii uprzedzily poranek. Chwala. Kontakion: Gdy do grobu
zstapile$, o NieSmiertelny. I teraz. Jednorodzony Synu. Takze Btogostawienstwa z kanonu, pie$n
trzecia 1 szosta. Kaptan: Oto madro$é! Lektor czyta tytul lekcji i sama lekcjg. Nastgpnie kaptan czyta
Ewangelig. Takze: Wspomnij nas, Panie, pierwszy chor, i: Wierz¢ w jednego Boga. Zapomnij,
przebacz, odrzué, Panie, grzechy nasze dobrowolne i mimowolne, popelnione czynem i slowem,
$wiadome i nieSwiadome, w nocy i za dnia, w rozumie i w myslach, wszystkie nam przebacz, jako
Dobry i Przyjaciel czlowieka. Po: Ojcze nasz, kontakion: Gdy do grobu zstapiles, o NieSmiertelny.
Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj si¢, Bozy i us§wiecony przybytku NajwyZszego. Panie, zmiluj sig,
czterdzie$ci razy. Takze: Jeden Swigty, jeden Pan, Jezus Chrystus, ku chwale Boga Ojca. Amen.
Zamiast: Niech imi¢ Panskie bedzie blogostawione, teraz i na wieki, Spiewamy trzykrotnie: Chrystus
powstal z martwych. Takze Psalm 31: Blogostawi¢ Pana kazdego czasu, az do: nie beda pozbawieni
zadnego dobra. Nastepnie rozestanie 1 udajemy si¢ na obiad.

WX < X < S < WX < < WX

Nalezy wiedzie¢, jak Spiewa sig

molebien w Swigtg Pasche.

Kaptan mowi: Blogostawiony Bog nasz, a my: Amen. Takze kaptan: Chrystus powstal z
martwych, trzykrotnie. Takze: Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie $piewaja chory, jak to
ukazano na poczatku jutrzni. Po: Chwala, i teraz, kaptan mowi: Chrystus powstal z martwych,
$miercia podeptal Smieré. My zas$: I bedacym w grobach zycie dal. Takze: Chwala, i teraz. Hypakoe:
Niewiasty od Marii uprzedzily poranek. Nastgpnie $piewamy kanon Paschy z hirmosem na sze$¢.
Stichos: Chrystus powstal z martwych. [ Swigtego, jesli bedzie, na cztery. Katabasja. Po trzeciej i po
szostej piesni: Wybaw z nieszcze$é. Po szostej piesni kontakion i ikos Paschy. Takze prokimenon, ton 8:
Oto dzien, ktéry uczynil Pan, radujmy si¢ w nim i weselmy. Stichos: Wyslawiajcie Pana, bo jest
dobry, bo na wieki milosierdzie Jego. Takze prokimenon $wigtemu. Ewangelia wedhug tukasza,
perykopa 114. Po dziewiatej piesni zamiast: Zaprawde godne to jest, spiewamy hirmos: Zaja$niej,
zajasniej, Jerozolimo Nowa. Takze: Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie. Nastepnie hypakoe:
Niewiasty od Marii uprzedzily poranek. Chwatla. Troparion $wigtego. I teraz. Kontakion: Gdy do
grobu zstapile$, o NieSmiertelny. Takze ektenia: Zmiluj si¢ nad nami, Boze, wedlug wielkiego
milosierdzia Twego, prosimy Cie¢, wyshuchaj i zmiluj si¢. Po czym kaptan mowi: Oto madros$é¢! My
za$: Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie. Takze kaptan zamiast: Chwala Tobie, Chryste Boze,
Nadziejo nasza, chwala Tobie, $piewa: Chrystus powstal z martwych, $miercig podeptal $mier¢, a my
$piewamy: I bedacym w grobach zycie dal. [ rozestanie z krzyzem: Chrystus, prawdziwy Bog nasz,
ktory powstal z martwych, Smiercia podeptal $mier¢, i bedacym w grobach zycie dal, i dalej jak to
wskazano w koncu jutrzni. Nastepnie oglasza: Chrystus zmartwychwstal!, trzykrotnie, a my
odpowiadamy: Prawdziwie Zmartwychwstal, trzykrotnie. I znowu $piewamy: Chrystus powstal z
martwych, trzykrotnie. Takze: Panie, zmiluj sig, trzykrotnie.

WX < S < S < WK < < K

Porzadek Liturgii bywa nast¢pujacy.

Zaczyna diakon: Poblogostaw, wladyke. Przetozony méwi donosnie: Blogostawione krélestwo
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Ojca i Syna, i Swietego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. I my: Amen. Przelozony épiewa z
pozostatymi duchownymi w §wigtym prezbiterium: Chrystus powstal z martwych, Smiercia podeptal
$mier¢, i bedacym w grobach zycie dal, trzy razy i chory tez trzy razy. Przelozony mowi pierwszy
stichos: Niech powstanie Bog, i rozprosza si¢ wrogowie Jego, i niech pierzchaja przed obliczem Jego
ci, ktorzy Go nienawidza. Po kazdym stichosie §piewamy troparion Chrystus powstal z martwych, caty
jeden raz. Drugi stichos: Jak dym si¢ rozwiewa, tak niech si¢ rozwieja, jak wosk si¢ rozpltywa przy
ogniu. Trzeci stichos: Tak niech zging przed obliczem Boga grzesznicy, a sprawiedliwi niechaj sie
rozraduja. Czwarty stichos: Oto dzien, ktéry uczynil Pan, radujmy si¢ w nim i weselmy. Chwata.
Chrystus powstal z martwych, jeden raz. I teraz. Chrystus powstal z martwych, jeden raz. Przelozony
$piewa wyzszym glosem: Chrystus powstal z martwych, $miercia podeptalt $mier¢. | my: I bedacym w
grobach zycie dal.
Nastepnie diakon odmawia wielka ektenig.
Po ektenii i po ekfonesis antyfona 1, Psalm 65, ton 2:

Zakrzyknij Panu cata ziemio. Stichos: Dla modlitw Bogurodzicy, Zbawco,
zbaw nas. I drugi chor ten sam stichos: Zakrzyknij Panu cala ziemio, $piewajcie imieniu
Jego, oddajcie czes¢ chwale Jego. Dla modlitw Bogurodzicy, Zbawco, zbaw nas.
Powiedzcie Bogu: Jak potezne sa dziela Twoje, dla ogromu mocy Twojej beda Ci
ktama¢ wrogowie Twoi. Dla modlitw Bogurodzicy, Zbawco, zbaw nas. Cata
ziemia niech poktoni si¢ Tobie 1 $piewa Tobie, niech §piewa imieniu Twemu,
Najwyzszy. Dla modlitw Bogurodzicy, Zbawco, zbaw nas. Chwata i teraz. I oba chéry

razem: Dla modlitw Bogurodzicy, Zbawco, zbaw nas.
Takze mata ektenia.
Antyfona 2, Psalm 66, ton 2:

Boze, ulituj si¢ nad nami i pobtogostaw nam. Stichos: Zbaw nas, Synu Bozy,
powstaty z martwych, §piewajacych Tobie: Alleluja. Drugi chor ten stichos: Boze, ulituj
si¢ nad nami 1 poblogostaw nam, rozjasnij oblicze Twoje nad nami, 1 zmituj si¢ nad
nami. Zbaw nas, Synu Bozy, powstaty z martwych, Spiewajacych Tobie: Alleluja.
Aby poznano na ziemi drogg¢ Twoja, we wszystkich narodach zbawienie Twoje.
Zbaw nas, Synu Bozy, powstaty z martwych, §piewajacych Tobie: Alleluja. Niech
wystawiaja Ciebie ludy, Boze, niech wystawia Ciebie wszystkie narody. Zbaw nas,
Synu Bozy, powstaly z martwych, $piewajacych Tobie: Alleluja. Chwala, i teraz. 1 oba

chéry razem: Jednorodzony Synu.
Takze ektenia.
Antyfona 3, Psalm 67, ton 5:

Niech powstanie Bog, i1 rozprosza si¢ wrogowie Jego. Troparion: Chrystus
powstal z martwych. Drugi chér: Niech powstanie Bog, i rozprosza si¢ wrogowie
Jego, 1 niech pierzchaja przed obliczem Jego ci, ktérzy Go nienawidza. Troparion. Jak
dym si¢ rozwiewa, tak niech si¢ rozwieja, jak wosk si¢ rozplywa przy ogniu.
Troparion. Tak niechaj zgina przed obliczem Boga grzesznicy, a sprawiedliwi niecha;j

si¢ rozraduja, niechaj si¢ rozraduja przed Bogiem. Troparion.

[ bywa wejscie. Diakon oglasza, a gdy go nie ma, kaptan: Oto madros$é¢! Stanmy prosto!
Eisodikon: W $wiatyniach blogostawcie Boga, Pana, wy z pierworodnych Izraela. Nast¢pnie troparion:
Chrystus powstal z martwych. Hypakoe: Niewiasty od Marii uprzedzily poranek. Chwala, i teraz.
Gdy do grobu zstapiles, o NieSmiertelny. Zamiast Trisagionu: Ktérzy w Chrystusie ochrzczeni sg, w
Chrystusa przyobleczeni sa. Alleluja.
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Nalezy wiedzie¢, ze taki poczatek Liturgii, z antyfonami i Ktérzy w Chrystusie ochrzczeni sa,
Spiewamy przez caty Tydzien Paschalny az do Niedzieli Nowej, takze 1 koinonikon.

Prokimenon, ton 8: Oto dzien, ktory uczynil Pan, radujmy si¢ w nim i weselmy. Stichos:
Wyslawiajcie Pana, bo jest dobry, bo laska Jego trwa na wieki.

Czytanie Dziejow Swietych Apostotow (perykopa 1; 1, 1-8).

Pierwsza Ksigge napisatem, Teofilu, o wszystkim, co Jezus czynit i czego
nauczat od poczatku az do dnia, w ktérym udzielit przez Ducha Swigtego polecen
Apostotom, ktorych sobie wybrat, a potem zostat wzigty do nieba. Im tez po swojej
mece dat wiele dowodow, ze zyje: ukazywat si¢ im przez czterdziesci dni 1 mowit o
krolestwie Bozym. A podczas wspoOlnego positku kazat im nie odchodzi¢ z
Jerozolimy, ale oczekiwaé obietnicy Ojca, o ktérej styszeliscie ode mnie: «Jan
chrzcit woda, ale wy wkrotce zostaniecie ochrzczeni Duchem Swigtymy.
Zapytywali Go zebrani: «Panie, czy w tym czasie odbudujesz krolestwo Izraela?»
Odpowiedzial im: «Nie wasza to rzecz zna¢ czasy i chwile, ktore Ojciec ustalil
swoja wladza, ale gdy Duch Swigty zstapi na was, otrzymacie Jego moc 1 bedziecie
moimi $wiadkami w Jerozolimie 1 w calej Judei, 1 w Samarii, 1 az po krance ziemi».

Alleluja, ton 4: Ty powstaniesz i otoczysz taska Syjon. Stichos: Pan z niebios na ziemi¢ wejrzy.

Kiedy nadejdzie czas czytania $wigtej Ewangelii, pierwszy z diakonow, ktory ma czytaé
Ewangelie, mowi: Poblogostaw, wladyko, glosiciela Ewangelii, na co przetozony odpowiada: Dla
modlitw $wigtego, stawnego i chwalebnego Apostola i Ewangelisty, i dalej, jak wskazano na Liturgii.
Diakon wychodzi i staje na swoim zwyklym miejscu naprzeciw krolewskiej bramy, twarza ku
Wschodowi, a przetozony najpierw powie przed ottarzem: Oto madro$¢! Stanmy prosto! Wystuchajmy
swietej Ewangelii! Pokdj wszystkim. Takze wszyscy kaptani, ktorzy sa stuzacy, a po nich diakoni mowia
Ewangelig, stoja w ré6znych miejscach od $wigtego ottarza az do zachodniej bramy cerkiewnej, po dwoch.
Posrodku za$§ wszystkich stoi archidiakon i wszyscy kolejno czytaja po przelozonym, wedtug wierszy, jak
podzielit przetozony. Zaczyna przetozony: Czytanie Swigetej Ewangelii wedlug Jana. Pozostali to samo.
Przetozony: Badzmy uwazni! Pozostali to samo. Przetozony stojac przed ottarzem, twarza ku
Wschodowi, czyta: Na poczatku bylo Slowo, i dalej. Pozostali tak samo. Po kazdym wierszu lub
fragmencie Ewangelii uderzamy w cerkwi pojedynczo w dzwon. Paraeklezjarcha natomiast poza cerkwia
uderza w wielki semantron i w wielki dzwon. Po ostatnim fragmencie uderza we wszystkie dzwony i w
wielki semantron, i ma miejsce Liturgia Chryzostoma.

Ewangelia wedtug Jana (perykopa 1; 1, 1-17).

Na poczatku jest Stowo, a Stowo jest ku Bogu, 1 Bogiem jest Stowo. Ono jest
na poczatku ku Bogu. Wszystko przez Nie si¢ stato, a bez Niego nic si¢ nie stato,
co si¢ stato. W Nim jest zycie, a zycie jest $wiatloscia ludzi, a $wiatlos¢ w
ciemnos$ci swieci 1 ciemnos$¢ jej nie pochiongta. Byl czlowiek postany przez Boga,
na imi¢ miat Jan. Przyszedl on na §wiadectwo, aby zaswiadczy¢ o $wiattosci, by
wszyscy uwierzyli przez niego. Nie byl on Swiattoscia, ale mial zaswiadczy¢ o
swiatlosci. Jest Swiatlos¢ prawdziwa, ktora oswieca kazdego czlowieka
przychodzacego na $wiat. Na Swiecie jest Stowo, a Swiat stat si¢ przez Nie, lecz
swiat Go nie poznal. Przyszto do swojej wlasnosci, a swoi Go nie przyjeli. Tym
za$, ktorzy Je przyjeli, dato im moc sta¢ si¢ dzie¢mi Bozymi, wierzacymi w imi¢
Jego, ktorzy ani z krwi, ani z zadzy ciala, ani z zadzy me¢zczyzny, ale z Boga si¢
narodzili. A Stowo cialem si¢ stalo 1 zamieszkalo wsrod nas, 1 widzieliSmy chwate
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Jego, chwale, jaka Jednorodzony otrzymuje od Ojca, peten taski 1 prawdy. Jan
swiadczy o Nim 1 glosno wota, méwiac: «Ten byl, o ktérym powiedzialem: Ten,
ktoéry po mnie idzie, byt przede mna, albowiem byt wczesniej ode mnien». A z Jego
pelni wszyscy otrzymaliSmy, task¢ po lasce. Albowiem Prawo zostato dane przez
Mojzesza, a taska 1 prawda staty si¢ przez Jezusa Chrystusa.

Zamiast: Zaprawde godne to jest, $piewamy: Aniot zawotat do Laski Pelnej: Czysta
Dziewico, raduj sig¢! I znowu wotam: Raduj si¢! Twoj Syn powstat z grobu po
trzech dniach 1 martwych podzwignat, ludzie weselcie sig!

Takze hirmos: Zajasniej, zajasniej, Jerozolimo Nowa! Bo chwata Panska w
Tobie powstata. Tancz teraz 1 wesel sig, Syjonie, a Ty, o $wigta Bogurodzico, raduj
si¢ w Zmartwychwstaniu Twego Syna.

Koinonikon: ~ Przyjmijcie  cialo  Chrystusa, zakosztujcie ze Zrddla

nie$miertelnosci. Alleluja.

Kiedy za$ przetozony powie: Z bojaznia Boza i wiara podejdzcie, my zamiast: Blogostawiony,
ktory idzie w imi¢ Panskie, spiewamy: Chrystus powstal z martwych, jeden raz. Przelozony mowi:
Zbaw, Boze, lud Twdj i poblogostaw dziedzictwo Twoje, a my: Chrystus powstal z martwych, jeden
raz. Kiedy za$ kaptan powie: W kazdym czasie, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw, my $piewamy:
Chrystus powstal z martwych, jeden raz. Nastgpnie cktenia. Zamiast: Niech imi¢ Panskie bedzie
blogostawione, teraz i na wieki, oraz Psalmu: Blogostawi¢ Pana kazdego czasu, $piewany: Chrystus
powstal z martwych, dwanascie i wigcej razy, az igumen rozda antydoron. Takze przetozony:
Blogostawienstwo Panskie niech zstapi na was, a chér: Amen. Chrystus powstal z martwych.
Nastepnie przetozony zamiast: Chwala Tobie, Chryste Boze, Nadziejo nasza, chwala Tobie, $piewa:
Chrystus powstal z martwych, Smiercia podeptal $mier¢, a chor: I bedacym w grobach zycie dal. Po
tym przetozony wygtasza rozestanie z krzyzem, wedlug zwyczaju, jak to ukazano na jutrzni.

Modlitwa na poblogostawienie artosu:
Artos przynosi si¢ kaptanowi do prezbiterium po Boskiej Liturgii i po modlitwie odmawianej

przed ambona. Diakon mowi: Do Pana m(')dlmy si€.

Kaptan: Boze wszechmocny 1 Panie wszechmogacy, ktory nakazate$ studze
Twemu Mojzeszowi podczas wyjscia Izraela z Egiptu, na znak wyzwolenia ludu
Twego z cigzkiej niewoli faraona, zabi¢ baranka, przedstawiajac tym na krzyzu
dobrowolnie zabitego za nas Baranka, ktory wzial grzechy catego $wiata,
umitowanego Syna Twego, Pana naszego Jezusa Chrystusa, Ty i teraz, pokornie
prosimy Ciebie, wejrzyj na ten chleb, pobtogostaw 1 uswie¢ go. Bowiem 1 my,
studzy Twoi, ku czci 1 chwale 1 na pamiatke chwalebnego zmartwychwstania tegoz
Syna Twego, Pana naszego Jezusa Chrystusa, przez ktorego otrzymaliSmy
uwolnienie z wiecznej niewoli wroga 1 z wigzOw nienaruszalnych otchtani
wyprowadzenie 1 wolnos¢, przed Twoim Majestatem teraz w ten pelen $wiatlosci
stawny 1 zbawczy dzien Paschy skladamy ten chleb. Nas za$, ktorzy go przynosimy
1 calujemy oraz spozywamy, uczyn godnymi uczestniczenia w Twoim niebieskim
btogostawienstwie oraz odpedz od nas Twoja moca wszelka chorobe 1 stabosc,
dajac wszystkim zdrowie. Ty bowiem jestes Zrodtem btogostawienstwa 1 dawca
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uleczenia, 1 Tobie chwal¢ oddajemy, Przedwiecznemu Ojcu z Jednorodzonym
Twoim Synem i z Naj$wietszym, i Dobrym i Zyciodajnym Twoim Duchem, teraz i
zawsze, 1 na wieki wiekow.

Choér: Amen.

Kaptan: Blogostawiony jest 1 po§wigcany jest ten artos, poprzez pokropienie ta
swigta woda, w imig Ojca 1 Syna, 1 Swiqtego Ducha. Amen (trzy razy).

Nastegpnie artos wynosi si¢ i umieszcza na pulpicie, lud za$ biorac antidoron catuje artos.

Niech bedzie tez wiadomym, ze krolewskiej bramy prezbiterium, jak i bocznych bram we
wszystkich cerkwiach nie zamyka si¢ przez caty Tydzien Paschalny, takze w czasie komunii.

Niech bedzie wiadomym, ze prawostawni chrzescijanie
nie przynosza migsa do cerkwi w celu poswigcenia, a do domu kaptana.

Modlitwa pobtogostawienia migs w Niedzielg Paschy

Kaptan: Blogostawiony Bog nasz, w kazdym czasie, teraz i zawsze, i na wieki
wiekow. Chrystus powstat z martwych, Smiercia podeptal $mier¢, 1 bedacym w
grobach zycie dat, trzykrotnie. Takze: Do Pana modlmy sig. Panie, zmity; sig.

Wejrzyj, Panie Jezu Chryste, Boze nasz, na pokarmy migsne 1 pos§wigc je, jak
poswiecite$ baranka, ktorego zlozyl Tobie wierny Abraham, i1 baranka, ktorego
ofiarowal Tobie Abel w ofierze catopalnej. Podobnie i cielca utoczonego, ktérego
nakazate$ zabi¢ dla syna Twego marnotrawnego, ktory powrocit do Ciebie, 1 jak on
stat si¢ godnym stodyczy Twojej taski, tak 1 niech beda poswigcone przez Ciebie 1
pobtogostawione te migsa na pokarm dla nas wszystkich. Ty bowiem jeste$
prawdziwym pokarmem 1 dawca dobr, 1 Tobie chwate oddajemy z Ojcem Twoim
niemajacym poczatku, i z Naj$wietszym, i Dobrym, i Zyciodajnym Twoim
Duchem, teraz i zawsze, 1 na wieki wiekéw. Amen.

Modlitwa pobtogostawienia sera i jaj
Przyniesione jajka i ser stawia si¢ w narteksie, ale nie nalezy wnosi¢ ich do cerkwi.

Kaptan wychodzi i méwi: Do Pana m()dlmy si€.

Wtadco, Panie Boze nasz, Stworco 1 Tworco wszystkiego, pobtogostaw ser, a
wraz z nim 1 jajka, 1 nas zachowaj w Twojej tasce, abySmy je spozywajac
napetnieni zostali Twoimi darmo dawanymi darami i niewypowiedziana Twoja
taska. Albowiem Twoje jest panowanie 1 Twoje jest krolestwo, 1 moc, 1 chwala,
Ojca i Syna, i Swietego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wickow. Amen.

S X S X S X S X X S

Obrze¢d nad artosem w dniu Swigtej Paschy.

Po rozestaniu Boskiej Liturgii kaptan bierze ikon¢ Zmartwychwstania Chrystusa, a diakon od nigj
bierze artos i wychodza przez krolewska brame prezbiterium, jesli w nim byli. W niektérych bowiem
monasterach na pulpicie przygotowanym w $wiatyni potozona jest ikona Zmartwychwstania Panskiego i
idacy po antydoron catuja najpierw ikone $wigta, a takze artos, ktory jest tam potozony.

Diakon bierze ikong z jej miejsca, z panagiarionem, i niesie w rekach, poprzedzany przez
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niosacego lampg, lub niosacych dwie lampy. Przetozony zas i wszyscy bracia zgodnie z ustalonym
porzadkiem wychodza z artosem z cerkwi i ida do jadalni, zamiast Psalmu: Bede wywyzszal Ciebie, Boze
moéj, spiewamy: Chrystus powstal z martwych. Paracklezjarcha i1 inni bracia uderzaja we wszystkie
dzwony.

Po wejsciu do jadalni stawia si¢ ikong Swigta oraz artos na ich miejscach. I méwi przetozony:
Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie, i po: Ojcze nasz: Chwala, i teraz. Panie, zmiluj sie, trzy
razy. Poblogostaw. Przetozony: Chryste Boze, poblogoslaw pokarm, i dalszy ciag. My za$: Amen.
Siadamy kazdy na swoim miejscu w milczeniu i poboznie. I ma miejsce uczta z czytaniem wedlug
zwyczaju. Po spozyciu positku bracia powstaja, a artos umieszcza si¢ na stole, $§piewajac: Chrystus
powstal z martwych, trzykrotnie, i: Panie, zmiluj si¢, trzykrotnie. Poblogostaw. Takze kelarios jak
zwykle zwraca si¢ ze zwykla prosba do przetozonego i braci: Blogostawcie, §wieci ojcowie, darujcie mi
grzesznemu. My za§ moéwimy: Niech Bog ci daruje i poblogostawi cie. Takze zdjawszy kamitawke,
zamiast: Wielkie jest imi¢ Swietej Tréjcy, mowi: Chrystus Zmartwychwstal, jeden raz, a my
odpowiadamy: Prawdziwie Zmartwychwstal. Czyni takze znak krzyza artosem i mowi: Klaniamy sig
Jego Zmartwychwstaniu po dniach trzech, i ktadzie artos na panagiarionie. Nastepnie kelarios przynosi
artos z panagiarionem do przetozonego i catuje artos, a po nim wszyscy bracia, $piewajac dziewiata piesn
kanonu. Hirmos: Zajasniej, zajasniej, Jerozolimo Nowa, i dalszy ciag, oba tropariony tej piesni. [ znowu
hirmos: Zajasniej, zajasniej, Jerozolimo Nowa. Po ucalowaniu prosfory przez wszystkich kelarios
powraca 1 stawia ja przed przelozonym, i mowi: Panie Jezu Chryste, Boze nasz, dla modlitw swietych
ojcow naszych zmiluj si¢ nad nami. | my: Amen oraz: Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie.
Chwata. Hypakoe: Niewiasty od Marii uprzedzily poranek. I teraz. Kontakion: Gdy do grobu
zstapiles, o NieSmiertelny. Panie, zmiluj si¢, trzykrotnic. Poblogostaw. Przetozony: Blogoslawiony
Bég, ktory miluje i karmi nas ze swoich obfitych daréw, swoja laska i przyjaznia do czlowieka, w
kazdym czasie, teraz i zawsze, i na wieki wiekow. | my: Amen. Takze przetozony: Bog niech daruje i
zmiluje si¢ nad tymi, ktérzy nam postuguja. [ wychodza z jadalni do cerkwi, i wszyscy bracia wedlug
przyjetego porzadku, poprzedzani przez kaptana z ikona Zmartwychwstania Chrystusa i diakona z artosem
oraz chorzystow $piewajacych: Chrystus powstal z martwych. Wtedy paracklezjarcha i inni bracia
uderzaja we wszystkie dzwony. Po wejsciu przetozonego i braci do cerkwi, kaptan i diakon stawiaja na
swoich miejscach ikong i artos, my za§ $piewamy: I nam dal zZywot wieczny, klaniamy si¢ Jego
Zmartwychwstaniu po dniach trzech. [ idziemy do swoich cel.

Ten obrzed catowania prosfory zwanej artosem ma miejsce przez caly Tydzien Paschalny, az do
soboty.

Nalezy wiedzie¢, ze jesli jaki$ brat odejdzie do Pana w tym $wigtym Tygodniu Paschalnym, to na
ten temat patrz w obrzedach za zmartych w tych dniach, zamieszczonych w euchologionie.

S X S X S X S X X S

W swieta 1 wielka niedziele Paschy wieczorem.
Po godzinie dziewiatej przetozony zaklada wszystkie szaty liturgiczne. | staje przed §wigtym ottarzem z
kadzielnica, czynig nig znak krzyza i dono$nie méwi: Blogostawiony Bog nasz, w kazdym czasie, teraz i
zawsze, i na wieki wiekdw. A my odpowiadamy: Amen. Zaczyna przelozony: Chrystus powstal z
martwych, Smiercia podeptal $mieré, i bedacym w grobach zycie dal, trzy razy i chory tez trzy razy.
Przetozony moéwi pierwszy stichos: Niech powstanie Bog, i rozprosza si¢ wrogowie Jego, i niech
pierzchaja przed obliczem Jego ci, ktérzy Go nienawidza. Po kazdym stichosie $piewamy troparion
Chrystus powstal z martwych, caty jeden raz. Drugi stichos: Jak dym si¢ rozwiewa, tak niech sig¢
rozwieja, jak wosk si¢ rozplywa przy ogniu. Trzeci stichos: Tak niech zgina przed obliczem Boga
grzesznicy, a sprawiedliwi niechaj si¢ rozradujg. Czwarty stichos: Oto dzien, ktéry uczynil Pan,
radujmy si¢ w nim i weselmy. Chwala. Chrystus powstal z martwych, jeden raz. I teraz. Chrystus
powstal z martwych, jeden raz. Przetozony $piewa wyzszym glosem: Chrystus powstal z martwych,
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$miercia podeptal Smier¢. | my: I bedacym w grobach zycie dal. Takze diakon wygtasza wielka
ekteni¢: W pokoju do Pana médlmy sie.
Nalezy wiedzie¢, ze gdy kaptan zaczyna okadzaé $wicty ottarz wedhug zwyczaju, wieczorem na:
Panie, wolam do Ciebie, a na jutrzni na poczatku kanonu, to wychodzi i okadza §wiatynie, a takze chory i
braci wedtug zwyktego porzadku.
Nastepnie: Panie, wotam do Ciebie, spiewamy wedtug tonu 2,
dodajac szes¢ stichosow, i Spiewamy trzy stichery zmartwychwstania, ton 2:

Przyjdzcie, poklonmy si¢ Bozemu Stowu, przed wiekami zrodzonemu z
Ojca, wcielonemu w Dziewicg Maryje. Przecierpial bowiem krzyz i oddany zostat
pogrzebaniu, jak i1 sam zechcial, 1 powstal z martwych, zbawitl mnie, zblakanego
cztowieka.

Chrystus Zbawiciel rekopis naszych grzechow przygwozdziwszy do krzyza
oczys$cit 1 zniszczyl panowanie $mierci. Klaniamy si¢ Jego Zmartwychwstaniu po
dniach trzech.

Z archaniotami wystawiamy Zmartwychwstanie Chrystusa, On bowiem jest
Wyzwolicielem 1 Zbawca dusz naszych, ktory w budzacej bojazn chwale 1 mocy
wielkiej znowu przychodzi sadzi¢ $wiat, ktory stworzyt.

I trzy Anatoliosa:

Aniol glosil Ciebie, Wtadco, ukrzyzowanego 1 pogrzebanego, i mowit do
niewiast: ,,Przyjdzcie, zobaczcie, gdzie lezat Pan, powstal bowiem, jak
przepowiedzial, jako wszechmogacy”. Przeto klaniamy si¢ Tobie, jedynemu
nie$miertelnemu: Chryste Dawco zycia, zmituj si¢ nad nami.

Przez Twoj krzyz zniszczyles klatwe¢ majaca poczatek w drzewie. Przez
Two) pogrzeb usmiercite§ wiladzg $mierci, przez Twoje powstanie o$wiecite$
ludzki rodzaj. Przeto §piewamy Tobie: Dawco task Chryste, Boze nasz, chwata
Tobie!

Przed Toba, Panie, otworzyty si¢ z bojaznia bramy $mierci. Widzac Ciebie,
ulekty sie¢ wrota otchtani. Skruszyte§ bowiem wrota spizowe, starle§ zelazne
okowy, wywiodles$ nas z ciemnosci 1 cienia $mierci, 1 wigzy nasze rozerwales.

Chwala. Spiewajac zbawcza ustami naszymi wysytamy taka piesn: Przyjdzcie
wszyscy, w domu Panskim poklonmy sig¢, mowiac: ,, Ty, ktory ukrzyzowany
zostale$ na drzewie, z martwych powstates 1 jesteS w tonie Ojca, oczys¢ grzechy
nasze”.

I teraz. Przeminal cien Zakonu, gdy przyszla taska. Bowiem jak krzew nie
spalajacy si¢ plonat, tak 1 Dziewica porodzita 1 Dziewica pozostala. Zamiast stupa
ognistego zajasnialo Slonce sprawiedliwosci. Zamiast Mojzesza, Chrystus,

zbawienie dusz naszych.
Wejscie z Ewangelia. Pogodna Swiatlosci.

Takze prokimenon wielki, ton 7: Ktéryz bég jest wielki, jak Bog nasz? Ty jestes Bogiem, ktory
czyni cuda. Stichos 1: Objawile§ w ludziach moc Twoja. Stichos 2: Rzeklem: Teraz zaczalem, oto
odmiana prawicy Najwyzszego. Stichos 3: Wspomnialem dziela Panskie, albowiem wspominaé bede
od poczatku cuda Twoje.

Ewangelia wedtug Jana (perykopa 65; 20, 19-25).
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Wieczorem owego pierwszego dnia tygodnia po szabacie, tam gdzie
przebywali uczniowie Jego, gdy drzwi byly zamkniete z obawy przed Zydami,
przyszedt Jezus, stanal posrodku 1 mowi do nich: «Pokd; wam!» A to
powiedziawszy, pokazat im rece, nogi 1 bok swoj. Uradowali si¢ zatem uczniowie
ujrzawszy Pana. A Jezus znowu rzekl do nich: «Pokd; wam! Jak postal Mnie
Ojciec, tak 1 Ja was posylam». Po tych stlowach tchnat na nich 1 powiedzial im:
«Wezmijcie Ducha Swigtego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone, a
ktorym zatrzymacie, sa zatrzymane». Ale Tomasz, jeden z Dwunastu, zwany
Blizniak, nie byt razem z nimi, kiedy przyszedt Jezus. Inni wigc uczniowie mowili
do niego: «WidzieliSmy Pana!» Ale on rzekl do nich: «Jezeli na rgkach Jego nie
zobaczg $ladu gwozdzi 1 nie wlozg palca mego w miejsce gwozdzi, 1 nie wlozeg reki
mojej do boku Jego, nie uwierzey.

Nastepnie ektenia: Wolajmy wszyscy z calej duszy i ze wszystkich my$li naszych wolajmy
oraz: Pozwdl, Panie, w wieczér ten ustrzec si¢ nam od grzechu. Takze: Dopelnijmy wieczorna

modlitwe nasza do Pana.
Po ekfonesis §piewamy sticher¢ zmartwychwstania, ton 2:

Zmartwychwstanie Twoje, Chryste Zbawco, cala oswiecito ziemig, 1

wezwale§ Twoje stworzenie, Wszechmocny Panie, chwata Tobie.

Takze stichery Paschy, ton 5: Pascha §wieta nam dzi§ zajasniala, ze stichosami. Chwala, i
teraz. Zmartwychwstania dzien. Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie, oprocz konca stichery.
Takze diakon: Oto madro$é! My zas: Poblogostaw! Przetozony: Blogostawiony Chrystus, Bég nasz. |
my: Amen. Umocnij, Boze, S§wieta prawostawna wiare. Takze przetozony zamiast: Chwala Tobie,
Chryste Boze, Nadziejo nasza, chwala Tobie, $piewa: Chrystus powstal z martwych, $miercig
podeptal $mieré. [ my: I bedacym w grobach zycie dal. Nastepnie odmawia rozestanie z krzyzem w
reku: Chrystus, prawdziwy Bog nasz, ktéory powstal z martwych, Smiercia podeptal Smier¢, i
bedacym w grobach zycie dal, dla modlitw Przeczystej swej Matki i wszystkich $swietych, zmiluje si¢
i zbawi nas, bo jest Dobrym i Przyjacielem czlowieka. I dalej, jak to podano w koncu jutrzni.

I calujemy s$wigte ikony. Idziemy do jadalni i mowimy: Chrystus powstal z martwych,
trzykrotnie. Chwala, i teraz. Przetozony: Chryste Boze, poblogostaw. Po powstaniu po positku
mowimy: Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie. Chwala, i teraz. Przelozony: Z nami Bég swoja
faska. Tak samo czynimy obrzed nieszporéw we wszystkie dni Tygodnia Paschalnego.

S X S X S X S X X S

W poniedzialek Tygodnia Paschalnego na jutrzni.

Przed rozpoczeciem paraeklezjarcha zapala lampy i §wiece. Uderza takze w wielki dzwon i w inne
dzwony. Gromadzimy si¢ w $wiatyni, kaptan jak zwykle klania sig przeioZonemu i odchodzi do §wigtego
prezbiterium, bierze kadzielnicg i stoi przed $wigtym oftarzem, majac jedynie zatozony epitrachelion na
mantje, i okadza w ksztalcie krzyza, méwiac: Chwala Swietej, Jednoistotnej i Zyciodajnej Troéjcy, i
zaczyna troparion: Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie, i my odpowiadamy trzykrotnie.
Spiewamy takze: Chrystus powstal z martwych, ze stichosami, jak to wskazano w niedziele rano i
wieczorem. Natomiast w cerkwiach parafialnych kaptan zaktada peiny strdj liturgicznych. Takze wielka
ektenia. Po ekfonesis §piewamy kanon, hirmos: Zmartwychwstania dzien!, po dwa razy, a tropariony po
dziesie¢, ze stichosem: Chrystus powstal z martwych. Po: Chwala, i teraz, mowimy teotokiony kyr
Teofana i kyr Jozefa, napisane w Niedzielg Niewiast Niosacych Wonnosci. Katabasjg¢ oba chory $piewaja
razem: Zmartwychwstania dzien! Nastepnie: Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie. [ $piewamy
tak przez caty tydzien wraz z hirmosami na czternascie. Po trzeciej piesni hypakoe: Niewiasty od Marii
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uprzedzily poranek. | czytanie na pierwsza ksigge: Na poczatku bylo Slowo, wedlug Jana, egzegeza
Chryzostoma, od tego bowiem dnia zaczynamy te ksiege az do Wszystkich Swigtych. Po szdstej piesni
kontakion: Gdy do grobu zstapiles, o Niesmiertelny, oraz ikos i czytanie. Po tym: Zmartwychwstanie
Chrystusa zobaczywszy, trzy razy i: Powstal Jezus z grobu, trzykrotnie. I pozostale piesni. Dziewiata
piesn $piewamy ze stichosami. Takze eksapostilarion: Zasnale§ w ciele, jako martwy, Krélu i Panie,
trzykrotnie.

Do psalmoéw pochwalnych dodajemy stichery Zmartwychwstania, ton 2:

Wszystko, co oddycha, i cate stworzenie stawi Ciebie, Panie, albowiem
Twoim krzyzem zniszczyle§ Smier¢, aby pokaza¢ ludziom Twoje powstanie z
martwych, jako jedyny Przyjaciel cztowieka.

Niech powiedza Zydzi, jak zZolnierze zgubili strzezonego Kroéla? Dlaczego
kamien nie ustrzegl opoki zycia? Albo dajcie pogrzebanego, albo pokloncie si¢
Zmartwychwstalemu, méwiac z nami: Chwata wielosci Twoich task, Zbawco nasz,
chwata Tobie.

Aniol siedzacy na kamieniu grobowym ogtosit nam, mowiac: Radujcie si¢
ludzie 1 weselcie sig! Chrystus powstat z martwych, Zbawca $wiata, 1 wszystko
napetnil wonnoscia. Radujcie sig, ludzie, 1 weselcie sig.

Aniol przed Twoim poczgciem przyniost Laski Pelnej ,,Raduj si¢”. Aniot tez
odsunat kamien z Twego stawnego grobu w Twoim zmartwychwstaniu. Pierwszy
bowiem czasie w smutku glosit znaki radosci, drugi zas zamiast $mierci glosit nam
Wiadce Dawce Zycia. Przeto wotamy do Ciebie: Laskawco wszystkich, Panie,

chwata Tobie.

Takze stichery Paschy z ich stichosami, jak to ukazano na jutrzni niedzieli. Ektenie i rozeslanie. I
godzina pierwsza. Tak przebiega shuzba jutrzni w catym Tygodniu Paschalnym.

Czynimy takze liti¢ poza monasterem.

Nalezy wiedzie¢, ze dzisiaj czynimy wyjScie poza monaster, niosac choragwie. W rekach zas
trzymamy $wigta Ewangelig, czcigodny krzyz oraz ikong Zmartwychwstania Chrystusa i ikong
Przeczystej Bogurodzicy. Spiewamy kanon Paschy z teotokionami, na osiem. I katabasja, takze hirmos.
Po szostej piesni 1 po Ewangelii méwimy: Zmartwychwstanie Chrystusa zobaczywszy, trzykrotnie.
Takze piesni siodma, 6sma i dziewiata. I dalszy ciag molebna, jak to ukazano w Niedzielg Paschy.

NaLiturgii antyfony Paschy na przemian, jak to ukazano w Niedzielg Paschy. Prokimenon
lekeji, ton 8: Na cala ziemig¢ rozejdzie si¢ ich gloszenie i az do krancéw ziemi ich stowa. Stichos:
Niebiosa glosza chwale Boza, dzielo rak Jego obwieszcza firmament. Lekcja z Dziejow Apostolskich,
perykopa 2. Alleluja, ton 1: Niebiosa stawi¢ beda cuda Twoje, Panie, i prawde Twoja w zgromadzeniu
swietych. Stichos: Bég jest wielbiony w zgromadzeniu $wietych. Ewangelia wedtug Jana, perykopa 2.
Koinonikon: Przyjmijcie Cialo Chrystusa, zakosztujcie ze zrodla nieSmiertelnosci. Alleluja,
trzykrotnie.

W jadalni podajemy obfity positek dla braci.

S X S X S X S X X S

W poniedziatek Tygodnia Paschalnego wieczorem,
na nieszporach po: Chrystus powstat z martwych, 1 pozostatych §piewach, do: Panie, wolam do Ciebie,
ton 3, dodajemy szes$¢ stichosdéw i1 Spiewamy stichery isomelosy zmartwychwstania, ton 3:

Twoim krzyzem, Chryste Zbawco, zniszczone zostalo panowanie $mierci 1
zlikwidowane oszustwo diabta, zbawiany za$ wiara rodzaj ludzki zawsze przynosi
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Tobie piesn.
Wszystko oswieca si¢ Twoim zmartwychwstaniem, Panie, i raj znowu
zostaje otwarty, cate za$ stworzenie stawiac Ciebie, zawsze przynosi Tobie piesn.
Stawie Ojca i Syna moc, i opiewam Ducha Swigtego wiadze, niepodzielne,

niestworzone Bostwo, Tréjce Jednoistotna, krolujaca na wszystkie wieki.
I trzy stichery Anatoliosa, ton 3:

Krzyzowi Twemu czcigodnemu klaniamy sig, Chryste, i zmartwychwstanie
Twoje opiewamy 1 stawimy, rana bowiem Twoja my wszyscy zostaliSmy
uzdrowieni.

Opiewamy Zbawce wcielonego w Dziewicg, bowiem ze wzgledu na nas
zostat ukrzyzowany 1 trzeciego dnia zmartwychwstal, dajac nam wielkie
milosierdzie.

Chrystus zstapit do bedacych w otchtani, aby glosi¢, méwiac: Odwagi! Teraz
zwycigzylem, ja jestem zmartwychwstanie, ja was wyprowadze, zniszczywszy
bramy $mierci.

Chwata. Niegodnie stojac w przeczystym Twoim domu, zasylamy wieczorna
piesn, wzywajac z glgbokosci, Chryste Boze: Ty, ktory oswiecite§ §wiat Twoim
zmartwychwstaniem po trzech dniach, wyrwij Twoj lud z rgki wrogéow Twoich,
Przyjacielu cztowieka.

I teraz. Teotokion: Jakze nie mamy si¢ dziwi¢ Twemu Bozemu zrodzeniu,
Przeczysta? Nie przyjeta§ bowiem pokusy mezczyzny, Nieskalana, 1 bez ojca
zrodzita§ Syna cialem, przed wiekami z Ojca zrodzonego bez matki, ktéry nie
doznata zadnej zmiany, pomieszania lub rozdzielenia, ale w catosci zachowat
cechy obu natur, przeto Matko Dziewico Wiladczyni, mddl si¢ do Niego, aby

zbawil dusze tych, ktorzy prawostawnie wyznaja Ciebie jako Bogurodzicg.

Wejscie z kadzielnica. Pogodna Swiatlo$ci. Prokimenon, ton 3: Bég nasz na niebiosach i na
ziemi wszystko, co zechcial, uczynil. Stichos 1: Gdy Izrael wychodzit z Egiptu, dom Jakuba sposréd
ludu obcego, stal si¢ Juda Swietoscia Jego. Stichos 2: Morze ujrzalo i ucieklo, Jordan cofnatl si¢ do
tyhu. Stichos 3: Céz ci si¢ stalo, morze, Zes ucieklo, i tobie, Jordanie, Ze§ cofnal si¢ do tylu? 1 znowu:
Bég nasz na niebiosach i na ziemi wszystko, co zechcial, uczynil. Kaptan: Wolajmy wszyscy, takze:
Pozwdl, Panie oraz: Dopelnijmy wieczorna modlitwe. I po ekfobnesis:

Na stichownie stichera zmartwychwstania, ton 3:

Cierpieniem Twoim, Chryste, omroczyle$ stonce 1 S$wiatloscia Twego
zmartwychwstania wszystko o$wiecile§, przyjmij nasza wieczorng piesn,
Przyjacielu cztowieka.

Takze stichery Paschy z ich stichosami. Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie i1 rozestanie.

WX < S < S < WK < < K

We wtorek Tygodnia Paschalnego na jutrzni,
bywa caty porzadek bez zmian, jak to juz zostalo opisane.
Do psalmow pochwalnych dodajemy cztery stichosy i1 §piewamy stichery zmartwychwstania, ton 3:

Przyjdzcie, wszystkie narody, zrozumcie moc tej budzacej bojazn tajemnicy:
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Chrystus bowiem Zbawca nasz, ktory od poczatku jest Slowem, zostat za nas
ukrzyzowany, dobrowolnie pogrzebany 1 powstal z martwych, aby wszystko
zbawi¢, poktonmy si¢ Jemu.

Wszystkie Twoje cuda opowiedzialy straze, Panie, ale zgromadzenie
marnosci napehnilo zaptata ich prawice, chcac ukry¢ Twoje zmartwychwstanie,
ktore swiat stawi: Zmituj si¢ nad nami.

Wszystko  napelnia  si¢  radoScia,  przyjmujac = poswiadczenie
zmartwychwstania. Maria Magdalena przyszia bowiem do grobu i znalazta aniota
siedzacego na kamieniu, z btyszczacymi szatami, 1 méwiacego: Dlaczego szukacie
Zywego poérod umarlych? Nie ma Go tutaj, bowiem powstat z martwych, dajac
rodzajowi ludzkiemu zbawienie, przeto cale stworzenie stawi Ciebie, jedynego
Bezgrzesznego: Zmituj si¢ nad nami.

W Twojej Swiattosci, Wtadco, ujrzymy Swiattosé, Przyjacielu cztowieka,
powstales bowiem z martwych, dajac rodzajowi ludzkiemu zbawienie, przeto cale

stworzenie stawi Ciebie, jedynego Bezgrzesznego: Zmityj si¢ nad nami.

Stichery §wigta: Pascha Swieta nam dzi§ zajasniala, z ich stichosami. Takze: Chrystus powstat z
martwych, trzykrotnie. Ektenie i rozestanie. I pierwsza godzina.

NaLiturgii antyfony Paschy. Prokimenon lekcji, ton 3, Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza
moja Pana i rozradowal si¢ duch méj w Bogu Zbawcy moim. Stichos: Albowiem wejrzal na pokore
sluzebnicy swojej, oto blogoslawi¢ mnie beda odtad wszystkie pokolenia. Lekcja z Dziejow
Apostolskich, perykopa 4. Alleluja, ton 8: Powstan, Panie, sadZ ziemi¢, bowiem Ty odziedziczysz
wszystkie narody. Stichos: Poprzysiagl Pan Dawidowi prawdziwie i nie cofnie przysiegi. Ewangelia
wedhug Lukasza, perykopa 113. Koinonikon: Przyjmijcie Cialo Chrystusa, zakosztujcie ze zZrédla
nieSmiertelnosci. Alleluja, trzykrotnie.

< X < X < X < X X <

We wtorek Tygodnia Paschalnego wieczorem,
do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy szes$¢ stichosoéw i §piewamy stichery zmartwychwstania, ton 4:

Nieustannie ktaniajac si¢ Twojemu zyciodajnemu krzyzowi, Chryste Boze,
stawimy Twoje zmartwychwstanie po trzech dniach, przez ktore odnowiles
zniszczata ludzka naturg, Wszechmocny, 1 odnowite§ nam wejscie na niebiosa, jako
jedyny dobry i Przyjaciel czlowieka.

Zburzyte§ zakaz drzewa niepostuszenstwa, Zbawco, dobrowolnie
przygwozdzony do krzyza i do otchlani zstapit, Mocny, rozwiazujac jako Bog
wigzy S$mierci. Przeto klaniamy si¢ Twemu powstaniu z martwych, radosnie
wotajac: Wszechmocny Panie, chwala Tobie.

Skruszyte§ bramy otchlani, Panie, i Twoja $miercia zniszczyte§ krolestwo
Smierci, rodzaj za§ ludzki wyzwolite§ ze zniszczenia, dajac Swiatu Zycie 1
niezniszczalno$¢, 1 wielkie mitosierdzie.

Trzy stichery Anatoliosa:

Przyjdzcie, zaspiewajmy ludzie powstaniu Zbawcy po trzech dniach, przez

ktore zostaliSmy wybawieni z nierozerwalnych wigzéw otchlani 1 wszyscy
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otrzymali$my niezniszczalno$¢ oraz zycie, wolajac: Ukrzyzowany, pogrzebany i
zmartwychwstaly, zbaw nas przez Twoje zmartwychwstanie, jedyny Przyjacielu
cztowieka.

Aniotowie 1 ludzie, Zbawco, opiewaja Twoje zmartwychwstanie po trzech
dniach, ktorym o§wiecone zostaty krance $wiata i wszyscy zostaliSmy wybawieni z
niewoli wroga, wolajac: Dawco Zycia, wszechmocny Wladco, zbaw nas
zmartwychwstaniem Twoim, jedyny Przyjacielu cztowieka.

Zmiazdzytes bramy spizowe 1 skruszyles tancuchy, Chryste Boze, 1
podniostes upadly rodzaj ludzki. Przeto zgodnie wolamy: Powstaly z martwych
Panie, chwata Tobie.

Chwala: Panie, ktorego zrodzenie jest przedwieczne 1 zawsze bedace z Ojca, a
wcielenie z Dziewicy niewypowiedziane przez ludzi, za§ zstapienie do otchtani
przerazajace dla diabta 1 jego anioldw, S$mier¢ bowiem zdeptate§ 1
zmartwychwstale§ po trzech dniach, dajac ludziom niezniszczalnos¢ 1 wielkie
mitosierdzie.

I teraz. Teotokion: Ze wzgledu na Ciebie Bozy Rodzic Prorok Dawid w
piesniach glosit Ciebie, ze wielkie rzeczy uczynit Tobie Pan 1 stangta Krolowa po
Twojej prawicy, okazal bowiem Ciebie Matka Orgdowniczka zycia, bez ojca
zechcial wcieli¢ si¢ z Ciebie Bog, aby swoj znowu odnowi¢ obraz zniszczaly przez
zadze 1 odnalazlszy zblakana w gorach owce, wzial na ramiona, przyniost do Ojca i
ze swoje] woli potaczyl z mocami niebios, i zbawi §wiat, Bogurodzico, Chrystus
majacy wielkie i obfite mitosierdzie.

Wejscie z kadzielnica. Pogodna Swiatlo$ci. Prokimenon, ton 8: Glosem moim do Pana
wezwalem, glosem moim do Boga, i wystuchal mnie. Stichos 1: W dniu utrapienia mego szukalem
Boga. Stichos 2: Odmawiala pociechy dusza odrzucona. Stichos 3: Boze, droga Twoja jest Swigta. |

znowu: Glosem moim do Pana wezwalem, glosem moim do Pana, i wystuchal mnie.
Na stichownie stichera zmartwychwstania, ton 4:

Pan wstapiwszy na krzyz zniszczyl nasza praojcowska klatwe 1 zstapit do
otchtani, aby wyzwoli¢ odwiecznych wigznidow, dajac niezniszczalno$¢ rodzajowi

ludzkiemu. Przeto $§piewajac stawimy Twoje zyciodajne 1 zbawcze powstanie.
Takze stichery Paschy z ich stichosami i dalszy ciag wedtug opisu, i rozestanie.

WX < X < S < K < < S

W srod¢ Tygodnia Paschalnego na jutrzni,
cata shuzba $wigta, jak to juz opisano.
Do psalmow pochwalnych dodajemy cztery stichosy i $piewamy stichery zmartwychwstania, ton 4:

Wszechmocny Panie, ktory przecierpiate§ krzyz, $mieré i1 powstales z
martwych, stawimy Twoje zmartwychwstanie.

Twoim krzyzem, Chryste, wyzwoliles nas z dawnej klatwy 1 Twoja Smiercig
zniszczyles moc diabta dreczacego nasza naturg, a w Twoim zmartwychwstaniu
wszystko napehnite§ radoscia. Przeto wotamy do Ciebie: Powstaly z martwych
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Panie, chwata Tobie.

Twoim krzyzem, Chryste Zbawco, skieruj nas na ku Twojej prawdzie 1
wybaw nas z wrogich sieci, powstaly z martwych, podnie$ nas upadtych przez
grzech, wyciagnawszy reke Twoja, Przyjacielu cztowieka, Panie, dla modlitw
swigtych Twoich.

Nie rozlaczyles si¢ z tonem Twego Ojca, Jednorodzone Stowo Boze,
przyszedte$ na ziemi¢ z przyjazni do cztowieka 1 bez zmiany byte§ cztowiekiem,
krzyz 1 $mier¢ przecierpiale$ ciatem niecierpigtliwy Bostwem. Powstawszy za$ z
martwych date§ niesSmiertelno$¢ rodzajowi ludzkiemu, jako jedyny Wszechmocny.

Takze stichery Paschy z ich stichosami i zwykte rozestanie.

NaLiturgii antyfony Paschy. Prokimenon lekcji, ton 6: Wspomne imi¢ Twoje w kazdym
pokoleniu i pokoleniu. Stichos: Poshluchaj, corko, spojrz i naklon ucha twego. Lekcja z Dziejow
Apostolskich, perykopa 5. Alleluja, ton 3: Uwielbia dusza moja Pana i rozradowal si¢ duch mé6j w
Bogu Zbawcy moim. Stichos: Albowiem wejrzal na pokore stuzebnicy swojej, oto blogostawi¢ mnie

beda odtad wszystkie pokolenia. Ewangelia wedlug Jana, perykopa 4. Koinonikon: Przyjmijcie Cialo
Chrystusa, zakosztujcie ze Zrédla niesSmiertelnosci. Alleluja.

WX < X < WX < X < < WK

W $rod¢ Tygodnia Paschalnego wieczorem,
na nieszporach po: Chrystus powstal z martwych, i ektenii,
$piewamy trzy stichery zmartwychwstania, ton 5:

Czcigodnym Twoim krzyzem, Chryste, zawstydzile§ diabla 1 Twoim
zmartwychwstaniem skruszyle$ oscien grzechu, i wybawite§ nas z bram $mierci,
stawimy Ciebie, Jednorodzony.

Dajac zmartwychwstanie rodzajowi ludzkiemu jak owca byle§ prowadzony
na $Smier¢, czego przerazili sig ksiazgta otchtani, podniosty si¢ wrota ptaczu, wszedt
bowiem Krol Chwaty Chrystus, mowiac do bgdacych w wigzach: ,,Wyjdzcie” 1 do
bedacych w ciemnosciach ,,Pokazcie si¢”.

Wielki cud, Stworca niewidzialnych ze wzgledu na przyjazn do cztowieka
ucierpiat ciatem 1 zmartwychwstal niesmiertelny. Przyjdzcie pokolenia ludow,
poklonmy si¢ Jemu, bowiem Jego taskawos$cia zostaliSmy wybawieni z oszustwa i

nauczyliSmy sig¢ $piewac jednemu Bogu w Trzech Hipostazach.
Trzy stichery Anatoliosa, ton 5:

Wieczorny pokton przynosimy Tobie, niezachodzacej Swiattosci, na koniec
wiekow, jak w zwierciadle cialem zajasniatej §wiatu, ktora zstapita az do otchtani,
rozproszyta begdaca tam ciemno$¢ 1 pokazata ludom $wiatlo§¢ zmartwychwstania.
Dawco Swiatlosci, chwata Tobie.

Wystawiamy przywodce naszego zbawienia, Chrystusa, bowiem przez Niego
zmartwychwstalego $wiat zostal wybawiony z oszustwa. Raduje si¢ chor aniolow 1
ucieka oszustwo demonow, powstaje upadly Adam 1 zniweczony zostaje diabet.

Przez straz zostaliSmy pouczeni o nieprawych: ,Ukryjcie powstanie
Chrystusa, przyjmijcie srebrniki i powiedzcie, ze gdy spaliSmy to z grobu zostat
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wykradziony martwy”. Kt6z kiedy$ slyszal, Zzeby skradziono zmartego? Albo o
namaszczonym i nagim, ktory pozostawil w grobie swoj calun? Nie oszukujcie sig,
Zydzi, przywyknijcie do moéw prorockich i zrozumcie, Zze On zaiste jest
Zbawicielem §wiata 1 wszechmocnym.

Chwala: Panie, ktory zniewolite§ otchtan i1 zdeptate$ §mier¢, Zbawco nasz, 1
oswiecite$ krzyz Twoim krzyzem, zmituj si¢ nad nami.

I teraz. Teotokion: W Czerwonym Morzu zostala niegdy$ napisana postac
Oblubienicy nieznajacej matzenstwa. Tam Mojzesz, ktory rozdzielit wody, tutaj zas
Gabriel, stuga cudu, wtedy po glebinie szedl suchy Izrael, teraz zas Chrystusa bez
nasienia rodzi Dziewica. Morze po przejsciu lzraela pozostalo nieprzebytym,
Nieskalana po urodzeniu Emanuela pozostala niezniszczona, Bedacy 1

Przedwieczny Boze, ktory zjawites si¢ jako cztowiek, zmituj si¢ nad nami.

Wejécie z kadzielnica. Pogodna Swiatlo§ci. Prokimenon, ton 7: Wyshuchaj, Boze, modlitwe
moja, i nie gardz blaganiem moim. Stichos 1: Zwaz na mnie i wyshuchaj mnie. Stichos 2: Albowiem
sprowadzili na mnie nieprawos$¢. Stichos 3: Wolalem do Boga i Pan wysluchal mnie, wieczorem,
rano i w poludnie. 1 znowu: Wyshuchaj, Boze, modlitwe¢ moja, i nie gardz blaganiem moim. Ektenia
oraz: Pozwdl, Panie, w wieczor ten. | wszystko pozostate, jak to juz opisano.

Na stichownie stichera zmartwychwstania, ton 5:

Ciebie, wcielonego Zbawce Chrystusa, ktory nie roztaczyt si¢ z niebiosami,
wystawiamy w stowach piesni, albowiem przyjate§ krzyz i Smier¢ za nasz rodzaj
jako Przyjaciel cztowieka, Bog, ktory przewrocil bramg otchtani 1 zmartwychwstat

po trzech dniach, zbawiajac dusze nasze.
Stichery Paschy z ich stichosami, jak to juz omdwiono. Chrystus powstal z martwych,
trzykrotnie. | rozestanie.

< X < X < X < X X <

W czwartek Tygodnia Paschalnego na jutrzni,
ma miejsce cala stuzba, jak ja juz opisano.
Do psalmow pochwalnych dodajemy cztery stichosy i $piewamy stichery zmartwychwstania, ton 5:

Panie, pomimo grobu opieczgtowanego przez nieprawych wyszedtes z grobu,
jak 1 zrodzite$ si¢ z Dziewicy. Bezcielesni Twoi aniotowie nie rozumieja, jak si¢
wecielites, strzegacy Ciebie zolnierze nie czuli, kiedy zmartwychwstates, obie
bowiem tajemnice sa zapieczgtowane dla badajacych, okazujesz za$ cuda tym,
ktorzy z wiarg klaniajq si¢ tajemnicy, a nam, opiewajacym ja, daj rado$¢ 1 wielkie
mitosierdzie.

Panie, ktory skruszyles wieczne tancuchy i1 rozerwate§ wigzy, powstates z
grobu, strzezony w pieczarze, pozostawiwszy caluny pogrzebowe na §wiadectwo
Twego prawdziwego pogrzebu na trzy dni, i1 uprzedzile§ uczniow w Galilei.
Wielkie jest Twoje mitosierdzie, Niedoscigniony Zbawco, zmituj si¢ 1 zbaw nas.

Panie, niewiasty szty do grobu zobaczy¢ Ciebie, Chryste, ktory ucierpiates ze
wzgledu na nas 1 przyszedlszy znalazly aniota siedzacego na kamieniu, przeto
ogarnal je strach, a on zawotal do nich, moéwiac: Zmartwychwstat Pan! Powiedzcie
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uczniom, ze powstal z martwych, zbawiajac dusze nasze.

Panie, jak wyszedle§ z opieczetowanego grobu, tak 1 wszedte§ przy
zamknigtych drzwiach do Twoich ucznidow, pokazujac im cielesne rany, ktore
podjates, wielce cierpliwy Zbawco, albowiem przecierpiate§ rany bedac z nasienia
Dawida, a jako Syn Bozy wyzwolite§ §wiat. Wielkie jest Twoje mitosierdzie,
Niedoscigniony Zbawco, zmituj si¢ 1 zbaw nas.

Takze stichery Paschy z ich stichosami. Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie, i rozestanie.
Godziny Paschy. )

Na Liturgii antyfony Paschy. Prokimenon, ton 3: Spiewajcie Bogu naszemu, $piewajcie,
spiewajcie Krolowi naszemu, S$piewajcie. Stichos: Wszystkie narody, zaklaszczcie w dlonie,
zakrzyknijcie Bogu glosem radosnym. Lekcja z Dziejow Apostolskich, perykopa 6. Alleluja, ton 4: 1dz,
trudz si¢, przyno$ owoc, i kréluj ze wzgledu na prawde, lagodno$é i sprawiedliwos$¢. Stichos:
Umilowale$ sprawiedliwo$¢ i znienawidzile§ nieprawosé. Ewangelia wedlug Jana, perykopa 8.
Koinonikon: Przyjmijcie Cialo Chrystusa, zakosztujcie ze zrédla nieSmiertelnosci. Alleluja.

S X S X S X S X X S

W czwartek Tygodnia Paschalnego wieczorem,
$piewamy shuzbe utozona przez kyr Kalista Ksantopulosa o Zyciodajnym Zrédle Naj$wigtszej Pani
Wiadezyni Bogurodzicy. Nie znalezliSmy w Typikonie tej shuzby, ale zamieszczamy ja ze wzgledu
na mito$¢ Najswigtszej Bogurodzicy.
Do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy dziesie¢ stichosow
1 Spiewamy sze$¢ sticher zmartwychwstania Oktoechosu, ton 6:

Majac zwycigstwo nad otchtania wstapites na krzyz, Chryste, aby siedzacych
w ciemnosci $mierci wskrzesi¢ ze soba, bedac wolnym wsrdéd martwych, toczac
zycie ze swojej $wiatto$ci, wszechmocny Zbawco, zmityj si¢ nad nami.

Dzisiaj Chrystus podeptat $mier¢, jak 1 powiedziat, zmartwychwstat 1 dat
rado$é $wiatu, aby$my wszyscy wolajac, taka $piewali piesn: Zrodlo zycia,
niedostepna Swiattosci, wszechmocny Zbawco, zmituj si¢ nad nami.

Przed Toba, Panie, bedacym w calym stworzeniu, jakze uciekniemy,
grzeszni? Na niebiosach sam zZyjesz, w otchtani zdeptates $Smier¢, w glebinach
morskich, tam jest reka Twoja, Wtadco. Do Ciebie przybiegamy, do Ciebie
przypadajac modlimy si¢: Powstaty z martwych, zmityj si¢ nad nami.

Inne stichery Anatoliosa, ton 6:

Krzyzem Twoim, Chryste, chlubimy si¢ 1 zmartwychwstanie Twoje
opiewamy 1 slawimy. Ty bowiem jeste§ Bogiem naszym, poza Toba innego nie
Znamy.

Chwata mocy Twojej, Panie, albowiem zniszczyte§ wladzg majaca Smierc,
odnowiles$ nas Twoim krzyzem, dajac nam zycie i niezniszczalnos¢.

Zawsze blogostawiac Pana $piewamy Jego zmartwychwstanie, krzyz
bowiem przecierpiawszy, Smiercia zniszczyt Smierc.

Takze stichery Zyciodajnego Zrodta, ton 6:
Prosomion: Calg zlozywszy.
Przedziwne 1 przestawne rzeczy uczynil od poczatku Wtadca niebios,
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Nieskalana, albowiem z wysoka sposob rozlat si¢ jak deszcz w Twoim tonie, Boza
Oblubienico, okazujac Ciebie zrodtem task dla wszystkich, obfitym w uzdrowienia,
wszystkim toczacym hojnie taski, potrzebujacym mocy dusz i zdrowia cial, woda
taski.

Nazywam Ciebie, Bogurodzico, manng z nieba, jak réwniez Bozym zrodiem
raju, z ziemi bowiem wyplywa strumien 1 faska Twego zrodia pokrywajaca czwarta
jego czg$¢, a pita woda zawsze bywa petna przedziwnych cudéw 1 znakow, przeto
weselac sig przybiegnijmy z wiara, chrzescijanie, zawsze czerpiac swigtos¢ toczaca
stodycz.

Toczysz strumienie uzdrowien tym, Dziewico, ktorzy z wiara zawsze
przybiegaja do Twego imienia, Boza Oblubienico. Darmo bowiem rozlewasz
obficie 1 bogato uzdrowienia chorym, wyraznie okazujesz widzacymi $lepych
przystepujacych do Ciebie, wiele kalek uzdrowitas i sparalizowanych podniostas,
umartych ozywita$ przez trzykrotne rozlanie, uleczyta§ nawiedzonych 1 dyszacych
ztymi zadzami.

Chwata: Kt6z opowie moce twoje, zrodlo obfitujace w niewyczerpane cuda,
dajace liczne 1 nadprzyrodzone uleczenia? O wspaniatosci, ktora wszystkim
rozlewasz! Nie tylko bowiem cigzkie choroby odpedzitas od przebiegajacych z
mito$cia, ale takze duchowe cierpienia obmywasz, oczyszczajac je, Nieskalana,
wszystkim dajac wielkie mitosierdzie.

I teraz: Kt6z Ciebie nie bgdzie blogostawil, Przeczysta Dziewico? Ktdz nie
bedzie opiewat Twego przeczystego zrodzenia? Przedwiecznie bowiem zajasniaty
z QOjca Syn Jednorodzony, tenze sam przyszedt z Ciebie, Czystej,
niewypowiedzianie wcieliwszy si¢. Z natury bedac Bogiem, z natury byt tez
cztowiekiem ze wzgledu na nas, nie na dwie Osoby dzielony, ale w dwdch naturach
niepomieszanych poznawany. Do Niego modl sig, czysta 1 blogostawiona, aby

zmitowat si¢ nad duszami naszymi.

Wejécie z kadzielnica. Pogodna Swiatlo$ci. Prokimenon, ton 7: Umiluje Ciebie, Panie, mocy
moja, Pan umocnieniem moim i ucieczka moja, wybawicielem moim. Stichos 1: Bogiem moim,
pomoca moja, w Nim mam nadzieje. Stichos 2: Wystawiajac wezwe Pana i wybawie sie od wrogow
moich. Stichos 3: Uslyszal glos méj z przybytku Swietego swego. [ znowu: Umiluje¢ Ciebie, Panie,
mocy moja, Pan umocnieniem moim i ucieczkg moja, wybawicielem moim.

Na stichownie stichera zmartwychwstania z Oktoechosu, ton 6. Prosomion:

Zmartwychwstanie Twoje, Chryste Zbawco, Aniotowie $piewaja na

niebiosach 1 nam na ziemi pozwol czystym sercem Ciebie stawic.
Takze stichery Bogurodzicy, ton 5. Prosomion:

Raduj si¢, Zyciodajne Zrodto, po morzach rozlewajace cuda na cata ziemie,
duchowy oceanie, ktéry przewyzszasz strumienie Nilu rozlaniem taski, drugi
Siloam, toczacy z kamienia stawna wodg, ktory przyjate$ dzialanie Jordanu. Manno
zbawcza, wyraznie darmo 1 obficie dana, Matko Chrystusa, Dziewico rozlewajaca

swiatu wielkie mitosierdzie.
Stichos: Najwyzszy uswiecil przybytek swoj.
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Cudnymi piesniami opiewajmy, wierni, niebieski obtok, krople niebieska
Dawcy Zycia Chrystusa, spadajaca na ziemie bez zniszczenia jako deszcz, zywa
skaczaca 1 wytaczajaca nieSmiertelnos¢. Wode Boza, ambrozje, nektar, nigdy po
spozyciu nie niszczaca, odpgdzajaca pragnienie tajace si¢ w duszy, z ktdrego
rozumnie pijacym strumienie Boze sa proponowane z duchowego zrédta, toczace

wszystkim darmowa taskg.
Stichos: Nurt rzeki rozwesela miasto Boze.

Raduj sig, zrodlo przyjmujace zycie, wiecznie toczace taskg, potok
uzdrowien, umocnienie przeciwko wszelkim stabosciom, odpgdzajaca zta niemoc,
przejrzenie Slepcow 1 Boze oczyszczenie tredowatych, toczace uleczenie wszelkich
chorob wszystkim przybiegajacym z wiara do Twojej $wiatyni. Wielkie
powszechne uleczenie, zaiste darmowe 1 gotowe, Matka Chrystusa Stowa,
toczacego Swiatu wielkie mitosierdzie.

Chwala. Ton 5: Zatrabmy, mitoSnicy $wiat, w piesniach zaklaszczmy na
wodach i zakrzyknijmy radujac si¢ wiecznymi strumieniami Zyciodajnego Zrodta.
Niech si¢ zbiegna krolowie 1 ksiazeta, 1 niech obficie czerpia ze zrodta taski.
Krolow bowiem wybawi, lezacych zas na tozu dotknigciem przywroci do zdrowia.
Pasterze 1 wszyscy wierni, zszedlszy si¢ zaczerpnijmy wode z deszczowego
obloku, dla pozostajacych w chorobach wyzwolenie. Dla bedacych w
nieszczgsciach umocnienie, ochtoda dla spragnionych, wzrok dla slepych, styszenie
dla gluchych, uleczenie dla cierpiacych, zyciodajne dla umierajacych, wszystkim
wszedzie wiernym toczaca wody zbawienia, zaklaszczmy wigc wotajac: Zawsze
rozlewajaca zywe strumienia ze zrodla, Czysta, nie przestawaj zawsze modli€ sig,
Dziewico, za stugi Twoje.

I teraz. Ton 5: Zmartwychwstania Dzien! Chrystus powstal z martwych,
trzykrotnie, i rozestanie.

WX < X < S < K < < S

W piatek Tygodnia Paschalnego na jutrzni,
kanon Paschy z hirmosami na osiem i kanon Bogurodzicy na szes¢.
Kanon Paschy, ton 1.

Piesn 1
Hirmos: Zmartwychwstania dzien!

Oczy$émy zmysly, a ujrzymy Chrystusa. Niebiosa niechaj godnie si¢ wesela.
Kanon Bogurodzicy,
majacy akrostych: Nikifora Kalista Ksantopulosa:

Teraz wytaczasz mi, Dziewico Bogurodzico, zrodlo dajace taske Stowa,
abym opiewal Ciebie, zrodlo kipiace zyciem 1 taska dla wiernych, Ty bowiem
wytoczyta$ hipostatyczne Stowo.

Uleczeniem nadprzyrodzonym okazuje si¢ dla wszystkich Twoja czcigodna
Swiatynia, Dziewico, wyraznie przybiegajacych ze Smierci wiernych jawnie stawia
na nogi 1 wszystkim toczy obficie stodycz.
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Rozlewasz z niebios zaiste niewyczerpang taske, Jedyna, Slepcéw bowiem
czynisz patrzacymi na $wiatlo, leczac ich nowym btotem, w nadprzyrodzony
sposOb ogloszona Leonowi.

Raduj sig, czcigodna Mario, powszechna czcia ludzko$ci, bowiem Stworca
wszystkich zstapil na Ciebie jak kropla, wyraznie okazujac Ciebie Zzrodtem
nie$miertelnym, Oblubienico Boza.

Piesi 3
Hirmos: Przyjdzcie, pijmy wigc napdj nowy.
Dzisiaj wszystko jasnoSci jest pelne. Wcezoraj bytem, Chryste, pogrzebany z Toba.
Kanon Bogurodzicy:

Znam Ciebie, Dziewico, jako S$wietlista 1 $wigta S$wiatynie Wiadcy
wszystkich 1 Zrédto niezniszczalnos$ci, rozlewajace Chrystusa woda, z ktorego
napajamy sie.

7 Twojej taski, Whadczyni, zroédto dato autokracie ujs$cie okrutnych cierpien,
rozwiazujac straszna kamice woda swoja.

Obficie ptynie taska z Ciebie, Bogurodzico Dziewico, szczodrze toczona,
kaleki skacza dzigki Tobie, mnostwo tregdowatych zostaje oczyszczonych 1 demony
sa odpedzane.

Wszystkim wiernym dajesz uleczenie, krolom, prostym ludziom, ubogim,
ksiazg¢tom, biednym 1 bogatym, rozlewajac wodg, zrodto rozlicznych uzdrowien.

Kontakion Paschy: Gdy do grobu zstapites, o Niesmiertelny, wtedy zniszczyle$
moc otchlani, 1 powstales jako zwycigzca, Chryste Boze, niewiastom niosacym
wonnosci gloszac: ,,Radujcie si¢!” I Twoim apostotom pokoj dates, upadtym dates
Zmartwychwstanie.

Katyzma poetycka, ton 8. Prosomion: Madrosci Stowa.

Zawsze tryskajace zrodlo, dajace zycie, toczace strumienie Bozych potokow,
zgonie wyslawmy proszac o taske. Kazdego bowiem dnia toczy uleczenia,
albowiem poi najmniejsze nurty rzek. Przeto przystepujac z mitoscia, zaczerpnijmy
z wiara ze zrodla niewyczerpujace si¢ zdrowie, zaiste nieSmiertelne, zraszajace
wiarg pobozne serca, 1 ustami zwotajmy: Ty jeste$ pocieszeniem wiernych.

Piesn 4
Hirmos: W Boskiej strazy niechaj stanie miedzy nami Habakuk.

Ukazatl si¢ Chrystus jak maz. Jak jednoroczny baranek. Dawid, praojciec Bozy.
Kanon Bogurodzicy:

Zaiste wigcej niz piasku 1 kropli deszczowych bylo dziet Twego Zrodta,
Bogurodzico, nieustannie plynace obficie na cala ziemi¢ i1 szybko uleczajace
kazdego cig¢zko chorego.

Na $ci$nigty przez nowotwor sutek niewiasty zostala rozlana woda Twego
zrodla, Wiladczyni Dziewico, 1 ustaly Smiertelne cierpienia pod strumieniami, a
nowotwor po prostu ja opuscit.

Niedocieczone w Tobie 1 nadprzyrodzone rzeczy uczynione sa jawnie,
Bogurodzico, woda bowiem Twego zrodia jest uzdrowieniem, leczy $miertelne
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choroby, jakich natura nigdy jeszcze nie znala.

Zawsze wrog usmierca mnie swymi pokusami rozkoszy, Wiadczyni, Zrodto,
Bogurodzico. Nie pogardzaj mna, uprzedz szybko pomoca, wybaw mnie z jego
sieci, abym zawsze $piewal Tobie, nieustannie opiewane;.

Piesn 5
Hirmos: Powstanmy wigc ze snu o szarym Switaniu.

Gdy ci, co byli zakuci. Z pochodniami w dloniach wyjdzmy.
Kanon Bogurodzicy:

Opowiadane cuda Twego zrodla, Dziewico, zaiste zdumiewaja mysli ludzi,
sa bowiem nadprzyrodzone i uswigcaja wszystkich wiernych.

Twoja taske glosily runo, manna 1 Siloam, kamien wodg toczacy i
przedsionek Salomona, wody Jordanu 1 Zrédto Samarytanki.

Krople Twego zrédta, Dziewico, ozywily martwego, co przewyzsza stowa i
mysli, wszystkie bowiem Twoje czyny zwycigzaja ludzkie stowa.

Ulecz moje zadze, Dziewico, wysuszajaca zrodlo krwotoku 1 straszne
rozpalenie ptomienia, przemieniajac wewngtrzny krwotok w zdrowie.

Piesn 6
Hirmos: Zstapiles w otchlanie ziemi.

Pieczeci nietknigete zachowales. Zbawicielu méj zywy!
Kanon Bogurodzicy:

Stowa jako zaiste zrodla Stowa $piewamy Tobie, Czysta, zrodzita§ bowiem
glebie madrosci, co przewyzsza stowa, ktory zawiesit w powietrzu krople 1 ziemig
na wodach.

Zabito drabin niesienie, a najswigtsze zrodto odbierajac zmiazdzonych tam
malarzy, wybawito ludzi z domu upadlego z powodu trzgsienia ziemi.

Lona wczes$niej nie rodzace z powodu nieplodnosci, rozwiazujesz jawnie
strumieniami Twego zrodta, albowiem jako rodzaca Wiladcg wszystkich ofiarujesz
zrodzenia.

Ani stlowo, ani rozum, ani tez jezyk nie moga wystawi¢ Twoje zrodzenie,
Czysta, albowiem w Tobie traci moc 1 pigtnowana jest poczciwos¢ filozofow oraz

pigkno retorow.
Kontakion, ton 8:
Prosomion: Tobie, zwycigskiej Hetmance.

O, niewyczerpane zrodto, Laski Petna, dajesz mi toczac wody Twojej taski,
zawsze plynace niewypowiedzianie, albowiem Stowo zrodzitas ponad ludzkie
poczecie, btagam Ciebie, zro§ mnie laska, abym wotat do Ciebie: Raduj sig,
zbawcza wodo.

Tkos: Nieskalana Bogurodzico, ktora zrodzita§ Stowo Ojca, przed wiekami
niezniszczalnie zrodzone, otwoOrz moje usta, Czysta, przyciagajac mnie do
stawienia Ciebie, abym wystawiat Ciebie, tak wolajac do Twego zrodta: Raduj sig,
Zrédto nieustajacej radosci. Raduj sie, toczace niewypowiedziane dobra. Raduj sie,
uleczenie rozlicznych choréb. Raduj sig, zatopienie wszelkich zadz. Raduj sig,
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jasniejacymi strumieniami czynigce zdrowie wiernym. Raduj sig¢, wodo taski dla
chorych. Raduj sig, kielichu zyciodajnej manny. Raduj sig, kapieli 1 nektarze
rozlany przez Boga. Raduj si¢, wodo likwidujaca nieznanie madrosci. Raduyj sig,
mieszanino rozlewajaca Bozy pokarm. Raduj sig, przystani topiaca stabosci. Raduj

sig, plomieniu wygaszajacy choroby. Raduj sig, zbawcza wodo.
Zmartwychwstanie Chrystusa zobaczywszy, trzykrotnie, i: Powstal Jezus z grobu.
Piesn 7
Hirmos: Ten, co mlodziencoéw z pieca ognistego wyrwal.
Niewiasty pobozne. Swietujmy $mierci u§miercenie. Jak $wigta i uroczysta jest ta noc.
Kanon Bogurodzicy:

Zaczerpnijcie, chorzy, uzdrowienie, Najczystsza wytacza bowiem z Bozego
zrodta prawdziwa stodycz, zaiste potok stodyczy dla wierzacych. Przeto wszyscy z
wiarg zaczerpnijmy obfite strumienie.

Wszystkich wiernych zadziwiaja ustyszane przedziwne Twoje cuda,
Wiladczyni, bowiem niemych i ghuchych jako mowiacych okazuje Twoja woda,
ulecza tez strasznie cierpiacych 1 daje uzdrowienia.

Wyprowadzasz z pieca smutkow, zraszasz wodami z przedziwnego zrodta
przystepujacych do Ciebie, Czysta, czlowiek uwalnia si¢ bowiem od ran
nowotworowych, uzdrawiasz tredowatych 1 wygasita§ zapalenie.

Mtodziency 1 dziewczyny, 1 wszyscy ludzie z wiara z duszy wystawmy
rado$nie Wiladczynig, ulecza bowiem skruszenia goraczki gnilnej, ztosliwe wrzody,
stwardnienia i paraliz.

Piesn 8
Hirmos: Dzien ten dniem §wigtym nazwano.

Bierzmy nowy owoc winogradu. Syjonie, podnies oczy.
Kanon Bogurodzicy:

Twoje zrodio rozlewa Boza 1 czcigodna wodg, Dziewico, bowiem bardzo
powstrzymuje rozw¢j puchliny wodnej przez przyzwanie taski Bozej. Przeto ciebie,
zrédto, czcimy na wieki.

Wszyscy madrze opiewajmy czcigodna wodeg, toczaca zycie, zatrzymuje
bowiem szkodliwe wiatry 1 czyni wolne przej$cie. O, Twoje cuda, czysta
Rodzicielko Boga.

Jakiez usta wystawia, Dziewico, Twoje przedziwne zrodzenie? Jakiz tez
rozum wybadat zrodto cudow 1 powiedziat stowo? Natura nie ma mocy, aby dziwi¢
si¢ temu.

Przez Ciebie cata wladza $Smierci nagle zostala rozbita, o Krélowo i Pani! Ty
bowiem niesSmiertelnego Krola wytoczylas, zycie, wodg, manng, Chrystusa na
wieki.

Piesi 9
Hirmos: Zaja$niej, zajas$niej.
O Boski, o przyjazny, o najstodszy glosie! O Pascho wielka, o najSwigtsza.
Kanon Bogurodzicy:

Wszystkie wody przewyzsza, czysta Dziewico, woda Twego zrddta, jawnie
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dajaca wyzwolenie ze starannych choréb 1 duszom zdrowie wszelakie, jako
rozlewajaca si¢ w nadprzyrodzony sposob.

Wszyscy oto widzimy nowy Siloam, ktéry rozwiazuje choroby, Twoje
zroédlo, Dziewico, oczy bowiem przyjmuja $wiatlo, wszyscy za§ zawsze
przyjmujemy zdrowie ku zyciu.

Poszukujacy zdrowia, przybiegnijcie do zrodta, bowiem Swigta Dziewica jest
obecna przy wodzie. Wesel si¢ 1 raduj tutaj mndéstwo wiernych, kto bowiem
przyjdzie do $wiatyni, otrzyma wystuchanie prosb.

Woda Twego zrodla wzniosta si¢ ponad niebiosa i1 strumienie przebijaja
otchlanie ziemi, jest to pokarm duszy, nap6j wiernych, midéd z kamienia 1 rozdanie
manny.

W nadprzyrodzony sposob weselisz krola, Dziewico, toczac taske ze zrodia
zawsze bijacego, dajac mu sit¢ przeciwko wrogom, zawsze zwycigstwo, zdrowie,
pokdj 1 spetnienie prosb.

Eksapostilarion: Zasnale§ w ciele, jako martwy, Krélu i Panie.
Takze eksapostilarion isomelos zrodta:

Zaiste jeste$ zrodlem wody zywej, Wladczyni, obmywasz bowiem okropne
choroby dusz i ciat tylko przez twoje dotknigcie, rozlewajac wode zbawienia,
Chrystusa.

Do psalmow pochwalnych dodajemy osiem stichosow
1 §piewamy cztery stichery zmartwychwstania z Oktoechosu, ton 6:

Twoj krzyz, Panie, jest zyciem 1 zmartwychwstaniem dla Twego ludu 1 w
nim majac nadziej¢ Spiewamy Tobie, zmartwychwstatemu Bogu naszemu: Zmituj
si¢ nad nami.

Twoj pogrzeb, Wladco, otworzyl raj rodzajowi ludzkiemu 1 wybawiwszy si¢
ze zniszczenia Spiewamy Tobie, zmartwychwstatlemu Bogu naszemu: Zmituj si¢
nad nami.

Spiewajmy Ojcu i Duchowi z Chrystusem powstatym z martwych i do Niego
zawolaymy: Ty jeste$ naszym zyciem i1 zmartwychwstaniem, zmituj si¢ nad nami.

Po trzech dniach powstates, Chryste, z grobu, jak jest napisano, podnoszac ze
soba Praojca naszego. Przeto stawi Ciebie rodzaj ludzki 1 opiewa Twoje

zmartwychwstanie.
Takze stichery Bogurodzicy, ton 2:
Prosomion: Domu Eufrato.

Woda zrodia jest zbawcza dla wszystkich stabujacych, przystapmy z wiara 1
czerpmy taske.

Studnia toczaca zycie nie$miertelnego zrodla, przystepujacym z mitoscia
daje niewyczerpane rozlanie uzdrowien.

Woda przedziwna umacnia duszg, bedac wigc w skalaniu zadzami
przybiegnijmy do Dziewicy 1 obmyjmy skalanie.

Swiete naczynie i obfita manna z przeczystego lona rozlewa Wtadce,
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zaczerpnijmy na wszelka potrzebg.
Takze stichery Paschy zgodnie ze zwyczajem. Ektenie i rozestanie. I godzina pierwsza. Godziny Paschy.
Na Liturgii antyfony Paschy. Prokimenon dnia, ton 8: Na calg ziemig¢ rozejdzie si¢ ich
gloszenie i az do krancéw ziemi ich stowa. Stichos: Niebiosa glosza chwal¢ Bozg, dzielo rak jego
obwieszcza firmament. Lekcja z Dziejow Apostolskich, perykopa 7. I Bogurodzicy z Listu do Filipian,
perykopa 208. Alleluja, ton 1: Niebiosa slawi¢ beda cuda Twoje, Panie, i prawde Twoja w
zgromadzeniu §wietych. Stichos: Bég jest wielbiony w zgromadzeniu $wietych. Stichos: Postuchaj,
corko, spojrz i naklon ucha twego. Ewangelia dnia i Bogurodzicy, wedlug Lukasza, perykopa 54.
Koinonikon: Przyjmijcie Cialo Chrystusa, zakosztujcie ze Zrédla nieSmiertelnosci. Alleluja.

WK < WX < X < X < < S

W piatek Tygodnia Paschalnego wieczorem,
po: Chrystus powstal z martwych, i ekteniach, do: Panie, wolam do Ciebie,
dodajemy szes¢ stichosow i $piewamy stichery zmartwychwstania, ton 8:

Wieczorna piesn 1 duchowa stuzbg Tobie, Chryste, przynosimy, albowiem
zechciates zmitowac si¢ nad nami zmartwychwstaniem.

Panie, Panie, nie odrzucaj nas od Twego oblicza, ale zechciej zmitowac si¢
nad nami zmartwychwstaniem.

Raduj si¢ $wigty Syjonie, matko Kosciolow, przybytku Boga, TyS bowiem
pierwszy przyjal odpuszczenie grzechéw przez zmartwychwstanie.

Trzy stichery Anatoliosa, ton 8:

Stowo Boga, zrodzone przed wiekami, w czasach ostatecznych dobrowolnie
wcielito si¢ w nieznajaca malzenstwa, przecierpialo $miertelne ukrzyzowanie 1
dawno temu u$mierconego cztowieka zbawito swoim zmartwychwstaniem.

Stawimy, Chryste, Twoje powstanie z martwych, przez ktoére§ uwolnit rod
Adama z niewoli 1 dat swiatu jako Bog zycie wieczne 1 wielkie mitosierdzie.

Chwata Tobie, Chryste Zbawco, Synu Bozy Jednorodzony, przygwozdzony
do krzyza i powstaty z grobu trzeciego dnia.

Chwata: Stlawimy Ciebie, Panie, ktory dobrowolnie dla nas przecierpiates
krzyz 1 ktaniamy si¢ Tobie, Wszechmocny Zbawco. Nie odrzucaj nas od Twego
Oblicza, lecz uslysz 1 zbaw nas zmartwychwstaniem Twoim, Przyjacielu
cztowieka.

I teraz. Teotokion: Krol niebieski z przyjazni do cztowieka pojawil si¢ na ziemi i
zyt z ludami. Od Dziewicy bowiem czystej otrzymal ciato 1 z Niej przyszedt na
ziemig. Jeden jest Syn, r6zny co do natur, ale nie co do Hipostazy. Przeto gltosimy,
ze On jest zaprawde doskonatym Bogiem 1 doskonatym cztowiekiem, Chrystus,
nasz Bog, do ktorego modl si¢, Matko Oblubienico Dziewicza, aby zmitowat si¢

nad duszami naszymi.

Wejécie. Pogodna Swiatlo§ci. Prokimenon, ton 8: Dale§ dziedzictwo swoje lekajacym sie
Ciebie. Stichos 1: Z krancéw ziemi do Ciebie zawolalem. Stichos 2: Ukryje si¢ w cieniu skrzydel
Twoich. Stichos 3: Tak zaspiewam imieniu Twemu na wieki. | znowu: Dale§ dziedzictwo swoje
lekajacym si¢ Ciebie. Takze cktenia. Pozwdl, Panie, w wieczor ten, i ciag dalszy.

Na stichownie stichera zmartwychwstania, ton 8:
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Wstapites na krzyz, Jezu, ktory zstapites z niebios, przyszedles bowiem na

$mier¢, Zycie niesmiertelne, do bedacych w ciemnos$ciach Swiattos¢ prawdziwa, do

upadlych zmartwychwstanie wszystkich, nasze o$wiecenie 1 Zbawco nasz, chwata
Tobie.

Takze stichery Paschy z ich stichosami. Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie i rozestanie.

X < X < WX < X < < WK

W sobote Tygodnia Paschalnego na jutrzni,
cata stuzba jak to juz zostato opisane.
Do psalmoéw pochwalnych dodajemy cztery stichery zmartwychwstania, ton 8:

Panie, chociaz 1 stanate$ przed trybunatem sadzony przez Pitata, to nie
odstapite$ od tronu z Ojcem zasiadajac, 1 powstate$ z martwych, wyzwalajac Swiat
z niewoli obcego jako szczodry i1 Przyjaciel cztowieka.

Panie, chociaz i jako martwego polozyli Ciebie w grobie Zydzi, a jako Krola
Spiacego pilnowali Ciebie zolnierze 1 jako skarbnicg Zycia pieczgcia opieczgtowali,
Ty powstales 1 date$ niezniszczalno$¢ duszom naszym.

Panie, jako or¢z na diabta dale§ nam Twoj krzyz, drzy bowiem wrog 1 trzgsie
sig, nie mogac patrze¢ na moc jego, albowiem podnosi zmartych 1 niszczy $mier¢.
Przeto ktaniamy si¢ pogrzebowi Twemu i zmartwychwstaniu.

Aniol Tw¢j, Panie, gloszacy zmartwychwstanie, przerazil straze, niewiastom
za$ ogtlosit, méwiac: Dlaczego zywego szukacie posréd umartych? Powstal jako
Bog 1 dat zycie Swiatu.

Takze stichery Paschy z ich stichosami. Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie. Ektenie i
rozestanie. Godzina pierwsza. Godziny Paschy.

NaLiturgii antyfony Paschy. Prokimenon lekcji, ton 3: Pan o$§wieceniem moim i Zbawca
moim, kogoz mam si¢ legka¢? Stichos: Pan obronca zycia mego, kogéz si¢ przestrasze¢? lLekcja z
Dziejow Apostolskich, perykopa 8. Alleluja, ton 5: Pan zakrélowal, w majestat jest obleczony. Stichos:

A $wiat, ktory umocnil, nie zachwieje si¢. Ewangelia wedlug Jana, perykopa 11. Koinonikon:
Przyjmijcie Cialo Chrystusa, zakosztujcie ze Zrédla nieSmiertelnosci. Alleluja.

MODLITWA NA PODZIELENIE ARTOSU
W SOBOTE TYGODNIA PASCHALNEGO

Po Boskiej Liturgii artos zostaje przymeswny do jadalni, gdzie $piewamy trzy razy: Chrystus
powstal z martwych, z poktonami, Ojcze nasz i po zwyklym pobtogostawieniu positku diakon mowi: Do
Pana médlmy sie.

Choér: Panie, zmilyj sig.

Kaptan odmawia nad artosem t¢ modlitwe:

Panie Jezu Chryste, Boze nasz, chlebie anielski, chlebie zycia wiecznego,
ktory zstapil z niebios 1 nakarmil nas w te Swietliste dni pokarmem duchowym
Twoich Bozych dobrodziejstw, ze wzgledu na Twoje zbawcze zmartwychwstanie
po trzech dniach, wejrzy] 1 teraz, pokornie prosimy Ciebie, na modlitwy 1
dzigkczynienia nasze, 1 jak poblogostawites pig¢ chlebow na pustyni, 1 teraz
poblogostaw chleb ten, aby wszyscy spozywajacy go stali si¢ godni
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btogostawienstwa cielesnego 1 duchowego oraz zdrowia, przez taske i lito§¢ Twojej
przyjazni do czlowieka. Ty bowiem jestes uswigceniem naszym 1 Tobie chwalg
oddajemy z Ojcem Twoim niemajacym poczatku i1 z Najswigtszym, 1 Dobrym, 1
Zyciodajnym Twoim Duchem, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

Chor: Amen.

Artos dzieli si¢ 1 rozdaje wszystkim przed obiadem. Mozna go takze podzieli¢ na Liturgii po
modlitwie odmawianej przed ambona i rozda¢ wiernym zamiast antydoronu.

Po rozestaniu Liturgii bracia ida z cerkwi do jadalni, a przed nimi diakon niesie artos, ale bez
ikony Zmartwychwstania Chrystusa. W tym czasie paraeklezjarcha i bracia uderzaja we wszystkie
dzwony. W jadalni, gdy bracia usiada, kelarios dzieli chleb podnoszony przez caly tydzien i zamiast
panagii rozdaje braciom przed ich zwyklym positkiem, i w ten sposob artos zostaje spozyty. Najpierw
mowi sig: Chrystus powstal z martwych, takze: Ojcze nasz, i zwykle pobtogostawienie stotu. I siadamy,
aby jes¢. Lektor natomiast zaczyna czytanie. Podajemy obfity positek. Po skonczonym positku wstajemy i
$piewamy: Chrystus powstal z martwych, trzykrotnic. Blogoslawiony Bég, ktory okazuje nam
milosierdzie i karmi nas. Takze: Chwala Tobie, Panie, chwala Tobie Swi(:ty. Chwala, i teraz. Panie,
zmiluj sie, trzykrotnie. Poblogostaw. Diakon bierze zwykty chleb, podnoszony przez caty rok trzema
palcami, obiema rekoma, znaczy nimi znakiem krzyza panagiarion i zamiast: Wielkie jest imi¢ Swietej
Tréjcy, moéwi: Chrystus zmartwychwstal!, a my odpowiadamy: Prawdziwie zmartwychwstal. Takze
podnosi czg$¢ nad ikong Bogurodzicy, mowiac: Najswietsza Bogurodzico, pomagaj nam. My za$: Dla
Jej modlitw, Chryste Boze, zmiluj si¢ nad nami i zbaw nas. | méwimy: Uwielbiamy Ciebie, wszystkie
pokolenia oraz hirmos dziewiatej piesni kanonu: Zajasniej, zajasniej, z dwoma troparionami, i znowu:
Zajasniej, zajasniej. | mowi przetozony: Dla wielu modlitw blogostawionej Wladczyni, a my
odpowiadamy: Dla Jej modlitw, Chryste Boze, zmiluj si¢ nad nami. Kaptan: Milosierny i szczodry
Pan daje pokarm tym, ktérzy Go si¢ lekaja. My zas: Chrystus powstal z martwych, trzykrotnie,
trisagion i po: Ojcze nasz, hypakoe: Niewiasty od Marii. Chwala, i teraz. Gdy do grobu zstapiles, o
Nie$miertelny. Panie, zmiluj si¢, trzykrotnie. Poblogostaw. Blogostawiony Bég, ktory okazuje nam
milosierdzie i karmi nas ze swoich obfitych daréw, my: Amen. I zwykle pozegnanie.

Tak samo czynimy az do zakonczenia §wigta Paschy.

WX < X < S < WX < < K
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