
MODLITWY GDY KOBIETA PORONI 
LUB URODZI MARTWE DZIECKO 

 

Nabożeństwo modlitewne odprawiane w chwili stracenia dziecka lub później, zwłaszcza, gdy 
kapłan jest wezwany po poronieniu lub urodzeniu martwego dziecka. 

Kapłan: Błogosławiony Bóg nasz, w każdym czasie, teraz i zawsze, i na wieki 
wieków. 
 Amen. Chwała Tobie, Boże nasz, chwała Tobie. 
 Królu Niebieski, Pocieszycielu, Duchu Prawdy, który wszędzie jesteś i 
wszystko napełniasz, Skarbnico dóbr i Dawco życia, przyjdź i zamieszkaj w nas, 
i oczyść nas z wszelkiej zmazy, i zbaw, o Dobry, nasze dusze. 
 Święty Boże, Święty Mocny, Święty Nieśmiertelny, zmiłuj się nad nami 
(trzy razy). 
 Chwała Ojcu i Synowi, i Świętemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki 
wieków. Amen. 
 Najświętsza Trójco, zmiłuj się nad nami, Panie, zgładź nasze grzechy, 
Władco, przebacz nasze nieprawości, Święty, nawiedź nas i ulecz nasze niemoce, 
dla Twego imienia. 
 Panie, zmiłuj się (trzy razy). 
 Chwała Ojcu i Synowi, i Świętemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki 
wieków. Amen. 
 Ojcze nasz, któryś jest w niebiosach, święć się imię Twoje, przyjdź 
królestwo Twoje, bądź wola Twoja, jako w niebie tak i na ziemi, chleba naszego 
powszedniego daj nam dzisiaj i odpuść nam nasze winy, jako i my odpuszczamy 
naszym winowajcom, i nie wwódź nas w pokuszenie, ale nas zbaw ode złego. 
 Kapłan: Albowiem Twoje jest królestwo i moc, i chwała, Ojca i Syna, i 
Świętego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wieków. 
 Chór: Amen. 

Kapłan: W pokoju módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: Za sługi Boże N. N., którzy cierpią, gdyż w czasie ciąży stracili 
dziecko, oraz za ich rodzinę i przyjaciół, aby zostali pocieszeni, módlmy się do 
Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: Aby Pan Bóg ze swej dobroci zlitował się nad swymi sługami i 
przebaczył im wszystkie grzechy, dając im uzdrowienie oraz pociechę duszy i 
ciała, módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: Aby Pan Bóg nie odwrócił swego oblicza od swoich cierpiących 
sług, ale przyjął modlitwy, które teraz za nich zanosimy, módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: Aby uleczył wszelkie choroby i smutki przez nawiedzenie Świętego 
Ducha, módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 



Kapłan: Aby szybko uwolnił służebnicę Bożą N. z wszelkiego bólu i 
cierpienia, podnosząc ją ze słabości i niemocy przez wszechmocne słowo Boże, 
módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: Aby miłosierny Pan usłyszał wołanie swych niegodnych sług, jak 
usłyszał wołanie kobiety Kananejskiej, oraz uleczył i pocieszył swoje cierpiące 
sługi, módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: Aby przyjął niemowlę N., które przez Jego niewysłowioną 
opatrzność zostało zabrane z łona matki, i dał mu życie wieczne, módlmy się do 
Pana. 

Chór: Panie, zmiłuj się. 
Kapłan: O wybawienie nas z wszelkiego utrapienia, gniewu, 

niebezpieczeństwa i konieczności, módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: Wspomóż, zbaw, zmiłuj się i ochroń nas, Boże, Twoją łaską. 
 Chór: Panie zmiłuj się. 

Kapłan: Najświętszą, przeczystą, błogosławioną, pełną chwały Władczynię 
naszą Bogurodzicę i zawsze Dziewicę Marię ze wszystkimi świętymi 
wspomniawszy, sami siebie, wszyscy siebie nawzajem i całe nasze życie 
Chrystusowi Bogu oddajmy. 
 Chór: Tobie, Panie. 
 Kapłan: O Panie, Boże nasz, Twoja moc jest niezrównana, Twoja chwała jest 
niezgłębiona, Twoje miłosierdzie jest niezmierzone, Twoja miłość do człowieka 
jest niewyrażalna! Spójrz na nas, Władco, i bogactwo Twego miłosierdzia i litości 
daj nam, i tym, którzy modlą się z nami. Albowiem przynależy Tobie wszelka 
chwała, cześć i pokłon, Ojcu i Synowi, i Świętemu Duchowi, teraz i zawsze, i na 
wieki wieków. 
 Chór: Amen. 
 Kapłan: Módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: Władco, Panie, Boże nasz, który narodziłeś się ze świętej 
Bogarodzicy i zawsze Dziewicy Marii, i jako dziecko zostałeś złożony w żłobie: 
w swoim wielkim miłosierdziu bądź litościwy nad Twoją służebnicą N., która 
poroniła dziecko w niej poczęte. Przebacz wszystkie jej dobrowolne lub 
mimowolne grzechy i chroń ją przed wszelkimi zakusami diabła. Uzdrów jej 
cierpienia, a w Twojej miłości do człowieka daj jej zdrowie oraz moc jej ciału i 
duszy. Strzeż ją jaśniejącym Aniołem przed każdym atakiem niewidzialnych 
demonów i przed każdą chorobą i dolegliwościami, i uwolnij ją od wszystkiego, 
co może dotknąć jej łono. O Ty, która akceptujesz niewinność dzieciństwa w 
Twoim Królestwie, pociesz umysł swojej służebnicy i daj jej pokój. Dlatego ze 
bojaźnią płaczemy i mówimy: Spójrz w dół z nieba i umocnij swoją służebnicę 
N., która poroniła poczęte w niej dziecko. Zmiłuj się nad nią i pobłogosław ją, za 



wstawiennictwem Twojej nieskalanej Matki i wszystkich Twoich Świętych. 
 Chór: Amen. 
 Kapłan: Módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: Panie, Ty powiedziałeś przez swego proroka Izajasza: „Oto Ja 
stwarzam nowe niebiosa i nową ziemię; nie będzie się wspominać dawniejszych 
dziejów ani na myśl one nie przyjdą. Przeciwnie, będzie radość i wesele na zawsze 
z tego, co Ja stworzę; bo oto Ja uczynię z Jerozolimy wesele i z jej ludu - radość. 
Rozweselę się z Jerozolimy i rozraduję się z jej ludu. Już się nie usłyszy w niej 
odgłosów płaczu ni krzyku narzekania. Nie będzie już w niej niemowlęcia, 
mającego żyć tylko kilka dni”. Ty sam Panie i Boże, który w tym dniu nie dajesz 
powodów do opłakiwania utraty dziecka, bądź obecny przy nas, gdy ze smutkiem 
gromadzimy się, aby szukać Twej pociechy i opłakując utratę tego dziecka N., 
Twojej służebnicy, która je nosiła, i jego ojca, który go spłodził, i nam, Twemu 
wiernemu ludowi. Ty powiedziałeś przez swego proroka Jeremiasza: „Zanim 
ukształtowałem cię w łonie matki, znałem cię, nim przyszedłeś na świat, 
poświęciłem cię”. Z tego powodu błogosławimy Ciebie, Boże współczucia i 
pociechy cierpiących, który znasz imię i wiek każdej osoby już z łona jego matki. 
Znając głębię naszych serc, przyjmij nasz smutek, gdy cierpimy z powodu utraty 
tego dziecka, i pociesz nas obietnicą radości Twego wiecznego Królestwa. Pomóż 
nam wzrastać w zaufaniu do Twojej podtrzymującej obecności w tym momencie 
i w nadchodzących dniach, przez modlitwy Twojej najczystszej Matki 
Bogurodzicy i zawsze Dziewicy Maryi oraz wszystkich Twoich Świętych. 
Albowiem jesteś Bogiem miłosiernym i Tobie chwałę oddajemy, Ojcu i Synowi, 
i Duchowi Świętemu, teraz i zawsze, i na wieki wieków. 
 Chór: Amen. 
 Kapłan: Módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: O miłosierny Panie, padając przed Twą wielką i nieprzeniknioną 
opatrznością, która jest zarazem miłosierna i sprawiedliwa, wyznajemy naszą 
słabość i niemoc, nie wiedząc, o co Cię prosić. Tylko Ty znasz nasze prawdziwe 
potrzeby. Kochasz nas bardziej niż my sami wiemy, jak kochać. Pomóż nam 
rozpoznać nasze prawdziwe potrzeby, które są przed nami ukryte. Nie ośmielamy 
się prosić o krzyż ani p pociechę. Możemy tylko czekać na Ciebie. Nasze serca są 
otwarte na Ciebie. Nawiedź nas i pomóż nam, odrzuć nas i podnieś. W ciszy 
kontemplujemy Twoją świętą wolę i nieprzeniknione drogi. Oddajemy się Tobie 
w ofierze i pokładamy w Tobie całą naszą ufność. Nie mamy innego pragnienia, 
jak tylko spełniać Twoją świętą wolę. Wierzymy, o Panie, pomóż naszej 
niewierze! Niech nasza wiara nie zawodzi, nasza nadzieja nie słabnie, a nasza 
miłość nie zaniknie. Wytrzyj nasze łzy smutku, zamiast tego obdarzając nas łzami 
radości. Ulecz naszą słabość i niemoc, wybacz nasze grzechy dobrowolne i 
mimowolne, przyjmijcie niemowlę N. do swego królestwa i zmiłuj się nad nami 
przez miłosierdzie, współczucie i przyjaźń do człowieka Twojego 



Jednorodzonego Syna, z którym jesteś błogosławiony wraz z Twoim 
najświętszym, dobrym i życiodajnym Duch, teraz i zawsze, i na wieki wieków. 
 Chór: Amen. 

Kapłan: Oto mądrość! Najświętsza Bogurodzico, wybaw nas! 
Chór: Czcigodniejszą od Cherubinów i bez porównania chwalebniejszą od 

Serafinów, któraś bez zmiany Boga Słowo zrodziła, Ciebie, prawdziwą 
Bogurodzicę, wysławiamy. 
 Kapłan: Chwała Tobie, Chryste Boże, Nadziejo nasza, chwała Tobie! 
 Chór: Chwała Ojcu i Synowi, i Świętemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na 
wieki wieków. Amen. Panie, zmiłuj się (trzy razy). Pobłogosław! 

Kapłan: Chrystus, prawdziwy Bóg nasz, dla modlitw przeczystej swej Matki, 
świętych, sławnych i chwalebnych apostołów, świętego N. (patrona zmarłego dziecka), 
świętego N., którego pamięć dzisiaj obchodzimy, i wszystkich świętych, zmiłuje 
się nad nami i zbawi nas, bo jest dobrym i Przyjacielem człowieka. 
 Chór: Amen. 
 Kapłan: Módlmy się do Pana. 
 Chór: Panie, zmiłuj się. 

Kapłan: O Panie, który strzeżesz Twoje dzieci w tym życiu i przygotowujesz 
dla tych, którzy odeszli od nas w swojej niewinności, schronienie w promiennym 
anielskim królestwie w niebiańskich przybytkach, Ty, ten sam nasz Panie, Jezu 
Chryste, nasz Boże, przyjmij w pokoju duszę Twego dziecka N., gdyż 
powiedziałeś: „Pozwólcie dzieciom przychodzić do mnie i nie przeszkadzajcie 
im, albowiem do takich należy Królestwo Niebieskie”. Albowiem Tobie 
przynależy wszelka chwała, cześć i pokłon wraz z Twoim Przedwiecznym Ojcem, 
i Twoim najświętszym, dobrym i życiodajnym Duchem, teraz i zawsze, i na wieki 
wieków. 
 Chór: Amen. Wieczna pamięć! Wieczna pamięć! Wieczna pamięć! Jego 
dusza zamieszka z błogosławionymi! 

Zatwierdzony do użytku przez Święty Synod Biskupów Kościoła Prawosławnego w Ameryce 
w październiku 2015 roku. 


