SYNAKSARION II NIEDZIELI WIELKIEGO POSTU
SWIETEGO GRZEGORZA PALAMASA,
ARCYBISKUPA TESALONIKI

Stichos:

Teraz wielkiego zaiste glosiciela Swiatlosci o§wieconego,
do Swiatlosci Niezachodzacej doprowadza Swiattosci Zrodto.

Syn Bozej i Niezachodzacej Swiattosci, zaiste prawdziwy cztowiek Bozy
1 przedziwny sluga Bozy, pochodzit z Konstantynopola oraz miat szlachetnych 1
poboznych rodzicow'. Starat si¢ ozdobi¢ cnota i nauka nie tylko zewnetrznego i
zmystowego czlowieka, ale przede wszystkim wewnetrznego 1 niewidzialnego.
Gdy byt jeszcze bardzo mlodym, umarl jego ojciec, a matka 1 jego, 1 wszystkich
jego braci 1 siostry wychowywata surowo, 1 uczyla przykazan oraz Pisma
Swietego, a takze posytata do nauczycieli, aby dobrze nauczyt si¢ od nich takze
swieckiej madrosci. Dzigki wrodzonym talentom 1 gorliwej nauce szybko
opanowat wszystkie nauki filozoficzne.

Gdy Grzegorz skonczyl dwadziescia lat, uznajac wszystko co ziemskie za
gorsze od snow, pragnat skierowaé sie do Boga, Zrédla i Dawcy wszelkiej
madrosci, 1 przez doskonale zycie catego siebie poswieci¢ Boga. Kiedy wyjawit
matce swoje pobozne zamiary, wielkg mitos¢ do Boga 1 plomienne pragnienie,
to dowiedzial si¢, ze ona tez od dtuzszego juz czasu o tym marzyta i w rOwnym
stopniu z nim jest z tego zadowolona. Matka od razu zgromadzila u siebie
wszystkie dzieci i radosnie powiedziata: ,,Oto ja i dzieci, ktore dat mi Bog™”.
Znajac ich dobre zamiary, powiedziala im, co zamierza wielki Grzegorz. On za$
zwrocil si¢ do nich ze stowami pouczenia, szybko przekonat wszystkich, zeby
zgodzili si¢ 1 gorliwie nasladowali ucieczke od Swiata, sktaniajgc si¢ do
podobnej jemu mitosci. Nastepnie zgodnie z przykazaniem Ewangelii rozdat
catly majatek ubogim, wielkodusznie pogardzit taska cesarza, chwalg 1 tytulami
dworskimi, 1 poszedt za Chrystusem.

Matke 1 siostry umiescil w zenskim monasterze, braci za$ poprowadzit ze
soba na Swigta Gore Atos’. Tam przekonat braci, zeby éwiczyli si¢ w ascezie w

' Sw. Grzegorz Palamas (1296-1359), teolog i filozof bizantyjski, autor dziela Triady (fragmenty w jezyku
polskim: Filokalia. Teksty o modlitwie serca, przet. J. Naumowicz, Krakow, 2002, s. 305-314), wazna postac
doktryny hezychazmu. Twierdzil, ze Bog jest catkowicie transcendentny wobec $wiata i niepoznawalny dla
cztowieka, ktoremu jednak dostepne sg Jego energie o ile dostapi przebostwienia. Wspomnienie liturgiczne 14
XI oraz w II Niedzielg Wielkiego Postu.

*12 8,18; Hbr 2,13.

3 Autonomiczna Republika Gory Atos, Atos, Swicta Gora (gr. “Aytov “Opoc), cze$é gorzystego potwyspu w
Grecji o dhugosci 60 km, szerokosci 7-12 km i powierzchni 390 km?, posiadajaca status okregu autonomicznego,



roznych monasterach, poniewaz to nie jest czas, zeby by¢ razem, ale prowadzic¢
zycie przyjemne Bogu. Sam udat si¢ do pewnego przedziwnego starca o imieniu
Nikodem, ktory zyt w milczeniu tylko dla Boga. Z pokora ducha nauczyt si¢ od
niego praktykowania wszystkich przykazan, wszystkich cnot, tam tez — poza
tym wszystkim — dzigki or¢downictwu Przeczystej Bogurodzicy otrzymat w
tajemnym widzeniu niezwyci¢zong pomoc od Apostota 1 Ewangelisty Jana
Teologa.

Po odejsciu starca do Boga, Grzegorz przeszedt do Wielkiej Lawry Sw.
Atanazego® i zyt tam szereg lat, praktykujac z wielka gorliwo$cia i doskonata
rozwagg ascez¢. Z umitowania milczenia opuscit tawre 1 zamieszkal na pustelni.
Ciaggle wzrastajac w milosci 1 pragnac zawsze by¢ z Bogiem, oddal si¢
najsurowszym c¢wiczeniom, trzezwa uwaga zawsze tlumigc zadze, a umyst
kierujac ku Bogu, nieustannie modlac si¢ 1 uczac spraw Bozych, niezwykle si¢
rozwingt. Z pomoca Boza zwyciezyl wszystkie pokusy biesow 1 oczysciwszy
dusze potokami tez podczas czuwan catonocnych, stal si¢ wybranym naczyniem
daréw Ducha Swietego i czesto w cudowny sposdb kontemplowal Boga. Z
powodu napasci Turkdéw przeniost sie do Tesaloniki, do pustelni Weria, 1 byt
zmuszony rozmawia¢ z niektérymi mieszkancami miasta. Potem, gorliwie idac
drogag zycia, doskonale oczysciwszy ciato i1 dusze, juz w starszym wieku,
Grzegorz z woli Bozej przyjat $wigcenia kaptanskie 1 jakby byt bezcielesnym,
bedac jakby nieprzytomnym, odprawiat Boska Liturgie, tak 1z wszyscy, ktorzy
tylko go widzieli, rozrzewniali si¢ w duszy. On byl rzeczywiscie wielki, a
zyjacy poboznie mieli objawienia, ze jest teoforycznym, dla widzacych sprawy
duchowe bylo to jawne. Majac wladze nad biesami, on ratowat opgtanych z ich
oczarowania 1 knowan, bezowocnym drzewom przywracat rodzenie owocow, a
takze byt przyozdobiony innymi owocami i darami Ducha Swietego.

Skoro jednak praktykowanie cnot jest w naszej wladzy, a wpadanie w
pokusy nie zalezy od nas, ale bez pokus nie mozna sta¢ si¢ doskonatym 1 okazaé
wiar¢ w Boga, bowiem towarzyszace cnocie cierpienie, jak moéwi apostol, czyni
cztowieka z Boza pomoca doskonatym w dobru’, dlatego tez bylo
dopuszczonym takze S$wigtemu Grzegorzowi wpada¢ w rozliczne 1 czgste
pokusy, aby przez to stat si¢ on rzeczywiscie doskonatym.

zamieszkalego wylacznie przez mnichéw prawostawnych w 20 klasztorach oraz nalezacych do tych klasztorow
skitach (skit), chatach (kaliwi), celach (kelia), domkach (katisma) i pustelniach (hezychasteria). Kazdy z
monasteroOw jest kierowany przez przetozonego, ktérego w tajnym glosowaniu wybiera cata wspolnota
mnichow. Urzad ten zwyczajowo pelniony jest dozywotnio. W zarzadzaniu klasztorem przelozonemu pomaga
rada starcow (gerontia). Centralny zarzad Atosu jest sprawowany przez Swieta Wspolnote (lera Koinotis). Jej
siedziba jest Karies. Swigta Wspolnota liczy 20 przedstawicieli klasztorow Atosu i spotyka si¢ na posiedzeniach
dwa razy w tygodniu. Decyzje dotyczace catej spotecznosci podejmowane sg wigkszos$cia gtoséw

* Wielka ELawra (gr. Movi Meyiotng Aadpac), pierwszy monaster na Gorze Atos, potozony w potudniowo-
wschodniej czesci potwyspu, zbudowany w 963 r. przez mnicha Atanazego z Atosu, zwanego tez Atanazym z
Trebizondu, dzi¢ki funduszom bizantyjskiego cesarza Nicefora II Fokasa, ktory zamierzat abdykowaé i zostaé
mnichem, zanim zostal zamordowany w 969 r. Wielka Lawra jest najstarszym i najwickszym klasztorem na
Atosie, znajduje si¢ tu 37 kaplic. Biblioteka Wielkiej Lawry zawiera 2 046 greckich rekopisow, 165 kodeksow,
ponad 20 000 ksiag drukowanych i okoto 100 r¢kopiséw w innych jezykach.

> Syr 2,1-5; Jak 1,2-4; 1 P 1,7.



Jakiz umyst pozna 1 jakie stowo bedzie moglo wyrazi¢ przychodzace ze
wszystkich stron, wigksze od dotychczasowych knowania okrutnego wroga,
ataki 1 oskarzenia ze strony nowych heretykow, a on bronit Prawostawia przez
cate dwadziescia trzy lata, cierpigc od wrogdéw rozliczne smutki 1 napasci. Oto
zwierz z Italii, mnich Barlaam z Kalabrii®, blyszczac pozorna uczonoscia i
uwazajac, ze wszystko moze pozna¢ swoim ziemskim rozumem, zaczat okrutng
walke z Kos$ciotem Chrystusowym 1 naszg $wietg wiarg prawostawng oraz z
wszystkimi, ktorzy jej Scisle przestrzegaja. W swoim szalenstwie uwazal za
stworzona wspolna laske Ojca i Syna i Ducha Swigtego, a $wiatlos¢, ktora
zajasnieja sprawiedliwi jak slonce w przysztym wieku, co nieco uchylit
Chrystus, zajasniawszy na Gorze Tabor, jednym stowem wszelka moc 1 energi¢
Trojosobowego Boga oraz wszystko rozne od natury Bozej, a ortodoksyjnie
uwazajacych te Swiatlos¢ Boza i wszelka moc oraz energic za niestworzone,
bowiem nie ma niczego w Bogu, co byloby stworzone, w swoich mowach 1
obszernych dzietach nazywat duoteistami i politeistami, jak nas nazywaja Zydzi
i Sabeliusz’ z Ariuszem®.

Z tego powodu $wiety Grzegorz jako obronca Prawostawia i glosiciel
Swiattosci Taboru, przede wszystkim o nig walczacy i oczerniany, zostal przez
Kosciot postany do Konstantynopola, gdzie 1 przybyl, kiedy pobozny cesarz
Andronik’, czwarty z Paleologéw, dla obrony Prawostawia zwotat sobor'’, na
ktorym zjawil si¢ tez Barlaam ze swojg nikczemng naukg 1 niegodnym
oskarzaniem Prawoslawia. Wtedy wielki Grzegorz, peten Ducha Bozego 1
przyobleczony z wysoka w niezwycigzong moc, zamknagl usta Barlaamowi,
otwarte przeciwko Bogu, 1 calkowicie zawstydzil heretyka, a swymi
przeniknietymi ogniem natchnionymi stowami i pismami spalit jego herezje jak
chrust. Przeciwnik Prawostawia, nie mogac znies¢ hanby uciekt do Lacinnikow,
skad 1 przyszedl. Wkrotce po tych rozlicznych nieszczesciach Grzegorz na
nowym soborze znowu zdemaskowat i odrzucit jego pisma swoimi dowodami.
Ci zas, ktorzy mieli wspolnote z ta zgubng herezja, tak 1 nie przestali napada¢ na
Kosciot Bozy.

¢ Barlaam z Kalabrii (ok. 1290-1348), Grek z potudniowej Italii, wloski uczony i scholastyk, humanista, filolog i
teolog, oskarzyt hezychastow o herezje. Potepiony przez trzy synody konstantynopolitanskie (w czerwcu i
sierpniu 1341 oraz w 1351 roku), powroécit do Italii i przeszedt na katolicyzm.

7 Sabeliusz (?-?), teolog z III wieku i kaptan, zwolennik modalizmu. Modalizm byt herezja, gloszaca ze Ojciec,
Syn i Duch Swiety s3 po prostu odmiennymi przejawami Boga, a nie odrebnymi Osobami w Bogu. Nie wiadomo
wiele o samym Sabeliuszu, ktory zostat ekskomunikowany w 220 roku, ale nauczanie, ktore okreslone zostato
jego imieniem, jest znane do dzis.

¥ Ariusz (256-336), wezesnochrzescijanski prezbiter, teolog i poeta z Aleksandrii. Jego nauka na temat relacji
Boga Ojca i Syna Bozego oraz natury Bostwa zyskata duza popularnos¢ wsérod owczesnych chrzescijan. Zostala
ona jednak uznana za sprzeczng z naukg KoS$ciota powszechnego, wyznajacego wspotistotno§¢ Ojca i Syna.
Ariusz nie uznawat wspétistotnosci Ojca i Syna, ich bycia w tej samej boskiej naturze jako jeden Bog w Trzech
Osobach, ktora to wspotistotnos¢ stanowi najwazniejszy element dogmatu trynitarnego (rozszerzonego roéwniez
o Ducha Swictego). Ariusz zostal potepiony przez Sobor w Nicei w 325 roku.

? Andronik ITI Paleolog (ok. 1296-1341), cesarz bizantyjski, syn Michata, syna Andronika II.

' Mowa o synodzie z czerwca 1341 roku.



Dlatego Grzegorz, bardzo przynaglany przez sobor 1 przez samego
cesarza Jana Kantakuzena'', a poprzednio przekonany przez nakaz Bozy, zostat
wprowadzony na tron biskupi 1 ustanowiony pasterzem Ko$ciota Tesaloniki.
Tam meznie 1 cierpliwie czynit wysitki w obronie wiary prawostawnej, wieksze
jeszcze od poprzednich. Pojawili si¢ bowiem liczni 1 pelni zla nastepcy
Barlaama i Akindynosa'?, okrutne ptody dzikich zwierzat, ktorych nauki i dzieta
Grzegorz gromit w rozny sposob i1 catkowicie zwyciezal swoimi mowami oraz
Boskim Pismem, przy czym nie jeden raz, nie dwa lub trzy razy, ale wiele razy,
1 nie za rzadow jednego cesarza lub patriarchy, ale trzech cesarzy, ktory
nastepowali kolejno po sobie, przy tyluz patriarchach i na licznych soborach.
Niektorzy oporni, ktorzy za nic majg najwyzszy sad, tak 1 pozostali przy swoim,
a ostatki wszystkich heretykow, dalej bezwstydnie napadaly na swigtych, ktorzy
ich zwycigzyli, nie mowigc juz o samym rodzie zydowskim, ktory do dzisiaj
nienawidzi Chrystusa.

Takie byly pokrotce zwycigstwa wielkiego  Grzegorza nad
niegodziwcami.

Bog za$ w cudowny sposéb postal go jako nauczyciela na Wschod®.
Grzegorz jako przetlozony zostat skierowany z Tesaloniki do Konstantynopola,
aby pogodzi¢ skloconych cesarzy'®. W drodze zostal schwytany przez
Hagarytow" i caly rok spedzit w niewoli, w znoju przechodzac z miejsca na
miejsce, z miasta do miasta, gltoszac bez Igku Ewangeli¢ Chrystusowa, jednych
umacniajgc w wierze, pouczajac 1 przekonujac, aby jej przestrzegali, madrze w
Bogu umacniajac watpiacych 1 zadajacych pewne dziwne pytania na temat tego,
co si¢ wtedy dziato 1 dajac we wszystkich przedmiotach rozmowy wyczerpujace
wyjasnienia. Innym za$, innowiercom i nieszczgsnym chrzescijanom, ktorzy do
nich przeszli wyrzekajac si¢ naszej wiary 1 wysmiewajac ja, czgsto bez leku
mowit o wcielonej ekonomii Pana 1 Boga naszego, o kulcie czcigodnego Krzyza
i $wietych ikon. Oni takze spierali si¢ z nim na temat Mahometa'® i wielu innych
spraw, 1 jedni zachwycali si¢ nim, a inni w gniewie bili go, 1 przysztoby mu
cierpie¢ az do korony meczenskiej, gdyby z Opatrznos$ci Bozej Hagaryci nie
oszczedzili go, majac nadzieje otrzymania za niego okupu. Po pewnym czasie
chrzescijanie wykupili §wigtego 1 meczennik bez przelania krwi znowu rado$nie
powrdcit do swojej owczarni. Poza wieloma innymi wielkimi darami 1 zaletami,

' Jan VI Kantakuzen (ok. 1294-1383), cesarz bizantyjski w latach 1347—1354. 4 grudnia 1354 roku abdykowat i
wstapit do klasztoru w Konstantynopolu, gdzie przyjat imi¢ Joazaf.

12 Grzegorz Akindynos (ok. 1300-1348), teolog bizantyjski. Byt zaangazowany w dyskusje teologiczne wokot
doktryny hezychazmu. Ekskomunikowany na soborze konstantynopolitanskim w 1347 roku i zmart na
wygnaniu, prawdopodobnie w czasie zarazy dzumy.

1 Czyli do Azji.

'* Migdzy Mateuszem Kantakuzenem i Janem V Paleologiem.

1 Czyli Arabowie. Nazwa utworzona od imienia Hagar, niewolnicy Abrahama i matki Izmaela.

' Mahomet (570-632), zatozyciel islamu, twérca kalifatu arabsko-muzutmanskiego. Wedtug doktryny islamu
Mahomet jest ostatnim prorokiem jedynego Boga, a jego misja jest odnowieniem i kontynuacja przestania
przynoszonego przez wieki przez innych Bozych wystannikow — prorokéw Starego Testamentu i Jezusa
Chrystusa. Zycie Mahometa dzieli sie zasadniczo na dwa etapy: przed objawieniem Koranu (do 610 roku) i po
objawieniu; ten drugi z kolei dzieli si¢ na okres mekkanski (610-622) i medynski (622—-632).



ktore on posiadal, ozdobit si¢ takze ranami Chrystusowymi, noszac na sobie —
jak powiedzial Pawel — rany Chrystusowe' .

W celu zdobycia pewnego wyobrazenia o nim wymienmy, jakie byty jego
cechy: niezwykla tagodno$¢ 1 pokora (ale nie wtedy, gdy moéwit o Bogu i
sprawach Bozych, bowiem w tym byt bardzo gorliwy); calkowita
niepami¢tliwos¢ 1 dobro¢, tak ze on staral si¢ odptaca¢ dobrem tym, ktérzy
uczynili mu jakiekolwiek zto; nie atakowal bliznich, byt cierpliwym 1
wielkodusznym w nieustannie zdarzajacych si¢ utrapieniach, byl ponad
wszelkim umitowaniem rozkoszy 1 proznej chwaly, ciagle zyt w ubodstwie 1 nie
zwracal uwagi na wszelkie potrzeby cielesne, tak 1z w ciggu tak dtugiego czasu
opadt z sit w biedzie, byl milczacym 1 cichym w cierpliwosci, a taska byta mu
zawsze dawana w takiej obfitosci, ze 1 zewng¢trznie byta jawna wszystkim,
ktorzy go widywali, zawsze byl rozwazny, uwazny i skoncentrowany, a
skutkiem tego jego oczy nigdy nie byly bez tez, lecz rodzily zrodta tez. Tak od
poczatku do samego swego konca bez wytchnienia walczyt z zagdzami 1 biesami,
odpedzit heretykow daleko od Kosciota Chrystusowego, wyjasnit wiare
prawostawng w swoich mowach 1 dzietach, odbiwszy w nich jak piecze¢ cate
Pismo Swicte, bowiem jego zycie i stowo bylo jak pewne streszczenie lub
odbicie stow 1 zywotdw §wietych.

Poza tym po apostolsku 1 przyjemnie Bogu past trzydziesci lat swoja
owczarni¢, poprawiajac ja pouczeniami i kierujac ku pastwiskom niebieskim.
Mozna powiedzie¢, ze okazawszy si¢ kaznodziejg zarazem dla wspotczesnych
jemu, jak 1 przysztych prawostawnych, przeszedt on do innego $wiata
przezywszy szescdziesiat trzy lata. Swego ducha oddat w rgce Boze, a ciato, pod
koniec zycia szczegoOlnie oSwiecone 1 wystawione, pozostawit owczarni jako
pewne dziedzictwo 1 drogocenny skarb, bowiem przez nie Chrystus kazdego
dnia okazuje taski tym, ktorzy przychodza z wiarg, 1 daje cudowne uzdrowienia
z r6znych chordb, co obszernie opisuje jego zywot.

Boze, dla Jego wstawiennictwa zmituj si¢ nad nami. Amen.

7 Ga 6,17.



