PORZADEK TYPIKA.

Poczatek typika mow tak:

Btogostaw duszo moja, Pana, blogostawiony jestes, Panie.
PSALM 102

Blogostaw, duszo moja, Pana, 1 cale wnetrze moje, imi¢ $wigte Jego.
Blogostaw, duszo moja, Pana, i nie zapominaj wszystkich dobrodziejstw Jego. On
oczyszcza wszystkie nieprawosci twoje, leczy wszystkie choroby twoje. On
wybawia z zaglady zycie twoje, koronuje ciebie taska 1 zmilowaniem, nasyca
dobrami pragnienie twoje, odnowi si¢ jak orla mlodos¢ twoja. Pan czyni
mitosierdzie 1 sad wszystkim uci$nionym. Pokazat drogi swoje Mojzeszowi, synom
Izraela zamiary swoje. Szczodry 1 mitosierny jest Pan, wielce cierpliwy 1 wielce
taskawy. Nie jest zagniewany na zawsze, nie chowa uraz¢ na wieki. Nie wedle
nieprawosci naszych §wiadczy nam, ani wedle grzechéw naszych nie odptaca nam.
Albowiem jak niebiosa wysoko nad ziemia, tak umocnil Pan mitosierdzie swoje
nad tymi, ktorzy si¢ Go boja. Jak daleko wschod od zachodu, tak oddalil od nas
nieprawosci nasze. Jak lituje sig¢ ojciec nad synami, tak lituje si¢ Pan nad tymi,
ktorzy si¢ Go lgkaja. Albowiem On zna stworzenie swoje, pamigta, ze jesteSmy
prochem. Dni czlowieka jak trawa, jak kwiat polny okwita. Albowiem wiatr
przejdzie po nim 1 nie bedzie go, 1 nie pozna juz miejsca swego. Ale mitosierdzie
Panskie od wiekow 1 na wieki nad tymi, ktérzy sie¢ Go lekaja. I sprawiedliwos¢
Jego nad synami synoéw, nad tymi, ktérzy chronia przymierze Jego 1 pamigtaja o
przykazaniach Jego, aby je petni¢. Pan na niebiosach przygotowat tron swoj i
krolestwo Jego wszystkim witada. Blogostawcie Pana, wszyscy aniolowie Jego,
mozni potega, petniacy rozkazy Jego, stuchajacy glosu stow Jego. Blogostawcie
Pana wszystkie moce Jego, studzy Jego, czyniacy wole Jego. Blogostawcie Pana,
wszystkie dzieta Jego, na kazdym miejscu panowania Jego. Blogostaw, duszo

moja, Pana.
Chwala, pierwszy chor wyzszym glosem. I teraz, drugi chor.
Znowu pierwszy chor:

Blogostaw, duszo moja, Pana, i cale moje wnetrze imig Swigte Jego!
Blogostawiony jestes, Panie.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi.
PSALM 145

Chwal, duszo moja, Pana, bede chwali¢ Pana w zyciu moim, §piewam Bogu
mojemu, poki jestem. Nie poktadajcie ufnosci w ksiazetach ani w synach ludzkich,
w ktorych nie ma zbawienia. Gdy tchnienie go opusci, wraca do ziemi swojej,
wowczas przepadaja wszystkie zamiary jego. Blogostawiony, komu pomoca jest
Bog Jakuba, kto ma nadziej¢ w Panu, Bogu swoim, ktory stworzyt niebo 1 ziemig,
morze 1 wszystko, co w nich istnieje. On strzeze prawdy na wieki, wymierza
sprawiedliwos¢ ucisnionym 1 daje chleb glodnym. Pan uwalnia jencéw, Pan



slepcoOw czyni megdrcami, Pan podnosi ponizonych, Pan miluje sprawiedliwych.
Pan strzeze przybyszow, przygarnie sierot¢ i wdowe, a droga grzesznych zginie.
Pan zakr6lowat na wieki, Bog twdj, Syjonie z pokolenia na pokolenie.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekoOw. Amen.

Jednorodzony Synu i1 Stowo Boze, Ty jestes nieSmiertelny, raczytes jednak
dla naszego zbawienia wcieli¢ si¢ w §wigta Bogurodzice 1 zawsze Dziewicg Marig,
bez zmiany stales si¢ cztowiekiem, ukrzyzowany zostates, Chryste Boze, smiercia
zdeptates $mier¢, Ty$ Jeden z Trojcy Swietej, wyslawiany z Ojcem i Swigtym

Duchem, zbaw nas.
Nalezy wiedzie¢, ze w Wielkim Poscie nie moéwimy psalmow, ale po dziewiatej godzinie i po
modlitwie: Wladco Panie Jezu Chryste, Boze nasz, wyznaczony chor zaczyna $piewa¢ wedtug tonu 8:
Btogostawienstwa (Mt5,3-12):

W krolestwie Twoim wspomnij nas, Panie, gdy przyjdziesz w krolestwie
Twoim.

Blogostawieni ubodzy duchem, albowiem ich jest krolestwo niebieskie.

Blogostawieni ptaczacy, albowiem oni beda pocieszeni.

Blogostawieni cisi, albowiem oni posiada ziemig.

Blogostawieni, ktorzy takna i pragna sprawiedliwosci, albowiem oni beda
nasyceni.

Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia.

Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ujrza.

Blogostawieni czyniacy pokdj, albowiem oni synami Bozymi bgda nazwani.

Blogostawieni przesladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest
krélestwo niebieskie.

Blogostawieni jestescie, gdy ztorzecza wam 1 przesladuja was, 1 moéwia wiele
ztego ktamliwie przeciwko wam, ze wzgl¢du na moje imig.

Radujcie sig 1 weselcie, albowiem zaptata wasza obfita jest w niebiosach.

Chwata Ojcu 1 Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki

wiekdw. Amen.

Jesli jest Wielki Post, to schodza si¢ dwa chory i dono$nie $piewaja z rozrzewnieniem:
Wspomnij nas, Panie, gdy przyjdziesz w krolestwie Twoim.
Wspomnij nas, Wtadco, gdy przyjdziesz w krolestwie Twoim.
Wspomnij nas, Swiety, gdy przyjdziesz w krolestwie Twoim.

(I pokton na kazde wezwanie).
Jesli za$ nie ma Wielkiego Postu, to szybko $piewamy:

Chwatla Ojcu 1 Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekow. Amen.
Nastepnie lektor mowi:
Chor niebieski §piewa Tobie i mowi: Swigty, Swiety, Swiety Pan Sabaot,
pelne jest niebo 1 ziemia chwaty Twoje;.
Stichos: Przystapcie do Niego i oSwiedcie sig, a oblicza wasze nie beda zawstydzone

Chor niebieski $piewa Tobie i mowi: Swigty, Swiety, Swiety Pan Sabaot,



pelne jest niebo 1 ziemia chwaly Twoje;.

Chwata. Choér $wigtych anioldow 1 archaniotow ze S$wigtymi mocami
niebieskimi $piewa Tobie i mowi: Swiety, Swiety, Swiety Pan Sabaot, pelne jest
niebo 1 ziemia chwaly Twojej.

I teraz. Wierz¢ w jednego Boga (s.).

Daruj, przebacz i1 odpus¢, Boze, grzechy nasze dobrowolne i mimowolne,
popelnione stowem 1 czynem, $wiadome 1 nie§wiadome, popelnione za dnia i w
nocy, mys$la 1 zamystem, wszystkie nam przebacz jako dobry i1 Przyjaciel
cztowieka.

Ojcze nasz.

Jesli jest s$wigto Panskie, to mowimy jego kontakion.

Jesli za$ wypadnie takze wspomnienie $wigtego, to najpierw méwimy kontakion $wigtego.
Chwala, i teraz. Kontakion §wigta.

Jesli spiewano Alleluja lub nie ma $wigta Panskiego, ani wspomnienia $wigtego, to najpierw mow
kontakion Przemienienia, potem dnia tygodnia i $wiatyni.

Jesli jest to $wiatynia Panska, to najpierw mow kontakion §wiatyni, takze dnia i §wigtego.

Chwala. Ze $wigtymi daj odpoczynek, Chryste, duszy zmartego Twego stugi,
gdzie nie ma cierpien, smutku 1 westchnien, lecz zycie nie majace konca.

I teraz. Oregdownictwo chrzescijan, lub swiatyni Bogurodzicy.

W sobote: Jako poczatki natury Stworcy stworzen, Swiat przynosi Tobie, Panie,
majacych Boga w sercu megczennikow, dla ich modlitw w glebokim pokoju
zachowaj, wielce Milosierny, Kosciot Twoj 1 spoltecznos¢ Twoja.

Kontakion Przemienienia:

Na gorze Przemienile$ sig, na ile mogli poja¢ uczniowie chwate Twoja 1
chwal¢ Twoja, Chryste Boze, ogladali, by gdy mieli ujrze¢ Ci¢ krzyzowanym,
megke mogli poja¢ dobrowolng 1 catlemu S$wiatu glosi¢ potem, ze Ty jeste$
prawdziwym Chrystusem, Swiattoscia Ojca.

Kontakiony dni tygodnia:
W poniedziatek kontakion bezcielesnym, ton 2:

Arcystratedzy Bozy, stuzacy chwale Bozej, przelozeni aniotow 1
przewodnicy ludzi, proscie o rzeczy pozyteczne dla nas 1 o wielkie milosierdzie,
jako arcystratedzy bezcielesnych.

We wtorek kontakion Poprzednikowi, ton 2:

Proroku Bozy 1 Poprzedniku taski Twoja glowe jako swigta roz¢ znalezlismy
w ziemi 1 zawsze otrzymujemy uzdrowienia, bowiem znowu, jak poprzednio w
swiecie, glosisz pokutg.

W érodg 1 piatek kontakion krzyzowi, ton 4:

Podniesiony dobrowolnie na krzyzu Chryste Boze, daj swoje milosierdzie
swemu nabytemu nowemu dziedzictwu, daj ludowi swemu moc zwycigstwa nad
wrogami, gdyz ma on moc Twego or¢za pokoju, niezwycig¢zony znak zwycigstwa.

W czwartek kontakion $wigtym apostotom, ton 2:



Zdecydowani glosiciele Boga, szczyt Twoich uczniow, Panie, przyjates do
Twoich rozkoszy 1 spoczynku, bowiem ich cierpienia i Smier¢ przyjates bardziej
niz wszelkie ofiary, jedyny znajacy serca.

W tenze dzien kontakion §wigtemu Mikotajowi, to 3:

W Mirze okazate§ si¢ $wigty hierarcha Chrystusa, bowiem wypelnites

Ewangelig, dusz¢ Twoja oddates za Twoj lud 1 niewinnych wybawite§ od $mierci,

przeto uswigcites sig jako wielki wtajemniczony w Boza taske.
Takze kazdego dnia:

Chwala. Ze §wigtymi daj odpoczynek, Chryste, duszy zmartego Twego stugi,

gdzie nie ma cierpien, smutku 1 westchnien, lecz Zycie nie majace konca.
W kazdy dzien poza sobota:

I teraz. Oredowniczko chrzescijan niezawodna, Posredniczko u Stworcy
wytrwata, nie gardz glosem blagania grzesznych, lecz pospiesz, jako Dobra,
zawczasu nam na pomoc, ufnie wzywajacym Ciebie. Pospiesz na nasze blagania 1
przybadz na wezwanie, oredujac zawsze, Bogurodzico, za czczacymi Ciebie.

W sobote kontakion meczennikom, ton 8:

I teraz. Jako poczatki natury Stworcy stworzen, §wiat przynosi Tobie, Panie,
majacych Boga w sercu megczennikow, dla ich modlitw w giebokim pokoju
zachowaj, wielce Mitosierny, Kosciot Twoj 1 spotecznos¢ Twoja.

Jesli jest Wielki Post:

Panie, zmiluj si¢ (czterdzieSci razy). Chwala, i teraz. Czcigodniejsza od

cherubinéw. W imi¢ Panskie poblogostaw, ojcze. Kaptan: Boze, ulituj si¢ nad nami 1

poblogostaw nas, rozjasnij oblicze swoje nad nami i zmiluj si¢ nad nami. Takze
szesnascie poktonow z modlitwa §wigtego Efrema.

Po powstaniu przetozony zaczyna nieszpory: Przyjdicie, pOklOflmy Si€ (trzy razy). I psalm

wstepny: Btogostaw, duszo moja, Pana.
Jesli za$ nie ma Wielkiego Postu,

to po kontakionach: Panie, zmiiuj si€ (dwanascie razy). Takze modlitwa:

Naj$wietsza Trdjco, jednoistotna Wiadzo, niepodzielne Krolestwo,
Sprawczyni wszystkich task, zatroszcz si¢ 0 mnie grzesznego, umocnij, poucz moje
serce 1 zabierz ode mnie wszelka ma nieczysto$¢, oswie¢ moja mysl, abym
nieustannie stawit, §piewat, ktanial si¢ i mowit: Jeden Swiety, jeden Pan, Jezus
Chrystus, ku chwale Boga Ojca. Amen.

Jesli jest Liturgia, to méwimy: Amen. Nastepnie:

Niech si¢ napelnia usta nasze wielbieniem Ciebie, Panie, abySmy Spiewali
chwate Twoja. Pozwolites nam bowiem uczestniczy¢ w Twoich §wigtych, Bozych,
nieSmiertelnych 1 zyciodajnych Tajemnicach. Zachowaj nas w Twojej $wigtosSci,
aby$Smy w ciagu calego dnia uczyli si¢ Twojej sprawiedliwosci. Alleluja. Alleluja.
Alleluja.

Niech imig¢ Panskie bedzie blogostawione, teraz i na wieki (trzy razy).

Chwata Ojcu 1 Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekow. Amen.



PSALM 33

Bede btogostawil Pana w kazdym czasie, chwala Jego zawsze bedzie na
ustach moich. Dusza moja bedzie si¢ chlubita w Panu, niech ustysza pokorni i
niech si¢ rozwesela. Uwielbiajcie ze mna Pana, imig Jego wspolnie wywyzszymy.
Szukatem Pana 1 ustyszal mnie, i uwolnil mnie z wszystkich utrapien moich.
Przystapcie do Niego i zostaniecie o$§wieceni, a oblicza wasze nie zaznaja wstydu.
Oto ubogi zawotat 1 Pan go ustyszal, 1 wybawil ze wszystkich utrapien jego. Aniot
Panski zaklada obdz warowny wokoét Igkajacych sie Jego 1 wybawia ich.
Skosztujcie 1 zobaczcie, jak dobry jest Pan, blogostawiony maz, ktory w Nim ma
nadzieje. Bojcie si¢ Pana, wszyscy $wieci Jego, gdyz bogobojni nie doswiadcza
biedy. Bogaci zubozeli 1 zaznali glodu, a szukajacym Pana nie zabraknie zadnego
dobra. Przyjdzcie, dzieci, stuchajcie mnie, naucz¢ was bojazni Panskiej. Kim jest
cztowiek, co mituje zycie 1 lubi widzie¢ dobre dni? Powstrzymaj jezyk swoéj od
ztego, a wargi twoje niech nie moéwia podstepu. Odstap od zta 1 czyn dobro, szukaj
pokoju 1 idZ za nim. Oczy Pana zwrdcone sa na sprawiedliwych, a uszy Jego na
wotanie ich. Oblicze Pana zwraca si¢ przeciw Zle czyniacym, by pami¢¢ o nich
zgladzi¢ z ziemi. Wotali sprawiedliwi 1 Pan wystuchat ich, ze wszystkich ich
utrapien wybawit ich. Pan jest blisko skruszonych w sercu 1 wybawia pokornych
duchem. Liczne s utrapienia sprawiedliwych, lecz ze wszystkich wybawi ich Pan.
Strzeze Pan wszystkich koS$ci ich, ani jedna z nich nie ulegnie ztamaniu. Zta jest
smier¢ grzesznikoOw, pobladza ci, co nienawidzili sprawiedliwego. Pan wybawi
dusze stug swoich, nie zbtadza ci, ktorzy ufaja Jemu.

Chwata Ojcu 1 Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki

wiekow. Amen.
Takze rozeslanie.
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