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Sw. Grzegorza Palamasa arcybiskupa Tesalonik
Mgcz. Agapeta, mgcz. Aleksandra kapfana, mecz. Nikandra

Ewangelia wedlug sw. Marka (2,1 -12)

W owym czasie, gdy Jezus wrocit do Kafarnaum, postyszeli, ze jest w domu.
Zebralo si¢ tyle ludzi, ze nawet przed drzwiami nie bylo miejsca, a On glosit im
nauke¢. Wtem przyszli do Niego z paralitykiem, ktorego niosto czterech. Nie mogac z
powodu ttumu przynies¢ go do Niego, odkryli dach nad miejscem, gdzie Jezus si¢
znajdowal, 1 przez otwor spuscili toze, na ktorym lezat paralityk. Jezus, widzac ich
wiarg, rzekt do paralityka: «Synu, odpuszczaja ci si¢ twoje grzechy». A siedziato
tam kilku uczonych w Pi$mie, ktorzy mysleli w sercach swoich: «Czemu On tak
moéwi? On bluzni. Kt6z moze odpuszcza¢ grzechy, oprocz jednego Boga?» Jezus
poznat zaraz w swym duchu, ze tak mysla, i rzekt do nich: «Czemu nurtuja te mysli
w waszych sercach? Coz jest tatwiej: powiedzie¢ do paralityka: Odpuszczaja ci sig
twoje grzechy, czy tez powiedzie¢: Wstan, wez swoje toze i chodz? Oto6z, zebyscie
wiedzieli, iz Syn Cztowieczy ma na ziemi wladz¢ odpuszczania grzechow - rzekt do
paralityka: Mowig ci: Wstan, wez swoje toze i idz do domu!». On wstat, wzial zaraz
swoje toze i wyszedl na oczach wszystkich. Zdumieli si¢ wszyscy i wielbili Boga
mowiac: «Jeszcze nigdy nie widzieliSmy czegos podobnego.

List Sw. Apostola Pawla do Hebrajczykow (1,10 — 2, 3)

Ty$, Panie, na poczatku osadzil ziemig, dzietem tez rak Twoich sa niebiosa.
One przemina, ale Ty zostaniesz i wszystko jak szata sig zestarzeje, 1 jak ptaszcz je
zwiniesz, jak odzienie, i odmienia si¢. Ty za$ jestes Ten sam, a Twoje lata si¢ nie
skoncza. Do ktéregoz z aniotdéw kiedykolwiek powiedziat: siadZ po mojej prawicy,



az potozg nieprzyjaciot Twoich jako podndzek Twoich stop. Czyz nie sa oni
wszyscy duchami przeznaczonymi do ustug, postanymi na pomoc tym, ktorzy maja
posias¢ zbawienie?

Dlatego jest konieczne, aby$my z jak najwigksza pilnoscia zwracali uwagg na
to, cosmy styszeli, abysmy przypadkiem nie zeszli na bezdroza. Jesli bowiem
objawiona przez anioldw mowa byla mocna, a wszelkie przekroczenie i
niepostuszenstwo otrzymato stuszna zaptatg, jakze my unikniemy kary, jesli nie
bedziemy sig troszczy¢ o tak wielkie zbawienie? Bylo ono gloszone na poczatku
przez Pana, a umocnione u nas przez tych, ktorzy je styszeli.

Sw. Grzegorz Palamas

Sw. Grzegorz Palamas urodzit si¢
w 1296 roku 1 wywodzit si¢ z
arystokratycznego rodu. Jego rodzice
pochodzili z Azji Mniejszej, skad musieli
uchodzi¢ w wyniku najazdéw tureckich.
Zamieszkali w Konstantyno-polu, gdzie
utrzymywali $cisty zwiazek z dworem
cesarskim. Sw. Grzegorz dorastal na
dworze cesarza Andronika II Paleologa,
ktéry po $mierci ojca zajat si¢ jego
wychowaniem w nadziei, iz zdolny
mlodzieniec w przysztoSci zostanie
oddanym dworzaninem. Stad tez, S$w.
Grzegorz, zanim ukonczyl dwudziesty
rok zycia, odebrat juz staranne klasyczne
wyksztalcenie.

Okoto 1316 roku ku zaskoczeniu
catego cesarskiego dworu $§w. Grzegorz
zdecydowal, ze zostanie mnichem. W
tym celu wyjechal na Swicta Gore Athos, gdzie w Monasterze Watopedi zlozyt
Sluby zakonne. Tam kontynuowat tez pobieranie nauk. Prowadzac zycie zakonne
napisat wiele dziet z teologii, historii, ascetyzmu i nauk przyrodniczych.

Swiecenia kaptanskie $w. Grzegorz przyjat w Salonikach w roku 1326, czyli
w wieku lat trzydziestu. Nastepnie, niedaleko Beroea (obecnie w Macedonii) zatozyt
pustelnig, w ktorej praktykowat wyjatkowo ascetyczny tryb zycia. Jak pisze o. Jonh
Meyendorff, ,,przez pig¢ dni w tygodniu przebywal w calkowitym odosobnieniu. W
soboty i niedzielg jednoczyl si¢ z bra¢mi, aby celebrowa¢ Eucharysti¢ i z nimi
rozmawiac”.




Okoto 1331 roku $w. Grzegorz opuscil Berrhoea i ostatecznie powrocit na
Swieta Gore Athos. Zdecydowat si¢ na zycie w pustelni §w. Sabbasa w poblizu
Wielkiej Lawry. Po dzien dzisiejszy mnisi tego monasteru wskazuja cele, gdzie sw.
Grzegorz Palamas mieszkat i modlit sig¢. Obecnie znajduje si¢ tam mala kapliczka.
Pobyt $w. Grzegorza w pustelni $w. Sabbasa zostatl przerwany jedynie na krotki
okres w latach 1335 — 1336. W tym czasie zostal on wyznaczony na przetozonego
monasteru Esfigomenou.

Sw. Grzegorz Palamas, najpierw jako mnich, a potem od 1347 roku jako
arcybiskup Tesalonik, zastynal polemika z prawostawnymi teologami, ktorzy
znalezli si¢ pod wplywem zachodnioeuropejskiej scholastyki: Barlaamem z Kalabrii,
Akindynosem i Nicephorusem Gregorasem. Teologowi ci ostro wystgpowali przeciw
hezychastycznej metodzie modlitwy oraz jej relacjom do problemu poznania Boga,
chrystologii i antropologii. Sw. Grzegorz, na prosbe mnichéw z Géry Athos podjat
si¢ obrony idei hezychazmu. Sw. Grzegorz Palamas glosit, ze modlitwa Jezusowa
prowadzi do widzenia Bozego $wiatla, ktore utozsamiat z chwala otaczajaca
Chrystusa podczas Jego przemienienia na Gorze Tabor. To §wiatlo widziane przez
$wigtych oczyma ciata, nie jest $wiattem materialnym i stworzonym, lecz sa to
niestworzone energie, dziatania (gr. energiai) Boskie, ktore nalezy odroznic od istoty
(gr. usia) Boga. Czlowiek uczestniczy poprzez taske w energiach Boskich, ale istota
Boga pozostaje niedostgpna, poza wszelkim poznaniem dla jakichkolwiek stworzen.
Sw. Grzegorz w teologiczny sposob uzasadnil, ze skoro cztowiek jest jednoscia
psychosomatyczna, to zaréwno jego cialo, jak i dusza aktywnie uczestnicza w dziele
modlitwy.

Nauczanie Palamasa zostalo zawarte w Hyper ton hieros hesychadzonton,
czyli dziele znanym jako Triady oraz w tzw. Tomosie hagioryckim. Jego nauka
zostala przyjeta na synodach, ktore si¢ odbyly w Konstantynopolu w latach: 1341,
1347 1 1351. Dla wielu teologow prawostawnych nauka Grzegorza Palamasa
postrzegana jest jako kompendium tradycji patrystycznej, ktore nie tylko syntetyzuje
dotychczasowe decyzje dogmatyczne, lecz takze pomaga w immanentnym
scementowaniu fundamentalnych prawdy wiary.

Sw. Grzegorz Palamas zmart w 1359 roku. Po dziewigciu latach, w 1368 roku,
zostat kanonizowany przez Konstantynopolitanska Cerkiew Prawostawng za rzadow
patriarchy Filoteusza.

Na ikonach §wigty przedstawiany jest w biskupim stroju typu bizantynskiego.
Ma dluga ceimna brodg i charakterystyczne kegdzierzawe wlosy. Zazwyczaj
ukazywany jest z Ewangelia w obu rekach, niekiedy prawa rgka blogostawi, a w
lewej trzyma Ewangelig.

Ks. Artur Aleksiejuk na podst. J. Meyendorff, Swiety Grzegorz Palamas i
duchowos¢ prawostawna, przet. K. Le§niewski, Lublin 2005.



Zdaniem Ojcow i nie tylko...

,»3koro mozna mie¢ udzial w Bogu i skoro nadprzyrodzona Istota Boza jest
poza mozliwos$cia uczestniczenia, to istnieje co$ pomigdzy Istota, w ktdrej nie mozna
mie¢ udziatu i tymi, ktorzy uczestnicza, cos, co umozliwia im uczestnictwo w Bogu.
Jesli usuwamy to, co istnieje pomigdzy uczestnikami i tym, w czym nie mozna mieé
uczestnictwa — o c6z za pustka! — odcinamy si¢ od Boga, niszczac tg¢ wigz, tworzac
bezimienna i nie do przebycia przepas¢ pomigdzy Bogiem z jednej strony, i
stworzeniem oraz porzadkiem stworzenia, z drugiej strony. MusielibySmy wowczas
poszukiwa¢ innego Boga, ktory nie tylko posiadatby w Sobie Swdj wlasny kres, Swa
wlasna energig, Swe wilasne przebostwienie, ale bytby rowniez Bogiem dobrym —
bowiem w innym przypadku nie chciatby istnie¢ jedynie po to, aby kontemplowac
samego Siebie — Bogiem, ktory jest nie tylko doskonaly, ale przewyzsza cata petnig
bytu, tak aby, gdy w swej dobroci pragnie czyni¢ dobro, moégltby to czynic. (...)

Tak wigc poprzez Swe objawienia i poprzez Swoje stworcze i opatrznosciowe
Energie, czyni Siebie obecnym dla wszystkiego. Jednym stowem, musimy szukac
Boga, w ktorym w taki czy inny sposob mozemy uczestniczy¢, aby poprzez to
uczestnictwo, kazdy z nas, w sposob dla siebie wlasciwy 1 poprzez analogig
uczestnictwa, mogl otrzymac istnienie, zycie i przebostwienie”.

Sw. Grzegorz Palamas, Triady 111 2, 24.

Terminy nabozenstw

W trzecim tygodniu Wielkiego Postu w naszej cerkwi bgda sprawowane
nastgpujace nabozenstwa:

e 20 marca (piatek)
Swigta Liturgia uprzednio po$wigconych Daréw — godz. 18.00.

e 21 marca (sobota)
Catonocne czuwanie — godz. 18.00.

e 22 marca (niedziela) — III niedziela Wielkiego Postu
Swieta Liturgia — godz. 10.00.

Serdecznie zapraszamy!
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