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III NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU

ADORACJI KRZYZA SWIETEGO
Mgcz. Bazylego kaplana z Ancyry, $w. [zaaka mnicha

Ewangelia wedlug sw. Marka (8,34-9, 1)

W owym czasie rzekt Jezus do swoich ucznidw: «Jesli kto chce p6j$¢ za Mna,
niech si¢ zaprze samego siebie, niech wezmie krzyz swoj i niech Mnie nasladuje! Bo
kto chce zachowaé swoje zycie, straci je; a kto straci swe zycie z powodu Mnie i
Ewangelii, zachowa je. C6z bowiem za korzys$¢ stanowi dla czlowieka zyskaé §wiat
caly, a swoja duszg utracic? Bo c6z moze da¢ cztowiek w zamian za swoja duszg?
Kto si¢ bowiem Mnie i stow moich zawstydzi przed tym pokoleniem wiarolomnym i
grzesznym, tego Syn Cztowieczy wstydzi¢ si¢ bedzie, gdy przyjdzie w chwale Ojca
swojego razem z aniofami $wigtymi». Mowit takze do nich: «Zaprawde, powiadam
wam: Niektorzy z tych, co tu stoja, nie zaznaja $mierci, az ujrza krolestwo Boze
przychodzace w mocy».

List Sw. Apostola Pawla do Hebrajczykow (4, 14 — 5, 6)

Majac wige arcykaplana wielkiego, ktory przeszedl przez niebiosa, Jezusa,
Syna Bozego, trwajmy mocno w wyznawaniu wiary. Nie takiego bowiem mamy
arcykaptana, ktory by nie mogt wspotczu¢ naszym stabosciom, lecz doswiadczonego
we wszystkim na nasze podobienstwo, z wyjatkiem grzechu. Przyblizmy si¢ wigc z
ufnoscia do tronu taski, abySmy otrzymali milosierdzie i znalezli taske dla
[uzyskania] pomocy w stosownej chwili. Kazdy bowiem arcykaptan z ludzi brany,
dla ludzi bywa ustanawiany w sprawach odnoszacych si¢ do Boga, aby sktadat dary i
ofiary za grzechy. Moze on wspoétczué z tymi, ktorzy nie wiedza i btadza, poniewaz
sam podlega stabosci. I ze wzglgdu na nig powinien jak za lud, tak i za samego



siebie sktada¢ ofiary za grzechy. I nikt sam sobie nie bierze tej godnosci, lecz tylko
ten, kto jest powotany przez Boga jak Aaron. Podobnie i Chrystus nie sam siebie
okryt stawq przez to, iz stat si¢ arcykaptanem, ale [uczynit to] Ten, ktéry powiedziat
do Niego: «Ty jestes moim Synem, Jam Cig¢ dzi$ zrodzit, jak i w innym [miejscu]:
Tys jest kaptanem na wieki na wzor Melchizedeka».

Znak Krzyza Swietego

najistotniejszy symbol. Gdyby Jezus Chrystus nie umart na Krzyzu — jak pisze $w.
apostot Pawel, nie byloby Zmartwychwstania, za§ gdyby nie bylo
Zmartwychwstania prozna by byta nasza wiara.

Od samego poczatku znak
Krzyza byl czyniony podczas Chrztu
Swigtego i Bierzmowania. Pézniej
zaczgto g0 uzywac przy
btogostawieniu ludzi 1 rzeczy. Od
pierwszych wiekow istnienia Kosciota
pisarze chrzeScijanscy wspominaja o
uzywaniu Znaku Panskiego jako
uswigcajacego kazda czynno$¢ w
codziennym  zyciu  odganiajacego
demony, dodajacego sit i odwagi w
pokusach i probach, symbolu wiary w
Trojce Swigta oraz Bogoczlowie-
czenstwo Jezusa Chrystusa oraz
sposobie wzajemnego rozpoznawania
si¢ chrzescijan w czasie przesladowan.

Pierwsi chrzescijanie czynili znak Krzyza kciukiem lub innym palcem prawe;j
dloni na czole (podobnie jak to dzisiaj robi biskup lub kaptan namaszczajac $wigta
mirrg). Uzycie trzech (lub dwoch) palcow rozpowszechnito si¢ w czwartym i piatym
wieku, kiedy Cerkiew musiata stawi¢ czota herezjom chrystologicznym
(monofizytyzmowi, arianizmowi i innym — wszystkie one zaprzeczaty temu, ze Pan
Jezus Chrystus byt w pelni Bogiem lub w pehni czlowiekiem ). Taki wiasnie uktad
palcow dloni symbolizowal wiar¢ w prawdziwa naukg Cerkwi. O poczatkach
wyrazania jej w ten sposob wspomina migdzy innymi Hermiasz Sozomen w swojej
»Historii Kosciota” opisujac publiczne wyznanie wiary biskupa Antiochii
Melecjusza w 361/362 roku. Sozomen pisze: ,,Na poczatku biskup wyglaszat
publiczne kazania tylko na tak zwane tematy moralne, w koncu jednakze otwarcie
wyznal, ze Syn Bozy ma tg¢ sama istotg co Ojciec. Podobno obecny przy tym




archidiakon tamtejszego duchowienstwa podbieglszy do wymawiajacego jeszcze te
stowa biskupa, wyciagnal reke i zatkal moéwcy usta. Ale ten gestykulujac jeszcze
dobitniej anizeli gtosem podkreslit sens wypowiedzi i pokazujac trzy wyprostowane
i oddzielnie rozstawione palce, na powr6t Sciagnat je do siebie, po czym
wyprostowat tylko jeden: sam ten widok reki obrazowo mial przedstawi¢ zebranym
thimom, co méwiacy mial na mysli i o czym nie dano mu rozprawia¢.” Z czasem
zaczgto czyni¢ znak Krzyza na catym ciele kolejno: na czole, na piersiach, na
prawym i na lewym ramieniu (a nie w powietrzu). Uktad dtoni i jego symbolika byty
przy tym nastgpujace: trzy palce, a mianowicie kciuk, palec wskazujacy i srodkowy,
ztaczone razem wyrazaly wiarg w Trojce Swigta, trzy Osoby Boze o jednej
,Naturze”, pozostale dwa — wiar¢ w Bogocztowieczenstwo Jezusa Chrystusa. W ten
sam, niezmienny od stuleci sposob czynia znak Krzyza prawostawni chrzescijanie.

W $redniowieczu na obszarach wschodniej Rusi (pozniejszego Ksigstwa
Moskiewskiego) upowszechnita si¢ praktyka czynienia znaku Krzyza ,,dwoma
palcami”. Inne utozenie palcoéw miato jednak t¢ sama, co klasyczne utozenie palcow
symbolike teologiczna. Juz $w. Piotr z Damaszku (III w.) wzmiankuje o znaczeniu
bardzo podobnego ulozenia palcow, w ktorym cata dlon symbolizowata jedna osobg
Pana Jezusa Chrystusa, natomiast dwa wyprostowane i zlaczone palce — wskazujacy
i $srodkowy — Jego dwie natury. Pozostale trzy palce zlaczone razem wyrazaty za$
wiare w Trojce Swieta. W XVII wieku car Aleksy z patriarcha Nikonem podjeli
probe wprowadzenia owczesnych greckich wzoréow liturgicznych wszedzie, gdzie
praktyka Cerkwi rosyjskiej od nich odbiegala. Wtedy tez sposob czynienia znaku
Krzyza stat si¢ jednym z podstawowych argumentéw we wzajemnych oskarzeniach
0 herezje pomigdzy nimi a zwolennikami dotychczasowej praktyki, okreslanymi
pozniej mianem starowieréw. W 1667 r. ci ostatni zostali odtaczeni od Cerkwi.

Powstaje pytanie, skad wzigta si¢ réznica migdzy sposobem czynienia znaku
Krzyza przez prawostawnych i rzymskich katolikow, skoro sposob czynienia znaku
krzyza powstat na do$¢ dlugo przed zerwaniem jednosci pomigdzy Powszechnym
Kosciotlem ortodoksyjnym a patriarchatem rzymskim w 1054 roku. Trzeba tutaj
podkresli¢, ze tacinnicy do XIII wieku czynili Znak Krzyza w identyczny sposob,
jak czynig go prawostawni do dnia dzisiejszego. Ostatecznie praktyka czynienia
znaku Krzyza cata dlonia, ktéra symbolizuje pig¢ ran Pana Jezusa zadanych Mu na
krzyzu zostata usankcjonowana w Mszale Rzymskim z 1570 roku przez papieza
Piusa V. Tak samo, jak rzymscy katolicy ,,zegnaja” si¢ protestanci oraz wierni
niektorych KoSciotach wschodnich (tzw. przedchalcedonskich) za wyjatkiem
asyryjskiego, czyli Ormianie, Etiopczycy, Koptowie i Syryjczycy.

Ks. Artur Aleksiejuk



Teksty liturgiczne

«Raduj sig, Zyciodajny Krzyzu, pickny raju Kosciola, drzewo
niezniszczalnosci, ktore wykietkowato dla nas rozkosza wiecznej chwaty, przez
ktore odpedza sig¢ putki szatanskie i wesela si¢ zastgpy anielskie, i Swicgtuja
zgromadzenia wiernych. Orgz niezwyci¢zony, umocnienie niezachwiane,
zwycigstwo wiernych, chwata kaptanéw, pozwol teraz nam osiagnac cierpienia
Chrystusa i wielkie mitosierdzie.

Raduj sig, Zyciodajny Krzyzu, niezwycigzone zwycigstwo poboznosci, bramo
raju, umocnienie wiernych, przedmurze Kosciota, przez Krzyz zostalo zniszczone i
zlikwidowane zniszczenie, zdeptana zostata wladza $mierci i wzniesliSmy si¢ z ziemi
na niebo: or¢z niezwycigzony, sprzeciwiajacy si¢ biesom, chwata meczennikow,
zaiste umocnienie sprawiedliwych, przystan zbawienia, dajacy S$wiatu wielkie
mitosierdzie».

Stichery na Panie wotam do Ciebie z 111 niedzieli Wielkiego Postu.

Terminy nabozenstw

W czwartym tygodniu Wielkiego Postu w naszej cerkwi beda sprawowane
nastgpujace nabozenstwa:

e 24 marca (wtorek) — Wigilia Swieta Zwiastowania Najswietszej Marii
Pannie
Catonocne czuwanie — godz. 18.00.

e 25 marca (§roda) — Swicto Zwiastowania Najéwictszej Marii Pannie
Swieta Liturgia — godz. 7.00.

e 28 marca (sobota)
Catonocne czuwanie — godz. 18.00.

e 29 marca (niedziela) — IV niedziela Wielkiego Postu
Swieta Liturgia — godz. 10.00.

Serdecznie zapraszamy!
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