glosi: ,,Przez potege Pana niebios, ktory okazat mi taske, Pana, co rzadzi na wieki i
zaden wrog go nie zwycigza! Aby nie powstal przeciw mnie zaden nieprzyjaciel,
aby zaden mnie nie $cigat — niech tak si¢ stanie przez potgge Pana wszech$wiata.
Nawrocenie cesarza odegrato ogromna rolg w dziejach i kulturze Etiopii oraz stato
si¢ jednym z czynnikéw wyodrgbniajacych ja sposrod innych kultur Afryki. Dzigki
pracy $w. Frumencjusza chrze$cijanstwo szybko rozprzestrzenito si¢ w Etiopii 1
zyskato miano religii panstwowe;j.

Sw. Frumencjusz — pierwszy patriarcha Kosciota w Etiopii zmart okoto 383
roku. Etiopczycy nadali mu przydomek Abuna Salama — Ojciec Pokoju.

Terminy nabozenstw ‘

W tym tygodniu w naszej cerkwi beda sprawowane nastgpujace
nabozenstwa:

e 5 grudnia (piatek, wigilia $wigta ku czci $w. mgcz. archim. Grzegorza)
Catonocne czuwanie — godz. 18.00.

e 6 grudnia (sobota, $wigto ku czci §w. mecz. archim. Grzegorza)
Swigta Liturgia — 10.00.

e 6 grudnia (sobota)
Catonocne czuwanie — godz. 18.00.

e 7 grudnia (niedziela)
Swieta Liturgia — godz. 10.00.

Serdecznie zapraszamy!

Nasz adres: 00 — 544 Warszawa, ul. Wilcza 31, http://www.liturgia.cerkiew.pl
Kontakt telefoniczny: ks. Artur Aleksiejuk — 603037770.

Prawoslawny Punkt Duszpasterski
pwW. 8w. mecz. archim. Grzegorza (Peradze)
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Apostota Andrzeja — Pierwszego Powotanego,
$w. Frumencjusza arcybiskupa i Oswieciciela Etiopii

Ewangelia wedlug sw. Lukasza (13, 10 — 17)

W owym czasie, Jezus nauczal w szabat w jednej z synagog. A byta tam
kobieta, ktora od osiemnastu lat miata ducha niemocy: byfa pochylona i w zaden
sposob nie mogta si¢ wyprostowac. Gdy Jezus ja zobaczyl, przywotat ja i rzekt do
niej: «Niewiasto, jeste§ wolna od swej niemocy». Wlozyt na nia rece, a
natychmiast wyprostowata si¢ i chwalila Boga. Lecz przetozony synagogi,
oburzony tym, ze Jezus w szabat uzdrowil, rzekt do ludu: «Jest sze$¢ dni, w
ktérych nalezy pracowac. W te wigc przychodzcie i leczcie sig, a nie w dzien
szabatu!» Pan mu odpowiedzial: «Obtudnicy, czyz kazdy z was nie odwiazuje w
szabat wotu lub osta od ztobu i nie prowadzi, by go napoi¢? A tej corki Abrahama,
ktora szatan osiemnascie lat trzymal na uwigzi, nie nalezato uwolni¢ od tych
wigzOw w dzien szabatu?» Na te stowa wstyd ogarnat wszystkich Jego
przeciwnikow, a lud caly cieszyl si¢ ze wszystkich wspaniatych czynow,
dokonywanych przez Niego.

List Sw. Apostola Pawla do Efezjan (2, 14 — 22)

Bracia! Jezus Chrystus jest naszym pokojem. On, ktéry obie czegsci
[ludzkosci] uczynit jednoscia, bo zburzyt rozdzielajacy je mur — wrogos¢. W swym
ciele pozbawil On mocy Prawo przykazan, wyrazone w zarzadzeniach, aby z
dwoéch [rodzajow ludzi] stworzy¢ w sobie jednego nowego czlowieka,



wprowadzajac pokoj, i [w ten sposob] jednych, jak i drugich znow pojednaé z
Bogiem w jednym Ciele przez krzyz, w sobie zadawszy $mieré wrogosci. A
przyszediszy zwiastowal pokdj wam, ktorzyscie daleko, i pokdj tym, ktérzy blisko,
bo przez Niego jedni i drudzy w jednym Duchu mamy przystep do Ojca.

A wigc nie jesteScie juz obcymi 1 przychodniami, ale jeste$cie
wspolobywatelami $wigtych i domownikami Boga — zbudowani na fundamencie
apostotow i prorokow, gdzie kamieniem wegielnym jest sam Chrystus Jezus. W
Nim zespalana cata budowla rosnie na Swigta w Panu $wiatyni¢, w Nim i wy takze
wznosicie sig we wspolnym budowaniu, by stanowi¢ mieszkanie Boga przez
Ducha.

Rozwazania niedzielne

Dzisiejsza Ewangelia opisuje wydarzenie uzdrowienia kobiety, ktéra — jak
styszeliSmy — od wielu lat cierpiata. Nie styszymy z jej ust Zzadnej skargi, zadnego
narzekania. Na tyle, na ile jest to mozliwe, wérod wielkiej liczby ludzi po prostu
idzie za Chrystusem. I Chrystus zauwaza ja, ja jedna posrod wielu. Mimo wielu
glosow, pokrzykiwan i wezwan o zmitowanie, w owym czasie, tylko cierpigca
kobieta zostaje ustyszana przez Syna Bozego. Wota do Niego bowiem nie ustami, a
w modlitwie swego serca.

I oto Chrystus przywotuje ja do siebie. Zauwazmy, ze sam do niej nie
podchodzi, tak jakby wymagat od niej jeszcze tego jednego, ostatniego wysitku na
potwierdzenie jej pragnien. Mozna by spytac: dlaczego? Dlatego, ze sama wiara i
dobre chgci nie wystarcza. Potrzebne sa rowniez czyny i odwaga, aby poj$¢ za
glosem serca. Trzeba nie tylko chcie¢ by¢ uzdrowionym i chcie¢ czyni¢ dobro.
Trzeba te checi weieli¢ w zycie, zaczac je realizowac. Jakze czgsto bowiem nasze
dobre checi 1 intencje nie przektadaja si¢ na dzialania. Chrystus za$§ wymaga i tego
1 tamtego.

Nasze pragnienia i intencje, podobnie jak pragnienia kobiety z dzisiejszej
Ewangelii rodza si¢ w sercu i leza w sferze ducha. Ich realizacja za$ jest sprawa
ciata i poddania si¢ tegoz ciata zamierzeniom rodzacym si¢ w duszy. Chrystus jako
Boski lekarz uzdrawia przeciez catego cztowieka, a nie tylko jego chorobe.
Podobnie domaga si¢ od kobiety aby uczynila realny i namacalny krok ku swemu
uzdrowieniu, tak i1 od nas wymaga, aby$Smy my, powodowani dobrymi
pragnieniami duszy, przyprowadzili nasze ciala, aby zostaly one uzdrowione.
Skoro czlowiek jest jednoScia ciata i duszy, to wyjscie ze stanu choroby jest
mozliwe dzigki zaprowadzeniu harmonii miedzy nimi. Droga ku temu jest wiara i
ufne zwrocenie si¢ ku Chrystusowi, do ktérego nalezy wiladza nad Zyciem i
$miercia i ktory jest — jak styszymy w tracie Swietej Liturgii — ,, lekarzem i pokojem
dusz i cial naszych”.

Uzdrowiona kobieta wyprostowata si¢ i chwalita Boga. My rdéwniez,
uczestniczac w Boskiej Liturgii styszymy czgsto wezwanie: ,, Stanmy prosto”. Jest
to zatem nie tylko wezwanie do uwagi i koncentracji mysli, ale rowniez wezwanie
do uzdrowienia, do godnego przyjgcia uzdrawiajacego Daru Stowa Bozego. A
Stowem Bozym, Logosem jest sam Jezus Chrystus — Syn Bozy.

Przyjmijmy slowa dzisiejszej Ewangelii jako jeden z drogowskazow na
drodze ku Chrystusowi — naszej prawdziwej Swiattosci. Potraktujmy je jako
pouczenie, jak nalezy godnie wznosi¢ swoja modlitwe w chwilach cierpienia i
przykrych zyciowych do$wiadczen. Badzmy pewni, Ze zostaniemy ustyszani i
ozdrowiejemy, jesli bedziemy na to duchowo gotowi. Umacniajmy si¢ i nie
odrzucajmy pocieszenia ptynacego z ust nam bliskich ludzi, ktorzy wspotcierpia z
nami. Blogostawmy i dzigkujmy Bogu za wszystko.

Swiety Frumencjusz, Oswieciciel Etiopii

Sw. Frumencjusz urodzit si¢ okoto 300 roku i
pochodzit z Tyru (starozytna Fenicja, obecnie
Liban). Jego zywot przekazal nam Rufin z
Akwilei. Relacjonuje on, ze pewien filozof z Tyru
imieniem Metropius udawal si¢ wraz z dwoma
bra¢mi — Frumencjuszem i Edezjuszem — do Indii
szlakiem przez Morze Czerwone. Ich okret zostat
jednak zniesiony na jedna z wysp, gdzie zatoga
zostala zaatakowana przez miejscowych i wzigta
w niewolg. Bracia, podobnie jak inni ocaleni
zostali okoto 316 roku sprzedani jako niewolnicy
na dwor cesarza Etiopii w Aksum. Tam, dzigki
swoim zdolno$ciom i uczciwosci stali sie¢ wkrotce
urzednikami  na  dworze cesarskim.  Sw.
Frumencjusz zostat nawet krolewskim sekretarzem. Okoto 331 roku Edezjusz i $w.
Frumencjusz poznali i przyjgli wiarg chrzes$cijanska. Od tego czasu stali si¢
zarliwymi wyznawcami i glosicielami zmartwychwstatego Chrystusa.

Kiedy cesarzem zostal Ezan, bracia zostali obdarzeni wolnoscia. Edezjusz
zdecydowat si¢ na powrot do Tyru, za§ §w. Frumencjusz udat si¢ do Aleksandrii.
Tam, okoto 340 roku z rak patriarchy aleksandryjskiego $w. Atanazego Wielkiego
przyjat $wigcenia kaptanskie, a nastgpnie biskupie. Wkrotce po tym powrdcit do
Etiopii i rozpoczat organizacje Ko$ciota. Zwienczeniem jego dzieta byto wielkie i
przetlomowe dla Etiopii wydarzenie przyjgcia chrztu przez cesarza Ezana.
Sakramentu dokonal sam $w. Frumencjusz. O zarliwosci wiary Ezana $wiadczy
wyryta w skale inwokacja do inskrypcji opisujacej wyprawe przeciw Nubii, ktora




