Kanon modlitewny do NajsSwi¢tszej Bogurodzicy,
spiewany w kazdym bolu duchowym
Dzieto Mnicha Teoktysta.

Po btogostawienstwie kaptana zaczynamy Psalm 54 — patrz s. .

Chwata Ojcu 1 Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekow. Amen.

Alleluja. Alleluja. Alleluja. Chwata Tobie, Boze (trzy razy).

Bog 1 Pan, 1 objawil si¢ nam ze stichosami.

Takze tropariony do Bogurodzicy:

Do Bogurodzicy gorliwie teraz przybiegamy, grzeszni i pokorni, i
przypadamy w pokucie, wolajac z glebi duszy: Wiadczyni, pomdz, okaz
mitosierdzie, pospiesz, giniemy z powodu mnodstwa grzechdow, nie odwracaj si¢
od Twoich stug, albowiem tylko Ciebie mamy jako jedyna Nadziej¢ (dwa razy).

Chwala, 1 teraz.

Nigdy nie zamilkniemy, Bogurodzico, w stawieniu Twojej mocy,
niegodni, gdyby$ bowiem nie Ty orgdowata modlac sig, kt6z by si¢ wybawit z
tylu nieszcze$¢, kt6z by nas zachowal do teraz wolnymi? Nie odejdziemy,
Wiadczyni, od Ciebie, albowiem zawsze wybawiasz Twoje stugi z cigzkich
nieszczesce.

Takze Psalm 50 — patrz s. . Po Psalmie zaczynamy kanon do Naj$wigtszej
Bogurodzicy bez hirmoséw, ton 8:

Piesh 1, hirmos: Wodg przeszedt.

Refren: Naj$wigtsza Bogurodzico, wybaw nas!

Wieloma ogarnigty napasciami, do Ciebie przybiegam poszukujac
zbawienia, o Matko Stowa i Dziewico, wybaw mnie z cigzkiego nieszczgscia.

Trwozy mnie wielo$¢ zadz, ktore smutkiem napetnilty moja dusze, przeto
wycisz ja, Dziewico, cisza Twego Syna 1 Boga, Nieskalana.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi.

Modlg si¢ do Ciebie, Dziewico, ktora zrodzitas§ Twego Syna 1 Boga, abys
wybawila mnie z nieszczg$¢, do Ciebie teraz przybiegam, przedktadam dusze 1
mysli.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Jedyna Matko Boga, uczyn mnie, chorego dusza i ciatem, godnym
nawiedzenia Bozego 1 Twojej opieki, jako dobra i Matka dobrego Pana.

Piesn 3, hirmos: Panie, najwyzszy Tworco krggu niebios.

Jeste$ oredowniczka i1 opieka mego zycia, Rodzicielko Boga, Dziewico,
Ty mnie skieruj do Twojej przystani, sprawczyni dobrodziejstw, wiernych
umocnienie, jedyna naj§wigtsza.

Madl sig, Dziewico, aby rozpetana trwoga duchowe 1 burza mego smutku,
Ty bowiem Boza Niewiasto, zrodzita§ przywodce ciszy, Chrystusa, jedyna
najczystsza.

Chwata Ojcu i Synowi i Swietemu Duchowi.



Ty, ktéra zrodzita§ sprawce dobroci, wytocz wszystkim bogactwo
mitosierdzia, wszystko bowiem mozesz, gdyz zrodzita§ silnego w mocy
Chrystusa, blogostawiona przez Boga.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Dziewico, Ty mi pomo6z, drgczonemu strasznymi stabosciami 1 bolesciami
chorob, wiem bowiem, ze jestes niewyczerpang skarbnica dobr.

To mow tylko po 3 i po 6 piesni:

Wybaw z nieszczes¢ Twoje stugi, Bogurodzico, albowiem wszyscy po
Bogu do Ciebie przybiegamy, jako do muru obronnego i orgdowniczki.

Wejrzyj) mitosiernie, najswigtsza Bogurodzico, na moje okropne cielesne
rozdraznienie 1 ulecz chorob¢ mej duszy.

Takze wspomina kaptan tych, za ktorych si¢ modli i $piewamy: Panie, zmityj si¢
(dwanascie razy). Kaptan mowi:

Albowiem jeste§ Bogiem milosiernym, Przyjacielem cziowieka, 1 Tobie
chwate oddajemy, Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na
wieki wiekow.

Chor: Amen.

[ méwimy troparion, ton 2:

Goraca oredowniczko, murze niezwyci¢zony, zrodlo mitosierdzia,
ucieczko dla $wiata, gorliwie wotamy do Ciebie: Bogurodzico, Wiadczyni,
pospiesz na pomoc 1 wybaw nas z nieszcz¢s¢, jedyna szybka ku pomocy.

Piesn 4, hirmos: Ustyszalem, Panie.

Utul, ktora zrodzitas sternika Pana, moich zadz wzburzenie 1 burze moich
grzechow, Boza Niewiasto.

Daj mi, proszacemu, otchtan Twego mitosierdzia, ktora zrodzita$
taskawce 1 Zbawiciela wszystkich Tobie §piewajacych.

Sycac si¢ Twoimi darami, Przeczysta, dzigkczynng $piewam pie$n, znam
bowiem Ciebie, Matko Boga.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi.

Pomo6z mi, Bogurodzico, jedyna zawsze Dziewico, lezacemu w niemocy
na tozu moich bolesci.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Majac Ciebie za nadziej¢ 1 umocnienie, 1 niezachwiany mur zbawienia,
Najswietsza, wybawiamy si¢ z wszelkich nieszczesc.

Piesn 5, hirmos: O$§wie¢ nas, Panie, Twymi nakazami.

Napehnij, Czysta, moje serce weselem, dajac Twoja niezniszczalna rados¢,
ktora zrodzitas sprawce radosci.

Wybaw nas z nieszcze$¢, Bogurodzico czysta, ktora zrodzitas wieczne
zbawienie 1 pokdj przewyzszajacy kazdy inny poko;j.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi.

RozpedZz mgl¢ moich grzechow, Boza Niewiasto, oswieceniem Twojej
swiatlo$ci, ktora zrodzitas Swiattos¢ Boska 1 przedwieczna.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.



Ulecz, Czysta, stabo$¢ mojej duszy, uczyn mnie godnym Twego
nawiedzenia, 1 daj mi zdrowie Twymi modlitwami.

Piesn 6, hirmos: Modlitwe wyleje przed Panem.

Madl sig, Dziewico, do Twego Pana 1 Syna, ktoéry wybawil ze Smierci 1
zniszczenia moja naturg, ogarni¢ta przez zniszczenie 1 $mieré, sam siebie
oddawszy $mierci, aby wybawit mnie od moich wrogow.

Jeste§ nasza oredowniczka, Dziewico, 1 ochrona, rozpedzasz na nas
skierowane ataki i odpedzasz napasci biesow, wigc modlg sig, aby$ zawsze
wybawiata mnie ze zniszczenia zadz.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi.

Jeste§ naszym murem obronnym i dusz najdoskonalszym zbawieniem,
pomoca w smutkach, Dziewico, zawsze radujemy si¢ Twoim o$wieceniem, o
Wiladczyni, 1 teraz nas wybaw z zadz, 1 nieszczg$¢!

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Lezg teraz staby na tozu bolesci 1 nie ma uleczenie dla mego ciala, ale Ty,
ktora zrodzitas Boga 1 Zbawce Swiata, 1 wybawiciela ze stabosci, wyrwij mnie
ze zniszczenia stabosci, modle si¢ do Ciebie, taskawe;.

Kaptan wspomina za ktorych si¢ modli, 1 po ekfonesis §piewamy kontakion, ton 6:

Orgdowniczko chrzescijan niezawodna, Posredniczko u  Stworcy
wytrwata, nie gardz glosem blagania grzesznych, lecz pospiesz, jako Dobra,
zawczasu nam na pomoc, ufnie wzywajacym Ciebie. Pospiesz na nasze btagania
1 przybadz na wezwanie, oredujac zawsze, Bogurodzico, za czczacymi Ciebie.

Prokimenon: Wspomng Twoje imi¢* w kazdym pokoleniu 1 pokoleniu.

Stichos: Ustysz corko 1 zobacz, 1 nakton Twego ucha.

Kaptan: AbySmy mogli wystucha¢ §wigta Ewangelig, Pana Boga prosmy!

Chor: Panie, zmituj sig (trzy razy).

Kaptan: Oto madros¢! Stanmy prosto! Wystuchajmy $wieta Ewangelig.
Pokoj wszystkim.

Chor: I duchowi twemu.

Kaptan: Czytanie §wigtej Ewangelii wedtug t.ukasza (1, 39-49; 56).

Chor: Chwata Tobie, Panie, chwata Tobie.

Kaptan: BadZzmy uwazni!

W owym czasie, Maria wybrata si¢ 1 poszta pospieszniec w gory do
pewnego miasta w pokoleniu Judy. Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita
Elzbiete. I stato sig, gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Marii, poruszyto si¢
dzieciatko w jej onie, a Duch Swiety napemit Elzbiete. Wydata ona okrzyk i
powiedziata: A skadze mi to, Ze matka mego Pana przychodzi do mnie? Oto,
skoro glos twego pozdrowienia zabrzmial w moich ustach, poruszylo si¢ z
radosci dzieciatko w moim tonie. Blogostawiona jeste$, ktora uwierzyltas, ze
spetnia si¢ stowa powiedziane ci od Pana. Wtedy Maria rzekta: ,,Wielbi dusza
moja Pana, i raduje si¢ duch md; w Bogu, Zbawcy moim. Bo wejrzat na
unizenie swojej shuzebnicy. Oto blogostawi¢ mnie beda odtad wszystkie



pokolenia, gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny 1 §wigte jest Jego
imi¢”. Maria pozostala u niej okoto trzech miesigcy, a potem wrocita do domu.

Chor: Chwata Tobie, Panie, chwata Tobie.

Takze, ton 6:

Dla modlitw Bogurodzicy, o Milosierny, oczys¢ liczne grzechy nasze.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi.

Zmihyj si¢ nade mna, Boze, wedlug wielkiego mitosierdzia Twego 1
wedtug mnostwa litosci Twojej oczy$¢ nieprawosci moje.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekdw. Amen.

Nie powierzaj mnie opiece ludzi, Najswigtsza Wiladczyni, lecz przyjmij
modlitwy Twego stugi, bowiem bol ogarnal mnie, nie mogeg znie$¢ strzat
demonoéw, nie mam opieki, ani tez gdzie przybiegnal, nieszczgsny, zawsze
jestem zwycigzany i nie mam pociechy poza Toba, Wiadczyni $wiata, Nadziejo
1 Orgdowniczko wiernych, nie gardZ mymi modlitwami 1 pomo6z mi.

Kaplan: Zbaw, Panie, lud Twdj 1 pobtogostaw dziedzictwo Twoje, nawiedz
Twdj $wiat mitosierdziem i1 taskami, podnie$ roég chrzescijan prawostawnych i
ze$lij na nas obfite Twoje milosierdzie, dla modlitw Przeczystej Pani naszej
Bogurodzicy i zawsze Dziewicy Marii, moca §wigtego 1 zyciodajnego krzyza,
przez wstawiennictwo czcigodnych niebieskich mocy bezcielesnych,
czcigodnego stawnego Proroka, Poprzednika 1 Chrzciciela Jana, $wigtych
stawnych 1 godnych chwaty Apostotow, swigtych ojcow naszych, powszechnych
wielkich Nauczycieli 1 Hierarchow Bazylego Wielkiego, Grzegorza Teologa i
Jana Chryzostoma, patriarchéw Aleksandrii Atanazego 1 Cyryla, Swigtego ojca
naszego cudotworcy Mikotaja arcybiskupa Miry Licyjskiej, §wigtych réwnych
Apostolom Nauczycieli Stowian Cyryla 1 Metodego, $wigtych stawnych i
zwycigskich meczennikdéw, czcigodnych 1 teoforycznych ojcoOw naszych,
swigtego meczennika dziecko Gabriela Zabludowskiego, swigtego meczennika
Maksyma Gorlickiego, $wigtego megczennika archimandryte Grzegorza,
swigtych 1 sprawiedliwych Przodkéw Zbawiciela Joachima i Anny, §wigtego M.
patrona tej Swiatyni 1 $wigtego N., ktorego pamig¢ dzisiaj obchodzimy i
wszystkich §wigtych, modlimy si¢ do Ciebie, wielce mitosierny Panie, ustysz
nas grzesznych, modlacych si¢ do Ciebie, 1 zmityj si¢ nad nami.

Chor: Panie, zmituj sig (dwanascie razy).

Kaptan: Przez mitosierdzie, taske 1 przyjazn do czlowieka Jednorodzonego
Twego Syna, z ktorym jeste$ btogostawiony z Najswietszym 1 Dobrym, 1
Zyciodajnym Twoim Duchem, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

Choér: Amen.

Piesn 7, hirmos: Z Zydow wyroste dzieci.

Nasze zbawienie spetniajac, jak zechciate§ urzadzi¢ je, Zbawco, wcielites
si¢. w tono Dziewicy, ktora okazate§ Oredowniczka $wiata: Blogostawiony
jestes, Boze ojcow naszych.



Matko czysta, ktéra zrodzita§ dawce mitosierdzia, wybtagaj wybawienie z
grzechdow 1 brudu duszy dla wotajacych z wiara: Blogostawiony jestes, Boze
0jcOW naszych.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi.

Ciebie Ten, ktorego zrodzitas, okazal skarbnica zbawienia i1 Zrodtem
niezniszczalnosci, 1 kolumna mocy dla wolajacych: Blogostawiony jestes, Boze
0jcOW naszych.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Rodzicielko Boga, ktora zrodzitas nam Zbawce¢ Chrystusa, tych, ktorzy
przybiegaja pod Twoj dach, uczyn godnymi uleczenia stabosci cielesnych i
duchowych.

Piesh 8, hirmos: Kréla niebieskiego.

Nie odrzu¢, Dziewico, proszacego o Twoja pomoc, $piewajacego i
wywyzszajacego Ciebie na wieki.

Ulecz, Dziewico, stabo$¢ mojej duszy i1 choroby ciala, abym wystawit
Ciebie, Czysta, na wieki.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi.

Bogactwo uleczen wylewasz na wiernie $piewajacych Tobie, Dziewico, 1
wywyzszajacych niewypowiedziane Twoje zrodzenie.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Ty odpedzasz prilogi napasci 1 najscia zadz, Dziewico, przeto Ciebie
opiewamy na wszystkie wieki.

Piesn 9, hirmos: Zaiste Bogurodzice.

Nie odwracaj si¢ od strumieni moich tez, ktora zabierasz wszelka tz¢ z
kazdego oblicza, Dziewico, Rodzicielko Chrystusa.

Napelnij moje serce rado$cia, Dziewico, ktora przyjetas spetnienie radosci
1 odpgdzasz smutek grzechu.

Dziewico, badz przystania i oredowniczka do Ciebie przybiegajacych, i
murem obronnym, ucieczka, opieka 1 weselem.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi.

Oswie¢, Dziewico, promieniami Twojej Swiatlosci 1 odpedz mrok
niewiedzy dla tych, ktérzy poboznie wyznaja Ciebie jako Bogurodziceg.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Dziewico, na miejscu rozdraznienia ulecz upokorzonego przez niemoce,
przeprowadzajac go z choroby do zdrowia.

Takze: Zaprawde godne jest to, blogostawi¢ Ciebie, Bogurodzico, zawsze
btogostawiona i1 najczystsza 1 Matk¢ Boga naszego.

Czcigodniejsza od Cherubindéw i bez pordwnania chwalebniejsza od
Serafinow, ktoéra§ bez zmiany zrodzita Boga Slowo, Ciebie, prawdziwa
Bogurodzice, wystawiamy.

Kaptan okadza ottarz i lud, a my §piewamy te oto teotokiony:

Wigksza od niebios 1 czystsza od $wiatta stonecznego, wybawiajaca nas z
klatwy, Wtadczynig §wiata uczcijmy w piesniach.



Z powodu licznych moich grzechow stabe jest ciato, staba jest tez moja
dusza, do Ciebie przybiegam, Laski Peinej, Nadziei pozbawionych nadziei, Ty
mi pomoz.

Wtadczyni 1 Matko wybawiciela, przyjmij modlitwe niegodnych Twoich
stug 1 or¢duj przed zrodzonym z Ciebie: Wtadczyni §wiata, badZz Oredowniczka!

Gorliwie $piewamy Tobie piesn, teraz Najswigtszej Bogurodzicy,
rados$nie z Poprzednikiem 1 wszystkimi §wig¢tymi: Modl si¢, Bogurodzico, aby
otoczono nas taska.

Wszystkie zastgpy aniotow, Poprzedniku Pana, Apostoldéw Dwunastu,
wszyscy $wieci z Bogurodzica, pomodlcie si¢, abySmy zostali zbawieni.

Takze: Trisagion. Naj§wigtsza Trojco. Ojcze nasz.

Kaptan: Albowiem Twoje jest krolestwo 1 moc, 1 chwata, Ojca 1 Syna, 1
Swiqtego Ducha, teraz 1 zawsze, 1 na wieki wiekow.

I te tropariony, ton 6:

Zmily) si¢ nad nami, Panie, zmilyj si¢ nad nami, zadnego bowiem
usprawiedliwienia nie majac, t¢ oto modlitwe do Ciebie, jako Wladcy, grzeszni
zanosimy: Zmityj si¢ nad nami.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi.

Panie, zmityj si¢ nad nami, w Tobie bowiem mamy nadzieje, nie badz na
nas bardzo zagniewany, nie pamigtaj tez naszych nieprawosci, ale wejrzyj i teraz
na nas w Twojej taskawosci, 1 wybaw nas od wrogoéw naszych, Ty bowiem
jeste$ Bogiem naszym, a my Twoim ludem, wszyscy dzielem Twoich rak, i
Twego imienia wzywamy.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Bramy milosierdzia otworz nam, btogostawiona Bogurodzico, aby$my
ufajac Tobie nie zgingli, ale przez Ciebie zostali wybawieni z niedoli, Ty jestes$
bowiem zbawieniem rodu chrze$cijanskiego.

Kaptan: Zmituj si¢ nad nami, Boze, wedtug wielkiego mitosierdzia Twego,
prosimy Cig, wystuchaj 1 zmituyj sig.

Chor: Panie, zmituj sig (trzy razy).

Jeszcze modlmy si¢ o milosierdzie, zycie, pokoj, zdrowie, zbawienie,
nawiedzenie, przebaczenie 1 taskawa pomoc dla stugi Bozego N. 1 o darowanie
jego grzechow.

Chor: Panie, zmituj sig (trzy razy).

Jeszcze modlimy si¢ za stojacy tutaj lud, oczekujacy od Ciebie wielkiego i
obfitego mitosierdzia, za wszystkich braci 1 za wszystkich chrzescijan.

Chor: Panie, zmituj sig (trzy razy).

Albowiem jestes Bogiem mitosiernym, Przyjacielem cziowieka, i chwale
oddajemy Tobie, Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki
wiekow.

Chor: Amen.

Rozestanie.



