Kanon modlitewny do NajsSwi¢tszej Bogurodzicy,
aby wyspowiadac grzesznika
Dzieto Mnicha Eutymiusza. Ton 6:

Piesn 1, hirmos:

Jak po suchym ladzie wedrowat Izrael stopami po glebinie, przesladowce
faraona widzac tonacego, Bogu zwycigzcy piesn $piewajmy, wotajac.

Jakze bede optakiwal moje zbrukane zycie, Wladczyni, 1 mndstwo
bezmiernych moich ztosci, c6z powiem Tobie, Czysta, jestem peten watpliwosci
1 legkam sig, przeto pomoz mi.

Jakze mam zacza¢ méwi¢ o moich ztych 1 cigzkich grzechach,
nieszczgsny? Biada mi! Wiadczyni przed mym koncem daj mi taski.

Wszelka przeszedlem drogg grzechu, Przeczysta, a nie znalazlem Zadnej
zbawczej $ciezki, wigc przybiegam do Ciebie, nie pogardzaj dusza kajajacego
sig.

Mysle o godzinie $mierci, Przeczysta, i o strasznym sadzie, przerazaja
mnie moje zte obyczaje, przeto pomdz mi.

Przynoszacy zniszczenie teraz widzi mnie nagiego 1 zdobytego, bedacego
daleko od Bozych cnét, i chce mnie pozre¢, przeto pospiesz mi na pomoc,
Wiadczyni.

Piesn 3, hirmos:

Nie ma $wigtego jako Ty, Panie Boze mdj, ktory$ podnidst ro6g wiernych
Twych, Laskawy, 1 umocnite§ nas na opoce Twego wyznania.

Strasznie zbrukalem moja dusze¢, Wtadczyni Bogurodzico, bezmiernymi
grzechami, nieszczgsny, jakze przejde przez pozostale Zzycie, ogarnia mnie
rozpacz.

Stworzony swoj obraz zbrukatem, biada mi!, moje mysli sa skalane, jakze
przejde przez pozostale zycie, pospiesz, Bogurodzico, 1 pomdz mi.

Nie ma ws$rod ludzi nikogo, kto czynil takie nieprawos$ci strasznego
zbrukania, jak ja w tym zyciu, Dobra, skalalem bowiem Bozy chrzest.

Na koniec osiagnalem cate zto, Przeczysta Dziewico, Ty szybko mi
pomdz, bowiem niebo 1 ziemia gorzko wotaja z powodu bezmiernych moich
ztych czynéw.

Piesn 4, hirmos:

Chrystus moja moca, Bog 1 Pan, czcigodny Kosciot poboznie $piewa
WZywajac, z oczyszczonymi zmystami, w Panu $wigtuje.

Zastepy anielskie 1 wojska, moce niebios, lgkaja si¢ wladzy Twego Syna,
Czysta, a teraz ja przez moje nieprzystojne grzechy staj¢ si¢ nieczuly na bojazn
Boza.

Zdziwita si¢ cala ziemia i1 przerazita, widzac mnie, czyniacego okropne i
nieprzystojne rzeczy, i dziwi si¢ wielkiej faskawosci Twego Syna.

Zbrukatem cielesng $wiatyni¢ 1 $wiatyni¢ Panska, do ktérej ludzie
wchodza z drzeniem, a ja, biada mi!, bez wstydu wchodze do niej marnotrawny.



Wiadczyni, nie pokazuj mnie, nie pokazuj mnie obcym, pozbawionym

opieki Twego Syna 1 niegodnym, przeto umyj mnie z brudu moich grzechow.
Piesn 5, hirmos:

Boska Twoja $wiattoscia, Dobry, od poranku czuwajacych Tobie dusze
oswie¢ mitoscia, modlg sig, aby pozna¢ Ciebie, Stowo Boze, prawdziwego
Boga, 1 wotam z ciemnosci grzechu.

Adam przekroczyt jedno przykazanie Twego Syna, Dziewico, 1 zostat
wygnany z raju, jakze wigc ja bede optakiwat otchtan moich grzechow, odstepca
1 przestgpca wobec Boga.

Szatan dawno juz temu pojawil si¢ 1 bratobdjca Kain, przeklety przez
Boga, c6z wigc uczynig ja, ktory bezwstydnie zabitem swoja dusze?

Nasladowatem Ezawa ztego z powodu obzarstwa i stodyczy, duszg 1 cialo
skalatem pijanstwem i brudem moje zycie, nieszczegsny, kto zaptacze nade mna,
nieszczgsnym?

Boska Twa $wiatloscia, Dobra, ulecz choroby mojej duszy, ktére zasiat
we mnie szatan, wybaw mnie z jego gorzkiej niewoli, bowiem $mieje sig,
widzac mnie teraz bez orgdownictwa.

Piesn 6, hirmos:

Morze zycia wzburzone widzac przez burze pokus przybiegam do ciche;j
Twej przystani 1 wotam do Ciebie: Wyprowadz ze zniszczenia zycie moje,
wielce mitosierny.

Zycie moje jest nierzadne, dusza moja skalana, caty jestem zbrukany, cate
moje ciato cigzko zbrukalem ztem, przeto pospiesz, Dziewico, i pom6z mi.

Koniec przybliza si¢ 1 nie mogg juz znies¢ oskarzen mego sumienia, ktore
okazuje mi zte moje czyny, brak stalosci w zyciu, lgkam si¢ sadu Twego Syna,
Czysta.

Zaslepienie mego ciata, straszna 1 nie do ugaszenia rzeka ognia czeka na
mnie, Przeczysta, a takze robak niezasypiajacy, przeto wybaw mnie od tego losu
Twymi modlitwami.

Oto ogarnia mnie trwoga 1 lekam si¢ oszustw zlego, przed mym koncem
zgrzyta bowiem na mnie zg¢bami, trzymajac mnie jako swego niewolnika,
pozbawionego cnot.

Piesn 7, hirmos:

Aniot uczynit piec rose¢ rodzacym dla sprawiedliwych miodziencow,
Chaldejczykow za$ spalat z woli Bozej, przekonujac przesladowce do
zawolania: Blogostawiony jestes, Boze ojcéw naszych.

Siedmiokro¢ szatan rozpalit dla mnie plomien zadz, nierzadem
usmiercitem swoje serce, przeto napoj mnie strugami moich tez, Matko Boza, i
nie odrzucaj mnie.

Spadajacego w przepas¢ moich grzechdéw, nie porzucaj mnie, Wtadczyni,
bowiem widzac mnie zrozpaczonego S$mieje si¢ falszywy wrdg, przeto Ty
podnie$ mnie silng Twoja reka.



Straszny sad, nieszczesna moja duszo 1 nieczuta, nieskonczona i
przerazajaca meka, przeto przypadnij teraz do Matki Twego Sedziego 1 Boga,
dlaczego popadasz w rozpacz?

Sktadam na Ciebie, Wiadczyni, cala moja nadzieje, marnotrawny, nie
odwracaj teraz ode mnie Twego oblicza, ale nie zamykaj przede mna tona Twej
przyjazni do cztlowieka, Matko Boza, lecz pomdz mi.

Zamroczyla mnie, nieszczg¢snego, niezmierzona wielo§¢ moich ztosci,
zmienilo si¢ moje duchowe oko 1 rozum, Przeczysta, przeto szybko promieniami
Twojej $wiatlo$ci doprowadz mnie do stodyczy nieustraszonosci.

Piesn 8, hirmos:

Z plomienia sprawiedliwym rosg¢ wytoczyle§ 1 ofiar¢ sprawiedliwego
woda spalite§, wszystko bowiem czynisz, Chryste, co tylko zechcesz, Ciebie
wywyzszamy na wieki.

Ty, ktora zrodzita$ jedynego Boga z Trdjcy 1 nosita$ Go w swoich
objeciach, Matko Dziewico, wyga$ plonacy piec zadz i strumieniami tez obmyj
mojq duszeg.

Lekam si¢ nadejscia Smierci, Przeczysta, boj¢ si¢ owego sadu, a nigdy nie
przestaje czyni¢ zta, otocz mnie taska i zbaw Twoimi modlitwami przed koncem
mego zycia.

Daruj mi, Wtadczyni, milczace wzdychania 1 Zrodio tez, abym obmyt
moje liczne grzechy i nieuleczalne rany, abym otrzymat zycie wieczne.

Wyznaj¢ Tobie wielo§¢ moich grzechow, jak nikt inny na $wiecie
zagniewatem Boga, Wtadczyni, Twego Syna i1 Pana, przeto szybko wyjednaj mi
pojednanie Twoimi modlitwami.

Nie postaw mnie, Wtadco, w godzinie sadu razem z osadzonymi, z natury
jestes taskawy, lecz zmituj si¢ nade mna dla modlitw Twojej Matki, uczyn mnie
owca stojaca po Twojej prawicy.

Piesn 9, hirmos:

Boga ludzie nie moga widzie¢, na Niego nie $mieja patrze¢ zastepy
Aniotow. Przez Ciebie, Najczystsza, objawito si¢ ludziom Stowo wcielone,
ktore wywyzszajac z wojskami niebios Ciebie wystawiamy.

Oto przychodzg¢ do Ciebie, Przeczysta, ogarnigty lekiem 1 mitos$cia, znam
bowiem moc Twojej modlitwy, wiele bowiem moze, o Blogostawiono,
macierzynska modlitwa do Syna, przed nia milknie Jego gniew.

Skieruj do mnie chéry archanioléw 1 mndstwo niebieskich zastepow,
Poprzednika, sobdr Apostotow, Prorokow, Meczennikow, Ascetow,
zamgczonych kaptanéw 1 pomddl si¢ za mnie do Boga, Czysta.

Teraz 1 wtedy niech znajd¢ Twoja pomoc, Czysta, gdy odejdzie moj duch,
szybko wybaw mnie od demonow, wybaw od ich mak, Przeczysta, i nie
porzucaj mnie, abym zostal im wydany.

Oczekujg, Czysta, Twego Syna, szczodrego Sedziego 1 Przyjaciela
cztowieka, nie pogardzaj mna, ale mddl si¢, aby postawit mnie po swojej
prawicy, gdy zasiadzie na swoim tronie, w Tobie mam nadziejg.



Zwierzchnos$ci, archaniotowie, panowania 1 serafini, moce, witadze,
aniotowie, trony, wielooczni cherubini, teraz czczac Twoje stawne zrodzenie,
Ciebie, Matko Boza, zawsze poboznie stawia.

Takze: Zaprawdg godne jest to, blogostawi¢ Ciebie, Bogurodzico, zawsze
btogostawiona 1 najczystsza 1 Matke Boga naszego.

Czcigodniejsza od Cherubindw 1 bez porownania chwalebniejsza od
Serafindbw, ktora§ bez zmiany zrodzita Boga Slowo, Ciebie, prawdziwa
Bogurodzice, wystawiamy.

Abysmy mogli wystucha¢ swigta Ewangeli¢, Pana Boga prosmy!

Ewangelia wedtug Marka (perykopa 52; 11, 22-26)

Rzecze Pan swoim uczniom: ,Miejcie wiar¢ w Boga. Zaprawde
powiadam wam: Kto powie tej gorze: Podnies si¢ 1 rzuc¢ si¢ w morze, a nie watpi
w duszy, lecz wierzy, ze spetni si¢ to, co méwi, tak mu si¢ stanie. Dlatego
powiadam wam: Wszystko, o co w modlitwie prosicie, stanie si¢ wam, tylko
wierzcie, ze otrzymacie. A kiedy stajecie do modlitwy, przebaczcie, jesli macie
co przeciw komu, aby takze Ojciec wasz, ktory jest w niebiesiech, przebaczyt

wam grzechy wasze”.
Takze:

Zmilyj si¢ nad nami, Boze, wedlug wielkiego milosierdzia Twego,
prosimy Cig, wystuchaj 1 zmityj sig.

Chor: Panie, zmityj sig (trzy razy).

Jeszcze modlmy sie o mitosierdzie, zycie, pokoj, zdrowie, zbawienie,
nawiedzenie, przebaczenie 1 taskawa pomoc dla stugi Bozego N. 1 o darowanie
jego grzechow.

Chor: Panie, zmilyj sig (trzy razy).

Jeszcze modlimy sig za stojacy tutaj lud, oczekujacy od Ciebie wielkiego 1
obfitego milosierdzia, za wszystkich braci 1 za wszystkich chrzescijan.

Chor: Panie, zmilyj sig (trzy razy).

Albowiem jeste$§ Bogiem mitosiernym, Przyjacielem cztowieka, 1 chwatg
oddajemy Tobie, Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki
wiekow.

Choér: Amen.

[ modlitwa §wigtego Jana z Damaszku:

Do Pana modlmy sig.

Wtadco Panie Jezu Chryste, Boze nasz, jedyny majacy wtadze odpuszczac
grzechy jako Dobry 1 Przyjaciel cztowieka, przebacz wszystkie, popetlnione
Swiadomie 1 nieswiadomie, dobrowolne i mimowolne, popelione czynem,
stowem 1 mysla, 1 pozwol Twojemu studze, aby bez obawy osadzenia przyjal
Twoje Boskie, Swiete, przeczyste 1 nieSmiertelne Tajemnice nie ku obciazeniu 1
mece, 1 pomnozeniu grzechdéw, ale ku usSwieceniu, ku oswieceniu, ku
oczyszczeniu, ku umocnieniu, ku zadatkowi zycia wiecznego 1 Twego
niebieskiego krolestwa, ku obronie 1 pomocy, 1 odpedzeniu wszelkiego
przeciwnika, ku oczyszczeniu jego grzechow 1 stawie Twego panowania, dla



modlitw Najswigtsze] Wiadczyni naszej Bogurodzicy, czcigodnych niebieskich
rozumnych niematerialnych mocy bezcielesnych 1 wszystkich swigtych, ktérzy
od wiekdéw dobrze czynili przed Toba. Amen.



