Obrze¢d nad kaplanem zanieczyszczonym w nocy

Po przebudzeniu si¢ wstaje i zaczyna: Blogostawiony Bog nasz, w kazdym
czasie, teraz 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Trisagion. Najswigtsza Trojco. Ojcze nasz. Panie, zmityj si¢ (dwanascie razy).
Chwala, 1 teraz.

Przyjdzcie, poktonmy si¢ Krolowi naszemu Bogu. Przyjdzcie, poktonmy
si¢ 1 przypadnijmy do Chrystusa, Krola naszego 1 Boga. Przyjdzcie, poktonmy
si¢ 1 przypadnijmy do samego Chrystusa, Krola i Boga naszego.

Psalm 50 — patrz s. .
Psalm 101:

Panie, ustysz modlitw¢ moja 1 jek moj niech do Ciebie dojdzie. Nie
odwracaj oblicza Twego ode mnie, w dniu, w ktérym boleje, naklon ucha
Twego, w dniu, w ktorym wezwe Ciebie, szybko ustysz mnie. Albowiem
znikaja jak dym dni moje 1 kosci moje wyschty jak w ogniu. Spalony jestem jak
trawa 1 wysycha serce moje, bowiem zapominam zjes¢ chleb. Od glosu
wzdychania mego przywarta ko$¢ moja do ciata mego. Upodobnitem si¢ do
kawki pustynnej, stalem si¢ jak sowa nocna w ruinach. Czuwam 1 jestem jak
ptak samotny na dachu. Caly dzien ponizaja mnie wrogowie moi 1 srozac si¢ na
mnie przeklinaja. Albowiem jak chleb jadam popidt i nap6dj] mdj mieszam z
ptaczem w obliczu gniewu Twego 1 zapalczywosci Twojej, bos Ty mnie
podniost 1 obalit. Dni moje wydluzaja sig jak cien, a ja jak siano usycham. Ty
za$, Panie, na wieki trwasz i pami¢g¢ Twoja na pokolenie i pokolenie. Ty
powstaniesz 1 otoczysz taska Syjon, bo juz czas, aby$ zmitowal si¢ nad nim, bo
nadeszla godzina. Albowiem umilowali studzy Twoi kamienie jego i zala sig
nad jego ruina. I ulekna si¢ poganie imienia Panskiego, i wszyscy krélowie
ziemscy chwaty Twojej. Albowiem odbuduje Pan Syjon i objawi si¢ w chwale
swojej, wejrzy na modlitwe pokornych 1 nie odrzuci ich modlitw. Niech zostanie
to zapisane dla innego pokolenia i lud, ktory powstanie, bedzie stawil Pana,
albowiem wejrzy ze $wigte] swojej wysokosci. Pan z nieba na ziemi¢ wejrzy,
ustyszy jek skowanych, uwolni synow zabitych, aby imi¢ Panskie gloszono na
Syjonie i chwale Jego w Jeruzalem, kiedy zgromadza si¢ razem narody i
krélowie, aby stuzy¢ Panu. Odpowie mu na drodze mocy jego, skrocenie dni
moich oglosi mi. Nie zabieraj mnie w potowie dni moich, lata Twoje trwaja
poprzez pokolenia pokolen. Na poczatku Ty, Panie, ziemi¢ zatozyte$§ 1 dzielem
reki Twojej sa niebiosa. One przeming, Ty za$§ trwasz, 1 wszystko jak szatg
zwiniesz, 1 zmieni si¢. Ty za$ ten sam jeste$ zawsze 1 lata Twoje nie maja konca.
Synowie stug Twoich wesela si¢ 1 potomstwo ich na wieki pozostanie.

Psalm 142 — patrz s. .
Takze:
Chwata na wysokos$ciach Bogu, a na ziemi pok6j, w ludziach upodobanie
ku dobremu. Chwalimy Cig, btogostawimy Cig, klaniamy si¢ Tobie,
wystawiamy Cig, dzigki Ci skladamy, bo wielka jest chwala Twoja. Panie,



Krolu nieba, Boze Ojcze Wszechmogacy, Panie, Synu Jednorodzony, Jezu
Chryste i Swigty Duchu, Panie Boze, Baranku Bozy, Synu Ojca, ktory gtadzisz
grzech $wiata, zmiluj si¢ nad nami. Ktory gladzisz grzechy $wiata, przyjmij
btaganie nasze. Ktory siedzisz po prawicy Ojca, zmituj si¢ nad nami. Albowiem
tylko Tys$ jest swigty, tylko Ty$ jest Panem, Jezu Chryste, w chwale Boga Ojca.
Amen.

Kazdej nocy bede Ciebie blogostawit 1 wystawial imi¢ Twoje na wieki, 1
na wieki wiekow.

Panie, byte§ nam ucieczka z pokolenia na pokolenie. A ja méwig: Panie,
zmihyj si¢ nade mna, uzdrow dusze moja, albowiem zgrzeszytem przeciw Tobie.
Panie, do Ciebie przybiegam, naucz mnie czyni¢ wol¢ Twoja, albowiem Ty
jestes Bogiem moim, albowiem w Tobie jest zrodlo zycia, w Swiattosci Twojej
ujrzymy $swiatto$¢. Rozciagnij task¢ Twa nad tymi, co znaja Ciebie.

Pozwol, Panie, w wieczor ten ustrzec si¢ nam od grzechu. Blogostawiony
jeste$, Panie, Boze ojcow naszych, 1 Twoje imie pelne jest stawy 1 chwaly na
wieki. Amen. Niech Twoja taska, Panie, bedzie nad nami, jak zaufaliSmy Tobie.
Btogostawiony jeste$, Panie, naucz mnie przykazan Twoich. Blogostawiony
jestes, Witadco, daj mi zrozumie¢ przykazania Twoje. Blogostawiony jestes,
Swiety, o$wie¢ mnie przykazaniami Twymi. Panie, mitosierdzie Twoje na
wieki, dzieta Twych rak nie odstepuj. Tobie przynalezy stawa, Tobie przynalezy
piesn, Tobie chwata przynalezy, Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz i
zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Wierze w jednego Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba 1
ziemi, wszystkich rzeczy widzialnych 1 niewidzialnych, I w jednego Pana Jezusa
Chrystusa, Syna Bozego Jednorodzonego, ktéry z Ojca jest zrodzony przed
wszystkimi wickami. Swiatlo§¢ ze $wiatlosci, Boég prawdziwy z Boga
prawdziwego, zrodzony, a niestworzony, wspotistotny Ojcu, przez Ktoérego
wszystko si¢ stato. Ktory dla nas, ludzi, 1 dla naszego zbawienia zstapit z nieba 1
wcielit sie¢ z Ducha Swiqtego, 1 Marii Dziewicy, 1 stat si¢ czlowiekiem.
Ukrzyzowany za$§ za nas pod Poncjuszem Pitatem, umeczony i pogrzebany. I
zmartwychwstat w trzeci dzien wedtug Pisma. Ktory wstapit na niebiosa, siedzi
po prawicy Ojca. 1 znowu przyjdzie w chwale sadzi¢ zywych i1 umartych,
ktorego krolestwu nie bedzie konca. I w Ducha Swigtego, Pana, Ozywiciela,
ktory z Ojca jest wyloniony, ktoremu wspdlnie z Ojcem 1 Synem oddawany jest
pokton 1 chwala, ktéry moéwit przez prorokow. W jeden, Swigty, powszechny 1
apostolski Kosciol. Wyznaje¢ jeden chrzest na odpuszczenie grzechow. Oczekuje
zmartwychwstania umartych, I zycia przysztego wieku. Amen.

Zapomnij, przebacz, odrzu¢, Panie, grzechy nasze dobrowolne i
mimowolne, popetnione czynem i stowem, Swiadome i1 nie§wiadome, w nocy i
za dnia, w rozumie 1 w myslach, wszystkie nam przebacz, jako Dobry i

Przyjaciel cztowieka.
Troparion apolytikon i kontakion dnia.



Tropariony:

Zgrzeszytem przed Toba, Zbawco, jak syn marnotrawny, przyjmij mnie,
Ojcze, pokutujacego 1 zmityj si¢ nade mna.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi.

Wotam do Ciebie, Chryste Zbawco, jak celnik: Oczy$¢ mnie, jak jego, 1
zmityj si¢ nade mna, Boze.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen. Ton 5:

Szybka Twa pomoc i1 opieke, i mitosierdzie okaz Twemu studze, 1 uspokoj
teraz fale ztych mysli, podnies ma upadta duszeg, Bogurodzico, wiem bowiem,
wiem Dziewico, ze mozesz co chcesz.

Trisagion. Najswigtsza Trdjco. Ojcze nasz.
Stichery, ton 7:

Jak wpadly w rece zbojcow 1 zwiazany, tak i ja wpadtem w moje grzechy
1 zwiazana jest moja dusza. Do kogo6z przybiegne, tak bardzo winny, jak tylko
do Ciebie, taskawego Lekarza dusz, zlej na mnie, Boze, Twe wielkie
mitosierdzie.

I ja przychodze jak syn marnotrawny, Szczodry, przyjmij mnie
przypadajacego jako jednego z Twych najemnikow, Boze, 1 zmituj si¢ nade
mna.

Ton 8&:

Wpadlem w zbojectwo mych mysli, okradziony zostatem przez zty umyst
1 zle zwiazany, cala ma dusze uszkodzitem i1 stad na drodze zycia lez¢ nagi i bez
dobrych czynow. Kaptan widziat mnie chorego i z ranami, 1 przeszedt obok,
jakby mnie nie widzac, lewita za$ nie cierpiac choroby duszy i tez mnie widzac,
przeszedl obok. Ty za$§ zechciale$ nie z Samarii, ale z Marii wcieli¢ si¢, Chryste
Boze, przez Twoja przyjazn do czlowieka daj mi uleczenie, wylewajac na mnie
Twoje wielkie mitosierdzie.

Mysle o strasznym dniu 1 placze, pomnac na zle czyny, jak ma
odpowiada¢ Niesmiertelnemu Krélowi, z jakaz odwaga spojrze na Sedziego, ja,
marnotrawny? Najtaskawszy Ojcze, Synu Jednorodzony i Swiety Duchu, zmihuj
sie nade mna.

W dolinie ptaczu, na miejscu, gdzie zasiadziesz czyni¢ Sad sprawiedliwy,
nie oskarzaj moich ukrytych grzechoéw, ani tez nie zawstydzaj mnie wobec
anioldw, ale nawiedz mnie, Boze, i zmiluj si¢ nade mna.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi.

Ja jestem, Panie, drzewem nieplodnym, nie przynosze¢ juz dobrego owocu
1 boje si¢ Scigcia, 1 tego strasznego, niegasnacego ognia. Przeto prosze Cig,
zgtadZz wszystkie moje grzechy 1 zbaw mnie.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen. Teotokion:

Nadziejo $wiata, laskawa Bogurodzico Dziewico, prosze¢ o Twoje
wstawiennictwo, zmitluj si¢ nade mna grzesznym 1 pro$ mitosiernego Pana, aby
wybawil moja duszg¢ z wszelkich brudow, jedyna btogostawiono.

Panie, zmituj sig (czterdziesci razy).

Modlitwa $w. Marka Mnicha:



Przeczysty, nieskalany, najlaskawszy Panie, ktory przez przyjecie
cztowieczenstwa wybawite§ nasza natur¢ ze zniszczenia 1 przez zjednoczenie z
lepsza natura wszystko uswigcites, ktoérzy wierzacym w Ciebie, jedynego
prawdziwego Boga, dajesz obficie Twoja taske w stabosci ciala, pysznych
zawstydzasz 1 depczesz starego cztowieka. Ty, taskawy Panie, 1 mnie
cierpiacego 1 grzesznego, zanieczyszczonego w S$nie myslami, oczy$¢ ze
wszelkiego brudu ciata 1 ducha, 1 nie policz mi tego za grzech, lub tez senne
skalanie, spowodowane przez nienawi§¢ bezosobowego demona, badz tez
niedbato$¢ 1 niepowstrzymanie szkodliwych pokus, czy tez zle obyczaje.
Umocnij moje przyszie zycie w jego walce z bezwstydem 1 szalenstwem przez
Twoja laske, a ponadto ustrzez mnie przed rozlicznymi zto$ciami, zachowaj
lampg mych cnét ptonaca az do konca, upadtem bowiem gorzej od wszelkiego
zwierzecia w mgle nocnych marzen, wigc pozw6l mi z Twoja pomoca ujrzec
Twoja $wiatto$¢ 1 ponad midd najstodszy przektada¢ pouczanie si¢ dzien i noc o
Twoich wyrokach, 1 z czystym sumieniem moc przyja¢ Twoje zyciodajne
Tajemnice, dla modlitw Twojej Matki, najczystszej Wladczyni naszej

Bogurodzicy 1 zawsze Dziewicy Marii, 1 wszystkich §wigtych. Amen.
Modlitwa §w. Bazylego Wielkiego:

Najtaskawszy, nieskalany, najczystszy, jedyny bezgrzeszny Panie, oczy$¢
mnie, niepotrzebnego Twego stuge, z wszelkiego brudu ciata 1 ducha, 1 mego
obecnego braku uwagi oraz lenistwa, z mojej nieczystosci z wszelkimi innymi
moimi nieprawosciami. Okaz mnie czystym przez taske Twego Chrystusa i
u$wieé mnie przez zstapienie Swigtego Twego Ducha, abym obudzit si¢ z mgly
moich nieczystosci 1 marzen diabelskich, a takze z wszelkiego brudu
diabelskiego, abym modgt z czystym sumieniem otworzy¢ moje skalane i
nieczyste usta, aby opiewa¢ Twoje najéwietsze imig, Ojca i Syna, i Swigtego
Ducha, 1 tak przyjat niewinnie, 1 bez osadzenia najczystsze, nieSmiertelne,
przeczyste 1 zyciodajne Tajemnice Jednorodzonego Twego Syna, z ktérym
jestes btogostawiony z Najswigtszym Twoim Duchem, teraz i zawsze, i na wieki

wiekow. Amen.
Inna modlitwa $w. Bazylego Wielkiego:

Znowu zbrukany bylem, ng¢dzny, rozumem 1 ztym obyczajem, pracujac
dla grzechu, znowu ksiaz¢ ciemnos$ci 1 ojciec zadzy stodyczy uczynit mnie
niewolnikiem 1 jak pokornego niewolnika przymuszatl mnie do zaspakajania
checi 1 pragnien cielesnych, 1 c6z uczynig, Panie méj 1 Zbawicielu, 1 Opiekunie,
poktadajac w Tobie nadzieje? Jesli nie powroce znowu do Ciebie 1 zajgcze, 1
mitosierdzie wyprosze dla tego, co uczynitem, ale Igkam si¢ 1 drze, gdyz jak
zawsze wyznaj¢ i obiecuje odejs$¢ od ztych rzeczy, a w kazdej godzinie grzesze i
nie oddalem Tobie mojej modlitwy, Bogu mojemu, cierpliwos¢ Twoja
wystawiam na niezadowolenie, a kt6z zniesie gniew Twdj, Panie? Znajac
bowiem wielo$¢ Twych fask i1 glgbie Twojej mitosci do cziowieka, znowu
oddaj¢ siebie milosierdziu Twemu 1 wzywam Ciebie: Jes§li zgrzeszylem,
przebacz, zmityj si¢ nade mna upadtym, podaj mi pomocna dlon, pograzonemu



w rozkoszy. Nie pozostawiaj, Panie, stworzenia Twego, aby zostato zniszczone
przez nieprawo$ci 1 grzechy moje, ale ze zwyklego Twego mitosierdzia i1
taskawosci wybaw mnie, btagam, z brudu i1 nieczystosci cielesnej oraz z
zamiarOw zwiazanych z zadza, zawsze brukajacych moja biedna duszg. Oto
bowiem, Panie, jak 1 widzisz, nie ma w niej czystego miejsca, ale cala jest
tredowata i cate cialo ogarng¢ta rana. Sam przeto, Przyjacielu cztowieka, Lekarzu
dusz i ciat, Zrodto mitosierdzia, oczy$é ja potokami moich tez, ktore wylewam
obficie na siebie samego. Wylej na mnie Twoja mito$¢ do cztowieka i1 daj mi
uleczenie, 1 oczyszczenie, ulecz moj upadek 1 nie odwracaj oblicza Twego ode
mnie, aby mnie jak rzecz jaka$§ nie pochtonal ogien rozpaczy, ale jak
powiedziate$, prawdziwy Boze, wielka rado$¢ bywa na niebiosach z powodu
jednego pokutujacego grzesznika, to samo uczyn i nade mna grzesznym, i nie
zatykaj uszu laskawosci Twojej na modlitwy mojej pokuty, ale otwodrz je 1 jak
dym kadzidlany wznie§ przed soba moje modlitwy. Znasz bowiem niemoce
natury, Stworco, 1 zadzy sktonno$¢ w mtodosci, 1 ocigzatos¢ ciata, 1 odrzucasz
grzechy, 1 przyjmujesz pokute szczerze przyzywajacych Ciebie. Albowiem
btogostawione jest 1 wystawione przeczyste i wspaniate imi¢ Twoje, Ojca 1
Syna, 1 Swiqtego Ducha, teraz 1 zawsze, 1 na wieki wiekdw. Amen.

Nastepnie wykonuje pigédziesiat poktondw, moéwiac przy kazdym:

Boze, oczy$¢ mnie grzesznego, 1 zmiluj si¢ nade mna ze wzgledu na
Twoje §wigte imig.

Albo: Panie, zgrzeszylem przed Toba, przebacz mi marnotrawnemu.

Takze mowi:

Chryste Boze, ktory w kazdym czasie 1 w kazdej godzinie, na niebie i na
ziemi jeste$ stawiony 1 wywyzszany, wielce cierpliwy, wielce milosierny i
taskawy, ktéry kochasz sprawiedliwych 1 milujesz grzesznikow, ktory
wszystkich wzywasz do zbawienia ze wzgledu na obiecane przyszte dobra, sam,
Panie, przyjmij nasze modlitwy w tej godzinie zanoszone do Ciebie 1 skieruj
nasze zycie ku Twoim przykazaniom, uswig¢ nasze dusze, oczys¢ ciata, popraw
zamiary, oczys¢ mysli. Wybaw nas ze wszelkiego utrapienia, zta 1 chordb, otocz
nas swigtymi Twymi aniotami, abySmy pod ich straza 1 opieka osiagneli jednos¢
wiary 1 zrozumienie niedostgpnej Twojej chwaty, albowiem btogostawiony
jestes na wieki wiekow. Amen.

Panie, zmituj sig (trzy razy).

Chwata Ojcu 1 Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekoOw. Amen.

Czcigodniejsza od Cherubindw 1 bez porownania chwalebniejsza od
Serafindbw, ktora§ bez zmiany zrodzita Boga Slowo, Ciebie, prawdziwa
Bogurodzice, wystawiamy.

W imig Panskie pobtogostaw, ojcze!

Wtadco Boze, Ojcze Wszechmocny, Panie Synu Jednorodzony, Jezu
Chryste i Swiety Duchu, Jedyne Bostwo, Jedyna mocy, zmituj si¢ nade mna



grzesznym 1 jakimi tylko znasz sposobami zbaw mnie niegodnego stuge Twego,
albowiem btogostawiony jeste§ na wieki wiekow. Amen.

Trisagion. Naj§wigtsza Trojco. Ojcze nasz. Panie, zmityj si¢ (dwanascie razy).

Czcigodniejsza od Cherubindw 1 bez porownania chwalebniejsza od
Serafindbw, ktora§ bez zmiany zrodzita Boga Slowo, Ciebie, prawdziwa
Bogurodzice, wystawiamy.

Tobie, Walecznej Hetmance, t¢ zwycigska wdzigcznos$ci piesn z niewoli
wyswobodzeni stludzy Twoi sktadamy, Bogurodzico. Albowiem Ty masz
niezwyci¢zona moc, ze wszystkich nieszcze$s¢ wybaw nas, bySmy wotali do
Ciebie: Raduyj sig, Oblubienico niezaslubiona!

Rozestanie.

Niech bgdzie wiadomym, Ze jesli senne marzenie jest wynikiem pokus szatanskich, to
kaptan sprawuje ten obrzed i odprawia Liturgig, a wierny przyjmuje $wigte Tajemnice. Jesli
za$ bytoby to skutkiem nadmiernego picia, to wtedy nie wolno, zgodnie z czwartym kanonem

Dionizego, zgodnie z Atanazym Wielkim w jego liscie do Ammona i zgodnie z regutami
postnymi Bazylego Wielkiego.



