Obrze¢d malej schimy czyli mantii

Uderza si¢ w maly dzwon i rozpoczynaja bracia odmawia¢ godziny, a eklezjarcha
przyprowadza kandydata, ktory klania si¢ przed §wigta brama i chérom, a takze igumenowi.
Wtedy wychodzi do narteksu i zdejmuje zwykte szaty, a gdy zaczyna si¢ Boska Liturgia stoi
przed brama $wiatyni nieprzepasany, bez butéw i bez nakrycia gtowy. Po wejsciu odmawia
si¢ kontakion dnia, a po Chwata, i teraz, §piewa sig trzy razy nastgpujacy troparion, ton 1:

Objecia ojcowskie otworz dla mnie, poszczacego, marnotrawnie moje
spedzilem zycie, na bogactwo niewyczerpane patrzac Twych lask, Zbawco,
teraz oto upokorzonego nie odrzu¢ serca, do Ciebie bowiem, Panie, wolam z
rozrzewnieniem: Ojcze, zgrzeszytem na niebo 1 przed Toba.

Eklezjarcha wprowadza brata, ktory czyni trzy poktony w trzech miejscach, az do
swigtej bramy, gdzie wstaje igumen 1 tak go poucza:

Otworz, bracie, Twoje serce 1 ustysz glos Pana wotajacego: Przyjdzcie do
mnie wszyscy, ktorzy jestescie udr¢czeni 1 obciazeni grzechami, 1 jam dam wam
odpoczniecie. WezZcie jarzmo moje 1 uczcie si¢ ode mnie, ze jestem cichy i
pokorny sercem, a znajdziecie pokdj dla dusz waszych. Teraz oto godna
odpowiedz daj Bogu na kazde pytanie, z bojaznig 1 w rados$ci. Wiedz bowiem,
ze sam nasz Zbawiciel z najchwalebniejsza swoja Matka, ze Swigtymi aniotami 1
ze wszystkimi swymi §wigtymi jest tutaj obecny, stluchajac wypowiedzianych
przez ciebie stow. A gdy przyjdzie sadzi¢ zywych i1 umartych, odda tobie nie
wedlug tego, co masz zachowac¢ 1 wyzna¢, ale wedlug tego, co zachowates 1
wyznate§. Teraz wigc, jesli naprawde chcesz przystapi¢ do Boga, z uwaga
odpowiadaj nam, gdy mamy ciebie zapyta¢ o twoje zamiary.

Pytanie: Po co przyszedtes, bracie, przypadajac do §wigtego ottarza i tego
swigtego zastepu?

Odpowiedz: Zycia w poscie pragne, czcigodny ojcze.

Pytanie: Czy pragniesz przyjac anielski wzorzec i by¢ zaliczonym do choéru
mnichow?

Odpowiedz: Tak, z pomoca Boza, czcigodny ojcze.

Igumen: Zaprawde dobre 1 blogostawione wybrates dzieto, przeto dobrze
go dokonaj. Dobre czyny zdobywa si¢ bowiem z trudem 1 z bélem naprawia.

Pytanie: Czy dobrowolnie przystepujesz do Pana?

Odpowiedz: Tak, z pomoca Boza, czcigodny ojcze.

Pytanie: Czy nie jeste§ przymuszany lub wstepujesz z jakiej$ innej
przyczyny?

Odpowiedz: Nie, czcigodny ojcze.

Pytanie: Czy pozostaniesz w monasterze i w poscie az do ostatniego twego
tchu?

Odpowiedz: Tak, z pomoca Boza, czcigodny ojcze.

Pytanie: Czy zachowasz siebie samego w dziewictwie, cnotach 1
poboznosci?

Odpowiedz: Tak, z pomoca Boza, czcigodny ojcze.



Pytanie: Czy zachowasz az do §mierci postuszenstwo wobec przetozonego
1 wszystkich braci w Chrystusie?

Odpowiedz: Tak, z pomoca Boza, czcigodny ojcze.

Pytanie: Czy bedziesz znosit wszelkie cierpienia 1 udreki ZzZycia
monastycznego ze wzgledu na krélestwo niebieskie?

Odpowiedz: Tak, z pomoca Boza, czcigodny ojcze.

[gumen wyglasza pouczenie:

Zwaz, dziecig, jakie obietnice dajesz Wiltadcy Chrystusowi. Aniotowie
niewidzialnie stoja tutaj, zapisujac twoje wyznanie, z ktorego bedziesz
rozliczony w powtdornym przyjsciu Pana naszego Jezusa Chrystusa. Masz
bowiem prowadzi¢ zycie doskonale 1 nasladowa¢ nim zycie Pana, §wiadczac o
tym, co winienes$ przyjmowac i czego winienes$ unika¢. Oto bowiem obiecates,
dziecig, ze przystepujesz 1 pracujesz Panu. Jesli bowiem chcesz by¢ mnichem,
przede wszystkim oczyS$¢ siebie z wszelkiej nieczysto$ci ciata 1 ducha,
dokonujac $wigtosci w bojazni Bozej, zachowaj pokore, przez ktora staniesz si¢
dziedzicem wiecznych dobr. Odrzu¢ bezwstyd zyciowych obyczajow, we
wszystkim badz postuszny, gorliwy badz w poleconych tobie pracach, w
modlitwie wytrwaty, w czuwaniu nie badZ leniwy, w pokusach nie badz
strwozony, w pos$cie nie stabnij. Wiedz bowiem, ze modlitwa 1 postem winienes
przeblaga¢ Boga. W stabosciach nie poddawaj sig, odrzucaj zte zamiary, nie
zaprzestanie bowiem wrdg podsuwac tobie pamig¢¢ poprzedniego zycia i
nienawis¢ do zycia w dobrych uczynkach. Przynalezy bowiem tobie, ktory
rozpoczales droge prowadzaca do krolestwa niebieskiego, nie zawracaé z tej
drogi, nie bedziesz bowiem modgt wejs¢ do krdlestwa niebieskiego. Obys
czegokolwiek nie przetozyt ponad Boga, ani tez nie umitowal ojca badz matki,
lub braci, ani kogokolwiek ze swoich, ani tez samego siebie bardziej niz Boga,
ani krolestwa $wiata lub tez odpoczynku, badZz czci. Nie odwracaj si¢ od
ubdstwa, ani od ucisku, ani ponizenia ludzkiego, ani czego$ innego, co sam
uwazasz za niewlasciwe 1 powstrzymany zostaniesz w drodze za Chrystusem,
ale zawsze patrz w nadziei na dobrze zyjacych w Bogu. Wspominaj tez
wszystkich od wiekéw megczennikow 1 sprawiedliwych, ktorzy wieloma trudami
1 postami, 1 niezliczona krwia oraz $miercia to osiagng¢li. Badz we wszystkim
trzezwy, zno$ cierpienia jako dobry rycerz Chrystusa. Sam bowiem Pan 1 Bég
nasz, bogaty w mitosierdzie, ze wzgledu na nas wyniszczyt siebie i byt z nami,
aby$my my byli bogaci Jego krélestwem. Nalezy bowiem 1 masz nasladowa¢ Go
1 ze wzgledu na Niego wszystko przecierpie¢, wypelniajac przykazania Jego
dzien 1 noc. Sam bowiem Pan rzekt: Jesli kto§ chce i8¢ za Mna, niech zaprze
samego siebie 1 wezmie swoj krzyz, 1 idzie za mna. Zawsze masz by¢ gotoéw,
nawet do Smierci, wypelnia¢ wszystkie Jego przykazania. Masz bowiem pragnac
1 pozada¢, 1 by¢ gwattownikiem, masz znosi¢ zniewagi 1 wyrzuty, masz by¢
ponizanym 1 wygnanym, 1 wieloma innymi obcigzonym by¢ trudami, ktore
zawiera w sobie zycie mitujacych Boga. A gdy wszystko to przecierpisz, wesel



si¢, mowi Pan, albowiem zaptata twoja obfita jest w niebiesiech, w Chrystusie
Jezusie, Panu naszym, ktéremu chwata na wieki. Amen.

Pytanie: Czy wszystko to wyznajesz w nadziei mocy Bozej 1 obiecujesz
trwa¢ w tych obietnicach az do konca zycia, z taski Chrystusowe;j?

Odpowiedz: Tak, z pomoca Boza, czcigodny ojcze.

[gumen odmawia modlitwg:

Szczodrobliwy bowiem jest Bog i wielce mitosierny, ktory przeczystego
swego Syna lona niezbadane taski otwiera kazdemu przychodzacemu do Niego
z pragnieniem i goraca miloscia, ktory powiedziat: Gdyby nawet kobieta
zapomniata o swoim dziecku, ja nie zapomne o tobie. On zna Twoje pragnienie i
do twojej obietnicy dodaje moc swoja ku wypetieniu swoich przykazan. Niech
wigc przyjmie 1 obejmie, 1 obroni, 1 niech bgdzie dla ciebie murem mocnym
naprzeciw wrogdéw, opoka cierpliwosci, przyczyna pociechy, dawca mocy,
nabywajacym dobro¢, mestwa towarzyszem, kladac si¢ 1 powstajac z toba,
radujac i weselac twoje serce pociecha Swietego swego Ducha, czyniac ciebie
godnym czastki $wigtych 1 sprawiedliwych ojcéw naszych Antoniego,
Eutymiusza, Saby 1 bgdacych z nimi (o kobietach: §wigtej pierwszej meczennicy
Tekli, Eupraksji, Olimpiady i1 bgdacych z nimi), z ktorymi tez osiagniesz
krolestwo niebieski w Chrystusie Jezusie Panu naszym, ktéremu chwata 1
panowanie, krolestwo i potega, z Ojcem i Swietym Duchem, teraz i zawsze, i na
wieki wiekow. Amen.

Takze sktania mu glowe, a diakon mowi: Do Pana modlmy sig.

Bracia: Panie, zmityj sie.

Przetozony ktadzie ksigge na jego gtowie 1 donosnym glosem czyta modlitwe:

Panie Boze nasz, ktory$ dal prawo, ze przyjmujesz tych, ktorzy odrzucaja
wszelkie zyciowe sprawy oraz pokrewienstwo 1 przyjaciol, przyjmij stuge
Twego N., ktory wyrzekt si¢ tego wszystkiego, zgodnie ze $wigtymi Twymi
przykazaniami, i skieruj go ku prawdzie Twojej, przypadajacego do Ciebie
zdecydowanie, otocz go moca Swigtego Twego Ducha, aby nie zatryumfowaty
nad nim niemoce wszelkiej przeciwnej pokusy, dajac mu cierpliwos¢, aby
podobat si¢ Tobie dla modlitw najczystszej Wiadczyni naszej Bogurodzicy i1
wszystkich, ktérzy od wiekdw dobrze czynili przed Toba. Albowiem
btogostawione jest 1 wystawione najczcigodniejsze 1 najwspanialsze imi¢ Twoje,
Ojca i Syna, i Swietego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

Choér: Amen.

Igumen: Pokdj wszystkim.

Bracia: I duchowi twemu.

Diakon: Glowy wasze przed Panem pochylcie.

Bracia: Przed Toba, Panie.

Kaptan: Panie Boze nasz, nadziejo i1 przystani wszystkich majacych w
Tobie nadziejg, ktory§ okazal nam rozliczne drogi zbawienia przez wecielenie
Chrystusa Twego, przyjmij stuge Twego N., ktéry zostawit pokusy $wiata i
sienie przyniost jako zywa ofiar¢ Tobie, Wladcy. Zabierz od niego wszelkie



zyciowe pokusy 1 bezsensowna opieke, aby przez odcigcie nieczutych wlosow
odlozyt takze bezsensowne mysli 1 czyny oraz stat si¢ godnym przyjecia Twego
stodkiego jarzma 1 lekkiego brzemienia, 1 wziawszy krzyz poszedt za Toba.
Wtadco. Zachowa; go w Twojej $swigtosci 1 daj mu obiecane dobra ku
zachowaniu $wietych Twych przykazan, przytaczajac go we wiasciwym czasie
do choru Twych wybranych, przez taske 1 przyjazh do czlowieka
Jednorodzonego Twego Syna, z ktorym blogostawiony jestes z Najswigtszym, i
Dobrym, i Zyciodajnym Twoim Duchem, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

Bracia: Amen.

Igumen wyciaga reke do §wigtej Ewangelii i mowi:

Oto Chrystus niewidzialnie tutaj stoi. Wiedz, ze nikt ciebie nie przymusza
do przyjecia tego wzory, wiedz, ze ty z wlasnej woli chcesz przyja¢ wielki 1
anielski wzor.

Odpowiedz: Tak, czcigodny ojcze, z wtasnej woli.

I[gumen mowi do niego trzy razy: Wez nozyce 1 podaj mi.

Po kazdym wezwaniu kandydat trzykrotnie bierze nozyce i podaje przetozonemu,
catujac jego reke. Wziawszy od niego nozyce, igumen méwi do niego:

Oto z reki Chrystusa przyjmujesz je, bacz wigc, komu przyrzekasz i do
kogo przystepujesz, i czego si¢ wyrzekasz.

I wziawszy nozyce ze $wigtej Ewangelii, igumen mowi:

Btogostawiony Bog, ktory chce zbawi¢ wszystkich ludzi 1 doprowadzié
do poznania prawdy, blogostawiony na wieki wiekéw. Amen.

[gumen podstrzyga jego wtosy w formie krzyza, mowiac:

Bratu naszemu N. (lub: siostrze naszej N.) podstrzygane sa wlosy jego
glowy, w imie Ojca i Syna, i Swigtego Ducha, powiedzmy o nim: Panie, zmituj
sig.

Bracia: Panie, zmityj sig (trzy razy).

Takze ubiera go w szaty, mowiac:

Brat nasz N. ubierany jest w szatg rado$ci, w imig Ojca i Syna, 1 Swiqtego
Ducha, powiedzmy o nim: Panie, zmituyj sig.

Bracia: Panie, zmiluyj sig (trzy razy).

Brat nasz . ma przepasywane swe biodra moca prawdy ku umartwieniu
ciata i odnowieniu Ducha, w imie Ojca i Syna, i Swigtego Ducha, powiedzmy o
nim: Panie, zmily;j sig.

Bracia: Panie, zmityj sig (trzy razy).

Brat nasz N. przykrywany jest szyszakiem nadziei zbawienia, w imi¢ Ojca
i Syna, i Swietego Ducha, powiedzmy o nim: Panie, zmihyj sie.

Bracia: Panie, zmityj sig (trzy razy).

Brat nasz N. przyjmuje peleryneg, gwarancje wielkiego 1 anielskiego wzoru
w $wiecie niezniszczalno$ci i czystosci, w imi¢ Ojca i Syna, i Swigtego Ducha,
powiedzmy o nim: Panie, zmilyj sig.

Bracia: Panie, zmiluyj sig (trzy razy).



Bratu naszemu N. zakladane sa sandaly ku przygotowaniu si¢ do
gloszenia Ewangelii, w imi¢ Ojca i Syna, i Swietego Ducha, powiedzmy o nim:
Panie, zmihy; sig.

Bracia: Panie, zmityj sig (trzy razy).

Brat nasz N. przyjat wielki i anielski wzor, w imi¢ Ojca i Syna, i Swietego
Ducha, powiedzmy o nim: Panie, zmityj si¢.

Bracia: Panie, zmityj sig (trzy razy).

Diakon: Do Pana modlmy sig.

Bracia: Panie, zmituyj sig.

Igumen: Panie Boze nasz, wprowadz stuge Twego N. do duchowego
Twego dworu 1 zalicz go do duchowej Twej owczarni, oczy$¢ jego mysli z
pokus cielesnych 1 proznych zachwytow tego zycia, 1 pozwo6l mu nieustannie
wspomina¢ dobra mitujacych Ciebie oraz by¢ ukrzyzowanym dla tego zycia ze
wzgledu na Twoje krolestwo. Albowiem Ty jeste§ Pasterzem 1 nawiedzasz
dusze nasze, i Tobie chwate oddajemy, Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi,
teraz 1 zawsze, 1 na wieki wiekow.

Bracia: Amen.

Gdy jest Liturgia mowi si¢ wielka ektenig oraz czyta lekcje i Ewangelig. Jesli nie ma
Liturgii, podstrzyzonemu wrgcza si¢ $wiecg, swigta Ewangelie 1 krzyz oraz ma miejsce
pocatunek pokoju.

W pokoju do Pana mddlmy sig.

Bracia: Panie, zmityj sig.

O pokdj z wysokosci 1 zbawienie dusz naszych, do Pana modimy sig.

O pokdj calego swiata, statos¢ swietych Bozych Kosciotow 1 zjednoczenie
wszystkich, do Pana médlmy sie.

Za te Swiatyni¢ 1 za tych, ktérzy z wiara, pobozno$cia 1 bojaznia Boza
wchodza do niej, do Pana modlmy sig.

Za metropolite naszego N., i1 biskupa naszego N., za czcigodne
kaptanstwo, w Chrystusie diakoni¢, za cate duchowienstwo i1 lud, do Pana
moédlmy sig.

O zachowanie w opiece Bozej naszej ojczyzny, za jej wladze 1 wojsko, do
Pana médlmy sig.

Za ten monaster, za wszystkie miasta 1 krainy, 1 za wszystkich wiernych
zyjacych w nich, do Pana médlmy sig.

O dobra pogodeg, obfitos¢ plondéw ziemi 1 czasy spokojne, do Pana
moédlmy sig.

Za zeglujacych, podrozujacych, chorych, cierpiacych, uwigzionych oraz o
ich wybawienie, do Pana modlmy sig.

Za brata naszego N., o opieke¢ Boza 1 pomoc dla niego, do Pana mdédimy

sie.



Aby nieskalanie, bez osadzenia 1 bez przeszkdéd wypehit obietnice
monastyczne, do Pana modlmy sig.

Aby trwat w wielkiej nabozno$ci, poboznosci i1 czysto$ci, do Pana
modlmy sig.

Aby odrzucit starego cztowieka i przyoblekt si¢ w nowego, stworzonego
przez Boga, do Pana médlmy sig.

O odpuszczenie 1 darowanie jego grzechdéw, do Pana médlmy sie.

O wybawienie jego 1 nas z wszelkiego utrapienia, gniewu i
niebezpieczenstwa, do Pana modlmy sig.

Wspomoz, zbaw, zmityj si¢ 1 ochron nas, Boze, taska Twoja.

Najswigtsza, przeczysta, blogostawiona, petna chwaty Wtadczyni¢ nasza
Bogurodzice 1 zawsze Dziewicg Marig ze wszystkimi §wigtymi wspomniawszy,
sami siebie, wszyscy siebie nawzajem 1 cate zycie nasze Chrystusowi Bogu
oddajmy.

Chor: Tobie, Panie.

Kaptan: Albowiem §wigty jestes Boze nasz i Tobie chwate oddajemy, Ojcu
1 Synowi, 1 Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

Bracia: Amen. Ktorzy w Chrystusie ochrzczeni sa,* w Chrystusa
przyobleczeni sa. Alleluja.

Diakon: BadZzmy uwazni.

Przetozony: Pokdj wszystkim.

Lektor: I duchowi twemu.

Diakon: Oto madros¢.

Lektor: Prokimenon, ton 3: Pan o$wieceniem moim 1 zbawieniem mym*
kog6z mam si¢ Igkac?

Stichos: Pan obrofica zycia mego, kogdz mam sig bac?

Diakon: Oto madrosc¢.

Lektor: Czytanie Listu §wigtego Pawta Apostota do Efezjan (perykopa 234; 6,
10-17)

Diakon: BadZzmy uwazni.

Lektor: Bracia, badzcie mocni w Panu, sita Jego potegi. Obleczcie pelna
zbroje Boza, byscie mogli si¢ osta¢ wobec podstepnych zakuséw diabta. Nie
toczymy bowiem walki przeciw krwi i ciatu, lecz przeciw zwierzchnoscia,
przeciw wladzom, przeciw rzadcom $wiata tych ciemnosci, przeciw duchom zta
na wyzynach niebieskich. Dlatego wezcie na siebie pelna zbrojg¢ Boza, abysScie
w dzien zty zdofali si¢ przeciwstawi¢ 1 osta¢, zwalczywszy wszystko. Stancie
wigc do walki przepasawszy biodra wasze prawda i obloklszy pancerz, ktorym
jest sprawiedliwo$¢, a obuwszy nogi w gotowo$¢ gloszenia dobrej nowiny w
pokoju. W kazdej sytuacji bierzcie wiare jako tarcze, dzigki ktdrej zdotacie
zgasi¢ wszystkie rozzarzone pociski ztego. Wezcie tez hetm zbawienia 1 miecz
Ducha, to jest stowo Boze.



Przetozony: Pokdj tobie.

Lektor: I duchowi twemu.

Diakon: Oto madro$¢!

Lektor: Alleluja, ton 8:

Stichos: Oto ubogi zawota 1 Pan go ustyszy, 1 wybawi go z wszystkich jego
ktopotow.

Diakon: Oto madros$¢! Stanmy prosto! Wystuchajmy swigta Ewangelig!

Przetozony: Pokd) wszystkim.

Bracia: I duchowi twemu.

Przetozony: Czytanie §wigtej Ewangelii wedltug Mateusza (perykopa 39; 10,
37-39; 11, 28-30)

Bracia: Chwata Tobie, Panie, chwata Tobie.

Diakon: BadZzmy uwazni!

Przetozony: Rzecze Pan: Kto mituje ojca lub matke bardziej ode Mnie, nie
jest mnie godzien. I kto mituje cérke lub syna bardziej niz Mnie, nie jest Mnie
godzien. Kto nie bierze swego krzyza i nie idzie za Mna, nie jest Mnie godzien.
PrzyjdZzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i1 obciazeni jestescie, a Ja was
pokrzepig. Wezcie moje jarzmo na siebie 1 uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem cichy
1 pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Albowiem jarzmo
moje jest stodkie, a brzemi¢ moje lekkie.

Bracia: Chwata Tobie, Panie, chwata Tobie.

Diakon: Zmityj si¢ nad nami, Boze, wedtug wielkiego mitosierdzia Twego,
btagamy Cig, wystuchaj 1 zmityj sie.

Bracia: Panie, zmituj sig (trzy razy).

Diakon: Jeszcze modlmy si¢ o odpuszczenie grzechow stug Bozego M.

Bracia: Panie, zmityj sig (trzy razy).

Przetozony:  Albowiem jeste§ Bogiem mitosiernym, Przyjacielem
cztowieka, i Tobie chwate oddajemy, Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz
1 zawsze, 1 na wieki wiekow.

Chor: Amen.

Przetozony wrecza mu krzyz, mowiac:

Rzecze Pan: Jesli kto chce iS¢ za Mna, niech zaprze samego siebie,
wezmie swoj krzyz i nasladuje mnie.

Wregcza mu zapalona $wiecg, mowiac:

.....

widzac dobre wasze czyny chwalili Ojca waszego, ktory jest na niebiosach.
Pocatunek pokoju. Bracia §piewaja isomelos, ton 1:

Poznajmy bracia, tajemnicy moc, gdyz marnotrawnego syna,
powracajacego z grzechu do domu ojcowskiego, najtaskawszy Ojciec
potkawszy catuje 1 znowu daruje poznanie swojej chwaly, 1 tajemnicza
wszystkim sprawia rados$¢, zabija cielca utuczonego, abySmy godnie zyli dla
zabijajacego, kochajacego ludzi Ojca i1 dla chwalebnie zabitego Zbawcy dusz
naszych.



Dalej sprawuje si¢ Boska Liturgi¢ i wyglasza rozestanie. Nowy mnich winien
przebywacé w Swiatyni pie¢ dni, powstrzymujac si¢ od wszelkiej pracy, poza czytaniem.



