TYPIKON,
CZYLI PRZEDSTAWIENIE CERKIEWNYCH OBRZEDOW
W SWIETEJ JEROZOLIMSKIEJ EAWRZE CZCIGODNEGO
I TEOFORYCZNEGO OJCA NASZEGO SABY.
Te same obrz¢dy majg tez miejsce w innych czcigodnych jerozolimskich
monasterach, a takze w innych swietych Bozych cerkwiach.

ROZDZIAL PIERWSZY
OBRZED MALYCH NIESZPOROW

Przed zachodem stonica [czyli o godzinie 10] w dzien sobotni przychodzi
paraeklezjarcha (lub kandelaptes) do przelozonego i klania si¢ mu, oznajmiajac
swym przyjsciem, ze nadszedt czas dzwonienia. Po otrzymaniu blogostawienstwa
wychodzi 1 uderza w maty dzwon. Gdy bracia zgromadza si¢ w narteksie, kaptan
zaczyna moéwiac Blogostawiony Bog nasz, |w kazdym czasie, teraz i zawsze, i na
wieki wiekow]. Wyznaczony lektor méwi [Amen]. Chwata Tobie, BozZe nasz,
chwata Tobie. Takze Krolu niebieski, trisagion, [Przenajswietsza Trdjco] 1 Ojcze
nasz z ekfonesis kaptana; nastepnie lektor czyta wedlug zwyczaju dziewiata
godzing. Po jej skonczeniu i po rozestaniu wchodzimy do $wiatyni 1 kazdy staje na
swoim miejscu. Jezeli dziewiata godzing odmawia si¢ w $§wiatyni, to wtedy nie daje
si¢ rozestania tej godziny, ale kaptan zaczyna mowiac Blogostawiony Bog nasz, [w
kazdym czasie, teraz i zawsze, i na wieki wiekow]. Lektor méwi Przyjdzcie,
poktonmy sie [Krolowi naszemu Bogu] trzy razy oraz psalm wieczorny Bfogostaw,
duszo moja, Pana [Ps 103] cichym i tagodnym glosem. Po skonczeniu psalmu
moéwi Chwata, i teraz oraz Alleluja. [Alleluja. Alleluja, chwala Tobie, Boze] trzy
razy. Kaptan nie méwi ektenii, ale lektor mowi trzy razy Panie, zmituj sie, Chwala,
i teraz oraz Panie, wotam [do Ciebie, Ps 140]. Dajemy tez cztery stichosy 1
Spiewamy trzy stichery niedzielne wedtug tonu, powtarzajac je raz jeden, Chwala, i
teraz oraz teotokion. Takze [hymn] Pogodna swiatlosci oraz prokimenon Pan
zakrolowatl, [w majestat jest obleczony] ze stichosem Obleczony jest Pan,
przepasany potegq 1 znowu Pan zakrolowal. Takze modlitwa Pozwdl, Panie, w
wieczor ten 1 Spiewamy jeden apostiches niedzielny. Takze inne stichery
Bogurodzicy, trzy prosomiony z ich responsoriami, Chwata, i teraz oraz teotokion.
Takze Teraz pozwdl odejs¢ [Lk 2, 29-32], trisagion, [Przenajswietsza Trojco],
Ojcze nasz, troparion niedzielny, Chwala, i teraz oraz jego teotokion. Nastgpnie
kaptan odmawia ekteni¢ Zmifuj sie nad nami, Boze, wedlug wielkiego milosierdzia



Twego, prosimy Cie, wystuchaj i zmituj sie. Chor: Panie, zmiluj si¢ trzy razy.
Jeszcze modlmy sie za cesarza naszego |...], Jeszcze modlmy sie ze wszystkich
braci naszych i za wszystkich chrzescijan. Ekfonesis Albowiem jestes Bogiem
mitosiernym, Przyjacielem czlowieka, i Tobie chwate oddajemy, Ojcu i Synowi, i
Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekow. Takze Chwata Tobie,
Chryste Boze, [Nadziejo nasza, chwata Tobie], male rozestanie 1 zyczenia dtugich
lat.

Patrz: Po wej$ciu do trapezy [jadalni zakonnej] mowimy Niech ubodzy jedzq
i nasycq sie, niech wystawiajq Pana ci, ktorzy Go poszukujq, niech ich serce zyje
na wieki. [Ps 21, 27], Chwala, i teraz, Panie, zmituj si¢ trzy razy, Poblogostaw.
Kaptan btogostawi positek, a my spozywamy podane nam potrawy z umiarem,
aby$Smy nie ociagali si¢ potem na czuwanie. Po spozyciu [mowimy]| Chwala, i
teraz. Bogurodzico, tono Twoje stalo sie swietym oltarzem, noszqcym chleb
niebieski, Chrystusa naszego Boga, kto go pozywa nie umrze, jak powiedzial
Zywiciel wszystkich. Nastepnie Czcigodniejszq od Cherubinéw oraz Rozradowates
nas, Panie, przez Twoje dobra i jesteSmy peini wesela z powodu dziel reki Twojej
[Ps 91, 4]. Zwrdé ku nam swiattos¢ oblicza Twego, Panie, memu sercu dales rados¢
wiekszq, niz kiedy obrodzi pszenica i wino. W spokoju uktadam sie do snu, w
spokoju zasypiam, bo tylko Ty, Panie, pozwalasz mi spoczqc¢ bezpiecznie [Ps 4, 7-
9]. Chwata, i teraz, Panie, zmituj sie trzy razy, Poblogostaw. Kaptan Z nami Bog,
przez swojq taske i przyjazn do cztowieka, w kazdym czasie, teraz i zawsze, i na
wieki wiekow. Amen.

ROZDZIAL DRUGI
OBRZED WIELKICH NIESZPOROW, CZYLI CALONOCNEGO
CZUWANIA
I NIEDZIELNEJ JUTRZNI

Gdy stonce nieco zajdzie przychodzi kandelaptes i ktania si¢ przetozonemu,
a nastgpnie odchodzi 1 uderza niezbyt szybko w wielki dzwon, $piewajac
Nieskalani [Ps 118] lub odmawiajac cicho dwanascie razy Psalm 50. Potem wraca
[do cerkwi], zapala lampy i przygotowuje kadzielnicg. Odchodzi znowu 1 uderza
we wszystkie dzwony, powraca do cerkwi, zapala §wiecg¢ w $wieczniku 1 stawia
[posrodku cerkwi] na przeciw krolewskiej bramy [blisko]. Ktania si¢ takze
kaptanowi, ktorego kolej wlasnie wypada. Kaptan wstaje, ktania si¢ przelozonemu,
odchodzi 1 ktania si¢ trzy razy przed $wigta brama 1 obu chdrom, bracia za$



wszyscy siedza. Po wejsciu do prezbiterium zaktada epitrachelion, pocatowawszy
krzyz na jego szczycie, bierze kadzielnicg, staje przed $wigtym oltarzem, wktada
kadzidlo 1 odmawia cicho modlitwe¢ nad kadzidlem. Okadza tez Swigty oltarz
naokolo w formie krzyza i1 cale prezbiterium oraz otworzywszy $wigta brameg
wychodzi. Kandelaptes bierze §wiece stojaca posrodku cerkwi i dono$nie méwi
Powstancie, trzymajac w reku $wiecznik z zapalong §wieca, 1 wszyscy wstaja.
Kaptan wychodzi przez §wigta brame 1 czyni przed $wigta brama krzyz kadzielnica,
podnoszac kadzielnicg wertykalnie 1 horyzontalnie; idzie i okadza §wigte ikony
wedlug porzadku, najpierw z prawe] strony, a nastgpnie z lewej, potem
przetozonego 1 oba chéry wedlug porzadku. Paraeklezjarcha za$ poprzedza go ze
swieca. Gdy kaptan uczyni krzyz kadzielnica, to ktania si¢ nieco, a wraz z nim
ktania sig tez paraeklezjarcha. Wychodzi tez do narteksu i okadza wedtug porzadku
bedacych tam braci, znowu powraca do cerkwi 1 stanawszy posrodku obu chorow
czyni kadzielnica krzyz, patrzac na Wschod, 1 dono$nie moéwi Panie, poblogostaw.
Nastepnie okadza ikony Chrystusa Zbawiciela 1 Bogurodzicy oraz przetozonego na
jego miejscu, 1 wszedlszy do prezbiterium staje przed $wigtym ottarzem, czyni
trzykrotnie krzyz kadzielnica, a potem méwi Chwala swietej i wspdlistotnej, i
zyciodajnej, i niepodzielnej Trojcy, w kazdym czasie, teraz i zawsze, i na wieki
wiekow. Zaczyna przetozony lub eklezjarcha Amen. Przyjdicie, poktonmy sie
Krolowi naszemu Bogu [Ps 94, 6], niskim 1 cichym glosem. Takze powtdrnie nieco
wyzej Przyjdzcie, poktonmy sie i przypadnijmy do Chrystusa, Krdla naszego i
Boga. Trzeci raz wyzszym jeszcze glosem Przyjdzcie, poktonmy sie i przypadnijmy
do samego Chrystusa, Krola i Boga naszego. Takze w szczegblny sposob
Przyjdzcie, poktonmy sie i przypadnijmy do Niego. Nastepnie przetozony lub
eklezjarcha zaczyna wyzszym glosem, wedlug 6smego tonu, Blogostaw, duszo
moja, Pana [Ps 103], niezbyt szybko, co S$piewaja tez pozostali bracia.
Responsorium Blogostawiony jestes, Panie. Takze drugi $piewak prawego choru
Panie Boze moj, wielki jestes bardzo. Blogostawiony jestes, Panie, lekko 1
harmonijnie, a pozostali bracia [Spiewaja] razem z nim. Kaptan z paraeklezjarcha
wychodzi z prezbiterium i uczyniwszy trzy poklony przed $wigta brama, ktania si¢
nastepnie przetozonemu, a takze chorom po jednym razie oraz odchodza 1 staja na
swych miejscach. (W $wiatyniach katedralnych 1 parafialnych kaptan odprawia w
felonionie, a diakon w sticharionie).

Gdy [chorzysci] zaczna $§piewac Wszystkies w madrosci uczynil oraz Chwalta
Tobie, Panie, ktory wszystko stworzyles, wtedy kaplan majac zatozony
epitrachelion podchodzi przed $wigta bramg 1 stojac z odkryta glowa odmawia



modlitwy $wiatto$ci. Po skonczeniu psalmu mowi wielka ekteni¢ W pokoju do
Pana modimy sie, a po ektenii ekfonesis Albowiem przynalezy Tobie [wszelka
chwalta, czes¢ i pokton, Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi, teraz i zawsze, i na
wieki wiekow). Takze recytujemy Psalterz, wedtug 6smego tonu, pierwsza antyfong
[Ps 1-3], pierwsze] katyzmy Blogostawiony mqz. Druga [Ps 4-6] i trzecia [Ps 7-8]
antyfong $piewamy wedlug tonu dnia. Po kazdej antyfonie mata ektenia i ekfonesis.
Po pierwszej antyfonie Albowiem Twoje jest panowanie [i Twoje jest krolestwo, i
moc, i chwala], po drugiej Albowiem Ty jestes Bogiem dobrym, Przyjacielem
czlowieka, [i Tobie chwale oddajemy]. Podczas $piewu trzeciej antyfony diakon
odchodzi, ktania si¢ przetozonemu, wchodzi do prezbiterium, a za nim wchodzi
kaptan, ktorego kolej [wypada]. Diakon wziawszy swoj sticharion 1 orarion
otrzymuje od kaptana blogostawienstwo 1 pocalowawszy jego prawice, zaktada jak
zwykle sticharion 1 odmawia ostatnia ektenig, kaptan natomiast [wyglasza]
ekfonesis Albowiem Ty jestes Bogiem naszym. Po zakonczeniu zwyktej stichologii
kanonarcha ktania si¢ 1 oglasza ton oktoechosu lub menei, my za$ §piewamy Panie,
wotam do Ciebie [Ps 140], zgodnie z wypadajacym tonem oktoechosu. Kaptan stoi
na swym zwyklym miejscu. Gdy chodrzysci zaczna $piewaé Panie, wolam do
Ciebie, wtedy kaptan lub diakon dokonuje okadzenia wedlug zwyczaju, czyniac
pokton przetozonemu. My za$ dajemy dziesi¢¢ stichow, poczynajac od [stichosu]
Wyprowadz z ciemnicy dusze mojq 1 $piewamy trzy stichery niedzielne wedtug
tonu, cztery Anatoliosa i trzy z menei ku czci §wigtego. Chwata, ku czci $wigtego,
jesli obchodzimy jego pamigé, a jesli nie, to Chwala, i teraz oraz wlasciwy
teotokion wedlug tonu. A gdy powiemy stichos Albowiem mitosierdzie Jego
umocnione jest nad nami, oba choéry $piewaja razem. Wtedy kaptan klania sig
przelozonemu 1 po wejsciu do prezbiterium zaktada felonion, a my mowimy
Chwata [Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi] i czynia wtedy wejscie po otwarciu
swigtej bramy. Poprzedzaja [ich dwaj akolici] idacy ze $wiecami. Diakon trzyma
kadzielnice, a za nim [idzie] prosto kaptan, majac opuszczony felonion. Kaptan
staje na przeciw $§wigtej bramy. Stoi tez i1 diakon po prawej stronie kaptana, nieco z
boku 1 pochylony, i trzymajac swdj orarion trzema palcami prawej reki, mowi
cicho, aby jedynie kaptan styszat Do Pana médimy sie. Kaptan odmawia modlitwe
Wieczorem, rano i w poludnie 1 po modlitwie pochyla si¢ 1 mowi diakon do
kaptana, wskazujac zarazem na Wschdd orarionem trzymanym trzema palcami
prawej reki Poblogostaw, wladyko, swiete wejscie. Kaptan btogostawi na Wschadd,
mowiac Blogostawiona brama przybytku Twego, [w kazdym czasie, teraz i zawsze,
i na wieki wiekow]. Takze odchodzi diakon i1 okadza swigta ikong umieszczong nad



miejscem przetozonego oraz samego przelozonego, 1 znowu staje na tym miejscu,
gdzie stal poprzednio, oczekujac ukonczenia [$piewu] stichosu. Po skonczeniu
[$piewu] stichosu diakon staje posrodku 1 uczyniwszy krzyz kadzielnica oglasza
Oto mqdrosc¢! Stanmy prosto! A my $piewamy [hymn] Pogodna swiattosci Ojca
swietej chwaty. Lektorzy wziawszy §wiece ida az do $wigtej bramy, diakon za$
wchodzi do prezbiterium 1 okadza $wigty ottarz. Kaptan pokloniwszy si¢ $wigtej
bramie 1 pocalowawszy ja, wchodzi [do prezbiterium] 1 zamyka si¢ §wigta brame.
Po skonczeniu [hymnu] Pogodna swiatlosci diakon mowi Bqdzmy uwazni! Kaptan
Pokéj wszystkim 1 znowu diakon Oto maqdrosé, bqdzmy uwazni. Kanonarcha
poktoniwszy sig¢ przetozonemu wyglasza prokimenon 1 stichosy, klerycy za$
Spiewaja. Prokimenon wedlug szostego tonu Pan zakrolowal, w majestat jest
obleczony. Stichos Obleczony jest Pan, przepasany potegq. Stichos A swiat, ktory
umocnit, nie zachwieje sie. Stichos Domowi Twemu, Panie, przystoi swietos¢ po
wszystkie dni. Znowu Pan zakrdolowal, w majestat jest obleczony. Lektor majac rece
ztozone na piersiach stoi posrodku $wiatyni, oczekujac skonczenia prokimenonu,
po czym uczyniwszy pokton, odchodzi na swoje miejsce. Nastgpnie wychodzi
diakon 1 moéwi ektenie Wolajmy wszyscy [z calej duszy i ze wszystkich mysli
naszych wotajmy] 1 ekfonesis kaptana. Po ekfonesis przetozony lub wyznaczony
lektor odmawia [modlitwe] Pozwdl, Panie, w wieczor ten [ustrzec sie nam od
grzechu]. Znowu diakon Dopetnijmy wieczornq modlitwe naszq do Pana 1
ekfonesis kaptana Albowiem jestes Bogiem dobrym, takze Pokdj wszystkim 1 diakon
Sktonmy glowy nasze przed Panem, a kaptan odmawia modlitweg, po czym
wyglasza ekfonesis Niech bedzie panowanie Twego krdlestwa. Kaptan z diakonem
wychodzi przez pétnocna brame, poprzedzany przez dwoch akolitow ze s§wiecami,
diakona z kadzielnica i nas idacych za nimi. Spiewamy stichere $wiatyni i
wychodzimy do narteksu. Diakon okadza tam §wigte ikony, przetozonego i chory
wedlug porzadku, po czym staje na swoim miejscu i po skonczeniu stichosow
[Spiewamy]| Chwala, i teraz oraz teotokion. Nastepnie diakon odmawia glos$no, aby
wszyscy styszeli, t¢ modlitwe: Zbaw, Boze, lud swdj i poblogostaw dziedzictwo
Twoje, nawiedz Twoj swiat mitosierdziem i taskami do konca. Chor Panie, zmituj
sie czterdzie$ci razy. Diakon Jeszcze modlmy sie za poboinego samowladce i
wielkiego pana naszego. Chor Panie, zmiluj sie trzydzie$ci razy. Diakon Jeszcze
modlmy sie za biskupa naszego N. (w monasterze za archimandryte naszego N.).
Chor Panie, zmituj sie 1 Jeszcze modlmy sie, aby to miasto i ta Swieta swiqtynia
(lub: ten swiety monaster), a takze wszystkie miasta i krainy. Chor Panie, zmituj sie
trzy razy. Jeszcze modlmy sie, aby Pan Bog ustyszal glos modlitwy nas grzesznych i



zmitowat sie nad nami. Chor Panie, zmiluj sie trzy razy. Nastgpnie kaptan wyglasza
modlitwe Ustysz nas, Boze, Zbawicielu nasz. Chor Amen. Takze mowi Pokoj
wszystkim. Diakon moéwi Sktornmy glowy nasze przed Panem. Wszyscy sklaniamy
glowy 1 przypadamy do ziemi, natomiast kaptan patrzac ku Zachodowi modli si¢
glosno Wiadco wielce mitosierny, Panie Jezu Chryste, Boze nasz, a po skonczeniu
modlitwy my [moéwimy] Amen. Takze stajemy prosto 1 $piewamy sticherg
niedzielna oraz wchodzimy do $§wiatyni, poprzedzani przez akolitdw, $piewajac
pozostale stichery niedzielne, jakie sa wedlug alfabetu. Méwimy nastgpujace
responsoria: 1. Pan zakrdolowal, w majestat jest obleczony, 2. A Swiat, ktory
umocnil, nie zachwieje sie, 3. Domowi Twemu, Panie, przystoi Swietos¢ po
wszystkie dni, Chwala, i teraz, teotokion. Swieczniki stawia sie po obu stronach
przygotowanego tetrapodu, na ktorym stoi naczynie z pszenica 1 pigcioma
chlebami, ktore mamy zwyczaj przynosi¢ do cerkwi. Po obu jego stronach [stoja]
dwa naczynia, jedno napetnione winem, drugie [napelnione] olejem. Naczynie z
winem stoi po lewej, a z olejem po prawej [stronie]. Takze odmawia przetozony
Teraz pozwol odejs¢ [Lk 2, 29-32]. Lektor [méwi] trisagion, [Przenajswietsza
Trdjco] 1 Ojcze nasz. Ekfonesis Albowiem Twoje jest krolestwo, [moc i chwalal.
My natomiast §piewamy troparion apolitikon Bogurodzicy, wedtug czwartego tonu
Bogurodzico Dziewico, raduj sie, [Laski Petna, Mario] trzy razy. Wtedy diakon, po
otrzymaniu od kaptana btogostawienstwa, okadza naokoto tetrapod, a takze
przelozonego na jego miejscu 1 kaptana, i znowu chleby, ale tylko z przodu.
Przetozony lub kaptan odmawia gto$no modlitwe Panie Jezu Chryste, Boze nasz,
ktory poblogostawites pie¢ chlebow i piec¢ tysiecy nakarmites. Podnidstszy jeden
chleb btogostawi nim pozostate chleby, a gdy powie sam poblogostaw, wskazuje
prawica na chleby chleby te. takze na pszenicg, wino i olej [moOwiac] pszenice, wino
i olej. Po skonczeniu modlitwy 1 po Amen Spiewamy trzy razy Niech imie Panskie
bedzie blogostawione teraz i na wieki, wedlug czwartego tonu. Takze Psalm 33
Blogostawié bede Pana kazdego czasu do [stichosu 11] Nie zabraknie zZadnego
dobra. Kaptan idzie i zatrzymuje si¢ przed $wigta brama, patrzac na Zachod. Po
skonczeniu psalmu moéwi Blogostawienstwo Panskie [niech zstqpi na was], a lektor
mowi Amen. Lektor wyglasza tytut czytania, kaptan natomiast moéwi Dla modlitw
swietych ojcow naszych [Panie Jezu Chryste, Boze nasz, zmituj sie nad nami].
Kaptan i diakon zdejmuja szaty liturgiczne 1 wychodza. Wszyscy siadaja na swoich
miejscach. Kellarios wziawszy pobtogostawione chleby 1 podzieliwszy je na tacy,
rozdaje braciom 1 zaczerpnawszy [dla kazdego] po jednej czarce wina, [rozdaje]
wszystkim réwno, od przetozonego do ostatnich, ktorzy sa w monasterze. (Teraz ta



praktyka zostala w cerkwiach zarzucona). Wyznacza si¢ czytanie z Dziejow
Apostolskich.

Patrz: Niech bedzie wiadomym, ze od Niedzieli §wigtej Paschy do Niedzieli
Wszystkich Swigtych po poblogostawieniu chlebow czyta si¢ Dzieje Apostolskie.
W pozostale dni catego roku czyta si¢ siedem listow katolickich i czternascie listow
Sw. Pawla Apostota oraz Apokalipse.

Gdy kellarios rozda braciom chleb i po jednej czarce wina, ze wzgledu na
trud czuwania, co od poczatku przyjelismy od $swigtych ojcdw, odchodzi wraz z
postugujacymi po dwoch w rzedzie, klaniajac si¢ przed swigta brama i obu chérom
po jednym razie. Wieczorem, po spozyciu chleba i wina, niech nikt nie odwazy si¢
spozywac czegokolwiek, ze wzgledu na komunig przeczystych tajemnic Chrystusa.
To podzielenie chlebow 1 poczerpanie [wina] czynimy od 1 dnia miesiaca sierpnia
do dnia 25 marca. Natomiast na czuwaniach w okresie letnim poblogostawione
chleby dzielimy w trapezie i spozywamy je przed positkiem.

Patrz: Pobtogostawione chleby maja liczne wilasciwosci 1 jak mowia
zatrzymuja goraczke tym, ktérzy je spozywaja z woda, odpedzaja dreszcze i
wszelka niemoc oraz lecza wszelka chorobe. A przy tym takze myszy odpedzaja od
zbdz 1 inne przepedzaja szkodniki.

Po wielkim czytaniu Dziejow §wigtych Apostotow wychodzi paraeklezjarcha
1 uderza w wielki [dzwon] 1 pozostate dzwony. Przelozony wstaje wraz z
wszystkimi braémi 1 zaczyna [przetozony] (Amen). Chwata na wysokosciach Bogu,
a na ziemi pokdj, w ludziach upodobanie ku dobremu trzy razy. Takze moéwi Panie,
wargi moje otworz, a usta moje bedq glosi¢ chwate Twojq dwa razy, 1 odmawia
sze$¢ psalmow [Ps 3, 37, 62, 87, 102, 142] cichym 1 tagodnym glosem. Po trzech
psalmach [Ps 3, 37, 62] Chwata, i teraz, Alleluja. [Alleluja. Alleluja, chwata Tobie,
Boze] trzy razy, Panie, zmituj si¢ trzy razy, Chwala, i teraz oraz Panie, Boze
zbawienia mego [Ps 87, 102, 142]. Wtedy kaplan w epitrachelionie [a
gdzieniegdzie 1 w felonionie] odmawia modlitwy jutrzni, stojac przed $wigta brama
z odkryta glowa. Po skonczeniu [czytania] psalmow, po Chwala, i teraz, odmawia
wielka ekteni¢ W pokoju do Pana modlmy sie. Po ekfonesis odchodzi i staje na
swoim miejscu. Wyznaczony kanonarcha, ktéry juz wyglaszat prokimenon na
nieszporach, ktania si¢ przelozonemu i oglasza Bogiem jest Pan [i objawit sie nam,
Ps 117, 27] ze stichosami, wedtug wiasciwego tonu. Spiewamy dwa razy troparion
niedzieli, Chwata, [troparion] §wigtego danego dnia, i teraz, teotokion wedlug tonu
1 troparion ku czci §wigtego, jesli jest [wyznaczony]. Jesli za$ nie [jest wyznaczony
troparion, to] Chwala, i teraz oraz teotokion tonu. Wtedy chér $piewa trzy razy



Panie, zmiluj sie, Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, lektor natomiast
mowi i teraz [i zawsze, i na wieki wiekow. Amen] 1 recytujemy katyzme Psalterza
Bede wyznawat Ciebie, Panie, calym sercem moim [Ps 9-16]. Po skonczeniu kazdej
stichologii kaptan odchodzi przed §wigta brame i méwi mata ektenig, jak zwykle z
ekfonesis. Spiewamy katyzme [poetycka] niedzieli, a takze responsorium Powstan,
Panie Boze moj, podnies dion Twojq 1 katyzme [poetycka], Chwala, i teraz,
teotokion. Nastepnie wyznacza si¢ lektur¢ z [ksiggi zwanej] Ewangeliarz z
komentarzami. Takze katyzma 1 katyzma [poetycka] wraz z responsorium Bede
wyznawal Ciebie, Panie, calym sercem moim, wszystkie cuda Twoje opowiadac
bede, Chwala, i teraz oraz teotokion i czytanie. Spiewamy tez Nieskalani [Ps 118]
wedlug piatego tonu, podczas czego kaptan dokonuje okadzenia. Takze tropariony
Anielski sobor, hipakoi tonu 1 czytanie. Takze anabatmi tonu, a wtedy wychodzi
kandelaptes 1 uderza w dzwony. Kaptan i diakon wchodza do prezbiterium 1
zakladaja szaty [liturgiczne] wedlug zwyczaju. Mowi [diakon] Bqdzmy uwazni!
Oto maqdrosc¢!, kanonarcha mowi Prokimenon, Psalm Dawida, wedlug tonu. Po
skonczeniu prokimenonu [diakon] moéwi Do Pana modlmy sie, a kaptan Albowiem
swiety jestes Boze nasz. Chor Amen. Kanonarcha Wszystko, co oddycha, niechaj
chwali Pana [Ps 150, 1]. Stichos Chwalcie Pana w Jego swietych, chwalcie Go na
firmamencie Jego mocy [Ps 150, 6]. Diakon méwi Abysmy mogli wystuchaé swietq
Ewangelie, Pana Boga prosmy, chor Panie, zmiluj si¢ trzy razy, diakon Oto
madrosc! Stanmy prosto! Wystuchajmy swietq Ewangelie!, kaptan Pokdj wszystkim,
chor I duchowi twemu. Nastgpnie kaptan oznacza Ewangelig, wedlug ktorej
[bedzie] czytanie. Chor Chwata Tobie, Panie, chwata Tobie. Diakon BqdzZmy
uwazni! Kaptan czyta kolejna Ewangeli¢ zmartwychwstania, a po czytaniu chor
znowu Chwatla Tobie, Panie, chwata Tobie. Nastgpnie moéwimy Zobaczywszy
zmartwychwstanie Chrystusa. [Mowimy tez] Psalm 50. Gdy jest to mdwione,
kaptan wychodzi przez $wigta brame z Ewangeliarzem, trzymajac go przy swoich
piersiach, a poprzedzaja go po obu stronach ci, ktérzy niosa Swieczniki ze
Swiecami. [Kaptan] stoi posrodku $wiatyni, majac felonion opuszczony do dotu 1
trzymajac Swigty Ewangeliarz przy swoich piersiach, a trzymajacy $wieczniki
[stoja] po jego obu stronach. Przychodzi przetozony sam, klania si¢ dwa razy,
caluje Ewangeliarz 1 klania si¢ jeden raz. Gdy przelozony poktoni si¢
Ewangeliarzowi, kfania si¢ takze lewemu chorowi i1 prawemu, po czym odchodzi
na swoje miejsce. Takze wszyscy bracia ida po dwoch wedtug porzadku 1 klaniaja
si¢ dwa razy, catuja Swigty Ewangeliarz 1 znowu klaniaja si¢ jeden raz oraz
[ktaniaja sig] przetozonemu. (Nie czynimy poktonow do ziemi, ale mate, sktaniajac



glowe, aby re¢ka dosiggna¢ ziemi. W niedziele bowiem 1 w $wigta Panskie oraz
przez caly okres Pigédziesiatnicy, nie zginamy kolan). Po skoficzonym calowaniu
[Ewangeliarza] 1 po Psalmie 50 Spiewamy Chwata, Dla modlitw Apostotow, i teraz,
Dla modlitw Bogurodzicy. Takze Zmituj sie nade mnq, Boze, w wielkim
milosierdziu Twoim [Ps 50, 1] oraz sticherg niedzieli, tonu 6 Powstat Jezus z grobu,
jak i przepowiedzial. Po skoficzonym calowaniu $swigtego Ewangeliarza [kaptan
btogostawi braci Ewangeliarzem] 1 wchodzi do prezbiterium. Diakon odmawia na
zwyklym miejscu modlitw¢ Zbaw, Panie, lud Twdj, my Panie, zmituj sie dwanascie
razy. Kaptan ekfonesis Przez milosierdzie, taske i przyjazn do cztowieka. Po Amen
zaczynamy hirmos kanonu ku czci zmartwychwstania. Spiewamy kanon ku czci
zmartwychwstania z hirmosem 1 czterema [troparionami], kanon ku czci krzyza 1
zmartwychwstania z trzema [troparionami] i kanon ku czci Bogurodzicy z trzema
[troparionami] oraz kanon z menei z czterema [troparionami]. Responsorium
pierwszego kanonu Chwala, Panie, swietemu Twemu zmartwychwstaniu, a takze
responsoria piesni zmartwychwstania [podane w hirmologionie]. Po trzeciej piesni
[kanonu] diakon méwi mata ekteni¢ 1 kaptan w prezbiterium ekfonesis Albowiem
Ty jestes Bogiem naszym. Zdejmuja tez szaty liturgiczne, wychodza 1 staja na
swych zwyktych miejscach. Takze kontakion, katyzma poetycka z menei 1
czytanie. Po szdstej piesni [kanonu] kaptan méwi mata ektenie przed swigta brama
1 ekfonesis Albowiem Ty jestes krolem pokoju. Takze kontakion niedzieli 1 ikos.
Nastepnie czytamy synaksarion.

Patrz: Wiadomym niech begdzie i to, ze zawsze po skonczeniu 6smej piesni,
gdy mamy zacza¢ dziewiata piesn, to wszyscy klaniamy si¢ jeden raz, mowiac
Chwalimy, blogostawimy i klaniamy sie Panu.

Takze hirmos Osmej piesni katabasja. Kaplan i diakon ubieraja sig¢ jak
zwykle. Po skonczeniu 6smej pie$ni okadziwszy $wigty ottarz diakon oglasza
Bogurodzice i Matke Swiatlosci w piesniach wywyzszajmy. Recytujemy dziewiata
piesn, S$piewaja¢ donosnie Wywyzsza dusza moja, Pana [Lk 1, 46-55] 1
Czigodniejszq Cherubinow. Czynimy tez male poktony. Kaptan lub diakon okadza
Swigty ottarz, cala cerkiew 1 braci. Po dziewiatej piesni [kanonu] powraca i1
oddawszy kadzielnicg odmawia mala ekteni¢ z ekfonesis kaptana Albowiem Ciebie
wystawiajq wszystkie Moce niebios. Takze oglasza diakon Swiety Pan Bég nasz [Ps
98, 9], wedtug tonu. Stichos 1 Albowiem swiety Pan Bog nasz [Ps 98, 9]. Stichos 2
Nad wszystkimi ludzmi Bog nasz [Ps 98, 5]. Kaplan stoi na zwyklym miejscu.
Nastepnie eksapostilarion niedzielny, a takze Chwata, [eksapostilarion] §wigtego,
ktorego pamig¢ obchodzimy, i teraz, teotokion niedzielny. Na laudesach:



Wszystko, co oddycha [Ps 150, 6; Ps 148-149] wedtug tonu dnia i dodajemy osiem
stichosow, $§piewamy cztery stichery niedzielne oktoechosu 1 cztery Anatoliosa. Na
Wszystko, co oddycha schodza si¢ razem oba chory 1 $piewamy nastepujace
responsoria: 1. Powstan, Panie, Boze mdj, podnies dlon Twojq, nie zapominaj na
zewsze swych ubogich, 2. Bede wyznawatl Ciebie, Panie, calym sercem moim,
wszystkie cuda Twoje opowiadaé bede, Chwata, eotinon kolejnej Ewangelii
zmartwychwstania, i teraz, teotokion tonu 2 Blogostawiona jestes, Bogurodzico.
Wielka doksologia, a takze troparion niedzielny, Spiewany wedtug tonu 1 Dzisiaj
jest zbawienie swiatu lub wedlug tonu 2 Zmartwychwstates z grobu. Kaptan lub
diakon mowi takze ektenie Zmifuj sie nad nami, Boze z ekfonesis Albowiem jestes
Bogiem mitosiernym, Przyjacielem czlowieka. Po tym Dopelnijmy porannej
modlitwy naszej [do Pana] z ekfonesis Albowiem jestes Bogiem milosierdzia, task.
Kaptan Pokdj wszystkim, chor I duchowi twemu. Diakon Sklionmy glowy nasze
przed Panem. Kaplan [odmawia] modlitwe, a takze wygtasza ekfonesis A/bowiem
Tobie przynalezy milosierdzie i zbawienie nasze. Nastgpnie Oto maqdros¢! Chor
Poblogostaw! Kaptan Blogostawiony Chrystus Bog nasz, chor Amen. Boze, umocnij
swietq wiare prawostawnq. Potem kaptan Najswietsza Bogurodzico, [zbaw nas],
chor Czcigodniejszq [od Cherubinow], dalej jak zwykle i rozestanie oraz zyczenia
dlugich lat [cesarzowi]. Wychodzimy takze do narteksu, $piewajac stichery wtasne
wedlug zwyczaju 1 [czytamy] katechezy §w. Teodora Studyty. Po czytaniu
troparion ku czci §w. Teodora, ton 8 Nauczycielu ortodoksji 1 pierwsza godzina. Na
tej] godzinie dajemy troparion niedzieli, Chwata, [troparion] $wigtego, ktorego
pami¢¢ [obchodzimy], a jesli nie [obchodzimy pamigci §wigtego, to] i teraz,
teotokion godzin. Po Ojcze nasz kontakion niedzieli 1 petne rozestanie.

Na Liturgii: Dziewie¢ Blogostawienstw z oktoechosu. Po [matym] wejsciu
troparion niedzieli, a takze Swiatyni 1 $wigtego dnia, jesli jest [obchodzona] pamig¢,
kontakion niedzieli, $wiatyni, Chwatla, [kontakion] $wigtego, jesSli jest
[obchodzona] pamigC, i teraz, Posredniczko chrzescijan niezawodna. Troparionu i
kontakionu $wiatyni Chrystusa w niedziele nie odmawiamy przez caty rok, gdyz
pierwszenstwo ma niedziela. Prokimenon, Apostol, Alleluja 1 Ewangelia tonu oraz
swigtego, jesli jest [obchodzona] pamieé. Kinonikon Chwalcie Pana z niebios.
Takze kinonikon §wigtego, jesli jest [obchodzona] pamig€.

Patrz: Na S$piewanym calonocnym czuwaniu, gdy bywa polieleos 1
Spiewamy Psalm Chwalcie imie Panskie [Ps 149], wtedy stawia si¢ posrodku
cerkwi analogion i na nim umieszcza si¢ ikon¢ dnia Panskiego, Matki Bozej,
swigtego lub Swigtej, 1 przetozony oraz wszyscy kaptani zaktadaja w prezbiterium
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feloniony wedlug zwyczaju, wychodza z prezbiterium przez otwarta krolewska
brameg i1 staja po obu stronach koto analogionu. Przetozony rozdaje kaptanom i
stojacemu w $wiatyni ludowi §wiece. Po rozdaniu [$§wiec] bierze kadzielnicg, a
przed nim idzie diakon z plonaca $wieca i okadza [kaptan] najpierw naokoto ikong
na analogionie, idzie do prezbiterium 1 tam [okadza] $wigty oftarz 1 cale
prezbiterium oraz w $wiatyni namiestne $wigte ikony, takze kaptanéw po obu
stronach [analogionu], prawy chor $piewakdw, a nastgpnie lewy. Nastgpnie okadza
przechodzac caty stojacy lud 1 znowu $wigta brame oraz tylko dwie ikony,
Chrystusa 1 Bogurodzicy oraz [ikong] na analogionie. W tym czasie $piewaja
megalinarion z wybranymi stichosami z Psalmoéw Dawida. Po tym zwyklym
Spiewie diakon wyglasza mala ekteni¢ 1 Spiewa si¢ katyzmy poetyckie. Wszyscy
kaptani wchodza do prezbiterium i zdejmuja szaty liturgiczne, a tylko jeden kaptan
pozostaje w szatach [liturgicznych], aby przeczyta¢ Ewangelig. Jednak w niedziele
na jutrzni, gdy poza polielejem $piewana jest katyzma Nieskalani [Ps 118], a po
niej tropariony Anielski sobor oraz w inne dni, gdy Spiewa si¢ magalinarion poza
czuwaniem, to wtedy jedynie kaptan 1 diakon zakladaja szaty liturgiczne, diakon
bierze $wiecznik z plonaca $wieca, kaptan natomiast kadzielnice 1 okadziwszy
naokolo §wigty ofltarz i cale prezbiterium, wychodza przez pdinocna brame i
okadzaja krolewska brame i po [jej obu] stronach $wigte ikony 1 [ikong] na
analogionie, a takze przetozonego, chory 1 stojacy lud wedlug zwyczaju 1 wracaja
przez poludniowa brameg [do prezbiterium].

OBRZED PANAGII,
JAKI MA MIEJSCE W MONASTERACH WE WSZYSTKIE DNI

Po rozestaniu Boskiej Liturgii wychodzi przelozony 1 bracia ida za nim po
dwoch, mowiac Psalm 144 caly Wywyzszaé bede Ciebie, Boze moj, Krolu. Po
doj$ciu do trapezy 1 skonczeniu Psalmu odmawiamy modlitwy trapezy Ojcze nasz,
Chwata, i teraz, Panie, zmiluj sie trzy razy, Poblogostaw. Przetozony lub kaptan,
ktorego kolej [wypada], méwi Chryste Boze, sam poblogostaw pokarm i napoj
stugom Twoim. Czg$¢ [prosfory] lub prosfora, ktéra ma by¢ podnoszona, wkladana
jest do panagiarionu 1 umieszczona na przygotowanym miejscu. Po spozyciu
[positku] ten, ktéry ma postugiwanie, méwi stichos Dla modlitw swietych ojcow
naszych, Panie Jezu Chryste, Boze nasz, zmituj sie nad nami. My [mowimy| Amen.
Wstajemy 1 mowimy Blogostawiony Bog, ktory mituje nas i karmi nas od mtodosci
naszej [Rdz 48, 15; Ps 135, 25], Chwata Tobie, Panie, chwata Tobie, Swi@ly,
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chwata Tobie, Krolu. Chwalta, i teraz, Panie, zmituj sie¢ trzy razy, Poblogostaw.
Ten, ktéry ma podnies¢ panagig, ktania si¢ 1 moéwi Blogostawcie, swieci ojcowie,
darujcie mi grzesznemu. My [odpowiadamy] Niech Bog daruje ci i zmituje sie nad
tobq. Wziawszy czastke skrajnymi palcami rak, podnosi ja nieco przed ikona
Swietej Trojcy mowiac donosnie Wielkie jest imie. Przetozony lub kaptan, ktorego
kolej [wypada] mowi Swietej Tréjcy. Przenoszac czastke przed ikong Bogurodzicy,
czyni [nia] znak krzyza 1 mowi Najswietsza Bogurodzico, wspomagaj nas. My
[odpowiadamy] Dla Jej modlitw, Boze nasz, zmituj sie nad nami i zbaw nas oraz Z
pokolenia na pokolenie btogostawimy Ciebie. Spiewamy takze Zaprawde godne to
i sprawiedliwe. Gdy wszyscy przyjma [czastke] przelozony lub kaptan méwi Dla
modlitw Pani naszej przeczystej Bogurodzicy i zawsze Dziewicy, a my Dla Jej
modlitw, Boze, zmiluj si¢ nad nami i zbaw i nas. Laskawy i mitosierny jest Pan [Ps
110, 4], pokarm daje bogobojnym [Ps 110, 5], a sprawiedliwos¢ Jego trwa na wieki
[Ps 110, 3], a takze odmawiamy Psalm [122] Uradowatem sie, kiedy mi
powiedzieli, Pdjdziemy do domu Panskiego, trisagion, Przenajswietsza Trojco,
Ojcze nasz oraz Dzieki sktadamy Tobie, Chryste Boze nasz, bowiem nie pozbawiles
nas ziemskich Twoich dobr. Jesli jest Swigto Panskie, to mowi si¢ Chwala, Boze
ojcow naszych, I teraz, Dla modlitw wszystkich swietych, trzy razy Panie zmituj sie,
Poblogostaw. Kaptan méwi Blogostawiony Bog, ktory obdarza nas mitosierdziem i
karmi obfitosciq swych dobr, przez swojq taske i przyjazn do cztowieka, w kazdym
czasie, teraz i zawsze, i na wieki wiekow. Amen.
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