TON 7

W SOBOTE WIECZOREM NA MALYCH NIESZPORACH,

do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy cztery stichosy i $piewamy trzy stichery zmartwychwstania,
powtarzajac pierwsza. Stichery zmartwychwstania, ton 7:
Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Przyjdzcie, rozradujmy si¢ w Panu, ktory skruszyl wladze Smierci i o§wiecit
rodzaj ludzki, z bezcielesnymi wolajmy: Zbawco nasz, chwala Tobie.

Krzyz przecierpiale$ dla nas, Zbawco, 1 pogrzeb, $miercia za$ jako Bog
smier¢ utrupites, przeto ktaniamy si¢ Twemu zmartwychwstaniu trzeciego dnia:
Panie, chwata Tobie.

Apostolowie widzac zmartwychwstanie Stwoércy dziwili sig, $piewajac
chwalg anielska. Ta chwata jest ko$cielna, to jest bogactwo krolestwa, cierpiacy za

wzgledu na nas Panie, chwata Tobie.
Chwala, i teraz. Teotokion dogmatikon, ton 7:

Straszna 1 zaprawde¢ niewypowiedziana jest dokonana przez Ciebie
najczystsza tajemnica. Stowo bedace przyczyna wszystkiego ponad przyczyna ze
Swigtego Ducha wecielone zrodzitas, z Ciebie przyjeto cialo pozostajac
zjednoczonym ze swoja natura. Obie natury zjednoczyly si¢ samodzielnie w jedne;j
Hipostazie, w dwoch naturach przychodzi caty Bog 1 caly czlowiek, obu
doskonatych 1 dzialajacych cechy ujawniajac, cierpiat bowiem ciatem na krzyzu,
niecierpigtliwym pozostajac w Bostwie, jako cztowiek umarl, ozyl jako Bog
trzeciego dnia, zniszczywszy wladze S$mierci 1 ze zniszczenia wybawiwszy
ludzkos$¢. Jego jako Wybawiciela 1 Zbawce rodzaju naszego btagaj Matko Boza,

aby zestal nam fask Jego wielkie mitosierdzie.

Takze: Pogodna Swiatlo§ci. Nastepnie prokimenon: Pan zakrélowal, w majestat jest
obleczony. Stichos: Obleczony jest Pan, przepasany potega. Takze: Pozwél, Panie, w wieczor ten.
Kaptan nie moéwi ektenii, lecz §piewamy sticher¢ zmartwychwstania, ton 7:

Powstale§ z grobu, Zbawco $wiata, 1 podnioste$ ludzi z cialem Twoim:
Panie, chwata Tobie.
Inne stichery do Najs$wigtszej Bogurodzicy, ton 7:

Prosomion: Nie troszczgc si¢ o czasowe.
Stichos: Wspomne imi¢ Twoje w kazdym pokoleniu i pokoleniu.

Wschodem duchowego Stofica bytas, Dziewico, na zachodzie naszej natury,
skoro za§ masz odwage, przeto modl sig, Bogurodzico chwalebna, aby z

bezmiernych grzechéw wyzwolil dusze nasze.
Stichos: Postuchaj, cérko, spojrz i naklon ucha Twego.

Lasko z korzenia Jessego, Dziewico, jawnie zakwitlas, posadzona zrodzitas
Zbawce, skoro za$ masz odwagg, nieustannie mddl si¢ o wykorzenienie z mego

serca zadz, Chwalebna, o danie mi bojazni 1 zbawienie mnie.
Stichos: Mozni narodu beda blaga¢ przed obliczem Twoim.

Bramo Boza, Najswigtsza, wybaw mnie od bram otchtani 1 ukaz mi droge



pokuty, na ktérej odnajde¢ brame¢ prowadzaca do zycia, zblakanych przewodniczko,
zachowaj rodzaj wiernych ludzi i zbaw dusze nasze.

Chwala, i teraz. Teotokion: Z Ciebie, Najswigtsza Bogurodzico Dziewico, w
niewypowiedziany sposob narodzit si¢ Chrystus, Bdg nasz, zaprawde
Przedwieczny Bog i1 nowy cztowiek, zawsze bedacy, a co dla nas dokonato sig.
Zachowuje bowiem w sobie kazdej natury cechy, w jednej przeto jasniejac cudami,
w drugiej za$ przekonujac cierpieniami, przeto jeden 1 ten sam umiera jako
cztowiek 1 powstaje jako Bog. Madl sig do Niego, Czysta, Oblubienico Dziewicza,

aby zbawiono dusze nasze.
Takze: Teraz pozwalasz odej$¢. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion zmartwychwstania.
Chwala, i teraz. Teotokion i rozestanie.

< X < X < X < X X <

W SOBOTE NA WIELKICH NIESZPORACH,

do: Panie, wotam do Ciebie, dodajemy dziesig¢ stichoséw 1 $piewamy i trzy stichery zmartwychwstania,
ton 7. Poemat Jana Damascenskiego.
Stichos: Wyprowadz z ciemnicy dusz¢ moja, abym wyznawal imi¢ Twoje.

Przyjdzcie, rozradujmy si¢ w Panu, ktory skruszyl wladze Smierci i o§wiecit
rodzaj ludzki, z bezcielesnymi wotajmy: Zbawco nasz, chwata Tobie.

Stichos: Sprawiedliwi oczekuja mnie, az Ty dasz mi odplate.

Krzyz przecierpiale$ dla nas, Zbawco, 1 pogrzeb, $miercia za$ jako Bog
smier¢ utrupites, przeto ktaniamy si¢ Twemu zmartwychwstaniu trzeciego dnia:

Panie, chwata Tobie.
Stichos: Z glebokos$ci wolam do Ciebie, Panie, Panie, ustysz glos moj.

Apostolowie widzac zmartwychwstanie Stwoércy dziwili sig, $piewajac
chwale anielska. Ta chwata jest koscielna, to jest bogactwo krolestwa, cierpiacy za
wzgledu na nas Panie, chwata Tobie.

Inne stichery Anatoliosa, ton 7:

Stichos: Niech uszy Twoje beda uwazne na glos modlitwy mojej.

Chociaz 1 wzigty zostate$, Chryste, przez nieprawych megzow, lecz Ty jeste$
moim Bogiem 1 nie powstydze sig. Bity byle$ po plecach, nie odwracajac si¢ od
tego, do krzyza przygwozdzony zostale$ 1 nie taje: Zmartwychwstaniem Twoim
chlubig¢ sig, smier¢ bowiem Twoja jest zyciem moim, Wszechmocny 1 mitujacy
cztowieka Panie, chwala Tobie.

Stichos: Jesli bedziesz pamig¢ta¢ o nieprawosciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Chrystus, wypelniajac proroctwo Dawida, na Syjonie odkryl uczniom
wielkos¢ swoja, okazat siebie chwalebnym 1 zawsze stawionym z Ojcem 1 Duchem
Swietym. Najpierw bowiem bezcielesny jako Stowo, potem za$ dla nas wcielony i

zabity jako cztowiek z wladza zmartwychwstat jako Przyjaciel cztowieka.
Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Zstapites, Chryste, do otchlani, jak 1 zechciates, zrzucites Smier¢ jako Bog 1



Wiadca, 1 zmartwychwstate$ trzeciego dnia, podnoszac ze soba Adama z wigzoéw
otchlani 1 zniszczenia, wotajacego 1 mowiacego: Chwata zmartwychwstaniu

Twemu, jedyny Przyjacielu cztowieka.
Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

W grobie polozony zostate$ jako $piacy, Panie, 1 zmartwychwstate$ trzeciego
dnia jako mozny w sile, podnoszac ze soba Adama ze zniszczenia Smierci jako

Wszechmocny.
Stichery ku czci Bogurodzicy, autorstwa Pawta z Amorium, ton 2:
Prosomion: Kiedy z drzewa.
Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Ty jeste$ radoscia aniotow, Ty jeste§ chwata ludzi, Ty jeste$ wiernych
nadzieja, Wtadczyni chwalebna, Oredowniczko nasza. Do Ciebie przybiegamy w
kazdej potrzebie, albowiem modlitwami Twymi od strzal wrogich, zgubnych dla
duszy, 1 od wszelkich boléw wszyscy zostajemy wybawieni, opiewajacy Ciebie,
Oblubienico Boga.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wyslawiajcie Go wszyscy ludzie.

Ty, Bogurodzico, jeste§ moja nadzieja, Ty jeste§ moja orgdowniczka, murem
obronnym 1 ucieczka, Wiladczyni chwalebna, ktéras Boga w ciele bez mgza
zrodzita, Zbawiciela. Ty modlitwami Twymi wybaw nas z niewoli pokus 1 bied,
jedyna ucieczko chrzescijan.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Ukré¢ dazenia ciata mego, wyga$ ptomien zadz moich, zabierz ode mnie zte
pragnienia moje, Bogurodzico, wyrwij moje zle nawyki z wszelkich wigezow
biesowskich, abym w ciszy serca i w niecierpigtliwosci duszy mojej w piesniach
stawil Ciebie, Chwalebna.

Chwala, i teraz. Teotokion: Stala§ si¢ Matka w nadprzyrodzony sposob,
Bogurodzico, pozostajac przy tym Dziewica, co przewyzsza stowa i rozum, a cudu
Twego zrodzenia jezyk wypowiedzie¢ nie moze. Stawne jest Twoje poczgcie,
Czysta, niedoScigniony jest obraz zrodzenia, jesli bowiem Bog zechce, zwycigzony
zostaje porzadek natury. Przeto wszyscy znajac Ciebie, Matko Boza, modlimy si¢

do Ciebie gorliwie, modl si¢ o zbawienie dusz naszych.
Takze: Pogodna $wiatlosci, prokimenon dnia: Pan zakrélowal, w majestat jest obleczony, ciag
dalszy jak zwykle.
Na stichownie stichery wedtug alfabetu, ton 7:

Zmartwychwstales z grobu, Zbawco $wiata, 1 podzwignates ludzi z ciatem

Twoim: Panie, chwatla Tobie.
Stichos: Pan zakrélowal, w majestat jest obleczony. Obleczony jest Pan, przepasany potega.

Przyjdzcie, poklonmy si¢ powstatemu z martwych, ktoéry wszystkich
oswiecit, wyzwolil nas z niewoli otchtani, przez swoje zmartwychwstanie trzeciego

dnia dal nam zycie 1 wielkie mitosierdzie.
Stichos: A §wiat, ktéry umocnil, nie zachwieje sie.



Do otchtani zstapile§, Chryste, $mier¢ zniewolile§ 1 trzeciego dnia
zmartwychwstale$ nas wskrzeszajac, stawiacych Twoje powstanie w mocy, Panie,

Przyjacielu cztowieka.
Stichos: Domowi Twemu, Panie, przystoi $wigto$¢ po wszystkie dni.

Jako budzacy bojazn objawites sig, Chryste, lezac w grobie jako $piacy,
zmartwychwstale$ za$ trzeciego dnia jako silny, Adama wskrzesile§ wotajacego:
Chwata zmartwychwstaniu Twemu, jedyny Przyjacielu cztowieka.

Chwala, i teraz. Teotokion: Pod Twoja opieke, Wtadczyni, przybiegamy, wszyscy
zrodzeni z ziemi, wolajac do Ciebie: Bogurodzico, nadziejo nasza, wybaw nas z

niezmierzonych grzechow 1 zbaw dusze nasze.
Takze: Teraz pozwalasz odejs$¢. Trisagion. Po: Ojcze nasz, moéwimy:
Troparion zmartwychwstania, ton 7:

Zniszczyles krzyzem Twoim $mier¢, otworzyte$ totrowi raj, ptacz niewiast
niosagcych wonnosci utulite§ 1 Apostolom naucza¢ kazates, albowiem
zmartwychwstales, Chryste Boze, dajac $wiatu wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Majac w Tobie nadziej¢ jako w skarbnicy naszego
zbawienia, Chwalebna, z rowu 1 glebiny grzechow wyprowadz nas, Ty bowiem
zbawita§ winnych grzechu rodzac zbawienie nasze, bgdac przed zrodzeniem

Dziewica 1 w zrodzeniu, 1 po zrodzeniu takze pozostajac Dziewica.
Nastgpnie rozestanie.

WX < X < WX < WK < < WX

W NIEDZIELE NA POWIECZERZU,

Kanon do NajSwietszej Bogurodzicy. Ton 7.
Piesn 1
Hirmos: Kruszacemu wrogéw prawica swoja i wodzow jezdzcow topigcemu, Spiewajmy
Jemu jako wybawicielowi naszemu Bogu, albowiem si¢ wyslawil.
Stichos: Najswietsza Bogurodzico, wybaw nas.

Jako upigkszenie $piewem 1 godna Boga piesn dzigkczynienia Tobie jako dar
przynosimy, teraz $piewajac ,,Raduj si¢”’, bowiem w smutkach rado$¢ nam datas.

Mitosierdzia Twego taski 1 mocy opieki nie przemilczymy, Dziewico
przeczysta, albowiem z okropnych nieszczg$¢ wybawitas nas.

Chwata. Wybawiwszy si¢ z rozlicznych pokus i nieszczg$¢ macierzynskimi
Twoimi modlitwami, Przeczysta, zgodnie 1 goraco dzigkczynienia stlowa Tobie
przynosimy.

I teraz. Szatami drogocennymi ozdobiona jak ztotem cnét 1 Ducha faskami,
Przeczysta, jako Oblubienica Ojca ozdobiona, zaiste okazatas$ si¢ Matka Boza.

Piesh 3
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocnile$, Panie, Zbawco,

wszystko uczynile§, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

Radosci Bozej wspaniatos¢, albowiem od poczatku jestes nam weselem,
dzigkczynienia stowa przynosimy gorliwie, czczac Ja jako Oredowniczke nasza.



My, ktérzy przez Ciebie wybawiliSmy si¢ z nieszczgs¢ 1 przez Ciebie
otrzymali$my rados¢, Matko dziewicza, jako dawczyni¢ taskawa 1 wspomozycielke
petna chwaty wszyscy wystawiamy.

Chwata. Boza Twoja modlitwa przyjawszy odmiang grzechow 1 pokus, Matko
Chrystusa Boga, jako przyczynie dobra $piewamy Tobie z wiara slowa
dzigkczynienia.

I teraz. Ty, jeste$ nieSmiertelnym Zrodtem radosci, zawsze toczysz strumienie
1 sama wybawiasz wszystkich, albowiem wiecznie taski nam dajesz, Matko
Chrystusa Boga.

Piesi 4

Hirmos: Okryl niebiosa, Chryste Boze, z opatrznosci Twojej majestat niewypowiedziany
madrosci Twojej, Przyjacielu czlowieka.

Godna Tobie piesn radosci weselac si¢ przynosimy, czysta Dziewico,
wybawieni z nieszczg¢$¢ Twoimi modlitwami.

Dzigkczynnie przynosimy Tobie duchowymi rekoma S$piew, Dziewico
czysta, tanczac w Bozych piesniach, ze smutkow licznych wybawieni.

Chwata. Podniosty na nas liczne nieszczg$cia zadze grzechu, lecz Boza Twoja
opieka, Czysta, wybaw nas.

I teraz. Blogostawieni zaiste sa czczacy Ciebie, Bogurodzico naj$wigtsza,
albowiem przez Ciebie zostaliSmy wybawieni z grzechu 1 smutku.

Piesi 5

Hirmos: Noc nie jest §wiatloscig dla niewiernych, Chryste, dla wiernych za$ jest o§wieceniem
w slodyczy slow Twoich, przeto dla Ciebie czuwam od poranku i opiewam Twoje Bostwo.

Chrystusa niszczacego grzechu zrodzila§, Dziewico, ktory z pokus i
nieszcze$¢ wybawia §wiat, przeto 1 my S$piewamy ,Raduj si¢”, wybawieni z
nieszczese.

Ogarnigcie przez rozliczne pokusy, czysta Wtadczyni, smutki 1 bole, okropne
nieszczesScia 1 zrozpaczeni bez rado$ci jako Nadziejg znalezlismy Ciebie.

Chwala. Jako zbawienia ochrona jeste§ dla stug Twoich, Czysta, odpedzajac
pokusy 1 zachowujac nas nienaruszonymi, przeto jako uczestnicy licznych Twoich
dobr dzigki sktadamy Tobie w piesniach.

I teraz. Dzigki sktadamy Tobie, wybawieni przez Ciebie z licznych grzechow,
stabosci, chordb 1 okropnych niemocy, przeczysta Wladczyni, nadzieja jeste$
bowiem mocna Twoich wiernych stug.

Piesi 6

Hirmos: W glebie grzechéw wpadlem, jak Jonasz z wieloryba wolam do Ciebie, Dobry:
Wyprowadz ze zniszczenie Zycie moje i zbaw mnie, Przyjacielu czlowieka.

Aniotow jezyki godnie Twojej chwaly wyspiewac nie moga, Czysta, my zas
teraz jako studzy przynosimy Tobie Gabriela stowa radosci.

W glebig smutku 1 nieszczg$¢ wpadlszy przez grzechy nasze, wybawiliSmy
si¢ dzigki Tobie z ktopotow 1 pokus, Dziewico Bogurodzico czysta.

Chwata. Caly $wiat winnym bedac, Czysta, dzigki sktada, wystawia 1 stawi



poboznie taske Twoja, przez Ciebie bowiem zostali§my wybawieni z nieszczg$¢ 1
smutkow.
I teraz. W nocy 1 za dnia, jawnie 1 w tajemnicy pod Twoja opieke
przybiegamy, przeczysta Dziewico, ktorzy z wiarg Ciebie stawimy.
Takze: Panie, zmiluj sie, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 7:

Panie, my jesteSmy ludem Twoim 1 owcami pastwiska Twego, zbtakanych
jako Pasterz nawro¢ nas, atakowanych przez zniszczenie zgromadz nas, zmituj si¢
nad owczarnia Twoja, ulituyj si¢ nad ludem Twoim, dla modlitw Bogurodzicy,
jedyny bezgrzeszny.

Piesi 7

Hirmos: Do pieca ognistego wrzucone czcigodne dzieci ogien na rose¢ przemienily, Spiewajac
tak wolaly: Blogostawiony jestes, Panie Boze ojcow naszych.

Rado$¢ dzigkczynna Tobie przynosimy, Matko Boza, albowiem zaiste przez
Ciebie zostalismy wybawieni z wszelkich zlych poczynan i1 zgodnie Tobie
Spiewamy: Blogostawiona jestes.

Przebywamy w wieczorze ptaczu 1 smutku, 1 oczekiwania na zte rzeczy, lecz
Twoja podobna do Bozej opieka, Dziewico, przebdstwieni bedac, znalezliSmy
rado$¢ rano, Ty bowiem nas wybawilas.

Chwala. Jeste$§ Boza ucieczka 1 my opieke Twoja wszyscy zdobyli§my ku
Bogu, w pokusach, przesladowaniach i grzechach do Ciebie przybiegamy i od
Ciebie odmiang przyjmujemy, Przeczysta.

I teraz. Lask¢ modlitwy Twojej, Czysta, glosimy ustami 1 duchem,
Przestawna, albowiem ze wzgledu na Ciebie z pokus burzy, cigzkich smutkow 1
grzechu zadz jesteSmy wybawiani.

Piesi 8

Hirmos: Budzgcemu bojazn cherubinéw i zadziwiajacemu serafinéw Stworcy Swiata,
kaptani, studzy i duchy sprawiedliwych $piewajcie, blogostawcie i wywyzszajcie Go na wieki.

Wybawilismy si¢ Twoimi modlitwami z burzy grzechoéw, zadz 1 pokus,
Bogurodzico taskawa, dzigkczynne stowo ,,Raduj si¢” Spiewamy Tobie, albowiem
dzigki Tobie od smutku do radosci przeszlismy.

Nie odrzucaj atakowanych chorobami i pokusami, Laskawa, lecz uslysz
staba modlitwe, wyzwol nas z utrapien wszelkich, abySmy z wiara Twoje
mitosierdzie wy$piewywali, Czysta.

Chwata. Bedac przyczyna odpuszczenia grzechow, teraz podnie§ nas ze
smutkow, pokus 1 zadz oraz nieprzystojnych zamystow, Bogurodzico, Twoimi
modlitwami wybaw nas z nich chwalebnie.

I teraz. Zmilowania Twoje na wszystkich zawsze sa posytane, Chryste, zaiste
taska 1 modlitwami Rodzicielki Twojej, od Ciebie bowiem przyjmujemy
mitosierdzie Twoje, chrzescijanie, Zbawco mitosierny.

Piesi 9
Hirmos: Matka bedaca w nadprzyrodzony sposob i wedlug natury Dziewica, jedyna wsréod



niewiast blogostawiona, w piesniach uwielbiajmy wierni, Bogurodzice.

Rado$¢ godna z okrzykami wesela Tobie, Dziewico, teraz przynosimy z
aniolem Gabrielem, wybawiwszy si¢ z rozlicznych pokus modlitwami Twoimi,
Bogurodzico.

Rados$¢ 1 wesele, 1 radowanie Boze, Dziewico nieznajaca malzenstwa, nam
si¢ powigkszyly, oto bowiem strasznie ptaczacy radujemy si¢ dzigki modlitwom
Twoim.

Chwata. Ofiarg chwaly ztozg, jezykiem 1 stowami piesn dzigkczynna $§piewam
Tobie gorliwie, Dziewico, albowiem do Ciebie modlac si¢ w dniu smutku przez
Ciebie wybawiamy sig.

I teraz. Poboznie radujemy si¢, Przeczysta, z Bozego Twego zrodzenia, rado$¢
bowiem nam wytoczytas§ w pokusach i1 smutkach, przeto Tobie dzigkczynnie 1 my
piesni §piewamy, z wiarg opiewajac Ciebie.

Takze: Zaprawde godne to jest, Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ciag dalszy jak zwykle i
rozestanie.

< X < X < X < X X <

W NIEDZIELE O POLNOCY,
Kanon do Naj$wietszej i Zyciodajnej Trojcy,
majacy akrostych: Stawie Ciebie, Tréjco, jedyna naturo. Poemat Mitrofana. Ton 7:
Piesn 1
Hirmos: Na znak Twdj na obraz ziemi przemienila si¢ przedtem latwo rozlewajaca si¢ natura
wody, Panie. Przeto po suchym ladzie wedrowal Izrael §piewajac Tobie piesn zwycieska.
Stichos: Naj$wietsza Tréjco, Boze nasz, chwala Tobie.

Otworz mi usta rozumowe serca 1 wargi cielesne ku chwale Twojej,
trojsSwiatte jedno Bostwo wszystkich, abym $piewal Tobie piesn dzigkczynna,
Dawcy Swiatlosci.

Aby okaza¢ obfitos¢ Twojej laskawosci stworzyla§ cztowieka, Trojco
wszechmocna, bgdacego glinianym obrazem Twego panowania, Stworco.

Rozum niemajacy poczatku, rodzacy Slowo wspdlzawsze bedace 1
wylaniajacy Ducha wspdiniemajacego poczatku, pozwdl nam ktania¢ si¢ jedynemu
Bogu w naturze Trojhipostatycznemu.

Teotokion: Objawite$ sig¢ przy krzewie Mojzeszowi, Boze Stowo, jako ogien
oczyszczajacy 1 wcale niespalajacy, przedstawiajac Twoje wcielenie w Dziewicg,
przez ktore ludzi odnowites.

Piesn 3
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocniles, Panie, Zbawco,

wszystko uczynile§, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

My, ktorzy Ciebie jedynego 1 trojjasniejacego, 1 wszystko stwarzajacego
Witadce opiewamy, proszac o wybawienie z bezmiernych grzechow i pokus Boze,
aby$ nie pogardzit z wiara stawiacych taskawos¢ Twoja.

Objawila si¢ odros$l od Ojca jako z korzenia niemajacego poczatku Bog



Stowo, réwnej mocy z pokrewnym i Bozym Duchem, przeto wierni stawimy jedno
panowanie Osob Trojcy.

Rownej chwaly 1 zjednoczona trojhipostatyczna natura nierozdzielna i
rozdzielna, jednej zasady Trojcy wszyscy Ciebie wystawiamy, wierni, 1 ktaniajac
si¢ prosimy o grzechow odpuszczenie.

Teotokion: Niezmiennie do ludzi upodobniajac si¢ we wszystkim, Boze Stowo,
z czystej Dziewicy przyszedle§ jawnie 1 wszystkim pokazales Boska zasadg
trojjasniejaca 1 jedna natur¢ niezmiennych Hipostaz.

Panie, zmihuj sig, trzy razy.
Katyzma poetycka, ton 7:
Prosomion: Ze wzgledu na mnie.

Nad grzesznymi stugami Twoimi zmihyj sig, Trojco Swicta, przyjmij
kajajacych si¢ przed Toba, Laskawa, 1 uczyn godnymi przebaczenia.

Chwala, i teraz. Teotokion: Ulituj sig, najczystsza Bogurodzico, nad pelnymi zta
przez grzechy nocami duszy 1 wybaw z grzechow $piewajacych Tobie, Oblubienico
Boza.

Piesn 4

Hirmos: L.ona Qjca nie porzuciles i zstapile$ na ziemie¢, Chryste Boze, ustyszalem o tajemnicy
Opatrznosci Twojej i wystawitem Cig, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Wszystko utrzymujaca trdjjasniejaca jednosci, zasado Boza 1 zbawcza
wszystkich, Twoich $piewakow teraz oston 1 wybaw z utrapien oraz zadz, i
wszelkiej ztosci.

Nie pojmuja wzniostych méw Twego nieosiagalnego trojswietlistego
Bostwa, $piewamy Tobie, Przyjacielu cztowieka, Panie, 1 wystawiamy Twoja moc.

Na ziemi jak i1 na niebiosach z bezcielesnymi chérami jedna 1 Trojco
nierozdzielnie Ciebie rozdzielamy i1 z miloscia stawimy, albowiem panujesz nad
wszystkim, co istnieje.

Teotokion: Od Chwaly Ojcowskiej nie odstapiwszy do naszej marnosci
zstapite§ dobrowolnie wcielajac si¢ nadprzyrodzenie i wstapite§ do Bozej Chwaty
jako Laskawy.

Piesn 5

Hirmos: Noc nie jest §wiatloscig dla niewiernych, Chryste, dla wiernych za$ jest o§wieceniem
w slodyczy stow Twoich, przeto dla Ciebie czuwam od poranku i opiewam Twoje Bostwo.

Swietlista naturo Trojco zarysami i jednosci w radzie, chwale i czci, umocnij
nas w Twojej mitosci.

Rozum 1 Stowo, 1 Ducha, jedyna zasade Boza i trojstoneczna nature stawiac,
prosimy o wybawienie z pokus i1 wszelkich utrapien.

Teotokion: Wcielites si¢ w swigtej Dziewicy w natur¢ ludzka, Boze Stowo,
nauczywszy spiewac Trojcy w jednosci, odpowiedniej sobie 1 wspottronujace;.

Piesn 6

Hirmos: Plywajac w poszumie Zyciowych trosk, pograzany przez grzechy ze mng
podroézujace i bedac rzucony bestii niszczacej dusze, jak Jonasz wolam do Ciebie, Chryste: Uratuj
mnie ze Smiertelnej glebi.



Jednej Chwaly panowanie 1 jednej zasady Bozej w Trzech Hipostazach
bedacej, nieustannie stawiac w Osobach rdéznicg majaca tylko w Bycie kazdego
cechach.

Rozumowe zastepy anielskiego piekna Ciebie stawia, trdjstoneczna zasado
Boza, a z nimi 1 my nietrwatymi ustami jako Stworce wszystkich jedna w piesniach
stawimy 1 z wiarg stawimy.

Teotokion: W niezrozumiatly sposéb dla stow Stowo prze wiekami zrodzone ze
Stonica Ojca jako Stonce, z Dziewicy w czasach ostatecznych zajasniato, jedynego
w Trzech Osobach niedocieczonego Boga gloszac.

Panie, zmihuj sig, trzy razy.
Katyzma poetycka, ton 7:
Prosomion: Jasniejaca z Ojca.

Tréjco jednoistotna, jednos$ci wszystkich trojhipostatyczna, zmituj si¢ nad
tymi, ktorych stworzylas, Niesmiertelna, spalajac zto$¢ grzechéw 1 o$wiecajac
serca $§piewajacych taskawosci Twojej: Boze nasz, chwala Tobie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Jasniejaca z Ojca Swiatlo$é zbawienna mitosierdzia
taskawosci zrodzita§, Wtadczyni, spalajaca grzechy ludzi 1 zraszajaca mysli
stawiacych majestat Twoj, Bogurodzico nieskalana.

Piesn 7

Hirmos: Do pieca ognistego wrzucone czcigodne dzieci ogien na rose¢ przemienily, Spiewajac
tak wolaly: Blogostawiony jestes, Panie Boze ojcéw naszych.

Swietlistymi ja$nieniami zawsze jaéniejac, troj$wietlisty Boze, jednosci
niedostgpna 1 nadprzyrodzona, zbaw tych, ktorzy w Ciebie, Wtadco, wierza
poboznie 1 ktaniaja si¢ Tobie.

Mowom Bozych prorokow podporzadkowujac sie¢ jedynego Ciebie Boga
wszystkich stawimy w Trzech zarysach, tak wolajac: Blogostawiony jestes, Panie
Boze o0jcoOw naszych.

Zniszczalnymi ustami my z niematerialnymi zastgpami w piesniach, Trdjco
Swieta, §piewamy Tobie w jednoéci natury, wolajac: Blogostawiony jestes, Panie
Boze o0jcoOw naszych.

Teotokion: Ten, ktory stworzyt Adama, w Ciebie jawnie wecielil sig,
Najczystsza, aby go odrodzi¢ i ludzi przebostwil, tak wotajacych: Blogostawiony
jest, Przeczysta, owoc Twego tona.

Piesn 8

Hirmos: Niespalanym przez ogien okazal si¢ na Synaju krzew, objawiajac Boga jakajacemu
si¢ i wolno méwigcemu Mojzeszowi, a trzej mlodziency niezwycigzong Boza gorliwos¢ w ogniu
okazali Spiewajac: Wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie Panu i wywyZszajcie na wszystkie wieki.

Stonca trojjasniejacego promieniami, dajacymi Swiatlo$¢, uczyn serca
Spiewakow Twoich godnymi i teraz oglada¢ pigkno Twoje, Trojco jedyna, moc daj
zawsze wszystkim z wiarg majestat Twoj wystawiajacych w piesniach na wszystkie
wieki.

Trzymasz wszystko, Troista 1 Jedyna zasado panowania, niemajaca poczatku,



1 rzadzisz niebem oraz ziemia, przeto mnie, mitoscia Twoja zawsze pociaganego,
zachowaj, abym S$piewal Tobie: Wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie Panu 1
wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Uczyh nas $wiatynia Twojej trojswietlistej zorzy, taskawco Przyjacielu
cztowieka, okaz ja niedostepna dla atakow wrogdéw niewidzialnych 1 cielesnych
zadz, Wladco, jednej zasady Boze md¢j 1 Panie Chwaty, abym w piesniach
wystawial Ciebie na wszystkie wieki.

Teotokion: Swiatto$¢ Bozej zasady, ktora zajasniata z tona Twego, Boga Matko
przeczysta, caly Swiat trojstoneczna Swiatto$cia o$wiecita i ziemie okazala jakby
drugim niebem, S$piewajaca: Wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie Panu 1
wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Piesi 9

Hirmos: Matka Boza i Dziewica, rodzaca i dziewica znowu bedaca, nie jest to rzecz natury,
lecz Bozej laskawoSci, przeto jako jedynga godna Bozych cudéw Ciebie zawsze uwielbiamy.

Glebia stow 1 piesnia Ciebie godna stabi ludzie stawi¢ nie moga Ciebie,
ktorego na wysokosciach nieustannie serafini opiewaja, jednakze jako Wtadcy
wszystkich odwazaja si¢ 1 Przyjaciela cztowieka Boga uwielbiamy.

Wybaw z cielesnych chorob 1 duchowych cierpien $piewakow Twoich,
jedyna Trojco nierozdzielna, 1 zachowaj nienaruszonymi przez wszelkie zyciowe
pokusy.

Rownej Mocy Boza zasado, trojswietlista, wszechmocny Wtadco,
niezmienne dobro 1 istotowa tasko, daj odpuszczenie grzechoéw Twoim stugom oraz
wybaw z pokus 1 zadz.

Teotokion: Rozum 1 duszg, 1 cialo przyjawszy z Twego przeczystego tona,
Bogurodzico, Bog Stowo zaiste okazat si¢ cztowiekiem i cztowieka jawnie okazal

uczestnikiem Bozej natury.
Nastepnie stichosy Grzegorza Synaity: Zaprawde godne to jest, i ciag dalszy jak zwykle.

WX < X < S < K < < S

W NIEDZIEE NA JUTRZNI,

po: Pan i Bog, troparion zmartwychwstania, ton 7: Zniszczyle$§ krzyzem Twoim $mier¢.
Chwala, i teraz. Teotokion: Majac w Tobie nadzieje.
Zwykta recytacja Psatterza.
Po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie ku czci zmartwychwstania, ton 7:

Zycie w grobie spoczelo i piecze¢ na kamieniu potozono, jako Krola
$piacego zotnierze strzega Chrystusa, aniolowie za$§ stawia jako nie$miertelnego

Boga, niewiasty wotaja: Zmartwychwstal Pan, dajac §wiatu wielkie milosierdzie.
Stichos: Powstan, Panie Boze mdj, niech wzniesie si¢ reka Twoja, nie zapominaj na zawsze o
ubogich Twoich.

Chryste Boze, ktory przez Twoj pogrzeb na trzy dni zniewolite§ $Smier¢ i
zniszczonego czlowieka zyciodajnym powstaniem Twoim wskrzesile§ jako
Przyjaciel cztowieka, chwata Tobie.
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Chwala, i teraz. Teotokion: Do Chrystusa, Boga naszego, dla nas ukrzyzowanego
1 zmartwychwstatego, ktory zrzucit wiladzg¢ $mierci, nieustannie moddl sig,

Dziewico, aby zbawit dusze nasze.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie ku czci zmartwychwstania, ton 7:

Pomimo zapieczg¢towanego grobu, zajasniate$ z grobu, Chryste Boze, zycie
nasze, 1 mimo zamknigtych drzwi stanale§ posrdéd ucznidow, zmartwychwstanie
wszystkich, przez nich ducha prawego odnawiajac dla nas, z wielkiego Twego

mitosierdzia.
Stichos: Wystawia¢ bede Ciebie, Panie, calym sercem moim, opowiem wszystkie cuda Twoje.

Niewiasty ze tzami niosac mirr¢ zdazaly do grobu, w ktorym Zzotnierze
strzegli Ciebie, Krola wszystkich, 1 mowity do siebie: Kto odsunie nam kamien?
Zmartwychwstat Wielkiej Rady Aniot, ktory zdeptat Smier¢, Wszechmocny Panie,
chwala Tobie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj sig, Laski Pelna, Bogurodzico Dziewico,
przystani 1 or¢downiczko rodzaju ludzkiego, w Ciebie bowiem wecielit si¢
Wybawiciel $wiata, albowiem jestes jedyna Matka 1 Dziewica, zawsze
btogostawiona i chwalebna, modl si¢ do Chrystusa, aby dal pokdj calemu swiatu.

Hypakoe, ton 7: Ty, ktory przyjales nasza postac i1 przecierpiates w ciele krzyz,

zbaw mnie zmartwychwstaniem Twoim, Chryste Boze, jako Przyjaciel cztowieka.
Anabatmi, ton 7. Antyfona 1:

Niewol¢ Syjonu, przez oszustwo osiagnigta, odwrocites, Zbawco, 1 mnie
ozyw, zabierajac niewolnicze zadze.

Kto w znoju sieje bole postu ze tzami, ten radosnie garSciami zbierze plony,
zawsze zywy pokarm.

Chwala, i teraz. Swiety Duch jest zrodtem Bozych skarbow, z Niego madros¢,

rozum, bojazn, Jemu chwata i stawa, cze$¢ 1 panowanie.
Antyfona 2:

Jesli to nie Pan zbuduje duchowy dom, na prozno trudza si¢ budowniczowie,
gdyz ani ich czyny, ani stowo nie spetnig sig.

Jako owoc tona §wigci przez natchnienie rodza tradycje ojcow, usynowienie.

Chwala, i teraz. Przez Swietego Ducha wszystko si¢ staje, jest bowiem
wszystkich Bogiem, nad wszystkim panuje, Swiatlo$¢ nieprzystepna, zycie
wszystkich.

Antyfona 3:

Lekajacy si¢ Pana znajda drogi zycia, teraz 1 zawsze ciesza si¢ chwala
niezniszczalna.

Wokot stotu Twego jako galazki widzac lwiatka Twoje, raduj si¢ 1 wesel,
prowadzac je do Chrystusa, Przywddcy Pasterzy.

Chwala, i teraz. Swiety Duch daje glebie daréw, bogactwo chwaty, zrzadzen
glebia wielka, Wspotstawiony z Ojcem 1 Synem, postuzmy Jemu.

Prokimenon, ton 7: Powstan, Panie Boze méj, niech wzniesie si¢ reka Twoja, nie zapominaj
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na zawsze o ubogich Twoich. Stichos: Wyslawiaé bede Ciebie, Panie, calym sercem moim, opowiem
wszystkie cuda Twoje. Takze: Wszystko, co oddycha. Ewangelia zmartwychwstania, Psalm 50 1 ciag
dalszy.
Kanon ku czci Zmartwychwstania. Ton 7:
Piesn 1

Hirmos: Na znak Twdj na obraz ziemi przemienila si¢ przedtem latwo rozlewajaca si¢ natura
wody, Panie. Przeto po suchym ladzie wedrowal Izrael §piewajac Tobie piesn zwycieska.

Stichos: Chwala, Panie, §wietemu zmartwychwstaniu Twemu.

Osadzona zostala Smiertelna meka przez drzewo, niesprawiedliwie na Smierc¢
skazany, Panie, stad tez ksiaze¢ ciemnosci Ciebie nie zwycigzywszy sprawiedliwie
zostatl wygnany.

Otchtan przyblizyla si¢ do Ciebie i nie mogac zgbami zetrze¢ ciata Twego,
sama szczg¢ki sobie skruszyla. Dlatego tez, Zbawco, S$miertelne choroby
Zniszczywszy, trzeciego dnia zmartwychwstales.

Teotokion: Rozwiazane zostaly bole Pramatki Ewy, boleSci bowiem
uniknawszy bez megza zrodzitas. Przeto znajac Ciebie, Bogurodzico Przeczysta,
wszyscy Ciebie stawimy.

Inny kanon ku czci krzyz i zmartwychwstania. Ton 7:
Piesi 1

Hirmos: Glebia morza Pan pokryl faraona z rydwanami, kruszac w wojnach wysoko
podniesiong prawice, Spiewajmy Jemu, albowiem si¢ wystawil.

Dwa zyciodajne zrodlta wytoczyt nam na krzyzu Zbawiciel ze swego
przebitego boku. Spiewajmy Jemu, albowiem si¢ wystawit.

Chrystus, oczekiwanie $miertelnych, w grobie zamieszkal, zmartwychwstat
trzeciego dnia i1 dat niezniszczalno$¢. Jemu $piewajmy, albowiem si¢ wystawit.

Teotokion: Jedyna Dziewica okazata$ si¢ takze po zrodzeniu, Stworce bowiem

wcielonego zrodzitas §wiatu, przeto wszyscy Tobie mowimy: Raduj sig.
Inny kanon ku czci Bogurodzicy,
majacy akrostych wedtug alfabetu. Ton 7:
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Laskawa Dziewico, ktora$ zrodzila nieskonczonos$¢, dusz¢ moja oswiec
promieni Twych jasnieniem, abym godnie wyS$piewal cudow Twoich
nieskonczonos¢.

Widzac nas, zranionych strzata grzechow, Stowo jako dawca task, taskami
otoczytl. Przeto w niewypowiedziany sposob Najwyzszy Bog zjednoczyl si¢ w
Tobie z cialem, Najswigtsza.

Przez Smier¢ byla zniewolona ludzka natura, zniszczalna i1 $miertelna,
Wtadczyni, Ty za$ Zycie poczetas i oto ze zniszczenia podniostas ja do zycia.

Piesn 3
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocniles, Panie, Zbawco,

wszystko uczynile§, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

Ty wstapites na drzewo, za nas dobrowolnie cierpiac, Laskawy Zbawco, i
cierpisz rang, or¢gdowniczkg pojednania 1 zbawienia dla wiernych, przez ktora
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pojednalismy sig, Laskawco, z Twoim Rodzicielem.

Ty oczySciles mnie z rany duszy zranionej ukaszeniem weza, Chryste, 1
pokazates mi $wiatto$¢, dawniej lezacemu w ciemnosci 1 zniszczeniu, przez krzyz
bowiem zstapite§ do otchtani 1 mnie wskrzesites.

Teotokion: Przez modlitwy Twej nieznajacej me¢za Matki daj §wiatu pokdj,
Zbawco, 1 stawiacych Ciebie uczyn godnymi Twojej niewypowiedzianej stawy.

Inny kanon.

Hirmos: Ty, ktéry niebiosa umocnile§ Slowem i ziemi fundamenty utwierdzile$ na licznych
wodach, umocnij méj rozum wola Twoja, Przyjacielu czlowieka.

Ty, ktéry$ na krzyzu cierpienia przecierpial i totrowi otworzyl raj, jako
Laskawca i Bog umocnij mo6j rozum w woli Twojej, jedyny Przyjacielu cztowieka.

Ty, ktorys trzeciego dnia powstal z grobu 1 zycie Swiatu zajasnialo, jako
zycia Dawca 1 B6g umocnij md) rozum w woli Twojej, jedyny Przyjacielu
cztowieka.

Teotokion: Dziewico Matko Miriam, Ty Boga bez nasienia poczg¢las 1 od
klatwy wybawitas Ewe¢, modl si¢ do Wcielonego w Ciebie Boga, aby zbawil

owczarni¢ swoja.
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Waz, ktory wypelznal z Edenu, zwi6dt mnie pragnieniem przebostwienia 1
rzucil na ziemig, ale Bog mitosierny 1 z natury taskawy otoczywszy taska uczynit
bogiem, gdy wcielit si¢ w fono Twoje 1 stal si¢ mnie podobnym, Matko Dziewico.

Blogostawiony jest owoc tona Twego, Dziewico Bogurodzico, wszystkich
radosci, bowiem zrodzita$ rados¢ catemu $Swiatu 1 wesele zaprawde rozpedzajace
bol grzechu, Niewiasto Boza.

Bogurodzico Dziewico, zrodzita§ nam zycie wieczne, $wiatlo§¢ 1 pokoj,
ukrocajac przez wiarg 1 wyznanie taski walke dawnych ludzi z Bogiem Ojcem.

Piesi 4

Hirmos: L.ona Qjca nie porzuciles i zstapile$ na ziemie¢, Chryste Boze, uslyszalem o tajemnicy
Opatrznos$ci Twojej i wystawilem Cig, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Wecielony w Dziewicg swoje plecy wydal na rany dla grzesznego stugi 1 bity
byl niewinny Wiadca, rozwiazujac moje grzechy.

Stojac przed sadem przestepczych sedziow jako osadzony, badany byt i
policzkowany umocniona reka Ten, ktory stworzyt czlowieka jako Bog 1
sprawiedliwie sadzi ziemig.

Teotokion: Zaprawde¢ jako Matka Boza mddl si¢ do Stworcy Twego 1 Boga,
aby skierowal mnie do zbawczej przystani chwalebnego Jego pragnienia,

Najczystsza.
Inny kanon.
Hirmos: Kontemplujac Twoje przyj$cie, Chryste, prorok zawolal w czasach ostatecznych:
Ustyszalem o mocy Twojej, Panie, Zze Ty przyszedles§ zbawi¢ wszystkich pomazancow Twoich.

Nie znajacy grzechu Panie, ze wzgledu na grzech wecieliles sig przyjawszy to,
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co obce, aby zbawi¢ $wiat 1 zniszczy¢ oszustwo przesladowcy.

Na krzyzu podwyzszony zostales 1 Praojca Adama grzech rozwiazates,
albowiem przyszedies, aby zbawi¢ wszystkich pomazancow Twoich.

Teotokion: Ty rodzisz si¢ z Dziewicy, umierasz 1 ozywiasz Adama, ktory
zbtadzit w swych myslach, albowiem $§mier¢ ulgkta si¢ mocy Twojej, przyszedtes

bowiem zbawi¢ wszystko to, co jest zniszczone.
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Cala wybrana 1 pigkna okazalas si¢ Bogu przed stworzeniem $wiattosci,
Chwalebna, oswie¢ Spiewajacych Twojej Swiattosci.

Boga zrodzita§ ludziom, Czysta, wcielonego w czyste tono Twoje, ktory
wybawia z wielu grzechoéw tych, ktorzy z mitoscia stawia i1 czcza Ciebie, Matko
Dziewico.

Dokonujac kaptanska postuge duchowa natura Temu, ktory z Ciebie
zajasnial, Chwalebna, w niewypowiedzianej tajemnicy zrodzenia Twego teraz jest
nauczana, Btogostawiono.

Piesi 5

Hirmos: Noc nie jest §wiatloscig dla niewiernych, Chryste, dla wiernych za$ jest oSwieceniem
w slodyczy stow Twoich, przeto dla Ciebie czuwam od poranku i opiewam Twoje Bostwo.

Za Twoje slugi zostajesz wydany, Chryste, i cierpisz policzkowanie za tych,
ktérzy w wolnosci $piewaja Twemu orgdownictwu: Dla Ciebie czuwam od
poranku i opiewam Twoje Bostwo.

Boska Twoja moca, Chryste, niemoc ciala zniszczyle§ 1 przez
zmartwychwstanie okazates si¢ zwycig¢zca Smierci, Zbawco.

Teotokion: Boga zrodzitas, czysta Matko, w Ciebie chwalebnie wcielonego,

gdyz nie poznata$ toza matzenskiego 1 rodzisz ze Swigtego Ducha.
Inny kanon.
Hirmos: Panie Boze méj, od godzin nocnych czuwajac do Ciebie modle sie: Daj mi
odpuszczenie grzecho6w moich i ku §wiatlosci Twoich nakazéw skieruj drogi moje, modle sie.

Kiedy zostate$ policzony z nieprawymi, podniesiony zostate§ na miejscu
Czaszki, gwiazdy skryly sig, ziemia zadrzala 1 rozdarta si¢ zastona Swiatyni,
okazujac odpadniecie Zydow.

Ciebie, ktory$ zniszczyt cala wielka moc przesladowcy niezbadana moca
Twego Bostwa 1 martwych wskrzesile§ przez Twoje zmartwychwstanie, stawimy
piesniami.

Teotokion: Matko Krola 1 Boga, chwalebna Bogurodzico, zeslij oczyszczenie
grzechow tym, ktorzy w wierze 1 mitosci Ciebie zawsze stawia w pochwalnych
piesniach.

Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Jakub zobaczyl drabing na wysokosciach umocniong 1 nauczyt si¢ Twego
obrazu, Oblubienico Dziewicza, przez Ciebie bowiem Bog statl si¢ wspdlny
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ludziom, najczystsza Wiadczyni.

Teraz, Dziewico, otrzymalismy przez Ciebie zbawienie wieczne 1 gorliwie
wotamy do Ciebie: Raduj sig, Oblubienico Boga, 1 Twoja $wiatto$cia rozradowani
w piesniach Ciebie stawimy, Chwalebna.

Jedyna Ciebie Oblubieniec pos$réd cierni znalazt krynicg, Dziewico,
jasniejaca blaskiem czysto$ci 1 $wiatlo$cia dziewictwa, 1 jako Oblubienicg przyjal,
Najczystsza.

Piesn 6

Hirmos: Plywajac w poszumie Zzyciowych trosk, pograzany przez grzechy ze mna
podrézujace i bedac rzucony bestii niszczacej dusze, jak Jonasz wolam do Ciebie, Chryste: Uratuj
mnie ze Smiertelnej glebi.

Wspomniaty Ciebie dusze zamknigte w otchlani porzuconych
sprawiedliwych 1 modlily si¢ o Zbawienie do Ciebie: Daj je mieszkancom otchtani
przez swoj krzyz, przychodzac jako Laskawy.

Ku Twej duchowej 1 nie r¢ka ludzka uczynionej Swiatyni, zburzonej przez
cierpienia, lgkat si¢ spojrze¢ chor Apostotow, lecz wbrew nadziei poktonit sig,
wszedzie gloszac zmartwychwstanie.

Teotokion: Obraz Twego niewypowiedzianego zrodzenia, Najczystsza,
Dziewico, Oblubienico Boga, ze wzgledu na nas kt6z z ludzi powiedzie¢ moze?

Jakze Bog, nieopisane Stowo, zjednoczywszy si¢ z Toba, z Ciebie stal si¢ ciatem?
Inny kanon.
Hirmos: Jonasz z wnetrza otchlani zawolal: ,,Wyprowadz ze zniszczenia zycie moje”, my za$
do Ciebie wolamy: ,,Wszechmocny Zbawco, zmiluj si¢ nad nami”.

Dobrowolnie podwyzszony zostale§ na krzyzu, Zbawco, wraza zniewolite$
wladzg 1 na krzyzu przygwozdzites, zapis grzechow, o Dobry.

7 martwych powstates, Zbawco, wladczo wskrzeszajac rodzaj ludzki, dates
nam zycie 1 niezniszczalno$¢ jako Przyjaciel cztowieka.

Teotokion: Do tego, ktorego zrodzita§ w nieopisany sposdb, Boga naszego, nie
przestawaj modli¢ si¢ do Niego, Bogurodzico, o wybawienie z nieszczgse
spiewajacych Tobie, zawsze czysta Dziewico.

Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie zmartwychwstania.

Obrazy Pisma 1 prorocze widzenia jawnie Ciebie glosity, chcaca zrodzi¢
Laskawce wszystkich stworzen, Czysta, ktora czgsto 1 w rozny sposob wspomagasz
wiernie $§piewajacych Tobie.

Dawno temu dzigki chytremu atakowi zabojcy ludzi pierwszy stworzony
Adam odpadt od rajskiej Bozej stodyczy, ale nieznajaca m¢za znowu go podniosta
rodzac Tego, ktory wybawi nas z przestepstwa.

Ten, ktory pragnieniem Bozym, stworcza moca wszystko powotal z nicosci,
z tona Twego, Czysta, wyszedt 1 bedacych w ciemnosciach §mierci majacymi w
Bogu swe zrodto o$wiecit btyskawicami.

Kontakion, ton 7: Nie moze juz wiladza $mierci utrzymacé ludzi, Chrystus
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bowiem zstapil, kruszac 1 niszczac jej moce. Zwiazana zostaje otchtan, prorocy
zgodnie raduja si¢, Zbawca stanat mowiac do majacych wiarg: Wyjdzcie, wierni,
ku zmartwychwstaniu.

Ikos: Dzisiaj w dole zadrzala otchtan, otchlan i Smier¢ przed jednym z Trojcy,
ziemia zatrzesla si¢, za§ bramy otchtani widzac Ciebie przerazilty sig, cale
stworzenie z prorokami weselac si¢ Spiewa Tobie, Wybawcy, piesn zwycigstwa,
Bogu naszemu, ktory teraz zniszczyt moc $mierci. Zawolajmy 1 zakrzyknijmy do
Adama, 1 do pochodzacych od Adama: Drzewo znowu Ciebie wyprowadzi.
Chodzcie, wierni, ku zmartwychwstaniu.

Piesi 7

Hirmos: Piec ognisty mlodziency dawno temu okazali toczacym rose, jedynego Boga
opiewajac i mowiac: Wywyzszany, chwalebny ojcow Bog.

Przez drzewo us$miercony zostal Adam gdy dobrowolnie przekroczyt
przykazanie, przez postuszenstwo zas Chrystusowe znowu jest odnaleziony, ze
wzgledu bowiem na mnie krzyzowany jest chwalebny Syn Bozy.

Ciebie, Chryste, powstalego z grobu, cate stworzenie opiewa, Ty bowiem
rozkwitle§ zycie bedacym w otchtani, zmarlym date§ zmartwychwstanie, bedacym
w ciemnos$ciach stawna Swiattos¢.

Teotokion: Raduj sig, coro zniszczalnego Adama, raduj sig, jedyna Oblubienico
Boga, raduj sig, przez ktora zostalo odpedzone zniszczenie, ktoras zrodzita Boga,

do ktorego madl sig, Czysta, o zbawienie nas wszystkich.
Inny kanon.
Hirmos: Do pieca ognistego wrzucone czcigodne dzieci ogien na ros¢ przemienily, Spiewajac
tak wolaly: Blogostawiony jestes, Panie Boze ojcéw naszych.

Ty, ktory$ na drzewie krzyza stgpit oScien $mierci 1 wtdcznig swego boku
zniszczyl zapis przestgpstwa Adama, btogostawiony jestes, Panie Boze ojcow
naszych.

Ty, ktorego bok zostal przebity i1 kroplami Bozej krwi oczyscit ziemig
splamiona krwia kultu bozkow, blogostawiony jestes, Panie, Boze ojcow naszych.

Teotokion: Przed zajasnieniem stonca zajasniat swiatu Chrystus, Rodzicielko
Boga, wybawiajacy z ciemnos$ci i o$wiecajacy poznaniem Boga wszystkich
wotajacych: Blogostawiony jestes Boze ojcoOw naszych.

Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

W réznorakich szatach, Ciebie, majaca poztocone sprzety, umitowal Stworca
Twoj 1 Pan, Dziewico, wywyzszany ojcoOw Bog i chwalebny.

Oczyszczajacy kamien dawno temu przyjat Izajasz, Coro, widzac w tym
znak zrodzenia Twego, wywyzszanego ojcow Boga i chwalebnego.

Prorocy dawno temu widzac znaczace obrazy Twego Bozego zrodzenia
rados$nie $piewajac wolali: Wywyzszany ojcow Bog 1 chwalebny.

Piesi 8
Hirmos: Niespalanym przez ogien okazal si¢ na Synaju krzew, objawiajac Boga jakajacemu
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si¢ i wolno méwiacemu Mojzeszowi, a trzej mlodziency niezwycigzona Boza gorliwo$¢ w ogniu
okazali Spiewajac: Wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie Panu i wywyZszajcie na wszystkie wieki.

Przeczysty Baranek-Stowo zostal zabity za §wiat 1 zakonczyt skladanie ofiar
wedlug Zakonu, oczys$ciwszy z grzechu jako Bog zawsze wotajacych: Wszystkie
dzieta Panskie, Spiewajcie Panu 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Niezniszczalne nie byto przed meka przyjete przez Stworzyciela ciato nasze,
po megce 1 zmartwychwstaniu stalo si¢ niedostgpnym zniszczeniu i1 odnawia
Smiertelnych, wotajacych: Wszystkie dziela Panskie, $piewajcie Panu 1
wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Teotokion: Twoje czyste 1 nieskalane zrodzenie, Dziewico, oczysci skalanie 1
brud $wiata, gdyz statas si¢ przyczyna naszego pojednania z Bogiem, Przeczysta,
przeto Ciebie, Dziewico, wszystkie dzieta btogostawia 1 wywyzszaja na wszystkie
wieki.

Inny kanon.

Hirmos: Jedynemu niemajacemu poczatku Kroélowi Chwaly, ktérego blogostawia niebieskie
moce i drzg zastepy anielskie, Spiewajcie kaplani, ludzie blogostawcie Go na wieki.

Temu, ktory dobrowolnie przecierpial meki, zechciat by¢ przygwozdzonym
do krzyza 1 zniszczyl moce otchtani, $piewajcie kaptani, ludzie wywyzszajcie na
wszystkie wieki.

Temu, ktory zniszczyt wtadz¢ $mierci, z grobu w chwale zmartwychwstat 1
zbawit rodzaj ludzki, $piewajcie kaptani, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Teotokion: Jedynemu taskawcy, Przedwiecznemu Stowu, w dniach
ostatecznych zrodzonemu z Dziewicy, ktory rozwiazat dawna klatwe, Spiewajcie
kaptani, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie zmartwychwstania.

Cudowna $wiatloScia zrodzenia Twego $wiat oswiecitas, Rodzicielko Boga,
prawdziwego Boga w objgciach Twoich nositas, ktory oSwieca wiernych zawsze
wolajacych: Wszystkie dzieta Panskie, S$piewajcie Panu 1 wywyzszajcie na
wszystkie wieki.

Poboznie opiewamy tono Twoje, Czysta, ktére pomiescito Boga
wcielajacego si¢ w niewypowiedziany sposob 1 ktére daje poznanie Bozego
oswiecenia wszystkim zawsze wolajacym wiernym: Wszystkie dzieta Panskie,
Spiewajcie Panu 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Pelnymi $wiatta $wiattosci Twego blasku, Rodzicielko Swiattosci, uczynitas
Spiewajacych Tobie, czysta Bogurodzico. Okazata§ si¢ bowiem mieszkaniem
Swiattosci o$wiecajacej $wiatloscia wolajacych: Wszystkie dzieta Panskie,
$piewajcie Panu 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Spiewamy takze Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja Pana, z: Czcigodniejsza od Cherubindow.
Piesn 9

Hirmos: Rodzgca niezniszczalno$¢ i najchytrzejszemu Stowu cialo dajaca, Matko nieznajaca

meza, Dziewico Bogurodzico, przybytku niemajacego granic nieogarnionego Stworzyciela Twego,

17



Ciebie wywyzszamy.

Wy, ktérzy przypisujecie Bostwu cierpienie, zamilknijcie wszyscy obco
medrkujacy, Pana Chwaly bowiem cialem ukrzyzowano, nie ukrzyzowano za$
natury Bozej, albowiem w dwéch naturach jedynego wywyzszamy.

Wy, ktorzy nie wierzycie w cielesne zmartwychwstanie, idac do grobu
Chrystusa nauczcie sig, ze zostalo usmiercone 1 znowu zmartwychwstato cialo
Dawcy zycia na umocnienie wiary w ostateczne zmartwychwstanie, w ktérym
mamy nadzieje.

Triadikon: Nie Boze trojce, ale Hipostazy, ani tez jedna osobg 1 bdstwa nie
czcimy, 1 odrzucamy tak dzielacych. My za§ odwaznie glosimy zjednoczenie
dwoch natur, ktére wywyzszamy.

Inny kanon.
Hirmos: Matka Boza i Dziewica, rodzaca i dziewica znowu bedaca, nie jest to rzecz natury,
lecz Bozej laskawoSci, przeto jako jedyna godna Bozych cudéw Ciebie zawsze uwielbiamy.

Swiatto$é ze Swiattoéci, Ojcowskie jasnienie chwaly, Przedwiecznie
jasniejacy w ciemnos$ciach ludzkiemu zyciu zajasnial Chrystus 1 rozegnat
przesladujaca nas ciemnos$¢. Jego to, wierni, nieustannie wywyzszamy.

Widzac w Chrystusie cierpienia cielesne i moc Bdostwa, medrkujacy o jednej
ztozonej naturze niechaj si¢ zawstydza, On bowiem jako czlowiek umiera i
powstaje jako Stworca wszystkiego.

Miro jest dla martwych, dla zywego zaé $piew, tzy umierajacym, Zyciu za$
wszystkich przyniescie piesn niewiasty, do ktorej glosiciel zmartwychwstania
zawotal, oglaszajac zmartwychwstanie Chrystusa.

Teotokion: Nie znam poza Toba innego Boga, wota do Ciebie Kosciol: Sposrod
niewiernych narodow mnie wybrate$ jako swoja Oblubienicg, daj przeto, Stowo,

wiernym zbawienie, zrodzonym Twymi modlitwami, Laskawco.
Inny kanon.
Hirmos jak w kanonie ku czci zmartwychwstania.

Rados$ci wiecznej orgdowniczka 1 wesela okazata§ sie¢ zawsze Dziewico,
Coéro, rodzac Wybawiciela dla czczacych Go w prawdzie 1 duchu Bozym jako Boga
wybawiajacego.

Dawid, Twoj Praojciec, Przeczysta, $piewajac nazywa Ciebie arka Swiatyni
Bozej, mieszczaca w nadprzyrodzony sposob Boga bedacego w tonie Ojcowskim.
Jego to, wierni, nieustannie wywyzszamy.

Zaprawdg przewyzszylas cate stworzenie, Coro, Stworce bowiem wszystkich
cieleSnie nam zrodzita§, przeto jako Matka jedynego Wtadcy odnosisz nad

wszystkimi pierwotne zwycigstwo.
Po katabasji mata ektenia. Takze: Swiety Pan Bég nasz. Nastepnie eksapostilarion jutrzni.
Do psalméw pochwalnych dodajemy stichery ku czci zmartwychwstania, ton 7:
Stichos: Wypeij na nich wyrok zapisany, chwala ta bedzie dla wszystkich §wietych Jego.

Chrystus powstat z martwych rozbiwszy wigzy Smierci, gloszac ziemi wielka
rado$¢, $piewajcie, niebiosa, Boza chwate.
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Stichos: Chwalcie Boga w swiatyni Jego, chwalcie Go na firmamencie mocy Jego.
Zmartwychwstanie Chrystusa zobaczywszy, poklonmy si¢ swigtemu Panu

Jezusowi, jedynemu bezgrzesznemu.
Stichos: Chwalcie Go dla mocy Jego, chwalcie Go dla wielkiego majestatu Jego.

Nie przestaniemy klania¢ si¢ zmartwychwstaniu Chrystusa, On bowiem

wybawil nas z nieprawos$ci naszych, Swigty Pan Jezus objawit zmartwychwstanie.
Stichos: Chwalcie Go dzwigkiem traby, chwalcie Go na harfie i ge¢slach.

Co6z oddamy Panu za wszystko, co nam uczynil? Dla nas Bog posrod ludzi,
dla zniszczonej natury Stowo cialem sig stalo 1 zamieszkalo wsrdd nas, dla
niewdzi¢cznych Laskawca, dla niewolnikow Wyzwoliciel, dla tych, ktorzy siedzieli
w ciemnosciach Stonce Sprawiedliwo$ci, na krzyzu niecierpigtliwy, w otchtani
swiattos¢, w Smierci zycie, zmartwychwstanie dla upadtych. Do Niego zawotajmy:
Boze nasz, chwata Tobie.

Inne stichery Anatoliosa, ton 7:
Stichos: Chwalcie Go bebnem i tancem, chwalcie Go na strunach i flecie.

Bramy otchtani skruszytes, Panie, Smierci wtadzg zniszczyles wielka moca
Twoja 1 wskrzesite$ umarlych, ktorzy od wiekow spali w ciemnos$ciach, przez Boze

1 chwalebne zmartwychwstanie Twoje, jako Krol wszystkich 1 Bog Wszechmocny.
Stichos: Chwalcie Go na cymbalach dzwigcznych, chwalcie Go na cymbalach gromkich.
Wszystko, co oddycha, niechaj chwali Pana.

Przyjdzcie, rozradujmy si¢ w Panu 1 rozweselmy si¢ w Jego
zmartwychwstaniu, albowiem wyrwal martwych z nierozerwalnych wigzéw

otchlani 1 dat Swiatu, jako Bog, zycie wieczne 1 wielkie mitosierdzie.
Stichos: Wystawia¢ bede Ciebie, Panie, calym sercem moim, opowiem wszystkie cuda Twoje.

Dlaczego odrzucili$cie kamien wegielny, o wielce nieprawi zydzi? To jest
Ten, ktorego Bog postawil na Syjonie, ktory z kamienia wytoczyt na pustyni wodg
1 nam wytacza ze swego boku niesmiertelnos¢. On jest kamieniem, ktory oderwat
si¢ od gory dziewiczej bez zadzy mezczyzny. Syn Czlowieczy przychodzi do
Starodawnego na obtokach niebieskich, jak powiedziat Daniel, 1 wieczne jest Jego

krolestwo.
Chwala. Stichera Ewangelii. I teraz. Teotokion: Blogostawiona jestes, wiclka doksologia.
Takze troparion zmartwychwstania:

Dzisiaj zbawienie swiatu, Spiewamy powstatemu z grobu Przywoddcy zycia
naszego. Zniszczyt bowiem $miercia $mieré, dat nam zwycigstwo 1 wielkie

mitosierdzie.
Ektenie i rozestanie.
W niedzielena Litur gii Blogoslawienstwa. Ton 7:
Stichos: Blogostawieni milosierni, albowiem oni milosierdzia dostgpia.

Pigkny byt 1 dobry do spozycia owoc, ktory mnie usmiercit, a Chrystus jest
drzewem zycia, z ktorego spozywajac nie umieram, lecz wotam z lotrem: Pamigtaj

o mnie, Panie, w krolestwie Twoim.
Stichos: Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ujrza.

Na krzyzu podniesiony zostale$, Szczodry, 1 rekopis grzechu dawnego
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Adama zatarle§, wybawiajac z oszustwa caly rodzaj ludzki, przeto opiewamy

Ciebie, taskawco Panie.
Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Przygwozdzile§ na krzyzu grzechy nasze, Szczodry, 1 Twoja $miercig Smier¢
usmiercite$, Chryste, podnoszac umartych ze $Smierci, przeto ktaniamy si¢ Twemu
sSwigtemu zmartwychwstaniu.

Stichos: Blogostawieni przeSladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest kroélestwo
niebieskie.

Wylal jad waz niegdy$§ w uszy Ewy, Chrystus za$ na drzewie krzyza
wytoczyt §wiatu stodycz zycia, przeto wolamy: Pamigtaj o nas, Panie, w krolestwie

Twoim.
Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imieg.

W grobie jako $miertelny potozony zostale$, Zycie wszystkich, Chryste, i
wrzeciadze otchlani ztamates$, 1 zmartwychwstates w chwale po trzech dniach jako

Mocny, wszystkich o§wiecajac, chwata Twojemu powstaniu.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Pan powstal z martwych po trzech dniach, dat pokdj swoim uczniom i
poblogostawiwszy postal ich, méwiac: Wszystkich przyprowadzcie do krolestwa
mego.

Chwala. Triadikon: Swigty Ojciec, Swiety Syn i Stowo, Swiety Duch Swiety,
lecz jedna Swiattoscia sa Trzej, jeden bowiem Bég w Trzech Osobach, jednej
natury 1 zasady, niepodzielny 1 niepomieszany, bedacy Przedwieczny.

I teraz. Teotokion: Zrodzita§ w ciele Syna i Stowo Ojca ze wzgledu na nas,
Bogurodzico, przeto przebostwieni bedac dzigki Tobie, Dziewico Matko, wotamy

do Ciebie: Raduyj sig, nadziejo chrzescijan.

Prokimenon, ton 7: Pan da moc ludowi swemu, Pan poblogostawi lud swoéj pokojem. Stichos:
Przyniescie Panu, synowie Bozy, przyniescie Panu mlode baranki.

Alleluja: Dobrze jest wyznawa¢ Pana i $piewa¢ imieniu Twemu, Najwyzszy. Stichos:
Oglaszaé o poranku milosierdzie Twoje i prawde Twoja kazdej nocy.

WX < X < S < K < < S

W NIEDZIELE WIECZOREM,
do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery pokutne, ton 7:
Prosomion: Dzisiaj czuwa Judasz.

Stichos: Jezeli bedziesz pamigtaé o nieprawosciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Podnie§ Twoje oczy, o duszo moja! Na Boza wejrzy; Opatrzno$¢ i
taskawos¢, jak niebiosa przychylil 1 na ziemig zstapil, aby podnie$ ciebie ze zta
twoich zadz 1 postawi€ ciebie na opoce wiary. O, przedziwny 1 budzacy bojazh cud!
Chwata Twemu wyniszczeniu, Przyjacielu czlowieka.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla slowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

20



Zobacz twoje wielce nieprawe czyny, o duszo moja! Zadziw sig, ze ziemia
nosi Ciebie, jakze to nie rozstapi sig? Jakze to dzikie zwierzgta nie zjedza ciebie?
Jakze to slofice niezachodzace $wieci¢ tobie nie przestaje? Powstan, pokutuj i
zawotaj do Pana: Zgrzeszytem przed Toba, zmiluj si¢ nade mna!

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Majac w Tobie nadziej¢, wszechmocny Panie, Ciebie btagamy, abys$
wybawil nas z wszelkich nieszczg$¢, zadz 1 buntow, abySmy zycie nasze przeszli w
pokoju 1 zyjac w czysto$ci znalezli w dniu Sadu Ciebie, taskawego 1 mitosiernego
Wiadce.

Takze z Menei stichery ku czci $wigtego. Jesli nie ma Menei, to inne stichery do bezcielesnych
$wigtych aniotow, ton 7:
Prosomion: Nie zabraniajac.
Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Zorzami o$wiecani Trojcy, ktorzy z wiara wam S$piewamy, o$wieccie
archaniotowie.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Przez wspdlnote Swiatta wtére okazuja si¢ §wiattami doskonaltymi, modicie
sig, abysmy stali przed Swiatlo$cia plerwsza.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Cieniem skrzydet waszych zachowujcie wszystkich wiernych przed duchami
zha, rozpgdzajac ciemnosci.

Chwala, i teraz. Teotokion: Wszyscy z aniotami w piesniach Bogurodzicy
zaSpiewajmy, albowiem Zbawiciela §wiata zrodzita i po zrodzeniu znowu jest
Dziewica, swiat wybawi z oszustwa zrodzeniem swoim 1 da nam pokarm

niekonczacy sig, ktora mlekiem karmita wyzwoliciela dusz naszych.
Takze: Pogodna Swiatlo$ci. Prokimenon dnia, i: Pozwol, Panie, w wieczor ten.
Na stichownie stichery pokutne, ton 7:

Jak marnotrawny syn przyszedtem, przyjmij mnie przypadajacego, Szczodry,
jak jednego z najemnikéw Twoich, Boze, 1 zmituyj si¢ nade mna, Przyjacielu
cztowieka.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktory mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug zwrdcone
sa na rece ich pandw i jak oczy sluzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu naszemu,
dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Jak wpadty migdzy zbojcoéw 1 poraniony, tak 1 ja wpadlem w liczne grzechy i
zraniona jest dusza moja, do kogoz przybiegng, winny? Tylko do Ciebie, Lekarza
taskawego dla dusz, wylej na mnie, Boze, wielkie milosierdzie Twoje.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcéw i wzgarda pyszaltkow.

Meczennikom: Chwata Tobie, Chryste Boze, Apostotow chwato, meczennikow
radosci , ktorzy glosili Trojce jednoistotna.
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Chwala, i teraz. Teotokion: ,,Raduj siq” Wolamy do Ciebie z aniolem, Oblubienico
Boza, palacem 1 brama, tronem ognistym nazywajac Ciebie, 1 niesieczong gora, 1
krzewem niespalajacym sig.

Takze: Teraz pozwalasz odejs$¢. Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ektenia i rozestanie.

< X < X < X < X X <

W NIEDZIELE NA POWIECZERZU,

Kanon modlitewny do Najswietszej Bogurodzicy. Ton 7.
Piesn 1

Hirmos: Na znak Twéj na obraz ziemi przemienila si¢ przedtem latwo rozlewajaca si¢ natura
wody, Panie. Przeto po suchym ladzie wedrowal Izrael §piewajac Tobie piesn zwycieska.

Zastgpy aniotow zaiste 1 rzeczywiscie czcza Ciebie jako Matke Boza,
Przeczysta, lecz teraz takze z nietrwatych warg moich przyjmij piesh modlitewna.

U$mier¢ ciala mego jeszcze zyjace zto, ktora zrodzita§ prawdziwe Zycie,
Przeczysta, daj studze Twemu, Czysta, wybawienie z zadz 1 grzechow.

Chwala. Stonce ze Slonca, pozaczasowe Stowo zajasniale w niezglebiony
sposOb, w czasie zajasniato, ktorego promieniami oswie¢, Dziewico, dusze nasze i
naucz.

I teraz. Zawsze przynalezy Tobie stowo pochwaly, Bogurodzico, lecz my
btagamy Ciebie, Czysta, wybaw z wszelkiego zyciowego smutku przybiegajacych
do Ciebie.

Piesn 3
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocniles, Panie, Zbawco,

wszystko uczynile§, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

Oddawszy dtugi jako stuga rozumny Twoich faskawosci, Wtadczyni, goraco
spiewam Tobie, przeczysta Matko Stowa 1 wszystkich Zbawiciela, 1 teraz wyrwij
mnie z zyciowych buntow.

Adama dawno temu umarlego przez przestgpstwo, jawnie uczynitas godnym
lepszego zycia, Czysta, rodzac zyciodajne Stowo, Wtadczyni, 1 teraz wyzwol mnie
ze $miertelnego grzechu.

Chwala. Bezlitosne prawo zadz ciala 1 teraz zasmuca, sklania méj rozum,
Przeczysta, ku okropnym namigtnosciom, lecz daj mi szybko spokoj
beznamig¢tnosci Twoimi modlitwami.

I teraz. W niewypowiedziany sposob w lonie poczgla§ Chrystusa
trzymajacego wszystko, Przeczysta, ktory natur¢ ludzi wyzwolit z wrzeciadzow
otchlani, przeto 1 teraz rozerwij réznorodne niszczace mnie wigzy.

Piesi 4

Hirmos: L.ona Qjca nie porzuciles i zstapile$ na ziemie¢, Chryste Boze, ustyszalem o tajemnicy
Opatrznos$ci Twojej i wystawilem Cig, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Noca walcz¢ z ciemnos$cia okropna, omroczywszy zamysty, Bramo
Swiattosci, Twoimi promieniami o$wie¢ mnie i szybko wyrwij z goryczy i smutku.
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Mnoéstwem grzechow $cis$nigty 1 wigzami pokus bardzo zwiazany, Twoja
pomoc przyzywam, Wiladczyni, abym zostat wybawiony z wszelkiej mgki.

Chwala. Zniszcz zgromadzenia zlych, okrutnych, zawistnych i zlos§liwych
ludzi, wybaw mnie z wszelkiego smutku Zycia 1 troski.

I teraz. Powroty do mnie ztych stow 1 czyndow mieczem Twoich modlitw
odsiecz, Wladczyni, 1 szybko zniszcz, wybaw mnie z wszelkiego smutku.

Piesi 5

Hirmos: Noc nie jest §wiatloscig dla niewiernych, Chryste, dla wiernych za$ jest o§wieceniem
w slodyczy stow Twoich, przeto dla Ciebie czuwam od poranku i opiewam Twoje Bostwo.

Niezdobytym bedac murem obronnym wiernych i opieka bedac stugi Twego,
Dziewico, wybaw z wszelkiej troski, smutku 1 ztosci.

Staby jestem bardzo, okropnie przez zto atakowany z obu stron, duchowa 1
cielesna moc daja ulecz mnie modlitwami Twoimi.

Chwala. Do otchlani zmilowan Twoich teraz przybiegam, stuga Twoj,
Dziewico, abym zostal wybawiony z trzymajace] mnie rady niesprawiedliwej i
ztosci.

I teraz. Wystawiana jest wszedzie chwata modlitw Twoich, Dziewico Matko
przeczysta, ktérymi teraz wybaw mnie z wszelkiego zyciowego buntu.

Piesn 6

Hirmos: Plywajac w poszumie Zzyciowych trosk, pograzany przez grzechy ze mna
podrézujace i bedac rzucony bestii niszczacej dusze, jak Jonasz wolam do Ciebie, Chryste: Uratuj
mnie ze Smiertelnej glebi.

Mowy 1 slowa wszystkich z wiara wyslawiaja Ciebie, Czysta, bowiem
wszystkich ludzi wing zrodzeniem Twoim jawnie zniszczyla$, wigc 1 teraz
spiewakow Twoich modlitwe przyjmij 1 wybaw z pokus oraz smutkow.

Mnie cierpiacego 1 zadz grzesznych cierniem klutego, poszukujacego u
Ciebie uleczenia, Przeczysta, wyrwij szybko z wszelkiego bolu oraz wybaw z
pokus 1 smutkow.

Chwata. Natur¢ ludzi na niebiosa z chwala podniostas, Bogurodzico, bedac
patacem Krola Chwaty, przeto mnie z otchtani licznych grzechow, pokus i1 zadz
wyprowadz.

I teraz. Wcielone Stowo w sposob przewyzszajacy rozum i stowa zrodzitas,
Dziewico czysta, ktore wybawia nas z rzeczy nieprzystojnych, przeto Ciebie

stowami Bozymi nieustannie opiewamy i z wiarg stawimy.
Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 7:

Wiadczyni, zagniewal si¢ Syn TwoO) na grzeszne stugi Twoje,
szczodrobliwego przemieniliSmy w gniew, ale na mitosiernego zmien Go, Czysta,
ulituj si¢, Matko Boza, ubtagaj taskawego modlitwami Twoimi 1 zniewolonych
wybaw.

Piesn 7
Hirmos: Do pieca ognistego wrzucone czcigodne dzieci ogien na ros¢ przemienily, Spiewajac
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tak wolaly: Blogostawiony jestes, Panie Boze ojcéw naszych.

Upigkszona szatami czystosci, przeczysta Dziewico, duszg¢ moja teraz
przemien ze zla kalajacego ma Boze dobro, btogostawiona Wladczyni,
or¢gdowniczko rodzaju naszego.

Bardzo szaleje teraz zto bieséw 1 ogien zadz we mnie podsyca, lecz Twoimi
promieniami do konca spal ich zmitowaniem Twoim, orgdowniczko rodzaju
naszego.

Chwata. Za nami do Twego Syna modl sig, przeczysta Matko Boza, nie
przestawaj modlitwami Twoimi z ludzkich smutkdéw 1 nieszczg$¢ wyrywac stugi
Twoje.

I teraz. Nadprzyrodzony Syn z Ciebie, Dziewico, przyjat ciato bez zmiany i
stat si¢ czlowiekiem, aby zbawi¢ $piewajacych: Blogostawiony jest, Przeczysta,
owoc Twego tona.

Piesi 8

Hirmos: Dzieci wolaly w piecu zraszane: Stworzenie niech blogostawi wszystko slowem
stwarzajacego i wywyzsza Go na wieki.

Pastwisko zadz 1 rozliczne nieszczg$cia zaiste atakuja stuge Twego, lecz
wybaw mnie z wszelkich ich pokus.

Niechaj dotknie nas teraz wladcza Twoja dlon, Wtadczyni, 1 niech wybawi
nas z czekajacych trosk.

Chwala. Sieci ztych 1 szkodliwych ludzi skrusz, czysta Bogurodzico, i stuge
Twego wybaw z wszelkich trosk.

I teraz. Jedyna badZ przystania Boza, Dziewico czysta, modl sig, aby wybawit
mnie bgdacego w morzu zyciowej gorzkiej burzy.

Piesii 9 ]
Hirmos: Raduj si¢, Oblubienico $wietlista, Matko Dawcy Swiatlosci. Raduj sie, ktora

pomies$cila$ nieogarnionego w lonie Twoim. Raduj si¢, czystsza od samych cherubinéw, ktéra
zrodzila§ Zbawce dusz naszych.

Odskoczylem jak zrebak od przykazan Wiadcy, bruzdami Twoich modlitw
niech powrocg, Przeczysta, na droge szybkiej gotowosci.

Stracony jestem przez atak bezrozumnych zadz ku czynieniu ztego grzechu
mego, wybaw mnie, Bogurodzico, z gorzkiej doli.

Chwala. Uleczeniem pierwszym okazala§ si¢ ludzkiej natury, uleczytas
bowiem skruszenie Adama i Ewy, ulecz i mnie, Wtadczyni, modlitwami Twoimi.

I teraz. Cnotliwy rozum daj mi i czyste serce, i rozum rozwazny, abym

zachowat, Wiladczyni, przeczyste przykazania Boga mego.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ciag dalszy jak zwykle i
rozestanie.

< X < X X X < X X X

W PONIEDZIALEK RANO,

po pierwszej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie pokutne, ton 7:
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Majac lek pokuty, duszo moja, przystap przypadajac 1 z westchnieniem
wotaj: Lekarzu dusz 1 cial, Przyjacielu cztowieka, zachowa; mnie od licznych
moich grzechdéw, policz mnie z nierzadnica, totrem 1 celnikiem, dajac mi
odpuszczenie nieprawosci moich, 1 zbaw mnie.

Stichos: Panie, w zapalczywoSci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Ty, ktéory Piotra wyrzeczenie lzami oczyScite§ 1 celnika grzechy
westchnieniem odpuscites, Przyjacielu cztowieka, Panie, zmituj si¢ nade mna.

Chwala, i teraz. Teotokion: Przewyzszyta§ moce niebieskie, bowiem okazata$ si¢
Swiatynia Boza, btogostawiona Bogurodzico, albowiem zrodzita§ Chrystusa,

Zbawce dusz naszych.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie pokutne, ton 7:

Nie pozazdroscitem celnikowi pokuty 1 nierzadnicy tez nie zdobytem, lgkam
si¢ oSlepienia od takiej poprawy, lecz Twoja taskawoscia, Chryste Boze, zbaw
mnie jako Przyjaciel cztowieka.

Stichos: Panie, w zapalczywosci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Otchtan zyciowa atakuje mnie, Panie, fale nieprawos$ci moich pograzaja
mnie, Wladco, lecz wyciagnij Twa dton jak Piotrowi i zbaw mnie, Przyjacielu
cztowieka.

Stichos: Przedziwny jest Bog w $wietych swoich, Bog Izraela.

Meczennikom: Swieci, modlcie sig, aby$my otrzymali odpuszczenie grzechow
naszych 1 wybawili si¢ z czekajacych okropienstw oraz gorzkiej Smierci, blagamy.

Chwala, i teraz. Teotokion: Czcigodniejsza od chwalebnych cherubinéw jeste$
najswigtsza Dziewico, oni bowiem nie mogac znie$¢ Bozej] Mocy skrzydtami
zakrywaja oblicza postuge sprawujac, Ty za$ wcielone stowa nositas patrzac na

Nie, do ktérego nieustannie maodl si¢ za dusze nasze.
Po trzeciej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie, ton 7:
Prosomion: Owoc lona.

Rozlicznych zadz 1 grzechow moich burza zatapia mnie w gigbinie rozpaczy,
lecz modlitwami aniotdéw Twoich, Jezu wielce mitosierny, jak marnotrawnego
zbaw mnie.

Przygotuj sig, duszo moja, w zyciu twoim przeciwko zyciu wiecznemu nie
watpi¢, tam bowiem nikt nie pomaga, ani bogactwo, ani moc, ani przyjaciele, ani
ksiazeta, lecz jedynie okazanie czyndéw 1 Boza przyjazn do cztowieka.

Chwala, i teraz. Teotokion: Bogurodzico Dziewico nieskalana, z niebieskimi
mocami ubtagaj Syna Twego, aby przebaczenie grzechow datl nam przed koncem
zycia, z wiarg Ciebie stawiacych.

Kanon pokutny do Pana naszego Jezusa Chrystusa i Swigetych Jego meczennikow.
Poemat Jézefa. Ton 7:
Piesn 1

Hirmos: Bogu, ktéry w Egipcie Mojzeszowi pomagal wyprowadzi¢ Izraela, Jemu jedynemu

$piewajmy, albowiem si¢ wystawil.
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W otchtan okropienstw wpadlszy, wotam do Ciebie: Reke do mnie
wyciagnij, Szczodry, 1 wybaw mnie jak Piotra, Przyjacielu cztowieka.

Mnie kajajacego sig, Chryste, jak nierzadnicg¢ z grzechdéw licznych obmyj
znakiem milosierdzia Twego, abym z wiara stawit Ciebie.

Meczennikom: Ty, ktory $wigtych Twoich, Chryste, o$wiecile§ piecem
roznorodnych ran, ich modlitwami z omroczenia zadz wybaw mnie.

Meczennikom: Cierpieniem ran oczys$ciwszy sig, zajasnieliscie bardzie; od
stonca, §wigci meczennicy, 1 oszustwo omroczyliscie.

Teotokion: Ty, ktora jeste§ orgdowniczka wiernych, bedac grzesznikow
nawroceniem ku Bogu, Dziewico opiewana przez wszystkich, modlitwami Twoimi

zbaw mnie.
Inny kanon do Swigtych bezcielesnych aniolow,
majacy akrostych: Bezcielesnych pochwatlg siodma niosg. Poemat Teofana. Ton 7:
Hirmos: Bogu niszczacemu faraona w Morzu Czerwonym, piesn zwycieska $Spiewamy,
albowiem si¢ wyslawil.

Chryste o nieogarnionej mocy, Twoja Swiatloscia o§wieciwszy moj rozum,
anioty Twoje do $piewu natchnij, jako wszechmocny (dwa razy).

Mocna majac Swiatlo$é, pochodzaca z pierwotnego Bozego Zrédla,
niebianskie chory w piesniach Boga wielbia.

Teotokion: Znamy Ciebie wierni jako upigkszona Boza Swiattoscia, Czysta,
przeto wotamy do Ciebie: Raduj sig.

Piesn 3

Hirmos: Umocnilo si¢ serce moje w Panu, podniesiony zostanie méj ré6g w Bogu moim,
otworze przeciwko wrogom usta moje i rozraduj¢ w zbawieniu moim.

Noca nieprzystojne otoczyly mnie grzechy, $wiatlo$cia pokuty teraz mnie
o$wie¢, dawco Swiatlosci, Przyjacielu cztowieka, abym z wiara stawit Ciebie.

Wszystkie drogi, ktérymi chodzilem w zyciu, w przepas¢ rozkoszy mnie
sprowadzily, a Ty, Jezu, pokaz mi Boza drogg pokuty.

Meczennikom: Meznie skonczyliscie bieg 1 staliScie si¢ godni koron
niebieskich, chwalebni meczennicy, za wszystkich modlacy sie.

Meczennikom: Tysigace mak przecierpieli§cie, cierpigtnicy, tysiecy dobr staliscie
si¢ godni, potaczeni z tysiacami aniotow.

Teotokion: Dziewico, ktora zrodzita$ niebieskiego Krola, zniszcz krolujacy we

mnie grzech 1 uSmierciwszy go zbaw mnie.
Inny kanon.

Hirn,los: Umocnil si¢ wiara Chrystusowy Kos$ciol, niebo nieustannie pieSniami wola
Spiewajac: Swiety jestes, Panie, i Tobie Spiewa duch mdj.

Zwiastunami bedac Bozego objawienia, chory anielskie 1 niematerialne
nieustannie wotacie: Swigty jestes, Panie, zbaw dusze nasze.

Mitoscia zwigzani jeden drugiemu Boze jasnienie oddajac, poboznie
Chrystusowi $piewacie: Swiety jeste$, Panie, jedyny wielce mitosierny.
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Pierwszej zorzy druga §wiatlo$¢ zycia poboznego zazdroszczac, Chrystusowi
$piewa: Swiety jestes, Panie, zbawiajacy dusze nasze.

Teotokion: Ten, ktory z niebytu wszystko wyprowadzil wola swoja, z Ciebie
Dziewico ciato wziawszy stal si¢ czlowiekiem z milosierdzia przyjazni do
cztowieka.

Piesn 4

Hirmos: Okryl niebiosa, Chryste Boze, z opatrznosci Twojej majestat niewypowiedziany
madrosci Twojej, Przyjacielu czlowieka.

Chcac dla wszystkich ludzi zbawienia, Szczodry, zbaw mnie, ktory
przekroczytem Twoje nakazy, Stowo, 1 nie pogardzaj mna.

Poddalem si¢ nieprzystojnym zadzom i upodobnitem si¢ do zwierzat,
nieszczesny, Stowo Boze, ulitowawszy sig, zbaw mnie.

Meczennikom: Wigzami 1 ogniem paleni spaliliScie oszustwo, rozpalani
gorliwos$cia poboznosci, mgczennicy.

Meczennikom: OkazaliScie si¢ rajem duchowym, blogostawieni, majacym
posrodku drzewo zyciodajne, Chrystusa, Ogrodnika wszystkiego.

Teotokion: Dziewico czysta, Laski Petna, otocz taska rozum moj omroczony,

catkowicie wyzwalajac go z niewiedzy.
Inny kanon.
Hirmos: Ustyszalem wie$¢ od Ciebie i ulaklem si¢, poznalem dziela Twoje i przerazilem sie.

Aby uleczy¢ duszy mojej strupy stojac przed Chrystusem jako stugi
wybrane, chory anielskie pomodicie si¢ do Niego.

Zastgpy bezcielesnych Twdj tron poboznie otaczaja, Wiadco, zawsze jasno
wotajac: Chwata Mocy Twojej, Panie.

Zadziwily si¢ anielskie zastgpy, widzac Ciebie, Chryste, w ciele na ziemi,
zyjacego ze Smiertelnymi ludzmi.

Teotokion: Przez wszystkich opiewana przeczysta Matko Boza, ktora
niewypowiedzianie Boga w ciele zrodzilas, btagamy do Ciebie, aby$ modlita si¢ o
zbawienie nasze.

Pies$n 5

Hirmos: Czuwajac od poranku ku chwale Twojej i stawie, wyslawiamy nieustannie obraz
krzyza Twego, ktory dales nam jako org¢z na pomoc.

W lenistwie zycie spedzilem i drz¢ przed nieuniknionym Twoim Sadem, na
ktorym bede sadzony, zadz peten, ulituj si¢ nade mna, Panie.

Ty, ktory oczy Slepcom os$wiecite$, Stowo, duszy mojej Zrenice okropnie
omroczone otworz, abym widziat swiatto$¢ nakazoéw Twoich.

Meczennikom: Zdecydowana mysla wyznajac Chrystusa, przecierpieliScie
wszelkie meki, mezni cierpigtnicy, przeto btogostawieni jestescie.

Meczennikom: Przeplynawszy fale wszystkich mak, osiagngliScie przystan
wyzszego krolestwa, cisza prawdziwa zostawszy napetnieni, mgczennicy.
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Teotokion: Bog Stowo, ktdry pragnieniem wszystko stworzyl, w sposob stowa
przewyzszajacy w ciebie wecielit sig, Dziewico, modl si¢ do Niego gorliwie za
wszystkich.

Inny kanon.

Hirmos: Dla Ci’ebie czuwam od poranku i do Ciebie wolam, laskawy Panie: Omroczona
grzechami dusze¢ moja Swiatlo$cia kieruj, oswieciwszy przykazaniami Twoimi.

Swietymi i wielce wymownymi ustami serafini $piewaja niemajacej
poczatku i1 nadboskiej zasadzie, o§wiecani niematerialng $wiatto$cia.

Swietymi i bardzo jasniejacymi skrzydtami okrywaja sie serafini, nie $miejac
patrze¢ na Boza jasnos$¢, madros$cia nadboska kierowani.

Rozumowym Bozym, najbogatszym 1 najpigkniejszym jasnieniem
rozkoszuja si¢ chwalebne trony, widzami niewypowiedzianych rzeczy stajac sig.

Teotokion: Rozum nadboski z ludzkim taczy sig, Przeczysta, w przeczystym i
najswigtszym tonie Twoim, jednoczac si¢ bez pomieszania 1 bez zmiany w
Hipostazie.

Piesi 6

Hirmos: Jonasz z wnetrza otchlani zawolal: ,,Wyprowadz ze zniszczenia Zycie moje”, my zas
do Ciebie wolamy: ,,Wszechmocny Zbawco, zmiluj si¢ nad nami”.

Otoczyla mnie otchtan grzechow, zstapilem do glebiny zguby, wyprowadz
mnie, Stowo, jak niegdys$ Jonasza ze zniszczenia do zycia.

Atakuje mnie burza fal zamystow, ku przystani prawdziwej pokuty skieruj
mnie, Szczodry, w ciszy zachowujac serce moje.

Meczennikom: Swieci meczennicy obronili si¢ wiarg 1 falszywe pochlebstwa
oprawcow odrzucili, pozostajac niezranionymi przez wraze strzaly.

Meczennikom: Wznoszacy si¢ do Boga w mitosci i znienawidziwszy mito$é
Swiata, mgczennicy, okazaliScie sig przyjacioimi Stworcy wszystkiego.

Teotokion: Spiewamy Tobie, przez wszystkich opiewana Dziewico, ktora
zrodzita§ najSwigtsze Slowo, opiewane przez wszystkie moce niebios

niemilknacymi stowami.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Mtodziencza Swiattoécia panowania Twego o$wiecani i niewypowiedziana
Chwata Twoja, $piewamy ku czci Twego panowania (dwa razy).

Z miloscia spogladajac na wszechpotgzna Moc, Boze moce w mocy trwaja
jawnie wzmacniane.

Teotokion: 7 krolewskiego rodu pochodzac, Dziewico, zrodzita§ w
nadprzyrodzony sposob Krola wszystkich, 1 Dziewica zaiste pozostatas.

Piesi 7

Hirmos: Piec plonacy zrosile§, Zbawco, i dzieci wybawile$, S$piewajace i méwiace:
Blogostawiony jestes na wieki, Panie Boze ojcow naszych.

716z, duszo, ofiar¢ chwaty Bogu, czuwaj 1 pokutuj, poki trwa zyciowy targ
kupuj teraz dobre czyny.
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Zbliza si¢ $miertelne porabanie, duszo, przynies godne owoce pokuty, aby$
jak nieptodne drzewo nie zostala wrzucona w ogien gehenny 1 zaplakata bez
pocieszenia.

Meczennikom: Swieci meczennicy, piec oszustwa wygasiliscie obtokami krwi,
wotajac jak dzieci: Ojcéw naszych Boze, blogostawiony jestes.

Meczennikom: Synami Swiatlosci jestescie, ze Swiatloscia upragniona
potaczywszy sig¢, meczennicy, 1 wszystkich bedacych w ciemnosci oswiecacie,
rozpedzajac ciemnos¢ oszustwa.

Teotokion: Krzew niespalajacy si¢ przedstawiat Ciebie, Czysta, ogien bowiem
zrodzita$ nieustajacy, Dziewico, przeto wotam do Ciebie: Spal materialne moje
zadze.

Inny kanon.

Hirmos: Do pieca ognistego wrzucone czcigodne dzieci ogien na ros¢ przemienily, Spiewajac
tak wolaly: Blogostawiony jestes, Panie Boze ojcéw naszych.

Wystawiaja bez przerwy Twdj tron, Chryste, otaczajac Go, rozumne
anielskie chory, wotajac: Blogostawiony jestes, Boze ojcow naszych (dwa razy).

Zewszad Ciebie gorliwe ksigstwa jako jedyna zasad¢ niematerialnie obracane
nieustannie wystawiaja, wolajac: Blogostawiony jestes, Boze ojcdw naszych.

Teotokion: Jedna Hipostazg¢ w dwoch naturach zrodzita§ bez nasienia,
Bogurodzico, Chrystusa jedynego, spelniajac budzaca bojazn Opatrzno$¢ Boga
0jcOw naszych.

Piesi 8

Hirmos: Nasladujac dzieci w piecu, duchowa rose¢ przyjawszy, wolajmy wierni: Blogostawcie
Pana dziela Panskie.

Stowo przyjalem jako §wiecznik jasniejacy, lecz w nieprzystojne wpadtem
zadze, nieszczgsny, 1 zawsze chodzg w ciemnosciach zta.

Pan blisko, jak wierzymy, zatroszcz sig, duszo, nie leh sig, czuwaj 1
odwaznie zawotaj: Szczodry Przyjacielu cztowieka, zbaw mnie.

Meczennikom: Zakosztowawszy Bozej stodyczy gorycz mak przecierpieliscie i
teraz rozkoszujecie si¢ wspolnota z Bozym Stowem, mgczennicy.

Meczennikom: Weszliscie do Bozego pokoju, otrzymaliscie dobra, ktorych
spodziewaliScie si¢, chwalebni mgczennicy, przeto gorliwie was wielbimy.

Teotokion: Rozwiazana zostata klatwa przez zrodzenie Twoje, Dziewico,
bowiem ludzka natur¢ przyjmuje najbardziej blogostawiony, ktory

blogostawienstwami wszystko upigkszyt, przez Ciebie zrodzony.
Inny kanon.
Hirmos: Jedynemu niemajacemu poczatku Krélowi Chwaly, ktérego blogostawia niebieskie
moce i drzg zastepy anielskie, Spiewajcie kaplani, ludzie blogostawcie Go na wieki.

Cale pragnienie swoje majac w Bogu, rozkoszujecie si¢ zorzami od Niego,
archaniotowie, blagajac Chrystusa Krola wszystkich, aby was stawiacych wybawit
z pokus.
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Bedac czystymi rozumami, wolnymi od wszelkich materialnych namigtnosci,
o aniotowie, wybawcie wszystkich, ktorzy wraz z wami w milosci wywyzszaja
Chrystusa na wszystkie wieki.

Teotokion: Swiatto$é niedostepna do tona swego niewypowiedzianie przyjetas,
Bogurodzico Dziewico, 1 o$wiecita$ bedacych w ciemnosci zycia, aby stawili
poboznie Chrystusa, ktory z Ciebie przyszedt w sposdb nie do opowiedzenia.

Takze $piewamy Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja Pana, ze stichosem: Czcigodniejsza
od cherubindw, i poktony.

Piesn 9

Hirmos: Matka bedaca w nadprzyrodzony sposob i wedlug natury Dziewica, jedyna wsrod
niewiast blogostawiona, w piesniach uwielbiajmy wierni, Bogurodzice.

Oto Sad zbliza si¢ 1 beda sadzone czyny moje, sam popadam w rozpacz:
Sprawiedliwy Sedzio, Chryste Boze, nie osadzaj mnie.

Jak wierna Kananejka wotam do Ciebie: Zmituj si¢ nade mna, jak dawno
temu zgarbiong 1 tak i mnie ulecz, abym prosto chodzit po Sciezkach Twoich,
Przyjacielu cztowieka.

Meczennikom: Zwlekli§cie z szatami wszelkie zlo 1 ubiory okropnych mak,
zdobywszy szaty chwaly, cierpigtnicy.

Meczennikom: Boza kraina zyjacych, Syjonu najwyzszy grod przyjal was,
pierworodnych, o§wieconych cnotami wysitkow, cierpigtnicy.

Teotokion: O§wiecajacymi promieniami zaja$niatego z Ciebie Stowa, Dziewico
czysta, oswie¢ mnie, okrytego ciemnos$cia grzechow 1 zadz.

Inny kanon.

Hirmos: Opiewana przez wszystkich i wigksza od niebios, ktora bez nasienia pocze¢las Slowo
niemajace poczatku i wcielonego Boga zrodzilas jako czlowieka, przeto wszyscy Ciebie uwielbiamy.

Jagnieniami Bozej Swiatlosci rozkoszujecie sig, wszystkie chory anielskie,
wyslawianego Boga nieustannie slawiac 1 wySpiewujac zawsze uwielbienie (dwa
razy).

O, cherubini 1 serafini, potegi, cnoty, aniotowie, archaniotowie, ksigstwa,
trony 1 panowania moddlcie si¢ gorliwie do Chrystusa, aby wybawil mnie z
burzliwego ataku zadz.

Teotokion: Jako Matka teraz masz odwagg przed Synem Twoim, Bogurodzico,
przeto niech $piewajacych Tobie z miloscia wybawi z okropnych grzechow,
stabo$ci 1 nieszcze$¢, opiewana przez wszystkich, aby wszyscy Ciebie zawsze

uwielbiali.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Ektenia, fotagogikon i zwykte psalmy.
Na stichownie stichery pokutne, ton 7:

Nie porab mnie, grzesznego, jak nieplodny figowiec, Zbawco, lecz na liczne
lata cierpliwe oczekiwanie daruj mi, pojac dusze¢ moja lzami pokuty, abym

przyniost Tobie owoc mitosierdzia.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sig¢, i rozweselimy.
Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych nas upokorzyles,
za lata, w ktore widzieliSmy zto. Wejrzyj na shugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.
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Bedac Stoncem Sprawiedliwo$ci oswie¢ serca Spiewajacych Tobie: Panie,
chwata Tobie.

Stichos: Niech bedzie swiatlo§¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo ragk naszych udoskonal
w nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Swigtujac pamig¢ Swigtych Twoich cierpigtnikéw, Spiewamy Tobie: Panie,
chwata Tobie.
Chwala, i teraz. Teotokion: Dla modlitw Bogurodzicy napetnij pokojem zycie

nasze, Spiewajacych Tobie: Panie, chwala Tobie.
Takze: Dobrze jest wyznawad. Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ektenia, pierwsza godzina i
rozeslanie.
W poniedzialek naLitur gii Blogostawienstwa. Ton 7:
Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.
Pigkny byt 1 dobry do spozycia owoc, ktory mnie usmiercit, a Chrystus jest
drzewem zycia, z ktdérego spozywajac nie umieram, lecz wotam z totrem: Pamigtaj

o mnie, Panie, w krolestwie Twoim.

Stichos: Blogostawieni przeSladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest kroélestwo
niebieskie.

Jak wierna Kananejka wotam w boélu serca mego: Zmityj si¢ nade mna,
Zbawco, jako Dobry, bowiem dusz¢ mam w strachu przez wszelkie wraze podstepy

1 ciggle atakowana.
Stichos: Blogoslawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imieg.

Cherubini 1 serafini, trony, ksigstwa 1 potggi, archaniotowie, aniotow zastgpy,

panowania i madrych wladz zgromadzenia Ciebie stawia, dobroczynco Panie.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Wraze zte wynoszenie si¢ nad Boga podnoszeni cierpigtnicy catkowicie
zrzucili 1 okazali si¢ zwycigzcami, w radosci teraz na niebiosach zyja, chwala
niezniszczalng jasniejac.

Chwala. Triadikon: Trojco niepodzielna, jedyna o jednej naturze, Trojosobowa
Istoto, klaniamy si¢ Tobie z mocami niebios: Ojcze 1 Synu, 1 Duchu Swiqty,
jedynemu Bostwu, jedynej mocy, jedynemu Bogu, Trojco jednoistotna.

I teraz. Teotokion: Skalatlem si¢ rozkoszami zyciowymi i1 do Ciebie skalany
przybiegtem, Dziewico: Wybaw moja duszg z wszelkiej zmazy 1 grzechow, abym
wystawial Ciebie, zawsze btogostawiona.

WX < S < S < WK < < S

W PONIEDZIALEK WIECZOREM,

do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery pokutne, ton 7:
Prosomion: Dzisiaj czuwa Judasz.
Stichos: JeSli bedziesz pamigta¢ o nieprawosSciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.
Wtadco 1 Boze najszczodrobliwszy, wszelkimi sposobami, jakie znasz, daj

mi w sercu Twoja bojazn mie¢, daj mi nienawidzi¢ czynow zlego 1 daj mi kocha¢
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Ciebie z calej duszy mojej, 1 czyni¢ wol¢ Twoja zbawcza, Ty bowiem jeste$
Bogiem naszym, ktory rzekl: Proscie, a otrzymacie.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Statem si¢ posSmiewiskiem biesow 1 wzgarda ludzi, tkaniem sprawiedliwych 1
placzem aniotow, skalaniem powietrza, ziemi 1 wod, cialo bowiem skalatem, dusze¢
1 rozum zbrukatem niezliczonymi czynami i stalem si¢ wrogiem Boga. Biada mi,
Panie! Zgrzeszylem przed Toba, zgrzeszytem, przebacz mi!

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Modlg si¢ do Ciebie, aby$ byt wielce cierpliwym dla mnie, nieprzynoszacego
owocow, Wladco, nie poragb mnie jak nieptodnego drzewa posiekaniem
Smiertelnym 1 odestaniem w ogien, lecz uczyh mnie przynoszacym owoce, badz
ubtagany, czas pokuty dajac mi jako Przyjaciel cztowieka, abym obmyt, Zbawco
moj Chryste, liczne moje grzechy. ,

Takze z Menei stichery §wigtemu. Chwala. Swigtemu. I teraz. Teotokion wedtug tonu. Jesli nie
ma Menei, to inne stichery ku czci $wigtego i wielkiego proroka Jana Chrzciciela, ton 7:

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Ty, ktory w pustyni zyles nieskalanym zyciem, odnéw modj rozum
spustoszony grzechami, Poprzedniku.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Znajac Ciebie, Proroku, stawimy jako najpigkniejsza synogarlicg, ktora
glosita bedacym w $wiecie Boza wiosng.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Oredownictwo zycia mego, duszy mojej strozu, Bozy Poprzedniku, wybaw
mnie, stuge Twego, z falszywego ludzkiego jezyka.

Chwala, i teraz. Teotokion: Mnie, atakowanego burza lenistwa, Wiadczyni,
skieruj do przystani Bozego zbawienia.

Takze: Pogodna Swiatlo§ci. Prokimenon dnia i: Pozwdl, Panie, w wieczor ten.
Na stichownie stichery pokutne, ton 7:

Jako marnotrawny syn przyszedtem, Szczodry, przyjmij mnie
przypadajacego jako jednego z najemnikow Twoich, Boze, 1 zmityj si¢ nade mna,
Przyjacielu cztowieka.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktory mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug zwrdcone
sa na rece ich panow i jak oczy sluzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu naszemu,
dopdki nie ulituje si¢ nad nami.

Jak cztowiek, ktéry wpadl migdzy zbojcéw 1 zostal poraniony, tak 1 ja
wpadlem w liczne grzechy i zraniona jest nimi dusza moja, do kogdz przybiegng
winny? Tylko do Ciebie, mitosiernego Lekarza dusz, wylej na mnie, Boze, wielkie

Twoje mitosierdzie.
Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcéw i wzgarda pyszaltkow.
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Meczennikom:  Swigei meczennicy, ktorzy dobry bdj stoczyliscie i
ukoronowani zostaliscie, modIcie si¢ do Pana, aby zbawil dusze nasze.

Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj sig, obloku duchowego i niewypowiedzianego
Stonca, Wladczyni. Raduj sig, opiewana przez wszystkich $§wieco. Raduyj sig,
Swieczniku szczerozloty. Przez Ciebie Ewa wybawiona zostata z klatwy, przeto
jako majaca odwage przed laskawym Synem Twoim, Naj$wigtsza, macierzynska

Twoja modlitwa nie przestawaj modli¢ sig, Przeczysta.
Takze: Teraz pozwalasz odejs¢. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion, ektenia i rozestanie.

WK < WX < < < X < < K

W PONIEDZIALEK NA POWIECZERZU,

Kanon modlitewny do Najswietszej Bogurodzicy. Ton 7.
Piesn 1
Hirmos: Kruszacemu wrogéw prawica swoja i wodzow jezdzcow topigcemu, Spiewajmy
Jemu jako wybawicielowi naszemu Bogu, albowiem si¢ wystawil.
Ciebie, przyczyng naszego zbawienia 1 Bozego zbawienia, blagamy,
Przeczysta: Modl sig, aby$Smy zostali zbawieni.
Caly jestem w okropnych pokusach, nieszczg$ciach i1 grzechach, wotam do
Ciebie, Przeczysta: Wybaw mnie, stugg Twego.
Chwata. Ciebie, Dziewicg czysta 1 Matke Stworzyciela, blagamy: Z wszelkiej
zto$ci biesow wybaw nas.
I teraz. Ty, ktora Stowo ciatem zrodzita§ ponad stowa, Przywodce zycia,
Chrystusa Boga naszego, modl si¢ o zbawienie nasze.
Piesn 3
Hirn}os: Umocnil si¢ wiara Chrystusowy Kos$ciol, niebo nieustannie pieSniami wola
Spiewajac: Swiety jeste$, Panie, i Tobie Spiewa duch mdj.
Idac Sciezka zgubnego zta nie znalaztem drogi zbawienia mego, ku ktorej Ty
mnie skieruj, nieskalana Wtadczyni.
Moc 1 umocnienie, pomoc 1 nadziej¢ Ciebie jedyna mam Nieskalana, Ty
badZ mi wspomozycielka w dniu odej$cia.
Chwata. Zawsze btagam Ciebie, Nieskalana: W godzinie $mierci mojej stah 1
wybaw z meki stugg Twego.
I teraz. Niewypowiedzianie zrodzile$ si¢ z Dziewicy 1 objawite$ sig, jak
zechciates, Zbawco nasz, 1 Swiat odnowiles, Panie.
Piesn 4
Hirmos: Uslyszalem wie$é od Ciebie i ulaklem si¢, poznalem dziela Twoje i przerazilem sie.
Nakazy mego Wtladcy przekroczytem 1 okazalem si¢ tatwa zdobycza
wrogow, Ty mnie wybaw, Wiadczyni.
W godzinie $mierci wybaw, Przeczysta, 1 wybaw od bieséw dusze moja
pelna zadz.
Chwala. Rozwiaz wigzy grzechow moich, przeczysta Wiladczyni, 1 badz mi
or¢gdowniczka zycia wiecznego modlitwami Twoimi.
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I teraz. Opiewamy Ciebie, po zrodzeniu znowu Dziewice, 1 wystawiamy

Ciebie, Przeczysta, jako Matke Boga naszego.
Piesi 5

Hirmos: Czuwajac od poranku ku chwale Twojej i slawie, wyslawiamy nieustannie obraz
krzyza Twego, ktory dales nam jako org¢z na pomoc.

Przystani w burzach okrutnie drgczonego, zbawienia Bramo z wiarg
zbawianych, Dziewico taskawa, wybaw mnie, stuge Twego.

Liczne zlitowania Twoje, Dziewico Bogurodzico, nade mna, stuga Twoim,
okaz obficie, wybawiajac mnie z budzacego bojazn przysztego Sadu.

Chwala. Noc zadz niestata trzyma dusze moja 1 odsyta do zgubnej przepasci,
Swiatlo$cig modlitwy Twojej, Bogurodzico, zbaw mnie, stugg Twego.

I teraz. NajSwigtsza Dziewico, otoczona radoscia, ktora w czasie zrodzifa$
Stowo ponad stowo, modl si¢ do Niego o zbawienie dusz naszych.

Piesi 6

Hirmos: Jonasz z wnetrza otchlani zawolal: ,,Wyprowadz ze zniszczenia zycie moje”, my za$
do Ciebie wolamy: ,,Wszechmocny Zbawco, zmiluj si¢ nad nami”.

W pokusach wspomozycielk¢ mamy Ciebie zdecydowana, w troskach mocne
wybawienie, pokd) w smutkach, w nieszczesSciach pomoc, zawsze Dziewico.

Ty badz ochrona catego zycia mego, Przeczysta, Ty mnie wybaw od biesow
w godzinie §mierci, Ty 1 po $mierci daj odpoczynek.

Chwata. Pigknem czcigodnych $wigtych aniotow, radoscia wszystkich ludzi
Ty jestes Bogurodzico Dziewico, Ty mnie skieruj do zycia.

I teraz. Ulecz nieszczgsna dusz¢ moja, Nieskalana, nieuleczalnie chorujaca

zyciowymi oszustwami i zamknigciem licznych bram.
Takze: Panie, zmiluj sie, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 7:

7 mitosierdzia zmilowan Twoich, Chryste Boze, zechciales wcieli¢ si¢ w
swigta Dziewice, ze wzgledu na Nia zachowaj zycie nasze jako Przyjaciel
czlowieka.

Piesn 7

Hirmos: Piec plonacy zrosiles, Zbawco, i dzieci wybawiles, S$piewajace i mowiace:
Blogostawiony jeste$ na wieki, Panie BoZe ojcow naszych.

Gdy pomysle o mnostwie grzechow moich, zrozpaczony bywam, Dziewico
nieskalana, przeto do Ciebie wotam: Pomdz mi, abym do konca nie zginat.

Znajac Ciebie jako prawdziwa Matke Zycia, Czysta, wotam do Ciebie:
Wybaw mnie ze $mierci duchowej 1 uczyn godnym zycia wiecznego.

Chwata. Wiernie czczacych Ciebie w piesniach wybaw z nieszczgse, zadz,
chorob, ztosci, zycia w grzechu 1 wiecznego ognia nieugaszonego.

I teraz. Wszelki jezyk stawi Ciebie, Czysta, prawdziwa chwalg 1 stawe rodzaju
naszego, Sterniczke¢ zbtakanych, Bogurodzico opiewana przez wszystkich.

Piesn 8

Hirmos: Budzacemu bojazn cherubinéw i zadziwiajacemu serafinow Stwoércy S$wiata,

kaplani, studzy i duchy sprawiedliwych $piewajcie, blogostawcie i wywyzszajcie Go na wieki.
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Cale zycie moje spedzitem w lenistwie, nieszczgsny, 1 teraz boj¢ sig, gdy
zblizam si¢ do konca: Pomoz mi, Wiadczyni.

Przystania grzesznikéw 1 upadlych poprawa Ty jeste§, Wtadczyni, przeto
przybiegam do opieki Twojej, wybaw mnie.

Chwata. Modlac si¢ bez przerwy, nieskalana Wtadczyni §wiata, wybaw z
przysztego Sadu tych, ktorzy z wiara czcza ikong Twoja.

I teraz. Spiewa Tobie wszelki jezyk wystawiajac, Boga bowiem opiewanego
przez wszystkich zrodzita§ Dziewico, Oblubienico Boza, do ktorego moddl sig
nieustannie, aby zbawit dusze $piewajacych Tobie.

Piesii 9

Hirmos: Matka bedaca w nadprzyrodzony sposéb i wedlug natury Dziewica, jedyna wsrod
niewiast blogostawiona, w piesniach uwielbiajmy wierni, Bogurodzice.

Pod Twoje mitosierdzie przybiegajacy z wiara zostaja wybawieni ze
smutnych trosk zycia, przeto 1 jak pod Twoja opiekeg przybieglem, Bogurodzico.

Mozna wspomozycielko, niezwyci¢zony murze obronny zasmuconych,
Czysta, wybaw mnie z zadz grzechdéw 1 ognia wiecznego.

Chwala. Swietlistymi promieniami zajasnialego z Ciebie Stowa, Dziewico
czysta, oswie¢ mnie 1 wybaw jako Dobra, 1 wyrwij z mak.

I teraz. Swigtymi rekoma Twoimi nosisz noszacego wszystkich, do ktérego

modl sig, Czysta, aby wybawil nas z obecnych nieszczgsce.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ciag dalszy i rozestanie.

< X < X < X < X X <

WE WTOREK RANO,

po pierwszej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie pokutne, ton 7:

Majac lek pokuty, duszo moja, przystap przypadajac i z westchnieniem
wotlaj: Lekarzu dusz 1 cial, Przyjacielu cztowieka, zachowa; mnie od licznych
moich grzechéw, policz mnie z nierzadnica, totrem 1 celnikiem, dajac mi
odpuszczenie nieprawosci moich, 1 zbaw mnie.

Stichos: Panie, w zapalczywosci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Ty, ktéory Piotra wyrzeczenie lzami oczyScite§ 1 celnika grzechy
westchnieniem odpuscites, Przyjacielu cztowieka, Panie, zmituj si¢ nade mna.

Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj sig, ktora Nieogarnionego przez niebiosa
pomiescitas w tonie Twoim. raduj sig, Dziewico, gloszenie prorokéw, przez ktora

zajasniat Emmanuel. Raduyj si¢, Matko Chrystusa Boga.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie, ton 7:

Nie pozazdros$citem celnikowi pokuty 1 nierzadnicy tez nie zdobytem, lgkam
si¢ oSlepienia od takiej poprawy, lecz Twoja taskawos$cia, Chryste Boze, zbaw

mnie jako Przyjaciel cztowieka.
Stichos: Panie, w zapalczywosci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.
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Ty, ktory nierzadnicy izy 1 Piotra przyjates, celnika wzdychajacego z glebi
serca usprawiedliwiles, ulituj si¢ nade mna, zrozpaczonym przez swoje czyny,

Zbawco, 1 zbaw mnie.
Stichos: Przedziwny jest Bog w $wietych swoich, Bog Izraela.

Meczennikom: Swigei Twoi, Panie, na ziemi walczyli, wroga zdeptali 1
oszustwo bozkow zlikwidowali, przeto korony od Ciebie przyjeli, Przyjaciela
cztowieka, Wiadcy i umitlowanego Boga, dajacego $wiatu wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Przewyzszyla§ moce niebieskie, bowiem okazata$ si¢
Swiatynia Boza, btogostawiona Bogurodzico, albowiem zrodzita§ Chrystusa,

Zbawce dusz naszych.
Po trzeciej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie, ton 7:
Prosomion: Owoc lona Twego.

Jak nierzadnica przypadam do Ciebie, Przyjacielu cztowieka, w izach caty 1
niedostatecznie biegly w rozrzewnieniu wotam: Dla modlitw Poprzednika ulituj
sig, Mitosierny, jak nad nig 1 zbaw mnie.

Panie, skalanie duszy mojej ulitowawszy si¢ jako dobry obmyj hizopem
Twego milosierdzia 1 oczy$ciwszy ze skalania bagna zadz zmituj si¢ nade mna,
Wiladco, zbaw stworzenie Twoje modlitwami Poprzednika Twego, jedyny wielce
mitosierny.

Chwala, i teraz. Teotokion: Jeste§ orgdowniczka goraca 1 wspomozycielka
chrzescijan, Bogurodzico przez wszystkich opiewana, przeto z Poprzednikiem
madl si¢ do Syna Twego, aby$my znalezli milosierdzie.

Kanon pokutny do Pana naszego Jezusa Chrystusa i $wietych Jego meczennikow.
Poemat Jézefa. Ton 7:
Piesi 1

Hirmos: Kruszacemu wrogéw prawica swoja i wodzow jezdzcow topigcemu, Spiewajmy
Jemu jako wybawicielowi naszemu Bogu, albowiem si¢ wyslawil.

Zawsze grzesz¢ 1 nie lgkam si¢ Ciebie, Chryste wielce cierpliwy, ktory
poszukujesz mojej pokuty, daj mi zamyst nawrdcenia jako dobry i nie pogardzaj
mna.

W Zaden sposob nie przestaje zawsze grzechy do grzechow dodawac, ja
nieszczesny, Chryste, jako dobry 1 bezgrzeszny ulituj si¢ 1 zbaw mnie.

Meczennikom: Odwaznie wzywali§cie mezni cierpigtnicy: Oto igrzyska petlne
wysitkéw,  pobiegnijmy, przewodniczy Chrystus Sedzia 1 wyznacznik
chrzescijanskiego bojowania, ktory koronuje zwycigzcoOw wroga.

Meczennikom: Zwlekliscie ciala swoje rozlicznymi ranami 1 przyodzialiScie
szaty niezniszczalnosci, mgczennicy madrzy, 1 staliscie si¢ synami Ojca zmitowan.

Teotokion: Przez liczne grzechy peina zta dusze moja ulecz, Bogurodzico

Dziewico, abym w stowach dzigkczynienia zawsze gorliwie stawit Ciebie.
Inny kanon do czcigodnego i wielkiego Proroka Jana Poprzednika. Poemat Jozefa. Ton 7:
Hirmos: Na znak Twéj na obraz ziemi przemienila si¢ przedtem latwo rozlewajaca si¢ natura
wody, Panie. Przeto po suchym ladzie wedrowal Izrael §piewajac Tobie piesn zwycieska.
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Pigkno Kosciota, upigkszony zjawites si¢, blogostawiony Poprzedniku, ktory
zawsze modlitwami Twoimi wybawiaj nas z wszelkiej burzy heretykow, mocny 1
niezachwiany.

Jako nieskalana $wigta ofiara przyniesiony zostate§ Stworcy i1 zabity jak
baranek tagodny, Bozy Poprzedniku, przeto z wiara modlg si¢ do Ciebie: Wybaw
mnie z wszelkiego wrogiego zta.

Ulecz cielesne 1 duchowe nasze choroby, zawsze chwalebny Poprzedniku,
modlac si¢ zawsze do Stowa, aby wszystkich stabosci 1 choroby taskawie zabrat.

Teotokion: ~ Zrodzila§ nieosiagalne Slowo, Najswigtsza, ktore ciatem
zjednoczylo si¢ z nami w Hipostazie, modl si¢ zawsze do Niego, aby zbawil z
wiara zawsze Ciebie blogostawiacych.

Piesn 3

Hirmos: Ty, ktéry niebiosa umocnile§ Slowem i ziemi fundamenty utwierdzile§ na licznych

wodach, umocnij méj rozum wola Twoja, Przyjacielu czlowieka.

Ty, ktory pogardzasz ludzkimi grzechami ze wzgledu na Twa ogromna
przyjazn do cztowieka, Chryste, pogardz licznym moim zitem, Zbawco, abym
stawit Ciebie, Najtaskawszego.

Aby zrealizowa¢ ciala pragnienia pogardzilem Twoimi pragnieniami,
Chryste, bedac szalencem 1 Igkam si¢ ognistej meki, Stowo, z ktorej mnie wybaw.

Meczennikom: Poddani cielesnym cierpieniom cierpigtnicy patrzyli na zycie bez
cierpien 1 pociechg, ktora otrzymawszy w radosSci, cierpienia wiernych zawsze
ostabiacie.

Meczennikom: Zorzami wysitkow cierpigtnicy okropna moc oszustwa
zniszezyli i ku Swiatloéci Niezachodzacej przyszli, naszych cierpien ciemno$é
zawsze zabierajac.

Teotokion: Jako Brame¢ Boza przewidzial Ciebie prorok, przez ktora przejdzie
sam Jedyny, ktory jest, Dziewico przeczysta, przeto modlg si¢ do Ciebie, abys

sama bramy pokuty mi otworzyta.
Inny kanon.
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocniles, Panie, Zbawco,
wszystko uczynile§, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

Cale stworzenie oswieciliScie stonecznymi btyskawicami, bowiem Stonca
duchowego gwiazda jasna okazates si¢, Poprzedniku, do ktorego maodl sig gorliwie,
aby odpedzona zostala ciemnos$¢ zadz od cierpiacych serca naszych.

Stojac posrodku Zakonu 1 taski, Bozy Proroku, objawiasz wszystkim jawnie,
ze pierwszy si¢ konczy, a druga czysta zajasniata, dokladnie odnawiajac
zniszczatych przez grzechy.

Z pokus biesowskich, ze zgorszen zyciowych 1 z wszelkiej troski wybaw nas,
wotamy, Chrzcicielu Chrystusa, modlac si¢ do Najtaskawszego 1 w dniu Sadu z
mak wyzwol.
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Teotokion: Blogostawiona jeste$, ktora Boga niewypowiedzianie zrodzitas, z
Bozym Jego Chrzcicielem modl si¢ nieustannie za nami do Wiadey, Czysta,
wpadajacych w pokusy zycia 1 ogarnigtych przez grzechy.

Piesi 4

Hirmos: Przyjscie Twoje w ciele gloszac, Chryste, prorok Habakuk wolal: Chwala Mocy
Twojej, Panie.

Zszedlem z drogi prowadzacej mnie do zZycia 1 w jame zla wpadiem,
Zbawco, nie pogardzaj mna.

Zeslij mi potoki ez, Wiadco, Stowo Boze, abym obmyt bagno licznych
grzechéw moich.

Meczennikom: Przyprowadzeni jak baranki na zabicie mgczennicy walczacego
wroga zabili, stajac si¢ godnymi chwaty.

Meczennikom: Wylewajac potoki krwi chwalebni mgczennicy potoki rozkoszy
wszystkim przygotowali, Bozy cierpigtnicy.

Teotokion: Pan wcielony w przeczyste tono Twoje dal wszystkim ludziom

pokute przez Twoje orgdownictwo, Dziewico.

Inny kanon.
Hirmos: L.ona Ojca nie porzucile§ i zstapile§ na ziemig¢, Chryste Boze, ustyszalem o tajemnicy
Opatrznos$ci Twojej i wystawilem Cig, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Zrzuciwszy putk wrogdéw zta swiatloScia nieztomna, Chrzcicielu, usun
krélujacy we mnie grzech, btagam Ciebie, modlitwami Twoimi.

Swiecznikiem duchowym okazates sig, blogostawiony, pokazawszy ludziom
Jezusa, wielkie Stonce Sprawiedliwosci, ktore niech o$wieci serca wszystkich,
modlg sig.

W nieprawos$ciach jesteSmy poczynani 1 rodzeni, zyj¢ w lenistwie i Igkam si¢
mak wiecznych, z ktérych mnie wyrwij, Chrzcicielu, Boga ubtagawszy.

Modlitwy za nami, Ciebie czczacymi, zanieS do Boga, Chrzcicielu, aby
wybawitl nas z wszelkich okropnych ktopotdéw 1 szkodliwosci biesow, modlimy sig.

Teotokion: Cien Zakonu Ciebie réznorako objawit jako Rodzicielke Boga, do
ktorego modl sig, Nieskalana, aby wybawitl mnie z wszelkiej nieprawosci 1 zadz
cielesnych.

Piesn 5

Hirmos: Ty, ktéry rozpedzite§ noc zadz, zajas$niej mi Swiatlo$cia duchowa, ktéry rozpedzite$
pierwotna ciemno$¢ otchlani i pierwsza stworzona Swiatlo$¢ zajasniala Swiatu, Stwérco wszystkich.

Wybaw mnie, Stowo, ze sprawiedliwego Twego gniewu, gdy bedziesz sadzi¢
ziemig 1 oczy$¢ przez pokute z licznych grzechéw, okazujac mnie $wiatynia Twojej
taskawosci, jedyny Stworco wszystkich.

Okropna mgta Zzadz oslepita moj rozum 1 nie wiem co czynig, statem si¢
nieczuty sercem, nawro¢ mnie, Chryste, 1 daj mi pokutg oczyszczajaca ze skalania.

Meczennikom: Igrzyska pelne potdw, cierpigtnicy biegnac jak milodziency
osiagneli niebianska Swiatto§¢, zwycieskie oznaki przyjawszy z zyciodajnej meki,
przeto raduja si¢ teraz.
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Meczennikom: Mocnymi zytami $wigtych cierpien waszych, cierpigtnicy,
zadtawiliscie zaiste we¢za bedacego przyczyna zta 1 staliScie si¢ godni rajskiej
stodyczy, przeto wystawiamy was.

Teotokion: Ty, ktora jestes $wietlistym oblokiem Stonca, zajasniej mi
Swiatlo$cia duchowa prawdziwej pokuty i1 rozpedZ ciemno$¢ zlych zamystow,
abym z wiara Spiewal Tobie jako zbawieniu wiernych.

Inny kanon.
Hirmos: Panie Boze méj, od godzin nocnych czuwajac do Ciebie modle sie: Daj mi
odpuszczenie grzecho6w moich i ku §wiatlosci Twoich nakazéw skieruj drogi moje, modle sie.

Wyroste$ jako glos wolajacego na pustyni, Madry, rozwazajac Boze
poznanie, przeto modle si¢ do Ciebie: Odnow dusze moja, spustoszong przez
wszelkie przestepstwa.

Okazates si¢ czcigodnym naczyniem Bozym, proroku, wybaw mnie z
nieczystych czynéw modlitwami Twoimi 1 ubtagaj Laskawcg, abym otrzymat
wieczne bogactwo.

Przyblizyty si¢ do mnie nieprawoS$ci przez wejscie lenistwa, pokaz mi,
Poprzedniku, obrazy najlepszej pokuty, abym gorliwie szedt droga Pana.

Teotokion: Umartw ciala mego ziemskie megdrkowania, Bogurodzico, ktoéra
zrodzitas zycie, Smiercia Smier¢ do konca zdeptat Boza moca, najswigtsza Czysta.

Piesi 6

Hirmos: W glebie grzechéw wpadlem, jak Jonasz z wieloryba wolam do Ciebie, Dobry:
Wyprowadz ze zniszczenie Zycie moje i zbaw mnie, Przyjacielu czlowieka.

Nowym marnotrawnym okazatem sig, skalanie zyjac na ziemi i dazeniom do
rozkoszy poddalem sig, nawr6¢ mnie, Chryste Boze mdj, i zbaw mnie jako
Przyjaciel cztowieka.

Westchnij, o duszo moja, aby$ wybawita si¢ z jekow, zaptacz, abys$
doswiadczajac cierpien nie wylewala tez nieustannych, niemajacych zadnego
pozytku.

Meczennikom: OkazaliScie kamieniami umacniajacymi Kosciot Chrystusowy,
koronami przyozdobieni wspaniale upigkszacie Kosciol, czcigodni wielcy
meczennicy.

Meczennikom: Koniec godny w Bogu otrzymawszy, Madrzy, nieskonczona
dziedziczycie odptatg, przeto modlcie sig, mgczennicy, aby kres naszego zycia byt
w pokucie.

Teotokion: Z glebi lenistwa niezmierzonego zta wyprowadz mnie, Dobra, ktéra

otchtan taskawosci zrodzitas, zrédto tez daruj mi, Dziewico.

Inny kanon.
Hirmos: Jonasz z wnetrza otchlani zawolal: ,,Wyprowadz ze zniszczenia Zycie moje”, my zas
do Ciebie wolamy: ,,Wszechmocny Zbawco, zmiluj si¢ nad nami”.

Promieniami cndt jawnie jasniejesz 1 Swietlista megka oSwiecasz cate
stworzenie, bliski Przyjacielu duchowego Wschodu.
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Wyroste$ z nieplodnej staruszki, blogostawiony, przeto wotam do Ciebie:
Mnie, ktory zestarzalem si¢ z licznych grzechach, odnoéw cnotami pokuty,
modlitwami Twoimi.

Swieczniku Swiattoéci Niezachodzacej, Bozy Proroku, wygasty $wiecznik
serca mego zapal modlitwami Twoimi i uczyn mnie uczestnikiem Bozej Swiattosci.

Teotokion: Jak deszcz w tono Twoje Stowo zstapito, do ktorego modl sig,
przeczysta Dziewico, aby wysuszylo potoki niezmierzonego mego zta, blagam
Ciebie.

Piesi 7

Hirmos: Bedace w piecu dzieci Twoje, Zbawco, ogien ani nie tknal, ani tez nie przesladowal,
a wtedy troje jak jednymi ustami $piewali i blogostawili, méwigc: Blogostawiony jestes, Boze ojcow
naszych.

Wpadlem w che¢ zniewazania, upodobnitem si¢ do zwierzat, Zbawco, i
omroczywszy si¢ nie widzg pelnego cierpliwosci czekania Twego, Stowo, daj mi
czas nawrocenia 1 zbaw mnie.

W lenistwie zycie moje skonczylem, czyniac co nie przystoi czyni¢, 1 oto
teraz zblizytem si¢ do bram otchtani nie przyjmujac madrosci, nie pogardzaj mna,
Chryste, ktory jedyny jeste$ Laskawy.

Meczennikom: Zapragnawszy zycia wiecznego umarliscie dla $wiata, madrzy, 1
wroga usmierciwszy ostatecznie, na niebiosa ulecieliscie, cierpigtnicy, za nami
zawsze modlac sig.

Meczennikom: Uwolniwszy si¢ od potrzeb ciata rozwiazaliScie wigzy oszustwa
1 dusze przywiazaliscie do Chrystusa silng mitoScia, mgczennicy, ktory zwiazat sig
cialem 1 rozwiazal klatwe.

Teotokion: Jako nowy zwoj prorok przewidziat Ciebie, w ktérym zapisano
Stowo Ojca, przeto modle si¢, Czysta,: Modl sig, aby zapisano mnie w ksiedze
zywych, rozerwawszy spis licznego mego zla.

Inny kanon.

Hirmos: Piec ognisty mlodziency dawno temu okazali toczacym rose, jedynego Boga
opiewajac i mowiac: Wywyzszany, chwalebny ojcow Bog.

Daruj mi obtoki tez modlitwami Twoimi, ktéry otchlan taskawosci obmyles
strumieniami rzeki, Poprzedniku, calego oczy$¢ mnie ze skalania ciata 1 ducha.

Zanie$ modlitwe¢ do naszego Boga nad wszystkimi, blogostawiony, aby 1
nade mna zmitowal si¢ jako Laskawy, wielce grzeszacym 1 nie majacym teraz
powstania.

Nieptodna duszo, czuwaj 1 pokajaj sig¢, aby Bozy Sad nie zrabal Ciebie z
korzeniem jak nieptodnego figowca 1 do Wtadcy zawolaj: Boze, oczysciwszy zbaw
mnie.

Teotokion: Majac duszg obumarta przez zte przestgpstwo, btagam Ciebie, ktéra
usmiercites otchlan zrodzeniem Twoim, modl si¢ Wiladczyni, ozyw mi wzory
pokuty.

Piesn 8
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Hirmos: Boga nieustannie przez anioléw slawionego na wysoko$ciach, niebiosa niebios,
ziemia, goéry i pagoérki, glebina i caly rodzaj ludzki w pie$niach jako Stwoérce i Wybawiciela
blogostawcie.

Obficie rozkoszowalem si¢ szkodliwymi przyjemno$ciami, szkodliwymi dla
rozumu, nierzadny, przewyzszylem kazdego grzesznika, ale majac ogrom
taskawosci daj mi oczyszczenie przestgpstw.

Teraz Oblubieniec przy drzwiach, upigksz lampeg, duszo, napelniajac ja
olejem mitosierdzia 1 wszelkimi dobrymi czynami, zanim drzwi zostana zamknigte,
czuwaj, aby z Chrystusem wej$¢ do rado$ci niewypowiedziane;.

Meczennikom: Nie bojac si¢ mak meznie wolali cierpigtnicy: Oto taskawy czas,
stanmy wszyscy zdecydowanie, zdobgdziemy malymi cierpieniami Zzycie
bezbolesne 1 stodycz niestarzejaca sig.

Meczennikom: Wodami Bozymi cierpigtnicy Zbawcy zawsze nawadniacie,
napetniacie cala ziemi¢ nasladowaniem wysitkow waszych, uczyhcie ja
przynoszaca owoce cndt w Chrystusie na wieki.

Teotokion: Bogurodzico, znane or¢downictwo 1 nadziejo chrzescijan, w dniu
budzacym bojazn stan przy mnie, bardzo grzesznym, i wybaw ze strasznej

gehenny, policz mnie z owcami po prawicy,
Inny kanon.
Hirmos: Jedynemu niemajacemu poczatku Kroélowi Chwaly, ktérego blogostawia niebieskie
moce i drzg zastepy anielskie, Spiewajcie kaplani, ludzie blogostawcie Go na wieki.

Rozwiaz mnie z licznych moich grzechow, zwigzanego nimi, modlac si¢ do
zwiagzanym dajacego rozwiazanie, Proroku jedynego Zbawiciela, nie przestawaj na
wieki modli¢€ si¢ za tych, ktorzy zawsze Ciebie stawia.

Zraniony jestem or¢zem rozkoszy, Poprzedniku, i w bdlu serca wotam do
Ciebie: Ulecz duszy mojej choroby, Chrystusa btagajac, jedynego Lekarza dusz 1
cial.

Reka Twoja ochrzcites Stowo, Poprzedniku, nie przestawaj modli¢ sig
nieustannie, aby wybawit mnie z reki grzechu, bardzo grzesznego, pokornego i
osadzonego.

Szalefczo zakopalem w ziemi talent, ktory zostal mi powierzony przez Boga,
czekam na gorzkie kary, z ktorych wyrwij mnie, Chrzcicielu, modlitwami Twoimi,
z wiarg btagam Ciebie.

Teotokion: Pozostalas niespalona, przyjawszy w 1lono ogien nie do
wytrzymania, Dziewico, przeto wyrwij mnie z ognia niegasnacego, zZraszajac mnie
teraz wzorami najlepszej pokuty.

Takze Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja Pana, i poktony.
Piesi 9

Hirmos: Poczecie bez nasienia ktéz wypowie z ludzi? Ktéz z ludzi nie zadziwi sig¢
niezniszczalnemu zrodzeniu? Przeto Ciebie plemiona ziemskie jako Bogurodzice uwielbiamy.

Aby odziedziczy¢ przyszie dobra zaptaczmy, westchnijmy, ubtagajmy
Chrystusa poki mamy czas pokuty 1 modlitwy, wierni.
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Jak Kananejka wotam do Ciebie: ,,Zmiluj si¢ nade mna!”, Chryste, jak
dawno temu pochylona popraw mnie, Jezu, 1 jak Piotra zbaw mnie pograzonego w
grzechach, Zbawco.

Meczennikom:  Sci§nigci  troskami, wigzieniami i mekami, cierpigtnicy
meczennicy przeszli do przestrzeni pociechy, z ciasnoty i z grzechow nas
wybawiajac.

Meczennikom: Ziemia pokryla teraz wasze ciata, niebo zas ma Swigte dusze,
zawsze stojace przed tronem chwaty z aniotami radujac sig.

Teotokion: Pan przyoblekt si¢ we mnie 1 z Ciebie przyszedt, Czysta, modl sig
do Niego, aby o$wiecil mnie szata Swiattosci, Dziewico, zwleklszy ze mnie teraz
zadz wor najci¢zszy.

Inny kanon.

Hirmos: Rodzgca niezniszczalno$¢ i najchytrzejszemu Stowu cialo dajaca, Matko nieznajaca
meza, Dziewico Bogurodzico, przybytku niemajacego granic nieogarnionego Stworzyciela Twego,
Ciebie wywyzszamy.

Ze swigtego korzenia wyrostes, Proroku, 1 wszystkie zte korzenie wyrwates,
przeto we mnie niepotrzebne porab i pokuty wyrastajace owoce uprawiaj we mnie.

Jako pigkna synogarlicg poznaje Ciebie Kosciot stawiac, wielki Poprzedniku,
pokuty bowiem piesn oglosites duszom spustoszonym i zlodowaciatym przez zto,
przeto z wiara Ciebie bltogostawimy.

Ty pokazate§ wszystkim drogi prowadzace do zbawczych wejs¢, stawny
Poprzedniku, umocnij mnie, abym po nich chodzit, ciagle btadzacy po bezdrozach
zycia przez oszustwo czyniacego zlo.

Dzien budzacy bojazh zbliza sig, jest juz przy drzwiach, mam czyny
podlegajace osadzeniu, ptacze, Panie, Panie jedyny mitosierny, modlitwami Twego
Poprzednika 1 wszystkich §wigtych okaz mnie wtedy nieosadzonym.

Teotokion: Swiatlo§¢ Boza zrodzila$, Laski Pelna, o$wie¢ omroczona
przestepstwami dusze moja, btagam, 1 okaz mnie wolnym od ciemnos$ci wiecznej,

abym wielbil Ciebie 1 stawit, zawsze blogostawiona.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Ektenia, fotagogikon i zwykte psalmy.
Na stichownie stichery pokutne, ton 7:

Nie porab mnie, grzesznego, jak nieplodny figowiec, Zbawco, lecz na liczne
lata cierpliwe oczekiwanie daruj mi, pojac dusz¢ moja tzami pokuty, abym
przyniost Tobie owoc mitosierdzia.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sig¢, i rozweselimy.
Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych nas upokorzyles,
za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na stugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.

Bedac Stoncem Sprawiedliwosci oswie¢ serca Spiewajacych Tobie: Panie,
chwata Tobie.

Stichos: Niech bedzie swiatlo§¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo ragk naszych udoskonal
w nas, i dzielo rak naszych umocnij.
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Meczennikom: Po$rodku sadu przestgpcow prawa radowali si¢ wotlajac
cierpi¢tnicy Twoi: Panie, chwata Tobie.
Chwala, i teraz. Teotokion: Chryste Swiatto$ci, zajasniatle§ z Dziewicy 1

oswiecite$ rodzaj ludzki: Panie, chwata Tobie.
Takze: Dobrze jest wyznawaé. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion, ektenia, pierwsza godzina i
rozeslanie.
We wtorekna Liturgii Blogoslawienstwa. Ton 7:
Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.
Pigkny byt 1 dobry do spozycia owoc, ktory mnie usmiercit, a Chrystus jest
drzewem zycia, z ktdérego spozywajac nie umieram, lecz wotam z lotrem: Pamigtaj

o mnie, Panie, w krolestwie Twoim.

Stichos: Blogostawieni przesladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest kroélestwo
niebieskie.

Niewyleczone strupy mego serca ulecz, Panie, jako jedyny Lekarz dusz i

cial, oraz pozwol mi zawsze prosto podaza¢ po zbawczej drodze.
Stichos: Blogoslawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Chrzcicielu, ktory szedle§ przed Stoncem Sprawiedliwosci Chrystusem,
Swiecznik duszy mojej zgaszony przez wielkie zlo zapal Bozymi modlitwami

Twoimi, abym wielbit Ciebie, zawsze zbawiany.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Meczennikom: Cierpieli§cie 1 ukoronowani zostaliscie, wroga zawstydziliscie 1
teraz mieszkacie na niebiosach, $wiattoscia niedostgpna napelnieni, madrzy
meczennicy, modlacy si¢ za dusze nasze.

Chwala. Triadikon: Ulecz duszy mojej zadze nieuleczone, Boza Trojco, 1 wyrwij
mnie z gehenny oraz pokus, ktéras jest w jednym Bostwie stawiona poboznie 1 daj
mi wieczne krélestwo.

I teraz. Teotokion: Pomie$cita§ z tatwos$cia w tonie Nieogarnionego, do ktorego
zawsze modl sig, Matko czysta, aby z wszelkiej ciasnoty i1 zadz napasci wybawit
stugi Twoje, z mitoscia Ciebie wielbiace.

WX < X < S < K < < S

WE WTOREK WIECZOREM,
do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery ku czci krzyza, ton 7:
Prosomion: Nie zabraniaja.

Stichos: Jesli bedziesz pamig¢ta¢ o nieprawosSciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Drzewo wypedzilo mnie dawno temu z raju, teraz za$ drzewo do raju
prowadzi, na ktérym ukrzyzowany zostates, Chryste.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla slowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Cud przedziwny, jakze Stworca stoi przed stworzeniem i jest sadzony, i

ukrzyzowany na zbawienie ludzi?
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Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadzieje¢ w Panu.

Krzyzu Chrystusa, aniotow $wigtych cudzie, diablu 1 biesom wielka rano,
zbawiaj stugi Twoje.

Takze z Menei stichery ku czci $wigtego. Chwata. Swigtemu, jesli jest. I teraz. Stauroteotokion
wedtug tonu. Jesli nie ma Menei, to inne stichery ku czci Bogurodzicy, ton 7:

Prosomion: Dzisiaj czuwa Judasz.

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi

Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Widzac rozpostartego na drzewie Baranka posrodku dwoch lotrow,
nieskalana Owieczka 1 Dziewica wotala: Biada mi, najstodsze moje Dziecig! Coz to
za przedziwny 1 przestawny cud? Jakze Ciebie nieprawe zgromadzenie na krzyzu
podniosto 1 z6tcig napoito, ktory manng nasycite$ ludzi?

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Gdy Ciebie na krzyzu przygwozdzonego Dziewica 1 Matka Twoja ujrzata na
miejscu Czaszki, Chryste mdj, skazanego przez przestepczy sad zydowski, wotata:
Biada mi, Synu m¢j umitowany! Co6z to za przedziwny widok? Jakze Ciebie do
krzyza przygwazdzaja nierozumne hebrajskie dzieci, Pana wszystkich?

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Jedyna Ciebie, najsSwigtsza Wiladczyni, po zrodzeniu poznali§my wszyscy
jako Dziewicg, a Ty bez nasienia zrodzonego przez Ciebie widzac na krzyzu z
przygwozdzonymi r¢koma, placzac wotatas, Przeczysta: Dobrowolnie umierasz,
wielce cierpliwy, wybawiajac ze $mierci wszystkich spiewajacych Tobie.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Wtadczyni najswigtsza Dziewico, ktora zrodzitas
Pana z mitosierdzia przygwozdzonego na krzyzu i toczacego $wiatu strumienie
zycia, ubtagaj Go, aby zbawit dusze nasze, Ciebie bowiem jedyna mamy wierni
jako ucieczke, mur obronny i1 wspomozenie, przeto przybiegamy pod opieke
Twoja. ]

Takze: Pogodna Swiatlo$ci. Prokimenon dnia, i: Pozwol, Panie, w wieczér ten.
Na stichownie stichery ku czci krzyza, ton 7:

Nie jest juz nam zabronione drzewo zycia, jako nadziej¢ majacym krzyz
Twoj, Panie, chwata Tobie.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktory mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug zwrdcone
sa na rece ich pandw i jak oczy sluzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu naszemu,
dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Powieszony zostate§ na drzewie, NieSmiertelny, 1 zniszczyte$§ sieci diabta,
Panie, chwata Tobie.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcéw i wzgarda pyszaltkow.

Meczennikom: Nie troszczac sig¢ o wszystkie sprawy ziemskie §$wigci
meczennicy na sadzie meznie glosili Chrystusa, odptate od Niego za meki przyjeli,
przeto majac odwage do Niego mddlcie si¢ jako do wszechmocnego Boga, aby
zbawil dusze nasze, przybiegajacych do was, blagamy.
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Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Gdy swego Syna na drzewie widziata§ dawno

temu, serce Twoje zranit or¢z smutku, Przeczysta.
Takze: Teraz pozwalasz odej$é. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion, ektenia i rozestanie.

< X < X < X < X X <

WE WTOREK NA POWIECZERZU,

Kanon do NajSwietszej Bogurodzicy. Ton 7.
Piesn 1

Hirmos: Na znak Twéj na obraz ziemi przemienila si¢ przedtem latwo rozlewajaca si¢ natura
wody, Panie. Przeto po suchym ladzie wedrowal Izrael §piewajac Tobie piesn zwycieska.

Powstrzymaj burz¢ rozkoszy i zadz moich cisza Twojej Bozej modlitwy,
Nieskalana, abym tagodnym sercem stawit Twoje niewypowiedziane zrodzenie.

Cale pragnienie 1 stodycz zbawiania stata si¢ przez zrodzenie Twoje stugom
Twoim, Bogurodzico Wtadczyni, wszelka gorycz odpedzajac plynaca z zadz
grzechow.

Chwata. Wybaw mnie, Przeczysta, z oszustwa biesow, ztosci, oszustwa i
pokus, abym z wiara Ciebie stawil, bedaca po Bogu wspomozycielka 1 opieka
moja.

I teraz. Objawite$ si¢ przy krzewie Mojzeszowi, Boze Stowo, jako ogien
palacy 1 niespalajacy wcale, przedstawiajac Twoje zrodzenie z Dziewicy, dzigki
Niej cztowiekiem stajac sie.

Piesn 3
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocniles, Panie, Zbawco,

wszystko uczynile§, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

Podniesiony na krzyzu zrzucit otchlan, Bogurodzico modl si¢ do Niego
gorliwie za $piewajacych Tobie zawsze glosami 1 piesniami Swigtymi, Nadziejo
Swiata 1 wiernych wspomozenie.

Wigksza od niebios 1 chwalebniejsza od cherubinéw, poczawszy zrodzitas
Boga, przeto mddl si¢ do Niego, aby z grzechow wybawitl mnie 1 z osadzenia
strasznego Twoja mitosierna modlitwa 1 ponad stowa moca Twoja.

Chwata. Uwalniajac ludzi ze zniszczenia $mierci zrodzeniem Twoim,
Wiadczyni, wybaw mnie ze zniszczenia zadz 1 stabosci oraz okropnych grzechow 1
daj mi zywot niestarzejacy si¢ Bozym orgdownictwem Twoim.

I teraz. Bez zmiany do ludzi upodobnilo$ si¢ we wszystkim, Boze Stowo, z
Dziewicy czystej przyszedltes jawnie 1 wszystkim objawites Boza zasadg
trojsSwiatta, bedaca w naturze niepodzielnej, w niezmiennych Hipostazach.

Piesi 4

Hirmos: L.ona Qjca nie porzuciles i zstapile$ na ziemie¢, Chryste Boze, ustyszalem o tajemnicy

Opatrznos$ci Twojej i wystawilem Cig, jedyny Przyjacielu czlowieka.
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Zlitowanie Twoje 1 mitosierdzie na stugi Twoje rozlej, Czysta, zawsze
modlacych si¢ do Ciebie, abySmy ze strasznej meki wybawieni zostali modlitwami
Twoimi.

Dla przybiegajacych do Ciebie z czysta modlitwa i goraca wiara, Nieskalana,
Ty badZ oczyszczeniem licznych grzechoéw moich, wybawiajac i zbawiajac mnie.

Chwata. Radosci nasza, orgdownika Twoim zrodzeniem objawitas, Wiadczyni
przeczysta, modl si¢ do Niego, Nieskalana, aby wybawil mnie z pokus 1 uczynit
godnym wiecznego zycia.

I teraz. Nie roztaczyles si¢ z Ojcowskim tonem 1 w Dziewicg wecielites sig,
Chryste Boze, zachowaj owczarni¢ Twoja, klaniajaca si¢ obrazom Bozej Twojej
Opatrznosci.

Piesn 5

Hirmos: Noc nie jest Swiatloscia dla niewiernych, Chryste, dla wiernych za$ jest oSwieceniem
w stodyczy stow Twoich, przeto dla Ciebie czuwam od poranku i opiewam Twoje Béstwo.

Modlg sig¢ do Ciebie, Dziewico czysta, aby§ wybawita dusz¢ moja z
mrocznego grzechu i1 oSwiecita Boza zorza pokuty mitosierdzia Twego.

Wybaw bedacych w otchtani okropnych pokus 1 cigzkich zadz, najswigtsza
Czysta, Twoimi modlitwami 1 blaganiami wybaw oraz zbaw stawiacych Ciebie.

Chwata. Ty, ktora Boga pocze¢taS w tonie dziewiczym 1 zrodzilas,
Bogurodzico najswigtsza, spiewajacych Tobie wybaw z wiecznego osadzenia.

I teraz. Znajac Ciebie jako Boza Matke, Czysta, 1 wspomozycielkg nasza,
Ciebie jako orgdowniczke naszego zbawienia przedstawiamy szczodremu Bogu.

Piesi 6

Hirmos: Zawolalem ku Tobie, Panie, gdy smutno mi, i wyprowadziles zycie moje, wielce
milosierny.

Twego Syna podniesionego na krzyzu 1 wybawiajacego ludzi ze zniszczenia
ubtagaj, Wladczyni, aby nas zbawit.

Przeczysta Wiladczyni, nie porzucaj mnie, w Tobie majacego nadzieje, lecz
przyspiesz pomoc Twoja.

Chwala. Ze smutku wybaw przyzywajacych Twoje Boze imi¢ 1 wyzwdl ze
strasznej meki.

I teraz. Przeczysta Wiladczyni, nadziejo mocna, zachowaj $piewajacych Tobie
z mitoscia jako prawdziwej Bogurodzicy.

Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 7:

Nieustannie moédl sig, Bogurodzico Dziewico, do ukrzyzowanego ze wzgledu
na nas Chrystusa Boga, ktory zrzucit wladzg¢ Smierci, aby zbawit dusze nasze.
Piesn 7
Hirmos: Piec ognisty mlodziency dawno temu okazali toczacym rose, jedynego Boga
opiewajac i mowiac: Wywyzszany, chwalebny ojcow Bog.
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Bedac w niezrozumieniu, smutku, 1 w nieszcze$ciach, Ciebie goraco
przyzywam, Przeczysta, z serca mego: Uprzedz i1 wybaw mnie, 1 daj mi pociechg,
Czysta.

Grzechow licznych 1 zadz fale burzliwe atakuja mnie, 1 sprowadzaja w
glebing zguby, podaj mi r¢ke, Bogurodzico, 1 wybaw, 1 zmituj si¢ nade mna moca
Twoja.

Chwala. Twoja Matke przedstawiam Tobie na modlitwie, Zbawco Przyjacielu
cztowieka, ktora przyjawszy wybaw mnie z grzechow i1 przysztego Sadu oraz
wyrwij mnie z przysztej meki.

I teraz. Obumarta dusze zdobytem okropnymi przestgpstwami, blagam Ciebie,
Wiladczyni, aby Ten, ktory usmiercit otchtan zrodzeniem Twoim, ozywit mi wzory
pokuty.

Piesn 8

Hirmos: Zaiste bedacego Boga i wszystkich istot przyczyne, Chrystusa wywyzszamy i
wyslawiamy na wszystkie wieki.

Wybaw mnie z nieszczg$¢, zniszczenia 1 zadz, Przeczysta, do Ciebie bowiem
przybiegam, mojej nadziei i Bozego zbawienia.

W godzinie konca z oszczercoéw okropnych zabierz mnie, Wiadczyni
Dziewico, do Bozych przybytkdéw sama skieruj mnie.

Chwata. Powstan, o duszo! Do Bogurodzicy przypadajac zawotaj: Nadziejo 1
zbawienie wszystkich, wybaw mnie z ognia wiecznego.

I teraz. Zaspiewajmy jedynej blogostawionej Dziewicy ws$rod niewiast,
Chrystusa wywyzszajac 1 wystawiajac na wszystkie wieki.

Piesii 9

Hirmos: Matka bedaca w nadprzyrodzony sposob i wedlug natury Dziewica, jedyna wsrod
niewiast blogostawiona, w piesniach uwielbiajmy wierni, Bogurodzice.

Bogurodzica przynosi Tobie modlitwg za mnie, Wiadco Chryste, ktora
przyjmij 1 wybaw mnie z wszelkiej meki.

Zawsze btagam Ciebie, Wtadczyni: Wybaw pokorna dusze moja z
przyszitego Sadu 1 megki.

Chwata. Stworce mego 1 Tworce btagaj Dziewico, aby wybawit mnie z Sadu 1
darowal mi zycie.

I teraz. Nieskalana Matko, Dziewico czysta, wybaw ze skalania duszy
owczarni¢ Twoja, Ciebie wielbiaca.

Takze: Zaprawde godne to jest, Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ciag dalszy i rozestanie.

< X < X X X < X X X

W SRODE RANO,
po pierwszej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie ku czci krzyza, ton 7:
Koscidt spiewa Tobie, Chryste Boze, ukrzyzowanemu na jodle, cedrze i
cyprysie, ktaniajac si¢ Tobie: Zwycigstwa wiernym daj ze wzgledu na Bogurodzicg
1 zmityj si¢ nad nami.
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Stichos: Wywyzszajcie Pana Boga naszego i klaniajcie si¢ podnézkowi nég jego, albowiem
jest swiety.

Ty, ktory ze wzgledu na mnie przecierpiates na krzyzu przygwozdzenie,
przyjmij moja odwazna chwate, Chryste Boze, 1 zbaw mnie.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Ukrzyzowanego za nas Chrystusa Boga, ktory
zrzucit wladz¢ $mierci, nieustannie modl sig¢, Bogurodzico Dziewico, aby zbawil

dusze nasze.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie ku czci krzyza, ton 7:

Jasniejsze od ognia 1 bardziej skuteczne od ptomienia drzewo krzyza Twego
pokazates, Chryste, spalajace grzechy ludzi 1 o$wiecajace serca opiewajacych
dobrowolne Twoje ukrzyzowanie, Chryste Boze, chwata Tobie.

Stichos: Bo6g nasz, Krol nasz przed wiekami uczynil zbawienie posrodku ziemi.

Chryste Boze, rzadzacy bezcielesnymi mocami 1 znajacy duszy mojej
lenistwo, krzyzem Twoim zbaw mnie jako Przyjaciel cztowieka.

Stichos: Przedziwny jest Bog w $wietych swoich, Bog Izraela.

Meczennikom: Radujcie sig, sprawiedliwi, niech wesela si¢ niebiosa, na ziemi
bowiem mgczennicy walczyli, wroga zdeptali, niech raduje si¢ zwycigski Kosciot,
swigtujac jedynego wyznaczajacego walke 1 dajacego zwycigstwo Chrystusa Boga,
dajacego $wiatu wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Gdy Dziewica widziala Ciebie, Panie,
krzyzowanego, wtedy ptaczac wotala do Ciebie: Opiewam Twoja
niewypowiedziana wielka cierpliwos$¢, o Synu mdj, 1 Twoje niezwykle Boze do
ludzi zstagpienie.

Po trzeciej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie, ton 7:

Gdy ukrzyzowany zostales, Wiadco Chryste, wrog zostal zwigzany 1 $mie¢
usmiercona, a dusze trzymane w glgbinach otchtani uwolnione z wigzow.

Ten, ktory ze wzgledu na nas dobrowolnie przyjal ukrzyzowanie, skruszyt
wrogow nieznajacych Ciebie, Boga prawdziwego, 1 zbawit nas.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Krzyzem Syna Twego zawsze zachowani,
Dziewico, unikamy atakow biesowskich, przeto Tobie godnie $piewajac stawimy,

Bogurodzico opiewana przez wszystkich.
Kanon ku czci czcigodnego i zyciodajnego krzyza Panskiego,
majacy akrostych: Krzyz postawiony oszustwo wyrwatl z korzeniami. Poemat kir Jozefa. Ton 7:
Piesn 1

Hirmos: Na znak Twdj na obraz ziemi przemienila si¢ przedtem latwo rozlewajaca si¢ natura
wody, Panie. Przeto po suchym ladzie wedrowal Izrael §piewajac Tobie piesn zwycieska.

Wiladca cierpi haniebne ukrzyzowanie, zabierajac hanbe ludzi jako Przyjaciel
cztowieka, wtocznig przebity zostaje Jego bok, czym zabil walczacego wroga.

Krzyz Twoj jak tuk napigty, o Milosierny, strzatami gwozdzi zranit wroga,
Zbawco, 1 przez niego dawno temu zranionych ludzi uleczyt.

Meczennikom: Krew $wigtych powstrzymata obrzydte skalanie krwi sktadanej

bozkom, cata za$ ziemia zostala uswiecona, zawsze ich chwatg wielbiac.
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Meczennikom: Za$piewaly moce niebieskie widzac cielesnych ludzi walczacych
z bezcielesnymi mocami, przeto Pan wyznaczajacy walke koronami ozdobit
zwycigskich meczennikow.

Teotokion: Podarty zostat rekopis Adama — wotata przeczysta Wtadczyni — gdy
wldcznia zostate§ przebity Synu, przeto opiewam Twoja meke, ktéra wszystkim
wytoczyta beznamigtnos¢, Wiadco.

Inny kanon, do NajsSwietszej Bogurodzicy. Poemat Jozefa. Ton 7:
Hirmos ten sam.

Opiewajacych z mitoscia Twoje wspaniatosci ludzi zachowaj, Bogurodzico, 1
wybaw z nieszczg$¢, Ty bowiem, Czysta, wszystkich jestes orgedowniczka,
sterniczka 1 umocnieniem.

Wodg nieSmiertelnosci zrodzitas, Dziewico, uleczenia wody nam daj,
obmywajace wszystkie smierciono$ne zadze dusz naszych i ciat.

Wtadczyni przez Boga otoczona radoscia, okazalas sig¢ czystym mieszkaniem
Tego, ktory uczcit naturg Praojca, przeto Ciebie btagamy, Czysta, aby$s wybawila
nas z wszelkiej nieprzyzwoitosci zadz.

Stonce Sprawiedliwosci zrodzitas swiatu, rozpedz ciemnos¢ od $piewajacych
Tobie z wiara, Dziewico, w tej petnej §wiattosci 1 $wigtej Swiatyni, Nieskalana.

Piesn 3
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocniles, Panie, Zbawco,

wszystko uczynile$, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

Ty, ktory rozciagnates niebo jak skorg, na drzewie rozpostartes rece, Jezu,
uleczajac jako milosierny niepowstrzymanie grzechu Adama 1 wyrywajac
wszystkich z reki oszusta wroga.

Cierniem koronuja Ciebie, Krolu, ludzie bedacy przestgpcami prawa, a Ty
chwala koronujesz ludzi 1 wykorzeniasz ciernie niepostuszenstwa Adama, Chryste,
ktory wszystkim zasadzite$ poznanie Boga.

Meczennikom: Z natury bedac $miertelnymi, nie$miertelno$¢ otrzymaliscie,
madrzy, przeto rany 1 bole, przesladowania, bicie 1 odcinanie cztonkoéw, wszystko
radujac si¢ przecierpieliscie, mgczennicy.

Meczennikom: Zdecydowanym zamyslem zniszczenia wszystko psujacego
falszywego wroga wyscie upokorzyli, cierpigtnicy, ukorzywszy si¢ w Chrystusie 1
wzniesli$cie si¢ moca Boza przeciwko wrogowi uzbroiwszy sie.

Teotokion: Baranka, ktéry dobrowolnie zostal przyprowadzony na $mier¢,
Matka i Owieczka widzac zZrédla tez wylewajac mowita: Coz to jest, Dziecig
swigte, jakze umierasz zamierzajac ozywi¢ wszystkich umartych.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Daj stugom Twoim, Czysta, zbawcze przebaczenie w tej Bozej Twojej
swiatyni, w ktorej okazatas zrédto cudow, toczac zawsze zstapienie Boze, 1 wybaw
z wiecznej meki.
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Otchtan mitosierdzia rodzac, Chrystusa, bez przyczyny i stowa, dawce
wszystkich lask, Boza t¢ $wiatynie¢ Twoja okazujesz zaiste ocieniona Twoim
Bozym btogostawienstwem i bedaca oczyszczeniem wszelkich Zzadz.

Blogostawiony owoc tona Twego, Dziewico Bogurodzico, wszystkich
rado$ci, bowiem rado$¢ 1 wesele zaiste zrodzila§ catemu $wiatu, Przyjaciela
cztowieka, ktory rozpedzit smutek grzechow, Oblubienico Boza.

Arko duchowa, ktéra niezniszczalng manng zaiste zrodzitas Swiatu, posrod
nas przyjdz w tej godzinie, Dziewico, 1 obmyj nas z wszelkiego skalania, czysto
Ciebie wielbiacych.

Piesn 4

Hirmos: L.ona Ojca nie porzuciles$ i zstapiles na ziemi¢, Chryste Boze, uslyszalem o tajemnicy

Opatrznos$ci Twojej i wystawitem Cig, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Na ziemi zjawites si¢ jako cztowiek 1 niebianami ludzi uczyniles,
podniesiony zostales na drzewie, Wtadco, 1 podniostes wszystkich opiewajacych
Twoje cierpienia.

Za $miertelnikdéw umierasz, Zycie, za nieprawych $mier¢ cierpisz haniebna,
Jezusie moj sprawiedliwy, opiewamy niezmierna taskawo$¢ Twoja, wielce
cierpliwy.

Meczennikom:  Ataki zwierzat, wrzenie ognia, odcinanie rak 1 ndg,
rozszarpywanie czlonkéw 1 wszelka inna meke przecierpieliscie, mgczennicy,
or¢dujacy Boza rozkosz.

Meczennikom: Z krancow §wiata do Chrystusa Boga wszystkich zawotaliscie,
cierpigtnicy, 1 zostaliScie ustyszani, wzniesliScie si¢ teraz na opok¢ Bozego
spehienia.

Teotokion: Pomodl si¢ za nami do wcielonego w Ciebie, Bogurodzico, abySmy

znalezli pomoc w czasie pokus, stawiac cierpienia Syna Twego.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Ciebie dawno temu Habakuk oglosit gora, przeczysta Bogurodzico,
ocieniong cnotami, ocieniajaca Wtadce wszystkich przed zloscia pierwszego
wroga.

Zanie$ modlitwe¢ do Boga wcielonego w Twoje przeczyste tono, Wiadczyni,
wybaw lud Twoj z wszelkich nieszczgsé, Ciebie godnie blogostawiacych.

Twoja przestawna 1 lask petna ta $wiatynia jest ku uleczeniu dusz 1 ciat,
powstrzymuje bowiem wszelka chorobg 1 oczyszcza z zadz tych, ktorzy z wiara
Ciebie btogostawia.

Nawiedzeniem Twoim, Dziewico, goracym 1 czcigodnym, wybaw
wszystkich z mitoscia przybiegajacych do Twego wspomozenia, Wtadczyni,
nawiedzaj 1 daj w zyciu przebaczenie.

Piesi 5

Hirmos: Panie Boze méj, od godzin nocnych czuwajac do Ciebie modle sie: Daj mi

odpuszczenie grzech6w moich i ku §wiatlo$§ci Twoich nakazéw skieruj drogi moje, modle sie.
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Ukrzyzowanie przyjales na zabranie zta, Boze Stowo, z6lci zakosztowates,
niszczac stodkiego pokarmu gorzki owoc, chwata wielkiej taskawosci Twojej.

Podniesieniem Ciebie na krzyzu cata ziemie zachwiate§ Boza Twoja wtadza i
leczysz jej skruszenie, Wtadco, a wahajace si¢ serca umacniasz w Twoim
poznaniu.

Meczennikom: Rozpostart wszedzie Beliar sieci zta, ale nie pochwycil
Chrystusowych meczennikow, przyjawszy bowiem ogniste skrzydta osiagneli
przybytki Boze.

Meczennikom: Znakiem niewyczerpanym od Boga przebdstwiani cierpigtnicy
bolesnych cierpien wcale si¢ nie ulgkli, jakby to inni cierpieli 1 pelni mgstwa sami
trwali.

Teotokion: Jakimiz oczyma spojrz¢, Synu moj, na gasnace oko wysuszajace
wszelkie otchlanie, na krzyzu wiszace? — wotata czysta Dziewica, tkajac.

Inny kanon.

Hirmos: Noc nie jest §wiatloscig dla niewiernych, Chryste, dla wiernych za$ jest o§wieceniem
w slodyczy stow Twoich, przeto dla Ciebie czuwam od poranku i opiewam Twoje Bostwo.

Obciazonych snem grzechu, Czysta, czynisz czuwajacymi, zwlaszcza w
przeczyste] Twojej swiatyni, Twoja odwazna Boza modlitwa nad nami ulityj sig,
Oblubienico Boza.

Podaj wszystkim nam pomocna dton, Czysta, ku Tobie przybiegajacym, i
obmyj skalanie wszelkiego zta oraz choroby oczys¢ modlitwami Twoimi.

Ty, ktora Boga poczela§ w tonie dziewiczym 1 zrodzita$, Bogurodzico
przeczysta, Spiewajacych Tobie wybaw z wszelkiego wiecznego osadzenia.

Z wiara przychodzacych do $wiatyni Twojej dusze odnowione zostaja,
zniszczate przez grzechy, 1 godnie wszyscy Ciebie stawia, Nieskalana.

Piesn 6

Hirmos: Plywajac w poszumie Zzyciowych trosk, pograzany przez grzechy ze mna
podrézujace i bedac rzucony bestii niszczacej dusze, jak Jonasz wolam do Ciebie, Chryste: Uratuj
mnie ze Smiertelnej glebi.

Wybawicielu jedyny, jako ceng¢ dales Twoja zbawcza krew 1 odkupites
zniewolonych, Najtaskawszy, doprowadzile§ do Twego Rodziciela, krzyzem
zabiwszy drgczyciela, Chryste.

Przez niepowstrzymanie dawno temu okropnie upadlem, Chrystus za$
podnoszony na drzewie, rgce rozpostartszy podniodst mnie upadiego 1 dobrowolnie
zraniony wszystkie moje rany jawnie uleczyl.

Meczennikom: Snem oszukanczym wcale nie zasngliscie, wszelkie dazenia
oprawcOw uspiwszy, meczennicy, a gdy sprawiedliwym snem zasngliscie,
btogostawieni, staliScie si¢ czujnymi orgdownikami za wszystkich.

Meczennikom: Umocnieni na opoce Bozych nakazéw Chrystusowych przez
wrogie zakusy nie zostalisScie zranieni, chwalebni megczennicy, 1 nogami
zdeptaliScie wroga, madrzy w Bogu, ku Bogu poboznie idac.
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Teotokion: Mlode Dziecig rodzisz, Bogurodzico, przed wiekami poza czasem z
Ojcem czczone, odnawiajace krzyzem ludzkoS$¢ zniszczata przez grzechy z

namowy tworcy zla.
Inny kanon.
Hirmos: Jonasz z wnetrza otchlani zawolal: ,,Wyprowadz ze zniszczenia zycie moje”, my za$
do Ciebie wolamy: ,,Wszechmocny Zbawco, zmiluj si¢ nad nami”.

Jedyna wytoczyta§ nam wod¢ zbawienia, jedyna Czysta, wysuszajaca
rozpalenie oszustwa, zraszajaca rozum stugom Twoim.

Uduchowiony grodzie Boga naszego, owczarni¢ Twoja wybaw z rak
bezboznych barbarzyncow, trzgsienia ziemi i trosk oraz wszelkich pokus.

Rany dusz naszych i slabosci cielesne, Bogurodzico, ulecz skropieniem
modlitwami Twoimi, aby$Smy Bozym glosami $piewali Tobie.

Dziewico, ktora uwolnitas Ewe z bolow przez zrodzenie Twoje przeczyste,
Czysta, rozwiaz moje bolesci zadz duszy 1 ciata.

Piesi 7

Hirmos: Piec ognisty mlodziency dawno temu okazali toczacym rose, jedynego Boga
opiewajac i mowigc: Wywyzszany, chwalebny ojcow Bog.

Zycie bezbolesne otrzymal Praojciec, gdy Ty dobrowolnie zawiste§ na
krzyzu 1 martwy byles, w¢za usmierciwszy, Jezusie Chrystusie wielce mitosierny.

Wszyscy wybawiliSmy si¢ z klatwy Zakonu, gdy Dawca Zakonu podniesiony
zostat na krzyzu, wytoczyt blogostawienstwo zawsze ptynace 1 taske¢, mitosierdzie i
kres zniszczeniu.

Meczennikom:  Dobrowolnym pragnieniem przystapiliScie do cierpien,
meczennicy, nasladujac dobrowolnie cierpiacego, przez ktorego zostaliScie
ukoronowani 1 z aniotami teraz radujecie sig.

Meczennikom: Ciato oddawszy réznorodnym me¢kom, chwalebni mgczennicy,
przez wylanie krwi zadtawiliscie bezcielesnych wrogow 1 toczycie zrodta uleczen.

Teotokion: Jakze nie zaptaczg, najstodsze Dziecig, widzac Ciebie na krzyzu?
Jakze nie zatkam, gdy Ty niesprawiedliwie cierpisz, Sedzio sprawiedliwy? —
moéwita Dziewica Matka.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Dziewico, ktéra zrodzita§ Bozy Ogien, spal ciernie zadz tych, ktorzy
Spiewaja Tobie, opiewana przez wszystkich, 1 $wiatlo§cia pokuty oswieé
wszystkich, blagamy Ciebie.

Dziewico niepodlegajaca zniszczeniu, wybaw nas ze zniszczenia, Bozy
patacu uduchowiony, okaz nas Swiatyniami Bozego Ducha, w $wiatyni Twojej
nieustannie z wiara $piewajacych Tobie.

Wszystkim rozlewasz strumienie uleczen, zrodzita§ bowiem Zrodlo zycia i
goraca Twoja modlitwa, Bogurodzico, t¢ Twoja owczarni¢ oczys¢ ze skalania,
Oblubienico Boza.
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Obrazy wszystkie Bozego Twego zrodzenia Bozy Prorocy widzac radosnie

Spiewali, wotajac: Wystawiany ojcoOw Boze, blogostawiony jestes.
Piesi 8

Hirmos: Niespalanym przez ogien okazal si¢ na Synaju krzew, objawiajac Boga jakajacemu
si¢ i wolno méwigcemu Mojzeszowi, a trzej mlodziency niezwycigzong Boza gorliwos¢ w ogniu
okazali Spiewajac: Wszystkie dziela Panskie, §piewajcie Panu i wywyZszajcie na wszystkie wieki.

Krew 1 woda wycieklty z boku Twego, Zbawco, Swiat caly odnawiajac 1
niezniszczalno$¢ toczac, za$ obrzydle ofiary 1 wylanie skalanej krwi ustato, przeto
Tobie wszystkie dzieta jako Panu Spiewamy 1 wywyzszamy na wszystkie wieki.

Korona cierniowa zraniony zostate§, Zbawco, octu i1 z6tci zakosztowates i
opluty byles, bity i podniesiony na krzyzu gwozdzie przyjales, przez ktore
zbawiony zostalem 1 wotam do Ciebie: Wszystkie dziela Panskie, $piewajcie Panu 1
wywyzszajcie Go na wszystkie wieki.

Meczennikom: Z niewyczerpanych skarbnic prawdy swietliScie wzbogacili si¢
cierpigtnicy, wszelka nico$¢ opluwszy bozkow 1 okazaliscie si¢ nas
wzbogacajacymi, wotajacych: Wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie Panu 1
wywyzszajcie Go na wszystkie wieki.

Meczennikom: Praw ztych ludzi nie przestrzegali$cie jak dzieci w ogien plonacy
wrzucone, w ktorym znalezliScie ros¢ was ochtadzajaca, 1 wolaliscie: Wszystkie
dzieta Panskie, Spiewajcie Panu 1 wywyzszajcie Go na wszystkie wieki.

Teotokion: Dawno temu przedstawiata Ciebie, arka Zakonu, Czysta, noszaca w
sobie juz nie tablice, lecz Chrystusa Dawce Zakonu, ktorego nieprawi ludzie na
krzyzu przygwozdzili, zbawiajacego nas, wolajacych: Wszystkie dzieta Panskie,
Spiewajcie Panu 1 wywyzszajcie Go na wszystkie wieki.

Inny kanon.

Hirmos: Jedynemu niemajacemu poczatku Krélowi Chwaly, ktérego blogostawia niebieskie
moce i drzg zastepy anielskie, Spiewajcie kaplani, ludzie blogostawcie Go na wieki.

Otchlan cudow toczysz Swiatu, opiewana przez wszystkich, zadz naszych
strumienie wysusz 1 ros¢ odpuszczenia wytocz nam, z wiarga niezachwiang
czczacych Ciebie, Dziewico.

Z Ciebie Stonce Sprawiedliwos$ci zajasniato siedzacym w ciemnosci zadz,
Ciebie Swiattoscia uczyniwszy, opiewana przez wszystkich, Czysta, przeto Tobie
godnie $piewamy, Bogurodzico.

Bedac jasniejaca $wiatynia Boza, gromadzacych si¢ w Swigte] Swiatyni
Twojej stug Twoich okaz mieszkaniem Ducha, Czysta, Ciebie stawiacych na
wszystkie wieki.

Swiattoscia Twego zrodzenia $wiat wspaniale o$wiecilag, Bogurodzico,
prawdziwego Boga na rgce Twojej noszac, oswiecajacego zawsze z wiarg
wotajacych: Wszystkie dzieta Panskie, $§piewajcie Panu 1 wywyzszajcie Go na
wszystkie wieki.

Piesn 9
Hirmos: Matka bedaca w nadprzyrodzony sposob i wedlug natury Dziewica, jedyna wsréod
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niewiast blogostawiona, w piesniach uwielbiajmy wierni, Bogurodzice.

Moc wraza wtedy ostabla, gdy Ty mocno do drzewa przybity, donosnie
zawotales do niemajacego poczatku Ojca Twego 1 zebrate$ rozproszone owieczki
Twoje, Wladco Chryste, ku poznaniu Ciebie.

Jako Baranek podniesiony zostale§ dobrowolnie na krzyzu, Wtadco,
wyrywajac wilkowi duchowe owieczki Twoje, Zbawco, 1 w ogrodzeniu Twoich
nakazow zamykajac je, Spiewajace Tobie.

Meczennikom:  Twoich cierpien nasladowcami okazali si¢ chwalebni
cierpigtnicy, ktorzy przecierpieli rozliczne meki, Przyjacielu cztowieka, przeto od
Ciebie otrzymali korony chwaty 1 stali si¢ godnymi krolestwa Twego, Chryste.

Meczennikom: Stoneczna blyszczy taska, o$wiecajaca wiernych czczacych
cierpi¢tnikéw tryumf godny chwaly, a sprawujac go zawsze wybawiamy si¢ z
ciemnos$ci okropnych grzechow.

Teotokion: Swiatlosé duchowa na krzyzu zajasniata, Twoj Syn, przeczysta
Dziewico, 1 zdemaskowatl przywddcoéw ciemnosci, Nieskalana, stonca $wiatlos¢
omroczyla si¢ 1 o§wiecona zostala pelnia wiernych, Czysta.

Inny kanon.

Hirmos: Rodzgca niezniszczalno$¢ i najchytrzejszemu Stowu cialo dajaca, Matko nieznajaca
meza, Dziewico Bogurodzico, przybytku niemajgcego granic nieogarnionego Stworzyciela Twego,
Ciebie wywyzszamy.

Okazala§ si¢ bardziej $wigta od najwyzszych mocy, zrodzila§ bowiem
Stworce wszystkich, Matko nieznajaca meza, swigta Bogurodzico, przeto Ciebie z
aniolami stawimy, nieustannie opiewajac wspaniatosci Twoje.

Jako oswiecong zorzami Bozego Ducha gorg ujrzat Ciebie, Dziewico, dawno
temu $wigty prorok, Bogurodzico, przeto Ciebie z aniotami wielbimy, jak
przepowiedzialas, pobtogostawiona przez Boga.

Okazatas si¢ naczyniem noszacym Boza manng, jako drabina widziana bytas,
ludzi z ziemi prowadzaca na szczyty, jedyna nieznajaca meza Dziewico
Bogurodzico, przeto Ciebie zgromadzeni wierni godnie wystawiamy, przez Boga
otoczona radoscia.

Bylas mieszkaniem Bostwa, Dziewico, przeto mnie, bedacego pustynia
zgubnych dla duszy zbdjcow 1 czyniaca wszelka nieprawos¢, obmyj mnie kapiela
tez 1 okaz mieszkaniem Bozego Ducha.

Swiatto$é Przedwieczna jedyna zrodzitas, przeto wybaw mnie z wiecznej
ciemnosci 1 oswie¢ dusz¢ moja, Dziewico, zadzami zycia cala omroczona, abym z
mitoscia zawsze stawit Ciebie.

Takze: Zaprawde godne to jest, cktenia, fotagogikon i zwykle psalmy.
Na stichownie stichery ku czci krzyza, ton 7:

Wtadca Przyjaciel cztowieka 1 Dawca zycia odkupit krzyzem swoim $wiat.

Panie, chwata Tobie.
Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sig¢, i rozweselimy.
Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych nas upokorzyles,
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za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na stugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.
Na krzyzu przygwozdzona zostata loza prawdziwa i1 poganie zdobyli raj z
totrem. Oto chwata Kosciota, oto bogactwo krolestwa, Panie, ktory ucierpiates ze

wzgledu na nas, chwata Tobie.
Stichos: Niech bedzie §wiatlo$¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo rak naszych udoskonal
w nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Meczennikom: Okazaliscie si¢ gwiazdami $wiata, chwalebni cierpigtnicy
Chrystusowi, wotajacy: Panie, chwata Tobie.
Chwala, i teraz. Stauroteotokion: (Gdy Nieskalana ujrzata Ciebie na krzyzu

dobrowolnie przygwozdzonego, ptaczac opiewata wiadz¢ Twoja.
Takze: Dobrze jest wyznawaé. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion, ektenia, pierwsza godzina i
rozeslanie.
Wsrod¢enaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 7:
Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.
Pigkny byt 1 dobry do spozycia owoc, ktory mnie usmiercit, a Chrystus jest
drzewem zycia, z ktorego spozywajac nie umieram, lecz wotam z lotrem: Pamigtaj

o mnie, Panie, w krolestwie Twoim.

Stichos: Blogostawieni przeSladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest kroélestwo
niebieskie.

Rozpostartes na krzyzu dlonie, poprawiajac wyciagnigcie rak Adamowych
do drzewa, Szczodry, ze wzgledu na ogromna taskawos¢, przeto Ciebie stawimy,

taskawco Panie.
Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imieg.

Na miejscu Czaszki zgromadzenie zydowskie ukrzyzowato Ciebie, Chryste
Krolu, kruszacego Ztego zgubna gloweg 1 toczacego nam z boku swigtego Twego

rzeki przebaczenia.
Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Meczennikom: Upodobniliscie si¢ do Chrystusowych czcigodnych i zbawczych
cierpien, mgczennicy chwalebni, przecierpieliScie meki rozliczne 1 do
nie$miertelno$ci przeszliScie razem, przeto blogostawieni jestescie.

Chwala. Zachowaj, o Trojco Swigta, $piewajacych Tobie stug Twoich,
umocnij moca krzyza i ku wyzszemu miastu chodzi¢ skieruj nas, gdzie bedac
odnajdujemy mitosierdzie.

I teraz. Widzac krzyzowanego przez siebie zrodzonego, ptakata z tonem
gorejacym Matka czysta: Jakze to dobrowolnie cierpisz, Synu — wolala — chcac
ludzkos$¢ wybawi¢ z cierpien?

WX < S < S < WK < < S

W SRODE WIECZOREM,

do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery ku czci $wietych apostotow, ton 7:
Stichos: JeSli bedziesz pamig¢ta¢ o nieprawosSciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.
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Chwalebni apostotowie phlugiem poznania Boga przeorali ziemig cala,

mnostwo wiernych umacniajac.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Zniszczecie zimg¢ moich zadz 1 zajasniejcie mi czysta cisza, blogostawieni
apostotowie.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadzieje¢ w Panu.

Jako uczniowie Slowa zgromadzenia pogan przeprowadziliscie od
bezmys$Inosci do poznania Boga.

Takze z Menei stichery ku czci $wigtego. Chwata. Swietemu, jesli jest. I teraz. Teotokion wedtug
tonu. Jesli nie ma Menei, to inne stichery ku czci $wigtego 1 wielkiego cudotworcy Mikotaja, ton 7:

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Jak dawno temu wybawite§ modlitwami Twoimi, ojcze, wojewodow

majacych umrzeé, Mikotlaju, tak 1 teraz nas wybaw.
Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Tych, ktérzy z wiara 1 milto$cia wszyscy przyzywaja i $piewaja Tobie,
btogostawiony biskupie Mikotaju, wybaw ze smutkow.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Zachowaj nas, shlugi Twoje, od glodu, zarazy, trzgsienia ziemi, trosk i
wszelkich klopotow, madry biskupie Mikotaju.

Chwala, i teraz. Teotokion: Modlitw¢ Twoich slug zanie§ do Syna Twego,
Najczystsza, aby zbawit wszystkich, ktorych stworzyt.

Takze: Pogodna Swiatlosci. Prokimenon dnia.
Na stichownie stichery ku czci apostolow, ton 7:

Apostolowie chwalebni, kolumny Kosciola, prawdy glosiciele, gwiazdy
bardzo jasne, wy ogniem duchowym wszelkie oszustwo spaliliscie, rodzaj ludzki
wiarg os$wiecili$cie, przeto modlimy si¢ do was: Mddlcie si¢ do Zbawcy 1 Boga
naszego, aby pokoj dat §wiatu 1 zbawit dusze nasze.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktory mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug zwrocone
sa na rece ich panow i jak oczy sluzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu naszemu,
dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Apostolowie Chrystusowi, dziatacze Zbawcy, krzyz jak ptug na ramionach
noszac, ziemi¢ zlodowaciata przez oszustwo bozkdéw oczysciliScie 1 stowo wiary

zasiali$cie, godnie czczeni jestescie, $wigct Chrystusowi apostotowie.
Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcow i wzgarda pyszalkow.

Meczennikom: Chwalebni megczennicy, owieczki duchowe, ofiary calopalne,
ofiary przyjemne Bogu, was ziemia nie ukryla, lecz niebo przyjeto, staliscie sig
wspotuczestnikami aniotéw, z nimi mddlcie sig, prosimy was, do taskawcy 1 Boga
naszego, aby pokoj datl §wiatu 1 zbawit dusze nasze.

Chwala, i teraz. Teotokion: Jedynej przeczystej po zrodzeniu Dziewicy
zaspiewajmy jako Matce Boga Stowa, méwiac: Chwata Tobie.
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Takze: Teraz pozwalasz odej$é. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion, ektenia i rozestanie.

< X < X < X < X X <

W SRODE NA POWIECZERZU,

Kanon do Naj$Swietszej Bogurodzicy. Ton 7.
Piesn 1

Hirmos: Na znak Twdj na obraz ziemi przemienila si¢ przedtem latwo rozlewajaca si¢ natura
wody, Panie. Przeto po suchym ladzie wedrowal Izrael §piewajac Tobie piesn zwycigska.

Wodami zyciodajnymi nap6j dusz¢ moja, Dziewico, wyschta znojem
grzechdéw, aby wyrost ktos owocny Bozego rozrzewnienia, Czysta.

Ulitowawszy si¢ zro$ mnie, Czysta, kroplami rozrzewnienia, ktorymi obmy;j
cate skalanie duszy, Dziewico, z obojgtnosci nabyte.

Chwata. Ty Stworcg Twego do lona przyjawszy, bez zniszczenia zrodzita$
Dzieci¢ bedace Bogiem Najwyzszym, przedziwny cud, Stuzebnica 1 Matka jestes,
Wiadczhyni, Oblubienico Dziewicza.

I teraz. Wybawiciela, wyzwoliciela 1 Zbawiciela rodzajowi ludzkiemu
zrodzitas, Dziewico Matko przeczysta, przeto jawnie Ciebie znajac, oregdowniczke
zycia wiecznego stawimy.

Piesn 3
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocniles, Panie, Zbawco,

wszystko uczynile$, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

Cielesny szkartat z Twego przeczystego tona przyjat Krol wszystkich 1 nosit
go poza zniszczeniem natury, Bog 1 Cztowiek z Ciebie przyszedl, Dziewico,
majacy Krolestwo niezmienne.

Jako skarbnica dobr niewypowiedzianych, dana wszystkim przez Boga,
Dziewico, dajesz nam obficie taski, cudowne dary, w pokusach, nieszczgsciach 1
niemocach modlacym si¢ do Ciebie.

Chwata. Ciebie Daniel cudowny przewidzial jako gorg, Czysta, od ktorej
odsieczony zostanie kamien Chrystus i1 skruszy biesowskie bozki, przeto jako
catego dobra przyczyng wystawiamy Ciebie, wybawieni zrodzeniem Twoim.

I teraz. Gloszacy Boga Ciebie niegdy$ przewidziat jako zwdj, w ktorym
Stowo napisane zostato palcem Ojca, Czysta, przeto modl sig, abym zostat
zapisany w ksiedze zycia, zly spis grzechow moich rozerwawszy.

Piesi 4

Hirmos: L.ona Qjca nie porzuciles i zstapile$ na ziemie¢, Chryste Boze, ustyszalem o tajemnicy
Opatrznos$ci Twojej i wystawilem Cig, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Pomddl si¢ do zrodzonego z Ciebie, Bogurodzico, aby$my znalezli pomoc w
czasie nieszczeS¢, Jego cierpienia wystawiajacy.

Mirra z Ciebie rozlewa sig, najswigtsza Czysta, Stworca natury wonnoscia
Bozego poznania napetnit wszystko 1 przepedzil smrodliwe oszustwo.
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Chwala. Jako duchowa drabing, Czysta, postawit Ciebie dla bedacych na
ziemi Chrystus Bog jako milosierny, przez Ciebie do niebieskich Bozych czynow
wiernych prowadzaca.

I teraz. Obciazony brzemieniem ogromnym grzechow wolam do Ciebie,
Dobra: Okaz si¢ dla mnie oczyszczeniem, ktora Boga zrodzitas, bioracego grzechy
Swiata.

Piesh 5

Hirmos: Panie Boze méj, od godzin nocnych czuwajac do Ciebie modle sie: Daj mi
odpuszczenie grzecho6w moich i ku §wiatlosci Twoich nakazéw skieruj drogi moje, modle sie.

Matko Przyjaciela cztowieka 1 Boga, wystawiana Bogurodzico, z wiarg 1
mitoScia w piesniach zawsze stawiacemu Ciebie oczyszczenie grzechOw moich
Twoimi modlitwami zeslij mi.

Przeczysta Bogurodzico, bedac mieszkaniem niezmiennej Swiattosci oraz
Swiatynia Bozej zorzy, moja dusz¢ omroczona oswiec Swiattoécia Twoja, modlg
si€.

Chwala. Panie Boze moj, ktory zechciale§ sta¢ si¢ czlowiekiem, btagam
Ciebie: Zechciej zbawi¢ mnie, marnotrawnego, ze wzgledu na w czystosci rodzaca
Ciebie Dziewicg 1 czcigodna Oblubienicg¢ Boza.

I teraz. Wladczyni Matko Boza, moich grzechow daj przebaczenie, ktoéras
zycie hipostatyczne swiatu zrodzilas, Nieskalana.

Piesi 6

Hirmos: Plywajac w poszumie Zzyciowych trosk, pograzany przez grzechy ze mna
podrézujace i bedac rzucony bestii niszczacej dusze, jak Jonasz wolam do Ciebie, Chryste: Uratuj
mnie ze Smiertelnej glebi.

Ze zniszczenia $mierci 1 z grzechu Adama wybawiliSmy si¢ przez Twoje
zrodzenie bez nasienia, bowiem Bog i1 zarazem czlowiek jeden, 1 Syn bedacy,
wybawienie z grzechow daje wiernym.

Rekopis moich grzechow rozedrzyj, Wtadczyni, w ksiedze zywych zapisujac
mnie Bozymi modlitwami Twoimi, abym wystawiajac Spiewat Tobie, bedacej
bardziej swigta od cherubinow.

Chwata. Odrzuconych dawno temu sprawiedliwym Twoim Sadem, Chryste,
od Twego oblicza, przyzwate$ przyjsciem w ciele jako mitosierny i teraz przyjmij
mnie grzeszacego, Dobry, 1 wyrwij ze zla.

I teraz. Ty, ktora zrodzila$§ oczyszczenie 1 grzesznikow laskawce, Dziewico
przeczysta, modlg si¢ do Ciebie: Rozwiaz wing bezmiernych moich grzechow

macierzynska Twoja modlitwa, mozesz bowiem jako Matka zwrdci¢ sig¢ do Syna.
Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 7:
Pod opieke Twoja wszyscy ludzie przybiegamy, wybaw z wiecznego ognia
dusze nasze, Dobra.
Piesn 7
Hirmos: Piec ognisty mlodziency dawno temu okazali toczacym rose, jedynego Boga
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opiewajac i mowigc: Wywyzszany, chwalebny ojcow Bog.

Moj rozum obciazony snem, Nieskalana, ku dobrym czynom skieruj, abym
wielbit Ciebie, czcigodniejsza od wszelkiego stworzenia.

Troje mtodych dzieci posrodku pieca Twoje przedstawialo zrodzenie, nie
spalit bowiem Ciebie ogien zrodzony, Czysta, przeto materialne zadze serca mego
spal.

Chwala. W$rdd niewiast pigkna 1 dobra przepickny Bég ujrzat Ciebie 1 w
Ciebie si¢ wecielil, modl si¢ przeto do Niego, przeczysta Dziewico, aby mnie
zbawil.

I teraz. Boza rosa z Ciebie przyszta, zmgczonych znojem grzechow zrasza,
Nieskalana, przeto modlg si¢ do Ciebie, wycienczona dusze moja zros.

Piesn 8

Hirmos: Niespalanym przez ogien okazal si¢ na Synaju krzew, objawiajac Boga jakajacemu
si¢ i wolno méwiacemu Mojzeszowi, a trzej mlodziency niezwycigzona Boza gorliwo$¢ w ogniu
okazali Spiewajac: Wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie Panu i wywyZszajcie na wszystkie wieki.

Niespalany przez ogien na Synaju przemowil krzew, Twoje pokazujac
przedziwne zrodzenie widzacemu Boga Mojzeszowi, przeto dziwiac sig
przedziwnemu zrodzeniu Twemu, Czysta, radujac si¢ wotamy: Wszystkie dzieta
Panskie, §piewajcie Panu i wywyzszajcie Go na wieki.

Ozyw moj rozum usmiercony przez grzech, czysta Dziewico, ktora zrodzitas
Zycie, i zbaw Twoim macierzynskimi modlitwami do Boga zawsze Tobie
Spiewajacych: Wszystkie dziela Panskie, $§piewajcie Panu 1 wywyzszajcie Go na
wieki.

Chwata. Mam Ciebie, Czysta, w nocy 1 za dnia jako nieodstepna obronczynig
przez widzialnymi 1 niewidzialnymi wrogami, zadnego ataku zla nie lgkam sig,
spiewajac Chrystusowi: Wszystkie dzieta Panskie, Spiewajcie Panu 1 wywyzszajcie
Go na wieki.

I teraz. Ze swej przyjazni do cztowieka Syn Twoj, Bogurodzico, jako dobry
Ciebie dat na pomoc przeciwko wrogom 1 na uleczenie zadz z wiara wotajacym:
Wszystkie dzieta Panskie, Spiewajcie Panu 1 wywyzszajcie Go na wieki.

Piesi 9

Hirmos: Rodzgca niezniszczalno$¢ i najchytrzejszemu Stowu cialo dajaca, Matko nieznajaca
meza, Dziewico Bogurodzico, przybytku niemajgcego granic nieogarnionego Stworzyciela Twego,
Ciebie wywyzszamy.

Nieukradzione bogactwo dziewictwa Twego, Matko, ciatem okazato si¢
Stworcy wszystkiego, Oblubienico nieznajaca megza, Dziewico Bogurodzico,
ktorego wychowywata§ jako Dziecko, karmiacego caly $wiat jako Stworca i
uswigcajacego.

Stowo bedace Przyjacielem czlowieka zrodzitas, Dziewico, ktére grzechy
Swiata wzigto, mddl si¢ do Niego, aby zestato nam grzechow odpuszczenie, z wiarg
niezachwiang godnie Ciebie btogostawiacych.
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Chwala. Bedac mito$nikiem grzechu drzeg i Ilekam si¢, aby nie dosiggnal mnie
nagly koniec zycia, czysta Wladczyni, wszystkich zniewazanych orgdowniczko, 1
wzory pokuty umocnij teraz we mnie, badz ubtagana.

I teraz. Aby$ nie postal mnie w ogien przygotowany dla mnie, z chorem
bezcielesnych, z apostolami, prorokami, meczennikami, hierarchami 1 duchami
sprawiedliwych blaga Ciebie Dziewica, ktora zrodzita Ciebie, wielce szczodry 1

wielce mitosierny.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion, ciag dalszy i rozestanie.

WK < WX < < < X < < K

W CZWARTEK RANO,

po pierwszej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie ku czci apostotow, ton 7:

Robotnikami winnicy Twojej okazale$ apostolow Twoich, Stowo, rabiacych
bozki, przeto Ciebie, Wladcg, wsrod narodow gloszac poboznie wywyzszyli.

Stichos: Na cala ziemie rozejdzie si¢ ich gloszenie i az do krancéw ziemi ich slowa.

Na ziemi stawy ziemskiej nie umitowaliScie, chwalebni, Boga niebieskiego
ludziom glosiliscie 1 do Niego wszystkich przyprowadziliscie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Chociaz jako Matke poznalo Ciebie stworzenie, to
Dziewica okazat Ciebie Stworzyciel, bowiem zrodzitas w ciele Chrystusa Boga,

zbawiajacego dusze nasze.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie, ton 7:

Jako przewodnikow naszego zbawienia madrych apostotow Chrystusa Boga
w piesniach 1 pieniach godnie uczcijmy, oni bowiem odpedzili niegodziwos¢
oszustwa 1 §wiat zbawili jako Swiadkowie Stowa, studzy, przyjaciele 1 bracia.

Stichos: Niebiosa stawi¢ beda cuda Twoje, Panie.

Prorocy glosili, apostolowie nauczali, megczennicy wyznawali, a my
wierzymy, ze Ty jestes Chrystus, Syn Bozy, Zbawiciel Swiata.

Stichos: Przedziwny jest Bog w $§wietych swoich, Bog Izraela.

Meczennikom: Mgczennicy Twoi, Panie, wroga zwycigzyli 1 oszustwo bozkoéw
okryli hanba, uzbroiwszy si¢ w moc krzyza Twego, przeto z aniotami $piewajac
Tobie glosza zwycieska piesn, wystawiajac Ciebie, Chryste, ich modlitwami daj
duszom naszym oczyszczenie 1 wielkie milosierdzie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj si¢, w ktorej bez zmiany Stowo stato si¢ ciatem
1 zamieszkato z nami. Radu;j sig¢, Czysta, apostotoéw 1 megczennikoOw radosci, nas
wiernych zbawienie. Raduj si¢, Matko Chrystusa Boga.

Po trzeciej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie, ton 7:
Prosomion: Owoc lona.

Chwalebni uczniowie Panscy, ktorzy caty §wiat jako $wiatta o$wieciliscie,
mnie bedacego w ciemnosci zadz 1 grzechow oswieccie 1 modlcie si¢ za mnie.

Wy jestescie swiattami §wiata, Panscy apostolowie, ktorzy daliscie wiernym
jasno$¢ stowa, odpedzajaca mgle oszustwa, przeto o$wiecacie narody chrztem,
bedac glosicielami Tréjcy, zawsze czczeni.
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Chwala, i teraz. Teotokion: Jako $wiata rado$¢, Dziewico, do Twego Syna
nieustannie z apostolami moddl sig, aby dal przebaczenie naszych grzechéw 1
poprawg zycia.

Kanon do $wigtych i godnych wszelkiej chwaly apostotow.
Poemat Teofana. Ton 7:
Piesn 1

Hirmos: Na znak Twéj na obraz ziemi przemienila si¢ przedtem latwo rozlewajaca si¢ natura
wody, Panie. Przeto po suchym ladzie wedrowal Izrael §piewajac Tobie piesn zwycieska.

Znakiem bedac ku Bogu, widzacy Boga, skruszyliscie bozki bezboznych 1
wszystkich wierzacych w Boga podniesliscie do mitosci Bozej, czcigodni (dwa razy).

Bedac sila catej ziemi, gloszacy Boga Panscy apostolowie, powstrzymajcie
wszelkie gnicie serca mego 1 okropnie zwietrzate uleczcie.

Najsprawiedliwszy Se¢dzia wszystkich, gdy zechce w czasie powtdrnego
przyj$cia z wami zasia$¢, Bozy apostolowie, wtedy wybawcie nas z wszelkiego
osadzenia.

Teotokion: Przeczysta Bogurodzico, z bezcielesnymi aniotami, prorokami,
megczennikami 1 apostotami modl sig, abySmy przyjeli odpuszczenie grzechow,
Dziewico, 1 obfite mitosierdzie.

Inny kanon do Swigtego i wielkiego cudotwdrcy Mikolaja,
majacy akrostych: Przyjmij modlitwe siodma, Mikolaju. Poemat Jozefa. Ton 7:

Hirmos: Bogu, ktéry w Egipcie Mojzeszowi pomagal wyprowadzi¢ Izraela, Jemu jedynemu
$piewajmy, albowiem si¢ wystawil.

Stawne na ziemi przeszedles zycie, Ciebie stawiacych, Mikotlaju, uczyn
uczestnikami Chwaly, ktora jest po tamtej stronie.

Pltywajac w otchlani okropienstw, otoczeni jesteSmy falami zyciowych
pokus, btogostawiony, wybaw nas z nich.

Podaj mi teraz pomocna dlon, ojcze Mikotaju, wybawiajac mnie z rak
wrogow widzialnych 1 niewidzialnych.

Teotokion: Ten, ktory stworzyl niematerialne stugi, z Ciebie zrodzit sig¢ z
niewypowiedzianego mitosierdzia, Bogurodzico, 1 byl przez ludzi widziany.

Piesn 3
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocnile$, Panie, Zbawco,

wszystko uczynile$, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

Jak niebiosa Chwal¢ Boza wedtug stow prorokéw, glosicie Bozy uczniowie,
wyjasniajacy Jego Boze wcielenie 1 cierpienia, madrzy, przez ktore z cierpien,
Smierci 1 zniszczenia wszystkich wybawcie.

Okazali$cie sig strzalami mocno naostrzonymi Chrystusa, od strzal ztego
wybawcie mnie, madrzy uczniowie Panscy, 1 zranione okropnie or¢zem grzechu
moje serce uleczcie.

Mnie, okropnie oszukanego 1 pozbawionego Bozej szaty, oswieccie Bozymi
szatami, Chrystusowi uczniowie, ktorzy wszystkie wrogie zakusy ujawnili$cie 1
przyoblekliscie go we wstyd.
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Teotokion: Ty, ktory moce niebios stworzytes stowem i prorokom taske dates
oraz uczniom 1 wszystkim megczennikom, ich modlitwami, Boze, 1 przeczyste]
Matki Twojej, zbaw wszystkich 1 ulituj si¢ jako mitosierny.

Inny kanon.

Hirmos: Ty, ktéry niebiosa umocnile§ Stlowem i ziemi fundamenty utwierdzile§ na licznych

wodach, umocnij méj rozum wola Twoja, Przyjacielu czlowieka.

Modlac si¢ za $wiat z wszelkiej troski 1 smutkéw niezliczonych wybaw nas,
swigty Mikotaju.

Jak spetanych z wigzienia wybawites, tak tez rozwiaz wigzy moich ztosci,
modlitwami Twoimi godzac mnie z Bogiem, §wigty Mikotaju.

W nocy 1 za dnia nazywamy Ciebie orgdownikiem, nasze modlitwy zanie$
Panu, $wigty Mikotaju, zawsze nas strzegac.

Teotokion: Kleszcze, ktore Bozy wegiel przyjety do tona Twego nie spalajac
go, spal nasze grzechy, Przeczysta.

Piesn 4

Hirmos: L.ona Ojca nie porzuciles$ i zstapiles na ziemi¢, Chryste Boze, ustyszalem o tajemnicy
Opatrznos$ci Twojej i wystawilem Cig, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Ty, ktory jeste§ z Ojcem wspoOttronujacym Synem, na ziemi wcielite$ sig
jako cztowiek 1 wybrate§ uczniow, aby Twoje Bostwo oglosili wszystkim narodom
(dwa razy).

W rece tworcy wszystkich zadz szkodliwie wpaditem, nieszczgsny, serce
mam zranione, przeto modle si¢, uleczcie mnie, lekarze chorych, apostotowie.

7 zadz wybawcie nas, z okropnych nieszczg$¢ 1 z bolow, apostotowie
chwalebni, z wszelkich pokus i chorobliwych mak.

Teotokion: Ty, ktéra jeste§ wybrang Matka Boza, z apostotami $wigtymi,
meczennikami 1 prorokami modl sig, abySmy zostali wybawieni z nieszczgs¢ 1
trosk.

Inny kanon.

Hirmos: Okryl niebiosa, Chryste Boze, z opatrznosci Twojej majestat niewypowiedziany
madros$ci Twojej, Przyjacielu czlowieka.

Madroscia Twoja, Mikotaju, oswiecite§ sczernialy przez herezje rozum
Ariusza i oszukanczy.

Ulecz liczne moje strupy mitymi Bogu Twoimi modlitwami,
poblogostawiony przez Boga ojcze Mikotaju 1 serce moje o§wiec.

Ty, ktory umartwite§ poruszenia zadz, ozyw mnie modlitwami Twoimi,
przez nie u$mierconego, blogostawiony, i uczyn nowym.

Teotokion: Zrodzita§ w ciele Przedwiecznego, do ktorego modl sig, aby
wybawil nas z wieloletniego zta, spiewajacych Tobie, Nieskalana.

Piesn 5

Hirmos: Panie Boze méj, od godzin nocnych czuwajac do Ciebie modle sie: Daj mi

odpuszczenie grzech6w moich i ku §wiatlo$ci Twoich nakazéw skieruj drogi moje, modleg sie.
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Panie Boze moj, apostotom Twoim pokoj dawno temu dates, ich modlitwami
pokdj daj wszystkim 1 przebaczenie grzechOw (dwa razy).

Panie Boze mdj, ktéry znasz grzechy duszy mojej i1 niepoprawnione
zwyczaje serca mego, ulitowawszy si¢ nade mna zbaw modlitwami apostotow.

Panie Boze moj, totra 1 nierzadnice grzeszaca zbawile§ z wielkiej faskawosci,
przeto dla modlitw Twoich apostotow ulituj si¢ tez nade mna marnotrawnym.

Teotokion: Panie Boze mdj, zrodzony z Dziewicy nieznajacej matzenstwa, Jej
modlitwami 1 apostotow Twoich daj mi oczyszczenie grzechow 1 wybaw z
przyszlej meki.

Inny kanon.

Hirmos: Od poranku duch méj czuwa dla Ciebie, Boze, albowiem Swiatloscia jestes i Twoje
przykazania s uleczeniem stug Twoich, Przyjacielu czlowieka.

Narady grzesznych ludzi przeciwko mnie zawsze organizowane, ojcze,
Twoimi modlitwami uczyn je nieskutecznymi, Mikotaju.

Wigzy naszych ztos$ci rozerwij Twoimi modlitwami, ktory zwiazate$ zto
zgubnego dla duszy weza, Swigty Mikotaju.

Rozumem zawsze grzeszac i1 mndéstwem zta ogarnigci, ojcze, przyzywamy
Ciebie, Mikotaju, goracego oredownika.

Teotokion: Mario, Pani catego stworzenia, od wroga, ktory bezwstydnie
opanowac chce pokorne serce moje, wyzwol mnie do konca, Bogurodzico.

Piesi 6

Hirmos: Plywajac w poszumie Zzyciowych trosk, pograzany przez grzechy ze mna
podrézujace i bedac rzucony bestii niszczacej dusze, jak Jonasz wolam do Ciebie, Chryste: Uratuj
mnie ze Smiertelnej glebi.

Byli$cie uczniami samej madrosci Bozej, uczniowie, i hellenska madrosé
uczyniliscie ghlupstwem, medrca zta zgubiliscie 1 bladzacych w niewiedzy
Swiattoscia poboznosci os§wieciliscie, madrzy (dwa razy).

Ty, ktory dawno temu grzech Piotra tzami oczyscite$, Jego modlitwami
duszy mojej niezliczone grzechy oczy$¢ niezmierzona Twoja laskawoscia 1
ogromem mitosierdzia, Chryste.

Ty, ktory dawno temu ulitowale§ si¢ nad pokutujacymi mieszkancami
Niniwy, 1 nade mna zmituj si¢ z mitosierdzia Twego, ze wzgledu na apostotow
Twoich 1 za mnostwo grzechow, Zbawco, nie daj mi mndstwa mak.

Teotokion: Ty, ktora Swiattos¢ zrodzitas, o$wie¢ dusze moja omroczona
zadzami 1 modl si¢ z apostotami, z prorokami 1 mgczennikami, aby z wszelkiego

grzechu, wszelkiego nieszczgscia 1 wszelkiej ztosliwosci wroga wybawil mnie.

Inny kanon.
Hirmos: Jonasz z wnetrza otchlani zawolal: ,,Wyprowadz ze zniszczenia Zycie moje”, my zas
do Ciebie wolamy: ,,Wszechmocny Zbawco, zmiluj si¢ nad nami”.

Zniszczyles niesprawiedliwy wyrok smierci 1 wybawiles modlitwa Twoja
majacych umrzeé¢, ojcze Mikotaju, jako goracy wspomozyciel przyzywajacych
Ciebie.
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Stabos$ci dusz naszych pociesz 1 zagrodZ usta otwierajace si¢ przeciwko
mitujacym Ciebie, swigty Pasterzu.

Gorzkie pastwisko zta Ariusza zniszczyle§, Mikotaju, spleceniem stow
Twoich, znawco tajemnic Bozych, umocnieniem prawostawnych Ty byles.

Teotokion: Ulecz niewyleczona chora dusz¢ moja, Nieskalana, nieszczgsna
przez zyciowe oszustwa 1 liczne grzechy.

Piesi 7

Hirmos: Piec ognisty mlodziency dawno temu okazali toczacym rose, jedynego Boga
opiewajac i mowiac: Wywyzszany, chwalebny ojcow Bog.

Piec gorzkiego bezboznictwa dawno temu rosa Bozej nauki wygasiliscie,
chwalebni apostotowie, wotajac: Wywyzszany ojcow Boze 1 wyslawiany (dwa razy).

Wyrwij mnie, Chryste, z okropnego grzechu, meki w otchlani 1 bolow w
gehennie, 1 zbaw mnie, blagam, modlitwami apostotéw Twoich, Stowo.

Siecig stowa z glebin niewiedzy ludzi ztowiliscie 1 mnie, zatapianego przez
niezmierzone grzechy i1 burze, wybawcie uczniowie Chrystusa.

Teotokion: Z aniotami, z meczennikami 1 apostotami, Nieskalana, modl si¢ do
Twego Syna i1 Pana, aby wybawit stugi Twoje z wszelkich pokus 1 trosk.

Inny kanon.

Hirmos: Piec plonacy zrosile§, Zbawco, i dzieci wybawile$, S$piewajace i méwiace:
Blogostawiony jestes na wieki, Panie Boze ojcow naszych.

Pigknem Kosciota bytes§, madry Mikotaju, wybaw mnie z wszelkiej brzydoty
nieprzystojnych zadz, zawsze modlac si¢ do Laskawcy catego Swiata, biskupie.

Obtokami modlitw Twoich, Mikotaju madry, napd; serca wszystkich nas,
aby$my przyniesli godne owoce pokuty, biskupie Mikotaju.

Oswie¢ Twoimi modlitwami nasze myS$li, z wiara czuwajacych 1 Boga
stawiacych, ktory zniszczytes modlitwami Twoimi chramy Artemidy.

Teotokion: Kazdy jezyk z wiarg stawi Ciebie, Czysta, bedaca chwala 1 stawa
rodzaju naszego, sterniczka zbtakanych, Bogurodzico blogostawiona przez
wszystkich.

Piesn 8

Hirmos: Niespalanym przez ogien okazal si¢ na Synaju krzew, objawiajac Boga jakajacemu
si¢ i wolno méwiacemu Mojzeszowi, a trzej mlodziency niezwycigzona Boza gorliwo§¢ w ogniu
okazali Spiewajac: Wszystkie dziela Panskie, §piewajcie Panu i wywyZszajcie na wszystkie wieki.

Wegle ogniem duchowym rozpalone uczniowie Chrystusa cale oszustwo
bozkow jak trzcing spalili 1 o§wiecili dusze wiernych, wzywajace: Wszystkie dzieta
Panskie, §piewajcie Panu 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Omroczona grzechami dusz¢ moja 1 omroczone zadzami niegodnymi teraz
o$wieécie moje serce, Swiatlosci zawsze bedacej Chrystusa uczestnicy,
apostotowie, abym nieustannie wotal: Wszystkie dzieta Panskie, §piewajcie Panu 1
wywyzszajcie na wszystkie wieki.
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Zraniona dusz¢ moja jadowitymi ukaszeniami we¢za ulecz modlitwami
swigtych Twoich uczniow, ktorzy przyjeli rany ciata, 1 zbaw Spiewajacych:
Wszystkie dzieta Panskie, §piewajcie Panu i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Teotokion: Bez spalenia rodzac ogiefn zachowana zostata$ Dziewica przeczysta,
przeto z bezcielesnymi chorami 1 apostotami mddl si¢ do zrodzonego przez Ciebie,
aby zbawit z wiara $piewajacych: Wszystkie dzieta Panskie, $piewajcie Panu i
wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Inny kanon.

Hirmos: Nasladujac dzieci w piecu, duchowa rose¢ przyjawszy, wolajmy wierni: Blogostawcie
Pana dziela Panskie.

W Mirze lezace mirra pachnace ciato Twoje, swigty Mikotaju, mirre toczy
przybiegajacym 1 ulecz stabosci ludzi.

Stworca Swiata 1 Pan okazal Ciebie wspomozycielem, przeto dla
przyzywajacych teraz Ciebie w potrzebach, Mikotaju, okazujesz si¢ wybawicielem.

Nie ma nikogo, kto przyzywalby Ciebie w smutkach i szybko nie znalazi
pociechy, przeto modlimy si¢ do Ciebie: Wszystkim chorobom naszym ulzyj,
Mikotaju.

Teotokion: Spiewa wszelki jezyk i stawi Ciebie, Dziewico, Oblubienico Boza,
bowiem Boga wyslawianego zrodzitas, do ktorego modl si¢ nieustannie o
zbawienie dusz naszych.

Takze $piewamy Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja Pana, z poktonami.
Piesn 9

Hirmos: Rodzgca niezniszczalno$¢ i najchytrzejszemu Stowu cialo dajaca, Matko nieznajaca
meza, Dziewico Bogurodzico, przybytku niemajgcego granic nieogarnionego Stworzyciela Twego,
Ciebie wywyzszamy.

Synami Swiattosci i dnia was okazato Boga Ojca Stowo, ktore umitowawszy
Bozy apostolowie $wiatlami $wiata okazaliscie sig, biesOw zniszczeniem,
sternikami zbtakanych, Ko$ciota mocnym fundamentem (dwa razy).

Plug stowa, ktory na karkach jako najlzejszy cigzar nosicie, odnowcie teraz
zlodowaciala przez zadze dusz¢ moja 1 przez nasienie pokuty uczyncie ja
przynoszaca owoce.

Nade mnie, ktory nie troszczylem si¢ o Boze przykazania Zakonu i1 bylem
mieszkaniem biesow, grzech wszelki czynitem, ulituj sig¢, Stowo, dla modlitw
chwalebnych apostotéw Twoich jako Przyjaciel cztowieka.

Ziemia u§wigcona zostata Bozymi relikwiami chwalebnych apostotow przez
Ducha Bozego, zas Kosciol pierworodnych jasnieje nieustannie ich duchami, ze
wzgledu na nich, Zbawco, nad wszystkimi ulitu;j sig.

Teotokion: AbyS$ nie postal mnie w ogien przygotowany, blaga Ciebie
Dziewica Twoja Rodzicielka 1 Boze bezcielesne duchy, apostotowie, prorocy,
meczennicy, biskupi 1 dusze sprawiedliwych, wielce szczodrobliwy 1 wielce
mitosierny.

Inny kanon.
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Hirmos: Matka bedaca w nadprzyrodzony sposob i wedlug natury Dziewica, jedyna wsrod
niewiast blogostawiona, w piesniach uwielbiajmy wierni, Bogurodzice.

Nasladowate$ zwyczaje Swigtych apostotow 1 trony ich odziedziczyles jako
biskup czcigodny, godny chwaty Mikotaju.

Gorliwym o sprawy Boze 1 we wszystkim pomoca dla goraco
przyzywajacych Ciebie w calym Swiecie, blogostawiony Stworca Ciebie okazal.

Skruszonym sercem wolamy do Ciebie, ojcze: Pocieszeniem nam badz w
troskach, smutek zawsze odpgdzajac od dusz naszych, Mikotaju.

Smiertelne porabanie jak siekiera drzewu nalezy sig tobie, o duszo! Nie len
si¢ przeto 1 owoce pokuty staraj si¢ okaza¢ Bogu.

Teotokion: Na $wigtych Twoich rgkach nosisz noszacego wszystko, do ktorego

modl sig, abySmy bez uszczerbku wybawili sig z przemocy wroga.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Ektenia, fotagogikon i zwykte psalmy.
Na stichownie stichery ku czci apostolow, ton 7:

Apostotowie chwalebni, kolumny Kosciota, prawdy glosiciele, gwiazdy
bardzo jasne, wy ogniem duchowym wszelkie oszustwo spaliliscie, rodzaj ludzki
wiarg os$wiecili$cie, przeto modlimy si¢ do was: Mddlcie si¢ do Zbawcy 1 Boga
naszego, aby pokoj dal §wiatu 1 zbawit dusze nasze.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sig¢, i rozweselimy.
Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych nas upokorzyles,
za lata, w ktore widzieliSmy zlo. Wejrzyj na stugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.

Apostolowie Chrystusowi, dziatacze Zbawcy, krzyz jak ptug na ramionach
noszac, ziemi¢ zlodowaciala przez oszustwo bozkéw oczysciliscie 1 stowo wiary
zasialiscie, godnie czczeni jestescie, §wigci Chrystusowi apostotowie.

Stichos: Niech bedzie §wiatlo$¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo rak naszych udoskonal
w nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Meczennikom: Jednego pragnac 1 na jedno patrzac cierpigtnicy meczennicy
jedna droge zycia znalezli 1 za Chrystusa §mier¢ gorliwie przyjmujac wotlali jeden
do drugiego, uprzedzajac skarbnice megczenstwa: O cudzie! Jesli teraz nie
umrzemy, to 1 tak kiedyS umrzemy 1 oddamy naturze to, co trzeba, a tak
zdobgdziemy chwalg, wspdlnie idac na Smier¢ zycie kupimy. Dla ich modlitw,
Boze, zmityj si¢ nad nami.

Chwala, i teraz. Teotokion: Narodzile§ si¢ z Dziewicy niewypowiedzianie,
Chryste, 1 o$wiecile§ bedacych w ciemnos$ciach, wotajacych: Panie, chwatla Tobie.

Takze: Dobrze jest wyznawaé Pana. Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ektenia, pierwsza
godzina i rozestanie.

W czwarteknaLitur gii Blogostawienstwa. Ton 7:
Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Pigkny byt 1 dobry do spozycia owoc, ktory mnie usmiercit, a Chrystus jest
drzewem zycia, z ktorego spozywajac nie umieram, lecz wotam z lotrem: Pamigtaj

o mnie, Panie, w krolestwie Twoim.
Stichos: Blogostawieni przesladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest kroélestwo
niebieskie.
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Z glebin falszywej wiary narody przeciagngliScie do owczarni, madrzy, do
wiary czerpiacej pigkno od Boga 1 do pokarmu duchowej uczty wielce cennij

doprowadziliscie ich, chwalebni apostolowie.
Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imieg.

Omroczenie okropnym oszustwem S$wiatloScia nauczania rozpedziliscie
apostotowie Panscy, serca poboznych o$wiecili§cie jawnie, przeto was w Bozych
piesniach wielbimy.

Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Meczennikom:  Majac  odcinane mieczem cztonki, cierpigtnicy Bozy,
pozostaliscie nieodcigci od milosci Zbawiciela, do ktérego podazyliscie, teraz
zyjecie w rado$ci, wszyscy chwatla niebieska o§wieceni.

Chwata. Pelen zla niszczyciel rodzaju ludzkiego pochwycil mnie, lecz
modlitwami gtlosicieli Twoich, wszechmocna Trojco wyrwij mnie z jego paszczy,
abym wielbil Twoje niezmierzone milosierdzie.

I teraz. WspoOttronujaca z Ojca Synem czysta Dziewico, z czcigodnego Twego
tona wydata$ noszacego ciato $miertelne, aby natur¢ ludzka uczyni¢ niesmiertelna,
przeto godnie wszyscy Ciebie wielbimy.

WX < X < WX < WK < < WX

W CZWARTEK WIECZOREM,
do: Panie, wotam do Ciebie, dodajemy stichery ku czci krzyza, ton 7:
Prosomion: Nie zabraniajac.

Stichos: Jesli bedziesz pamig¢ta¢ o nieprawosciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Aby czlowieka uczyni¢ bogiem, cztowiekiem stales si¢ najtaskawszy Chryste
1 ukrzyzowany zostates, chwata Mocy Twoje;.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla slowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Gdy zgromadzenie zydowskie skazalo Ciebie na krzyz, Jezu, ziemia
zatrzgsta si¢ 1 stonce skryto swoja Swiattos¢.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Cierniem zgromadzenie nieprawych ukoronowato Ciebie, Nie$miertelny,
ciernie oszustwa z korzeniem wyrabujac, Krélu Swigty.

Takze z Menei stichery ku czci $wigtego. Chwala. Swigtemu, jesli jest. I teraz. Stauroteotokion
wedtug tonu. Jesli nie ma Menei, to inne stichery ku czci Naj$wietszej Bogurodzicy.

Prosomion: Dzisiaj czuwa Judasz.

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi

Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Widzac rozpostartego na drzewie Baranka posrodku dwoch totrow,
nieskalana Owieczka 1 Dziewica wotata: Biada mi, najstodsze moje Dziecig! Coz to
za przedziwny 1 przestawny cud? Jakze Ciebie nieprawe zgromadzenie na krzyzu
podniosto 1 z6tcig napoito, ktory manng nasycite$ ludzi?
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Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Gdy Ciebie na krzyzu przygwozdzonego Dziewica i Matka Twoja ujrzala na
miejscu Czaszki, Chryste moj, skazanego przez przestgpczy sad zydowski, wotala:
Biada mi, Synu md¢j umitowany! Cé6z to za przedziwny widok? Jakze Ciebie do
krzyza przygwazdzaja nierozumne hebrajskie dzieci, Pana wszystkich?

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
wieki.

Jedyna Ciebie, najswigtsza Witadczyni, po zrodzeniu poznali§my wszyscy
jako Dziewicg, a Ty bez nasienia zrodzonego przez Ciebie widzac na krzyzu z
przygwozdzonymi r¢koma, ptaczac wotatas, Przeczysta: Dobrowolnie umierasz,
wielce cierpliwy, wybawiajac ze $mierci wszystkich $piewajacych Tobie.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Wtadczyni najswigtsza Dziewico, ktora zrodzitas
Pana z mitosierdzia przygwozdzonego na krzyzu 1 toczacego Swiatu strumienie
zycia, ubtagaj Go, aby zbawit dusze nasze, Ciebie bowiem jedyna mamy wierni
jako ucieczke, mur obronny i1 wspomozenie, przeto przybiegamy pod opieke
Twoja. ]

Takze: Pogodna Swiatlosci. Prokimenon dnia, i: Pozwol, Panie, w wieczér ten.
Na stichownie stichery ku czci krzyza, ton 7. Prosomion:

Nie jest juz nam zabronione drzewo zycia, jako nadziej¢ majacym krzyz
Twoj, Panie, chwata Tobie.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktory mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug zwrdcone
sa na rece ich panow i jak oczy sluzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu naszemu,
dopdki nie ulituje si¢ nad nami.

Powieszony zostate§ na drzewie, NieSmiertelny, 1 zniszczyte$§ sieci diabta,
Panie, chwata Tobie.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcow i wzgarda pyszalkow.

Meczennikom: Chwata Tobie, Chryste Boze, Apostotow chwato, meczennikow
radosci , ktorzy glosili Trojce jednoistotna.
Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Gdy Nieskalana ujrzata Ciebie na krzyzu

dobrowolnie przygwozdzonego, ptaczac opiewata wiadz¢ Twoja.
Takze: Teraz pozwalasz odejs$¢. Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ektenia i rozestanie.

WX < X < S < WK < < S

W CZWARTEK NA POWIECZERZU,
Kanon do Naj$Swietszej Bogurodzicy. Ton 7.
Piesn 1

Hirmos: Glebia morza Pan pokryl faraona z rydwanami, kruszac w wojnach wysoko
podniesiona prawice, Spiewajmy Jemu, albowiem si¢ wystawil.

Zobaczywszy zblizajacy si¢ koniec zycia mego, Wtadczyni, wotam: Ty daj
mi oczyszczenie grzechow, Oblubienico Boza.

Przybieglszy do otchtani taskawosci Twojej, wotam: Wiadczyni taskawa,

wybaw mnie z wszelkiej meki.
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Chwata. Wladczyni, przyjmij nas z wiara przybiegajacych do Ciebie 1 daj
wybawienie z pokus oraz trosk.
I teraz. Ty upadla Adamowa arke proroczo przywrdcitas, Zbawce 1 Boga w
tonie noszac, Przeczysta.
Piesn 3
Hirrl}os: Umocnil si¢ wiara Chrystusowy Kos$ciol, niebo nieustannie pieSniami wola
Spiewajac: Swiety jestes, Panie, i Tobie Spiewa duch madj.
Ty, ktora Boga 1 Wladcg niewypowiedzianie poczetas, mnie ogarnigtego
przez burze grzechdw wybaw z nich 1 zbaw mnie, Przeczysta.
Mnie, ogarnigtego przez noc nieprzystojnych grzechow, o§wie¢ promieniami
pokuty, Dziewico, zawsze pozwalajac mi czyni¢ dzieta Swiattosci.
Chwata. Ty, ktora zrodzita§ chleb niebieski, Bogurodzico, karmiacy serca
wszystkich wiernych, nasy¢ spragniona moja duszg petna namigtnosci.
I teraz. Umocnitem sig, Boze, Twoje zrodzenie poznajac 1 wzbogacajac si¢ o
wspomnienie, Dziewico, wotajacy: Swiety jeste$, Panie, zbawiajacy dusze nasze.
Piesi 4
Hirmos: Ustyszalem wie$¢ od Ciebie i ulaklem si¢, poznalem dziela Twoje i przerazilem sie.
Wzdychajac przed Toba, Wtadczyni, 1 wotajac gorliwie z rozumu mego,
obys$ nie pogardzita mna, ani tez zawstydzita.
Spal rozkoszy cielesnych, tkwiacy ciern w nieszczgsnej mojej duszy,
Wiadczyni, ktora zrodzitas ogien Bozy.
Chwata. Daj mi grzechow odpuszczenie, pobtogostawiona Czysta, 1 wybaw z
wiecznej 1 strasznej meki.
I teraz. Stowo w Tobie zamieszkawszy, Przeczysta, natur¢ moja odnowito,
upadia przez przestgpstwo.
Piesi 5 ]
Hirmos: Od poranku duch méj czuwa przed Toba, Boze, bowiem SwiatloScia jestes i Twoje
rozkazy sg uleczeniem stug Twoich, Przyjacielu czlowieka.
Upodobnitem si¢ do bezrozumnych zwierzat, nieszczgsny, ktory zadzami
bezrozumnymi cialo moje zniewolitem, Ty daj mi powstanie, Bogurodzico.
Zmituj si¢ nade mna, ktory zgrzeszylem bardziej od innych ludzi 1
przybiegam do Twojej goracej opieki, Bogurodzico Dziewico, wyrwij mnie z mak.
Chwata. Tych, ktoérzy Ciebie wyznaja jako Bogurodzicg, Matko Dziewico,
uczyn godnymi otrzymania nieprzemijajacego krolestwa i pokarmu, przez Ciebie,
Matko Boza.
I teraz. Blogostawiona 1 wystawiona Matko nieznajaca meza, umarta przez
grzechy dusz¢ moja 1 zgarbiong przez niepowstrzymane zadze ozyw.
Piesi 6
Hirmos: Jonasz z wnetrza otchlani zawolal: ,,Wyprowadz ze zniszczenia zycie moje”, my za$
do Ciebie wolamy: ,,Wszechmocny Zbawco, zmiluj si¢ nad nami”.
Ogarngta mnie burza grzechow, Dziewico, 1 prowadzi do rozpaczy
zniszczenia, lecz wyciagnij do mnie pomocna regke, mocna i wszechmocna.
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Olej goracego mitosierdzia, ktory jest w Tobie, rozlej na mnie, Whadczyni, i
wybaw z grzechow, wyrwij z ognia wiecznego.

Chwata. Ty, ktora rozwiazata§ cierpienia Ewy, Dziewico, przez zrodzenie
Twoje przeczyste, rozwiaz tez cierpienia pelnej zadz mojej duszy i ciata.

I teraz. Wystawiasz w piesniach wcielonego w Ciebie Boga 1 ptaczesz widzac

Go podniesionego na krzyzu, Matko Dziewico czysta 1 nieskalana.
Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 7:

Owoc tona Twego, Czysta, krzyz postawil na krancach $wiata 1 ze

zniszczenia §wiat wybawi, przeto Ciebie jako chwalebng uwielbiamy.
Piesn 7

Hirmos: Do pieca ognistego wrzucone czcigodne dzieci ogien na rose¢ przemienily, Spiewajac
tak wolaly: Blogostawiony jestes, Panie Boze ojcow naszych.

Za grzechy moje umnozyla sig kara, zastuguje na Sad, Czysta, przypadam do
Ciebie 1 wotam: Przed koncem zycia daj mi oczyszczenie 1 tzy rozrzewnienia, 1
poprawe zwyczajow.

Stabego okropnie przez skalanie grzechami, Czysta, 1 zmierzajacego ku
rozpaczy grobu jako rodzaca Zycie wszystkich, Przeczysta, ozyw czynami Bozymi.

Chwata. Bogurodzico taskawa, z wiara przyzywajacych Twoja taskg zawsze
zywa, z duchowej $mierci wybawiajaca, uczyn godnymi krolestwa przeczystymi
Twoimi modlitwami.

I teraz. Niezglebione zrodzenie Dziewicy wyslawiamy, przez ktore
wybawiliSmy si¢ ze Smierci rodzac si¢ ku niezniszczalnosci, wolajac:
Blogostawiony jestes, Panie Boze 0jcOw naszych.

Pies$n 8

Hirmos: Jedynemu niemajacemu poczatku Krolowi Chwaly, ktérego blogostawia niebieskie
moce i drzg zastepy anielskie, Spiewajcie kaplani, ludzie blogostawcie Go na wieki.

Spala mnie piec rozkoszy, Dziewico, i ogniem rozkoszy zzera, uprzedz i
modlitewna Twoja rosa wygas go, dajac duszy mojej mocna ostodg.

Duszg skalatem 1 zniszczytem cialo rozkoszami, nurzajac si¢ w nich 1 statem
si¢ posmiewiskiem ludzi 1 $miechem wrogow. Wiladczyni Bogurodzico, pomocna
badz mi.

Chwala. Boga, ktorego zrodzitas, Dziewico, ublagaj, aby zestatl zbawienie z
wiarg czczacym Ciebie, zniszczenie trosk 1 szybka przemiang okropnych stabosci, i
taske wieczna.

I teraz. Bogu, ktory stworzyt Adama na obraz 1 w naturze jego sam przyszedt,
rozwiazujac pierwsza klatwe, $piewajcie kaptani Panu 1 wywyzszajcie Go na wieki.
Pies$n 9

Hirmos: Opiewana przez wszystkich niebiosa przewyzszyla, bez nasienia poczela niemajace
poczatku Slowo i wcielonego Boga zrodzila ludziom, przeto Ciebie wszyscy uwielbiamy.
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Pelna $§wiatlosci Dziewico Matko Bogurodzico, nieszczgsna dusze¢ moja,
okropnie omroczong zadzami cielesnymi, swiattoscia modlitw Twoich ku bojazni
Bozej swietliscie skieru.

Popadtem w rozpacz przez mnostwo grzechow, watpi¢ w swoje zbawienie 1
peten lgku przychodzg, Wiladczyni najSwigtsza: Twoja taskawos$¢ 1 mitosierdzie
Twoje zeslij nam.

Chwala. Zrodzenie Twoje, Bogurodzico, przewyzszajace naturg, zadziwia
aniolow 1 przeraza ludzi, dla wszystkich bowiem jest niewypowiedziane 1
niepojete, opiewajac je poboznie Ciebie stawimy.

I teraz. Obumarle 1 zniszczalne szaty zdejmij ze mnie, Dziewico, ktora
zbawienia szat¢ wcielonego Stowa zrodzila§ ludziom, przeto wszyscy Ciebie

zawsze wielbimy.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ciag dalszy i rozestanie.

WK < WX < X < X < < K

W PIATEK RANO,

po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie ku czci krzyza, ton 7:

Kosciot §piewa Tobie, Chryste Boze, ukrzyzowanemu na jodle, cedrze i
cyprysie, klaniajac si¢ Tobie: Zwycigstwa wiernym daj ze wzgledu na Bogurodzice
1 zmityj si¢ nad nami.

Stichos: Wywyzszajcie Pana Boga naszego i klaniajcie si¢ podnézkowi ndég jego, albowiem
jest swiety.

Ty, ktory ze wzgledu na mnie przecierpiates na krzyzu przygwozdzenie,
przyjmij moja odwazna chwate, Chryste Boze, 1 zbaw mnie.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Krzyzem Syna Twego chronieni, Dziewico,
unikamy atakéw biesowskich, przeto Ciebie, Bogurodzico Oblubienico dziewicza,
godnie opiewajac stawimy.

Po drugiej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie, ton 7:

Jasniejsze od ognia 1 bardziej skuteczne od ptomienia drzewo krzyza Twego
pokazale$, Chryste, spalajace grzechy ludzi 1 oswiecajace serca opiewajacych
dobrowolne Twoje ukrzyzowanie, Chryste Boze, chwata Tobie.

Stichos: Bég nasz, Krol nasz przed wiekami uczynil zbawienie posrodku ziemi.

Panie, Twego krzyza widzac podniesienie, zawsze przystgpujemy z wiarg w
piesniach i pieniach, catujemy go z bojaznia i radoscia: Uswiec stugi Twoje 1 daj
pokoj swiatu Twemu przez jego okazanie, jedyny wielce mitosierny.

Stichos: Przedziwny jest Bog w $wietych swoich, Bog Izraela.

Swieci meczennicy, modlcie si¢, aby dano nam odpuszczenie grzechow
naszych 1 wybawienie z czekajacych nas mak oraz gorzkiej Smierci, prosimy was.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Bogurodzica, czysta zawsze Dziewica, na krzyzu
widzac wiszacego Syna swego, jako Matka ptaczac wielbila Jego budzace bojazn
wyniszczenie, nieznajaca me¢za Wiadczyni.

Po trzeciej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie, ton 7:
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Krzyz Twdj czcigodny, Chryste, jest or¢zem pokoju 1 niezwyci¢zonym
zwycigstwem, ktorym zrzucani sa niewidzialni wrogowie, przeto dzigkczynnie
spiewamy Tobie.

Ty, ktory osadzenie Adama drzewem krzyza uleczyle§, ulecz nasze
skruszenia serdeczne i zbaw nas.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Owoc tona Twego, Czysta, krzyz postawit na
krancach $wiata 1 ze zniszczenia §wiat wybawi, przeto Ciebie jako chwalebna
uwielbiamy.

Kanon ku czci czcigodnego i zyciodajnego krzyza Panskiego,
majacy akrostych: Chrystus na drzewie powstrzymal dawne oszustwo. Poemat J6zefa. Ton 7:
Piesi 1

Hirmos: Bogu niszczacemu faraona w Morzu Czerwonym, pieSn zwycigska Spiewamy,
albowiem si¢ wyslawil.

Chrystus podnoszony na krzyzu przyciagnat do siebie wszystkich ludzi i
zrzucil wroga, ktory kiedy$ wszystkich zrzucit.

Wodg zycia, moj Jezu z zyciodajnego Bogu wytoczytes 1 uSmiercites wroga,
Witadco, sam bedac martwym.

Meczennikom: Modlitwe gorliwa za nami zanie$cie Chrystusowi, cierpigtnicy,
aby$Smy wszyscy zostali wybawieni z budzacego bojazn Sadu.

Meczennikom:  Upokorzyliscie si¢ ze wzgledu na Chrystusa, madrzy
meczennicy, 1 pelnego wroga zrzucili$cie Boza taska.

Teotokion: Widzac zaja$nialego z Ciebie z wielkiej taskawosci, Wiadczyni, na
krzyzu wiszacym, ptakates wystawiajac Go.

Inny kanon do Najs$wietszej Bogurodzicy. Ton 7:
Hirmos ten sam.

Praojca Adama, ktory przez niepostuszenstwo popadt w zniszczalnose,
ozywita$ przez zrodzenie w ciele Boga, Przeczysta.

7 rados$cia stowa Gabriela wotamy do Ciebie, Czysta: Raduj sig, wszystkich
nadziejo, Przeczysta. Raduj sig, Oblubienico Boza.

Obumarty moéj rozum ozyw zyciodajnym dzialaniem z Ciebie =zaiste
zrodzonego, przeczysta Dziewico.

Blogostawiacy Ciebie z wiara przez Boga jawnie jest pobtogostawiony,
bowiem Zrddto blogostawienstw zrodzitas, jedyna przez wszystkich opiewana.

Piesh 3

Hirn,los: Umocnil si¢ wiara Chrystusowy Kos$ciol, niebo nieustannie pieSniami wola
Spiewajac: Swiety jestes, Panie, i Tobie Spiewa duch mdj.

Niecierpigtliwy z natury, jakze cierpisz meke, ktory tchnale§ we mnie zycie?
Jakze umierasz na drzewie? Wielkie jest Twoje mitosierdzie i cierpliwos$¢, Zbawco.

Na krzyzu posrodku lotrow niesprawiedliwie zostate§ podniesiony, Stowo, i
przez wiar¢ usprawiedliwiles tych, ktorzy poznali Ciebie jako Stworce catego
stworzenia, dobrowolnie cierpiacego.
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Meczennikom: Cierpiac struganie ciala, odcigcie ndg i1 rak oraz wszystkich
cztonkow, cierpigtnicy, staliScie si¢ godnymi chwaty za nami modlac sig.

Meczennikom: [icznymi mekami zostaliScie o$§wieceni w Bogu, ogromna
chwatle odziedziczyli§cie teraz, madrzy, zawsze modlac si¢ za dusze nasze.

Teotokion: Odpuszczenie win naszych, czysta Dziewico, daj macierzynskimi
Twoimi modlitwami, ktora zrodzita§ Czlowieka, Boga Stowo, ktory zostal
przygwozdzony na krzyzu.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Ciebie, Dziewico, obrazowo jako cien najswigtszy Dawcy Zakony na gorze
Bog przedstawit, bowiem bytas mieszkaniem uswigcajacego wszystkich.

Jako ziemig wszyscy rozumiemy Ciebie, Swigta Dziewico, ktora bez nasienia
nam zrodzita$ pigkny klos, Jezusa Chrystusa, karmiacego z wiara 1 mitoscia Ciebie
btogostawiacych.

Widziane byto przyj$cie Boga Najwyzszego, w Ciebie niewypowiedzianie
wcielonego, Dziewico, Ty bowiem bytas Matka krolujacego nad wszystkimi.

Umocnitem si¢ rozwazajac Boze Twoje zrodzenie 1 wspomozeniem Twoim,
Dziewico, wzbogacam sie, wolajac: Swiety jeste$, Panie zbawiajacy dusze nasze.

Piesn 4

Hirmos: Ustyszalem wie$¢ od Ciebie i ulaklem si¢, poznalem dziela Twoje i przerazilem sie.

Jako najpigkniejsze kis¢ winogron na krzyzu podniesiony zostate§, Wtadco,
rado$ci wino toczac, Przyjacielu cztowieka.

Wielce bolesne ludzkie zadze wyciszytes zaiste, gdy dobrowolnie w ciele
Twoim cierpienie przyjates, Witadco.

Meczennikom: Strupy 1 rany otrzymali cierpig¢tnicy od wroga i okazali si¢
lekarzami dusz naszych.

Meczennikom: Uzbroili§cie si¢ przeciwko oprawcom, 1 zwycigzyliscie,
cierpi¢tnicy, ukoronowani zostali§cie koronami zwycigstwa.

Teotokion: Bez nasienia zrodzila§ Stowo, Dziewico, ktore na krzyzu laska

zwycigzylo zniszczenie.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Habakuk wujrzal Ciebie, Przeczysta, jako goére ocienionag duchowym
oswieceniem, z Ciebie bowiem przyszedt wcielony Bog.

Umacnia si¢ zgromadzenie prawostawnych, opiewajac Ciebie, Najswigtsza,
jako Boza Matke, z aniotami wotajac do Ciebie: Raduyj sig.

Bity jest po twarzy Nestoriusz, nie chcial bowiem uzna¢ Ciebie za czysta
Bogurodzicg, a Ty Boga zaiste zrodzitas, Przeczysta.

Oblubieniec znalazt Ciebie jako pigkna i1 jasniejaca cnotami, wcielil si¢ w
Ciebie 1 uczynit Bogurodzica, Najczystsza.

Piesn 5
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Hirmos: Od poranku duch méj czuwa dla Ciebie, Boze, albowiem Swiatloscia jestes i Twoje
przykazania s uleczeniem stug Twoich, Przyjacielu czlowieka.

Podniesiony ciatem na krzyzu, Wtadco, cate stworzenie z jamy okropnej
niewiedzy wyprowadzites do poznania Ciebie, Przyjacielu cztowieka.

Na miejscu Czaszki postanowili ukrzyzowaé Ciebie ludzie nieprawi, Jezu,
ktory skruszyles gtowe zgubnego weza.

Meczennikom: Powstrzymaliscie toczenie si¢ zta, Chrystusowi meczennicy,
Boza krwia wasza 1 faraona przesladowcg w niej utopiliscie.

Meczennikom: Bezlito$nie obdzierani ze skory, cierpigtnicy, zniszczyliscie
oskarzeniem serca petlne marnosci 1 stali§cie si¢ zwycig¢zcami.

Teotokion: BOg uswigcit tono Twoje, §wigta Czysta, 1 zamieszkal w nim, a na

krzyzu podniesiony stworzenie podniost ze soba.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Twoja wspaniala, pigkna, stodka 1 dobra cnotg, Pani, umitlowal Wtadca 1
wecielit si¢ w Ciebie.

Najswigtsza 1 pelna SwiatloSci Bramo faski, Swiat najjasniejsza Twoja
Swiatto$cia oswieciwszy, Dziewico, Tobie §piewajacych oswiec.

C1, ktorzy wyznaja Ciebie jako Bogurodzicg, Matko Boza, uczyn godnymi
nieprzemijajacego krolestwa 1 pokarmu, Boza Matko.

Okazata$ si¢ $wiatynia wszystko widzacego i1 wszechwladnego, Twoje
bowiem lono znalazlszy czcigodniejszym od nieba wecielit si¢, Bogurodzico
najczystsza.

Piesi 6

Hirmos: Jonasz z wnetrza otchlani zawolal: ,,Wyprowadz ze zniszczenia Zycie moje”, my zas
do Ciebie wolamy: ,,Wszechmocny Zbawco, zmiluj si¢ nad nami”.

Zjawiwszy si¢ z mitosierdzia zmitowan, Lekarz stabych uleczyt stabujaca
naturg ludzka krzyzem 1 cierpieniem swoim.

Przez drzewo dawno temu Adam zostal osadzony, a teraz przez drzewo
krzyza zostal usprawiedliwiony, otrzymat wejscie do raju 1 przyjat stodycz.

Spiewamy Tobie, ukrzyzowanemu cialem, wyslawiamy ukoronowanego
cierniem 1 chwatg koronujacego ludzi, Krélu najtaskawszy.

Meczennikom: Cierpigtnicy odrzucili zgubne oszustwo bozkow, zostali wydani
na meki 1 zmarli kréluja z Chrystusem.

Meczennikom: Ani przesladowania, ani gtdd, ani nagos$¢, ani nieszczgscia, ani
tez $mier¢ wcale was, Bozy cierpigtnicy, nie rozlaczyly z mitoscia Chrystusowa.

Teotokion: Wystawiasz w Ciebie wcielonego 1 oplakujesz na krzyzu widzac

podniesionego, do ktorego mdédl si¢, Dziewico nieskalana.
Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Wedlug natury Boskiej 1 ludzkiej zrodzitas, Bogurodzico Dziewico, zyjacego
z ludZzmi jedynego laskawce, ktory dat ludziom zycie.
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Emmanuela w dwoch naturach zrodzitas, Bogurodzico, przedtem doskonate
Stowo, Boga wcielonego, ktory daje nam zbawienie.

Arka chroniaca tablice Zakonu ukazywata Ciebie, Bogurodzico, ktéra Stowo
Boze przyjetas w tonie swoim, wceielone ze wzgledu na nas.

Anielskie jezyki nie moga w pelni glosi¢ chwaly Twojej, Czysta, my za$
teraz jako studzy przyjawszy stowa Gabriela, Tobie je przynosimy: Raduj sig.

Piesi 7

Hirmos: Piec ognisty mlodziency dawno temu okazali toczacym rose, jedynego Boga
opiewajac i mowiac: Wywyzszany, chwalebny ojcow Bog.

F.agodzac cigzar nieprawosci moich podniesiony zostate$ na krzyzu posrodku
nieprawych, najlaskawszy Panie, wywyzszany ojcoOw Panie 1 Boze, blogostawiony
jestes.

Wibcznig przebity w Bozy bok Twod) naprawites upadek wyrosty z boku,
Zbawco, ptomiennemu or¢zowi nakazujac zawsze dawac¢ mi wejscie do raju.

Meczennikom: Gwiazdami na wysokosci firmamentu Kos$ciola jestescie,
meczennicy, stworzenie oswiecacie $wiattoscia cierpien 1 uzdrowien jasnieniem.

Meczennikom: Ksigga przynosi zawsze zapisanych zywych meczennikow
Panskich, ktérzy zapisane Boze prawa gorliwie zachowali 1 bardzo ucierpieli.

Teotokion: Naj$§wigtsza plakata widzac najswigtsze Stowo, ktore z Niej
zajasniato, podniesione na swigtym krzyzu i1 u§wigcajace ziemig.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Bedacych w piecu ognistym Twoje zrodzenie wybawito dawno temu, teraz
za$§ nas wybaw, Nieskalana, ktorzy Jego nadprzyrodzonemu przyjsciu wotamy:
Btogostawiony jestes, Boze ojcéw naszych.

Bozy Praojciec Twoj Dawid Twoja chwalg opisat Dziewico 1 o Tobie jawnie
prorokowal jako o Krdélowej stworzenia, stojacej po prawicy Boga ojcoOw naszych,
Nieskalana.

Odnowita$ natur¢ ludzi, Czysta, odnowieniem zrodzenia Twego, przeto
wotamy do Ciebie: Blogostawiony jest na wszystkie wieki, Pani, owoc lona
Twego.

Osadzonego Adama 1 trzymanego przez $mier¢, Adam drugi przez Ciebie,
Przeczysta, ulitowawszy si¢ wezwal, wotajac: Blogostawiony jest zrodzony z
Ciebie i odnawiajacy mnie.

Piesn 8

Hirmos: Jedynemu niemajacemu poczatku Kroélowi Chwaly, ktérego blogostawia niebieskie

moce i drzg zastepy anielskie, Spiewajcie kaplani, ludzie blogostawcie Go na wieki.

Martwym okazalo mnie drzewo poznania, Ty zas podniesiony na drzewie,
Chryste moj, ozywiteS 1 oswiecile§ $piewajacych: Spiewajcie kaptani, ludzie
wywyzszajcie na wszystkie wieki.
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Przestgpcze zgromadzenie ukoronowato Ciebie cierniem, Krolu wyrywajacy
ciernie niepostuszenstwa Adama, pierwszego stworzonego, 1 podniosto na krzyzu,
wszystkich wybawiajacego z glgbin oszustwa.

Meczennikom: Ciebie, ktory rozumem rozpostarte$ niebiosa, nierozumni ludzie
rozciagaja na drzewie, uleczajac nasze zadze cierpieniem Twoim, Zbawco,
powstrzymujacego choroby ranami po gwozdziach.

Meczennikom: Mgczennikow relikwie aromat wydaja cudow przychodzacych z
niezachwianym sercem 1 zadz won zawsze przepedzaja, wszystkim od Boga
zdrowie dajac.

Teotokion: Chory §wigtych modla sig, Dziewico, do Wtadcy, ktéry przyszedt z
Twego tona 1 pokazal na krzyzu droge cierpienia, Czysta, wystawiajacych Ciebie
jako Krolowa wszystkich.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Nieogarniony Wtadca wszystkich, ktorego nie moga ogarnaé niebiosa,
Bogurodzico, zmiescit si¢ w Twoim lonie, Dziewico, przeto Ciebie z mitoscia
wywyzszamy na wieki.

Rozum przewyzszajacy cale stworzenie, Dziewico, ktdrego nie moze ogladaé
zrodzona natura, nositas na swojej przeczystej rece, przeto z mitoscia wywyzszamy
Ciebie na wszystkie wieki.

Ubtagaj Boga, ktorego zrodzita$, Dziewico, aby zestal zbawienie z wiara
czczacym Ciebie, rozwiazanie nieszczg$C, szybka odmiang okropnych stabosci i
wieczng taske.

Zobaczywszy Ciebie jako upigkszona cnotami rozlicznymi oswiecona
Swiatyni¢ Najwyzszego, najs§wigtsza Dziewico, $piewamy Tobie poboznie 1
wyslawiamy na wszystkie wieki.

Takze $§piewamy Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja Pana.
Piesi 9

Hirmos: Opiewana przez wszystkich i wigksza od niebios, ktora bez nasienia pocze¢las Slowo

niemajace poczatku i wcielonego Boga zrodzilas jako czlowieka, przeto wszyscy Ciebie uwielbiamy.

Ciebie na krzyzu podniesionego, Krélu wiekow, gdy stonce ujrzato
omroczyto si¢, ziemia zatrzgsta si¢ 1 zastona $wiatyni rozdarla si¢, Jezu
wszechmocny.

Nieprawi zbili Twoje re¢ce 1 nogi, zyciodajny bok wtdcznia przebili, zotcig 1
octem napoili Ciebie, Chryste mdj, stodyczy wszystkich 1 Boga prawdziwego.

Meczennikom: Skruszyliscie sieci sprawcy zta, kruszeni wszelkimi rodzajami
cierpien, korony zwycigstwa otrzymaliScie z wysoka, me¢zni cierpigtnicy, 1 jestescie
wielbieni.

Meczennikom: U$wigciliscie cata ziemi¢ ztozeniem relikwii, cierpigtnicy, i
wygasiliScie skalanie ofiar sktadanych bozkom, ogniowi wydani i w nim tajemnie
spalani.
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Teotokion: Umilowana przez Boga, bardziej §wigta od cherubindw, ktéra Boze
Stowo Boga w ciele zrodzitas, dobrowolnie podniesione na krzyzu, za wszystkich
gorliwie mddl si¢ do Niego.

Inny kanon.
Hirmos ten sam.

Doskonale czlowieczenstwo przyjete zostalo z Ciebie, przeczysta Dziewico,
ze Stowem faczace si¢ cialo uduchowione, stowem duszy upigkszone, przeto
wszyscy wierni Ciebie uwielbiamy.

Niech zamilknie niedorzeczne gadanie retoréw, apostolska zas traba niech
oglosi Ciebie prawdziwymi stowami wystawiajac, Dziewico, 1 glosza prawdziwa
Bogurodzica.

Zmitowawszy si¢ ze wzgledu na Ciebie, w Hipostazie Stowa zaiste
zjednoczyt si¢ z czlowiekiem 1 odplata stat si¢ jako Bog, Dziewico, przeto Ciebie
wszyscy zawsze wielbimy.

Przewidujac proroczym wzrokiem tajemnice Twego zrodzenia, Dziewico,
bowiem wcielonego Boga zrodzisz ludziom, wybawiajacego nas z pokus

modlitwami Twoimi.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Ektenia, fotagogikon i zwykte psalmy.
Na stichownie stichery ku czci krzyza, ton 7:

Witadca bedac, Przyjacielu cziowieka, Dawco zycia, odkupites krzyzem
Twoim $wiat, Panie, chwala Tobie.

Stichos: Nasy¢ nas o poranku laskawoscia Twoja, Panie, i rozradujemy sig¢, i rozweselimy.
Przez wszystkie dni nasze weseli¢ si¢ bedziemy, rozradujemy si¢ za dni, w ktérych nas upokorzyles,
za lata, w ktére widzieliSmy zto. Wejrzyj na shugi Twoje i na dziela Twoje, i kieruj synami ich.

Na krzyzu przygwozdzona loza prawdziwa data raj poganom 1 totrom: oto
chwata Kosciola, oto bogactwo krolestwa, ucierpiaty ze wzgledu na nas Panie,
chwata Tobie.

Stichos: Niech bedzie swiatlo§¢ Pana Boga naszego nad nami, i dzielo ragk naszych udoskonal
w nas, i dzielo rak naszych umocnij.

Pamig¢ swigtych Twoich cierpigtnikow §wigtujac Tobie Spiewamy, Chryste,
wotajac: Panie, chwata Tobie.

Chwala, i teraz. Stauroteotokion: Swego Syna na drzewie widzac dawno temu
serce Twoje or¢z smutku zranit, Przeczysta.

Takze: Dobrze jest wyznawaé. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion, ektenia, pierwsza godzina i
rozeslanie.

W piateknaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 7:

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Pigkny byt 1 dobry do spozycia owoc, ktory mnie usmiercit, a Chrystus jest
drzewem zycia, z ktorego spozywajac nie umieram, lecz wotam z lotrem: Pamigtaj
o mnie, Panie, w krolestwie Twoim.

Stichos: Blogostawieni prze§ladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krolestwo
niebieskie.

Uleczajac Adama cierpienie, ktore podjat z wraze; namowy, podniesiony
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zostale$ na krzyzu, Krélu wszystkich, 1 meki przecierpiate$, majac przygwozdzone
rece 1 nogi, przeto stawimy Twoja wielka cierpliwos¢. Stowo.

Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Posrodku nieprawych zgromadzenie zydowskie ukrzyzowato Ciebie,
jedynego Dawce Zakonu i1 Zbawiciela, ktéry wybawia z wszelkiej nieprawosci
rodzaj ludzki, Chryste, przeto wystawiamy Ciebie.

Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Meczennikom: Rany licznych cierpien jako pigkna ozdobg¢ nosza mezni
cierpigtnicy, poznani zostali jako ozdoba Kos$ciola, zawsze modlacy si¢ za dusze
nasze.

Chwata. O Trojco Swigta! Wierne shugi Twoje wybaw z cierpien, w Ciebie
wierzacych, w Jednym Bostwie nieustannie poboznie stawiona 1 daj wieczne Twoje
krolestwo.

I teraz. Nie majac widoku, ani pigkna, widzac Ciebie powieszonego na
drzewie krzyza, najczystsza Dziewica wolala bolesciwie: Biada mi! Jakze to,
Dziecig, nieprawi zranili Ciebie?

WX < X < S < WX < < WX

W PIATEK WIECZOREM,

do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery ku czci $wigtych meczennikow, hierarchow i

ascetow, ton 7:
Prosomion: Nie zabraniajc.

Stichos: Jesli bedziesz pamig¢ta¢ o nieprawosciach, Panie, Panie, kt6z si¢ ostoi? Ale u Ciebie
jest oczyszczenie.

Megczennicy ciemno$ci bezboznictwa rozpedzili, pokazawszy wszystkim
ludziom $wiattos¢ poznania Boga.

Stichos: Dla imienia Twego cierpialem Panie, cierpiala dusza moja dla stowa Twego, dusza
moja ma nadziej¢ w Panu.

Naukami prawostawnymi, Bozymi zorzami o$wieciliscie Kosciot Panski,
madrzy pasterze.

Stichos: Od strazy porannej do nocy, od strazy porannej niech Izrael ma nadziej¢ w Panu.

Skruszyliscie sieci biesOw, zamieszkawszy w nieprzebytych pustyniach,
ojcowie czcigodni.

Inne stichery ku czci megczennikéw, ton 7:

Stichos: Albowiem u Pana jest zmilowanie i wielkie u Niego wybawienie, On sam wybawi
Izraela ze wszystkich nieprawosci jego.

Zbawco, nie zawstydz mnie, czyniacego dzieta wstydliwe, gdy przyjdziesz
sadzi¢ §wiat caty.

Stichos: Chwalcie Pana wszystkie narody, wystawiajcie Go wszyscy ludzie.

Chwata Tobie, Chryste Boze, Apostotow chwato, meczennikow radosci,
ktorzy glosili Trojcg jednoistotna.

Stichos: Albowiem milosierdzie Jego umocnione jest nad nami i prawda Panska trwa na
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wieki.

Swieci meczennicy, meznie walczacy 1 ukoronowani, modlcie si¢ do Pana,
aby zmilowat si¢ nad naszymi duszami.

Chwala, i teraz. Teotokion: Poznana zostala§ jako Matka, Bogurodzico, 1 w
nadprzyrodzony sposob pozostala§ Dziewica, co przewyzsza stowa i zrozumienie,
cudu zrodzenia Twego jezyk nie moze wypowiedzie¢, stowa sa bezsilne, Czysta,
nieosiagalny jest bowiem obraz zrodzenia, gdy bowiem zechce Bog, zwycigzony
jest porzadek natury, przeto Ciebie wszyscy znajac jako Matke¢ Boza, prosimy

Ciebie gorliwie: Modl si¢ o zbawienie dusz naszych.
Takze: Pogodna Swiatlosci. Prokimenon dnia.
Na stichownie stichery ku czci mgczennikéw, ton 7:

Nie troszczac si¢ o wszystko, co ziemskie, Swigci meczennicy, 1 na Sadzie
Chrystusa me¢znie glosiliscie, odptat¢ za meki od Niego przyjeliscie, lecz jako
majacy odwage, moddlcie si¢ do Niego jako Boga wszechmocnego, aby zbawil
dusze nasze, przybiegajacych do was, btagamy.

Chwalebni meczennicy, owieczki duchowe, ofiary calopalne, ofiary
przyjemne Bogu, was ziemia nie ukryla, lecz niebo przyjelo, staliscie si¢
wspotuczestnikami aniotéw, z nimi mddlcie sig, prosimy was, do taskawcy 1 Boga
naszego, aby pokdj dat swiatu 1 zbawit dusze nasze.

Za zmartych: Na obraz Tw@j 1 podobienstwo stworzyles najpierw cztowieka i w
raju umiescites, aby rzadzil Twoim stworzeniem, ale z zawisci diabta oszukany
zostal, skosztowal jadu, stat si¢ przestgpca Twoich przykazan, przeto wrocites do
ziemi zycie jego, skad je 1 wziales, osadziwszy go, Panie, 1 wypros$ poko;j.

Za zmartych: Daj odpoczynek, Zbawco nasz, Dawco zycia, braciom naszym,
ktorych zabrate$ z czasu, wotajacych: Panie, chwata Tobie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Ty, ktora jedyna Nieogarnionego przyj¢tas 1 zrodzitas
wcielonego Boga Stowo, modl sig o zbawienie dusz naszych.

WX < X < S < K < < S

W PIATEK NA POWIECZERZU,

Kanon do NajSwietszej Bogurodzicy. Ton 7.
Piesn 1
Hirmos: Na znak Twdj na obraz ziemi przemienila si¢ przedtem latwo rozlewajaca si¢ natura
wody, Panie. Przeto po suchym ladzie wedrowal Izrael §piewajac Tobie piesn zwycieska.
Stichos: Naj$wigetsza Bogurodzico, wybaw nas.

Wtadcezyni Bogurodzico, tych, ktoérzy w Tobie ztozyli nadziej¢ i do Ciebie
przybiegli, wybaw z nieszczg$¢ 1 trosk, upadkoéw, wiecznego ptomienia 1 meki.

Rosa mitosierdzia Twego, Dziewico czysta, wygas$ ptomien moich upadkow,
abym nie ku przyszedt ku pokusie wszelkiego osadzenia 1 ognia przysztego.

Chwala. Zro§ mnie, Dziewico, kroplami Twego mitosierdzia, zawsze
wysuszanego przez zndj rozkoszy, abym nieustannie stawit z Ciebie zrodzonego
Boga 1 Zbawce naszego.
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I teraz. Woda Twojej modlitwy napetnij dusz¢ moja, Dziewico, rozpalona
smutnym znojem, abym owoce Bozej radosci przyniost z Ciebie zrodzonemu.
Piesn 3
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocniles, Panie, Zbawco,
wszystko uczynile$, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

Btagam Ciebie, Dziewico, zbawienie duszy mojej, oczyszczenie daj 1 taske
darmo dana, jako mocna i faskawa, 1 jako przyjazna ludziom Dziewica, uczyh nas
godnymi zycia niezniszczalnego.

Prawdziwe wybawienie 1 oredowniczke $wiata, ktora zrodzita§ Stworzyciela,
czysta Dziewico, wybaw z nieszczg$¢ Spiewajacych Tobie z wiara, z pokus
zyciowych 1 wiecznego osadzenia.

Chwata. Modlimy si¢ gorliwie do zmilowan Twoich, Dziewico, nie pogardzaj
stugami pokornymi, lecz jako taskawa wejrzyj mitosiernym Twoim okiem 1 wybaw
nas z udreki diabta.

I teraz. Teraz ogrom smutku ogarnat mnie, Dziewico, moc moja cata ostabta i
caly lez¢ na ziemi, lecz z duszy wotam do Ciebie: Ty podnie§ mnie znowu i
pocieszeniem Twoim umocnij.

Piesn 4

Hirmos: L.ona Ojca nie porzuciles$ i zstapiles na ziemi¢, Chryste Boze, uslyszalem o tajemnicy

Opatrznos$ci Twojej i wystawilem Cig, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Matko Boza, wybaw mnie ze zniszczenia 1 oszukanczej udreki weza, zawsze
chodzacego wokol mnie 1 szkodzacego stopom moim.

Duchowa Bramo zycia, otworz mi bramy pokuty, bowiem teraz zblizytem si¢
do bram rozpaczy, nieszczgsny, przez liczne grzechy.

Chwata. Brud zadz 1 rozkoszy dobrze strzasnij mitosierdziem Twoim,
Najswigtsza, okaz mnie czystym 1 przyoblecz w §wietlista szatg¢ taski.

I teraz. Skalanie duszy 1 nieczysto$¢ ciala mego oczySciwszy, Czysta,
taskawymi modlitwami Twoimi okaz mnie czystym, zawsze Spiewajacego Tobie i
stawiacego.

Piesn 5

Hirmos: Noc nie jest §wiatloscig dla niewiernych, Chryste, dla wiernych za$ jest o§wieceniem

w stodyczy stow Twoich, przeto dla Ciebie czuwam od poranku i opiewam Twoje Béstwo.

Maodl sig do najtaskawszego Stowa, Dziewico nieskalana, aby nas zbawit,
bowiem Ciebie zdobylismy jako wspomozycielke i w troskach mocna pomoc.

Nie wydawaj mnie wrogom, Czysta, ktérzy szukaja mojej zguby z powodu
grzechéw moich, lecz mitosierdziem Twoim wyrwij mnie z ich zakusow.

Chwala. Znajac Ciebie jako Boga wszystkich 1 Stworcg wszystkich, Chryste,
w Tobie jedynym zlozyliSmy nadziejg naszego zbawienia, ktory dla nas wcielite$
sig.

I teraz. Raduj sig, obloku czysty, toczacy wode zywa. Raduj sig, Dziewico,
meczennikdw umocnienie 1 apostotow. Raduj sig, czcigodna Chwato, Nieskalana.
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Pie$n 6

Hirmos: Plywajac w poszumie Zzyciowych trosk, pograzany przez grzechy ze mna
podrézujace i bedac rzucony bestii niszczacej dusze, jak Jonasz wolam do Ciebie, Chryste: Uratuj
mnie ze Smiertelnej glebi.

Wspaniato$¢ 1 pigkno cnoty, ktére mialem przez chrzest, zgubilem,
Wiadczyni, czyniac rzeczy nieprzystojne, Ty za$ goracym Twoim orgdownictwem
daj mi ja, z wiarg Ciebie czczacemu.

Wybaw mnie, Wladczyni, z cierpien, nieszczgs$¢ 1 smutkow, dajac mi Twoja
pociechg, innej bowiem nie mam wspomozycielki, tylko Ciebie, Nieskalana, ja
stuga Twd.

Chwala. Ty, ktéra zrodzita$ taskawce 1 Zbawce, nasz moc 1 mozesz co tylko
chcesz czyni¢, Nieskalana, przeto btagamy Ciebie, Twoi studzy, wybaw nas z
burzy zadz.

I teraz. Ciebie jako lekki obtok dawno temu ujrzal o§wiecony w duchu prorok
Izajasz, na ktorym zasiadlszy przyjdzie Pan Chwaly 1 zrzuci wszystkie bozki
Egiptu, Dziewico Matko przeczysta.

Takze: Panie, zmiluj sig, trzy razy. Chwala, i teraz.
Katyzma poetycka, ton 7:

Wybaw z wiecznego ognia klaniajacych si¢ zrodzeniu Twemu, Ciebie

bowiem Chrystus okazal jako wspomozycielkg nas, Spiewajacych Tobie.
Piesi 7

Hirmos: Piec ognisty mlodziency dawno temu okazali toczacym rose, jedynego Boga
opiewajac i mowigc: Wywyzszany, chwalebny ojcow Bog.

Ogarngto mnie mnostwo grzechow 1 prowadzi mnie ku zniszczeniu zguby, i
rozpaczy: Bogurodzico, uprzedz i daj mi zbawcza pomoc.

Wybaw mnie z wszelkiego wrogiego nieszczgscia, pokus 1 smutkow,
zachowaj dusz¢ moja w ciszy 1 pokoju, Czysta, abym radujac si¢ opiewal moc
Twoja.

Chwata. Przewidujac osadzenie ztych moich czynéw, nieszczgsny, wotam do
Ciebie z glebi serca mego, Przeczysta: Ty badZ mi wspomozeniem, Wtadczyni, 1
zbaw mnie.

I teraz. Z meczennikami, z aniotami 1 z apostotami, Nieskalana, Twego Syna i
Pana ublagaj, aby wybawil stugi Twoje z pokus, nieszczgs$¢ 1 smutkow.

Piesi 8

Hirmos: Nasladujac dzieci w piecu, duchowa rose¢ przyjawszy, wolajmy wierni: Blogostawcie
Pana dziela Panskie.

BadZ mi pomoca, Dziewico najSwigtsza, do Ciebie przybiegajacego i
wolajacego z wiara: Zmilyj sig, Czysta, 1 przed koncem daj mi oczyszczenie
grzechow, a w godzinie $mierci daj zbawienie, a po $§mierci daj pokd.

Przerazenie ogarnia mnie okropne, gdy mysl¢ o strasznym badaniu i1 Sadzie
nieubtaganym dla czyniacych zlo, ktore ja zaiste uczynitem, nieszczgsny, 1 0 megce
owej konca niemajacej: Wiadczyni §wiata, badZ mi wybawieniem.
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Chwata. Ty, ktora jeste§ przyczyna zbawienia ludzi, wiernych obronczyni,
grzesznych oczyszczenie! O zrodle wszelkiego dobra 1 dawczyni task, Bogurodzico
czysta, Ty ulecz moje duchowe choroby i1 wytocz taske wieczna, chwatlg 1 wesele.

I teraz. Dar od nas jakim dana jeste$, Wtadczyni, bowiem od poczatku natury
modlitwy nasze przyjawszy, Przeczysta, dary pigkne oddaj nam Twoja pomoca,
bowiem nieustannie Spiewamy z Ciebie zrodzonemu 1 wywyzszamy na wieki.

Piesi 9

Hirmos: Matka Boza i Dziewica, rodzaca i dziewica znowu bedaca, nie jest to rzecz natury,
lecz Bozej laskawosci, przeto jako jedyna godna Bozych cudéw Ciebie zawsze uwielbiamy.

Pod Twoja opiek¢ teraz przybiegtem, Dziewico, targany burza mnostwa
grzechdw 1 ginagcego wybaw mnie, ktora Zbawcg 1 Stworzyciela zrodzitas, wybaw z
wiecznego osadzenia.

Stworca, Bog 1 Pan wcielil si¢ w Twoje przeczyste fono, modl si¢ za nami do
Niego, Czysta, aby ulitowat si¢ z mitosierdzia swego nad ludem zrozpaczonym.

Chwata. Wybaw mnie z niegasnacego ognia 1 ciemnos$ci zewngtrznej, placzu
wiecznego, jestem bowiem godzien osadzenia, o Najswigtsza, czysta Bogurodzico!
Twoim goracym orgdownictwem do Boga.

I teraz. Chroniony Twoja taska, Bogurodzico, trwam nie zjedzony przez ataki
przeciwnych wrogdw, przeto jako umocnienie Boze 1 stopien opiewam, klaniam si¢

1 uwielbiam Ciebie.
Takze: Zaprawde godne to jest, i pokton. Trisagion. Po: Ojcze nasz, tropariony, ciag dalszy jak zwykle i
rozestanie.

WX < X < S < WX < < K

W SOBOTE RANO,

po pierwszej recytacji Psalterza katyzmy poetyckie ku czci megczennikéw, ton 7:
Modlcie sig, $wigci, aby dano nam odpuszczenie grzechoOw naszych i

wybawienie z czekajacych nas okropienstw oraz gorzkiej $§mierci, blagamy.
Stichos: Przedziwny jest Bog w $wietych swoich, Bog Izraela.

Swieci Twoi, Panie, na ziemi walczyli, wroga zdeptali i zniszczyli oszustwo
bozkow, przeto przyjeli od Ciebie korony, Przyjaciela cztowieka, Wtadcy 1
mitosiernego Boga, dajacego swiatu wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Jako w skarbnicy naszego zbawienia w Tobie mamy
nadziejg, opiewana przez wszystkich, wyprowadz z jamy 1 otchlani grzechéw, Ty
bowiem podleglych grzechowi zbawitas rodzac Zbawienie nasze, ktéra jestes przed

zrodzeniem Dziewica, w zrodzeniu i po zrodzeniu jestes Dziewica.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 7:

Radujcie sig, sprawiedliwi, niech wesela si¢ niebiosa, na ziemi bowiem
meczennicy walczyli, wroga zdeptali, niech raduje si¢ zwycigski Kosciot, swigtujac
jedynego wyznaczajacego walke 1 dajacego zwycigstwo Chrystusa Boga, dajacego
swiatu wielkie mitosierdzie.

Stichos: Przedziwny jest Bog w $§wietych swoich, Bog Izraela.
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Megczennicy Twoi, Panie, wroga zwycigzyli 1 oszustwo bozkow okryli hanba,
uzbroiwszy si¢ w moc krzyza Twego, przeto z aniotlami Spiewajac Tobie glosza
zwycigska piesn, wystawiajac Ciebie, Chryste, ich modlitwami daj duszom naszym
oczyszczenie 1 wielkie mitosierdzie.

Stichos: Liczne sg utrapienia sprawiedliwych, lecz ze wszystkich wybawi ich Pan.

W krainie zyjacych, Panie, 1 w mieszkaniach sprawiedliwych Twoich umies¢
dusze, ktorych pamig¢ czynimy, Przyjacielu cztowieka, a jesli czyms$ zgrzeszyli w
zyciu, to jako milosierny 1 taskawy Bodg przebacz, dajac Swiatu wielkie
mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Nieznajaca malzenstwa Dziewico nieskalana, médl si¢
zawsze z prorokami, biskupami 1 me¢czennikami do wcielonego w Twoje tono Boga

naszego, aby zbawil dusze nasze.
Kanon do $wietych meczennikéw, hierarchow i ascetow oraz za zmarlych,
majacy akrostych: Z chérami opiewam pasterzy i meczennikéw, ja Jozef. Ton 7:
Pies$n 1

Hirmos: Bogu, ktéry w Egipcie Mojzeszowi pomagal wyprowadzi¢ Izraela, Jemu jedynemu
Spiewajmy, albowiem si¢ wystawil.

Chor szczerych meczennikow zwyciezyl przywodceg zta 1 weseli si¢ przed
obliczem Boga, ktory ich stworzyt.

Hierarchowie Chrystusowi 1 wszyscy sprawiedliwi walczyliscie 1 staliScie sig
godnymi pokarmu wiecznej taski.

Wybaw nas, Chryste, z wszelkiego gniewu modlitwami prorokow, ascetow i
swigtych niewiast, 1 zbaw dusze nasze.

Chwala. Za zmartych: Stowo, ktore stworzylo§ mnie z ziemi, do ziemi z
powrotem kazato mi powréci¢, daj odpoczynek tym, ktérych w wierze zabrates.

I teraz. Teotokion: Najczystsza Matko, ktora Boga najswigtsze Stowo zrodzitas,
uswig¢ wszystkich w mitosci Ciebie stawiacych.

Inny kanon za zmarlych,
$piewany od razu, gdy nie ma Menei, majacy akrostych:
Zasada siodma, przedstawienie to samo noszaca. Poemat Teofana. Ton 7:
Piesn 1

Hirmos: Na znak Twdj na obraz ziemi przemienila si¢ przedtem latwo rozlewajaca si¢ natura
wody, Panie. Przeto po suchym ladzie wedrowal Izrael §piewajac Tobie piesn zwycigska.

Cnota upigkszona pigknymi wzorami 1 danie przez Boga rdznorakiego
pigkna, jasniejace poboznos$cia, meczennicy przyniesli Chrystusowi Bogu.

Stichos: Daj, Panie, odpoczynek duszom zmarlych stug Twoich.

Zorzy niedostgpnej 1 trojstonecznej jasnosci uczyn godnymi zmarte stugi
Twoje, wielce mitosierny Panie, skad ucieka wszelki bol, smutek 1 westchnienie.

Chwala. Osadzona na $mier¢ naturg, Zycie hipostatyczne, Dawca zycia sam
bedacy Chryste podniostes, przeto jako jedyny szczodry daj odpoczynek zmartym
W wierze.

I teraz. Poprawita§ upadek Pramatki rodzac Pana Slowo, Przeczysta, ktore
zmartwychwstato 1 bedacym w grobach tchnglo zycie Boza wladza.

83



Piesn 3

Hirmos: Ty, ktéry niebiosa umocnile§ Stlowem i ziemi fundamenty utwierdzile§ na licznych
wodach, umocnij méj rozum wola Twoja, Przyjacielu czlowieka.

Kruszeni kamieniami wrzucani do jamy skruszyliScie cata moc oszusta i
pozostaliScie sami nieskruszeni.

Zorza Bozych nauk 1 promieniami cn6t, madrzy hierarchowie, wiernych
oswieciliscie 1 rozpedziliScie cata mglg herezji.

Asceci Twoi umartwili si¢ dla $wiata, Stowo, 1 zaiste odziedziczyli zycie
nadprzyrodzone, ze wzgledu na nich, Szczodry, ulituj si¢ nad nami.

Chwala. Za zmartych: Za zmartych w wierze 1 nadziei modlimy si¢ wszyscy do
taskawego Wladcy, aby zmitowat si¢ nad nami w godzinie Sadu.

I teraz. Teotokion: Nie opuscito tona Ojca, Stowo, bgdac w tonie Twoim,
Przeczysta, od Ciebie naturg przyjat niemajacy poczatku.

Inny kanon.
Hirmos: Na poczatku niebiosa wszechwladnym Slowem Twoim umocnile$, Panie, Zbawco,
wszystko uczynile$, i Bozym Duchem dale§ im cala ich moc, umocnij mnie na trwalej opoce
wyznania Twego.

Mtodzienczo 1 mocno cierpienie mgznie pokazaliscie, chéry meczennikow,
rany bowiem przyjelisScie 1 megki, przeto uczyn ich godnymi, Zbawco,
niezniszczalnej Twojej chwaly 1 pigkna.

W wiecznym Twoim zyciu przyjmij dusze tych, ktorzy zmarli w nadziei
upragnionych i Bozych débr, Mitosierny, umie$¢ ich na tonie Bozego Abrahama,
Wiadco, 1 z Lazarzem sprawiedliwym potacz.

Chwala. Ty, ktory zstapile§ z niebios, aby zbawi¢ rodzaj ludzki, laskawy
Zbawco, niematerialng Swiattoscia, Boza Chwata Twoja i rado$cia nasy¢ zmartych,
czyniac ich godnymi Twego miltosierdzia.

I teraz. Prawa natury zostatly w Tobie rozwiazane, gdy poczetas nieosiagalne
Stowo, Czysta, 1 Zakon Bozy nam zostal dany, wszystkim dajac zrozpaczonym
odpuszczeniem grzechow, taska Bozej mitosci.

Piesi 4

Hirmos: Przyj$cie Twoje w ciele gloszac, Chryste, prorok Habakuk wolal: Chwala Mocy
Twojej, Panie.

Megczennicy umacniani mitoscia do Pana, pozbawili sity wraza moc, przeto
sa uwielbieni.

Jako owieczki Pasterza i Baranka, blogostawieni hierarchowie, duchowa
owczarnig kierowaliscie Boza taska.

Jasniejacy jak gwiazdy $wiatloScia cndt, oswieciliScie wszystkich wiernych,
czcigodni ojcowie nasi.

Chwata. Jedyny tryumf mocnych niewiast 1 stan §wigtych prorokow otrzymat
niebieska taske.

I teraz. Teotokion: M&dl si¢ do Syna, ktorego zrodzita§, opiewana przez
wszystkich, aby studzy Twoi zostali wybawieni z wszelkich pokus 1 trosk.
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Inny kanon.
Hirmos: L.ona Qjca nie porzuciles i zstapile$ na ziemie¢, Chryste Boze, ustyszalem o tajemnicy
Opatrznos$ci Twojej i wystawilem Cig, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Megczenskie bole cierpliwie pokazali Chrystusowi meczennicy 1 otrzymali
korony prawdy Twojej, stawiac Twoja Moc.

Uczyn godnymi nadprzyrodzonej Swiattosci Twojej tych, ktorzy odeszli, gdy
przyjdziesz w Chwale Twojej z aniotami Twoimi, Szczodry 1 wielce mitosierny.

Chwata. Trojs$wietlistej zorzy 1 jedynego jasnienia Bostwa uczyn godnymi
rozkoszowania si¢, Dobry, zmartych 1 stawiacych Ciebie, Przyjaciela cztowieka.

I teraz. Ty, ktory tona Ojca nie opuscite§, w dziewiczym tonie zamieszkates,
Chryste, 1 ze $mierci wybawile§ Ciebie blogostawiacych, Bogurodzico, jedyna
opiewana przez wszystkich.

Piesi 5 ]

Hirmos: Od poranku duch méj czuwa dla Ciebie, Boze, albowiem Swiatlos$cia jestes i Twoje
przykazania s uleczeniem stug Twoich, Przyjacielu czlowieka.

O wigzy ciata nie troszczyliScie sig, dzielni cierpigtnicy, 1 wigzy wszystkich
uleczyliscie oraz rany, Bozymi waszymi ranami.

Przyjeliscie wladzg¢ rozwiazywania 1 wiazania na ziemi, hierarchowie
Chrystusa, przeto nasze nierozwiazane wigzy grzechu rozwiazcie.

Czystym rozumem zjednoczyliscie si¢ z poszczacymi, prorokami i
sprawiedliwymi, niewiasty czcigodne raduja si¢, raduja si¢ weselem nie do
odebrania.

Chwala. Za zmartych: Jako jedyny wielce mitosierny, Chryste, z wiara zmartych
uczyn mieszkancami raju, Przyjacielu czlowieka.

I teraz. Okazala$ sig¢ patacem Boga, modl sig¢ do Niego, najswigtsza Dziewico,

aby uczynil mnie patacem duchowego zycia.
Inny kanon.
Hirmos: Panie Boze méj, od godzin nocnych czuwajac do Ciebie modle sie: Daj mi
odpuszczenie grzecho6w moich i ku $wiatlosci Twoich nakazéw skieruj drogi moje, modle sie.

Martwota zycionos$na utkana z cierpien chwalebni mgczennicy przyodziali
si¢ $wietliscie, duszom zmartych wyproscie Bozy pokdj.

Z niewyczerpanych skarbnic rozlewajac taskawos¢, Zbawco, dusze zmartych
z pierworodnymi Twoimi w przybytkach niebieskich zechciej umiescic.

Chwala. Cigzar odlozywszy 1 z wigzow wyzwoliwszy si¢ do wyzszego zycia
przeszli studzy Twoi, Chryste, pozwdl im, Zbawco, rozkoszowaé si¢ §wiatlo$cia
Twoich swigtych.

I teraz. Wladczyni Matko Boza, daj mi odpuszczenie moich grzechow i
rozwiazanie moich przewinien, ktora zrodzita§ §$wiatu zycie hipostatyczne,
Nieskalana.

Piesi 6

Hirmos: Jonasz z wnetrza otchlani zawolal: ,,Wyprowadz ze zniszczenia Zycie moje”, my zas

do Ciebie wolamy: ,,Wszechmocny Zbawco, zmiluj si¢ nad nami”.
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Zrzucili$cie wraza pyche, podnoszeni ku Bogu w cierpieniach, chwalebni
rycerze, staliScie si¢ obywatelami nieba.

Zimg herezji przepedziliscie, prawdziwi hierarchowie Chrystusa, ku wio$nie
prawdziwe] mnéstwo poboznych doprowadzilicie.

Moca Twoja, Chryste, mnostwo sprawiedliwych, prorokéw 1 $§wigtych
niewiast zostalo usprawiedliwionych 1 rozkoszuje si¢ Niezachodzaca Swiattoscia.

Chwala. Za zmarlych: Zabrate§ z rzeczy czasowych stugi Twoje, Szczodry,
uczyn ich uczestnikami wiecznej radosci 1 Zycia prawdziwego.

I teraz. Teotokion: UswigC stugi Twoje, najswigtsza Dziewico, ktdra najsSwigtsze
Stowo w ciele zrodzita$, opiewane przez wszystko, co oddycha, uswigcajac sie.

Inny kanon.

Hirmos: Plywajac w poszumie Zzyciowych trosk, pograzany przez grzechy ze mna
podrézujace i bedac rzucony bestii niszczacej dusze, jak Jonasz wolam do Ciebie, Chryste: Uratuj
mnie ze Smiertelnej glebi.

Chor meczennikow okropne cierpienia megznie przecierpial, odziedziczyt
bezbolesna stodycz, korony sprawiedliwosci przyjat z zyciodajnej prawicy Twojej
(dwa razy).

Chwata. Ze sprawiedliwymi, gdzie $wigtych choéry 1 gdzie $wiattosé
sprawiedliwych oraz rozkosze zycia wiecznego, umie$s¢ zmarlych Twoich stug,
Milosierny, jako Bog niesmiertelny.

I teraz. Ten, ktory wola Boza i moca wszystko powotal z niebytu, przyszedt z
Twego tona, Czysta, 1 bedacych w ciemnos$ciach s$miertelnych os$wiecit
promieniami Bozymi.

Piesi 7

Hirmos: W piecu bedac chaldejskim dzieci Abrahama radowaly si¢ z aniolami, méwiac:
Ojcow naszych Boze, blogostawiony jestes.

Strumieniami  krwi wygasiliScie plomien nieczystosci, cierpigtnicy,
spiewajac: OjcoOw naszych Boze, blogostawiony jestes.

Wystawmy hierarchow, ktorzy oswiecili $wiat, $piewajacych: Ojcoéw
naszych Boze, blogostawiony jestes.

Niech zostana uczczeni §piewami prorocy 1 zgromadzenie swigtych ascetow,
spiewajacych: Ojcow naszych Boze, btogostawiony jestes.

Chwata. Wybaw z gehenny tych, ktorych przyjates, Chryste szczodry, wierne
stugi Twoje, §piewajace: Ojcéw naszych Boze, blogostawiony jestes.

I teraz. Jako czcigodniejsza od anioldéw Bogurodzice w piesniach wystawmy,
spiewajac: OjcoOw naszych Boze, btogostawiony jestes.

Inny kanon.

Hirmos: Piec ognisty mlodziency dawno temu okazali toczacym rose, jedynego Boga
opiewajac i mowiac: Wywyzszany, chwalebny ojcow Bog.

Chory meczennikdw noszac korony otaczaja duchowo Krola Chrystusa, z
aniolami radujac si¢ 1 wotajac: Blogostawiony jestes, Boze ojcoOw naszych.
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Ty masz wladz¢ $mierci 1 zycia, Szczodry, uczyh godnymi pokarmu Bozego
tych, ktorzy w wierze Twojej zmarli, Zbawco, wotajacych: Blogostawiony jestes,
Boze ojcoéw naszych.

Chwala. O$wiecajac niematerialng Swiattoscia dusze, ktore zabrates, Chryste,
umie$¢ je w przybytkach niebieskich, aby nieustannie wystawiali Ciebie z
wybrancami Twoimi.

I teraz. Ten, ktory najpierw bez matki rodzi si¢ z Ojca, teraz bez ojca z
przychodzi, Dziewico, Chrystus z Ciebie niewypowiedzianie zrodzit si¢ ze wzgledu
na nas ludzi 1 przywdziat ciato, btogostawiony jest, Przeczysta, owoc tona Twego.

Piesn 8

Hirmos: Nasladujac dzieci w piecu, duchowa rose przyjawszy, wolajmy wierni: Blogostawcie
Pana dziela Panskie.

Chramy bozkoéw zniszczyliscie, chwalebni, 1 z siebie samych uczyniliscie
swiatynie Ducha, cierpigtnicy, odwaznie skonczywszy bieg zycia.

Okazali$cie si¢ jak kwiaty wonne, hierarchowie, weselac dusze wiernych
poznaniem poboznosci, przeto godnie jestescie stawieni.

Ziemig cala przeszli asceci, Bozymi we¢drowcami byli prorocy, zdobywajac
rozkosz niebieska 1 zawsze trwajaca Chwale.

Chwala. Za zmartych: Jako Pan zywych 1 zmartych, Stowo, slugom Twoim
zmartym w wierze pozwoOl polaczy¢ si¢ z chorem zbawionych jako jedyny
Przyjaciel cztowieka.

I teraz. Teotokion: Zgromadzenie wszystkich niewiast przez post 1 cierpienia

zdobyto Pana, 1 modli si¢ nieustannie do Twego Oblicza, Przeczysta.
Inny kanon.

Hirmos: Jedynemu niemajacemu poczatku Krélowi Chwaly, ktérego blogostawia niebieskie
moce i drzg zastepy anielskie, Spiewajcie kaplani, ludzie blogostawcie Go na wieki.

Patrzac ku niebianskiej Chwale przyjscia Chrystusa megczennicy nie
troszczyli si¢ o ziemska chwale, $piewajac Jemu poboznie jako Krolowi na wieki
wiekow.

Ty, ktory zniszczyte§ ziemska Swiatynig, zmarlym w nadziei zycia daj
niebieska $wiatynig, dajac im odpoczynek w przybytkach sprawiedliwych na
wszystkie wieki.

Chwata. Zmartym dajesz zmartwychwstanie jako Bog, ktory masz zrodio
zycia, Ty nap06j potokami pokarmu jako jedyny dobry dla zmartych na wszystkie
wieki.

I teraz. Swiatto$¢ niedostepna w tonie Twoim przyjetas w niewypowiedziany
sposob, Bogurodzico Dziewico, o$wiecitas bgdacych w ciemnos$ci zycia, aby
stawili poboznie Chrystusa, ktory z Ciebie przyszedt w sposob nie do opisania.

Takze $§piewamy Piesn Bogurodzicy: Uwielbia dusza moja Pana.
Piesn 9

Hirmos: Matka bedaca w nadprzyrodzony sposéb i wedlug natury Dziewica, jedyna wsrod

niewiast blogostawiona, w piesniach uwielbiajmy wierni, Bogurodzice.
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Modlitwami §wigtych mgczennikow, prorokow, sprawiedliwych i od wiekow
dobrze czyniacych, Chryste, zamituj si¢ nad duszami naszymi.

Jako sludzy Wiadcy okazaliScie si¢ znawcami Jego tajemnic i polaczeni
zostali$cie ze stugami niebieskimi, z ktorymi za nami modlcie sig.

Z niewiastami, ktére blogostawione zakonczyly zycie, uczcijmy chory
swigtych poszczacych, aby$my przez ich modlitwy otrzymali uswigcenie.

Chwala. Za zmartych: Tym, ktorzy stali si¢ godnymi chwaty swigtych, Chryste,
pozwol potaczy¢€ sig ze wszystkimi chorami §wigtych, bowiem prawostawnie Tobie
postuzyli.

I teraz. Teotokion: Bedac mitosnikiem grzechu drzg przed budzacym bojazn

Sadem zrodzonego z Ciebie, Czysta, na ktorym mnie zachowaj jako Dobra.
Inny kanon.
Hirmos: Matka Boza i Dziewica, rodzaca i dziewica znowu bedaca, nie jest to rzecz natury,
lecz Bozej laskawoSci, przeto jako jedynga godna Bozych cudéw Ciebie zawsze uwielbiamy.

Megzni meczennicy jawnie o$wiecaja Swiat, bedac kolumnami wiary,
Kosciotow niezachwiana opoka 1 poboznosci twierdza, godnie ich uwielbiajmy,
wierni.

Wybaw z ognia wiecznego, Wiadco, stugi Twoje, ktére od nas zabrales,
wldcznia rekopis ich grzechow podartszy jako jedyny Przyjaciel czlowieka uczyn
godnymi §wiattosci swigtych.

Chwatla. Jako dobry Bog 1 z natury Przyjaciel czlowieka, jako mitosierny i1
szczodry, jako Zzycia niesmiertelnego skarbnice niewyczerpane, Zbawco, zmartych
w wierze uczyh godnymi Twojej niezniszczalnej Chwaty.

I teraz. Teotokion: Zakonu cien 1 dawne proroctwa z Twoim zrodzeniem
skonczyly sig, albowiem wypelnieniem Zakonu i prorokow jest Chrystus, Jego to

opiewajac w dwoch naturach, Ciebie czysta Dziewico uwielbiamy.
Takze: Zaprawde godne to jest Ektenia, fotagogikon i zwykle psalmy.
Do psalmoéw pochwalnych dodajemy stichery ku czci mgczennikéw, ton 7:

Pamig¢ swigtych Twoich cierpigtnikow $wigtujac, Tobie $piewamy, Chryste,
wotajac: Panie, chwata Tobie.

Posrodku sadu przestepcoOw prawa radujac si¢ wotaliscie do Chrystusa,
cierpi¢tnicy: Panie, chwata Tobie.

Meczennikom: Jednego pragnac 1 na jedno patrzac cierpig¢tnicy meczennicy
jedna drogg zycia znalezli 1 za Chrystusa $§mier¢ gorliwie przyjmujac wotali jeden
do drugiego, uprzedzajac skarbnice megczenstwa: O cudzie! Jesli teraz nie
umrzemy, to 1 tak kiedy§ umrzemy i1 oddamy naturze to, co trzeba, a tak
zdobgdziemy chwalg, wspdlnie idac na Smier¢ zycie kupimy. Dla ich modlitw,
Boze, zmityj si¢ nad nami.

Za zmartych: W krainie sprawiedliwych Twoich, Milosierny, umies¢ tych,
ktorzy z wiarg odeszli do Ciebie z czasu, Przyjacielu czlowieka.
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Chwala, i teraz. Teotokion: M&dl si¢, Dziewico, z aniotami 1 mgczennikami, aby

zmarli znalezli na Sadzie wielkie mitosierdzie.
Na stichownie stichery za zmartych, ton 7:
Prosomion: Nie troszczac sie.

Jako zmarly widziany byles na krzyzu, jedyny Niesmiertelny, 1 w grobie jako
martwy ztozony zostates, wybawiajac ze Smierci 1 zniszczenia Smiertelnych ludzi,
lecz bedac niewyczerpana otchlania mitosierdzia i zrédtem taskawosci, duszom
zmartych stug Twoich daj odpoczynek.

Stichos: Blogostawieni, ktorych wybrales i przyjales, Panie.

Za zmarlych: Niezniszczalna Twoja dobrocia 1 stodycza pigkna oraz Bozej
Twojej Swiattosci uczyn godnymi o§wiecenie promieniami tych, ktorzy do Ciebie
odeszli, Dobry, w niematerialnej Swiattosci objawienia Twego, z aniotami radujac
si¢ wokot Ciebie, Whadcy 1 Krola Chwaty, 1 Pana.

Stichos: Dusze ich bedq umieszczone w miejscu szczesliwosci.

Za zmartych: Majac niewyczerpana wspanialo§¢ daréw jako skarbnica
niewyczerpana obfitej taskawos$ci, zmartych jako Bdg umies¢ w krainach
wybrancow Twoich, w miejscu ochtody, w przybytku Chwaty Twojej, w pokarmie
rajskim, w dziewiczym palacu, jako Mitosierny,

Chwala, i teraz. Teotokion: Zrodzita§ wypetnienie Zakonu, begdacego
Zbawicielem w ciele, Chrystus za$ za wzgledu na nas zostal ukrzyzowany 1
usprawiedliwil, a Ty majac odwage jako Matka mddl si¢ do Syna Twego
taskawego, aby dat odpoczynek duszom poboznie zmartych, opiewana przez
wszystkich.

Takze: Dobrze jest wyznawagé. Trisagion. Po: Ojeze nasz, troparion, ektenia, pierwsza godzina i
rozestanie.

W sobotenaLiturgii Blogostawienstwa. Ton 8:

Stichos: Blogostawieni czyniacy pokéj, albowiem oni synami Bozymi beda nazwani.

Pigkny byt 1 dobry do spozycia owoc, ktory mnie u$miercit, a Chrystus jest
drzewem zycia, z ktorego spozywajac nie umieram, lecz wotam z lotrem: Pamigtaj
o mnie, Panie, w krolestwie Twoim.

Stichos: Blogostawieni prze$§ladowani dla sprawiedliwosci, albowiem ich jest krolestwo
niebieskie.

Skonczywszy dobry bieg 1 wiar¢ zachowawszy, korony niezniszczalne od
Boga przyjeliscie, stajac si¢ godnymi Jego Chwaty, megczennicy chwalebni,
aniotow wspdimieszkancy.

Stichos: Blogostawieni jesteScie, gdy zlorzecza wam i przesladuja was, i méwia wiele zlego
klamliwie przeciwko wam, ze wzgledu na moje imie.

Zgromadzenie S$wigtych hierarchow 1 ascetoéw, prorokdéw i czcigodnych
niewiast niech bedzie §wigcie uczczone, teraz zyjace w §wiatyniach pierworodnych
w radosci 1 wspotweselace si¢ z bezcielesnymi chorami.

Stichos: Radujcie si¢ i weselcie, albowiem zaplata wasza obfita jest w niebiosach.

Umies$¢ w przybytkach $wigtych tych, ktorych zabrate§ od nas, Stowo Boze,
odrzucajac ich grzechy popelnione §wiadomie 1 nie§wiadomie na ziemi, 1 ulituj si¢
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nad slugami Twoimi.

Chwata. Sludzy Twoi, o Trdjco Swieta, umierajac do Ciebie przychodza
wybawi€ si¢ ze strasznych owych mak 1 prosza o otrzymanie dobr Chwaty Twojej
w godzinie Sadu.

I teraz. Zamieszkal w lonie Twoim odblask Ojca, najswigtsza Czysta, i1
oszukanych przez wraza zta rang oraz upadtych w zniszczenie znowu odnowit.

Koniec tonu siédmego.

+
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