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SWIETA I WIELKA SOBOTA
PORZADEK JUTRZNI

Kaptan zaczyna:
Blogostawiony Bég nasz w kazdym czasie, teraz i zawsze, 1 na wieki wiekow.
Lektor: Amen.

Chwata Tobie, Boze nasz, chwata Tobie.

Krolu Niebieski, Pocieszycielu, Duchu Prawdy, ktéry wszedzie jestes 1 wszystko
napetniasz, Skarbnico dobr 1 Dawco zycia, przyjdz 1 zamieszkaj w nas, 1 oczyS¢ nas z
wszelkiej zmazy, 1 zbaw, o Dobry, dusze nasze.

Swiety Boze, Swicty Mocny, Swiety Niesmiertelny, zmituj sie nad nami (trzy razy).

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekow. Amen.

Naj$wietsza Trojco, zmituj si¢ nad nami, Panie, zgtadz grzechy nasze, Wiadco,
przebacz nieprawosci nasze, Swicty, nawiedz nas i ulecz niemoce nasze, dla imienia
Twego.

Panie, zmityj si¢ (trzy razy).

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekoOw. Amen.

Ojcze nasz, ktory$ jest w niebiosach, swig¢ si¢ imi¢ Twoje, przyjdz krolestwo
Twoje, badZz wola Twoja, jako w niebie tak 1 na ziemi, chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj 1 odpus¢ nam winy nasze, jako 1 my odpuszczamy winowajcom naszym,
1 nie wwodz nas w pokuszenie, ale zbaw nas ode zlego.

Kaptan: Albowiem Twoje jest krélestwo i moc, i chwala, Ojca i Syna, i Swietego Ducha, teraz i
zawsze, i na wieki wiekow.

Lektor: Amen.
Panie, Zmihlj Sif; (dwanascie razy).

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekow. Amen.

Przyjdzcie, poktonmy si¢ Krolowi naszemu Bogu.

Przyjdzcie, poktonmy si¢ i przypadnijmy do Chrystusa, Kréla naszego 1 Boga.

Przyjdzcie, poklonmy si¢ 1 przypadnijmy do samego Chrystusa, Krola 1 Boga
naszego.

PSALM 19

Niech Pan ci¢ wystucha w dniu utrapienia, niech obroni ciebie imi¢ Boga Jakuba.
Niech zesle tobie pomoc ze $wigtyni 1 niech ci¢ wspomoze z Syjonu. Niechaj pami¢ta o
wszystkich ofiarach twoich 1 niech Mu beda mite calopalenia twoje. Niech ci Pan
udzieli wedlug serca twego 1 spetni kazdy zamyst twoj. Rozradujemy si¢ w zbawieniu
twoim 1 w imi¢ Pana Boga naszego podniesiemy sztandary. Niech Pan spelni wszystkie
prosby twoje. Teraz poznatem, ze Pan wybawia pomazanca swego, ustyszy go z nieba
sSwietego swego, zbawienie w mocy prawicy Jego. Jedni wolg rydwany, drudzy konie,
my za$ bedziemy si¢ chlubi¢ imieniem Pana Boga naszego. Tamci zachwiali si¢ 1
upadli, a my powstaliSmy 1 stoimy prosto. Panie, wybaw krola i wystuchaj nas w dniu,
gdy wezwiemy Ciebie.

PSALM 20



Panie, krol weseli si¢ mocag Twoja 1 w zbawieniu Twoim bardzo rozraduje sig.
Spetite§ pragnienie serca jego 1 nie odmoOwiles blaganiu warg jego. Albowiem
uprzedzite§ go blogostawienstwem taskawosci, wlozyles na glowe jego korong z
drogocennych kamieni. Prosit Ciebie o zycie i dale§ mu dlugie dni na wiek wieku.
Wielka jest chwala jego w zbawieniu Twoim, chwate 1 wspaniato$¢ wtozytes na niego.
Albowiem date$§ mu blogostawienstwo na wiek wieku, rozweselasz go radoscig przed
obliczem Twoim. Krol bowiem ma nadziej¢ w Panu 1 z taski Najwyzszego nie
zachwieje si¢. Niech reka Twa dosiggnie wszystkich wrogéw Twoich, prawica Twoja
niech znajdzie wszystkich nienawidzacych Ciebie. Uczynisz ich jak piecem ognistym,
gdy si¢ ukaze oblicze Twoje. Pan gniewem swoim zatrwozy ich 1 strawi ich ogien.
Potomstwo ich wytracisz z ziemi, usuniesz ich sposrod synow ludzkich. Albowiem
zamys$li zto przeciwko Tobie, knuli podstepy, lecz nie mogg ich spetni¢. Zmusisz ich do
ucieczki, a ku reszcie Twojej zwrocisz oblicze ich. Powstan, Panie, w mocy Twojej,
bedziemy $piewac i1 stawi¢ moc Twoja.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekoOw. Amen.

Alleluja. Alleluja. Alleluja, chwata Tobie, Boze (trzy razy).

Panie, zmityj sig (trzy razy).

Swiety Boze, Swigty Mocny, Swicty Niesmiertelny, zmituj sie nad nami (trzy razy).

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekow. Amen.

Najswietsza Trojco, zmituj si¢ nad nami, Panie, zgladZ grzechy nasze, Wtadco,
przebacz nieprawosci nasze, Swiety, nawiedz nas i ulecz niemoce nasze, dla imienia
Twego.

Panie, zmiluj sig¢ (trzy razy).

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekoOw. Amen.

Ojcze nasz, ktory$ jest w niebiosach, swig¢ si¢ imi¢ Twoje, przyjdz krolestwo
Twoje, badZz wola Twoja, jako w niebie tak 1 na ziemi, chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj i odpu$¢ nam winy nasze, jako 1 my odpuszczamy winowajcom naszym,
1 nie wwodz nas w pokuszenie, ale zbaw nas ode ztego.

Kaptan: Albowiem Twoje jest krélestwo i moc, i chwala, Ojca i Syna, i Swietego Ducha, teraz i
zawsze, i na wieki wiekow.

Lektor: Amen.
Takze tropariony:

Zbaw, Boze, lud Twd) 1 pobtogostaw dziedzictwo Twoje, zwycigstwo
prawowiernym w przeciwnosciach daruj i krzyzem Twym ochraniaj Twoja wspolnote.

Chwata Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi.

Ty, ktory dobrowolnie wstgpites na krzyz, daruj Twoje taski Twojej nowej
wspolnocie, Chryste Boze, podnies Twoja mocg pobozny lud, dajac mu zwycigstwo nad
wrogami, gdyz jako pomoc ma Twdj orez pokoju, niezwycigezone zwycigstwo.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Oredownictwo budzace bojazn 1 niezawodne, nie gardz, Dobra, gtosem modlitw
naszych, przez wszystkich wielbiona Bogurodzico, umocnij spolecznosé
prawostawnych, zbaw wierny lud Twoj 1 daj mu zwycigstwo, albowiem zrodzita§ Boga,
jedyna Btogostawiona.



Takze mowi kaptan: Zmiluj sie¢ nad nami, Boze, wedlug wielkiego milosierdzia Twego, prosimy Cie,
wyshuchaj i zmiluj sie.
Chor: Panie, zmiluj sie (trzy razy).
Jeszcze modlmy si¢ za metropolite naszego V. i za biskupa naszego /., i za wszystkich w
Chrystusie braci naszych.
Chor: Panie, zmiluj sie (trzy razy).
Jeszcze modlmy sie o zachowanie w opiece Bozej naszej Ojczyzny, za jej wladze i wojsko, abySmy
mogli prowadzié ciche i spokojne Zycie, we wszelkiej poboznosci i czystoS$ci.
Chor: Panie, zmiluj sie (trzy razy).
Jeszcze modlmy sie za wszystkich braci i za wszystkich chrzescijan.
Chor: Panie, zmiltuj sie (trzy razy).
Donosnie: Albowiem jeste§ Bogiem milosiernym, Przyjacielem czlowieka, i Tobie chwale
oddajemy, Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.
Choér: Amen.
I mowimy:
W imie Panskie poblogostaw, ojcze!
Kaptan dono$nie: Chwala Swietej i Jednoistotnej, i Zyciodajnej, i Niepodzielnej Trojcy, w kazdym
czasie, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.
Choér: Amen.

Chwata na wysokosciach Bogu, a na ziemi pokdj, w ludziach upodobanie ku
dobremu (trzy razy).

Panie, otwdrz wargi moje, a usta moje beda glosi¢ chwate Twoja (dwa razy).
I zaczynamy sze$¢ psalmow,
stuchajgc ich w milczeniu i rozrzewnieniu, wyznaczony za$ brat z pobozno$cia i bojaznia Boza mowi:
PSALM 3

Panie, dlaczego tak liczni sg ci, ktorzy mnie trapig? Wielu powstaje przeciwko
mnie, wielu powiada duszy mojej: Nie ma dla niego zbawienia w Bogu jego. Ale Ty,
Panie, jeste§ wspomozycielem moim, chwatg moja, Ty podnosisz glowe moja. Glosem
moim do Pana wolam 1 ustyszal mnie z gory Swietej swojej. Zasnagtem 1 spatem, i
wstatem, albowiem Pan wspomaga mnie. Nie ulgkne si¢ tysiecy ludzi, ktérzy zewszad
napadaja na mnie. Powstan, Panie, wybaw mnie, Boze mdj, albowiem Ty porazite$
wszystkich nienawidzacych mnie bez powodu, potamate$ zeby grzesznikom. Pana jest
zbawienie 1 nad ludem Twoim blogostawienstwo Twoje. Zasnatem 1 spatem, 1 wstatem,

albowiem Pan wspomaga mnie.
PSALM 37

Panie, w zapalczywosci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie. Albowiem strzaty Twoje utkwily we mnie i legta na mnie reka Twoja. Nie ma
uleczenia w ciele moim w obliczu gniewu Twego, nie ma pokoju ko§ciom moim w
obliczu grzechéw moich. Albowiem nieprawo$ci moje przewyzszaja glowe moja, jak
cigzkie brzemi¢ mnie gniotg. Zaropialy i jatrza si¢ rany moje z powodu ghupoty moje;.
Wycierpiatem 1 pochylitem si¢ bardzo, caly dzien chodz¢ smutny. Albowiem ledzwie
moje petne sg drwiny, 1 nie ma uleczenia w ciele moim. Ostabtem 1 upokorzony jestem
bardzo, jecze ze zgryzoty serca mego. Panie, przed Toba wszelkie pragnienie moje 1
wzdychanie moje nie jest ukryte przed Tobg. Serce moje trwozy si¢, opuscita mnie sita
moja, 1 Swiatta oczu moich nie ma przy mnie. Przyjaciele moi 1 bliscy moi przyblizyli
si¢ do mnie 1 stan¢li. Blizni moi stangli daleko ode mnie i czyhajacy na dusz¢ moja, 1
szukajacy zta dla mnie caly dzien moéwig marno$¢ 1 ucza si¢ knu¢ zdrady. A ja niby
gluchy nie stysze¢ 1 jestem jak niemy, nie otwieram ust moich. Statem si¢ jak cztowiek,
ktory nie styszy 1 nie ma w ustach moich oskarzenia. Albowiem w Tobie, Panie, mam
nadziej¢, Ty ustyszysz, Panie, Boze moj. Albowiem rzeklem: Niech nie tryumfujg nade
mng wrogowie moi, kiedy chwiejg si¢ nogi moje, niech si¢ nie wynoszg nade mnie.
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Albowiem jestem bliski upadku 1 bole§¢ moja jest zawsze przede mng. Albowiem
nieprawos$¢ moja wyjawiam 1 grzech moj] mnie trwozy. Wrogowie moi zyj3 1
wzmacniajg si¢ bardziej niz ja, rozmnozyli si¢ nienawidzacy mnie bez powodu. Ci,
ktorzy odptacajg mi ztem za dobro, przesladuja mnie, dlatego, ze pragng dobrze czynié.
Nie opuszczaj mnie, Panie, Boze mdj, nie odstepuj ode mnie. Pospiesz mi na pomoc,
Panie mego zbawienia. Nie opuszczaj mnie, Panie, Boze mdj, nie odstepuj ode mnie.

Pospiesz mi na pomoc, Panie mego zbawienia.
PSALM 62

Boze, Boze moj, szukam Ciebie od poranku, dusza moja pragnie Ciebie, jakze
teskni do Ciebie cialo moje na ziemi pustynnej i1 nieprzebytej, nie majacej wody.
Przychodz¢ do Ciebie do §wiatyni, aby widzie¢ moc Twoja 1 chwate Twoja. Albowiem
lepsza jest taska Twoja anizeli zycie, wargi moje beda wystawia¢ Ciebie. Tak
btogostawi¢ bede Ciebie w zyciu moim, w imi¢ Twoje bed¢ podnosi¢ rece moje. Niby
thuszczem 1 szpikiem syci¢ si¢ bedzie dusza moja 1 radosnymi wargami begdg stawic
Ciebie usta moje. Jak wspominalem Ciebie na tozu moim, tak w czasie porannych
strazy mysle o Tobie, bowiem byles dla mnie pomocnikiem moim 1 w cieniu skrzydet
Twych rozraduj¢ si¢. Przywarla dusza moja do Ciebie, podtrzymuje mnie prawica
Twoja. Oni za$§ bezskutecznie szukaja duszy mojej, zapadng si¢ w glebing ziemi. Niech
wydani zostang we wiladze miecza 1 niech beda pastwa szakali. Krol za$ bedzie sie¢
weseli¢ w Bogu, chlubi¢ bedzie si¢ kazdy, kto na Niego przysigga, albowiem zamknigte
zostang usta mowigcych nieprawos¢. W czasie porannych strazy mysle o Tobie, gdyz
byles dla mnie pomocnikiem moim 1 w cieniu skrzydet Twych rozraduje si¢. Przywarta
dusza moja do Ciebie, podtrzymuje mnie prawica Twoja.

Chwata Ojcu 1 Synowi, 1 Swie;temu Duchowi, 1 teraz, 1 zawsze, 1 na wieki
wiekow. Amen.

Alleluja. Alleluja. Alleluja, chwata Tobie, Boze (trzy razy bez poktonow).

Panie, zmituj sig (trzy razy).
Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki

wiekow. Amen.
Kaptan natomiast odmawia cicho modlitwy jutrzni, stojac z odkrytg gtowa przed §wigtg brama.
PSALM 87

Panie, Boze zbawienia mego, w dzien wolam 1 w nocy przed Toba. Niech dojdzie
do Ciebie modlitwa moja, nakton ucha Twego do btagania mego. Albowiem syta jest
nieszcze$¢ dusza moja 1 zywot moj bliski jest otchtani. Policzony jestem ze
schodzagcymi do jamy, jestem jak cztowiek bez pomocy, posrod umartych wolny.
Albowiem zabici $pig w grobie, o ktorych juz nie pamigtasz, 1 ktorzy od rgki Twojej sg
odfgczeni. Potozyles mnie w dole glebokim, w ciemnicy i cieniu Smierci. Potozyl si¢ na
mnie ciezko gniew TwQj 1 wszystkie nawalnice Twoje sprowadziles na mnie. Oddalites
znajomych moich ode mnie, uczynites mnie dla nich ohyda, zdradzony zostalem 1 nie
mam wyjscia. Oczy moje omdlaty z nedzy, wotam do Ciebie, Panie, caty dzien,
wyciggam do Ciebie r¢ce moje. Czyz dla umartych bedziesz czyni¢ cuda? Czyz cienie
powstang 1 bedg wystawia¢ Ciebie? Czyz kto$ bedzie w grobie opowiada¢ mitosierdzie
Twoje 1 prawde Twoja w miejscu zagtady? Czyz znane beda w ciemnosci cuda Twoje 1
sprawiedliwo$¢ Twoja w krainie zapomnienia? A ja do Ciebie, Panie, wotam, i rano
uprzedza Ciebie modlitwa moja. Czemu, Panie, odtracasz dusze moja, odwracasz ode
mnie oblicze swoje? Jestem ubogi 1 w trudach od mtodosci mojej, podniostem sig,
ukorzylem 1 ostabtem. Spadt na mnie gniew Twdj 1 grozby Twoje przerazilty mnie.
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Ogarnety mnie jak woda dzien caty, wszystkie otoczyly mnie. Oddalites ode mnie
przyjaciela i1 towarzysza, 1 znajomych mych od cierpien. Panie, Boze zbawienia mego,
w dzien wotam 1 w nocy przed Tobg. Niech dojdzie do Ciebie modlitwa moja, nakton

ucha Twego do btagania mego.
PSALM 102

Btogostaw, duszo moja, Pana, i cale wnetrze moje, imi¢ §wiete Jego. Blogostaw,
duszo moja, Pana, 1 nie zapominaj wszystkich dobrodziejstw Jego. On oczyszcza
wszystkie nieprawosci twoje, leczy wszystkie choroby twoje. On wybawia z zaglady
zycie twoje, koronuje ciebie taskg i zmitowaniem, nasyca dobrami pragnienie twoje,
odnowi si¢ jak orta mtodos¢ twoja. Pan czyni mitosierdzie 1 sad wszystkim uci$nionym.
Pokazat drogi swoje Mojzeszowi, synom Izraela zamiary swoje. Szczodry 1 mitosierny
jest Pan, wielce cierpliwy 1 wielce taskawy. Nie jest zagniewany na zawsze, nie chowa
uraz¢ na wieki. Nie wedle nieprawosci naszych $wiadczy nam, ani wedle grzechow
naszych nie odptaca nam. Albowiem jak niebiosa wysoko nad ziemig, tak umocnit Pan
mitosierdzie swoje nad tymi, ktorzy si¢ Go boja. Jak daleko wschod od zachodu, tak
oddalit od nas nieprawosci nasze. Jak lituje si¢ ojciec nad synami, tak lituje si¢ Pan nad
tymi, ktorzy si¢ Go lekaja. Albowiem On zna stworzenie swoje, pamigta, ze jesteSmy
prochem. Dni cztowieka jak trawa, jak kwiat polny okwita. Albowiem wiatr przejdzie
po nim 1 nie bedzie go, 1 nie pozna juz miejsca swego. Ale mitosierdzie Panskie od
wiekow 1 na wieki nad tymi, ktorzy si¢ Go lekaja. I sprawiedliwos¢ Jego nad synami
synow, nad tymi, ktérzy chronig przymierze Jego 1 pami¢taja o przykazaniach Jego, aby
je petié. Pan na niebiosach przygotowat tron swoj 1 krélestwo Jego wszystkim wtada.
Btogostawcie Pana, wszyscy aniotowie Jego, mozni potega, peligcy rozkazy Jego,
stuchajacy glosu stéw Jego. Blogostawcie Pana wszystkie moce Jego, studzy Jego,
czynigcy wole Jego. Blogostawcie Pana, wszystkie dzieta Jego, na kazdym miejscu
panowania Jego. Blogostaw, duszo moja, Pana. Na kazdym miejscu panowania Jego,

btogostaw, duszo moja, Pana.
PSALM 142

Panie, uslysz modlitwe moja, zwaz na blaganie moje w prawdzie Twojej,
wystuchaj mnie w sprawiedliwosci Twojej. I nie pozywaj na sad stugi Twego, bo zaden
zyjacy nie usprawiedliwi si¢ przed Tobg. Albowiem $ciga wrog dusze moja, zycie moje
przygniata do ziemi, posadzil mnie w ciemnosciach, jak ci, co dawno umarli. I omdlat
we mnie duch moj, struchlalo we mnie serce moje. Wspominam dni dawne, rozmyslam
o wszystkich czynach Twoich, rozpamigtuje dzieta ragk Twoich. Wyciggam ku Tobie
rgce moje, dusza moja teskni do Ciebie jak spragniona ziemia. Szybko wystuchaj mnie,
Panie, bo ustaje duch mdj, nie odwracaj oblicza swego ode mnie, bo upodobni¢ si¢
zstepujacym do grobu. Spraw, abym rankiem ustyszal o zmilowaniu Twoim, albowiem
zaufatem Tobie. Wskaz mi, Panie, drogg, ktéra pojde, bowiem ku Tobie podnosze dusze
moj3. Uwolnij mnie od wrogéw moich, Panie, do Ciebie si¢ ucieckam. Naucz mnie
pelni¢ wole Twoja, albowiem Ty jeste§ Bogiem moim, niech dobry duch Two;j
prowadzi mnie ku ziemi sprawiedliwej. Dla imienia Twego, Panie, ozyw mnie
sprawiedliwos$cia Twoja, wyprowadz dusze moja z udreki. I w mitosierdziu swoim
zniszczysz wrogow moich, wytracisz wszystkich nastajacych na dusze moja, albowiem
ja jestem stlugg Twoim. Wysluchaj mnie w sprawiedliwosci Twojej, nie pozywaj na sad
stugi Twego. Wystucha; mnie w sprawiedliwosci Twojej, nie pozywaj na sad shugi
Twego. Niech dobry duch Twoj prowadzi mnie ku ziemi sprawiedliwe;.
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Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekow. Amen.
Alleluja. Alleluja. Alleluja, chwata Tobie, Boze (trzy razy).

Takze kaptan lub diakon méwi wielka ektenig:

W pokoju do Pana médlmy sie.
Chor: Panie, zmiluj sie.

O pokdj z wysokosci i zbawienie dusz naszych, do Pana modlmy sie.
Chor: Panie, zmiluj sie.

O pokoj calego Swiata, stalosé¢ Swietych Bozych KoScioléw i zjednoczenie wszystkich, do Pana
modlmy sie.

Chor: Panie, zmiluj sie.

Za te Swiatynie i za tych, ktérzy z wiara, poboznoS$cig i bojaznia Boza wchodza do niej, do Pana
modlmy sie.

Chor: Panie, zmiluj sie.

Za metropolite naszego /N. i za biskupa naszego V., za czcigodne kaplanstwo, w Chrystusie
diakonie, za cale duchowienstwo i lud, do Pana médlmy sie.

Chor: Panie, zmiluj sie.
O zachowanie w opiece Bozej naszej ojczyzny, za jej wladze i wojsko, do Pana mdédlmy sie.
Chor: Panie, zmiluj sie.
Za to miasto (lub: te wie§; lub: ten monaster), za wszystkie miasta i krainy, i za wszystkich
wiernych zyjacych w nich, do Pana médlmy sie.
Chor: Panie, zmiluj sie.
O dobra pogode, obfito$¢ plonéw ziemi i czasy spokojne, do Pana médlmy sie.
Chor: Panie, zmiluj sie.
Za zeglujacych, podrozujacych, chorych, cierpigcych, uwiezionych oraz o ich wybawienie, do
Pana mé6dlmy sie.
Chor: Panie, zmiluj sie.
O wybawienie nas z wszelkiego utrapienia, gniewu i niebezpieczenstwa, do Pana médlmy sie.
Chor: Panie, zmiluj sie.
Wspomoz, zbaw, zmiluj si¢ i ochron nas, Boze, taska Twoja.
Chor: Panie, zmiluj sie.

NajsSwietsza, przeczysta, blogostawiona, pelna chwaly Wladczyni¢ nasza Bogurodzice i zawsze
Dziewice Marie ze wszystkimi §wietymi wspomniawszy, sami siebie, wszyscy siebie nawzajem i cale zycie
nasze Chrystusowi Bogu oddajmy.

Chor: Tobie, Panie.

Donoénie: Albowiem przynalezy Tobie wszelka chwala, cze§¢ i poklon, Ojcu i Synowi, i Swietemu
Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

Chor: Amen.

I zaczyna diakon, ton 2: Bog i Pan, i objawil si¢ nam. Blogostawiony, ktory idzie w imi¢ Panskie.

Chor: Bog i Pan, i objawil sie nam. Blogostawiony, ktory idzie w imi¢ Panskie.

Stichos 1: Wyznawajcie Pana, albowiem jest dobry, bo na wieki milosierdzie Jego.

Stichos 2: Oblegajacy otoczyli mnie i w imi¢ Panskie sprzeciwilem si¢ im.

Stichos 3: Nie umre, lecz bede zyl i opowiadal dziela Panskie.

Stichos 4: Kamien, ktory odrzucili budowniczowie, ten stal si¢ kamieniem wegielnym, jest on od
Panai jest przedziwny w oczach naszych.

Nastepnie powoli, donosnie i ze stodycza Spiewamy troparion, ton 8:

Dostojny Jozef z drzewa zdjat przeczyste cialo Twoje, calunem czystym owinat 1
wonnosciami namasciwszy w nowym ztozylt grobie.

Chwata Ojcu 1 Synowi, 1 Swietemu Duchowi.

Kiedy zstgpites do Smierci, Zycie niesmiertelne, wtedy otchtan zmartwiata od
blasku Twego bostwa. Kiedy zas 1 umartych podzwignales z glebin otchtani, wszystkie
moce niebios wotaty: ,,Dawco zycia, Chryste Boze nasz, chwata Tobie!”

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Aniot stangt przy grobie przed niewiastami niosagcymi wonnosci 1 zawolal:

,Wonnosci dobre sg dla zmartych, Chrystus za$ okazat si¢ niedostgpny zepsuciu”.
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I zaczynamy $piewac eukomia, kazdy stichos z rozrzewnieniem, a pochwaty oglasza $piewak, ton 5:
Blogostawiony jestes, Panie,* naucz mnie Twych przykazan.
Stacja pierwsza:
1 Blogostawieni nieskalani w drodze,* ktorzy chodza w Zakonie Panskim.
Chryste, Ty bedac Zyciem zlozony zostale§ w grobie, i ulekly sie zastepy
anielskie, stawigc Twoje unizenie.
2 Blogostawieni badajacy Swiadectwa Jego,* szukajacy Go z calego serca.
Zycie, jakze umierasz? Jakze zamieszkujesz w grobie? Kruszysz krolestwo
Smierci 1 umartych podnosisz z otchtani.
3 Ci, ktérzy nie czynia nieprawosci,* chodza drogami Jego.
Wystawiamy Ciebie, Jezusie Krolu, czcimy pogrzeb 1 cierpienia Twoje, przez
ktore wybawite$ nas od zniszczenia.
4 Ty nakazale$* przykazania Twoje pilnie zachowywad¢.
Jezusie, wszystkich Krélu, Ty wyznaczyle§ granice ziemi, a sam dzisiaj
zamieszkujesz w matym grobie 1 martwych podnosisz z grobow.
5 Oby skierowaly si¢ drogi moje* ku zachowaniu przykazan Twoich.
Krolu wszystkich, Jezu Chryste moéj! Czegdz poszukujac zstgpites do bedacych w
otchtani, jak nie po to, aby wyzwoli¢ ludzki rodzaj?
6 Wtedy nie zawstydze sie,* gdy patrze¢ bede na wszystkie przykazania Twoje.
Witadca wszystkich widziany jest jako martwy, w nowym grobie zlozony jest
Ten, ktory groby zmarlych uczynit pustymi.
7 Wyslawiaé bede Ciebie w prawosci serca,* uczac si¢ sprawiedliwych wyrokow Twoich.
Chryste Zycie! Zostate$ ztozony w grobie, $miercig Twoja zniszczyle$ $mier¢, i
wytoczytes zycie Swiatu.
8 Przykazania Twoje bede zachowywal,* nie opuszczaj mnie nigdy.
Zostate$ policzony ze zlodziejami jako ztodziej, Chryste, a usprawiedliwite$ nas
wszystkich ze ztych czyndw dawnego kusiciela.
9 Jak mlodzieniec zachowa w czysto$ci droge swoja?* Jesli zachowa slowa Twoje.
Pigkniejszy od wszystkich ludzi, ktory upigkszyt cala naturg, okazuje sie¢
martwym 1 bez wygladu.
10 Calym sercem moim szukam Ciebie,* nie daj mi odstapi¢ od przykazan Twoich.
Zbawco, jakze otchtanh wytrzyma Twoje przyjscie? Cierpi skruszona, zamroczona
1 o$lepiona blaskiem Swiatlosci Twoje;.
11 W sercu moim ukrylem stowa Twoje,* abym nie zgrzeszyl przeciw Tobie.
Najstodszy moj Jezu 1 zbawcza $wiattosci, jakze ukrytes si¢ w ciemnym grobie?
O niewypowiedziana i nieopisana cierpliwosci!
12 Blogostawiony jestes Panie,* naucz mnie przykazan Twoich.
7 niedowierzaniem patrzy duchowa natura 1 mnogos¢ bezcielesnych, Chryste, na
nieopisang tajemnice 1 niewypowiedziany pogrzeb Twdj.
13 Wargami moimi opowiadam™ wszystkie wyroki ust Twoich.
O, budzace bojazn cuda! O, nowe rzeczy! Dawca mego oddechu niesiony jest
sam bez oddechu 1 grzebany rekoma Jozefa.
14 Na drodze swiadectw Twoich raduje sie,* jak najwiekszym skarbem.
Chociaz zstapites do grobu, Chryste, nie odtaczyltes si¢ od Ojcowskiego tona, co
jest zarazem przedziwne 1 przestawne.
15 W przykazaniach Twoich pograze sie* i zrozumiem drogi Twoje.
Prawdziwy Kroélu niebios 1 ziemi, chociaz zamknate$ si¢ w maltym grobie, dates
si¢ poznac catlemu stworzeniu Jezusie, jako Zbawiciel.
16 Przykazan Twoich naucze si¢,* nie zapomne stéw Twoich.
Chryste Stworco, gdy zostale§ zlozony w grobie, zadrzaly fundamenty otchtani 1
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otworzone zostaty groby ludzi.
17 Odptaé studze Twemu aby zyt* i zachowam stowa Twoje.

Ty, ktory ziemi¢ trzymasz w dloni, zmarly cialem pod ziemig jestes teraz
trzymany, wybawiajac umartych z niewoli otchtani.
18 Otworz oczy moje * i zrozumiem cuda nauki Twojej.

Zbawco modj i Zycie, po $mierci ze zniszczenia podnioste$ sig, i umarly
przyszedies do umartych, ztamawszy wiezy otchiani.
19 Przechodniem jestem na ziemi,* nie ukrywaj przede mng przykazan Twoich.

Jak lampa swiatla teraz cialo Boze kryje si¢ pod ziemig jak w kryjowce 1
rozpedza ciemno$¢ bedaca w otchiani.
20 Umilowala dusza moja* wyroki Twoje kazdego czasu.

Gromadzi si¢ wielo$¢ duchowych zastepow, aby wraz z Jozefem 1 Nikodemem,
pogrzeba¢ Ciebie, Nieogarnionego, w matym grobie.
21 Zgromiles hardych, przekleci sa ci,* ktérzy odstepuja od przykazan Twoich.

Jezusie mdj, dawco zycia, dobrowolnie umarty i1 ztozony pod ziemia, ozywites$
mnie, umarlego przez gorzkie przestgpstwa.
22 Zdejm ze mnie szyderstwo i wzgarde,* bo strzege swiadectw Twoich.

Cale stworzenie zmienia si¢ przez Twoja meke, wszystko bowiem wspotczuje
Tobie, Stowo, widzac w Tobie swoj wlasny fundament.

23 Chociaz zasiedli ksigzeta i zmawiaja sie przeciwko mnie,* sluga Two6j rozmysla o przykazaniach
Twoich.

Otchtan wszystko pozerajaca przyjawszy do swego tona kamien zycia, oddaje od
wiekoéw pochtonigtych martwych.
24 Gdyz $wiadectwa Twoje sa dla mnie pouczeniem* i rady Twoje sa doradcami moimi.

Chryste, zlozony zostate§ w nowym grobie, 1 odnowite§ ludzka nature,
powstawszy mocg Boza z martwych.
25 Przylgnela do prochu dusza moja,* zachowaj mnie wedle stlowa Twego.

Panie, zstapite§ na ziemig, aby zbawi¢ Adama, 1 nie znalaztszy go na ziemi, az do
otchlani zstgpiles, poszukujac go.
26 Drogi moje opowiedzialem i wystuchale§ mnie,* naucz mnie przykazan Twoich.

Stowo, cata ziemia zadrzala z Igku 1 stonce skryto swe promienie, kiedy w ziemi
ukryta zostata Twoja wielka $wiatlo$¢.
27 Droge przykazan Twoich daj mi zrozumieé,* a rozpamietywac bede cuda Twoje.

Zbawco, jako cztowiek umierasz dobrowolnie, jako Bog zas umartych podnosisz
z grobow 1 z glebi grzechu.
28 Dusza moja ustaje od smutku,* umocnij mnie w stowach Twoich.

O Jezusie, skrapiajagc Ciebie izami macierzynskimi, Dziewica wotala: ,Jakze
pogrzebi¢ Ciebie, Synu?”
29 Droge niesprawiedliwosci oddal ode mnie,* i prawem Twym zmiluj si¢ nade mna.

Jak pszeniczne ziarno zstgpites w otchtanie ziemi, 1 wydawszy wielokrotny owoc,
podniostes ludzi pochodzacych od Adama.
30 Droge prawdy wybralem,* i wyrokéw Twych nie zapomnialem.

Teraz pod ziemi¢ skryte§ si¢ jako stonice, 1 nocg Smierci zostates okryty, ale
zajasniates, najjasniejszy Zbawco.
31 Przylgnatem do Swiadectw Twoich,* Panie, nie zawstydzaj mnie.

Zbawco, jak stoneczny krag pokrywa ksiezyc, 1 Ciebie teraz zakryt grob,
zmartego cielesng Smiercig.
32 Drogg przykazan Twoich pobiegne,* gdy serce moje rozszerzysz.

Chrystus Zycie zakosztowal $mierci, $miertelnych uwolnit od $mierci i

wszystkim teraz daje zycie.
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33 Ukaz mi, Panie, droge ustaw Twoich,* a bede jej strzegt do konca.
Dawno temu Adam umart z zawisci diabla, a teraz przywracany jest do zycia

przez smier¢ Twoja, Nowego Adama, Zbawco, w ciele objawionego.
34 Daj mi zrozumienie, a zachowywa¢ bede Prawo Twoje* i strzec go z calego serca.

Duchowe zastepy, widzac Ciebie dla nas wyciggnigtego martwego, ulekty sig 1
okryly skrzydtami, Zbawco.

35 Skieruj mnie na $ciezke przykazan Twoich,* bo w nich upodobalem sobie.
Jozef zdjawszy Ciebie martwego z drzewa, Slowo, zlozyl teraz w grobie, ale

powstan zbawiajac wszystkich jako Bog.
36 Sklon serce moje do Swiadectw Twoich,* a nie do zadzy zysku.

Zbawco, Ty byles radoscig aniotow, a teraz state§ si¢ przyczyng ich smutku, w
ciele widziany jako martwy bez oddechu.
37 Odwroc¢ oczy moje, aby nie patrzyly na marnos$é¢,* w drodze Twojej zyw mnie.

Podniesiony zostale§ na drzewie i podnosisz zyjacych ludzi. Bedac za$ pod
ziemig, lezacych pod nig wskrzesites.
38 Postaw sludze Twemu stowo Twoje* ku bojazni Twojej.

Zbawco, jak lew zasnate$ w ciele, jako mtode Iwigtko powstajesz z martwych,
odrzuciwszy cielesng staros¢.
39 Odwroc¢ pohanbienie moje, ktorego sie lekam,* bo wyroki Twoje sq dobre.

Ty wzigtes zebro Adama 1 stworzyleS z niego Ewe, a majac przebity bok,
wytoczytes z niego oczyszczajace zdroje.
40 Oto pragne przykazan Twoich,* w sprawiedliwosci Twej zachowaj zycie moje.

Dawniej zabijany byl baranek jako obraz tajemnicy, Ty za$ jawnie zostate$

zabity, Laskawy Zbawco, 1 cate stworzenie oczysciles.
41 Niech przyjdzie na mnie zmilowanie Twoje, Panie,* zbawienie Twoje wedle stowa Twego.

Kt6z, zaprawde, wyjasni nowe 1 budzace bojazn zdarzenie? Rzadzacy
stworzeniem dzisiaj podejmuje cierpienie 1 umiera za nas.
42 1 dam odpowiedz tym, ktorzy ze mnie szydza,* bo ufam stowom Twoim.
»okarbnica zycia jakze moze by¢ widziana martwg” — z lekiem wotali aniotowie
— ,,Jakze w grobie zamykany jest Pan?”
43 Nie odejmuj nigdy od ust moich slowa prawdy,* bo w wyrokach Twoich pokladam nadzieje.
Zbawco, z Twego boku przebitego wtdcznia, jak z zycia kapiesz zbawiajace mnie
zycie 1 ozywiasz mnie nim.
44 1 zachowam Prawo Twoje zawsze,* na wieki i na wieki wiekow.
Jezu, rozciagniety na drzewie, zgromadzile$ ludzko$¢, w bok za§ przebity

wszystkim wytaczasz zyciodajne przebaczenie.
45 1 bede chodzil wolna droga,* bo przykazan Twoich pozadalem.

Zbawco, dostojny Jézef dokonuje czynu niepojetego, grzebie Ciebie godnie, jako
martwego, 1 leka sie Twej budzacej bojazn postaci.
46 I bede mowit o swiadectwach Twych przed krélami,* i nie zawstydze sie.

Jezu, pod ziemi¢ dobrowolnie zstgpites jako martwy 1 z ziemi na niebo podnosisz
upadtych ludzi.

47 Bede uczy! sie przykazan Twoich,* ktore bardzo umitlowalem.
Jezu, chociaz jako martwy bytes widziany, ale zywy jako Bog z ziemi na niebo
podnosisz upadtych ludzi.

48 Podnios¢ rece moje ku przykazaniom Twoim,* ktére umilowalem.

Chociaz byles widziany jako martwy, ale zywy jako Bog ozywiles umartych
ludzi, u§mierciwszy mego zabojce.
482 I bede rozmyslal* o przykazaniach Twoich.
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O radosci owa! O obfita stodyczy! Napoite§ nig bedacych w otchtani, w
mrocznych glgbinach zajasniata §wiattosc.
49 Wspomnij na obietnice Twoja dang studze Twemu,* w ktorej dates mu nadzieje.

Ktaniam si¢ mece, opiewam pogrzeb, wystawiam Twoje panowanie, Przyjacielu
cztowieka, przez ktore zniszczalnych wyzwolites z cierpien
50 To mnie pocieszy w nieszczesciu moim,* bowiem slowo Twoje daje mi zycie.

Chryste, na Ciebie obnazono miecz, ale oto miecz mocnego zostaje skruszony, 1
odwraca si¢ miecz edenski.
51 Pyszni przekraczaja bardzo Prawo,* od Prawa Twego nie odstapilem.

Owieczka widzac Baranka zabijanego, mieczem przebodzona ptakata, pobudzajac
do ptaczu calg owczarnig.
52 Wspominam wyroki Twoje odwieczne, Panie,* i to pociesza mnie.

Chryste, chociaz w grobie zostate$ pogrzebany, chociaz zstgpujesz do otchtani, to
jednak oproznites groby 1 obnazytes otchtan.
53 Bol ogarnal mnie z powodu grzesznych,* ktérzy porzucaja Prawo Twoje.

Zbawco, dobrowolnie zstapite$ pod ziemie¢, ozywite§ umartych ludzi 1 podniostes
do chwaty Ojca.
54 Pie$nig sa dla mnie przykazania Twoje* w domu pielgrzymowania mego.

Jeden z Trojcy w ciele haniebng dla nas przecierpiat §mier¢, przerazito si¢ stonce
1 zadrzata ziemia.
55 Wspominam w nocy imi¢ Twoje, Panie,* i Prawo Twoje zachowuje.

Jak z gorzkiego zrodia pochodzace dzieci z pokolenia Judy, w glgbokim rowie
ztozyly Jezusa, karmiciela 1 dawce manny.
56 Tak mi sie¢ stalo dlatego,* ze przykazan Twoich strzeglem.

Sedzia jako sadzony stangt przed sedzig Pitatem 1 zostat skazany na
niesprawiedliwg smier¢ na drzewie krzyza.
57 Rzeklem: Pan jest czastka moja,* bede przestrzegal Prawo Twoje.

Hardy Izraelu, ludu spragniony mordu, c6z uczynites? Uwolniliscie Barabasza, a
Zbawiciela wydaliscie na krzyz.
58 Modle si¢ przed obliczem Twoim z calego serca mego,* zmiluj si¢ nade mna wedle stowa Twego.

Reka Twa stworzytes Adama z prochu 1 dla niego stales si¢ cztowiekiem wedtug
natury 1 ze swej woli zostate§ ukrzyzowany.
59 Mysle o drogach Twoich* i zwracam nogi moje ku Swiadectwom Twoim.

Postuchawszy stowa Ojca Twego, zstapite$ az do strasznej otchtani 1 wskrzesites
rodzaj ludzki.
60 Spiesze i nie zwlekam* z zachowaniem przykazan Twoich.

»Bilada mi $wiattoSci §wiata! Biada mi §wiatlosci moja, Jezusie upragniony!” —
wotata Dziewica, gorzko tkajac 1 wzywajac.
61 Wiezy ludzi grzesznych oplotly mnie* i prawa Twego nie zapomnialem.

Zawistni, zadni mordu 1 hardzi ludzie, winniscie wstydzi¢ si¢ samego catunu i
chusty zmartwychwstatego Chrystusa.
62 O péinocy wstaje,* aby wyznawaé sprawiedliwe wyroki Twoje.

Przyjdz wigc podty zabdjco, uczniu, okaz mi Twoje zte usposobienie, przez ktore
state$ si¢ zdrajca Chrystusa.
63 Jestem wspoélnikiem wszystkich lekajacych sie Ciebie* i zachowujgcych przykazania Twoje.

Chcesz si¢ pokaza¢ jako przyjaciel czlowieka, zgubny Slepcu 1 niewierny,
ktamliwie sprzedajac drogocenny olejek.
64 Laski Twojej, Panie, pelna jest ziemia,* przykazan Twych naucz mnie.

Otrzymawszy wyznaczong cen¢ za bezcenny olejek niebieski, tym samym,
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przeklety szatanie, zostale§ porazony nalezng niestawa.
65 Dobrodziejstwo wyswiadczyle$ studze Twemu, Panie,* wedle stowa Twego.

Jezeli bytes przyjacielem ubogich 1 troszczylesS si¢ o olejek rozlany na
oczyszczenie duszy, to dlaczego za zloto sprzedajesz jasniejacego jak ztoto?
66 Dobrodziejstwa i kary, i wiedzy naucz mnie,* bo przykazaniom Twoim zawierzylem.

,»O Boze Stowo! O radosci moja! Jakze znios¢ ztozenie Ciebie na trzy dni w
grobie? Teraz rozdzierane jest moje macierzynskie fono”.
67 Zanim ukorzyle$s mnie, zgrzeszylem,* ale zachowalem stowo Twoje.

Dziewica Oblubienica Boza wolata: ,,Kto mi da tzy 1 Zroédlo ez, abym optakiwala
mego stodkiego Jezusa?”

68 Dobry jeste$ Panie,* i w dobroci Twojej naucz mnie przykazan Twoich.

,»O gory 1 pagorki, 1 thumy ludzi! Wszyscy zaptaczcie 1 szlochajcie ze Mng, Matka
Boga waszego™.

69 Przeciw mnie pomnozyla si¢ niesprawiedliwo$é¢ pysznych,* ja za§ calym sercem strzege przykazan
Twoich.

»Kiedyz ujrze Ciebie, Zbawco, Wieczna $wiattosci, rado$¢ i1 pociechg serca
mego?”, gorzko ptakata Dziewica.

70 Skwasnialo jak mleko serce ich,* ja za§ w Zakonie Twoim pouczam sie.

Chociaz, Zbawco, przyjates ciosy jak kamien wegielny, to wytoczyles zywa
wode, bedac zrodtem zycia.

71 Dobrze mi, ze ukorzyle§ mnie,* bo nauczylem si¢ przykazan Twoich.

7 boku Twego, jak z jednego zrodta, wyptywa podwdjna rzeka, my zas gasimy
pragnienie 1 zdobywamy niesmiertelne zycie.

72 Lepszy jest dla mnie Zakon ust Twoich,* niz tysigce zlota i srebra.

Dobrowolnie spoczate§ w grobie jako martwy, ale zyjesz, Zbawicielu, 1 jak
przepowiedziates, przez Twoje Zmartwychwstanie podnosisz ludzi.

Chwala Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi. .

Opiewamy Ciebie, Stowo, Boga wszystkich, z Ojcem 1 Swietym Duchem, 1
wyslawiamy Twoj Bozy pogrzeb.

I teraz, i zawsze, i na wieki wiekow. Amen.

Blogostawimy Ciebie, Przeczysta Bogurodzico, i1 z wiarg czcimy ztozZenie na trzy
dni w grobie Twego Syna 1 Boga naszego.

I znowu pierwsza pochwat¢ oba chory $piewaja razem:

Chryste, Ty bedac Zyciem, ztozony zostateS§ w grobie, 1 ulgkly si¢ zastepy
anielskie, stawigc Twoje unizenie.

Nastepnie mata ektenia:

Jeszcze i jeszcze w pokoju do Pana médlmy sie.

Chor: Panie, zmiluj sie.

Wspomoz, zbaw, zmiluj si¢ i ochron nas, Boze, laska Twoja.

Chor: Panie zmiluj sie.

Najswietszg, przeczysta, blogostawiong, pelna chwaly Wladczynie nasza Bogurodzice i zawsze
Dziewice Marie ze wszystkimi Swietymi wspomniawszy, sami siebie, wszyscy siebie nawzajem i cale zycie
nasze Chrystusowi Bogu oddajmy.

Chor: Tobie, Panie.
Donosnie: Albowiem blogostawione jest imi¢ Twoje i wyslawione jest Twoje krélestwo, Ojca i
Syna, i Swietego Ducha, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.
Chor: Amen.
Po okadzeniu zaczynamy drugg stacje.
Stacja druga:
Drugi chor zaczyna $piewac troparion:

Godnym jest wystawia¢ Ciebie, Dawce zycia, ktory$ na krzyzu wyciagnat rece 1
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skruszyt wroga moc.

73 Rece Twoje uczynily mnie i uksztaltowaly,* daj mi zrozumienie i naucze sie przykazan Twoich.
Godnym jest wystawia¢ Ciebie, Stworce wszystkich, bowiem przez Twoje
cierpienia wybawiliSmy si¢ z wiecznych cierpien 1 wyzwoliliSmy si¢ ze zniszczenia.
74 Ktoérzy boja sie Ciebie, zobacza mnie i uraduja sie,* bo w stowach Twoich zlozylem nadzieje.
Zbawco, ulgkla si¢ ziemia 1 ukrylo si¢ stonce, kiedy Ty, Niezachodzaca
Swiatlosci, Chryste, ciele$nie wstapites do grobu.
75 Wiem, Panie, Ze sprawiedliwe sa wyroki Twoje,* i Ze§ mnie slusznie ukorzyl.
Chryste, zasnates naturalnym snem natury w grobie 1 z cigzkiego snu grzechu
podniostes rodzaj ludzki.
76 Niech stanie si¢ milosierdzie Twoje,* aby$ pocieszyl mnie wedlug stowa Twego, danego studze Twemu.
»Jako jedyna z niewiast bezbolesnie urodzitam Ciebie, Dziecig, a teraz cierpi¢
boles¢, przez Twoje cierpienia nie do wytrzymania” — méwi Przeczysta.
77 Niech przyjda na mnie zmilowania Twoje, i bede zZyl,* bo Zakon Twdj jest dla mnie pouczeniem.
Zbawco, serafini ulekli si¢ widzac Ciebie w gorze nierozdzielnie z Ojcem 1 w
dole martwego rozciggnigtego na ziemi.
78 Niech pohanbieni beda pyszni, bo niesprawiedliwie mnie gnebili,* ja za$ zaglebie sie w przykazania
Twoje.
Stowo, rozdziera si¢ zastona $wigtyni przy Twoim ukrzyzowaniu 1 Swiatta
niebieskie skrywajg swiatto, gdy Ty, Stonce, schowates si¢ pod ziemig.
79 Niech zwrdcg sie ku mnie, ktorzy boja si¢ Ciebie,* i ktérzy znajg §wiadectwa Twoje.
Niebo uleklo si¢ tego widoku: Ten, ktory na poczatku jednym gestem umocnit
krag ziemi, jako cztowiek zstapil pod ziemie¢ bez oddechu.
80 Niech bedzie serce moje nieskalane w przykazaniach Twoich,* abym nie byl zawstydzony.
Ty, ktory reka Twa stworzyteS cztowieka, zstapites pod ziemig, aby mocg
wszechwladng podnies¢ z upadku rodzaj ludzki.
81 Teskni do zbawienia Twego dusza moja,* w slowach Twoich zlozylem nadzieje.
Przyjdzcie, zaspiewajmy zmartemu Chrystusowi §wigte optakiwanie, jak dawno
temu niewiasty z wonno$ciami, aby$my z nimi ustyszeli: ,,Radujcie si¢!”
82 Tesknig oczy moje do stowa Twego,* i méwie: Kiedyz mnie pocieszysz?
Stowo, Ty jeste§ zaprawde niewyczerpanym olejkiem. Przeto tez olejek
przynosza Tobie niewiasty z wonnos$ciami jako zyjagcemu martwemu.
83 Gdyz bylem jak miech wysuszony w dymie,* ustaw Twoich nie zapomnialem.
Chryste, bedac pogrzebanym kruszysz krélestwa otchlani, $§miercig u§miercasz
$mier¢ 1 zrodzonych z ziemi uwalniasz ze zniszczenia.
84 llez jeszcze dni stugi Twego?* Kiedyz uczynisz sad nad przesladujacymi mnie?
Madros¢ Boza zstepujac do grobu rozlewa potoki zycia 1 ozywia bedacych w
niedostgpnych miejscach otchtani.
85 Nieprawi méwig mi stowa pyszne,* nic nie ma nad Prawo Twoje.
»Aby odnowi¢ zdruzgotang ludzka naturg, zraniony jestem Smiercig cielesng. Nie
drzyj od tkan, Matko moja”.
86 Wszystkie przykazania Twoje sa prawda,* niestusznie mnie przesladuja, pom6z mi!
Zstapites pod ziemie, Swiatto sprawiedliwosci, i martwych podniostes jak ze snu,
rozpedziwszy wszelki mrok bedacy w otchtani.
87 Omalze nie zgladzili mnie z ziemi,* ja za$ nie odstapilem od przykazan Twoich.
Stanowigce zasadg¢ zycia ziarno podwojnej natury teraz ze lzami siane jest w giebi
ziemi, ale wyrostszy swiat uczyni radosnym.
88 Wedle milosierdzia Twego zachowaj me Zycie* i zachowam §wiadectwa ust Twoich.
Ulakt si¢ upadly Adam Boga chodzacego po raju 1 upadty raduje si¢, gdy Bog

zstapil do otchtani i teraz go podnosi.
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89 Na wieki, Panie,* stowo Twoje trwa na wieki.

Tobie, Chryste, cialem zlozonemu w grobie, przynosi ofiar¢ lez Twoja
Rodzicielka, wotajac: ,,Powstan, Dziecie, jak to przepowiedziates”.
90 Z pokolenia na pokolenie prawda Twoja,* Ty$ utwierdzil ziemie i trwa.

Zbawco, Jozef w nowym grobie poboznie grzebigc Ciebie, Spiewal Tobie
pogrzebowe piesni, potaczone z tkaniem.
91 Wedle wyrokow Twoich trwa dzien,* bo wszystko stuzy Tobie.

Dusze Matki Twojej, widzacej Ciebie, Stowo, gwozdziami przybitego do krzyza,
przebijaty gwozdzie gorzkiego zalu 1 strzaty.
92 Gdyby Prawo Twoje nie bylo pouczeniem moim,* wtedy zginalbym juz w nieszcze$ciu moim.

Widzac Ciebie, stodyczy wszystkich, pojonego gorzkim napojem, Matka Twoja
zraszala oblicze gorzkimi tzami.
93 Na wieki nie zapomne przykazan Twoich,* bo w nich dale$ mi zycie.

»Zraniona jestem bardzo i1 plonie moje tono, Stowo, widzac niesprawiedliwe
zabicie Ciebie”, mowi ptaczac Przeczysta.
94 Twdj jestem, zbaw mnie,* bo przykazan Twoich szukalem.

»Jakze zamkne stodkie Twoje oczy 1 usta Twoje, Stowo? Jakze pogrzebi¢ Ciebie,
martwego?”, z Igkiem wotat Jozef.
95 Czekali na mnie grzesznicy aby mnie zgubi¢,* Swiadectwa Twoje zrozumialem.

Teraz Jozef 1 Nikodem $piewajg zmarlemu Chrystusowi nadgrobne piesni, a z
nimi $piewajg tez serafini.
96 Wszelkiej doskonalo$ci widzialem granice,* Prawo Twoje szerokie jest bez miary.

Stonce sprawiedliwosci, gdy zstepowales pod ziemig, Zbawco, wtedy ksiezyc,
ktory zrodzit Ciebie, ostabt z bolu, pozbawiajac si¢ Twego widoku.
97 Jakze umilowalem Zakon Twdj, Panie,* przez caly dzien rozmys$lam o nim.

Zbawco, ulgkla si¢ otchtan, widzac Ciebie, Dawce zycia, porywajacego jej
bogactwo 1 podnoszacego zmartych od wiekow.
98 Od nieprzyjaciél moich medrszymi czynig mnie przykazania Twoje,* bo na wieki sa moimi.

Stoneczna §wiatto$¢ §wieci w nocy, Stowo, 1 Ty zajasniale§ powstajac po Smierci
jak z patacu.

99 Nad wszystkich nauczycieli moich stalem si¢ madrzejszy,* bo Swiadectwa Twoje sq dla mnie
pouczeniem.

Ziemia przyjawszy do swego tona Ciebie, Stworce, ulgkla si¢ 1 zadrzata, budzac
zmarlych trzgsieniem.
100 Nad starcéw stalem sie¢ madrzejszy,* bo przykazan Twoich strzege.

»Uleknij si¢ cala ziemio!” — wotali dostojny Jozef 1 Nikodem, kiedy teraz na
nowo namaszczali Ciebie, Chryste, wonnosciami.
101 Od wszelkiej zlej drogi powstrzymuje nogi moje,* aby zachowa¢ stowa Twoje.

Zaszedtes, Tworco $wiattosci, 1 z Tobg zaszlto Swiatto stonca. Lek ogarnagt
stworzenie, gtoszace Ciebie Stworcg wszystkich.
102 Od wyrokéw Twoich nie odstapilem,* bo ustanowile$ mi Zakon.

Uleknij si¢ ziemio, oto kamien wytoczony pokrywa kamien wegielny, czlowiek
za$ sSmiertelny Boga, jak Smiertelnego, zakrywa teraz w grobie.
103 Jak slodkie sq naszemu podniebieniu slowa Twoje,* stodsze nad miéd ustom moim.

Przeczysta placzac wotata: ,,Widzac ucznia, ktorego umitowates, 1 Matke Twoja,
Dziecko, powiedz Twe najstodsze polecenie”.
104 Z przykazan Twoich nabylem madros$é,* dlatego znienawidzilem wszelka droge klamliwa.

Ty, Stowo, jako wieczny Dawca zZycia, rozciggniety na krzyzu nie usmiercite$
Zydéw, ale wskrzesile$ ich zmartych.

105 Latarnig dla nég moich jest prawo Twoje* i Swiatlem na $ciezkach moich.
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Stowo, pigkna nie miates$, ani wygladu, gdy cierpiates, ale zmartwychwstawszy
upigkszytes ludzi boskimi promieniami.
106 Przysiaglem i postanowilem™ zachowa¢ wyroki sprawiedliwosci Twojej.

Gdy zstapites ciatem do ziemi, Niezachodzacy nosicielu Swiattosci, stofice
pociemniato, nie mogac znies¢ tego widoku, chociaz byto jeszcze potudnie.
107 Udreczony jestem bardzo, Panie,* spraw, abym zyl wedlug stowa Twego.

Zbawco, stonce 1 ksiezyc pociemniaty, upodabniajac si¢ do stug rozumnych,
ubranych w zatobne szaty.
108 Ofiarowania ust moich upodoba¢ racz, Panie,* i wyrokéw Twoich naucz mnie.

Setnik zobaczyt w Tobie Boga, chociaz 1 umartes, a Jozef z lekiem wotat: | Jakze
Ciebie, Boze moj, dotkng rekoma?”
109 Dusza moja zawsze w reku Twoim,* i Prawa Twego nie zapominam.

Adam zasnat 1 z boku swego wyprowadza $mier¢, Ty za$ teraz zasnate$, Stowo

Boze, 1 wytaczasz ze swego boku zycie swiatu.
110 Zastawili grzesznicy sidlo na mnie,* ale od przykazan Twoich nie odszedlem.

Dobry, zasnate$ na krotko 1 ozywite§ umartych, a zmartwychwstajac wskrzesites
$piacych od wieku.
111 Odziedziczylem $wiadectwa Twoje na wieki,* bowiem one sa rados$cig serca mego.

Zyciodajna latoro$li, zabrana zostata§ z ziemi, ale wytoczyla§ wino zbawienia.
Wystawiam wigc Twoja meke 1 krzyz.
112 Naklonilem serce moje do wypelniania przykazan Twoich,* na wieki za wdziecznos¢.

W jakiz sposob duchowe zastepy wytrzymuja okrucienstwo oprawcow i
wystawiajg Ciebie, Zbawco, nagiego, okrwawionego i osagdzonego.
113 Przestepcow Zakonu znienawidzilem,* Prawo zas Twoje umitowalem.

Zaslubiony, zdeprawowany rodzie zydowski, wiedziate§ przeciez o odbudowie
Swigtyni, dlaczego wiec osadzites Chrystusa?
114 Pomoca moja i wspomozZeniem moim jestes Ty,* w stowach Twoich pokladam nadzieje.

W szate hanby ubrali Stworce calego swiata, ktory umocnil niebo 1 przepieknie
ozdobit ziemig.
115 Odstapcie ode mnie, nikczemni,* i bede przestrzegal przykazan Boga mego.

Ty, Stowo, jak pelikan zraniony w Twoj bok, ozywites umarle dzieci Twoje,

toczac dla nich potoki zycia.
116 Wspieraj mnie wedle stowa Twego, a bede zylL,* nie zawstydZ mnie w oczekiwaniu moim.
Jozue powstrzymat kiedy$ stonce siekac wrogow, Ty za§ ukrywszy sig,
zniszczytes ksigcia ciemnosci.
117 Poméz mi, a bede ocalony,* i bede zawsze przestrzegal przykazan Twoich.
Chryste, nie opuscite§ ojcowskiego lona, Szczodry, i1 zechciale§ staé sie
cztowiekiem, 1 zstgpi¢ do otchtani.
118 Wzgardzile$ wszystkimi, ktorzy odchodza od przykazan Twoich,* bo nieprawe sg ich mysli.
Ukrzyzowany zostal Ten, ktory na wodach zawiesil ziemie, 1 bez oddechu jest

teraz w niej sktadany. Ziemia drzy, nie mogac wytrzymac tego widoku.
119 Niszczysz wszystkich grzesznikow ziemi,* przeto umitowalem $wiadectwa Twoje.

Nie znajaca me¢za tkajac wota: ,,Biada mi, o Synu, ktérego miatam nadziej¢ ujrzec
Kroélem, a teraz widz¢ osadzonego na krzyzu”.
120 Przybij do bojazni Twojej cialo moje,* bowiem wyrokéw Twoich si¢ lekam.

,»10 Gabriel mi glosil, gdy sfrunat 1 rzekl, ze wieczne jest krolestwo Syna mego
Jezusa”.
121 Czynilem sad i sprawiedliwos$¢,* nie wydawaj mnie ciemiezycielom moim.

»Biada, spetlito si¢ proroctwo Symeona, bowiem Twoj miecz, przebit serce
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moje, Emmanuelu”.
122 Przyjmij stuge Twego w dobrym bycie,* aby nie rzucali na mnie oszczerstw pyszni.

O Zydzi, powstydzcie sie chociaz tych martwych, ktorych wskrzesit Dawca zycia,
zabity przez was z zawiscl.

123 Oczy moje stesknily si¢ za zbawieniem Twoim* i za slowem sprawiedliwo$ci Twojej.

Ulekto si¢ 1 pomroczylo swojg swiattos¢ stonce, widzac niewidzialng swiatlos¢,
Ciebie Chryste moj, chowanego w grobie, 1 bez oddechu.

124 Uczyn ze stuga Twoim wedle milosierdzia Twego* i przykazan Twoich naucz mnie.

Matka Twoja Przeczysta, Stowo, gorzko ptakata, gdy widziata w grobie Ciebie,
niewypowiedzianego 1 przedwiecznego Boga.

125 Shuga Twoim jestem, oSwie¢ mnie,* i poznam Swiadectwa Twoje.

Matka Twoja niezniszczalna, Chryste, widzac ngdze¢ Twoja, gorzko ptakata i
wolata do Ciebie: ,,Nie opdzniaj sie, Zycie, po$rod umartych”.
126 Czas zaczaé postuge Panu,* pogwalcili Zakon Twéj.

Kiedy otchtan ujrzata Ciebie, niesmiertelne Stonce chwaly, zadrzata 1 gorliwie
uwolnita wigZnidw.

127 Przeto umitlowalem przykazania Twoje,* nad zloto i chryzolit.

Teraz widzimy wielkg 1 budzaca lek tajemnice, Sprawca zycia podjal $mier¢,
wszystkich pragnac ozywic.

128 Przeto wszystkie przykazania Twoje nasladuje,* wszelka droge niesprawiedliwosci znienawidzilem.

Ulecz rang boku 1 niepohamowanie rgk praojcéw, Wiladco, przebity w bok 1
majacy przygwozdzone rece.

129 Cudowne sg swiadectwa Twoje,* przeto przestrzega ich dusza moja.

Poprzednio wszyscy syna Racheli optakiwali w domu, a Syna Dziewicy optakuje
chor uczniow z Matka.

130 Objawienie stow Twoich o§wieca™® i rozumnymi czyni dzieci.

Twarz Chrystusa byta bita rekoma, a On rgkg stworzyt cztowieka 1 skruszylt
szczeke bestil.

131 Usta moje otwieram i wzdycham,* albowiem pragne przykazan Twoich.

Wszyscy wierni stawimy teraz w piesniach Twoje ukrzyzowanie 1 pogrzeb,
Chryste, wybawiajac si¢ od $Smierci przez pogrzeb Twoj.

Chwala Ojcu i Synowi, i Swigtemu Duchowi. .

Przedwieczny Boze! Wspotistotne Stowo 1 Duchu Swiety, umocnij
prawostawnych chrzescijan przeciwko wrogom jako Dobry.

I teraz, i zawsze, i na wieki wiekow. Amen.

Przeczysta nieskalana Dziewico, ktéra zrodzita§ Zycie, u$mierz zgorszenia
Kosciota 1 daj pokdj jako Dobra.

[ znowu oba chory pierwsza pochwate:

Godnym jest wystawia¢ Ciebie, Dawce zycia, ktory$ na krzyzu wyciagnat rece 1
skruszyt wroga moc.

Nastepnie mata ektenia:

Jeszcze i jeszcze w pokoju do Pana médlmy sie.

Chor: Panie, zmiluj sie.

Wspomoz, zbaw, zmiluj si¢ i ochron nas, Boze, laska Twoja.

Chor: Panie zmiluj sie.

Najswietszg, przeczysta, blogostawiong, pelna chwaly Wladczynie nasza Bogurodzice i zawsze
Dziewice Marie ze wszystkimi §wietymi wspomniawszy, sami siebie, wszyscy siebie nawzajem i cale zycie
nasze Chrystusowi Bogu oddajmy.

Chor: Tobie, Panie.
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Donos$nie: Albowiem Swiety jestes Boze nasz, ktory spoczywasz na tronie Cherubinow, i Tobie
chwale oddajemy z niemajacym poczatku Ojcem Twoim i z NajSwietszym, i Dobrym, i Zyciodajnym
Twoim Duchem, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

Chor: Amen.
I zaczynamy trzecig stacje, a kaptan okadza.
Stacja trzecia:
I zaczyna pierwszy chor, ton 3:

Wszystkie pokolenia przynosza piesn Twemu pogrzebowi, Chryste mo;!
132 Wejrzyj na mnie i zmiluj si¢ nade mna,* jak zwykle$ czyni¢ milujacym imie Twoje.

Jozef z Arymatei zdjawszy z krzyza 1 owingwszy catunem, pogrzebat Ciebie w
grobie.

133 Krokami moimi kieruj wedle stowa Twego,* niech nie owladnie mna wszelka nieprawos¢.

Chryste moj, niewiasty z wonnoSciami przyszty, pokornie przyniosty Tobie
aromaty.

134 Wybaw mnie od oszustw ludzi,* i zachowam przykazania Twoje.

Przyjdz, cate stworzenie, ofiaruymy Stworcy pogrzebowe piesni.
135 Oblicze Twoje rozjasnij nad stuga Twoim,* i naucz mnie przykazan Twoich.

Wszyscy wraz z niewiastami z wonnos$ciami Zywego pokornie namas$émy jak
martwego.

136 Strumienie lez wyprowadzcie oczy moje,* bowiem nie zachowalem Zakonu Twego.

Jozefie po trzykro¢ blogostawiony, pogrzeb cialo Chrystusa, Dawcy zycia.
137 Sprawiedliwy jeste$, Panie,* i prawe sa wyroki Twoje.

C1, ktorych karmite$ manng, podniesli pigte na Laskawce.

138 Ustanowile$ sprawiedliwo$é,* swiadectwa Twoje i prawde calkowita.

C1, ktorych karmit manna, przyniesli Zbawcy z6t¢ zmieszang z octem.
139 Pozera mnie gorliwos¢ Twoja,* bo zapomnieli stéw Twoich wrogowie moi.

O glupoto zabdjcoOw prorokow, zabijajaca Chrystusa.

140 Czyste jest bardzo stowo Twoje* i stuga Twdj umilowatl je.
Uczen, jak ghlupi stuga, sprzedal otchtan madrosci.
141 Chociaz jestem maly i unizony,* przykazan Twoich nie zapomnialem.

Judasz falszywy opuscit Zbawiciela i sam znalazt si¢ w niewoli.

142 Sprawiedliwo$é Twoja jest sprawiedliwoscig na wieki,* i Zakon Twdj jest prawda.

Wedlug Salomona usta nieprawych Zydow sg rowem gtebokim.

143 Ucisk i utrapienie dosiegly mnie,* przykazania Twoje sa moim pouczeniem.
Na kretych drogach nieprawych Zydow ciernie i sidta.
144 Sprawiedliwe sa Swiadectwa Twoje na wieki,* oswie¢ mnie i zyl bede.

Jozef z Nikodemem grzebig Stworce, tak jak grzebie si¢ martwych.

145 Wolam z calego serca mego, wystuchaj mnie, Panie,* przykazania Twoje zachowywac¢ bede.

Zbawicielu Dawco zycia, chwata mocy Twojej, ktora zwycigzyta Smierc.

146 Wolam do Ciebie, zbaw mnie,* i zachowam §wiadectwa Twoje.

Przeczysta w bolu matczynym ptakata, widzac Ciebie, Stowo, lezacego.
147 Wstaje o $witaniu i wolam,* w stowach Twoich mam nadzieje.

,»0, najstodsza moja wiosno, najstodsze moje Dzieci¢! Gdziez podziato si¢ pigkno
Twoje?”

148 Oczy moje otwarte o poranku,* aby uczy¢ sie stow Twoich.

Najczystsza Twoja Matka podniosta ptacz nad Tobg umartym, Stowo.

149 Glos moj ustysz, Panie, wedle milosierdzia Twego,* wedle wyroku Twego zachowaj Zycie moje.

Niewiasty z wonnosciami przyszly namasci¢ Chrystusa, Boska wonnos¢.

150 Zblizaja sie, ktérzy czynia mi nieprawos$é,* od Zakonu Twego oddalili sie.

Boze moj, Ty $miercig u§miercites smier¢, Boskg mocg Twoj3a.
151 Blisko jestes, Panie,* i wszystkie drogi Twoje sa prawda.
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Madroscig Twoja, Boze mdj, ujety jest gorszyciel 1 zbawia si¢ zwiedziony.
152 Od dawna poznalem ze §wiadectw Twoich,* Ze§ na wieki je ugruntowal.

Na dno otchtani, do studni zniszczenia, zrzucony zostat zdrajca.
153 Spéjrz na nedze mojg i wyzwol mnie,* bo Zakonu Twego nie zapomnialem.

Ciernie 1 sidta na drodze trzykro¢ przekletego 1 glupiego Judasza.
154 Osadz moja sprawe i wybaw mnie,* dla stowa Twego zachowaj me Zycie.

Synu Bozy, Krolu wszystkich, ging wszyscy Twoi oprawcy, Stowo.
155 Dalekie jest od grzesznikéw zbawienie,* bo przykazan Twoich nie pozadaja.

W studni zniszczenia zging wszyscy mezowie zadni krwi.
156 Zmilowania Twoje liczne sa, Panie,* wedle wyrokow Twoich zachowaj me zycie.

Synu Bozy, Krolu wszystkich, Boze moj, Stworco mdj, jakze podjates cierpienie?
157 Wielu jest przesladowcow i dreczycieli moich,* od swiadectw Twoich nie odszedlem.

Owieczka widzac baranka powieszonego na drzewie, wolata.
158 Widzialem odstepcow i mialem ich w obrzydzeniu,* bowiem stéw Twoich nie zachowali.

Jozef z Nikodemem grzebie zyciodajne ciato.
159 Patrz, przykazania Twoje umilowalem, Panie,* wedle milosierdzia Twego zachowaj Zycie moje.

Dziewica wolala, toczac gorace tzy, przebita w sercu.
160 Osnowa stow Twoich prawda* i na wieki kazdy wyrok sprawiedliwosci Twojej.

,Swiatto mych oczu, najstodsze moje Dziecig, jakze Ty zakryty teraz zostajesz w
grobie?”
161 Ksigzeta $cigajg mnie bez powodu,* i przed stlowami Twoimi drzy serce moje.

»Matko, nie placz, cierpig, aby uwolni¢ Adama i Ewe”.
162 Raduje sie¢ stowy Twoimi,* jak ten, kto znalazl zdobycz wielka.

»oynu moj, wystawiam Twoje bezgraniczne mitosierdzie, dla ktérego tak
cierpisz’.
163 Klamstwo znienawidzilem i brzydze si¢ nim,* Zakon za$§ Twdj umilowalem.

Zostales napojony octem 1 z0lcig, Szczodry, niszczac grzech dawnego
zakosztowania.
164 Siedem razy na dzien wystawiam Ciebie,* dla wyrokéw sprawiedliwych Twoich.

Zostates przygwozdzony na krzyzu, Ty, ktory dawno temu stupem obloku okryles
lud Twd;.
165 Pokaj obfity milujacym Zakon Twéj,* nie zgorsza si¢ nigdy.

Zbawco, niewiasty z wonno$ciami przyszty do Twego grobu i przyniosty Tobie
mirre.
166 Wygladalem zbawienia Twego, Panie,* i nakazy Twoje umilowalem.

Mitosierny, powstan, z gtebi otchtani podnies nas.
167 Ustrzeze dusza moja Swiadectwa Twoje,* i umiluje je wielce.

Matka, ktora Ciebie zrodzita, toczac zy mowi: ,,Powstan, Dawco zycia!”
168 Ustrzege przykazan i Swiadectw Twoich,* bo wszystkie drogi moje sa przed Toba, Panie.

Stowo, pospiesz powstac, aby skrocic bol Tej, ktora w czystosci Ciebie urodzita.
169 Niech dojdzie modlitwa moja do Ciebie, Panie,* wedle stowa Twego o$Swie¢ mnie.

Ulekly si¢ w bojazni moce niebios, widzac Ciebie martwym.
170 Niech przyjdzie modlitwa moja do Ciebie, Panie,* wedle stowa Twego zbaw mnie.

Daj odpuszczenie grzechow tym, ktérzy w mitosci 1 bojazni czczg cierpienia
Twoje.
171 Odezw3 sie usta moje pochwalnym hymnem,* kiedy nauczysz mnie przykazan Twoich.

O, przerazajacy 1 przedziwny widok! Jakze ziemia pokrywa Ciebie, Stowo Boze?
172 Opiewa¢ bedzie jezyk moj stowa Twoje,* bo wszystkie przykazania Twoje sg sprawiedliwe.

Jozef, ktory dawno temu nosit Ciebie, ucieka, a teraz inny Jozef grzebie Ciebie.
173 Niech bedzie r¢ka Twoja ku zbawieniu memu,* bo przykazania Twoje wybralem.

Zbawco moj, ptacze 1 tka nad Tobg umartym, Przeczysta Twoja Matka.
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174 Zapragnalem zbawienia Twego, Panie,* i Zakon Twdj jest pouczeniem moim.

Rozumy niebios przerazone sa Twoim, Stworco wszystkich, przedziwnym 1
budzacym Iek pogrzebem.

175 Spraw, aby zyla dusza moja i stawila Ciebie,* i oby wyroki Twoje pomogly mi.

Niewiasty z wonnos$ciami przyszty wczesnie rano wyla¢ mirr¢ na Twoj grob.

176 Zbladzilem jak owca zagubiona, odszukaj stuge Twego,* bo przykazan Twoich nie zapomnialem.

Przez Twoje powstanie daj Kosciotowi pok¢j 1 ludowi Twemu zbawienie.

Chwala Ojcu i Synowi, i Swiegtemu Duchowi.
O, Boze moj, Tréjco, Ojcze, Synu 1 Duchu, zmityj si¢ nad $wiatem.
I teraz, i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.
Dziewico, pozwdl Twoim stugom ujrze¢ Zmartwychwstanie Twego Syna.
[ $piewamy eulogitaria Zmartwychwstania, ton 5:
Blogostawiony jeste$, Panie, naucz mnie Twych przykazan.

Chor aniotow zadziwit sig, widzac Ciebie, policzonego ze zmartymi, zniszczytes,

Zbawco, moc $mierci, 1 podniostes ze sobg Adama, 1 wszystkich uwalniasz z otchtani.
Blogostawiony jeste$, Panie, naucz mnie Twych przykazan.

O uczennice, dlaczego mieszacie mirr¢ ze tzami? W grobie aniol btyszczacy
jasno$cig moéwi do niewiast z wonno$ciami: ,,Spdjrzcie na grob 1 zrozumcie, ze
Zbawiciel powstat z grobu”.

Blogostawiony jeste$, Panie, naucz mnie Twych przykazan.

Weczesnie rano niewiasty z wonnos$ciami biegly do twego grobu z tkaniem, ale
stangt przed nimi aniot 1 powiedzial: ,,Skonczyt si¢ czas ptaczu, nie placzcie! Gloscie
apostolom Zmartwychwstanie”.

Blogostawiony jestes$, Panie, naucz mnie Twych przykazan.

Niewiasty z wonnos$ciami z mirrg przyszediszy do Twego grobu, Zbawco,
ptakaty, lecz aniot rzekl im: , Dlaczego ze zmarlymi policzyliscie Zywego? Jako Bog
Zmartwychwstat z grobu”.

Chwala Ojcu i Syn0w1, i Swietemu Duchowi.

Poktonmy si¢ Ojcu 1 Jego Synow1 1 Sw1e;temu Duchowi, Tréjcy Swictej w jedne;

naturze, wotajac z serafinami: ,,Squty, Sw1c;ty, Sw1qty jestes, Panie”.
I teraz, i zawsze, i na wieki wiekow. Amen.

Dziewica zrodziwszy Dawce zycia uwolnita Adama od grzechu, data Ewie rado$¢

w miejsce bolu, odpadlych za§ od zycia skierowal ku zyciu w Ciebie wcielony Bog 1

cztowiek.
Alleluja. Alleluja. Alleluja. Chwala Tobie, Boze (trzy razy).
Nastepnie mata ektenia:
Jeszcze i jeszcze w pokoju do Pana médlmy sie.
Chor: Panie, zmiluj sie.
Wspomoz, zbaw, zmiluj si¢ i ochron nas, Boze, laska Twoja.
Chor: Panie zmiluj sie.

Najswietsza, przeczysta, blogostawiona, pelna chwaly Wladczyni¢ nasza Bogurodzice i zawsze
Dziewice Marie ze wszystkimi Swietymi wspomniawszy, sami siebie, wszyscy siebie nawzajem i cale zycie
nasze Chrystusowi Bogu oddajmy.

Chor: Tobie, Panie.

Donog$nie: Ty bowiem jeste§ Krélem pokoju, Chryste Boze nasz, i Tobie chwale oddajemy z
niemajacym poczatku Ojcem Twoim, i z Najswietszym, i Dobrym, i Zyciodajnym Twoim Duchem, teraz i
zawsze, i na wieki wiekow.

Chor: Amen.
Katyzma poetycka dnia, ton 1:
Prosomion: Zolnierze strzegacy Twego grobu.

Jozef uprosiwszy u Pitata boskie Twoje ciato, owija calunem i1 wonno$ciami
namaszcza, 1 w nowym sktada grobie. Przeto o poranku niewiasty z wonnos$ciami
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zawotaty: ,,Pokaz nam, Chryste, jak przepowiedziales, Zmartwychwstanie”.

Chwata Ojcu 1 Synowi, 1 Swie;temu Duchowi, 1 teraz, 1 zawsze, 1 na wieki
wiekow. Amen.

Ulekty si¢ chory anielskie widzac bedacego w tonie Ojca, jak NieSmiertelny
sktadany jest w grobie jako martwy, ktorego otaczaja zastepy aniotow 1 slawig z

martwymi w otchtani, jako Stworce 1 Pana.
PSALM 50

Zmityj si¢ nade mng, Boze, w wielkim mitosierdziu Twoim, w ogromie lito$ci
Twojej oczy$¢ nieprawos¢ mojg. Obmyj mnie zupelie z nieprawosci mojej 1 z grzechu
mego oczys¢ mnie. Albowiem znam nieprawo$¢ moja 1 grzech moj zawsze jest przede
mng. Tylko przeciw Tobie jednemu zgrzeszylem 1 zto uczynitem przed Toba, niech
usprawiedliwi¢ si¢ w stowach Twoich, 1 zwyci¢zg, gdy bedziesz mnie sadzit. Oto
bowiem poczgety jestem w nieprawosciach 1 w grzechu zrodzita mnie matka moja. Oto
Ty kochasz prawde, nieznang 1 ukryta madro$s¢ Twoja objawiles mi. Pokrop mnie
hyzopem 1 bede oczyszczony, obmyj mnie 1 nad $nieg wybieleje. Daj mi ustysze¢
rados¢ 1 wesele, a rozraduja si¢ kosci upokorzone. Odwrd¢ oblicze Twoje od grzechow
moich 1 wszystkie nieprawosci moje oczys¢. Serce czyste stworz we mnie, Boze, 1
ducha prawego odnéw w mym wnetrzu. Nie odrzucaj mnie od oblicza Twego 1 Ducha
Twego Swictego nie odbieraj mi. Przywrdoé mi rado§é ze zbawienia Twego i duchem
wiladczym umocnij mnie. Naucze nieprawych drog Twoich 1 niegodziwi nawrdcg si¢ do
Ciebie. Wybaw mnie od krwi, Boze, Boze zbawienia mego, rozraduje si¢ jezyk mdj w
sprawiedliwosci Twojej. Panie, wargi moje otwdrz i usta moje beda glosi¢ chwale
Twoja. Albowiem jesli zapragnat by$ ofiary, datbym ja Tobie, ale Ty nie chcesz
catopalenia. Ofiarg Bogu jest duch skruszony, serca skruszonego i pokornego Bog nie
odrzuci. Okaz, Panie, taskawos¢ Twoja Syjonowi 1 niech zostang odbudowane mury
jerozolimskie. Wtedy zechcesz przyja¢ ofiar¢ sprawiedliwosci, dary 1 catopalenia,
wtedy zlozg na ottarzu Twoim cielce.

I $§piewamy kanon.
Kanon ten jest od pierwszej do szostej piesSni poematem Marka, biskupa Otranto.
Hirmosy natomiast napisala pewna niewiasta, zwana Kasja.
Od szostej za$ piesni do konca jest to poemat kyr Kosmasa.
Akrostych kanonu: Dzisiaj stawie Wielka Sobote. Ton 6:
Piesi 1

Hirmos: Tego, ktory niegdy$ pokryt falami morza przesladowce dreczyciela, pod
ziemig ukryty dzieci zbawionych, ale my, jak niegdy$ dziewice, za$piewamy Panu,
chwalebnie bowiem si¢ wystawil.

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Panie Boze moj, optakiwanie 1 nadgrobng piesn zaspiewam Tobie, ktory przez

pogrzeb swoj otworzyte§ mi bramy zycia 1 $miercig usmiercite$ Smier¢, 1 otchtan.
Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Zbawco mdj, wysoko na tronie i nisko w grobie, nadniebne 1 podziemne moce
zadrzaty widzac smier¢ Twoja. Bytes bowiem widziany jako martwy, Dawco zycia, co
przewyzsza rozum.

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Aby wszystko wypetni¢ Twoja Chwala, zstapites do glebin ziemi. Przed Tobg nie
ukrylo si¢ me wnetrze, ktore jest w Adamie, Przyjacielu czlowieka, 1 bedac
pogrzebanym odnawiasz mnie ze zniszczenia.

Katabasja: Tego, ktory niegdy$ pokryl falami morza przes$ladowce dreczyciela, pod ziemia ukryly
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dzieci zbawionych, ale my, jak niegdys$ dziewice, zaspiewamy Panu, chwalebnie bowiem si¢ wyslawil.
Pies$n 3

Hirmos: Ciebie, ktéry na wodach zawiesile$ calg ziemig, stworzenie zobaczywszy
na miejscu trupiej czaszki, zadrzalo w wielkim bolu, wotajac: ,,Nie ma Swigtego poza
Toba, Panie!”

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Obraz Twego pogrzebu okazale§ w wielu znakach. Teraz za$§ Twoje bozo-ludzkie
tajemnice wyjawite§ takze bedacym w otchtani, Wtadco, 1 wotajacym: ,Nie ma
swietego poza Tobg, Panie!”

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Zbawco, rozpostarte$ rece 1 zjednoczytes od dawna rozproszonych. Odziany w
catun 1 zlozony w grobie, uwolnite$ spetanych, wotajacych: ,,Nie ma $swietego poza
Toba, Panie!”

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Nieogarniony, przez grob 1 pieczgcie dobrowolnie bytes trzymany, 1 okazate$ moc
Twoja Boza, poboznie wotajagcym: ,,Nie ma §wietego poza Tobg, Panie!”

Katabasja: Ciebie, ktory na wodach zawiesile$ calg ziemie, stworzenie zobaczywszy na miejscu
trupiej czaszki, zadrzalo w wielkim bolu, wolajac: ,,Nie ma Swietego poza Toba, Panie!”

Takze mata ektenia:

Jeszcze i jeszcze w pokoju do Pana médlmy sie.

Chor: Panie, zmiluj sie.

Wspomoz, zbaw, zmiluj si¢ i ochron nas, Boze, taska Twoja.

Chor: Panie, zmiluj sie.

Najswietsza, przeczysta, blogostawiona, pelna chwaly Wladczyni¢ nasza Bogurodzice i zawsze
Dziewice Marie ze wszystkimi Swietymi wspomniawszy, sami siebie, wszyscy siebie nawzajem i cale zycie
nasze Chrystusowi Bogu oddajmy.

Chor: Tobie, Panie.

Kaptan dono$nie: Albowiem Ty jestes Bogiem naszym, i Tobie chwale oddajemy, Ojcu i Synowi, i
Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

Choér: Amen.
Katyzma poetycka, ton 1:

Zomierze strzegacy Twego grobu, Zbawco, stali si¢ jak martwi od jasnoSci
aniota, ktory zjawit sie glosi¢ niewiastom Zmartwychwstanie. Stawimy Ciebie,
zwycigzce zniszczenia, przypadamy do Ciebie, Zmartwychwstaly z grobu 1 Jedyny
Boze nasz.

Chwata Ojcu 1 Synowi, 1 Swietemu Duchowi, 1 teraz, i zawsze, 1 na wieki
wiekoOw. Amen.

Zomierze strzegacy Twego grobu, Zbawco, stali si¢ jak martwi od jasnos$ci
aniota, ktory zjawit sie glosi¢ niewiastom Zmartwychwstanie. Stawimy Ciebie,
zwyciezce zniszczenia, przypadamy do Ciebie, Zmartwychwstaly z grobu i Jedyny
Boze nasz.

Pies$n 4

Hirmos: Habakuk widzac Twoje na krzyzu boskie unizenie, w Igku zawotal: Ty,
dobry, zrzucites wtadze ksigzat ciemnosci, zstgpiwszy do bedacych w otchlani jako
Wszechmocny.

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Zbawco moj, Ty uswiecites siddmy dzien, ktory dawno temu pobtogostawites
odpoczynkiem od wszelkich prac, odpoczywajac w sobote 1 wszystkich przyciagasz do
siebie, 1 odnawiasz, 1 nauczasz.

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!
Przy Twoim zwyciestwie moca wyzszej natury od ciata oddzielita si¢ Twoja
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dusza. Niszczysz bowiem wi¢zy obu, $§mierci 1 otchtani, mocg Twoja, Stowo.
Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Otchtan wujrzawszy Ciebie, Stowo, zgorzkniata, widzac przebdstwionego
sSmiertelnego czlowieka, zranionego ranami 1 Wszechwladnego, 1 oniemiata na ten
budzacy bojazn widok.

Katabasja: Habakuk widzac Twoje na krzyzu boskie unizenie, w leku zawolal: Ty, dobry, zrzuciles
wladze ksiazat ciemnoS$ci, zstapiwszy do bedacych w otchlani jako Wszechmocny.

Pie$n 5

Hirmos: Izajasz zobaczywszy niezachodzaca $wiatlos¢ Twego boskiego
objawienia, Chryste, bedacego dla nas z Twego mitosierdzia, wstat wczes$nie o poranku
1 wotal: ,Powstang martwi 1 zmartwychwstang bedacy w grobach, i1 rozraduja si¢

wszyscy zrodzeni z ziemi”.
Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Stworco, Ty sam state$§ si¢ czlowiekiem z prochu, catun i grob objawiajg Twoja
tajemnice, Stowo. Dostojny za$ radca, spetliajac wole Twego Rodzica, w Tobie

wspaniale na nowo mnie odnawia.
Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Smiercig zniszczyle$ Smiertelne, pogrzebem zniszczenie przezwyci¢zasz, bowiem
Ty w Bozy sposob czynisz nieSmiertelng nature, ktdra przyjates, podnoszac ja ze
smierci. Ciato bowiem Twoje, Wiadco, nie ujrzalo zniszczenia, ani tez dusza Twoja w

otchfani nie zostata pozostawiona.
Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Z niezamezne] wyszedtes 1 przebity zostales w bok, Stworco moj, Ty przez Nig
odnowiles Ewe, Zbawco, stawszy si¢ Adamem, zasngle§ w nadprzyrodzony sposob

naturalnym snem 1 zycie podnioste$ ze snu §mierci, 1 zniszczenia, jako Wszechmogacy.

Katabasja: Izajasz zobaczywszy niezachodzaca Swiatlos¢ Twego boskiego objawienia, Chryste,
bedacego dla nas z Twego milosierdzia, wstal wczeSnie o poranku i wolal: ,,Powstang martwi i
zmartwychwstanga bedacy w grobach, i rozraduja si¢ wszyscy zrodzeni z ziemi”.

Pies$n 6

Hirmos: Potkniety zostal, ale nie byl utrzymany we wnetrzu wieloryba Jonasz,
bowiem noszac Twdj obraz, cierpigcego 1 dajgcego si¢ pogrzebaé, wyszedl ze zwierza
jak z patacu 1 wotat do strazy przy Twym grobie: Wy, ktorzy trzymacie si¢ fatszywych

bogdw, utraciliscie samo Mitosierdzie.
Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Stowo, Ty byte$ bity, ale nie oddzielite$ si¢ od ciala, ktore przyjates. Chociaz
zniszezyli Twoja $wiatynie¢ w czasie cierpien, byle$ ciagle Jeden w bostwie 1 ciele
Twoim, w obu bowiem bytes$ Jeden, Syn, Stowo Boze, Bog 1 cztowiek.

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Niosgcym $mier¢ ludziom, ale nie Bogu, byl grzech Adama. Chociaz bowiem
ucierpiata Twego ciala natura z prochu, to bostwo pozostato niecierpigtliwe.
Zniszczalne za§ w sobie na niezniszczalne przemienile$, przez zmartwychwstanie
wzbudziles$ zrodto zycia niesSmiertelnego.

Chwala Tobie, Boze nasz, chwata Tobie!

Kroluje otchtan, ale nie trwa wiecznie nad rodzajem ludzkim. Ty bowiem,
Wszechwtadny, gdy zostate§ ztozony w grobie, zyciodajng dtonig rozerwates$ klucze
Smierci 1 bedagcym tam od wieku $pigcym glosites prawdziwe wybawienie, Zbawco,
stawszy si¢ pierworodnym sposrod umartych.

Katabasja: Polkniety zostal, ale nie byl utrzymany we wnetrzu wieloryba Jonasz, bowiem noszac

Twaj obraz, cierpiacego i dajacego sie pogrzebaé, wyszedl ze zwierza jak z palacu i wolal do strazy przy
Twym grobie: Wy, ktorzy trzymacie si¢ falszywych bogéw, utraciliScie samo Milosierdzie.
22



Nastepnie mata ektenia:

Jeszcze i jeszcze w pokoju do Pana médlmy sie.

Chor: Panie, zmiluj sie.

Wspomoz, zbaw, zmihuj si¢ i ochron nas, Boze, laska Twoja.

Chor: Panie zmiluj sie.

Najswietsza, przeczysta, blogostawiona, pelna chwaly Wladczyni¢ nasza Bogurodzice i zawsze
Dziewice Marie ze wszystkimi §wietymi wspomniawszy, sami siebie, wszyscy siebie nawzajem i cale zycie
nasze Chrystusowi Bogu oddajmy.

Chor: Tobie, Panie.

Donos$nie: Ty bowiem jestes Krolem pokoju i zbawca dusz naszych, i Tobie chwale oddajemy,

Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.
Choér: Amen.
Kontakion, ton 6:

Ty, ktory zamknale§ otchtan na poczatku, okazujesz si¢ martwym, przykryty
calunem 1 wonno$ciami, zlozony zostajesz w grobie, NieSmiertelny, jako $miertelny.
Niewiasty przyszly namasci¢ Go mirra, gorzko ptaczac i wolajac: ,,Ta sobota jest
btogostawiona, w niej bowiem Chrystus zasngwszy, Zmartwychwstat trzeciego dnia”.

Tkos: Ten, ktory wszystko trzyma, zostal podniesiony na krzyzu, 1 widzac Go
obnazonym, wiszacym na krzyzu, ptacze cale stworzenie. Stonce skrylo swoje
promienie, gwiazdy stracity blask, ziemia w lgku wielkim zadrzata, morze zawrocito
swoj bieg, rozpadty si¢ kamienie, otwarty si¢ liczne groby 1 powstaly ciata swietych
mezow. Jeczy w dole otchtan, a Zydzi naradzajg si¢, jak wyktama¢ Zmartwychwstanie
Chrystusa. Niewiasty za$ wotaja: ,,Ta sobota jest btogostawiona, w niej bowiem
Chrystus zasngwszy, zmartwychwstal trzeciego dnia”.

Pie$n 7

Hirmos: Niewypowiedziany cud! Ten, ktory w piecu zachowat od ognia poboznych
mtodziencow, w grobie skladany jest bez oddechu, martwy, dla zbawienia nas,
spiewajacych: Wybawicielu Boze, btogostawiony jestes!

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Zraniona zostata otchlan w serce, przyjawszy zranionego widcznig w bok, 1
wzdycha palona boskim ogniem, na zbawienie nas, §piewajacych: ,,Wybawicielu Boze,
btogostawiony jestes!”

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Bogaty grob, przyjat bowiem do siebie Stworce jako $piacego, okazal sie
skarbnicg boskiego zycia, na zbawienie nas Spiewajacych: ,,Wybawicielu Boze,
btogostawiony jestes!”

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Zgodnie z prawem smiertelnych Zycie wszystkich zostaje ztozone w grobie 1 grob

okazuje zrodlem zmartwychwstania, na zbawienie nas, spiewajacych: ,,Wybawicielu

Boze, blogostawiony jestes!”
Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Jedno bylo béstwo Chrystusa, nierozigczne z Ojcem 1 Duchem, w otchtani, w
grobie 1 w Edenie, na zbawienie nas, §piewajacych: ,,Wybawicielu Boze, blogostawiony
jestes!”

Katabasja: Niewypowiedziany cud! Ten, ktory w piecu zachowal od ognia poboznych mlodziencéw,
w grobie skladany jest bez oddechu, martwy, dla zbawienia nas, Spiewajacych: Wybawicielu Boze,
blogostawiony jestes!

Piesn 8

Hirmos: Zadrzato z leku niebo 1 zatrzesty si¢ fundamenty ziemi. Oto bowiem ze

zmartymi zostal policzony 1 w cudzym zlozony matym grobie, Ten, ktory mieszka na

wysokosciach. Jego to blogostawcie dzieci, wystawiajcie kaptani, ludzie wywyzszajcie
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na wszystkie wieki!
Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Rozpada si¢ przeczysta Sswiagtynia, ale podnosi upadly przybytek. Zamiast
pierwszego Adama drugi, ktory mieszka na wysokosciach, zstapit az do glgbin otchtani.
Jego to btogostawcie dzieci, wystawiajcie kaptani, ludzie wywyzszajcie na wszystkie
wieki!

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Nie starczylo odwagi uczniom, Arymatejczyk zas nabrawszy $miatosci, widzac
nad wszystkimi Boga martwego 1 nagiego, uprasza i1 grzebie Ciebie, wotajac: ,,Jego to
btogostawcie dzieci, wystawiajcie kaptani, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki!”

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

O, niezwykle cuda! O, tasko! O, niewypowiedziana cierpliwosci! Dobrowolnie
pod ziemig zostaje opiecz¢towany Ten, ktory mieszka na wysokosciach 1 Bog zostaje
oczerniony jako oszust. Jego to btogostawcie dzieci, wystawiajcie kaptani, ludzie
wywyzszajcie na wszystkie wieki!

Chwalimy, blogostawimy, klaniamy si¢, Panu, Spiewajac i wywyzszajac Go na wszystkie wieki!

Katabasja: Zadrzalo z leku niebo i zatrzesly si¢ fundamenty ziemi. Oto bowiem ze zmarlymi zostat
policzony i w cudzym zlozony malym grobie, Ten, ktory mieszka na wysokosciach. Jego to blogostawcie
dzieci, wyslawiajcie kaplani, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki!

Pie$n 9

Hirmos: Nie placz nade Mnga, Matko, widzac w grobie Syna, ktoérego w lonie
poczetas bez nasienia, powstang bowiem 1 wystawig sig, 1 jako Boég wyniosg¢ w chwale
tych, ktorzy nieustannie w wierze 1 mitosci Ciebie wywyzszaja.

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

»W przedziwnym zrodzeniu Ciebie uniknetam bolow w nadprzyrodzony sposob z
taski Przedwiecznego Syna. Teraz zas widzac Ciebie, Boze moj, bez oddechu,
martwego, mieczem bolesci bardzo jestem zraniona. Powstan wigc, aby mnie
wystawic”.

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

»Matko, ziemia przykrywa Mnie z Mej woli, ale ulekly si¢ bramy otchtani,
widzgc Mnie odzianego w skrwawiong szat¢ zemsty. Porazilem bowiem wrogow
krzyzem jako Bog, powstane znowu 1 wystawie Ciebie”.

Chwala Tobie, Boze nasz, chwala Tobie!

Niech rozraduje si¢ stworzenie, niech weselg si¢ wszyscy zrodzeni z ziemi,
bowiem wroga otchlan zostata zniewolona. Niewiasty z mirrg niech spotkaja, Adama z
Ewa wybawie z calym ich rodem, 1 Zmartwychwstang trzeciego dnia.

Katabasja: Nie placz nade Mng, Matko, widzac w grobie Syna, ktérego w lonie poczelas bez
nasienia, powstane bowiem i wyslawie sie, i jako Bog wyniose w chwale tych, ktérzy nieustannie w wierze
i milosci Ciebie wywyzszaja.

Nastepnie mata ektenia:

Jeszcze i jeszcze w pokoju do Pana médlmy sie.

Chor: Panie, zmiluj sie.

Wspomoz, zbaw, zmiluj si¢ i ochron nas, Boze, taska Twoja.

Chor: Panie zmiluj sie.

NajSwietsza, przeczysta, blogostawiona, pelng chwaly Wiladczynie nasza Bogurodzice i zawsze
Dziewice Marie ze wszystkimi §wietymi wspomniawszy, sami siebie, wszyscy siebie nawzajem i cale zycie
nasze Chrystusowi Bogu oddajmy.

Chor: Tobie, Panie.

Donosnie: Albowiem stawig Ciebie wszystkie Moce niebios, i Tobie chwale oddaja, Ojcu i Synowi,
i Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekow.

) Chor: Amen.

Diakon mowi, ton 2: Swiety Pan Bog nasz!
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Stichos 1: Albowiem Swiety Pan Bég nasz!
Stichos 2: Nad wszystkimi ludzmi Bég nasz!
Oba chory $piewaja: Wszystko, co oddycha, ton 2:

Pierwszy chor: Wszystko, co oddycha, niechaj chwali Pana. Chwalcie Pana z
niebios, chwalcie Go na wysokosciach, Tobie przynalezy piesn, Bogu.

Drugi chér: Chwalcie Go, wszyscy Aniotowie Jego, chwalcie Go, wszystkie moce
Jego, Tobie przynalezy piesn, Bogu.

[ kolejno stichosy:

Chwalcie Go, stonce 1 ksiezycu, chwalcie Go, wszystkie gwiazdy 1 $wiatlo.
Chwalcie Go, niebiosa niebios, 1 woda, co jest ponad niebiosami. Niech wychwalaja
imi¢ Panskie, albowiem On rzekt 1 staty si¢, On nakazat i zostaty stworzone. Ustanowit
je na wieki, na wieki wiekéw, nadal im prawo 1 nie przeminie. Chwalcie Pana z ziemi,
smoki 1 wszystkie otchtanie. Ogniu, gradzie, $niegu, szronie, gwattowny huraganie,
ktorzy spetniacie stowo Jego. Gory 1 wszystkie pagorki, drzewa owocowe 1 wszystkie
cedry. Dzikie zwierzeta 1 wszystko bydto, ptazy 1 ptactwo skrzydlate. Krélowie ziemscy
1 wszyscy ludzie, ksigzeta 1 wszyscy sedziowie ziemi. Miodziefcy 1 dziewice, starcy
wraz z miodzieza. Niech wychwalaja imi¢ Panskie, albowiem tylko imi¢ Jego
wyznawane jest na ziemi 1 na niebie. I podniesie rog ludu swego, piesn wszystkim
swietym Jego, synom Izraela, ludu, ktory jest Mu bliski.

Spiewajcie Panu piesn nowa, chwala Jego w zgromadzeniu $wictych. Niech
Izrael weseli si¢ swym Stworcg 1 synowie Syjonu rozradujg si¢ w swym Krolu. Niech
chwalg imi¢ Jego w tancach, niech graja Mu na bgbnie 1 lirze. Albowiem Pan ma
upodobanie w ludzie swoim, 1 pokornym da zbawienie. Niech si¢ weselg Swigci w
chwale 1 niech si¢ raduja na tozach swoich. Niech wystawienie Boga bedzie w ustach
ich, 1 ostre miecze obosieczne w rgkach ich. Uczyn pomst¢ wsrdéd narodow 1 karg
posrod ludow, zakuj ich krolow w kajdany 1 dostojnikow ich w zelazne okowy.

Wypetnij na nich wyrok zapisany, chwata ta bedzie dla wszystkich swigtych Jego.

Chwalcie Pana w §wiatyni Jego, chwalcie Go na firmamencie mocy Jego.
Od ponizszego stichosu zaczynamy stichery na szes¢:

stichos: Chwalcie Go dla mocy Jego, chwalcie Go dla wielkiego majestatu Jego.

Dzisiaj grob ogarngt Tego, ktory w swojej dloni trzyma stworzenie, kamien
okrywa Tego, ktory niebo okrywa picknoscig. Spi zycie i drzy otchtan, Adam
uwolniony zostaje z wigzéw. Chwata Twojej Opatrznosci, wedlug ktore; wszystko
wypehites, dla wiecznego 1 blogostawionego pokoju, dajac nam, Boze, najsSwigtsze
Twoje powstanie z martwych.

Stichos: Chwalcie Go dzwigkiem traby, chwalcie Go na harfie 1 lirze.

Coz to za widok! Jakiz rzeczywisty dzien spoczynku! Krol wiekow, ktory przez
cierpienie wypethil Opatrzno$¢, odpoczywa w grobie, dajac nam nowy odpoczynek.
Jemu to zaspiewajmy: ,,Powstan, Boze, sadz ziemi¢, bowiem Ty krolujesz na wieki,
majac niezmierzone mitosierdzie”.

Stichos: Chwalcie Go bgbnem 1 tancem, chwalcie Go na strunach 1 flecie.

Przyjdzcie, zobaczmy nasze zycie, lezace w grobie, aby ozywi¢ lezacych w
grobach. Przyjdzcie dzi§ zobaczy¢ S$pigcego z pokolenia Judy i1 proroczo Jemu
zaspiewajmy: Spoczales 1 zasnates jako lew, kt6z Ciebie podzwignie, Krolu? Powstan
wigc whasng moca, ktory siebie samego za nas wydates, Panie, chwata Tobie!

Stichos: Chwalcie Go na cymbatach dzwigcznych, chwalcie Go na cymbatach
gromkich. Wszystko, co oddycha, niechaj chwali Pana.
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Ton 6: Jozef uprosit ciato Jezusa 1 zlozyt je w swoim nowym grobie. A On wyjdzie
z grobu jak z patacu, skruszywszy wladze $mierci, 1 otworzywszy ludziom bramy raju,
Panie, chwata Tobie!

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi.

Ton 6: Dzisiejszy dzien tajemniczo przedstawiat wielki Mojzesz, mowiac: ,.I
poblogostawit Bog dzien siodmy”. Oto jest blogostawiona sobota, oto jest dzien
odpoczynku, w ktorym spoczatl od wszystkich swoich dziet Jednorodzony Syn Bozy,
ktory z Opatrznosci przyjal Smier¢, 1 odpoczywa cielesnie w sobote. Ale On powrdci
przez swoje zmartwychwstanie 1 da nam zycie wieczne, albowiem jest jedynym dobrym
1 Przyjacielem cztowieka.

I teraz, 1 zawsze, 1 na wieki wiekow. Amen.

Btogostawiona jestes, Bogurodzico Dziewico, bowiem przez Wcielonego w
Ciebie zniewolona zostala otchlan, wyzwolony Adam, zniszczona klatwa, Ewa
oswobodzona, usmiercona $mier¢, a my zostalismy wezwani do nowego zycia. Przeto
wystawiajac to wszystko, tak wotamy: ,Btogostawiony Chrystus Bog, ktory tak

'57

zechcial, chwata Tobie!
Kaptan: Chwala Tobie, ktéry objawile§ nam Swiatlo$¢.

Chér épiewa: Chwala na wysokosciach Bogu, a na ziemi pokdj, w ludziach
upodobanie ku dobremu. Chwalimy Cie, blogostawimy Cie, ktaniamy si¢ Tobie,
wystawiamy Cig, dzigki Ci sktadamy, bo wielka jest chwata Twoja. Panie, Krolu nieba,
Boze Ojcze Wszechmogacy, Panie, Synu Jednorodzony, Jezu Chryste i Swiety Duchu,
Panie Boze, Baranku Bozy, Synu Ojca, ktéry gladzisz grzech $wiata, zmityj si¢ nad
nami. Ktory gladzisz grzechy S$wiata, przyjmij btaganie nasze. Ktory siedzisz po
prawicy Ojca, zmituj si¢ nad nami. Albowiem tylko Ty$ jest §wigty, tylko Ty$ jest
Panem, Jezu Chryste, w chwale Boga Ojca. Amen.

Kazdego dnia bede Ciebie btogostawil 1 wystawiat imi¢ Twoje na wieki, 1 na
wieki wiekow.

Pozwdl nam, Panie, w dniu tym od grzechu ustrzec si¢. Blogostawiony jestes,
Panie, Boze ojcoOw naszych, i chwalebne, 1 wystawione jest imi¢ Twoje na wieki. Amen.

Niech bedzie mitosierdzie Twoje, Panie, nad nami, jak mieliSmy nadzieje w
Tobie.

Btogostawiony jeste$, Panie, naucz mnie przykazan Twoich (trzy razy).

Panie, byte§ nam ucieczka z pokolenia na pokolenie. A ja méwig: Panie, zmituj
si¢ nade mng, uzdréw dusze¢ moja, albowiem zgrzeszytem przeciw Tobie. Panie, do
Ciebie przybiegam, naucz mnie czyni¢ wol¢ Twoja, albowiem Ty jestes Bogiem moim,
albowiem w Tobie jest zrodto zycia, w §wiattosci Twojej ujrzymy $wiatto$¢. Niech
taska TWO]a trwa nad tymi, co znajg Ciebie.

Swiety Boze, Swigty Mocny, Swiety Niesmiertelny, zmituj si¢ nad nami (trzy razy).

Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki
wiekow. Amen.

Swiety Nie$miertelny, zmituj si¢ nad nami.

Takze wyzszym glosem: SWiQty Boze, SWi@ty Mocny, SWiQty Niesmiertelny, zmityj
si¢ nad nami.

W czasie $piewu wielkiej doksologii kaptan wchodzi do $wictego prezbiterium wraz z diakonem i
zaktadajg szaty liturgiczne. Kaptan bierze na glowe swietg Ewangelie i wychodzi pod calunem, poprzedzany

przez diakona z kadzielnice. Przychodzi przed krolewska bramg i tam czeka na zakonczenie §piewu trisagionu.
Po czym mowi donosnie: Oto madrosé! Stanmy prosto! [ odbywa si¢ procesje z calunem.
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Chor $piewa troparion:
Dostojny Jozef z drzewa zdjat przeczyste cialo Twoje, calunem czystym owinat 1

wonnosciami namasciwszy, w nowym ztozyl grobie.
Nastepnie méwimy troparion proroctwa, ton 2:

Chrystus, ktory trzyma krance swiata, zechciat by¢ ogarniety przez grob, aby z
obzarstwa otchtani wybawi¢ ludzkos¢, 1 zmartwychwstawszy ozywil nas, jako Bog
nieSmiertelny.

Diakon: Badzmy uwazni!

Lektor: Prokimenon, ton 4: Powstan, Panie, pom6z nam,* i wybaw nas dla imienia Twego. Stichos:
Boze, uslyszeliSmy na wlasne uszy i ojcowie nasi opowiedzieli nam.

Diakon: Oto madros$¢!

Lektor: Czytanie Proroctwa Ezechiela.

Diakon: BgdZmy uwazni!

Lektor:

Spoczeta na mnie reka Pana, 1 wyprowadzit mnie w duchu Panskim na zewnatrz, 1
postawit mnie posréd doliny. Byla ona petna kosci ludzkich. 1 polecit mi, abym
przeszedl dokota nich, 1 oto byto ich na obszarze doliny bardzo wiele. Byty one zupetnie
wyschte. I rzekt do mnie: «Synu czlowieczy, czy kosci te ozyja?» Odpowiedziatem:
«Panie Boze, Ty to wiesz». Wtedy rzekt do mnie: «Synu czlowieczy, prorokuj nad tymi
ko§¢mi 1 méw do nich: "Wyschte kosci, stuchajcie stowa Pana!" Tak méwi Adonai Pan:
Oto Ja daj¢ wam ducha, abyscie si¢ staty zywe. Chcg was otoczy¢ §ciggnami i sprawic,
byscie obrosty cialem, 1 przybra¢ was w skore, i da¢ wam ducha mego, abys$cie ozyty i
poznaly, ze Ja jestem Pany». I prorokowatem, jak mi polecit Pan, a gdym prorokowal,
oto powstat szum 1 trzask, i1 kosci jedna po drugiej zblizaly si¢ do siebie, kazda do
swego stawu. | patrzytem, a oto powrocity Sciggna 1 wyrosto cialo, a skora pokryta je z
wierzchu, ale jeszcze nie bylo w nich ducha. I powiedziat do mnie: «Prorokuj do ducha,
prorokuj, synu cztowieczy, i moéw do ducha: Tak powiada Adonai Pan: Z czterech
wiatrow przybadz, duchu, 1 powiej po tych martwych, aby ozyli». Prorokowatem tak,
jak mi nakazal, i duch zycia wstapit w nich, a ozyli 1 staneli na nogach, wojsko bardzo
wielkie. I rzekl Pan do mnie, mowigc: «Synu czlowieczy, kosci te to jest caty dom
Izraela. Oto mowig oni: "Wyschty kosci nasze, zgingla nadzieja nasza, juz po nas".
Dlatego prorokuj, Synu cziowieczy, 1 méw do nich: Tak moéwi Adonai Pan: Oto Ja
otworz¢ groby wasze 1 wydobede was z grobow waszych, ludu moj, 1 wwiode was do
kraju Izraela. I poznacie, ze Ja jestem Pan, gdy groby wasze otworze 1 wydobede was z
grobow waszych, ludu moj. Dam wam mego ducha i ozyjecie. I powiod¢ was do kraju

waszego, 1 poznacie, ze Ja, Pan, to powiedzialem i wykonamy», moéwi Adonai Pan.

Diakon: Bagdzmy uwazni!

Lektor: Prokimenon, ton 7: Powstan, Panie BoZze mdj, niech wzniesie si¢ reka Twoja,* nie
zapominaj na zawsze o ubogich Twoich. Stichos: Wystawia¢ bede Ciebie, Panie, calym sercem moim,
opowiem wszystkie cuda Twoje.

Diakon: Oto madros¢!

Lektor: Czytanie I Listu §wietego Apostola Pawla do Koryntian.

Diakon: Badzmy uwazni!

Lektor:

Bracia, czyz nie wiecie, ze odrobina kwasu cate ciasto zakwasza? Wyrzuccie
wiec stary kwas, abys$cie si¢ stali nowym ciastem, jako ze przasni jeste$cie. Chrystus
bowiem zostal ztozony za nas w ofierze jako nasza Pascha. Tak przeto odprawiajmy
Swigto nasze, nie przy uzyciu starego kwasu, kwasu zlo$ci 1 przewrotnosci, lecz
przasnego chleba czystosci 1 prawdy. Z tego przeklenstwa Prawa Chrystus nas wykupit,

sam stawszy si¢ przeklenstwem, bo napisane jest: Przeklety kazdy, ktorego powieszono
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na drzewie. Aby blogostawienstwo Abrahama stato si¢ w Chrystusie Jezusie udziatem

pogan i abySmy przez wiar¢ otrzymali obiecanego Ducha.

Kaptan: Pokéj tobie.

Lektor: I duchowi twemu.

Diakon: Oto madros$¢!

Lektor: Alleluja.

Chor $piewa: Alleluja, ton 5:

Stichos 1: Niech powstanie Bég, i rozprosza si¢ wrogowie Jego, i niech pierzchaja przed obliczem
Jego ci, ktorzy Go nienawidzg.

Stichos 2: Jak dym si¢ rozwiewa, tak niech si¢ rozwieja, jak wosk sie rozpltywa przy ogniu.

Stichos 3: Tak niech zging przed obliczem Boga grzesznicy, a sprawiedliwi niechaj si¢ rozraduja.

Diakon: Oto madro$¢! Stanmy prosto! Wyshuchajmy $wietej Ewangelii!

Kaptan: Pokéj wszystkim.

Chor: I duchowi twemu.

Diakon: Czytanie $wi¢tej Ewangelii wedlug Mateusza.

Chor: Chwala Tobie, Panie, chwala Tobie.

Kaptan: Badzmy uwazni!

Kaptan czyta Ewangelie::

Nazajutrz, to znaczy po dniu Przygotowania, zebrali si¢ arcykaptani i1 faryzeusze
u Pitata, mowiac: «Panie, przypomnieliSmy sobie, ze oszust 6w powiedzial jeszcze za
zycia: ,,Po trzech dniach powstang”. Kaz wigc zabezpieczy¢ grob do trzeciego dnia,
zeby snadz uczniowie Jego przyszediszy nocg, nie wykradli Go 1 nie powiedzieli
ludowi: ,,Powstat z martwych”. I bedzie ostatnie oszustwo gorsze niz pierwsze». Rzekt
im Pilat: «Macie straz: i1dzcie, zabezpieczcie grob, jak umiecie». Oni poszli 1
zabezpieczyli grob opieczetowujac kamien 1 stawiajgc straz.

Chor: Chwala Tobie, Panie, chwala Tobie.
Takze ektenia:
Wolajmy wszyscy z calej duszy i ze wszystkich mysli naszych wolajmy.
Chor: Panie, zmiluj sie.
Panie wszechmocny, Boze ojcow naszych, prosimy Cie, wystuchaj i zmiluj sie.
Chor: Panie, zmiluj sie.

Zmiluj si¢ nad nami, Boze, wedlug wielkiego milosierdzia Twego, prosimy Cie, wyshuchaj i zmiluj
sie.

Chor: Panie, zmihyj si¢ (trzy razy).

Jeszcze modlmy si¢ za metropolite naszego V. i za biskupa naszego /., i za wszystkich w
Chrystusie braci naszych.

Chor: Panie, zmiluj sie (trzy razy).

Jeszcze modlmy o zachowanie w opiece Bozej naszej Ojczyzny, za jej wladze i wojsko, abySmy
mogli prowadzi¢ ciche i spokojne Zycie, we wszelkiej poboznosci i czystoSci.

Chor: Panie, zmiluj sie (trzy razy).

Jeszcze modlmy si¢ za blogostawionych i zawsze godnych pamieci Swigtobliwych patriarchéw
prawoslawnych, za fundatoréw tej Swiatyni Bozej (lub: tego Swietego monasteru) i za wszystkich
zmarlych prawostawnych ojcow i braci naszych, [ktérzy tutaj i w réznych miejscach spoczywaja].

Chor: Panie, zmiluj sie (trzy razy).

Jeszcze moédlmy si¢ o milosierdzie, zycie, pokdj, zdrowie, zbawienie, nawiedzenie, przebaczenie i

odpuszczenie grzechéw slug Bozych, braci Swietej tej Swiatyni (lub: Swietego tego monasteru).
Chor: Panie, zmiluj sie (trzy razy).

Jeszcze modlmy sie za ofiarodawcow i dobroczyncow tego Swietego i czcigodnego domu Bozego, za
pracujacych, Spiewajacych, i za obecny tutaj lud, ktéry oczekuje od Ciebie wielkiego i obfitego
milosierdzia.

Chor: Panie, zmiluj sie (trzy razy).
Donog$nie: Albowiem jeste§ Bogiem milosiernym, Przyjacielem czlowieka, i Tobie chwale
oddajemy, Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.
Choér: Amen.
Takze ektenia:
Dopelnijmy poranna modlitwe nasza do Pana.
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Chor: Panie, zmiluj sie.

Wspomoz, zbaw, zmiluj si¢ i ochron nas, Boze, taska Twoja.
Chor: Panie, zmiluj sie.

O to, aby caly ten wieczor byl doskonaly, S§wiety, spokojny i bezgrzeszny, Pana pro$my.
Chor: Racz dac, o Panie.

O aniola pokoju, wiernego przewodnika, stréza dusz i cial naszych, Pana pro$my.
Chor: Racz daé, o Panie.

O przebaczenie i odpuszczenie grzechéw i przewinien naszych, Pana pro$Smy.
Chor: Racz dac, o Panie.

O to, co dobre i pozyteczne dla dusz naszych i o pokdj dla §wiata, Pana prosmy.
Chor: Racz daé, o Panie.

O dokonanie reszty zZycia naszego w pokoju i pokucie, Pana prosmy.
Chor: Racz daé, o Panie.

O chrzescijanskie zakonczenie zZycia naszego, bezbolesne, bez zawstydzenia, spokojne, i o dobra
odpowiedz przed budzacym bojazn Trybunalem Chrystusa, pro$my.

Chor: Racz dac, o Panie.

Najswietsza, przeczysta, blogostawiona, pelna chwaly Wladczyni¢ nasza Bogurodzice i zawsze
Dziewice Marie ze wszystkimi §wietymi wspomniawszy, sami siebie, wszyscy siebie nawzajem i cale zycie
nasze Chrystusowi Bogu oddajmy.

Chor: Tobie, Panie.

Donog$nie: Albowiem jeste§ Bogiem dobrym, Przyjacielem czlowieka, i Tobie chwale¢ oddajemy,

Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.
Choér: Amen.

Kaptan: Pokéj wszystkim.

Chor: I duchowi twemu.

Diakon: Glowy nasze sklonmy przed Panem.

Chor: Przed Toba, Panie.
Modlitwa sktonienia gtow:

Panie Swiety, ktéry mieszkasz na wysokoSciach i patrzysz na pokornych, i wszechwidzacym
Twoim okiem patrzysz na wszystkie stworzenia, przed Toba skloniliimy serca i ciala, i modlimy si¢ do
Ciebie: Wyciagnij niewidzialng reke Twojq ze Swietego przybytku Twego i poblogostaw nas wszystkich, a
jesli zgrzeszyliSmy dobrowolnie lub mimowolnie, przebacz jako dobry Bég i Przyjaciel czlowieka, dajac
nam Twe niebieskie i ziemskie dobra.

Donos$nie: Albowiem Tobie przynalezy milosierdzie i zbawienie nasze, Boze nasz, i Tobie chwale
oddajemy, Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.

Choér: Amen.

Diakon: Oto madrosé!

Chor: Poblogostaw!

Kaptan: Ten, ktory jest, blogostawiony Chrystus, Bég nasz, w kazdym czasie, teraz i zawsze, i na
wieki wiekow.

Chor: Amen. Umocnij, Boze, Swieta prawostawng wiare i prawostawnych chrzesScijan na wieki
wiekow.

Kaptan: NajSwietsza Bogurodzico, zbaw nas!

Chor: Czceigodniejsza od Cherubinow i bez porownania chwalebniejsza od Serafinéw, ktoras bez
zmiany Boga Slowo zrodzila, Ciebie, prawdziwg Bogurodzice, wystawiamy.

Kaptan: Chwala Tobie, Chryste Boze, Nadziejo nasza, chwala Tobie!

Chor: Chwata Ojcu i Synowi, i Swietemu Duchowi, i teraz, i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.
Panie, zmiluj sie (trzy razy). Poblogostaw!

Chrystus, prawdziwy Bég nasz, ktory dla nas ludzi i dla naszego zbawienia zechcial podjaé
straszng $mier¢ i zyciodajny krzyz, i dobrowolny pogrzeb cielesny, dla modlitw Przeczystej swej Matki,
Swietych chwalebnych i godnych wszelkiej czci apostolow, $wietych i sprawiedliwych Bozych Rodzicow
Joachima i Anny, i wszystkich §wietych, zmiluje si¢ nad nami i zbawi nas, bo jest Dobrym i Przyjacielem
czlowieka.

[ bywa catowanie catunu, a gdzie nie ma catunu, tam caluje si¢ ikone,
chor natomiast $piewa stichere, ton 5:

Przyjdzcie, zawsze godnego pamieci blogostawmy Jozefa, ktéry w nocy
przyszedt do Pilata 1 uprosit dla siebie Dawce zycia wszystkich: ,,Daj mi tego
Wedrowca, ktory nie ma gdzie glowy ztozy¢! Daj mi tego Wedrowca, ktorego zty uczen
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wydal na $mier¢! Daj mi tego Wedrowca, ktorego Matka widzac wiszacym na krzyzu,
gorzko optakiwata 1 w bolu macierzynskim krzyczata: Biada mi, Dzieci¢ moje! Biada
mi, $wiatlo§ci moja i zycie moje ukochane! Oto dzisiaj spetnito si¢ proroctwo Symeona
ze $wiatyni, — moje serce przeniknagl miecz. Ale Ty, Chryste, przemien ptacz w rados¢
Twego zmartwychwstania”. Klaniamy si¢ cierpieniom Twoim, Chryste (trzy razy), 1
swietemu Zmartwychwstaniu!

Dotaczamy pierwsza godzing.
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