SZOSTA NIEDZIELA PO SWIECIE PASCHY,
O SLEPCU.

W sobot¢ wieczorem na malych nieszporach,
do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery zmartwychwstania, ton 5:
Czcigodnym Twym krzyzem, Chryste. Zmartwychwstanie dajac rodzajowi ludzkiemu.
Wielki cud, Stwérca bytow niewidzialnych. Wieczorny poklon skladamy Tobie. Chwala. Ton 5:
Panie, idac droga (patrz na wielkich nieszporach).

I teraz. Teotokion dogmatikon, ton 5: Uczcijmy Boza 1 czcigodna Dziewczyng,
czcigodniejsza od cherubindw, Stworca bowiem wszystkich zechciat si¢ wcieli¢
1 w niewypowiedziany sposob w Niej zamieszkal. O, przedziwne rzeczy i
przestawne tajemnice! Kt6z si¢ nimi nie zadziwi, styszac o tym, ze Bog staje si¢
cztowiekiem 1 nie ma w Nim zmiany. A otworzywszy brame¢ dziewictwa nie
pozostawit w niej uszczerbku, jak mowi prorok: Czlowiek nigdy przez nig nie

przejdzie, tylko jeden Pan Bog Izraela, ktory ma wielkie mitosierdzie.
Na stichownie stichera zmartwychwstania.
Takze stichery isomelosy Najs§wigtszej Bogurodzicy, ton 5:
Prosomion: Raduj sie, poszczacych.
Stichos: Wspomng imi¢ Twoje w kazdym pokoleniu i pokoleniu.

Raduj sig, pieczeci prorokéw, nauczanie apostotow gloszacych Boga.
Zaiste bowiem zrodzila§ Boga bedacego, nam wcielonego w sposob
przewyzszajacy rozum i stowa, przez ktorego otrzymali§my dawna szlachetnos$¢
1 nasyciwszy si¢ rajska stodycza, Ciebie jako przyczyne takiej jasnosci czcimy w
piesniach 1 przez Ciebie, Oredowniczke, zawsze bogacimy si¢ przez otrzymanie

zycia Syna Twego, dajacego obficie wielkie mitosierdzie.
Stichos: Postuchaj, corko, spéjrz i naklon ucha twego.

Raduj si¢, duchowe niebo, w ktore wecielil sie¢ Bog, naczynie Bozej
manny, §wieczniku stonca, ocieniona Boza goro, komnato mieszczaca Boga,
oltarzu Dawcy zycia, ztoty §wieczniku, §wietlisty raju, krzewie niespalajacy sie,
arko $wieto$ci, drabino niebieska, uduchowiony obtoku, lasko wyrosta z
korzenia Jessego, modl si¢ do Chrystusa, aby dal duszom naszym wielkie

mitosierdzie.
Stichos: Mozni narodu beda blagaé przed obliczem twoim.

Raduj sig, Nieskalana, ktora§ Syna Bozego niewypowiedzianie poczela 1
zrodzita, a On zaiste przyjat cialo z Twego lona, majac dusze rozumna i
samowtadna, obficie przyoblekt si¢ w Adama ze wzgledu na mitosierdzie 1
niewyczerpang taskawos$¢, przychodzi do nad w dwodch naturach 1 ich obu
dziatanie w sobie okazuje, Chrystus, do ktorego modl sig, aby Spiewajacym
Tobie dal wielkie mitosierdzie.

Chwala. Ton 8: Duchowe Slonce Sprawiedliwosci, Chryste Boze,
pozbawionego od urodzenia $wiatta Twoim przeczystym dotknigciem
oswieciwszy z obydwu stron 1 nasze duchowe oczy rozjasniwszy, okazal nas
synami dnia, abySmy z wiarg wolali do Ciebie: Obfita i niewypowiedziana jest
Twoja taskawos¢ dla nas, Przyjacielu cztowieka, chwata Tobie.



I teraz. Ton 5: Jeste§ Swiatynia 1 bramg, patacem 1 tronem Kroéla, Dziewico
najczcigodniejsza, przez ktora Wybawiciel moj, Chrystus Pan, objawil sig
$piacym w ciemnos$ci, bedac Stoncem Sprawiedliwos$ci, chcac oswieci¢ tych,
ktorych stworzyl na swoj obraz r¢ka swoja. Przeto przez wszystkich opiewana
jako majaca do Niego matczyna odwagg, nieustannie médl si¢ o zbawienie dusz

naszych.
I dalej jak zwykle.

Na wielkich nieszporach,
dodajemy dziesig¢ stichosoéw 1 §piewamy trzy stichery zmartwychwstania,
cztery Anatoliosa i dwa isomelosy o Slepcu, powtarzajac pierwszy.
Stichery zmartwychwstania, ton 5:

Czcigodnym Twym krzyzem, Chryste, diabta zawstydzile§ 1
zmartwychwstaniem Twoim stegpile§ oscien $mierci, 1 uratowate$ nas przed
bramami $mierci, przeto stawimy Ciebie, Jednorodzony.

Zmartwychwstanie dajac rodzajowi ludzkiemu jak baranek na zabicie
byles prowadzony, czego ulekli si¢ ksigzgta otchlani 1 odstapity bramy placzu.
Wszedl bowiem Krol Chwatly, Chrystus, mowiac do bedacych w wigzach:
»Wyjdzcie!”, 1 do bedacych w ciemnosciach: ,,Pokazcie sig!™.

Wielki cud, Stworca bytow niewidzialnych z przyjazni do cziowieka
cierpiat 1 powstal nieSmiertelny. Przyjdzcie, pokolenia narodow, poklonmy si¢
Jemu, przez Jego bowiem laskawo$¢ wybawieni zostaliSmy z oszustwa i

nauczeni wystawiania w Trzech Hipostazach jedynego Boga.
Stichery Anatoliosa, ton 5:

Wieczorny poklon skladamy Tobie, niezachodzacej Swiattoéci, przy
koncu wiekow, albowiem w zwierciadle ciata zajasniate§ Swiatu 1 zstapite$ az do
otchtani, 1 tam bgdaca ciemnos$¢ zniszczyle$, 1 $wiattos¢ zmartwychwstania
pokazate$ narodom. Dawco Swiatloéci, chwata Tobie!

Wystawiamy Przywodce zbawienia naszego, Chrystusa, gdyz Jego
powstaniem z martwych §wiat zostat wybawiony z oszustwa. Raduje si¢ chor
Aniotéw, ucieka demonow oszustwo, Adam upadly powstal, diabel zostat
Zwiazany.

Zolnierze ze strazy zostali pouczeni przez nieprawych, aby ukryli
zmartwychwstanie Chrystusa, wzigli srebrniki, 1 powiedzieli, ze gdy spali, z
grobu skradziony zostal martwy. Kt6z to widziat, kt6z to styszal, zeby kiedy$
ukradziono martwego? To raczej namaszczony 1 nagi zostawil w grobie
pogrzebalne catuny. Nie bladzcie, Zydzi, przyjmijcie slowa prorocze i
zrozumcie, ze On jest zaprawdg Zbawicielem swiata 1 Wszechmocnym.

Panie, ktory otchlan zniewolites 1 $§mier¢ zdeptales, Zbawco nasz, ktory
oswieciles$ krance $wiata czcigodnym krzyzem, zmituj si¢ nad nami.

Inne stichery isomelosy o §lepcu, ton 2:

Slepym urodzit si¢ i w swoim umysle moéwit: ,,Czy urodzitem si¢ §lepym
ze wzgledu na grzech rodzicow? Czy z powodu niewiary pogan urodzilem si¢ na
ich oskarzenie? Nie domys$lam sig, kiedy jest noc, a kiedy dzien. Nie znoszg,



gdy moje nogi potykaja si¢ o kamienie. Nie widziatem bowiem jasniejacego
stonca, ani tez Tego, ktory stworzyl mnie na swodj obraz. Blagam Ciebie,
Chryste Boze, wejrzyj na mnie 1 zmituj si¢ nade mna”.

Idac ze $wiatyni Jezus znalazt czlowieka S$lepego od urodzenia 1
zmitowawszy si¢ nad nim nalozyl bloto na jego oczy, 1 rzekl do niego: ,,1dZ
umy¢ si¢ w Siloamie”, 1 umywszy si¢ przejrzat, chwal¢ oddajac Bogu. Sasiedzi
za$ jego mowili: ,Kto otworzyt twoje Zrenice, ktérych nikt z widzacych nie
moze uleczy¢?” On za$ zawotawszy, rzecze: ,,Cztowiek zwany Jezusem, On mi
powiedziatl, abym umyst si¢ w Siloamie, 1 przejrzalem. On jest Tym, o ktorym
zaiste Mojzesz mowil w Zakonie, Chrystusa Mesjasza, On jest Zbawca dusz
naszych.

Chwala. ton 5: Panie, idac droga znalaztes cztowieka slepego od urodzenia, 1
zdziwieni byli uczniowie, pytajac Ciebie, 1 mowiac: ,,Nauczycielu, kto
zgrzeszyl: on czy jego rodzice, ze urodzit si¢ slepym?” Ty za$, Zbawco moj,
zawotate$s do nich: ,,Ani on nie zgrzeszyl, ani jego rodzice, lecz aby na nim
objawity si¢ dzieta Boze. Ja mam czyni¢ dziela Ojca, ktoéry mnie postal, a
ktorych nikt nie moze czyni¢”. Powiedziawszy to, splunat na ziemig, uczynit
btoto 1 pomazat jego oczy, méwiac do niego: ,Idz, obmyj si¢ w sadzawce
Siloam”. On za$ umywszy si¢ byt zdrowym i wotat do Ciebie: ,,Wierzg, Panie”,
1 poktonit si¢ Tobie. Przeto i my zawolajmy: ,,Zmityj si¢ nad nami”.

I teraz. Teotokion: W Czerwonym Morzu posta¢ Oblubienicy nieznajacej
matzenstwa zostata niegdys napisana. Tam Mojzesz, ktory rozdzielit wody, tutaj
za$ Gabriel stuzy cudowi. Wtedy po glebi wedrowal suchy Izrael, teraz zas$
Chrystusa Dziewica rodzi bez nasienia. Morze po przejsciu Izraela pozostato nie
do przebycia, Nieskalana po zrodzeniu Emanuela pozostala nienaruszona.
Bedacy 1 poprzednio bedacy, ktory przyszedites jako cztowiek, Boze, zmityj sig
nad nami.

Wejscie. Prokimenon dnia.
Na litii stichera §wiatyni.

Chwala. Ton 4: Cale zycie §lepiec traktowal zycie jako noc, ale zawotat do
Ciebie: ,,Panie, otworz mi zrenice, Synu Dawida, Zbawco nasz, abym 1 ja ze
wszystkimi §piewal Twoja moc”.

I teraz. Teotokion: Wejrzy] na modly stlug Twoich, Nieskalana, utulajac
okrutne bunty przeciwko nam, wyrywajac nas z wszelkiego smutku, Ciebie
bowiem jedyna mamy jako mocna 1 znana obrong, i1 zdobyliSmy Twoje
orgdownictwo, obySmy nie zostali zawstydzeni, Wtladczyni, Ciebie
przyzywajac. Pospiesz na modlitwy tych, ktorzy z wiara wolaja: ,,Raduj sig,
Wiladczyni, wszystkich pomocy, opieko i zbawienie dusz naszych”.

Na stichownie stichery zmartwychwstania, ton 5:

Ciebie, wecielonego Zbawce Chrystusa, ktory nie rozlaczyt si¢ z
niebiosami, wystawiajmy w harmonijnych Spiewach, albowiem przyjat krzyz i
Smier¢ za nasz rodzaj jako Przyjaciel cztowieka, Pan, ktory rozbit bramy

otchtani, zmartwychwstat trzeciego dnia, zbawiajac dusze nasze.
Takze stichery Paschy z ich stichosami.



Chwata. Ton 8 Duchowe Stonce Sprawiedliwosci, Chryste Boze,
pozbawionego od wurodzenia $wiatla przez Twoje przeczyste dotknigcie
oswieciwszy z obydwu stron 1 nasze duchowe o$wieciwszy oczy okaz synami
dnia, abySmy z wiara wotali do Ciebie: ,,Wielka jest Twoja 1 niewypowiedziana
dla nas taskawos$¢, Przyjacielu cztowieka, chwata Tobie”.

[ teraz. Zmartwychwstania Dzien!

Ciag dalszy jak w poprzednich niedzielach.
Takze troparion rozestania, ton 5:

Stowu wspotwiecznemu Ojcu 1 Duchowi, zrodzonemu z Dziewicy na
nasze zbawienie, §piewajmy wierni 1 klaniajmy sig, zechcialo bowiem ciatem
wstapi¢ na krzyz, przecierpie¢ smier¢ 1 wskrzesi¢ zmartych stawnym swoim
zmartwychwstaniem.

Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj sig¢, bramo Panska, nieprzebyta. Raduj sig,
murze obronny 1 opieko przybiegajacych do Ciebie. Radyj sig, cicha przystani 1
nieznajaca malzenstwa, ktora§ cialem zrodzita Twego Stworce 1 Boga. Nie
przestawaj modli¢ si¢ za $piewajacych Tobie 1 klaniajacych si¢ zrodzeniu
Twemu.

X b3 X b3 X b3 X b3 WK b3

W niedzielg
o poinocy
$piewamy kanon Trojcy z Oktoechosu wedtug tonu. Takze: Zaprawde godne to jest,
¢
i ciag dalszy jak zwykle oraz rozestanie.

X b3 X b3 X b3 X b3 KK b3

Na jutrzni.
Po pierwszej recytacji Psatterza katyzmy poetyckie, ton 5:

Krzyz Panski pochwalmy, pogrzeb S$wigty uczcijmy pieSniami 1
zmartwychwstanie Jego wystawmy, albowiem wskrzesit ze soba z grobow
martwych jako Bog, zniewoliwszy wtadz¢ $mierci 1 moc diabta, i bedacym w
otchlani $wiatto$¢ zajasniata.

Stichos: Powstan, Panie, Boze méj, podnie§ reke Twoja, nie zapominaj na zawsze o
ubogich Twoich.

Panie, zostate§ nazwany martwym, ktory usmiercites Smier¢, 1 zostates
zlozony w grobie, ktory opustoszyles groby. Na gorze zotnierze strzegli grobu,
na dole wskrzesites od wiekow martwych. Wszechmocny 1 Niedoscigniony
Boze, chwata Tobie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Raduj sig, $wigta Goro, przebyta przez Boga. Raduj
si¢, uduchowiony krzewie 1 niespalajacy si¢. Raduj sig, jedyny ku Bogu moscie
dla $wiata, przeprowadzajacy martwych do zycia wiecznego. Raduj sig,

niezniszczalna Céro, ktéras bez meza zrodzita zbawienie dusz naszych.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 5:

Panie, posrodku osadzonych przygwozdzili Ciebie nieprawi 1 widcznig
przebili bok Twdj, o mitosierny! Pogrzeb przyjates, zniszczyte§ bramy otchtani i
powstale$§ trzeciego dnia. Niewiasty przybiegly, aby Ciebie ujrze¢ i oglosily



Apostolom Twoje powstanie. Wywyzszany Zbawco, ktorego opiewaja
Aniotowie, blogostawiony Panie, chwata Tobie.

Stichos: Bede wyznawal Ciebie, Panie, calym sercem moim, wszystkie cuda Twoje
opowiadaé bede.

Przedziwna jest Twoja tajemnica, Zbawco moj, bedaca zbawieniem dla
Swiata: Powstates bowiem chwalebnie z grobu, jako Bog podzwignales ze soba
zniszczatych, Zycie wszystkich, Panie, chwata Tobie.

Chwala, i teraz. Teotokion: Matko nieznajqcy matzenstwa, Rodzicielko Boga,
ktoras bol Ewy w rados¢ przemienita, Spiewamy Tobie, wierni, 1 ktaniamy si¢
Tobie, albowiem uwolnitas nas od dawnej klatwy. Modl si¢ teraz nieustannie,

Chwalebna, Najswigtsza, abysSmy zostali zbawieni.
Czytanie egzegezy Ewangelii wedlug Jana, homilie 26, 27 1 28.
Po: Nieskalanych tropariony: Anielski sobér zadziwil sig, i ciag dalszy jak zwykle.
Takze hypakoe, ton 5:

Na widok Aniota Igka si¢ rozum 1 niewiasty z mirra, majac dusze
oswiecone Bozym powstaniem, zwiastowaly Apostolom: Gloscie wsrod
narodéw zmartwychwstanie Pana, ktory towarzyszy wam cudami, 1 daje nam

wielkie mitosierdzie.
Anabatmi, ton 5. Antyfona 1:

Kiedy ogarnia mnie smutek, $piewam Tobie piesn Dawida, Zbawco moj:
Wybaw duszg moja od jezyka fatszywego.

Zycie pustelnikow jest blogostawione, ktorzy na stowo Boze uskrzydlaja
si€.

Chwala, i teraz. Swiety Duch wszystko utrzymuje, widzialne i niewidzialne,
Samowtadca bowiem jest, prawdziwie jeden z Trojcy.

Antyfona 2:

Na gore wstepuj, duszo, idz tam, skad przychodzi pomoc.

Prawa Twoja reka, Chryste, 1 mnie dotykajaca, od wszelkiego falszu niech
ustrzeze.

Chwala, i teraz. Swietemu Duchowi blogostawiac, moéwimy: Ty jeste$
Bogiem, Zyciem, Pociecha, Swiatloécia, Rozumem. Ty jestes dawca task, Ty
krélujesz na wieki.

Antyfona 3:

Za tych, ktorzy powiedzieli mi: “Idzmy na dziedzince Panskie”, radoscia
bedac przepetniony modlitwy zasytam.

W domu Dawidowym dokonuja si¢ rzeczy budzace bojazn, ogieh bowiem
pali tam wszelki zawstydzony rozum.

Chwala, i teraz. Swigty Duch zycia ma przywodcza godno$é, przez Niego

wszystko, co zyje, uduchowia sig, albowiem w Ojcu jest zarazem 1 w Stowie.

Prokimenon, ton 5: Powstan, Panie, Boze méj, niechaj wzniesie si¢ reka Twoja, albowiem
Ty kroélujesz na wieki. Stichos: Wyslawia¢ bede Ciebie, Panie, calym sercem moim, opowiem
wszystkie cuda Twoje. Ewangelia wedtug Jana, perykopa 71. Takze: Zmartwychwstanie Chrystusa
zobaczywszy. Psalm 50.

Kanon Paschy z hirmosami i teotokionami na osiem i §lepego na sze$¢.
Kanon, ton 5.
Piesn 1



Hirmos: Ziemia, nad ktéra nigdy nie wzeszlo i nie widzialo slonce, otchlan, ktorej
obnazonej nie widzialo ogromne niebo, Izrael przeszedl sucho, Panie, i zaprowadzile§ go na gore
sSwieta Twoja, stawiacego i Spiewajacego zwycieska piesn.

Dobrowolne ukrzyzowanie przyjates ciatem, Zbawco, wytoczytes swiatu
btogostawienstwo 1 zycie, Wtadco, jedyny blogostawiony 1 Stwérco wszystkich.
Przeto blogostawimy Ciebie, §piewamy 1 stawimy, $piewajac 1 nucac zwycigska
piesn.

W jamie wielce glgbokiej Dostojny Jozef zlozyt Ciebie martwego,
Chryste, 1 nasunal na drzwi grobu kamien, wielce cierpliwy. Chwalebnie
zmartwychwstate§ 1 podniostes ze soba §wiat Spiewajacy i nucacy zwycigska
piesn.

Po c6z wonnosci przynosicie ze 1zami? — do czcigodnych niewiast mowi
aniot, ktory im si¢ zjawil — Chrystus zmartwychwstal! Idzcie 1 powiedzcie
widzacym Boga uczniom, lkajacym 1 placzacym, aby rozradowali sig 1
swietliscie weselili.

Czyniac przestawne cuda Zbawiciel uleczyt $lepego od urodzenia,
pomazawszy blotem, 1 rzekl: ,,IdZ i obmyj si¢ z Siloamie, aby$ poznat mnie jako
Boga chodzacego po ziemi 1 noszacego cialo ze wzgledu na mitosierdzie
zmilowan”.

Chwala. Triadikon: Jedna trojhipostatyczna czczac Istotg, wierni, wystawmy
Ojca 1 Syna, 1 Ducha Prawego, Stworcg, Pana 1 Wybawiciela wszystkich,
jedynego niestworzonego Boga, wolajac z bezcielesnymi: Swicty, Swiety,
Swiety jestes Krolu.

I teraz. Teotokion: W Twoim fonie nieznajacym matzenstwa zamieszkat Pan,
Czysta, ze wzgledu na mitosierdzie zmitowan chcac zbawi¢ zniszczalego
wrogami atakami czlowieka. Mddl si¢ do Niego, aby to miasto wybawit z
wszelkiej niewoli 1 napasci wrogow.

Katabasja: Zbawicielowi Bogu, ktéry w morzu kierowal ludem z suchymi nogami i
faraona z calym wojskiem zatopil, Jemu jedynemu $piewajmy, albowiem si¢ wystawil.

Pies$n 3

Hirmos: Serce moje targane falami zyciowymi umocnij, Panie, kierujac ku spokojnej
przystani jako Bog.

Wahajace si¢ serce umocnite$, zakotysawszy cala ziemia, wielce
cierpliwy, czcigodnym ukrzyzowaniem Twoim, ktore przecierpiales ciatem.

Dostojny Jozef zlozyt Ciebie w nowym grobie, Szczodry, a Ty powstates
z martwych po trzech dniach, na nowo nas stworzywszy.

Dlaczego jako zmartego szukacie Pana? Zmartwychwstat, jak powiedziat
— glosil niewiastom aniot, btyszczac Boza postacia.

Niegdys slepego od urodzenia, ktory przystapit do Ciebie, uleczytes,
Szczodry, stawiacego Opatrznos¢ Twoja 1 cuda.

Chwala. Triadikon: Klaniamy si¢ Bogu Ojcu niemajacemu poczatku 1
Synowi, 1 Bozemu Duchowi, trojniestworzonej Istocie, Trdjhipostatycznej,
Jedynemu Bogu wszystkich.

I teraz. Teotokion: Z dziewiczego lona zrodzitas§ wcielonego Boga, do
ktorego modl sig, Najswigtsza Wiladczyni, aby ulitowal si¢ nad nami.



Katabasja: Moca krzyza Twego, Chryste, umocnij moje mysli, abym opiewal i stawil
Twoje wniebowstapienie.
Kontakion i ikos Paschy.
Takze katyzma poetycka, ton §:
Prosomion: Madro$ci.

Wtadca 1 Stworca wszystkich przechodzac znalazt przy drodze siedzacego
slepca, ptaczacego 1 mowiacego: ,,Nie widzialem w Zyciu jasniejacego stonca,
ani btyszczacego Swiatla ksigzyca. Przeto wotam do Ciebie: Zrodzony z
Dziewicy 1 wszystko o$wiecajacy, oswie¢ mnie jako taskawy, abym wotat
przypadajac do Ciebie, Wladco Chryste Boze: Z ogromu Twego mitosierdzia
dla nas daj odpuszczenie grzechow, Przyjacielu czlowieka.

Chwala, i teraz. Ta sama katyzma poetycka. I czytanie.
Piesn 4

Hirmos: Ustyszalem wies¢ od Ciebie, Panie, i ulagklem si¢, poznalem Opatrznos¢ Twoja i
wyslawilem Ciebie, jedyny Przyjacielu czlowieka.

Umartem przez drzewo, a Ty ofiarowany Zbawco moj, bedac zyciem
ozywites mnie z wielkiego mitosierdzia. Przeto stawig Ciebie, Stowo.

Do uczniow stawnie wszedtes, Panie, mowiac im: Idzcie, gloscie
wszgdzie moje zmartwychwstanie.

Przekonujac o Twoim powstaniu z grobu, Panie, przez wiele dni
przychodzite$s do mitujacych Ciebie, Chryste, czyniac im radosc.

Zobaczytes$, Panie, §lepca od urodzenia, 1 rzektes: Obmyj sig 1 przejrzyj,
stawiac moje Bostwo.

Chwala. Triadikon: Jednej czci Trojco niemajaca poczatku, niepodzielna w
swej istocie, podzielna na Hipostazy, zbaw wszystkich z wiara w bojazni
stawiacych Ciebie.

I teraz. Teotokion: Twoje nadprzyrodzone narodzenie stawimy, btogostawiac
Ciebie z wiarg, Nieskalana, jako Rodzicielke Boga wszystkich.

Katabasja: Usltyszalem wie$¢ o mocy krzyza, ze raj otworzyl nam, i zawolalem: Chwala
mocy Twojej, Panie!

Piesn 5

Hirmos: Nieszcze¢sng dusze moja, w nocy walczaca z ciemno$cia Zadz, uprzedzajac ulituj
si¢ i rozpal duchowe Slonce, za dnia §wiecgce gwiazdy we mnie, aby oddzieli¢ noc od $wiatloci.

Zostate§ podniesiony na drzewie, Szczodry, i1 podnioste§ ze soba
wszystkich ludzi, u§miercite$ wroga weza 1 ozywile$ dzieto rak Twoich rak jako
jedyny Bog wszystkich.

Dobrowolnie zostale§ polozony w grobie, Krolu nieSmiertelny, 1
opustoszytes wszystkie krolestwa otchtani, martwych podniostes Twoim
zmartwychwstaniem.

Ciebie, ktory wielkie cuda uczynites na ziemi, Stowo, zabili nieprawi
ludzie, ale sam, Panie, jedyny wszechmocny, jak 1 powiedziates, powstates z
martwych, Chryste.

Otworzytes$ oczy niewidzacemu §wiattosci dnia, o§wiecite$ Zrenice duszy,
przez co stawit Ciebie, poznawszy Boga Stworcg, ktory z mitosierdzia przyszedt
jako cztowiek.

Chwala. Triadikon: Trojce w jednosci 1 Trojce jednos¢, wierni, stawimy



wszyscy, Ojca 1 Syna, 1 Ducha Prawego, jedynego Boga, zaiste Stworce
wszystkich.

I teraz. Teotokion: Jakze zrodzita$, Laski Pelna, Dziewico Matko czysta,
ktora§ nie poznata pokusy mezczyzny? Jakze karmisz karmiacego cate
stworzenie? O tym wie tylko On sam, wszystkich Stworca 1 Bog.

Katabasja: Od poranka wolamy do Ciebie, Panie: Zbaw nas, Ty bowiem jeste§ Bogiem
naszym, poza Tobg innego nie znamy.

Pies$n 6

Hirmos: Jak proroka wybawile§ ze zwierza, Panie, i mnie z glebi nieopanowanych zadz
wyprowadz, modle si¢, abym zdgzal do Swiatyni Twojej Swietej.

Ukrzyzowany z totrami, Wtadco, wybawites od ztych totréw, od zadz
zgubnych dla duszy, Przyjacielu cztowieka, wszystkich zgodnie opiewajacych
Twoje ukrzyzowanie i powstanie, Panie.

Potozono Ciebie bez oddechu martwego w grobie, Chryste, i wszyscy
martwi wdychali zycie. Zmartwychwstawszy, Panie, opustoszyte$ groby, Stowo,
Boza Twoja moca.

Po zmartwychwstaniu moéwite§ do przyjacidt, Chryste: Pozostancie w
Jerozolimie, az zostaniecie przyobleczeni z wysoka niezwyci¢zona moca i znang
pomoca.

Uczyniwszy btoto, pomazate$ oczy slepego od urodzenia i pozwolite§ mu
przejrze¢, opiewajacemu Twoja niewypowiedziana moc, Stowo, ktora zbawites
Swiat.

Chwala. Triadikon: Trdjhipostatyczna jednosci, Ojcze niezrodzony, Synu
zrodzony 1 Duchu pochodzacy, troj Swigty Panie, jedna istoto i mocy, zbaw caty
lud Two;.

I teraz. Teotokion: Ktdz opowie wspaniatosci Twoje, Czysta? W
nadprzyrodzony sposéb zrodzitas bowiem Boga w ciele, ktory przez Ciebie,
Dziewico nieskalana, z wszelkiego grzechu wybawia $wiat.

Katabasja: Otoczyla mnie otchlan, grobem moim jest wieloryb, ja za§ zawolalem do
Ciebie, Przyjacielu czlowieka, i zbawila mnie prawica Twoja, Panie.

Kontakion, ton 4:
Prosomion: Objawiles si¢ dzisiaj.

Majac oslepione duchowe oczy, do Ciebie, Chryste, przychodze jak Slepy
od urodzenia, w pokucie wolam do Ciebie: Ty jestes wielka Swiattoscia dla
bedacych w ciemnosci.

Ikos: Daj mi strumienie niewypowiedziane] madrosci 1 wzniostego
poznania, Chryste, Swiatloéci bedacych w ciemnosciach i przewodniku
oszukanych, abym moégt opowiada¢ Twoje cuda, nieszczesny, ktorych Boza
ksigga Ewangelii nauczyta $§wiat, jak cud ze slepym, albowiem begdac §lepym od
urodzenia otrzymat zmystowe oczy 1 duchowe, z wiara wotajac: Ty jestes wielka
Swiattoscia dla bedacych w ciemnosci.

Synaksarion Menei.
] _ Synaksarion Triodionu:

§tichosy: Dawco Swiatlo$ci, Swiatlo$cia bedac ze SwiatloSci,

Slepemu od urodzenia przywracasz wzrok, Stowo.

7. niezmierzonego Twego milosierdzia, Dawco Swiatlo$ci, Chryste Boze nasz, zmiluj si¢



nad nami i zbaw nas. Amen.
Piesn 7

Hirmos: Modlitwa dzieci ogien wygasila zraszajac piec i gloszac cud nie spalila, ani nie
poparzyla Spiewakow Boga ojcow naszych.

Gdy podniesiony zostates na drzewie, Zbawco, zgasto stonce, zatrzgsta si¢
ziemia, zachwiato si¢ cate stworzenie 1 z grobow powstali martwi.

Gdy powstates z martwych, Krolu, dusze tam Spiace powstaty z Toba,
stawiac Twoja moc, ktéra zniszczyles wigzy $mierci.

Rano przyszedt namasci¢ Ciebie chor niewiast 1 dowiedziawszy sig, ze
powstales, Panie, radowal si¢ ze §wigtymi uczniami, przez ktérych daj nam
oczyszczenie ztosci.

Btotem pomazates$ oczy $lepego 1 nakazates mu i$¢ do Siloamu umy¢ sie, 1
przejrzat stawiac Ciebie, Chryste Krolu wszystkich.

Chwala. Triadikon: Ojca niemajacego poczatku, wspotniemajacego poczatku
Syna i Ducha Najswigtszego wystawiamy: Swicty, Swiety, Swicty jestes Boze,
Krolu wszystkich.

I teraz. Teotokion: Po zrodzeniu okazala$ si¢ czysta, Boga bowiem zrodzitas,
ktory odnowit natur¢ moca swoja, Przeczysta. Modl si¢ do Niego o zbawienie
nas wszystkich.

Katabasja: Ty, ktéry w piecu ognistym zbawile§ slawigce Ciebie dzieci, blogostawiony
jeste$ Boze ojcow naszych.

Piesn 8

Hirmos: Aniolow tlum, ludzi zgromadzenie, Krolowi i Stwoércy kaplani $piewajcie,
blogostawcie lewici, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Zastgpy aniolow widzac Ciebie wiszacego na krzyzu, Chryste, Krolu
wszystkich, 1 cale stworzenie zmienito si¢ z bojazni, z Igkiem opiewalo Twoja
przyjazn do cztowieka.

Otchtan ujrzawszy Ciebie zajg¢czata 1 szybko oddata zmartych od wiekow
tam chronionych, Chryste, wystawiajacych Twoja przyjazn do cztowieka.

Czyniacy wspaniate cuda, Chryste, dobrowolnie zostates podniesiony na
krzyzu 1 z martwymi zostate§ potaczony, ktory usmiercite§ otchtan 1 meznie
wyzwolites wszystkich wigzniow.

Slepego uzdrowites, ktory przystapit do Ciebie, Chryste, nakazujac mu i$é
do sadzawki Siloam, obmy¢ si¢ 1 przejrze¢ oraz glosi¢ Ciebie, Boga, ktéry
przyszedt w ciele na zbawienie §wiata. ,

Blogostawimy Ojca i Syna, i Swietego Ducha, Pana.

Triadikon: Trdjco niepodzielna, jednosci niepomieszana, Boze wszystkiego
1 Stworco wszystkich, tych, ktérzy stawia Ciebie 1 z wiara kianiaja si¢ Twemu
panowaniu, wybawiaj z wszelkich pokus.

I teraz. Teotokion: Dziewico przeczysta, przez Boga Pelna Laski, mddl sig
zawsze do Syna Twego, aby nie zawstydzil mnie w dniu sadu, ale policzyt mnie

ze swymi wybranymi owcami.
Chwalimy, blogostawimy i klaniamy si¢ Panu, Spiewajac i wywyzszajac Go na wieki.
Katabasja: Z Ojca przed wiekami zrodzonemu Synowi i Bogu, a w czasach ostatecznych
wcielonemu w Dziewice Marig, kaplani §piewajcie, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.
Nie $piewamy: Czcigodniejsza od cherubinow.



Piesn 9
Hirmos: Albowiem uczynil Tobie rzeczy wielkie Wszechmocny, Dawidowi okazujac
Ciebie czysta po zrodzeniu jako rodzaca bez nasienia swego Stworce, przeto Ciebie,
Bogurodzico, uwielbiamy.

Na drzewie krzyza przygwozdzony zostales, Chryste Boze, 1 zwycigzytes$
wszystkie wrogie przeciwne zasady, 1 odmieniles pierwsza klatwe, Zbawco.
Przeto Ciebie godnie wywyzszamy.

Gdy otchtan ujrzata Ciebie z dusza, Stowo, westchneta 1 wszystkich
zmarlych ze strachem oddata, ktorzy poznali panowanie wladzy Twojej. Przeto
Ciebie godnie wywyzszamy.

Zgromadzenie zydowskie widzac czyniacego znaki 1 cuda budzace
bojazn, z zawiSci zabilo Tego, ktory zniewoli otchtan swoim
zmartwychwstaniem 1 wszystkich wskrzesit jako Mocny.

Powstates, jak powiedziales, Dawco zZycia, z martwych 1 objawite$ sig
Swigtym uczniom po zmartwychwstaniu, ktorys uczynit znaki i uzdrowit §lepca.
Z nimi na wieki Ciebie wystawiamy.

Chwala. Triadikon: Czcze Swiatlo§¢ Ojca, stawig tez Swiatlosé Syna i
opiewam Swiatlo§¢ Ducha Prawego, jedna nierozdzielna Swiattosé w Trzech
Osobach poznajac, Boga Kroéla catego stworzenia.

I teraz. Teotokion: Okazata$ si¢ wigksza od niebios, Dziewico czysta, ktoras
pomiescita w ciele Boga nieopisanego 1 zrodzita§ wybawienie wszystkich z
wiara niezachwiang opiewajacych Ciebie.

Katabasja: Ciebie, ktéra ponad zrozumienie i slowa jako Matke Boza w czasie
pozaczasowego niewypowiedzianie zrodzilas, wierni, jednomyslnie uwielbiamy,

Eksapostilarion §wicta: Zasnale$ w ciele, jako martwy
Chwala. Slepego. Prosomion:

Duchowe moje oczy, oSlepione przez mroczny grzech Ty o$wie¢, Panie,
dajac mi pokorg 1 obmywszy tzami pokuty.

I teraz. Prosomion: Niewiasty, uslyszcie.

Zbawca nasz przechodzac znalazt Slepca bez oczu, splunat na ziemig 1
uczynil btoto, pomazal go i nakazal 1$¢ do Siloam, aby si¢ umy¢. On za$
umywszy si¢ przyszedt widzac Twoja Swiattos¢, Chryste mgj.

Do psalmow pochwalnych dodajemy dziesigc stichosow
i $piewamy stichery zmartwychwstania, ton 5:

Panie, pomimo grobu opieczgtowanego przez nieprawych wyszedles z
grobu jak 1 zrodziles si¢ z Bogurodzicy. Nie zrozumieli jak wcielites sig
bezcielesni Aniotowie Twoi. Nie czuli, kiedy zmartwychwstales, strzegacy
Ciebie zolnierze. Obie bowiem tajemnice zapieczgtowates przed badajacymi,
objawiajac za$ cuda klaniajacym si¢ z wiara Twoim tajemnicom. Odpta¢ Tobie
Spiewajacym, odpta¢ nam radoscia 1 wielkim mitosierdziem.

Panie, skruszyte§ wieczne okowy 1 rozwigzates wigzy, z grobu powstates
zostawiwszy Twoje szaty pogrzebowe na $wiadectwo Twego prawdziwego
pogrzebania na trzy dni. Strzezony w pieczarze uprzedzite§ uczniow w Galilei.
Wielkie jest Twoje mitosierdzie, niedo$cigniony Zbawco, zmityj si¢ 1 zbaw nas.

Panie, niewiasty szty do grobu, aby zobaczy¢ Ciebie, Chryste, ktorys$ za
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nas cierpiat, 1 po przyjsciu znalazlszy Aniota siedzacego na kamieniu, ze strachu
cofnely sig, a on do nich zawotal: Zmartwychwstat Pan, powiedzcie uczniom, ze
powstal z martwych zbawiajac dusze nasze.

Panie, jak wyszedle§ z opieczgtowanego grobu, tak i1 wszedle§ przy
drzwiach zamknigtych do uczniéw swoich, pokazujac im znaki cielesnych
cierpien, ktére podjates, Zbawco wielce taskawy. Przecierpiates bowiem rany od
potomkéw Dawida 1 jako Syn Bozy $swiat wyzwoliles. Wielkie jest Twoje
mitosierdzie, niedoscigniony Zbawco, zmityj si¢ 1 zbaw nas.

Inne stichery Anatoliosa, ton 5:

Panie, Krolu wiekéw 1 Stworco wszystkich, ktoéry ze wzgledu na nas
przyjates cielesnie ukrzyzowanie i1 pogrzebanie, aby nas wszystkich uwolni¢ z
otchfani. Ty jeste$s Bogiem naszym, poza Toba innego nie znamy.

Panie, kt6z opowie jasniejace Twoje cuda? Kto tez ogtosi Twoje budzace
bojazn tajemnice? Wcielite$§ si¢ bowiem ze wzgledu na nas, jak sam zechciates,
okazate§s wladz¢ mocy Twojej. Krzyzem bowiem Twoim totrowi raj otworzytes
1 przez pogrzeb Twoj tancuchy otchtani skruszyles. Przez zmartwychwstanie
Twoje wszystko wzbogacites, Laskawco, Panie, chwata Tobie.

Niewiasty z mirra dotarty do grobu Twego wczesnie rano i szukaty
Ciebie, aby namasci¢ mirra, nieSmiertelne Stlowo 1 Boga, 1 uslyszawszy glos
Aniota powracaty z rado$cia gloszac jawnie Apostotom, ze zmartwychwstales,
Zycie wszystkich, i date$ $wiatu oczyszczenie i wielkie milosierdzie.

Stichos: Wejrzyj na mnie i zmiluj si¢ nade mna.

Isomelos o $lepcu, ton 8:

Ze wzgledu na mitosierdzie zmitlowan wecielites sig, Chryste Boze, 1 od
urodzenia pozbawionego S$wiattosci z niewypowiedzianego mitosierdzia
uczynite§ godnym jasnosci Bozej, dotknawszy Twymi stworczymi palcami jego
zrenic powstatych z prochu. Sam 1 teraz, Laskawco, oSwie¢ takze nasze
duchowe zmysty, jako jedyny bezinteresowny Dawca.

Chwata. Ton &: Kt6z opowie moce Twoje, Chryste? Kto zliczy mnostwo
cudow Twoich? Podwdjnie bowiem widziany byle$ na ziemi ze wzgledu na
taskawos$¢, podwodjnie 1 uzdrowienia chorob dawates. Nie tylko bowiem
otworzyte$ cielesne oczy Slepemu od urodzenia, ale takze duchowe. Przeto

wyznawat Ciebie, Boga ukrytego 1 wszystkim dajacego wielkie mitosierdzie.
I teraz. Blogoslawiona jestes. Wiclka doksologia i rozestanie.
Stichera poranna, ton §:

Nie na darmo Maria wylewa gorace tzy. Oto bowiem zobaczyla
nauczajacych anioléw 1 ujrzala samego Jezusa. Jeszcze rozumuje jednak na
sposOb ziemski jako staba niewiasta. Przeto zostaje odestana bez dotykania
Chrystusa, ale jako glosicielka zostaje postana Twoim uczniom, niosac im
nowing 1 gloszac, ze ku ojcowskiemu przeznaczeniu wstapites. Z nia 1 nam

pozwol zobaczy¢ Twoje objawienie, Wtadco Panie.
NaLiturgii Blogostawienstwa, ton 5:

Lotr na krzyzu uwierzyt w Ciebie jako Boga, Chryste, 1 wyznat Ciebie
goraco z serca, wotajac: ,,Wspomnij mnie, Panie w Twoim krolestwie.
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Tego, ktory na drzewie krzyza spowodowat zakwitnigcie naszego rodzaju
1 zniszczyl klatwe bedaca przez drzewo, jako Zbawce 1 Stwoércg zgodnie
wysSpiewujemy.

Gdy zostale$ ukrzyzowany pomigdzy dwoma skazanymi totrami, Chryste,
jeden bluznil Tobie 1 sprawiedliwie zostal osadzony, a drugi wyznat Ciebie 1
zamieszkat w raju.

Czcigodne niewiasty przyszty do choru apostotow 1 zawotaly: Chrystus
zmartwychwstat, poktonmy si¢ Jemu jako Wiadcy 1 Stworcy.

1 z kanonu $lepca piesn 6.

Po wejsciu troparion zmartwychwstania. Chwata. Kontakion: Majac oSlepione duchowe
oczy. I teraz. Paschy: Gdy do grobu zstapiles, o NieSmiertelny. Prokimenon, ton 8: Z1lézcie $luby i
wypelnijcie je przed Panem Bogiem naszym. Stichos: Znany jest w Judei Bog, w Izraelu wielkie
jest imie¢ Jego. Lekcja z Dziejow Apostolskich, perykopa 38. Alleluja, ton §8: Wejrzyj na mnie i
zmiluj si¢ nade mna. Stichos: Stopy moje skieruj ku slowu Twemu. Ewangelia wedlug Jana,
perykopa 34. Koinonikon: Przyjmijcie Cialo Chrystusa, zakosztujcie ze Zrédla nieSmiertelnosci.
Drugi: Chwalcie Pana z niebios, chwalcie Go na wysokosciach.

Stuzbe §wigtemu wypadajacemu w t¢ niedzielg Spiewamy na powieczerzu.

X b3 WK b3 WK b3 KK b3 WK b3

W niedziel¢ wieczorem,
do: Panie, wotlam do Ciebie, dodajemy szes$¢ stichosow: trzy $wigta i trzy z Memei.
Stichery $wigta, ton 5:
Prosomion: Raduj sig, poszczacych.

Swiatloscia dla calej natury ludzkiej i okiem dla ciata tego $wiata jestes,
Boze 1 Stowo, jako Stworca 1 Tworca poznawany przez nasze oczy. Teraz przez
zmieszanie btota 1 plwociny w niewypowiedziany sposob przywracasz wzrok
slepemu Twoimi stworczymi palcami, przez co poprzednio znany jako Slepiec i
nie widzacy wcale stonca widzi Ciebie, stodkie Stonce, patrzac na Obraz, ktory
z niewypowiedzianej taskawosci stworzyl nas.

Pozbawiony wzroku, wspaniatego narzedzia ludzkiego ciata, ten, ktory
poprzednio Slepym wyszedl z tona matki, albowiem nie byl traktowany jako
stworzenie przez brak oczu, ktory nogami czgsto potykat si¢ o kamienie, przez
Ciebie zdobyl to bogactwo, widzi $wiatto §wiata i Ciebie, Swiatlosci
budowniczego, Bogiem, Wtadca stworzen 1 Stworca catego Swiata.

Ustami, dusza 1 umystem z prochu i plwociny stworczo date§ Zrenice
oczom 1 ogbdlne oswiecenie, co wyznal poprzednio $lepy, stworzen Stworce i
Tworce, ktory z mitosierdzia wcielit si¢ 1 glosit jako Boga wszechmocnego. Na
niego z zawisci uczeni z Nim rozmawiajacy nie moga patrzec¢, bardziej jeszcze
slepi, wygnawszy ze zgromadzenia sadza Tego, ktory niegdys duchowe i
cielesne Zrenice otworzyt slepemu.

Chwala, i teraz. Ton 2: Slepym urodzit si¢ 1 w swoim umysle mowit: ,,.Czy
urodzitem si¢ slepym ze wzgledu na grzech rodzicow? Czy z powodu niewiary
pogan urodzitem si¢ na ich oskarzenie? Nie domyslam sig, kiedy jest noc, a
kiedy dzien. Nie znoszg, gdy moje nogi potykaja si¢ o kamienie. Nie widziatem
bowiem jasniejacego stonca, ani tez Tego, ktory stworzyl mnie na swoj obraz.
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Btagam Ciebie, Chryste Boze, wejrzyj na mnie 1 zmiluj si¢ nade mng”.
Na stichownie stichery zmartwychwstania, ton 5:
Czcigodnym Twym krzyzem, Chryste, diabla zawstydziles 1
zmartwychwstaniem Twoim stgpites oScien $Smierci, 1 wybawiles nas od bram

smierci. Przeto stawimy Ciebie, Jednorodzony.

Stichos: Do Ciebie wznosze¢ oczy moje, ktéry mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug
zwrocone sa na rece ich panéw i jak oczy stuzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu
naszemu, dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Pokutna: Panie, nie przestaje grzeszy¢, nie rozumiem Twojej przyjazni do
cztowieka. Zwyci¢z moje omroczenie, jedyny Boze, 1 zmityj si¢ nade mna.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcow i wzgarda pyszalkéw.

Meczennikom: Wszystkim, co ziemskie, pogardziwszy, 1 na megki megznie
odwazywszy sig, nie straciliScie btogostawione] nadziei, ale staliScie sig
dziedzicami krolestwa niebieskiego, chwalebni megczennicy. Majac odwage
wobec Przyjaciela cztowieka, Boga, proscie o pokdj dla swiata 1 dla dusz
naszych o wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Ton 8: Idac ze $wiatyni Jezus znalazl cztowieka §lepego od
urodzenia 1 zmilowawszy si¢ nad nim natozyt btoto na jego oczy, i rzekt do
niego: ,,ldZ umy¢ si¢ w Siloamie”, 1 umywszy si¢ przejrzal, chwal¢ oddajac
Bogu. Sasiedzi za$ jego mowili: , Kto otworzyl twoje Zrenice, ktorych nikt z
widzacych nie moze uleczy¢?” On za§ zawotawszy, rzecze: ,,Czlowiek zwany
Jezusem, On mi powiedziatl, abym umyst si¢ w Siloamie, 1 przejrzatem. On jest
Tym, o ktorym zaiste Mojzesz mowil w Zakonie, Chrystusa Mesjasza. On jest
Zbawca dusz naszych.

< K < < X K < K < <

W poniedzialek Slepca na jutrzni,
po pierwszej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 5:

Krzyz Panski pochwalmy, pogrzeb §wigty uczcijmy pieSniami 1
zmartwychwstanie Jego wystawmy, albowiem wskrzesit ze soba z grobow
martwych jako Bog, zniewoliwszy wladz¢ Smierci 1 moc diabta, 1 bedacym w
otchfani Swiattos¢ zajasniata.

Stichos: Panie, w zapalczywos$ci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Wszyscy czuwajmy 1 z mnostwem oleju spotkajmy Chrystusa, wierni, 1 z
jasniejacymi lampami, abySmy mogli wej$¢ do wnetrza komnaty weselnej. Kto
bowiem znajdzie si¢ poza drzwiami, na proézno wzywa do Boga: Zmituj si¢ nade
mna.

Stichos: Przedziwny jest Bog w swietych swoich, Bég Izraela.

Meczennikom: ~ Panie, kielicha meki Twojej cierpigtnicy Twoi
pozazdrosciwszy, porzucili pigkno §wiata 1 stali si¢ wspdlnikami aniotéw. Ich
modlitwami daj duszom naszym pokoj, Chryste Boze, 1 wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Z aniotami niebieskimi, z ludZzmi ziemskimi radosnymi
glosami wotamy do Ciebie, Bogurodzico: Raduj sig, bramo wigksza od niebios.
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Raduyj sig, jedyne zbawienie stworzonych z ziemi. Raduj sig, Czysta, radyj sig,

Laski Petna, ktéra zrodzitas Boga wcielonego.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 5:
Prosomion: Wspélniemajace poczatku Slowo.

Przed Twoim krzyzem 1 powstaniem, Szczodry, gdy szedles Slepiec od
urodzenia wotal goraco: ,,Synu Dawida, zmituj si¢ nade mna, daj Swiattos¢
moim oczom, abym 1 ja zobaczyl Ciebie”. Ty pomazawszy jego zrenice btotem
z plwocina, Stowo, dates mu jasniejace swiatlo.

Chwala, i teraz. Powtarzamy t¢ sama katyzme poetycka.
~ Zmartwychwstanie Chrystusa zobaczywszy. Psalm 50.
Spiewamy kanon $wigta z hirmosem na osiem i z Menei na cztery.

Kontakion i eksapostilarion Swicta.
Do psalméw pochwalnych dodajemy cztery stichosy i $§piewamy stichery Oktoechosu, ton 5:

Panie, pomimo grobu opieczgtowanego przez nieprawych wyszedles z
grobu jak 1 zrodzite§ si¢ z Bogurodzicy. Nie zrozumieli jak wecielite$ si¢
bezcielesni Aniotowie Twoi. Nie czuli, kiedy zmartwychwstales, strzegacy
Ciebie zolierze. Obie bowiem tajemnice zapieczgtowates przed badajacymi,
objawiajac za$ cuda klaniajacym si¢ z wiara Twoim tajemnicom. Odpta¢ Tobie
Spiewajacym, odpta¢ nam radoscia 1 wielkim mitosierdziem (dwa razy).

Biada mi, do kogoz si¢ upodobnitem? Do nieplodnego drzewa figowego 1
boj¢ si¢ przeklenstwa z porgbaniem. Niebianski Rolniku, Chryste Boze, okaz
moja zlodowaciala dusz¢ przynoszaca owoce 1 jak syna marnotrawnego przyjmij
mnie, 1 zmityj si¢ nade mna.

Meczennikom: Blogostawione wojsko Krola niebieskiego! Chociaz bowiem
byliscie zrodzonymi z ziemi, cierpigtnicy, to postaralicie si¢ osiagna¢ godnos¢
anielska, a pogardziwszy ciatami 1 cierpieniami stali$cie si¢ godnymi czci
bezcielesnych. Ich modlitwami, Panie, zeslij nam wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Ton 2: Cale zycie §lepiec traktowat zycie jako noc, ale
zawolat do Ciebie: ,,Panie, otworz mi zrenice, Synu Dawida, Zbawco nasz,
abym 1 ja ze wszystkimi §piewal Twoja moc”.

Na stichownie stichery $wigta, ton 5:
Prosomion: Czcigodny ojcze.

Slepiec okazat si¢ widzacym, czyz wiec majac omroczone umysty i dusze,
widzac go widzacym zapytywali z okrucienstwem, wotajac: ,Jakze to teraz
widzisz jak jeden z widzacych §wiattos$¢, bedac $lepym od urodzenia, siedzac
przy drogach 1 zebrzac?” Przeto pokazal Dajacego $wiatlo 1 ktéry stworzyt
Swiatla w $wiecie. Glosit im Syna Bozego niemajacego poczatku, ktory w
czasach ostatecznych objawit si¢ z Dziewicy jako czlowiek ze wzgledu na
mitosierdzie, z Bozego Ducha.

Stichos: Wejrzyj na mnie i zmiluj si¢ nade mng.

Nie Jako brzemie¢ 1 wielki cigzar widziany byt w $wiecie chodzacy
Slepiec, 1 na ulicach kaleczyl sobie nogi, bogacac si¢ tylko swoja laska. Przeto
przybiega do Dawcy Swiattoéci, od ktorego przyjmie $wiatto widzenia i ujrzenia
oczyma swoimi Stworcy, ktory najpierw z ziemi stworzyl na swoje
podobienstwo 1 na obraz naturg cztowieka. A teraz prochem i1 plwocing oswieca
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jego zrenice 1 z przyjazni do cztowieka pozwala widzie¢ stonce.

Stichos: Stopy moje kieruj wedlug stéw Twoich, abym chodzil wedlug przykazan Twoich.

Podobnym do ludzkiego obrazu zobaczyt Stowo Ojca, Swiatlos¢ ujrzat
Slepy, przez ktorego Swietliste 1 rzadzace dniem widzi stonce, jak 1 pozostali
ludzie, radujac si¢ z widzenia danego w nowej formie, ktorym upigkszyt si¢
prosto idac 1 bez trudu chodzac $ciezkami, poznajac Syna Bozego, ktory go
oswiecit, wcielonego ze wzgledu na niezwykta taskawosé, 1 jest Bogiem bedac
cztowiekiem, a przyjawszy natur¢ ludzka bez pomieszanie, natur zachowuje
zjednoczenie.

Chwala, i teraz. Ton 5: Panie, idac droga znalaztes cztowieka sSlepego od
urodzenia, 1 zdziwieni byli uczniowie, pytajac Ciebie, i mowiac: ,,Nauczycielu,
kto zgrzeszyt: on czy jego rodzice, ze urodzit si¢ slepym?” Ty zas, Zbawco moj,
zawotate§s do nich: ,,Ani on nie zgrzeszyl, ani jego rodzice, lecz aby na nim
objawily si¢ dzieta Boze. Ja mam czyni¢ dziela Ojca, ktory mnie postal, a
ktorych nikt nie moze czyni¢”. Powiedziawszy to, splunat na ziemig, uczynit
btoto i pomazat jego oczy, méwiac do niego: ,Idz, obmyj si¢ w sadzawce
Siloam”. On za$ umywszy si¢ byt zdrowym i1 wotat do Ciebie: ,,Wierzg, Panie”,
1 poktonit si¢ Tobie. Przeto 1 my zawolajmy: ,,Zmityj si¢ nad nami”.

< K < K X K < < < K

W poniedzialek wieczorem,
do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy szesc¢ stichosow, trzy stichery $wigta i trzy z Menei.
Stichery $wigta, ton 5:
Prosomion: Raduj sie, poszczacych.

Ustami, dusza 1 umystem z prochu i1 plwociny stwoérczo dales Zrenice
oczom 1 ogbélne oswiecenie, co wyznal poprzednio $lepy, stworzen Stworce i
Tworcg, ktory z mitosierdzia wcielit sig 1 glosit jako Boga wszechmocnego. Na
Niego z zazdrosci uczeni z Nim rozmawiajacy nie moga patrze¢, bardziej
jeszcze Slepi, wygnawszy ze zgromadzenia sadza Tego, ktéry niegdys duchowe i
cielesne Zrenice otworzyt §lepemu.

Slepiec odniést mezne zwyciestwo nad tymi, ktérzy dobrze widzieli,
bowiem Stworce swego 1 Stworce wszystkich Slepiec ten zobaczyl, widzac
darowanie wzroku stajace si¢ od splunigcia 1 tym jednym poznawszy
Oswiecajacego 1 Syna Bozego, Wladce calego $swiata, ktorego widzac zawisci
ztoscia oslepieni wcale nie widzieli. On za$ czyny Jego czyndw wystawiat
jednymi stowami.

Watpliwy byt dla §lepych uczonych w Pismie ten, ktory przed nimi si¢
zjawit, ktoremu podarowano wzrok, poprzednio §lepy 1 nic nie widzacy. Jednak
fatszywie patrzac na Zbawce ukrytego, chcacy sig oslepi¢ Pismami, w ktorym
jasnieje zaiste stodkie Stonce, odnawiajace spoczynek soboty, ktory uczyniwszy
mi zyjacemu w cieniu dat §wiatlo, wziat pod opieke, dat §wiattos¢ poprzednio
Slepemu, a teraz widzacemu, 1 glosi §wiatu Dawce Swiatlosci.

Chwala, i teraz. Ton 8 Duchowe Stonce Sprawiedliwosci, Chryste Boze,
pozbawionego od urodzenia $wiatlosci Twoim przeczystym dotknigciem
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oswieciwszy z obydwu stron 1 rozjasniwszy nasze duchowe oczy, okazal nas
synami dnia, abySmy z wiarg wolali do Ciebie: Obfita i niewypowiedziana jest
Twoja taskawo$¢ dla nas, Przyjacielu cztowieka, chwata Tobie.

Na stichownie stichery, ton 5:

Zmartwychwstanie dajac rodzajowi ludzkiemu jak baranek na zabicie
bytes prowadzony, czego ulegkli si¢ ksiazeta otchtani 1 odstapity bramy ptaczu,
wszedt bowiem Krol Chwaty, Chrystus, mowiac do bedacych w wigzach:
,Wyjdzcie”, 1 do bedacych w ciemnosciach: ,,Pokazcie sig”.

Stichos: Do Ciebie wznosz¢ oczy moje, ktéry mieszkasz w niebie. Oto jak oczy slug
zwrocone sa na rece ich panéw i jak oczy stuzacej na rece jej pani, tak oczy nasze ku Bogu, Bogu
naszemu, dopoki nie ulituje si¢ nad nami.

Panie, 1 Igkam si¢ Ciebie z bojazni, 1 zla czyni¢ nie przestaje. Ktdz na
sadzie nie uleknie si¢ sedziego? Ktdz tez chcac si¢ uleczy¢, zagniewa lekarza,
jak ja? Wielce cierpliwy Panie, ulituj si¢ nad moja niemoca 1 zmiluj si¢ nade
mna.

Stichos: Zmiluj si¢ nad nami, Panie, zmiluj si¢ nad nami, albowiem wzgarda jesteSmy
nasyceni. Dusza nasza nasycona jest szyderstwem zarozumialcow i wzgarda pyszalkéw.

Meczennikom: Uzbroiwszy si¢ w tarcz¢ wiary 1 umocniwszy si¢ znakiem
krzyza $wigci Twoi, Panie, odwaznie poszli na megki 1 zniszczyli oszustwo oraz
hardo$¢ diabta. Dla ich modlitw jako wszechmocny Bog zeslij swiatu pokdj 1
duszom naszym wielkie mitosierdzie.

Chwala, i teraz. Ton 8: Ze¢ wzgledu na milosierdzie zmitlowan wecielite$ sie,
Chryste Boze, 1 pozbawionego od urodzenia $§wiattos$ci z niewypowiedzianego
mitosierdzia uczynites godnym jasnosci Bozej, dotkngwszy Twymi stworczymi
palcami jego zrenic powstatych z prochu, sam 1 teraz, Laskawco, oswie¢ takze
nasze duchowe zmysty, jako jedyny bezinteresowny Dawca.

WK b3 WK b3 WK b3 P b3 KK b3

We wtorek Slepca na jutrzni,
po pierwszej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 5:
Prosomion: Wspélniemajace poczatku Slowo.

Panie, zostate§ nazwany martwym, ktoéry usmiercite§ $mier¢, 1 zostate$
ztozony w grobie, ktory opustoszyles groby. Na gorze zohierze strzegli grobu, a
na dole wskrzesite§ od wiekéw martwych. Wszechmocny 1 Niedoscigniony
Boze, chwata Tobie.

Stichos: Panie, w zapalczywoS$ci Twojej nie oskarzaj mnie, ani w gniewie Twoim nie karz
mnie.

Gdy zasiadzie Sedzia przy stojacych aniotach 1 trabie gloszacej, ptomieniu
gorejacym, co uczynisz moja duszo, prowadzona na sad? Wtedy bowiem jawne
stang si¢ twoje okrucienstwa i1 ujawnione zostang tajemne grzechy. Przeto przed
koncem zawotaj do Sedziego: Boze, oczy$¢ mnie 1 zbaw mnie.

Stichos: Przedziwny jest Bog w swietych swoich, Bég Izraela.

Meczennikom: Jasnieje dzien pamigei cierpig¢tnikoOw, jest bowiem z niebios
oswietlony. Chor anielski tryumfuje 1 rodzaj ludzki z nim $wigtuje, przeto modla
si¢ do Pana, aby zmitowat si¢ nad duszami naszymi.
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Chwala, i teraz. Teotokion: Matko Boza najSwigtsza, murze obronny
chrzescijan, jak zwykle wybaw lud Twoj, gorliwie wotajacy do Ciebie: Stan
przeciwko wrogom i pelnym pychy mys$lom, aby$my wotali do Ciebie: Raduj
si¢, Laski Pelna.

Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 5:
Prosomion: Wspélniemajace poczatku Slowo.

Jako widzacy dzigki splunigciu widziany jest Slepy, co uczynit Ten, ktory
przedtem stworzyt cztowieka od urodzenia niewidzacego stonca. Przeto z catego
serca sktada Bogu dzigkczynienie, widzac Jego obraz, na podobienstwo obrazu

Stworzyciela.
Chwala, i teraz. Ta sama katyzma poetycka.
Spiewamy kanon §wigta z hirmosami na osiem i z Menei na cztery.
Kontakion i eksapostilarion $wigta.
Do psalméw pochwalnych dodajemy stichery Oktoechosu, ton 5:

Panie, skruszyte§ wieczne okowy 1 rozwigzates wigzy, z grobu powstates
zostawiwszy Twoje szaty pogrzebowe na Swiadectwo Twego prawdziwego
pogrzebania na trzy dni. Strzezony w pieczarze uprzedziles uczniow w Galilei.
Wielkie jest Twoje mitosierdzie, niedoscigniony Zbawco, zmituj si¢ 1 zbaw nas
(dwa razy).

Odrzu¢ mnostwo moich grzechow, Panie zrodzony z Dziewicy, 1 oczys¢
wszystkie moje nieprawosci, btagam, dajac mi wzor nawrocenia jako jedyny
Przyjaciel cztowieka 1 zmityj si¢ nade mna.

Meczennikom: Cierpigtnicy Twoi, Panie, nasladujacy zastepy anielskie jak
bezcielesni przecierpieli meki, majac jednomyslng nadziejg, stodycz obiecanych
dobr. Dla ich modlitw, Chryste Boze nasz, daj pokd; Twemu $wiatu 1 duszom
naszym wielkie milosierdzie.

Chwala, i teraz. Ton 8: Kt6z opowie moce Twoje, Chryste, lub kto zliczy
mnostwo Twoich cudow? Podwd@jnie bowiem widziany byle§ na ziemi ze
wzgledu na taskawos¢, podwojnie 1 uzdrowienia chorob dawates. Nie tylko
bowiem otworzyte$ cielesne oczy Slepemu od urodzenia, ale takze duchowe.
Przeto wyznajac Ciebie, Boga ukrytego 1 wszystkim dajacemu wielkie
mitosierdzie.

Na stichownie stichery isomelosy, ton 5:
Prosomion: Czcigodny ojcze.

Jasnienie Swietliste jasniejace widzac okazane w sobotg, promieniejacego
slepca, ci, ktorzy byli strwozeni zakonami Mojzesza 1 zwyczajem oslepieni,
widzac cief, ocienieni nie rozumieli zakrywajacy Zakon, z ktorego nie widzieli
Dawcy Swiattosci, ktory stowem uczynil sobote i §lepemu podarowal wzrok
przez obmycie 1 przez splunigcie uczyniwszy nowe btoto. Z nim tegoz Boga
ujrzawszy, slepote faryzejska demaskujemy widzeniem otrzymanym od Pana.

Stichos: Wejrzyj na mnie i zmiluj si¢ nade mna.

Poranek zajasnial przebywajacemu w ciemnosci nocy niewidzenia, wielce
cierpiacemu Slepcowi, obmytemu w strumieniach sadzawki Siloam, ktory
otrzymat z Bozego nakazu SwiatloS¢ oczu. Przeto oSwiecony demaskuje mrok
ciemnosci nocnych praw uczonych w PiSmie, demaskujac ich 1 omroczenie ich
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oswiecajac Swietlistym zajasnieniem. Od nich o$lepienie cieniem przedtem Pism
otrzymuja wzrok od Stowa nam danymi §wietlistymi jasieniami.

Stichos: Stopy moje kieruj wedlug stéw Twoich, abym chodzil wedlug przykazan Twoich.

Na wysokos$¢ wejdzie Swietlistego wstepowania, §wiatlo$cia poznania
Boga o$wiecony zostaje $lepiec, cierpiacy na omroczenie cielesne 1 duchowe,
ktory od Stowa nowym wylaniem $wiatlta caly zostaje o$Swiecony, chociaz
przedtem byt catkowicie $lepy i poznaje Dawce Swiattosci, ktory jako Swiattosé
zajasnieje z grobu po trzech dniach, rozjasniwszy ziemi¢ swoim
zmartwychwstaniem, z ktorego z taskawosci 1 wielkiego mitosierdzia swiattos¢
zajasnieje ludziom trzymanych w ciemnosciach.

Chwala, i teraz. Ton 8 Duchowe Stonce Sprawiedliwosci, Chryste Boze,
pozbawionego od urodzenia SwiatloSci Twoim przeczystym dotknigciem
oswieciwszy z obydwu stron 1 rozjasniwszy nasze duchowe oczy, okazal nas
synami dnia, abySmy z wiarg wolali do Ciebie: Obfita 1 niewypowiedziana jest
Twoja taskawo$¢ dla nas, Przyjacielu cztowieka, chwata Tobie.

WK b3 WK b3 WK b3 KK b3 WK b3

We wtorek wieczorem
zakonczenie §wigta Paschy.

Po dziewiatej godzinie kaptan czyni poczatek z kadzielnica i ze $wieca, przy otwartej
krolewskiej bramie, i $piewa: Chrystus powstal z martwych, ze stichosami. Nastgpne Psalm:
Blogostaw, duszo moja, Pana, ektenia i zwykta recytacja Psatterza.

Do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery isomelosy o $lepcu, ton 2:

Slepym urodzit si¢ i w swoim umysle mowit: ,,Czy urodzitem si¢ lepym
ze wzgledu na grzech rodzicéw? Czy z powodu niewiary pogan urodzitem si¢ na
ich oskarzenie? Nie domys$lam sig, kiedy jest noc, a kiedy dzien. Nie znoszeg,
gdy moje nogi potykaja si¢ o kamienie. Nie widziatem bowiem jasniejacego
stonca, ani tez Tego, ktory stworzyl mnie na swoj obraz. Blagam Ciebie,
Chryste Boze, wejrzyj na mnie 1 zmituj si¢ nade mng”.

Idac ze s$wiatyni Jezus znalazt czlowieka S$lepego od urodzenia 1
zmilowawszy si¢ nad nim natozyl bloto na jego oczy, 1 rzekt do niego: ,,1dz
umy¢ si¢ w Siloamie”, 1 umywszy si¢ przejrzat, chwale oddajac Bogu. Sasiedzi
za$ jego mowili: ,,Kto otworzyl twoje zrenice, ktorych nikt z widzacych nie
moze uleczy¢?” On za$ zawotawszy, rzecze: ,,Cztowiek zwany Jezusem, On mi
powiedziatl, abym umyst si¢ w Siloamie, 1 przejrzalem. On jest Tym, o ktorym
zaiste Mojzesz mowil w Zakonie, Chrystusa Mesjasza, On jest Zbawca dusz
naszych.

Ton 4: Cale zycie Slepiec traktowat zycie jako noc, ale zawotat do Ciebie:
,Panie, otworz mi zrenice, Synu Dawida, Zbawco nasz, abym 1 ja ze wszystkimi
spiewal Twoja moc”.

Ton 5: Panie, idac droga znalazie§ cztowieka Slepego od urodzenia, 1
zdziwieni byli uczniowie, pytajac Ciebie, 1 mowiac: ,,Nauczycielu, kto
zgrzeszyl: on czy jego rodzice, ze urodzit si¢ slepym?” Ty za$, Zbawco moj,
zawotate§s do nich: ,,Ani on nie zgrzeszyl, ani jego rodzice, lecz aby na nim
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objawity si¢ dziela Boze. Ja mam czyni¢ dzieta Ojca, ktory mnie postal, a
ktorych nikt nie moze czyni¢”. Powiedziawszy to, splunat na ziemig, uczynit
btoto 1 pomazat jego oczy, mowiac do niego: ,IdZ, obmyj si¢ w sadzawce
Siloam”. On za$ umywszy si¢ byt zdrowym i wotat do Ciebie: ,,Wierzg, Panie”,
1 poktonit si¢ Tobie. Przeto i my zawolajmy: ,,Zmityj si¢ nad nami”.

Ton 8: Duchowe Stonce Sprawiedliwosci, Chryste Boze, pozbawionego od
urodzenia $wiatlosci Twoim przeczystym dotknigciem oswieciwszy z obydwu
stron 1 rozjasniwszy nasze duchowe oczy, okazat nas synami dnia, abySmy z
wiarg wotali do Ciebie: Obfita 1 niewypowiedziana jest Twoja taskawos¢ dla
nas, Przyjacielu cztowieka, chwata Tobie.

Ze wzgledu na mitosierdzie zmitlowan wecielites sig, Chryste Boze, 1 od
urodzenia pozbawionego S$wiattosci z niewypowiedzianego mitosierdzia
uczynite§ godnym jasnosci Bozej, dotknawszy Twymi stworczymi palcami jego
zrenic powstatych z prochu. Sam 1 teraz, Laskawco, oSwie¢ takze nasze
duchowe zmysty, jako jedyny bezinteresowny Dawca.

Chwala, i teraz. Ton 8 Kt6z opowie moce Twoje, Chryste? Kto zliczy
mnostwo Twoich cudow? Podwdjnie bowiem widziany byle§ na ziemi ze
wzgledu na laskawo$¢, podwojnie 1 uzdrowienia choréb dawate$. Nie tylko
bowiem otworzyle$ cielesne oczy $lepemu od urodzenia, ale takze duchowe.
Przeto wyznajac Ciebie, Boga ukrytego 1 wszystkim dajacemu wielkie
mitosierdzie.

Prokimenon dnia.
Na stichownie stichera, ton 5:

Ciebie, wecielonego Zbawce Chrystusa, ktory nie rozlaczyt si¢ z
niebiosami, wystawiajmy w harmonijnych $piewach, albowiem przyjat krzyz i
Smier¢ za nasz rodzaj jako Przyjaciel cztowieka, Pan, ktory rozbit bramy

otchtani, zmartwychwstat trzeciego dnia, zbawiajac dusze nasze.

Takze: Niech powstanie Bog, i rozprosza sie¢ Jego wrogowie. [ Spiewamy stichery Paschy z
ich stichosami: Pascha §wigta nam dzi§ zajasniala, i pozostale. Chwala, i teraz.
Zmartwychwstania dzien! Nastgpnie: Chrystus powstal z martwych, jeden raz. Takze: Teraz
pozwalasz odej$é. Trisagion i po Ojcze nasz, troparion zmartwychwstania, ton 5: Slowu
wspolwiecznemu Ojcu i Duchowi. Chwala, i teraz. Teotokion. Ektenia: Zmiluj si¢ nad nami, Boze.
Zwykte rozestanie kaptan wyglasza bez krzyza: Zmartwychwstaly Chrystus, i wspomina $wigtego
dnia. Zyczenia wielu lat zycia.

Na powieczerze po: Zaprawde godne to jest, i po trisagionie kontakion o $lepcu, Chwata, i
teraz, kontakion Paschy: Gdy do grobu zstapiles, o NieSmiertelny.

Nabozenstwo o polnocy $piewamy wedtug zwyczaju z recytacja Psalterza. Po pierwszym
trisagioniec  zamiast: Oto  Oblubieniec, moéwimy troparion zmartwychwstania:  Slowu
wspolwiecznemu. Chwala, i teraz, teotokion. Po drugim trisagionie zamiast: Pamigtaj, Panie, jako
dobry, odmawiamy kontakion Paschy: Gdy do grobu zstapile$, o NieSmiertelny. Nastepnie: Panie,
zmiluj si¢, dwanascie razy i rozestanie. Nie odmawiamy modlitwy: Wspomnij, Panie, w nadziei.

b B b B b B b B b B
W Srode szostego tygodnia po Swigcie Paschy, na jutrzni,

kaptan czyni poczatek: Chwala Swietej i Jednoistotnej, jak zwykle z kadzielnica i $wieca, jak to
przedstawiono wczoraj. Po stichosach przetozony lub lektor méwi: Chwala na wysokosciach Bogu, i
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sze$¢ psalmow jutrzni wedtug zwyczaju. Po: Bég i Pan, troparion zmartwychwstania, ton 5: Stowu
wspoélwiecznemu, dwa razy. Chwala, i teraz. Teotokion.
Po pierwszej recytacji Psalterza katyzma poetycka zmartwychwstania. Chwala, i teraz.
Teotokion. Podane w niedzielg o §lepcu. Czytanie Jana.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 5:

Wspohiemajacy poczatku z Ojcem 1 Duchem, ktéry odziewa sig
Swiattoscia jak szata, z przyjazni do cztowieka przyoblekt si¢ w nasza naturg 1
odpedzat ludzkie stabosci jako Bog, oswiecit takze zZrenice od urodzenia

pozbawionego swiatlosci (dwa razy).
Zmartwychwstanie Chrystusa zobaczywszy. Psalm 50.
Kanony trzy: Paschy z hirmosami na szes¢, o $lepcu na cztery i wigilii Wniebowstapienia na cztery.
Kanon wigilii Wniebowstapienia,
ktory ma akrostych wedhlug alfabetu. Ton 5.
Piesn 1

Hirmos: Konia i jezdzca w Morzu Czerwonym Chrystus zatopil kruszac wojska prawica
mezng i Izrael ratujac, ktory Spiewa piesn zwyciestwa.

Chrystus wstgpuje w gorg ku Ojcu 1 przynosi cialo, ktore od nas przyjal.
Zaspiewajmy Jemu dzisiaj z pochwalami, zwycigska Spiewajac piesn.

Ksiggi Pism Bozych 1 nauczania madrych kaznodziejow osiagnety swoj
kres, bowiem po zmartwychwstaniu Wtadca w chwale wstgpuje na niebiosa.

Ziemia tajemniczo raduje si¢ 1 niebiosa napeiniaja si¢ weselem z powodu
wstegpowania Chrystusa, ktory to, co dawnej bylo odlegte, zjednoczyt taska i
zniszczyl mur wzniesiony przez Ewe.

Katabasja: Zbawicielowi Bogu, ktéry w morzu kierowal ludem z suchymi nogami i
faraona z calym wojskiem zatopil, Jemu jedynemu $piewajmy, albowiem si¢ wystawil.

Pies$n 3

Hirmos: Ten, ktéry na nico$ci ziemi¢ zawiesil rozkazem swoim i zawiesil ja w sposob
niepodlegajacy poruszeniu, na niewzruszonej, Chryste, opoce przykazan Twoich, Kosciél Twoj
umocnij, jedyny blogostawiony i Przyjacielu czlowieka.

Swoja $miercia zwiazawszy Smieré, Stowo, powstate§ z martwych po
trzech dniach i na niebiosa wstapites z chwata, a bezcielesni opiewali Twoja
niewypowiedziang Opatrznos¢.

Przyszedles do ludzi, Chryste bezcielesny, i przyobloktes si¢ w ciato,
krzyz przecierpiales 1 powstate§ z martwych, w chwale wstapites do
samojasniejacego zrodta Swiattosci, Twego Ojca, pogodziwszy wszystko.

Poszukawszy na ziemi zbtakanej owieczki, Chryste, odnalazites ja, Stowo,
1 wstapiwszy na niebiosa zasiadle§ w chwale po prawicy Twego Rodzica.
Chwata ogromowi taskawosci Twoje;.

Katabasja: Moca krzyza Twego, Chryste, umocnij moje mysli, abym opiewal i stawil
Twoje wstapienie.

Kontakion o $lepcu, ton 4:

Majac oslepione duchowe oczy, do Ciebie, Chryste, przychodze jak Slepy
od urodzenia, w pokucie wolam do Ciebie: Ty jestes wielka Swiattoscia dla
bedacych w ciemnosci.

Takze katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Zotnierze strzegacy Twego grobu.

Date§ oczy, Chryste, zrodzonemu bez oczu, pokazawszy Zydom
niewypowiedziana Twoja chwalg, Zbawco mdj, ze jesteS SwiattoScia
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wszystkich, ale zawiScia majac oslepione umysty czyhaja uczac sig, jak Ciebie
zabi¢, Dawce zycia.

Chwala, i teraz. Prosomion: Urodzite§ sie¢, jak zechciate$, Zbawco moj,
objawite$ si¢ znowu, jak zechciale$ 1 ucierpiale§ jako cztowiek, a jako Bog
zmartwychwstates$, wstapite§ w chwale na niebiosa, podniostes ludzka nature 1
upickszyte$ chwala.

Pies$n 4

Hirmos: Poznajac Twoje Boze unizenie, Chryste, Habakuk proroczo wolal z lgkiem do
Ciebie: Przyszedles na zbawienie ludu Twego, zbawi¢ Twoich pomazancow.

Nad poprzednio osadzona przez grzech nasza natura ulitowates$ si¢ przez
jej przyjecie, Krolu wszystkich, opiewamy z bojaznia Twoje zmartwychwstanie
1 Boze wniebowstapienie.

Dziwia sig zastgpy bezcielesnych, patrzac na Ciebie, Chryste, noszacego
ziemskie ciato 1 wchodzacego na oblok oraz wstepujacego na niebiosa.

Chwala. Widzac skrwawione szaty Twoje, Chryste Krolu wszystkich, moce
anielskie ulekly si¢ Twego wstgpowania i z bojaznig oraz radoscia poktonity sig.

I teraz. Zaklaszczmy w dlonie, Pan powstawszy z martwych wstapit na
niebiosa, a aniotowie sa Mu postuszni jako Stworcy 1 Bogu naszemu.

Katabasja: Uslyszalem wies¢ o mocy krzyza, ze raj nam otworzyl, i zawolalem: Chwala
mocy Twojej, Panie!

Piesn 5

Hirmos: Do Ciebie, ktéry odziewasz si¢ Swiatlo$cig jak szata, wczesnie rano wolam:
Omroczong dusz¢ moja oSwie¢, Chryste, jako jedyny Laskawy.

Rozwiazawszy osadzenie ludzkosci, Chrystus zmartwychwstal 1 wstapit
na niebiosa, zasiadaniem z Ojcem uczcit tych, ktoérych ukochat (dwa razy).

Chwala. Po zmartwychwstaniu rados¢ uczynite§ uczniom Twoim, Chryste,
wstepujac na wysokosci ku Twemu Rodzicielowi, z ktorym si¢ nie roztaczytes,
chociaz rozmawiate$ z ludzmi.

I teraz. Spelniwszy przedni przedzial namiotu Zakonu i nauczania z

natchnienia Bozego, Chryste, wstapile§ ku niebiosom na unoszacym Ciebie
obtoku.

Katabasja: Od poranka wolamy do Ciebie, Panie: Zbaw nas, Ty bowiem jestes Bogiem
naszym, poza Tobg innego nie znamy.

Pies$n 6

Hirmos: Wladco Chryste, ukro¢ morze zadz, nienaturalng burze niszczaca dusze, i ze
zniszczenia wyprowadz mnie jako Laskawy.

Przedziwny widok okazale§ aniotom, noszac posta¢ czlowieka, Twoim
budzacym bojazn wstgpowaniem, Przyjacielu czlowieka, przeto z bojaznia
épiewamy Tobie (dwa razy).

Chwala. Pan wszystkich $wietliscie wstepuje w chwale ku swojemu
Rodzicielowi niemajacemu poczatku, a cale stworzenie teraz rado$nie swigtuje.

I teraz. Kazdy jezyk niech dzisiaj zaspiewa: Chrystus wsrdd radosnych
okrzykow 1 przy dzwigku Bozej traby wstepuje ku niebiosom, ktorych nie
porzucit.

Katabasja: Otoczyla mnie otchlan, grobem moim jest wieloryb, ja za§ zawolalem do
Ciebie, Przyjacielu czlowieka, i zbawila mnie prawica Twoja, Panie.
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Kontakion i ikos Paschy.
Synaksarion z Menei.
Pie$n 7

Hirmos: Wywyzszany ojcow Pan plomien wygasil, mlodziencow rosa zrosil, zgodnie
Spiewajacych: Boze, blogostawiony jestes.

Zniszczywszy mur wrogosci krzyzem 1 me¢ka Twoja, Panie, noszony przez
oblok wstapites w chwale ku Ojcu niemajacemu poczatku.

7 drzeniem wolaja moce: ,,Podniescie bramy, gdyz wejdzie Chrystus,
noszac ziemskie ciato, ktory przez Boza meke usmiercit Beliara”.

Chwala. ,,Dlaczego czerwone sa Twoje szaty, Przyjacielu cztowieka?” —
pytaty moce niebios, a Chrystus wstepujac zawotal — ,,Wygniatatem ttocznig!”

I teraz. Zgodnie stawimy pieSniami Twoje ukrzyzowanie 1
zmartwychwstanie, Chryste, rados$nie $wigtujac Twoje czcigodne wstepowanie

na wieki.

Katabasja: Ty, ktéry w piecu ognistym zbawiles slawigce Ciebie dzieci, blogoslawiony
jeste$ Boze ojcow naszych.

Pie$n 8

Hirmos: Tobie, Stworco wszystkich, mlodziency w piecu uczyniwszy chor, $piewali:
Wszystkie dziela Pana, Spiewajcie i wywyZszajcie na wszystkie wieki.

Ciebie, bedacego SwiatloScia ze Swiatlosci, obtok swietlisty podjat z
Gory Oliwnej, gdy patrzyli na to wszyscy uczniowie Twoi 1 Ciebie opiewali na
wszystkie wieki.

Zaklaszczmy w dionie jak w psalmach, zmartwychwstal Chrystus Bog
nasz 1 wstapit na niebiosa, skad przyjdzie do nas z przyjazni do cztowieka, ktory

pogodzit dawno temu sktoconych. ,
Blogostawimy Ojca i Syna, i Swietego Ducha, Pana.

Dawid $piewajac wolat: Chrystus wstapi na swoich cherubinach i jawnie
wzleci na skrzydle duchowych zastgpow. Wywyzszajmy Go na wszystkie wieki.

I teraz. Objawites$ si¢ uczniom powstawszy z grobu 1 zaprowadzites$ ich na
Gore Oliwna, skad podjat Ciebie Swietlisty oblok, wzigwszy Ciebie w chwale na
wysokosci, Chryste.

Katabasja: Z Ojca przed wiekami zrodzonemu Synowi i Bogu, a w czasach ostatecznych
wcielonemu w Dziewice Marig, kaplani §piewajcie, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Nie $piewamy: Czcigodniejsza od cherubinéw, lecz $piewamy stichosy Paschy.
Piesn 9

Hirmos: Izajaszu, wesel si¢, oto Dziewica poczela w lonie i rodzi Syna Emanuela, Boga i
Czlowieka, Wschéd jest imi¢ Jego. Jego wywyzszajac, Dziewice uwielbiamy.

Swigty tryumf jawnie cale stworzenie przynosi Wniebowstapieniu
Twemu, Stowo Boze, w ktorym przyniostes Twemu Ojcu nasza naturg, ktora
przyjales niezmieniona, co przewyzsza rozum.

Jako Bog starte§ bramy otchtani i tancuchy, Zbawco, 1 powstawszy z
martwych, ku niebieskim podazyles zastgpom anielskim, wotajacym ze
zdziwieniem: ,,Podniescie bramy!”

Twoim Bozym wstepowaniem zadziwili si¢ Bozy uczniowie, gdy jawnie
stali aniolowie, tak do nich wotajac: ,,Ten, ktorego widzicie wstgpujacego na
niebiosa, On przyjdzie w chwale sadzi¢ wszystkich”.
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Chwala. Chryste, ktéry dawno temu wstepujac na wysokosci dates pokoj
uczniom, tenze pokdj obficie zeslij nam, wszystkich zachowujac w mitosci,
aby$Smy zgodnie wystawiali Ciebie, Zbawcg.

I teraz. Zaiste bylas swietlistym rydwanem Stonica duchowego, Nieskalana,
Czysta, przez ktory siedzacy w ciemnos$ci ujrzeli §wiatlo§¢ poznania, przeto
stawimy Ciebie.

Katabasja: Ciebie, ktéora ponad zrozumienie i slowa jako Matka Boza w czasie
pozaczasowego niewypowiedzianie zrodzilas, wierni, jednomyslnie uwielbiamy.

Eksapostilarion: Zasnale§ w ciele, jako martwy, Kroélu i Panie, dwa razy.

I $§lepcowi: Duchowe moje oczy, oSlepione przez mroczny grzech.
Do psalmoéw pochwalnych dodajemy osiem stichosow i $piewamy stichery isomelosy o $lepcu, ton 2:

Slepym urodzit si¢ i w swoim umysle moéwit: ,,Czy urodzitem si¢ §lepym
ze wzgledu na grzech rodzicéw? Czy z powodu niewiary pogan urodzitem si¢ na
ich oskarzenie? Nie domys$lam sig, kiedy jest noc, a kiedy dzien. Nie znosze,
gdy moje nogi potykaja si¢ o kamienie. Nie widziatem bowiem jasniejacego
stonca, ani tez Tego, ktory stworzyl mnie na swodj obraz. Blagam Ciebie,
Chryste Boze, wejrzyj na mnie 1 zmituj si¢ nade mna”.

Idac ze $wiatyni Jezus znalazt czlowieka S$lepego od urodzenia 1
zmitowawszy si¢ nad nim nalozyl bloto na jego oczy, 1 rzekl do niego: ,,1dz
umy¢ si¢ w Siloamie”, 1 umywszy si¢ przejrzat, chwale oddajac Bogu. Sasiedzi
za$ jego mowili: ,,Kto otworzyl twoje zrenice, ktorych nikt z widzacych nie
moze uleczy¢?” On za$ zawotawszy, rzecze: ,,Cztowiek zwany Jezusem, On mi
powiedziatl, abym umyst si¢ w Siloamie, 1 przejrzalem. On jest Tym, o ktorym
zaiste Mojzesz mowil w Zakonie, Chrystusa Mesjasza, On jest Zbawca dusz
naszych.

Ton 4: Cale zycie §lepiec traktowat zycie jako noc, ale zawotat do Ciebie:
,Panie, otworz mi zrenice, Synu Dawida, Zbawco nasz, abym 1 ja ze wszystkimi
spiewal Twoja moc”.

Ton 5: Panie, idac droga znalazie§ cztowieka Slepego od urodzenia, 1
zdziwieni byli uczniowie, pytajac Ciebie, 1 moéwiac: ,,Nauczycielu, kto
zgrzeszyl: on czy jego rodzice, ze urodzit si¢ Slepym?” Ty za$, Zbawco moj,
zawotate$ do nich: ,,Ani on nie zgrzeszyl, ani jego rodzice, lecz aby na nim
objawily si¢ dzieta Boze. Ja mam czyni¢ dziela Ojca, ktory mnie postal, a
ktorych nikt nie moze czyni¢”. Powiedziawszy to, splunat na ziemig, uczynit
btoto 1 pomazat jego oczy, mowiac do niego: ,Idz, obmyj si¢ w sadzawce
Siloam”. On za$ umywszy si¢ byt zdrowym 1 wotat do Ciebie: ,,Wierzg, Panie”,

1 poktonit si¢ Tobie. Przeto 1 my zawotajmy: ,,Zmituj si¢ nad nami”.
Takze stichery Paschy z ich stichosami.
Chwala, i teraz. Ton 5: Zmartwychwstania Dzien!
Takze: Chrystus powstal z martwych, jak ukazano wczoraj.

Wielka doksologia. Troparion, ton 5: Stowu wspélwiecznemu. Chwala, i teraz. Teotokion.
Ektenia i rozestanie bez krzyza. Na rozestaniu wspominamy $wigtego patrona dnia.

Pierwsza godzina w narteksie. Na pierwszej godzinie mowimy zwykle psalmy. Po: Chwala.
Troparion: Stowu wspélwiecznemu. I teraz. Teotokion: Jakze nazwiemy, Ciebie, Laski Pelna. Po
trisagionie kontakion: Majac oSlepione duchowe oczy. Rozestanie wedtug zwyczaju i pozostate
godziny przed Liturgia odmawiamy z trzema psalmami.
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Poczatek Liturgii jak w $wigto Paschy. Na Litur gii typika i z kanonu piesni trzecia oraz
szosta. Po wejséciu troparion: Stowu wspoétwiecznemu. Chwala. Kontakion o $lepcu. I teraz.
Kontakion Paschy: Gdy do grobu. I ciag dalszy. Prokimenon Paschy, ton 8: Oto dzien, ktéry uczynit
Pan, radujmy si¢ w nim i weselmy. Stichos: Wyslawiajcie Pana, bo jest dobry, bo na wieki
milosierdzie Jego. Alleluja Paschy. Lekcja 1 FEwangelia dnia. Pozostata stuzba cata
zmartwychwstania. Koinonikon: Przyjmijcie Cialo Chrystusa, zakosztujcie ze zrodla
niesmiertelnosci. Odmawiamy takze Psalm 31: Blogostawi¢ Pana. Kaptan wyglasza rozestanie
Paschy z krzyzem i koniec Liturgii $piewamy tak, jak to ukazano w sama Pasche. W ten sposob
konczymy swigto §wigtego i zyciodajnego zmartwychwstania Chrystusa.

Dajemy braciom obfity positek, to znaczy olej, ryby i wino.

X b3 X b3 X b3 X b3 X b3

W srod¢ wieczorem szostego tygodnia po Swigcie Paschy
sSwietujemy Wniebowstapienie

Pana Boga i Zbawiciela naszego Jezusa Chrystusa.
Dziewigta godzina z trzema psalmami. Na poczatku lektor odmawia tylko trisagion, i tak bywa
do niedzieli Pig¢dziesiatnicy w kazdym nabozenstwie cerkiewnym.

Na matych nieszporach,
do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy cztery stichery, ton 6:

Pan wznidst si¢ na niebiosa. Panie, z Twego wniebowstapienia zadziwili si¢ cherubini. Na
gorach Swietych widzac Twoje wstapienie. Panie, spelniwszy tajemnic¢e Opatrzno$ci. Chwala, i
teraz. Panie, apostolowie widzac Ciebie na oblokach podnoszonego (patrz na wielkich
nieszporach).

Prokimenon dnia.
Na stichownie stichery, ton 1:
Wstapiwszy na niebiosa, skad i zstgpile$. Stichos: Wszystkie narody zaklaszczcie w dlonie.
Wstapites, Chryste, do niemajacego poczatku Ojca. Stichos: Wstepuje Pan wsrod radosnych
okrzykow. Aniolowie Twoi, Panie. Chwala, i teraz. Ton 2: Urodziles si¢, jak sam zechciale§ (patrz
na wielkich nieszporach).
Teraz pozwalasz odej$é. Trisagion. Po: Ojcze nasz, troparion rozestania, ton 4:

Wazniostes$ si¢ w chwale, Chryste Boze nasz, rado$¢ uczyniwszy uczniom
obietnica Swigtego Ducha, ogloszonym im btogostawienstwem, albowiem Ty

jestes Synem Bozym, Zbawicielem Swiata.
Takze mata ektenia 1 rozestanie.

Na wielkich nieszporach
Po wstgpnym psalmie nie recytujemy Psalterza.
Do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy stichery isomelosy, ton 6:

Pan wzniost si¢ na niebiosa, aby posta¢ swiatu Pocieszyciela. Niebiosa
przygotowaly Jego tron, obtoki wstgpowanie Jego. Aniotowie zadziwili sig,
widzac cztowieka ponad soba. Ojciec czeka, ktory w lonie zawsze ma
wspotistotnego. Duch za$ Swigty nakazuje wszystkim aniotlom Jego:
,Podniescie bramy, ksigzeta wasi, wszystkie narody zaklaszczcie w dtonie,
bowiem Chrystus wstapit tam, gdzie byt wezesniej” (dwa razy).

Panie, z Twego wniebowstapienia zadziwili si¢ cherubini, widzac Ciebie,
na nich zasiadajacego Boga, wstepujacego na obtokach, i stawili Ciebie,
bowiem taskawe jest mitosierdzie Twoje, chwata Tobie! (dwa razy)
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Na gorach swigtych widzac Twoje wstapienie, Chryste, odblasku chwaty
Ojca, opiewamy Twego oblicza $wietlisty widok, klaniamy si¢ Twoim
cierpieniom, czcimy zmartwychwstanie, stawiac chwalebne wniebowstapienie.
Zmityj si¢ nad nami! (dwa razy)

Panie, apostolowie widzac Ciebie na obtokach podnoszonego, tkali we
tzach, Dawco Zycia, Chryste, smutkiem napetnieni, i ptaczac wotali: Wtadco,
nie zostawiaj nas sierotami, ktérych z mitosierdzia ukochates, stugi Twoje, jako
wielce taskawy. Zeslij, jak obiecales nam, Najswigtszego Twego Ducha,
oswiecajacego dusze nasze (dwa razy).

Panie, spelniwszy tajemnice Opatrznosci, wziatle§ Twoich uczniow na
gore Oliwna, wzniosle$ si¢ 1 oto przeszedies nieboskton, ze wzgledu na mnie
unizywszy si¢. Wszedlszy tam, z czym 1 nie rozlaczales si¢, Najswigtszego
Twego Ducha zeslij, oSwiecajacego dusze nasze (dwa razy).

Chwala, i teraz. Z tfonem Ojcowskim nie roztaczates sig, najstodszy Jezu, 1
ze zrodzonymi z ziemi zyte$ jako czlowiek, dzisiaj z gory Oliwnej wznioste$ sig
w chwale 1 upadla nature¢ nasza mitosiernie wzniosltszy, posadzite§ obok Ojca.
Przeto niebieskie zastepy bezcielesne dziwiac si¢ cudom, przerazaja si¢ Igkiem 1
drzeniem ogarnigte wielbia Twoja przyjazn do cztowieka. Z nimi i my, zrodzeni
z ziemi, Twoje do nas zstapienie 1 od nas wstapienie stawiac, modlimy sie,
moéwiac: Uczniowie 1 Bogurodzica, ktéra Ciebie zrodzita, rado$ci ogromne;j
napethili si¢ w Twoim wstapieniu, 1 nas uczyn godnymi radosci wybranych
Twoich, dla ich modlitw, ze wzgledu na wielkie Twoje mitosierdzie.

Wejscie. Prokimenon dnia i paremie.
Czytanie Proroctwa Izajasza (2, 2-3).

Tak mowi Pan: Stanie si¢ na koncu czas6w, objawiona gora Panska i dom
Bozy na wierzchu gor, 1 wzniesie si¢ ponad pagorki, 1 przyjda do niej wszystkie
narody. I pojda liczni ludzie, 1 powiedza: ChodZcie, wejdzmy na gorg Panska 1
do domu Boga Jakuba, 1 oglosi nam droge swoja, 1 bedziemy nia szli.

Czytanie Proroctwa Izajasza (62, 10-63, 3. 7-9).

Tak méwi Pan: Pojdzcie 1 wejdzceie przez bramy moje, przygotujcie droge
moja 1 droge czyncie ludziom moim, zabierzcie kamienie z drogi, podniescie
znak dla narodow. Oto bowiem Pan uczyni styszanym az do krancéw ziemi:
Mowcie do Coéry Syjonskiej, oto Zbawca twoj przychodzi, majac ze soba
nagrodg, 1 dzielo Jego przed obliczem Jego. I nazwie ich ludem $wigtym,
wybranym przez Pana, a ty zostaniesz nazwana odszukanym miastem i nie
opuszczanym. Ktoz jest Ten, kto przybywa z Edomu, z Bosry idzie w szatach
skropionych krwig? Ten wspanialy w odzieniu swoim, wota z moca wielka: Ja
glosze sprawiedliwos¢ 1 sad zbawienia. Dlaczego krwawe sa Twoje szaty i
odziez Twoja jak u tego, co wygniata winogrona w ttoczni? Sam jeden
wygniatalem w tloczni 1 ani jednego z narodéw nie bylo ze mna. Mitosierdzie
Panskie wspomniatem, cnoty Panskie we wszystkich, ktorymi nam odptaca.
Pan, Sedzia taskawy domu lIzraela, daje nam wedlug milosierdzia swego 1 w
ogromie sprawiedliwos$ci swojej. I powiedzial: Czyz nie jeste$cie moim ludem?
Czyz dzieci mnie zawioda? I stat si¢ dla ich Wybawicielem z kazdego ich

25



utrapienia. Nie orgdownik, ani tez aniol, ale sam Pan zbawi ich, bowiem ich
kocha 1 obdarza taskami, sam ich wybawi i przyjmie ich, 1 bedzie ich nosit przez

wszystkie dni wieku.
Czytanie Proroctwa Zachariasza (14, 1. 4. 8-11).

Tak moéwi Pan: Oto nadchodzi Dzien Panski i stang nogi Jego w owym
dniu na gorze Oliwnej, na wprost Jerozolimy od strony wschodu stonca. I w
owym dniu wyptynie woda zywa z Jerozolimy, potowa jej poplynie do morza
pierwszego 1 polowa jej do morza ostatniego, 1 w lecie, 1 na wiosng tak bedzie. 1
bedzie Pan Krolem nad cata ziemia, w owym dniu bedzie jeden Pan. Imi¢ Jego
bedzie jedno, otaczajace cala ziemi¢ i1 pustyni¢, od Geba az do Rimmon,
naprzeciw grzbietu jerozolimskiego. I wzniesie sig, 1 na miejscu pozostanie, od
Bramy Beniamina az do miejsca dawnej bramy, az do bram naroznych 1 az do
baszty Chananela, az do tloczni krélewskich, 1 beda w niej mieszkali. A klatwa
ich juz nie dosiggnie, Jerozolima bedzie zy¢ bezpiecznie.

Na litii stichery isomelosy, ton 1:

Wstapiwszy na niebiosa, skad 1 zstapite§, nie pozostaw nas sierotami,
Panie. Niech przyjdzie Twoj Duch, niosac pokdj swiatu, okaz synom ludzkim
dziata mocy Twojej, Panie, Przyjacielu cztowieka.

Wstapites, Chryste, do niemajacego poczatku Ojca Twego, bedac
nierozlacznym z Jego nieopisanym tonem, 1 dodatku mocy chwatly Trojswigtego
nie przyjawszy, ale jednego Syna po wecieleniu poznali Ciebie, Panie,
Jednorodzonego Ojca. W ogromie litosci Twojej zmituj si¢ nad nami.

Aniotowie Twoi, Panie, do apostotow mowili: Mezowie galilejscy,
dlaczego stoicie, patrzac na niebo? Ten Chrystus Bog, ktory od was wstapit na
niebo, On przyjdzie znowu, jak 1 widzieliScie Go wstgpujacego na niebo. Stuzcie
Jemu w uczciwosci 1 sprawiedliwosci.

Ton 4: Gdy przyszedtes, Chryste, na goér¢ Oliwna, spetni¢ Ojcowska wolg,
ulekli si¢ niebiescy aniotowie 1 przerazita si¢ otchtan. Stangli za§ drzacy
uczniowie z rado$ciag, bowiem mowile§ im, Ze tron szykuje si¢ naprzeciw

oblokow czekajacy. Bramy za§ niebo otwierajace cnot¢ ukazuja 1 ziemia
tajemnice ujawnia, Adama zstgpowanie poznawszy 1 znowu wstgpowanie.
Jednak stopy podnosza sig, jak 1 rece, usta za$ btogostawia, jak jest styszane,
obtok unosi 1 niebo przyjmuje Ciebie do swego wnetrza. Wykonates, Panie, to
wielkie 1 chwalebne dzieto na zbawienie dusz naszych.

Natur¢ Adamowa, ktora zstapita w nizsze rejony ziemi, Boze, na nowo
stworzona dzisiaj podnioste§ ponad wszelkie zasady 1 wladze. Albowiem
umitowawszy obok posadzites, a zmilowawszy si¢ zjednoczyte§ ze soba 1 po
zjednoczeniu ucierpiale$, jako niecierpictliwy ucierpiales 1 wyslawites. A
bezcielesni mowili: ,Kim jest ten pigkny maz? Jednak nie jest tylko
cztowiekiem, ale Bogiem i cztowiekiem, zjednoczonym i okazanym”. Przeto
zadziwieni aniotowie w szatach latali wokot uczniow, inni za$ stojac wolali:
,Mezowie galilejscy, ten, ktory od was odszedt, On jest Jezusem, cztowiekiem 1
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Bogiem. Bog cztowiek znowu przyjdzie sadzi¢ zywych 1 umartych, wiernym za$
dajac grzechdéw odpuszczenie 1 wielkie mitosierdzie™.

Gdy wzniostes si¢ w chwale, Chryste Boze, a uczniowie patrzyli, obtoki
podniosty Ciebie z cialem, bramy podnosily si¢ niebios, chdr anielski radowat
si¢ z weselem, moce niebios wotaly, mowiac: ,,Podniescie bramy, ksigzeta wasi,
1 wejdzie Krol Chwaly!” Uczniowie za$ dziwiac si¢, mowili: ,,Nie rozlaczaj si¢ z
nami, Pasterzu Dobry, ale ze$lij nam Ducha Twego Naj$wigtszego, kierujacego 1
umacniajacego, oswiecajacego i uswigcajacego dusze nasze”.

Chwala, i teraz. Panie, tajemnice¢ ukryta od wiekow 1 od pokolen wypehites
jako Dobry, przyszedtes z uczniami Twoimi na gor¢ Oliwna, majac Rodzicielke,
ktora zrodzita Ciebie, Stworce 1 Tworcg wszystkich. Ona bowiem w mgce
Twojej macierzynsko bardziej od innych cierpiala, przeto i chwala ciata Twego
powinna nasyci¢ si¢ w ogromne] radosci. Tejze chwaly 1 my staliSmy sig
uczestnikami w Twoim wstapieniu na niebiosa, Wtadco, 1 wielkie Twoje

mitosierdzie nad nami stawimy.
Na stichownie stichery isomelosy, ton 2:

Urodzites sig, jak sam zechciates, objawites sig, jak sam postanowites.
Cierpiates w ciele, Boze nasz, 1 z martwych powstales zdeptawszy S$mierc.
Wzniostes si¢ w chwale, wszystko spelniwszy, 1 postales nam Ducha Bozego,
aby$Smy opiewali i stawili Bostwo Twoje.

Stichos: Wszystkie narody zaklaszczcie w dlonie, zakrzyknijcie Bogu glosem radosnym.

Gdy wstepowates, Chryste, z gory Oliwnej, moce widzac to, jedna do
drugiej wotlaty: ,,Ktoz jest Ten?” I powiedzial do nich: ,,Ten jest wladczy 1 silny,
Ten jest potezny w boju, Ten jest zaiste Krolem Chwaty”. ,,A dlaczego ma
czerwone szaty?” — ,,Przychodzi z Bosry, to znaczy z ciala”. Ty za§ sam jako
Bog zasiadles po prawicy Majestatu Boga i postates nam Ducha Swietego, aby
kierowatl 1 zbawil dusze nasze.

Stichos: Wstepuje Pan wsréd radosnych okrzykéw, Pan przy dzwigku traby.

Wznioste$ si¢ w chwale na gérze Oliwnej, Chryste Boze, przed Twoimi
uczniami, 1 zasiadte§ po prawicy Ojca, wszystko napelniajac Bostwem, i
postates im Ducha Swietego, o§wiecajacego i umacniajacego, i uswiccajacego
dusze nasze.

Chwala, i teraz. Ton 6: Wstapi Pan wsrod radosnych okrzykéw, Pan przy
glosie tragby, aby podnies¢ upadly obraz Adamowy 1 posta¢ Ducha
Pocieszyciela, aby o§wiecit dusze nasze.

Troparion. Ton 4: Wznioste$ si¢ w chwale, Chryste Boze nasz, rados¢
uczyniwszy uczniom obietnica Swigtego Ducha, ogloszonym im
btogostawienstwem, albowiem Ty jestes Synem Bozym, Zbawicielem §wiata.

KK < P < WK b3 KK b3 WK M

W czwartek na jutrzni,
po: Pan i Bog, troparion $wigta: Wzniosle$ sie w chwale, Chryste Boze nasz.
Po pierwszej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Mimo kamienia zapiecz¢towanego.
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Wobec anioléw dziwigcych si¢ przedziwnemu wstgpowaniu 1 uczniow
lekajacych si¢ budzacego bojazn wzigcia, wstapite§ w chwale jako Bog i
podniosty si¢ przed Toba bramy, Zbawco. Przeto moce niebieskie dziwity sig,
wotajac: Chwata laskawos$ci Twojej, Zbawco. Chwata Krolestwu Twemu.

chwata wstgpowaniu Twemu, jedyny Przyjacielu czlowieka.
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 3:
Prosomion: Gabriel zadziwil si¢ pigknem Twego dziewictwa.

Przedwieczny BoOg 1 niemajacy poczatku, ktory przyjal ludzka nature 1
przebostwit ja, dzis tajemniczo wzniost. Aniotowie wyprzedzajac apostotow,
pokazywali Go idacego na niebiosa z chwata wielka 1 klaniajac si¢ Jemu,
mowity: Chwata Bogu, ktory wstapit do nieba!

Megalinarion:

Uwielbiamy Ciebie, Dawco zycia Chryste, 1 czcimy Twoje Boskie
wstapienie na niebiosa z przeczystym Twoim cialem.

1. Wszystkie narody, klaszczcie w dlonie, wykrzykujcie Bogu radosnym glosem.

. Albowiem Pan jest Najwyzszy, Straszliwy, jest wielkim Krélem nad calg ziemia.

. On nam poddaje narody i ludy rzuca pod nasze stopy.

. Wybiera dla nas dziedzictwo, chlub¢ Jakuba, ktorego miluje.

. Wstepuje Bég wsréd radosnych okrzykéw, Pan przy dzwigku traby.

. Zasiadl Pan na cherubindw i polecial, i wznidsl si¢ na skrzydlach wiatru.

. Bramy, podnie$cie swe szczyty i uniescie si¢, prastare podwoje, i wejdzie Krol Chwaly.
. Pan na niebiosach ustawil swdj tron, i krélestwo Jego wszystko obejmuje.

9. Rzekl Pan do Pana mego: Siadz po prawicy mojej, az poloz¢ Twych wrogow

podnodzkiem nég Twoich.

10. Klaniajcie si¢ przed Nim wszyscy aniolowie Jego.

11. Bég zasiadl na §wietym tronie swoim.

12. On bedzie sadzi¢ Swiat w sprawiedliwosci.

13. Tron Twdj, Boze, trwa na wiek.

14. Chwala Twoja przewyzZsza niebiosa.

15. Badz uwielbiony, Boze, a chwala Twoja niech bedzie ponad calg ziemia.

16. Ktéz jest jak nasz Bog, Pan, mieszkajacy na wysokosciach.

17. Powstan, Panie, w Twojej potedze, a bedziemy $piewaé i stawi¢ moc Twojg.

18. Spiewajcie Bogu naszemu, $piewajcie Krolowi naszemu, §piewajcie. Chwala, i teraz.

Alleluja. Alleluja. Alleluja, chwala Tobie, Boze (trzy razy).

Katyzma poetycka po polijeleju, ton 5:
Prosomion: Stowo bez poczatku.

Ty, ktory zstapite§ z niebios na ziemi¢ 1 na niskos$ciach lezale$ pod straza
otchtani, ktory ze soba wskrzesite§ Adamowa postaé, przez wstapienie Twoje,
Chryste, na niebiosa zaprowadzites 1 pozwolite§ zasia$s¢ na tronie Ojca, jako

mitosierny 1 Przyjaciel cztowieka.
Anabatmi, ton 4:

Od mtodos$ci mojej liczne drgcza mnie pokusy, lecz sam mnie ochraniaj 1
zbaw, Zbawco moj. Nienawidzacy Syjonu, bedziecie zawstydzeni przez Pana i1
jak trawa w ogniu bedziecie wysuszeni.

Chwala, i teraz. Swigtym Duchem zywi si¢ wszelka dusza i w czystosci
WYWwYyZzsza, jasniejac troista jednoscia swigtej tajemnicy.

Prokimenon, ton 4: Wstepuje Bég wsréd radosnych okrzykéw, Pan przy dzwigku traby.

Stichos: Wszystkie narody, zaklaszczcie w dlonie, zakrzyknijcie Bogu glosem radosnym.
Czytanie Swietej Ewangelii wedlug Marka (perykopa 71; 16, 9-20).
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W owym czasie zmartwychwstawszy Jezus wczesnym rankiem w
pierwszy dzien tygodnia ukazal si¢ najpierw Marii Magdalenie, z ktorej
wyrzucit siedem ztych duchow. Ona poszta 1 oznajmita to tym, ktoérzy z Nim
byli, pograzonym w smutku 1 ptaczacym. Oni jednak styszac, ze zyje 1 ze byt
przez nig widziany, nie uwierzyli. Potem ukazat si¢ w innej postaci dwom z nich
na drodze, gdy szli do wsi. Oni powrdcili 1 oznajmili pozostatym, lecz im tez nie
uwierzyli. W koncu ukazat si¢ samym Jedenastu, spoczywajacym u stotu, i
wyrzucal im brak wiary 1 zatwardzialo$¢ serca, ze nie uwierzyli tym, ktorzy
widzieli Go zmartwychwstalego. I rzekt do nich: «Idac na caty Swiat, gloscie
Ewangeli¢ wszelkiemu stworzeniu! Kto uwierzy i1 przyjmie chrzest, bedzie
zbawiony; a kto nie uwierzy, bedzie potgpiony. Tym za$, ktorzy uwierza, te
znaki towarzyszy¢ beda: w imi¢ moje zle duchy wyrzuca¢ beda, nowymi
jezykami mowic beda; weze brac¢ beda do rak, 1 jesliby co zatrutego wypili, nie
bedzie im szkodzi¢. Na chorych rece ktas¢ beda, 1 ci odzyskaja zdrowie». Pan
rozmowie z nimi zostal wzigty do nieba 1 zasiadl po prawicy Boga. Oni za$
poszli 1 glosili wszedzie, a Pan wspomagat 1 potwierdzat nauke znakami, ktére

jej towarzyszyly. Amen.
Zmartwychwstanie Chrystusa zobaczywszy, spiewamy jeden raz.
Stichera isomelos, ton 6:

Dzisiaj na niebiosach moce niebieskie widzac nasza naturg, dziwia sig
postaci budzacego bojazh wstgpowania, ze zdumieniem jedna do drugiej] mowi:
,Kt0z jest Ten, ktory przyszedl?” 1 widzac swego Wiadce nakazali podnies¢
bramy niebios. To z mocami niebios nieustannie Spiewamy Temu, ktory z

cialem stamtad znowu nadchodzi jako S¢dzia wszystkich 1 Bog Wszechmocny.
Kanony $wieta dwa, jeden kyr Jana Mnicha, ton 5,
i drugi kyr Jozefa, ton 4, 1 z akrostychem: Pie$n Jozefa.
Piesn 1
Hirmos: Zbawicielowi Bogu, ktory w morzu kierowal ludem z suchymi nogami i faraona
z calym wojskiem zatopil, Jemu jedynemu $piewajmy, albowiem si¢ wystawil.
Stichos obu kanonéw: Chwala, Panie, Swigtemu Wniebowstapieniu Twemu.

Chrystusowi wstgpujacemu z chwala na ramionach cherubinéw, ktory
posadzit nas po prawicy Ojca, zaspiewajmy, wszyscy ludzie, piesn zwycigska,
albowiem wystawit sie.

Oredownika Bogu 1 ludziom, Chrystusa, zastepy anielskie widzac z
cialem na wysokosciach zadziwity sig, zgodnie Spiewajac piesn zwycigstwa,
albowiem wyslawit sie.

Bogu, ktory objawit si¢ na gorze Synaj i Prawo dat Mojzeszowi, a z gory
Oliwnej wstapit z cialem do nieba, Jemu wszyscy zaSpiewajmy, albowiem
wystawil sig.

Teotokion: Najczystsza Matko Boza, do wcielonego w Ciebie 1 od tona
Rodzica nieodstepnego Boga nieustannie mddl sig, aby wybawit z wszelkich
trosk tych, ktorych stworzyt.

Drugi hirmos: Otworze me usta i napelni¢ si¢ Duchem, i stowo powiem Krélowej Matce, i
SwietliScie zatryumfuje, i wySpiewam, radujac si¢, Twoje zasnigcie.
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Zmartwychwstates po trzech dniach, z natury niesmiertelny, 1 zjawite$ si¢
jedenastu apostotom, 1 wszystkim uczniom, 1 odszedtes, Chryste, do Ojca, na
obtoku niesiony Stwoérco wszystkich.

Zaspiewal wyraznie §piewajac Dawid natchniony przez Boga, ze wstapi
Pan na niebiosa w$rdd radosnych okrzykéw 1 dzwigku traby, 1 podazy do swego
Ojca, bedacego poczatkiem Swiatlosci.

Chwala. Panie, §wiat ktory si¢ zestarzat przez liczne grzechy, odnowiwszy
przez megke swoja 1 zmartwychwstanie swoje, wstapite§ ponad niebiosa,
niesiony na obtoku. Chwata mocy Twoje;j!

I teraz. Teotokion: Zrodzilas Wladce wszystkich, Wtadczyni nieskalana,
ktory podjat dobrowolna meke 1 wstapit do swego Ojca, ktorego nie zostawit,
chociaz 1 przyjat cialo.

Katabasja: Osloniety oblokiem Bozym, ten, ktéry mial jakajacy si¢ jezyk, naucza prawa
napisanego przez Boga, a upadlszy w proch widzial okiem swego ducha Tego, ktory jest, i zostal
wprowadzony w poznanie Ducha, stawiagc Go Bozymi pieSniami.

Pies$n 3

Hirmos: Moca krzyza Twego, Chryste, umocnij moje mysli, abym $piewal i stawil Twoje
zmartwychwstanie po trzech dniach.

Wstapite$, Dawco Zycia, Chryste, do Ojca i podnioste§ nasz rodzaj,
Przyjacielu cztowieka, z niewypowiedzianej taskawosci Twoje;.

Anielskie zastgpy, Zbawco, widzac natur¢ ludzka wstgpujaca z Toba,
nieustannie zadziwione opiewaja Ciebie.

Thumy aniotow zdumialy sig, Chryste, widzac Ciebie z cialem
wznoszacego si¢ 1 opiewali swigte Twoje wstapienie.

Natur¢ ludzka, Chryste, w zniszczenie upadta, odnowites 1 wejsciem
Twoim wzniosles ja, 1 ze soba nas wystawites.

Teotokion: M&dl sig¢ nieustannie, Czysta, do Tego, ktory przyszedt z Twego
tona, aby wybawil z pokus diabta tych, ktorzy Spiewaja Tobie, Matko Boza.

Drugi hirmos: Twoich pieSniarzy, Bogurodzico, Zywe i nieskalane Zrédlo, w chor
zgromadziwszy duchowo umocnij, w Boskiej chwale Twojej wiencéw chwaly uczyn godnymi.

Podniescie bramy niebieskie, oto przyjdzie Chrystus Krél stworzenia,
owingwszy si¢ w ciato ziemskie, mocom niebieskim mowiac o sprawach
ziemskich.

Odnalaztes, Chryste, skuszonego pokusa w¢za Adama, bowiem w niego
przybrales si¢ 1 wzniostes, 1 zasiadles po prawicy jako wspottronujacy z Ojcem,
a aniotowie Spiewali Tobie.

Chwala. Ziemia $§wigtuje 1 weseli sig, raduje si¢ tez niebo, z dzisiejszego
wstapienia Stworcy wszystkich, ktory zjednoczyt ze swej woli to, co byto
bardzo dalekie.

I teraz. Teotokion: Zrodziwszy Tego, ktory zniszczyl Smier¢, Jedynego
Niesmiertelnego Boga, Dziewico Matko najczystsza, zawsze modl si¢ do Niego,
aby usmiercit moje zadze 1 zbawit mnie.

Katabasja: Wsiadlszy na obloki niebieskie, zostawiwszy pokéj bedacym na ziemi,

wstapile$ i zasiadale§ po prawicy Ojca jako Jednoistotny Jemu i Duchowi. Chociaz bowiem w
ciele zjawile$ sig, to jednak pozostales bez zmiany i oczekujesz spelnienia wszystkich rzeczy, aby
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przyj$¢ na ziemie¢ sadzi¢ caly Swiat. Sprawiedliwy Sedzio, Panie, oszcz¢dz dusze nasze, daj
odpuszczenie grzechéw stugom Twoim, jako Bég milosierny.
Katyzma poetyka, ton 8:
Prosomion: Madrosci.

Wsiadlszy na obloki niebieskie, pozostawiles §wiat bedacym na ziemi,
wstapites 1 zasiadle§ po prawicy Ojca jako jednoistotny Jemu i1 Duchowi.
Chociaz bowiem w ciele zjawiles sig, ale pozostales niezmiennym. Przeto
czekasz na spelnienie konca, idacy na ziemi¢ sadzi¢ Swiat caty. Sprawiedliwy
Sedzio, Panie, oszczg¢dZz dusze nasze, dajac stugom Twoim przebaczenie
grzechow jako Bog mitosierny.

Piesi 4

Hirmos: Uslyszalem wie§¢ o mocy krzyza, ze raj otworzyl nam, i zawolalem: Chwala
mocy Twojej, Panie!

Wstapite§ w chwale, aniotow Krolu, postates nam od Ojca Pocieszyciela,
przeto wotamy: Chwata, Chryste, wniebowstapieniu Twemu!

Gdy wstapit Zbawiciel z cialem do Ojca, zadziwily si¢ zastepy anielskie, 1
zawolaty: Chwata, Chryste, wniebowstapieniu Twemu!

Moce anielskie wotlaty do wyzszych chorow: Podniescie bramy
Chrystusowi, naszemu Krolowi, ktorego opiewamy wraz z Ojcem 1 Duchem.

Teotokion: Dziewica rodzi 1 bolu macierzynstwa nie pozna, ale Matka jest 1
trwa jako Dziewica, do ktorej wotamy, Spiewajac: Raduj sig, Bogurodzico!

Drugi hirmos: Siedzacy w chwale na Tronie Béstwa, nadboski Jezus przyszedl niesiony na
lekkim obloku, i niezniszczalng dlonig zbawil wolajacych: Chwala mocy Twojej, Panie!

Jezus, Dawca Zycia, wziat tych, ktérych umilowat, i na gore Oliwna
wstepuje, gdzie ich blogostawi 1 niesiony przez oblok osiagnat tono Ojca, ktdre
nigdy nie opuscit.

Caly $wiat Swigtuje widzialny 1 niewidzialny, w radosci aniotowie
Spiewaja 1 ludzie nieustannie wystawiaja wstapienie Tego, ktory z taskawosci
zjednoczyt si¢ z cialem naszym.

Chwata. Ten, ktory zniszczyl panowanie $mierci jako niesmiertelny Pan,
nieSmiertelnos¢ wszystkim darowat, Przyjaciel czlowieka, 1 wstapil w chwale
wobec patrzacych na Niego czcigodnych apostotow, Jezus Wszechmocny.

I teraz. Teotokion: Blogostawione tono Twoje, Najczystsza, tono bowiem
otchlani spustoszyt Ten, ktory w niewypowiedziany sposdb zechcial zmiescié
si¢ w Twoim. Mddl si¢ do Niego, aby zbawit nas, $piewajacych Tobie.

Katabasja: Kroélu krolow, Jedyny z Jedynego, Slowo pochodzace od Ojca niemajacego
poczatku, rownego Tobie w mocy Ducha prawdziwie posltale§ Twego Ducha apostolom, jako
Dobroczyncg, §piewajacym: Chwala panowaniu Twemu, Panie!

Piesn 5

Hirmos: Od poranka wolamy do Ciebie, Panie: Zbaw nas, Ty bowiem jestes Bogiem
naszym, poza Tobg innego nie znamy.

Wszystko napetniwszy radoscia, Mitosierny, ku mocom niebios z ciatem
przyszedies.

Moce anielskie widzac Ciebie wstgpujacego, wotaty: ,,Podniescie bramy
Krolowi naszemu!”
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Apostolowie widzac wstgpujacego Zbawce, z bojaznia wotali do Krola
naszego: ,,Chwata Tobie!”

Teotokion: Stawimy Ciebie, Dziewico, po urodzeniu, Bogurodzico, Ty
bowiem Boga Stowo w ciele zrodzitas §wiatu.

Drugi hirmos: Wszystko ulgklo si¢ Bozej Chwaly Twojej, bowiem Ty, Dziewico, ktéra$ nie
poznala malzenstwa, miala§ w tonie Boga nad wszystkimi i zrodzila§ Syna nieznajacego czasu,
dajaca pokéj wszystkim opiewajacym Ciebie.

Usmierciwszy $mier¢ Twoja $miercia, Panie, wziate§ tych, ktérych
umitowate$ 1 wstapite§ na $wigta gore Oliwna, z ktorej odszedtes, Chryste, do
Twego Rodzica, niesiony na obtoku.

Przedziwne jest Twoje zrodzenie, przedziwne jest Twoje
zmartwychwstanie, przedziwne 1 budzace bojazn jest Twoje wniebowstapienie z
gory, Dawco Zycia, ktore Eliasz przedstawiajac wstepowal na czterech koniach,
wystawiajac Ciebie, Przyjacielu cztowieka.

Chwala. Patrzacym apostolom glosili apostotowie: Mezowie galilejscy,
dlaczego dziwicie si¢ wstgpowaniu Dawcy Zycia, Chrystusa? On przyjdzie
znowu na ziemi¢ sadzi¢ §wiat jako Se¢dzia najsprawiedliwszy.

I teraz. Teotokion: Chrystus, ktory zachowat Cig¢ Dziewica nienaruszona po
urodzeniu, wstgpuje ku Ojcu, Rodzicielko Boga, ktdrego nie opuszczal, chociaz
z niewypowiedzianego mitosierdzia cialo wziat z Ciebie, myS$lace 1
uduchowione.

Katabasja: Jako rozgrzeszajace odpuszczenie grzechow, przyjmijcie tchnaca ogniem rose
Ducha, swiatlo$ci pelne dzieci KoSciola, dzisiaj bowiem z Syjonu wyszla w charakterze Prawa
majaca ksztalt jezykéw ognia laska Ducha.

Pies$n 6

Hirmos: Otoczyla mnie otchlan, grobem moim jest wieloryb, ja za§ zawolalem do Ciebie,
Przyjacielu czlowieka, i zbawila mnie prawica Twoja, Panie.

Rozradowali si¢ apostotowie, widzac na wysokosci wstgpujacego dzisiaj
Stworzyciela, z nadzieja otrzymania Ducha, 1 z lgkiem wotali: ,,Chwala
wstgpowaniu Twemu!”

Aniotowie stangli, Chryste, przed Twymi uczniami 1 wolali do nich: ,,Jak
widzicie Chrystusa wstgpujacego w ciele, znowu przyjdzie sprawiedliwy Sedzia
wszystkich”.

Gdy zobaczyly Ciebie, Zbawco nasz, moce niebios, zabranego na
wysokosci z ciatem, wotaty mowiac: ,,Wielka jest, Wiadco, Twoja przyjazn do
cztowieka!”

Teotokion: Ciebie jako krzew niespalajacy si¢ 1 gore, drabing uduchowiona 1
bramg niebios godnie stawimy, Mario chwalebna, chwato prawostawnych.

Drugi hirmos: Swigtujac to Boze i najczcigodniejsze Swieto, przyjdZcie, medrcy Pana,
klaskajmy w dlonie, stawiac zrodzonego z Niej Boga.

Niechaj obloki kropia nam z wysoka wieczne wesele, Chrystus bowiem,
noszony na obloku jak na cherubinach, wstepuje dzisiaj do swego Ojca.

Zjawiles si¢ w ciele, aby przedtem rozproszona zebra¢ w jedno ludzkos$¢, 1
wstapites, Szczodry, na niebiosa, na co patrzeli uczniowie Twoi.
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Chwala. Dlaczego purpura szaty ciala ma Ten, ktory zjednoczyl si¢ z
ciatem? Swieci aniotowie widzac Chrystusa, glosili Go noszacego czcigodnej
meki Boze znaki.

I teraz. Teotokion: Opiewamy pocze¢cie Bozej Oblubienicy, opiewamy Twoje
niewypowiedziane zrodzenie, przez ktore wybawiliSmy sig¢, Czysta, ze

zniszczenia i zta, 1 zamknigcia w mrocznej otchtani.

Katabasja: Chryste, nasze oczyszczenie i zbawienie, Wladco, zajasniates z Dziewicy, aby
jak niegdyS proroka Jonasza z wnetrza zwierza morskiego, ze zniszczenia wyrwaé cale
potomstwo upadlego Adama.

Kontakion isomelos, ton 6: Spetlniwszy o nas Opatrznos¢ 1 zjednoczywszy
ziemskie z niebieskim, wstapites w chwale Chryste Boze nasz, nie roztaczajac
si¢ w zadnym wypadku, lecz pozostajac nieroztacznym i wotajac do mitujacych
Ciebie: Ja jestem z wami 1 nikt was nie zwycigzy!

lkos: Tego, ktory ziemi¢ na ziemi zostawil, jakby proch z palcow
strzasajac, przyjdzie, zobaczmy 1 wzniesmy oczy oraz mysli na wysokosci,
wpatrujmy si¢ 1 zarazem skierujmy uczucia na niebieskie bramy $mierci, nie
zaniedbajmy by¢ na goérze Oliwnej 1 spoglada¢ na Zbawiciela noszonego na
obtokach. Stad bowiem Pan na niebiosa odejdzie i tam petne mitosci dary rozda
apostotfom swoim, pocieszywszy ich jak syndéw, 1 rzecze do nich: ,\Nie
roztaczam si¢ z wami, ja jestem z wami i nikt was nie zwycigzy!”

Synaksarion:

Stichosy: Zasiadle$ po prawicy Ojca, Slowo.

Wiare uczniom oglosiwszy, pokazales.

Chryste Boze, ktére w chwale wstapile$ do nieba, zmiluj si¢ nad nami. Amen.

Pie$n 7

Hirmos: Ty, ktéry w piecu ognistym zbawiles stawiace Ciebie dzieci, blogostawiony jeste$
Boze ojcéw naszych.

Na obtokach $wiatto§ci wzniost si¢ 1 §wiat zbawil, blogostawiony Bog
0jcéw naszych.

Na ramiona, Zbawco, wziagwszy zblakana naturge, wznidst sig,
btogostawiony Bog ojcéw naszych.

Wstapil w ciele do bezcielesnego Ojca, blogostawiony Boég ojcow
naszych.

Zbawca, wzial nasza usmiercong przez grzech naturg 1 przyprowadzit do
swego wlasnego Ojca.

Teotokion: Z Dziewicy rodzac si¢ Bogurodzica Ja uczynil, blogostawiony
Bég ojcdéw naszych.

Drugi hirmos: Nie postuzyli stworzeniu medrcy Bozy zamiast Stwoércy, lecz ogniste
zwyciezywszy pokuszenie, raduja si¢ Spiewajac: Wielbiony Ojcéw Boze i Panie, blogostawiony
jestes!

Ciebie, bedacego swietlista swiatloscia, podnidst obtok z ziemi, Panie, co
przewyzsza rozum, przyjety za§ Ciebie niebieskie sobory, wystawiajac z
apostotami 1 mowiac: Boze, blogostawiony jestes!

Zaklaszczmy w dlonie, wszyscy radujacy si¢ z wniebowstapienia
Chrystusa, 1 zawolajmy: Wstepuje Pan przy dzwigku traby 1 zasiadzie po
prawicy jako wspottronujacy z Ojcem na wieki.
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Chwata. Dawno temu wielki Mojzesz Spiewajac, wotat: ,Niechaj poktonia
si¢ niebiescy aniotowie wstepujacemu Chrystusowi jako Krélowi wszystkich”,
do ktorego wotamy: OjcoOw Panie 1 Boze, blogostawiony jestes!

I teraz. Teotokion: O przestawne cuda! Jakze ogarnetas Boga nieogarnionego,
przez Boga obdarzona rados$cia, ktéry umart w ciele 1 z chwata wielka dzisiaj
wstapil na niebiosa, 1 ozywit ludzi?

Katabasja: Zabrzmiala symfonia instrumentéw dla uczczenia zlotego bozka i bez duszy,
ale Swietlista laska Pocieszyciela czyni godnym nasz okrzyk: Tréjco Jedyna, rowna w mocy i
niemajgca poczatku, blogostawiona jestes!

Pie$n 8

Hirmos: Z QOjca przed wiekami zrodzonemu Synowi i Bogu, w czasach ostatecznych
wcielonego w Dziewice Matke, kaplani §piewajcie, ludzie wywyzZszajcie na wszystkie wieki.

Dawcy Zycia, Chrystusowi, ktory w dwoch naturach wznidst sie na
niebiosa w chwale 1 zasiada wraz z Ojcem, kaptani $piewajcie, ludzie
wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Tobie, Zbawicielowi, ktory wyzwolit stworzenie z niewoli
batwochwalstwa 1 przedstawil je wyzwolone swojemu Ojcu, Tobie, Zbawco,
Spiewamy 1 Ciebie wywyzszamy na wszystkie wieki.

Swoim zstapieniem zrzucite§ wroga i1 swoim wstapieniem podniostes
ludzi, kaptani $piewajcie, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Teotokion: Okazala$ si¢ przewyzszajaca cherubiny, Bogurodzico czysta, w
tonie Twoim nosita§ przez nich noszonego, ktérego z bezcielesnymi, ludzie,
wystawiamy na wszystkie wieki.

Drugi hirmos: Poboznych Mlodziencow w piecu zbawilo zrodzenie Bogurodzicy, wtedy
bedac tylko obrazem, a teraz rzeczywistoscia, ktora pobudza calg ziemig, aby Spiewaé Tobie:
Pana opiewajcie dziela i wywyzszajcie Go na wszystkie wieki!

Apostolom przy wniebowstapieniu zjawily si¢ rozumy niebieskie 1
gltosity: ,,Dlaczego stoicie, patrzac ze zdziwieniem? Ten, ktory wstgpuje na
niebiosa znowu przyjdzie sadzi¢ ludzi na ziemi jako Sedzia jedyny”.

Oddajmy uwielbienie Bogu, zgodnie zawolajmy chwalg, bedziemy
spiewac, radowac si¢ 1 klaska¢ w dtonie. Bog nasz wstapit z ziemi na niebiosa,

aniotowie 1 archaniotowie $piewali Jemu jako Wtadcy 1 wszystkich Stworcy.
Blogostawimy Ojca i Syna, i Swietego Ducha, Pana.

Ponad anioléw wzniesiona zostala nasza natura, upadia dawno temu, 1 w
niepojety sposob posadzona na tronie Bozym. Przyjdzcie, bedziemy swigtowac 1
wolac¢: Spiewajcie, Panu, dzieta, 1 wywyzszajcie na wszystkie wieki.

I teraz. Teotokion: Oto Syn Twdj, Bogurodzico, zniewolit krzyzem swoim
Smier¢, zmartwychwstal po trzech dniach, zjawit si¢ swoim uczniom 1 wstapit na
niebiosa. Z uczniami ktaniamy si¢ Tobie, Spiewamy 1 wystawiamy na wszystkie
wieki.

Katabasja: To Ona rozwigzuje wiezy i zrasza plomien, potréjna Istota promieniujacej
Boskosci, $piewaja wiec mlodziency, blogostawiac jedynego Zbawce i Stworce wszystkich rzeczy,
jako Dobroczynce.

Nie $piewamy: Czcigodniejsza od cherubinéw, ale $piewamy stichos: Uwielbiaj, duszo
moja, wstepujacego z ziemi na niebo Chrystusa, Dawce Zycia.

Pie$n 9

34



Hirmos: Ciebie, ktéora ponad zrozumienie i slowa jako Matka Boza w czasie
pozaczasowego niewypowiedzianie zrodzilas, wierni, jednomys$lnie uwielbiamy.

Ciebie, Zbawiciela swiata, Chrystusa Boga, apostotowie widzac Bosko
wznoszacego si¢, z Iekiem weselac si¢ wielbili.

Aniotowie widzac Twoje przebostwione ciato, Chryste, na wysokos$ciach,
jeden do drugiego mowili: ,,Zaiste Ten jest Bogiem naszym”.

Zastepy bezcielesne widzac Ciebie, Chryste Boze, wst¢pujacego na
oblokach, wotaty: Podniescie bramy dla Kréla Chwaty!

Ciebie, ktorys zstapil az do glebin ziemi, zbawite§ czlowieka 1
wstapieniem swoim wznioste$§ go, Ciebie wielbimy.

Teotokion: Raduj sig, Matko Chrystusa Boga. Ten, ktorego zrodzitas, dzisiaj
z ziemi wznosi sig, a Ty z aniolami patrzac, wielbitas Go.

Drugi stichos: Aniolowie widzac wstepowanie Wladcy ulgkli si¢, bowiem z chwalg wstapit
z ziemi na wysoko$ci.

Drugi hirmos: Kazdy zrodzony z ziemi niech si¢ raduje o$wiecony w duchu, niech
tryumfuja bezcielesne duchy, czczac Swigte odejscie Bozej Matki, i niech Spiewaja: Raduj sieg,
blogostawiona Bogurodzico, czcigodna Dziewico!

O, niepojete dary! O, budzaca bojazn tajemnico! Rzadzacy wszystkimi z
ziemi odchodzi na niebiosa, posta¢ uczniom Ducha Swigtego, ktory oéwiecit ich
rozum 1 przez taske uczynit ich ognistymi.

Swoim uczniom powiedzial Pan: , Pozostancie w Jerozolimie, a ja zeslg
wam innego Pocieszyciela, wspottronujacego z Ojcem i rownego Mnie, ktorego
widzicie wstgpujacego 1 niesionego na swietlistym obtoku™.

Chwata. Wzniost si¢ jawnie ponad niebiosa Majestat unizony w ciele 1
przez zasiadanie z Ojcem uczczona zostala nasza upadia natura. Swietujmy i
zgodnie wszyscy zawotajmy, 1 w rados$ci zaklaszczmy w dionie.

I teraz. Teotokion: Swiatlo§¢, ktora zajasniata ze Swiatlosci, zajasniata z
Ciebie, Najczystsza, rozwiata caty mrok bezboznosci 1 o$wiecita siedzacych w

nocy. Przeto z wdzigcznos$cia nieustannie wielbimy Ciebie na wieki.

Katabasja: Raduj si¢, Kroélowo, chwalo dziewic i matek, Zaden bowiem jezyk,
najpiekniejszy i najbardziej harmonijny oraz wymowny, nie jest w stanie godnie Spiewa¢ Tobie,
wszelki duch doznaje zawrotu glowy rozwazajac Twoje zrodzenie, przeto zgodnie Ciebie
slawimy.

Eksapostilarion isomelos:

Uczniowie patrzyli na Ciebie, gdy wstgpowates, Chryste, do Ojca, aby z
Nim zasia$¢, aniolowie poprzedzajac Ciebie, wotali: ,,Podniescie bramy,
podniescie, Krol wejdzie bowiem do pierwotnej swiatto$ci chwaty”.
Do psalméw pochwalnych dodajemy stichery, ton 1:
Prosomion: Niebieskich zastepow.

Jak aniolowie w §wiecie Swigtujemy, na tronie chwaty widzac niesionego
Boga, i wolajac §piewamy: Swiety jestes, Ojcze niebieski, wspotistotne Stowo,
Swietu jeste$ i Duchu Najswigtszy!

Wodzowie aniolow patrzac, Zbawco, na wstgpowanie przedziwne, ze
zdumieniem jeden do drugiego mowili: ,,C6z znaczy to, co widzimy? Cztowiek
bowiem widziany w swej postaci jest jak Bog 1 nad niebiosa wstepuje z ciatem”.
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Galilejczycy patrzac na Ciebie, wstgpujacego z gory Oliwnej z ciatem,
Stowo, styszeli aniotow wotajacych do nich: ,,Czemu stoicie patrzac? Ten
przyjdzie znowu z ciatem, jak widzicie Go wstepujacego”.

Chwala, i teraz. Ton 2: Urodzite$ sig, jak sam zechciate$, objawite$ sig, jak
sam postanowite$. Cierpiates w ciele, Boze nasz, i z martwych powstates
zdeptawszy $mieré¢. Wznioste$ si¢ w chwale, wszystko napetniajac, 1 postates
nam Ducha Bozego, aby$Smy opiewali 1 stawili Twoje Bostwo.

Wielka doksologia. Namaszczenie braci §wigtym olejem. Katechezy Studyty.
Pierwsza godzina w narteksie.

Rozestanie: Chrystus, prawdziwy nasz Bog, ktory w chwale wzniost si¢ od
nas na niebo 1 zasiadt po prawicy Boga 1 Ojca, dla modlitw Przeczystej swojej
Matki 1 wszystkich $wigtych, zmituje si¢ nad nami 1 zbawi nas, bo jest dobrym i
Przyjacielem cztowieka.

Na Liturgii $piewamy ponizsze antyfony, Psalm 46, ton 2: Wszystkie narody,
zaklaszczcie w dlonie, zakrzyknijcie Bogu glosem radosnym. Dla modlitw Bogurodzicy, Zbawco,
zbaw nas. Stichos 2: Albowiem Pan najwyzszy, budzacy bojazn, jest Krélem wielkim po calej
ziemi. Stichos 3: Poddal nam narody i ludy pod nogi nasze. Stichos 4: Wstepuje Bog wsrod
radosnych okrzykéw, Pan przy dzwieku traby. Antyfona 2, Psalm 47, ton 2: Wielki jest Pan i
bardzo chwalebny w mieScie Boga naszego, na gorze Swietej Jego. Stichos 2: Zbaw nas, Synu
Bozy, ktory$ wzniost si¢ w chwale, Spiewajacych Tobie: Alleluja. Stichos 3: Géry syjonskie,
grzbiet pélnocny, miasto wielkiego Krola. Stichos 4: Bég da si¢ poznaé¢ w twierdzach jej, gdy
wspomaga je. Stichos 5: Albowiem oto krélowie ziemscy zgromadzili si¢, zeszli si¢ razem. Hymn:
Jednorodzony Synu. Antyfona 3, Psalm 48, ton 4: Shuchajcie tego, wszystkie ludy, nakloncie uszu
wszyscy mieszkancy §wiata. Troparion, ton 4: Wzniostes§ si¢ w chwale, Chryste Boze nasz, rado$¢
uczyniwszy uczniom obietnicg Swigtego Ducha, ogloszonym im blogostawienstwem, albowiem
Ty jeste§ Synem Bozym, Zbawicielem $wiata. Stichos 2: Zrodzeni z ziemi i synowie ludzcy,
bogaty na réwni z ubogim. Stichos 3: Usta me glosza madros¢, a rozwazania serca mego
roztropno$¢é. Stichos 4: Nakloni¢ ucha mego ku przypowiesci, przy dzwigku liry wyjasnie
zagadke moja. Eisodikon: Wstepuje Bog wsrod radosnych okrzykow, Pan przy dzwigku traby.
Troparion: Wzniosle$ si¢ w chwale, Chryste Boze nasz, rado$¢ uczyniwszy uczniom obietnica
Swigtego Ducha, ogloszonym im blogostawienstwem, albowiem Ty jesteS Synem Bozym,
Zbawicielem $wiata. Chwala, i teraz. Kontakion $wigta: Spelniwszy o nas Opatrzno$é i
zjednoczywszy ziemskie z niebieskim, wstapile§ w chwale Chryste Boze nasz, nie rozlgczajac sie
w zadnym wypadku, lecz pozostajac nierozlacznym i wolajac do milujacych Ciebie: Ja jestem z
wami i nikt was nie zwyciezy! Takze trisagion. Prokimenon, ton 7: Wstapites na niebiosa, Boza, i
na calej ziemi chwala Twoja. Stichos: Gotowe serce moje, Boze, gotowe serce moje, zaspiewam i
opiewam w chwale mojej.

Czytanie Dziejow Swietych Apostoléw (perykopa 1; 1, 1-11).

Pierwsza Ksigge napisalem, Teofilu, o wszystkim, co Jezus czynil 1 czego
nauczal od poczatku az do dnia, w ktoérym udzielit przez Ducha Swigtego
polecen Apostotom, ktorych sobie wybral, a potem zostat wzigty do nieba. Im
tez po swojej megce dal wiele dowodow, ze zyje: ukazywal si¢ im przez
czterdziesci dni 1 méwit o krélestwie Bozym. A podczas wspdlnego positku
kazat im nie odchodzi¢ z Jerozolimy, ale oczekiwaé obietnicy Ojca, o ktorej
styszeliscie ode mnie: «Jan chrzcit woda, ale wy wkrétce zostaniecie ochrzczeni
Duchem Swigtym». Zapytywali Go zebrani: «Panie, czy w tym czasie
odbudujesz krolestwo Izraela?» Odpowiedziat im: «Nie wasza to rzecz znaé
czasy 1 chwile, ktore Ojciec ustalil swoja wtadza, ale gdy Duch Swigty zstapi na
was, otrzymacie Jego moc 1 bedziecie moimi §wiadkami w Jerozolimie 1 w catej
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Judei, 1 w Samarii, 1 az po krance ziemi». Po tych slowach uniost si¢ w ich
obecno$ci w goér¢ 1 oblok zabral Go im sprzed oczu. Kiedy uporczywie
wpatrywali si¢ w Niego, jak wstepowal do nieba, przystapili do nich dwaj
mezowie w biatych szatach, ktorzy powiedzieli: Mgzowie Galilejscy, dlaczego
stoicie 1 wpatrujecie si¢ w niebo? Ten Jezus, wzigty od was do nieba, przyjdzie
tak samo, jak widzieliscie Go wstepujacego do nieba. Wtedy wroécili do
Jerozolimy z gory zwanej Oliwna, ktora jest w poblizu Jerozolimy, w odleglosci

drogi szabasowe;.
Alleluja, ton 2: Wstepuje Bog wsréd radosnych okrzykéw, Pan przy dzwigku traby.
Stichos: Wszystkie narody, zaklaszczcie w dlonie, zakrzyknijcie Bogu glosem radosnym.
Czytanie Swigtej Ewangelii wedlug L.ukasza (perykopa 114; 24, 37-53).

W owym czasie Jezus powstawszy z martwych stanat posrod uczniow 1
mowi im: «Pokd) wam!» Zatrwozonym 1 wylgklym zdawalo sig, ze widza
ducha. I rzekt im: «Czemu jestescie strwozeni i dlaczego watpliwosci budza si¢
w sercach waszych? Popatrzcie na rgce moje 1 nogi moje, ze to Ja jestem.
Dotknijcie Mnie 1 patrzcie: duch nie ma ciata ani kosci, jak widzicie, ze Ja
mam». Przy tych stowach pokazat im swoje rece 1 nogi. Lecz gdy oni z rado$ci
jeszcze nie wierzyli 1 petni byli zdumienia, rzekl do nich: «Macie tu co$ do
jedzenia?» Oni podali Mu kawalek pieczonej ryby i plaster miodu. I wzigwszy
jadt wobec nich. I rzekt do nich: «To witasnie sa stowa, ktore mowitem do was,
gdy bylem jeszcze z wami: Musi si¢ wypeli¢ wszystko, co napisane jest o Mnie
w Prawie Mojzesza, u Prorokow 1 w Psalmach». Wtedy otworzyl ich umysty,
aby rozumieli Pisma. I rzekl do nich: «Tak jest napisane: Mesjasz bedzie
cierpial 1 powstanie z martwych trzeciego dnia, w imi¢ Jego gloszone bedzie
nawrocenie 1 odpuszczenie grzechow wszystkim narodom, poczawszy od
Jerozolimy. Wy za$ jestescie Swiadkami tego. A oto Ja zesl¢ na was obietnice
Ojca mego. Wy za§ pozostancie w miescie Jerozolimie, az bedziecie
przyobleczeni moca z wysoka». I wyprowadzit ich ku Betanii 1 podniostszy rece
swoje btogostawit ich. A kiedy ich blogostawil, rozstat si¢ z nimi i1 zostat
uniesiony na niebo. Oni za§ oddali Mu pokton 1 z wielka radoscia wrocili do
Jerozolimy, gdzie stale przebywali w $wiatyni, stawiac 1 blogostawiac Boga.
Amen.

Zamiast: Zaprawde godne jest to $piewamy: Ciebie, ktora§ w niepojety 1
niewyrazalny sposob stata si¢ Matka Boga, ktora§ w niewypowiedziany sposéb
zrodzila w czasie nie majacego czasu, my wierni, jednomys$lnie uwielbiamy.

Koinonikon: Wstgpuje Bog wsrod radosnych okrzykow, Pan przy dzwigku
traby. Alleluja (trzy razy).

W jadalni podajemy braciom obfity positek.

< K X K X K < S < <

W czwartek wieczor Wniebowstapienia,
nie recytujemy Psatterza, a jesli gdzie$ nie ma czuwania, to recytujemy kolejna katyzme.
Do: Panie, wolam do Ciebie, dodajemy sze$¢ stichosow
i $piewamy trzy stichery isomaleosy $wigta i trzy z Menei.
[somelosy $wigta, ton 1:
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Wstapiwszy na niebiosa, skad 1 zstapiles, nie pozostawiaj nas sierotami,
Panie. Niech przyjdzie Twoj Duch, przynoszac pokoj $wiatu, okaz synom
ludzkim dzieta mocy Twojej, Panie, Przyjacielu cztowieka.

Wstapites, Chryste, do niemajacego poczatku Ojca Twego, bedac
nierozlacznym z Jego nieopisanym tonem, i dodatku mocy chwatly Trojswigtego
nie przyjawszy, ale jako jedynego Syna takze po wcieleniu, Jednorodzonego
Ojca, poznano Ciebie. W ogromie litosci Twojej zmituj si¢ nad nami.

Aniotowie Twoi, Panie, mowili do apostotow: ,Mezowie Galilejscy,
dlaczego stoicie patrzac w niebo? Ten Chrystus Bog, ktory od was wstapil na
niebo, On znowu przyjdzie znowu, jak 1 widzieliscie Go wstgpujacego na niebo.
Stuzcie Jemu w §wigtosci 1 sprawiedliwosci.

Chwala. Stichera sSwicta, jesli jest, a jesli nie ma: Chwala, i teraz. Ton 2:

Urodzites sig, jak sam zechciates, objawites sig, jak sam postanowites.
Cierpiates w ciele, Boze nasz, 1 z martwych powstales zdeptawszy S$mierc.
Wzniostes si¢ w chwale, wszystko spelniwszy, 1 postales nam Ducha Bozego,
abysmy opiewali 1 stawili Bostwo Twoje.

Wejscie. Pogodna Swiatlo$ci.

Prokimenon wielki, ton 7: Bég nasz na niebiosach i na ziemi wszystko, co zechcial, uczynil.
Stichos 1: Gdy lIzrael wychodzil z Egiptu, dom Jakuba sposréd ludu obcego, stal si¢ Juda
$wietoscig Jego. Stichos 2: Morze ujrzalo i ucieklo, Jordan cofnatl si¢ do tyhlu. Stichos 3: Céz ci si¢
stalo, morze, ze$ ucieklo, i tobie, Jordanie, zeS cofnal si¢ do tylu? [ znowu: B6g nasz na
niebiosach i na ziemi wszystko, co zechcial, uczynil.

Ektenia: Wolajmy wszyscy, oraz: Dopelnijmy modlitwe nasza do Pana.

Na stichownie stichery, ton 2:
Prosomion: Gdy z drzewa.

Ten, ktéry wszystko napetnia, mowi do uczniow wszedlszy na Gore
Oliwna: ,,Przyblizyt sig, o moi przyjaciele, czas wstgpowania, idac nauczcie
narody stowa, ktore ustyszeliscie ode mnie”. Wtedy wznioste$ si¢ w chwale jak

na rydwanie. Przeto apostolowie przerazili sig¢ drzac.
Stichos: Wszystkie narody zaklaszczcie w dlonie, zakrzyknijcie Bogu glosem radosnym.

Gdy Matka z uczniami towarzyszyta Tobie w drodze do Betanii, Chryste,
podniostes Twoje rece, aby poblogostawi¢ ich, 1 gdy ich btogostawiltes obtok
swietlisty zabral Ciebie sprzed ich oczu. Wtedy wstapites w chwale 1 zasiadtes$
po prawicy Ojca z Nim wspotwielbiony.

Stichos: Wstepuje Pan wsréd radosnych okrzykéw, Pan przy dzwigku traby.

Przyjdzmy, wstapmy wierni na wysoka Gore Oliwna, jak wstepowali
apostotowie 1 wznidstszy na wyzyny serca oraz mysli ujrzymy Pana teraz
niesionego. Przeto 1 my z wdzigcznoscia radujac si¢, zawotajmy: Chwata
Twemu wstgpowaniu, wielce mitosierny!

Chwala, i teraz. Ton 6: Na $wigtych gorach widzac Twoje wstgpowanie,
Chryste, jasnienie chwaty Ojca, opiewamy S$wietlisty widok Twego oblicza,
ktaniamy si¢ cierpieniom Twoim, czcimy zmartwychwstanie, slawiac

chwalebne wniebowstapienie: Zmituj si¢ nad nami.
Troparion swigta: Wzniosle$ si¢ w chwale, Chryste Boze nasz, i rozestanie.
Stuzbe swigtego z Menei, wypadajaca tego dnia, Spiewamy na powieczerzu.
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W piatek Wniebowstapienia na jutrzni,
po: Bog i Pan, troparion $wigta.
Po pierwszej recytacji Psalterza katyzma poetycka, ton 8:
Prosomion: Nakazane tajnie.

Wszedles na Gore Oliwna, milosciwy Panie, skad zostate§ zabrany,
bowiem $wietlisty obtok podjat z ziemi, a Twoi uczniowie patrzyli na budzacy
bojazn cud, gdy bezcielesni wotali do zastegpoéw bedacych na niebiosach:
,Podniescie z bojaznia bramy!” Z nimi cale stworzenie $piewa Tobie jako
Krolowi, Bogu wszystkich.

Chwala, i teraz. Ta sama katyzma poetycka.
Po drugiej recytacji Psalterza katyzma poetycka, ton 8:
Prosomion: Madros$ci Stowa.

Wsiadlszy na obtoki niebieskie pozostawite§ §wiat bedacym na ziemi,
wstapites 1 zasiadles po prawicy Ojca jako Jednoistotny Jemu i1 Duchowi.
Chociaz bowiem w ciele zjawiles sig, to trwale$ niezmieniony. Przeto czekasz
na spetnienie konca, idacy na ziemi¢ sadzi¢ §wiat caty. Sprawiedliwy Sedzio,
Panie, oszczedZ dusze nasze, dajac stugom Twoim przebaczenie grzechéw jako
Bég milosierny.

Chwala, i teraz. Ta sama katyzma poetycka. Psalm 50.

Kanon $wigta, hirmosy po dwa razy, tropariony po sze$¢, i z Menei na cztery. Po trzeciej
piesni kontakion, ikos i katyzma poetycka $wigtego. Chwala, i teraz. Katyzma poetycka swigta. Po
szostej piesni kontakion i ikos §wigta. Po dziewiatej pie$ni fotagogikon §wigta. Chwata. Fotagogikon
swigtego, jesli jest. I teraz. Fotagogikon swigta. Jesli nie ma, to: Chwala, i teraz. Swigta.

Do psalméw $wiattosci dodajemy stichery §wigta, ton 2:
Prosomion: Domu Eufrato.

Cud podany w nowej formie, bowiem ludzka natura wstapita na niebiosa,

zjednoczywszy si¢ ze Stowem Boga Wszechmogacego.
Stichos: Wszystkie narody zaklaszczcie w dlonie, zakrzyknijcie Bogu glosem radosnym.

Zajasnial jasny 1 Swietlisty dzien Wiladcy, Boze wstapienie na niebiosa,
oswiecajace wszystko.

Stichos: Wstepuje Pan wsréd radosnych okrzykéw, Pan przy dzwigku traby.

Jak postates uczniom z wysoka wspdlnego Tobie Ducha, tak ludowi
Twemu poslij taske Twoja, Chryste Zbawco.

Chwala, i teraz. Ton 5: Panie, zostate$ wzigty tam, z czym si¢ nie roztaczytes,
zastepy aniolow 1 wszystkich bezcielesnych z radoscia wotaly do mocy na
wysokos$ciach: ,,Podnies$cie bramy, ksiazgta wasi, 1 wejdzie Krol Chwaty!” Tron

cherubinow zabral bowiem Ciebie z cialem, Panie, chwata Tobie.
Dalszy ciag jutrzni i rozestanie.
NaLiturgii Blogostawienstwa z pierwsza pie$nia kanonu $wigta na szesc.
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W piatek Wniebowstapienia wieczorem,
do: Panie, wotlam do Ciebie, dodajemy szes$¢ stichosow, trzy §wigta i trzy Menei.
Stichery §wigta, ton 4:
Prosomion: Dale§ znak.
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Ucierpiates  jako cztowiek, niecierpi¢tliwy Bostwem, 1
zmartwychwstawszy po trzech dniach zniewolite§ Smier¢, wskrzeszajac ze soba
wszystko zetlale. Wstapites do Ojca, Chryste, obiecujac posta¢ Pocieszyciela
swigtym Twoim apostotom, Jezusie Wszechmocny, Zbawco dusz naszych.

Dlaczego stoicie patrzac na niebo? — widzialni aniotowie jak ludzie
mowili stowa wtajemniczonym — Ten, ktorego widzieliScie wstepujacego na
obloku, przyjdzie tak samo, jak Go widzicie, aby sadzi¢ swiat, jak 1 powiedziat.
Idac przeto spetnijcie wszystko, co zostato powiedziane.

Po Twoim przewyzszajacym pojmowanie powstaniu 2z grobu,
Wszechmocny Panie, przyjawszy tych, ktorych umitowates, wyprowadzites ich
az do Betanii i ku Gorze Oliwnej, Stowo, poblogostawites ich 1 tak wzniostes sig
przy postugujacych Tobie aniotach, Jezusie wszechmocny, Zbawco dusz
naszych.

Chwala, i teraz. Ton 6: Dzisiaj na niebiosach moce niebieskie widzac nasza
natur¢ dziwity si¢ przedziwnemu wstgpowaniu i zdumione jedna do drugiej
moéwity: ,,Kim jest Ten, ktory przyszedt?” Widzac za$ swego Wiadcg, nakazaty
podnie$ bramy nieba. Z nimi nieustannie $piewajmy znowu idacemu w ciele

jako Sedzia wszystkich 1 B6g wszechmocny.
Na stichownie stichery, ton 2:
Prosomion: Domu Eufrato.

Wypetliwszy wole Ojca, Dobry, i zjednoczywszy niebo z ziemia,
wzniostes si¢ w chwale ku niebiosom.

Stichos: Wszystkie narody zaklaszczcie w dlonie, zakrzyknijcie Bogu glosem radosnym.

Wznioste$ si¢ ku Twemu Rodzicielowi, Szczodry, z ktorym si¢ nie
rozlaczates, 1 wznioste$ bedaca na ziemi natureg, Wiadco.

Stichos: Wstepuje Pan wsrod radosnych okrzykow, Pan przy dzwigku traby.

Obtok $wiattosci zabral Ciebie na wysokos$ci 1 aniotowie z bojaznia oraz
drzeniem stuzyli Twemu Bozemu wniebowstapieniu.

Chwala, i teraz. Ton 7: Na Gor¢ Oliwna przyszedtes milujac rodzaj ludzki 1
oblok zabrat Ciebie sprzed oczu ucznidéw Twoich, zlgknionych widzeniem,
radujacych si¢ oczekiwaniem Swigtego Ducha, ktérym umocniwszy, Zbawco,
zmityj si¢ nad nami.
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W sobote¢ na jutrzni.
Po pierwszej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Mimo kamienia opieczgtowanego przez Zydow.

Wobec anioléw dziwiacych si¢ przedziwnemu wstgpowaniu 1 uczniow
lekajacych si¢ budzacego bojazn wzigcia, wstapites w chwale jako Bog 1
podniosty si¢ przed Toba bramy, Zbawco. Przeto moce niebieskie dziwity sig,
wotajac: Chwata laskawos$ci Twojej, Zbawco. Chwata Krolestwu Twemu.

chwata wstgpowaniu Twemu, jedyny Przyjacielu cztowieka (dwa razy).
Po drugiej recytacji Psatterza katyzma poetycka, ton 1:
Prosomion: Mimo kamienia opieczetowanego przez Zydow.
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Otchtan zostala zniewolona przez Ciebie, Dawco zycia, 1 Swiat zostal
oswiecony w Twoim zmartwychwstaniu. Wstapite§ w chwale, Zbawco,
wszystko trzymajacy w dloni. Przeto z aniotami wystawiamy Ciebie,
Wszechmocny Panie: Chwata Twemu wstgpowaniu, Chryste. Chwata krélestwu

Twemu. Chwata Twojej taskawosci, jedyny Przyjacielu cztowieka (dwa razy).
Psalm 50. Kanon $wigta z hirmosami na osiem i z Menei na cztery.
Do psalméw pochwalnych dodajemy stichery, ton 2:
Prosomion: Domu Eufrato.

Nie pozostawi¢ sierotami tych, ktorych zgromadzilem — méwit Pan do
przyjaciot — lecz posle wam Ducha Swigtego.

Stichos: Wszystkie narody zaklaszczcie w dlonie, zakrzyknijcie Bogu glosem radosnym.

Aniotowie wotali do madrych apostotéw: ,,0, me¢zowie Galilejscy! Tak,
jak Go widzicie, tak samo powrdci!”

Stichos: Wstepuje Pan wsréd radosnych okrzykéw, Pan przy dzwigku traby.

Twoi uczniowie z rado$cia zstepowali z Goéry Oliwnej, Stowo, stawiac 1
$piewajac Bozemu Twemu wstepowanie.

Chwala, i teraz. Ton 8: Wstapite§ w chwale z ziemi na niebiosa, wszystko
wypeliwszy Béstwem 1 zasiadte§ po prawicy Ojca, na poczatku bedac z
Bogiem, Stowo, co widzac moce niebios mowity do zleknionych apostotow: Na
Kogo spogladacie na niebo? On jak wstapil, tak samo przyjdzie w chwale sadzi¢
caly swiat 1 odda¢ kazdemu wedlug jego czynow. Zawotajmy do Niego:

Niedoscigniony Panie, chwata Tobie.
Zwykle rozestanie.

NaLiturgii trzecia piesn kanonu $wigta na sze$¢. Prokimenon $wigta, ton 7: Wstapile§
na niebiosa, Boza, i na calej ziemi chwala Twoja. Stichos: Gotowe serce moje, Boze, gotowe serce
moje, zasSpiewam i opiewam w chwale mojej. Lekcja z Dziejow Apostolskich, perykopa 43. Alleluja
swicta. Ewangelia wedtug Jana, perykopa 48. Koinonikon swigta.
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