TROJPIESNI POEMATY JOZEFA.

Nalezy wiedzie¢, ze te trojpiesni w dawnych drukowanych Triodionach byly umieszczane do
$piewania na Liturgiach, u Grekow sa za$ odmawiane na powieczerzach z teotokionami kanondéw. Na
Liturgiach natomiast $piewaja kanon §wieta, kazdego dnia po jednej pie$ni, a mianowicie: w niedziele
piesn trzecia i szosta, w poniedziatek pie$n pierwsza, we wtorek piesn czwarta, w Srode piesn piata, w
czwartek piesn siddma, w piatek piesn 6sma, w sobote piesn dziewiata. Z tego powodu idac za
tekstem greckim, z ktorego przettumaczono ten Pentekostarion, drukujemy i te trdjpiesni, aby nie
narusza¢ tekstu i porzadku greckiego, dodajac je na koncu tej ksiggi, aby $piewa¢ je z kanonami
Bogurodzicy na powieczerzu. Gdzie jest trojpiesn, opuszcza si¢ pieSni kanonu Bogurodzicy, a na
Liturgiach kanonu §wigta, jak to ukazano.
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W poniedzialek drugiego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Opiewa Ciebie Jozef. Ton 1.
Piesn 1
Hirmos: Twoja zwycigska prawica wspaniale wyslawila si¢ w mocy, ona bowiem, o
NieSmiertelny, jako wszechmocna starla przeciwnikow i otworzyla Izraelitom nowg droge na
glebokosci morza.

Zaspiewajmy Bogu jako zwycigzcy, ktory Smiercia zwycigzyl Smierc,
wskrzesit ze soba rodzaj ludzki 1 obficie uczcit niezniszczalnoscia.

Bedac zwiazanym S$miertelnymi wigzami jako Mocny rozerwates$ je,
wyzwoliwszy ludzi ze zniszczenia, wskrzesite§ z otchtani opiewajacych
panowanie Twoje, wielce mitosciwy.

Chwala. L askawy Chryste, ktory ze wzgledu na mnie dobrowolnie zstapites
az do otchlani, mnie lezacego w grobie grzechow 1 w jamie przestgpstw Twoim
nawiedzeniem wskrzesiwszy okazate§ mitosierdzie.

I teraz. Teotokion: Widzac Chrystusa ciele$nie powstatego z martwych,
Bogurodzico, radowatas si¢. Przeto 1 mnie wypro$ teraz rado$¢ czyniaca placz,
abym wtedy odnalazt Boza pociechg, Czysta.

Pie$n 8

Hirmos: W piecu dzieci izraelskie jak w tyglu bardziej blyszczaly niz zloto cnota
poboznosci i glosily: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie i wywyiZszajcie Go
na wieki.

Krzyzem Twoim rozwigzate$ klatwe, ztozony w grobie zrzucile§ mroczne
krolestwa otchlani, Chryste moj Jezusie, 1 zmartwychwstawszy wskrzesite§ ze
soba cate stworzenie. Przeto opiewamy Ciebie na wszystkie wieki.

Gdy wstapite§ na krzyz zgasto stonce, a gdy zstgpowates do otchtlani,
Przyjacielu cztowieka, Swiatlo$§¢ zajasniata duszom bgdacym w ciemnosci i
pogrzebanym przez gorzka $Smier¢. Przeto opiewamy Ciebie na wszystkie wieki.

Chwala. Rozwiaz mnie zwigzanego wig¢zami grzechow, Chryste, 1 oswiec
mnie Boza Swiatloicia pokuty, Zbawco, ktory§ wybawit ludzi z wiecznej
ciemnosci przez Twoje budzace bojazn zmartwychwstanie, ktére opiewamy na
wszystkie wieki.

I teraz. Teotokion: Na rgkach nosita§ Chrystusa w Ciebie wecielonego,
Dziewico, modl si¢ do Niego, aby przyjat teraz 1 mnie, zblakanego na
wszelakich bezdrozach zycia 1 przez niezliczone grzechy, zawsze ngkanego



przez lenistwo.
Piesi 9

Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal Krzew gorejacy i niespalajacy sie, i
teraz wygas$ w nas piec gwaltownych pokus, prosimy, abySmy Ciebie, Bogurodzico, nieustannie
wywyzszali.

Stonce omroczylo si¢, widzac Ciebie, Stowo, Stonce Niezachodzace,
krzyzowanego migdzy lotrami. Gory, pagorki, ziemia 1 morze zatrzgsty sig,
otchtah zadrzata wypuszczajac wigzniow, ktorych trzymata, $piewajacych
Tobie.

Objawites si¢ jak wielkie slonce, zaszedles pod ziemig¢ 1 zaja$niales
zmarlym, Niezachodzaca JasnoSci, oswieciwszy chwalebnie krance ziemi.
Przeto nieustannie Ciebie wywyzszamy, Dawco zycia.

Zbawicielu Jezusie, ktory Twoja S$miercia zniszczyte§ S$mierc,
wskrzesiwszy za$ przez nig trzymanych, wskrze§ 1 mnie, znajdujacego si¢ w
bezdennej jamie $mierciono$nych zadz 1 grzechow, wzywam do Ciebie,
Przyjacielu cztowieka.

Chwala. Niewiasty z mirra placzac wczesnie rano przyszty do grobu i nie
znalaztszy Ciebie ujrzaly aniota siedzacego w bialych szatach 1 wotajacego:
Zmartwychwstat Pan, spieszcie oglosi¢ powstanie Jego uczniom.

I teraz. Teotokion: Zadziwilo si¢ cate stworzenie, Wiadczyni, Twoja
tajemnica zrodzenia. Zrodzita§ bowiem Boga Emanuela, ktory ze wzgledu na
nas stal si¢ cztowiekiem, Nieskalana, 1 krzyzem swoim zniszczyl niewolg
smierci.
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We wtorek drugiego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Zaspiewam Bogu, Joézef. Ton 1.
Pies$n 1

Hirmos: Patrzcie, patrzcie, ze ja jestem Bogiem, ktéry z manny uczynil deszcz i z
kamienia wytoczyl dawno temu wod¢ memu ludowi na pustyni, prawica potezng i moca moja.

Spiewajmy dzisiaj Panu, wykrzykujac ukrzyzowanemu za nas, ktory
zrzucil wroga sprawce zta, zostat ztozony w grobie 1 ozywil zmartych przez
swoje zmartwychwstanie.

Swiety jest Pan, ktory powstat z martwych po trzech dniach jako Mocny,
wspaniale objawil si¢ uczniom i napetnit ich dusze niewypowiedziang radoscia,
poprzednio petne smutku.

Chwala.  Slowo  wspdlwieczne  Ojcu  niemajacemu  poczatku,
wspoéltronujace, zostalo  ukrzyzowane 1  policzone ze  zmartymi,
zmartwychwstalo jako Mocny, ozywiajac moja dusze zmarla przez
przestepstwa.

I teraz. Teotokion: O, cuda Twoje! O, przedziwne wiesci! Rodzisz bowiem
cielesnie Boga, ktory rozerwie wigzy Smierci 1 wyrwie ludzi ze zniszczenia,

czysta Laski Petna.
Piesn 8



Hirmos: Ktorego niebieskie zastepy stawia i drza przed Nim Cherubini, i Serafini,
wszystko, co oddycha, i cale stworzenie niech opiewa, blogostawi i wywyzsza na wszystkie wieki.

Cale stworzenie placze z powodu Twojej meki, Dobry, stonce omroczy
sig, gdy umrzesz na krzyzu i siedzacy w ciemnosci ujrza wielka Swiattoéé,
$piewajac Tobie, Szczodry.

Zadrzata otchtan, widzac Ciebie z dusza idacego do niej, Chryste Krolu
wszystkich, 1 oddata zmartych od wiekow, wyspiewujacych Twoja przyjazn do
cztowieka.

Chwata. Objawite$ si¢, Chryste, powstawszy z grobu, niewiastom niosagcym
wonnosci 1 przemienite$ ich ptacz, bedac na wieki pocieszeniem wszystkich.

I teraz. Teotokion: Widzac Boga, ktorego zrodzitas, powstatego z martwych,
okazata$ si¢ pelna radosci, Dziewico Mario. Mddl si¢ przeto do Niego, Czysta,
aby zniszczyt do konca wszelki smutek serca naszego.

Piesi 9
Hirmos: Swietlisty oblok, w ktory Wladca wszystkich jak deszcz z nieba na runo zstapil i

wecielil si¢ ze wzgledu na nas, stal si¢ czlowiekiem Ten, ktory nie ma poczatku, uwielbiajmy
wszyscy Czysta jako Matke Boga naszego.

Gdy dobry totr zobaczyt Ciebie dobrowolnie ukrzyzowanego na drzewie,
zawolal: [ ,Wspomnij mnie, gdy przyjdziesz w krolestwie Twoim”, 1 stal si¢
mieszkancem raju, usprawiedliwiony przez wiarg.

Widzac Ciebie wsrod zmartych otchtan zmartwiata 1 oddata zmartych,
ktorych dawno temu pochtongla, wystawiajacych Twoja niewypowiedziang Moc
1 wielkie mitosierdzie, przez ktore nas zbawites, Krolu wszystkich.

Chwala. Niewiasty niosace mirr¢ przyszty do grobu i widzac Ciebie,
Chryste, powstatego z grobu, napehity si¢ wielka radoscia 1 glosity Twoim
apostotom, ze zmartwychwstate$ 1 objawite$ sig, wskrzesiwszy ze soba $wiat
caty.

I teraz. Teotokion: Widzac Swiatto$¢ niezachodzaca, ktora zajasniata sposrod
umartych, Czysta, napehitas si¢ wielka radoscia, radujac si¢ z naj$wigtszymi
uczniami, z ktérymi 1 nam upro§ przebaczenie niezliczonych grzechow,
Bogurodzico, wspomozycielko wiernych.
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W srode drugiego tygodnia po Swiecie Paschy.
Trojpiesn z krostychem: Chwali Boga Jozef. Ton 1.
Piesn 3

Hirmos: Przed wiekami z Ojca zrodzonemu niezniszczalnie Synowi i w czasach
ostatecznych wcielonemu bez nasienia w Dziewic¢ Chrystusowi Bogu zawolajmy: Podnie$ nasz
rog, Swiety jestes, Panie.

Swigty Swigtych chcac uswigei¢ swiat dobrowolnie wstapit na drzewo
krzyza, zostal zabity jak Baranek 1 taskawie odnawia nas krwia, wystawiajacych
Ciebie.

Zostata zabrana wraza moc, zniewolona $mier¢, zniszczata ludzka natura
stala si¢ niesmiertelna, Chryste Jezusie, gdy zmartes odnowites Swiat wotajacy:

Swigty jestes, Panie.



Chwala. Nie dziwcie si¢ teraz — aniot zawotal do niewiast — idZcie raczej
szybko 1 zasmuconym uczniom gloscie stowa radosci, ze Chrystus powstal,
zycie wszystkich 1 zmartwychwstanie.

I teraz. Teotokion: Okazata§ sig, Dziewico czysta, wyzsza od aniotow, w
Ciebie bowiem wecielit si¢ ukrzyzowany i1 pogrzebany Bog, ktory wytoczyt
narodom niezniszczalnos¢. Modl si¢ Niego, aby zbawil nas, w piesniach
stawiacych Ciebie.

Pie$n 8
Hirmos: Pokazujac obraz nadprzyrodzonego cudu dawno temu ognisty piec zrosila rosa,

ogien nie spalil bowiem mlodych dzieci, okazujac bez nasienia zrodzenie Chrystusa z Dziewicy,
przeto $piewajac wolamy: Niech cale stworzenie blogostawi Pana i wywyzsza na wszystkie wieki.

Dobrowolnie przyjates Smier¢, cialem podniesiony na krzyzu, 1 widzac
Ciebie zgasto stonce i rozdarta si¢ zastona $wiatyni, Wszechmocny. Przeto
spiewajac Tobie wotamy: Niech cate stworzenie blogostawi Pana 1 wywyzsza
Go na wieki.

Widzac Ciebie, Niezachodzaca Jasno$¢, siedzacy od dawna w cieniu
Smierci, do ktérych zstapite$ z dusza, Panie, 1 wyzwolile$§ z wiecznych wigzow,
bardzo Tobie $piewali 1 wotali: Niech cate stworzenie blogostawi Pana i
wywyzsza Go na wieki.

Chwata. Wcze$nie rano niewiasty przyszly do grobu, gdzie ujrzaly
jasniejacego aniola, ktory mowit: Zmartwychwstal Zbawiciel, dlaczego Zywego
szukacie posrod umartych? Napehijcie si¢ radoscia 1 zawotajcie: Niech cale
stworzenie btogostawi Pana 1 wywyzsza Go na wieki.

I teraz. Teotokion: TwoOj] Syn, Czysta, usmiercil otchlan, powstawszy z
martwych, jak 1 wczesniej o tym mowil, do ktorego modl sig, aby zostali
wybawieni z niszczacego grzechu 1 meki wszyscy, ktorzy z wiara wolaja: Niech
cate stworzenie blogostawi Pana 1 wywyzsza Go na wieki.

Piesi 9

Hirmos: Widz¢ tajemnic¢ przedziwng i przeslawna, niebem jest pustynia, tronem
cherubinéw Dziewica, zt6b mieszkaniem, w ktérym polozony zostal nieogarniony Chrystus Bég,
ktérego opiewajac wywyzszamy.

Uleczajac choroby pierwszego stworzonego, cierpiales wiszac
dobrowolnie na drzewie, Zbawco. Polozony w glebi otchtani wskrzesites
martwych, ktérych kiedy$ pochtongta $mier¢.

Gdy dawno temu chor apostolski zobaczyt Ciebie zmartwychwstatego,
Panie, poktonil si¢ z bojaznia i1 radoscia, a Ty do niego zawolates: Oto
spelnienie moich stow, nie smuccie sig, lecz radujcie.

Owingwszy Ciebie calunem, Zbawco, Jozef Sprawiedliwy z mitoscia
ztozyt Ciebie w nowym grobie. Ty za$ jawnie skruszywszy bramy 1 tancuchy
otchfani, podzwignales martwych, ktorych kiedy$ pochtongta Smier¢.

Chwala. Niewiasty z mirra uradowaly si¢ slyszac o zmartwychwstaniu
Chrystusa, przeto wotlaty do apostotow: Idzcie szybko 1 nie smuccie si¢ juz, ale
radujcie. Pan wszystkich powstat z martwych.



I teraz. Teotokion: Jasniejac wszystkimi cnotami jako Oblubienica, Dziewico,
widziata§ Chrystusa wychodzacego cielesnie z patacu grobowego, napelnitas si¢
radoscia, modl sig do Niego o wybawienie nas ze zniszczenia i mak.
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W czwartek drugiego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Spiew Jozefa. Ton 1.
Pies$n 1

Hirmos: W Boskiej strazy niechaj stanie miegdzy nami Habakuk, Boski moéwca, i niech
nam pokaze aniola jasniejacego i mowigcego wyraznie: Dzisiaj §wiatu zbawienie, bo Chrystus
powstal wszechwladny.

Za nas pokornych byle§ prowadzony na $mieré, Chryste, Zycie
wszystkich, 1 zniewoliwszy krolestwo otchlani dusze jak owce pochwycites ze
soba wskrzesiwszy jako Krol panujacy 1 wszechmocny.

Dlaczego posrdd umartych szukacie Zycie wszystkich? — powiedziat do
niewiast jasniejacy aniol, ktory im si¢ objawit — Zmartwychwstat, przyjdzcie i
zobaczcie lezace same caluny, szybko ogloscie to Jego uczniom.

Chwata. Otchtan stala si¢ martwa przez zstapienie Chrystusa, oddata
wszystkich zmartych roznorako trzymanych w niewoli 1 do konca zostato
zniszczone jej tono wszystko pochtaniajace, wszechmocna wola Boga, Krola
wszystkich.

I teraz. Teotokion: Jak w najpigkniejszej $wiatyni zamieszkat w Tobie,
czcigodna Dziewico, Jezus Krol wszystkich. Przez swoje zstapienie zniszczyl
mroczne mieszkanie otchtani 1 zmartwychwstal, wskrzesiwszy ludzi jako
wszechmocny.

Piesn 8

Hirmos: Dzien ten dniem $wigtym nazwano, pierwszym tygodnia, Krolowa i Pania,
wszystkich §wiat Swietem, uroczystosci uroczystoscia, w ktérej btogostawimy Chrystusa Pana na
wieki.

Chwata Chrystusowi, ktory zrzucil wroga 1 zniewolil otchtan przez swoje
zstapienie do niej, 1 tych martwych, ktorych mogta pochionaé ozywit,
wystawiajacych Go na wieki.

Oto do niewiast z mirra wota jasniejacy aniol, ktory im si¢ objawil:
Zobaczcie miejsce, na ktorym polozono Tego, ktory swoja moca zniewolit
$mier¢ i otchlan, przeto nie szukajcie Zycia posroéd umartych.

Chwata. Otchtan zgorzkniata, spotkawszy Ciebie, Slowo, 1 nie mogac
zblizy¢ si¢ do Ciebie, na polecenie Twoje szybko oddata martwych, ktorych
pochiongta, zgodnie wystawiajacych panowanie Twoje.

I teraz. Teotokion: Widziatas, Dziewico, powstalego z martwych, ktérego w
niewypowiedziany sposéb zrodzita§ ciatem, radoscia dusze napelnitas
wystawiajac Jego zstapienie, Czysta, na wszystkie wieki.

Piesn 9
Hirmos: Zajasniej, zajasniej, Jerozolimo Nowa! Bo chwala Panska w Tobie powstala.

Tancz i wyskakuj, Syjonie, a Ty, o Swi¢ta Bogurodzico, raduj si¢ w Zmartwychwstaniu Twego
Syna.



Stworca godzin 1 dni, Wybawiciel, w szésty dzien 1 godzing chciat
przecierpie¢ hanbigce ukrzyzowanie, Szczodry, aby utuli¢ nasze hanby 1
pogodzi¢ nas z Ojcem.

Jgczy otchtan zobaczywszy Ciebie, Wybawicielu, 1 wigzniow, ktérych
miata, szybko zwrocita, Bozymi glosami wyspiewujacych Twoje, Stowo,
przewyzszajace rozum 1 budzace bojazn zstapienie.

Chwata. Niewiasty z mirra przyszly wczesnym rankiem z gorliwos$cia, aby
namasci¢ przeczyste ciato, a bezcielesny rzekt do nich: Przywddca zycia
powstal, napelnijcie si¢ Boza radoscia.

I teraz. Teotokion: Ty, ktora zrodzitas Swiatto$¢ jasniejaca siedzacym w
ciemnosci 1 cieniu §mierci, z wszystkimi niewiastami z mirrg ujrzatas§ Go,
Najnieskalansza, jasniejacego z martwych, wystawiajac Go w radosci.
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W piatek drugiego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Chwata Bogu. Amen. Ton 1.
] Piesn 5

Hirmos: Zajasniala nam jasna Swiatlo$¢ zawsze bedaca, czuwajacym nad losami Twych
przykazan, Wiladco, Przyjacielu czlowieka, Chryste Boza nasz.

Zgromadzenie zydowskie ukrzyzowalo Ciebie, wielce cierpliwego.
Niezliczony za$ tlum wszystkich narodéw zostal zbawiony przez Twoje
ukrzyzowanie, Przyjacielu cztowieka, Chryste Boze nasz.

Nie naruszyle$ znakow na kamieniu przez zmartwychwstanie Twoje, jak 1
nie otworzyles w zrodzeniu Twoim kluczy dziewictwa, Chryste Boze nasz.

Chwata. W przedziwnym widoku widzac Bozo jasniejacego bezcielesnego,
niewiasty byly przerazone styszac stowa: Nie ptaczcie, zmartwychwstat Pan.

I teraz. Teotokion: Najczystsza zrodzita Swigtego Pana Mocy, ktory
opustoszyt krolestwa otchtani, zmartwychwstat 1 wskrzesit ze soba ludzka
nature.

, Piesn 8

Hirmos: Spiewajcie Chrystusowi Bogu, ktory spiewakéw wybawil w piecu, zamieniajgc
dzieciom plomien na rose¢, i wywyzszajcie Go na wszystkie wieki.

Spiewajcie Chrystusowi Bogu, ktory dobrowolnie zostat ukrzyzowany i
ztozony w grobie, zniszczyt wladzg Smierci, 1 wywyzszajcie Go na wieki.

Objawiles si¢ najpierw niewiastom, powstawszy z grobu, i postales je
jako zwiastunki do apostotow, Chryste. Przeto wystawiamy Ciebie na wszystkie
wieki.

Zniszczytes moc Smierci, Szczodry, 1 krolestwa otchtani opustoszytes jako
Kro6l. Przeto wystawiamy Ciebie na wszystkie wieki.

Chwala. Powiedziale§ uczniom po zmartwychwstaniu: W calym $wiecie
odwaznie gloscie moja moc, rozpedzajac prawdziwa Swiattoscia ciemnosé
wielobostwa.



I teraz. Teotokion: Jako wyzsza od niebios 1 doskonalsza od cherubindw,
czcigodniejsza od calego stworzenia, najswigtsza Dziewico, mddl si¢ za tych,
ktorzy zawsze z wiara Ciebie stawia.

] Piesn 9

Hirmos: Zawsze plynace zywe Zrodlo, jasniejacy swiecznik laski, uduchowiona §wiatynia,
najczystsza, namiot, wigksza od niebios i ziemi Bogurodzice, wierni, uwielbiamy.

Raduj si¢ dzisiaj cala =ziemio, niech obtoki kropia wesele.
Zmartwychwstal bowiem Pan ukrzyzowany na drzewie, wyzwolil nas ze
zniszczenia Smierci 1 o§wiecit niezniszczalnoscia jako taskawy.

Niegdy$ $wigtym niewiastom ze lzami niosacym mirre, aniot jasniejacy
$wiatlo$cia powiedzial na grobie: Dlaczego Zywego szukacie z martwymi? On
zmartwychwstal, o§wieciwszy wszystko.

Chwala. Swietliste zmartwychwstanie naszego Boga bardziej niz promienie
stoneczne oswieca duchowo wiernych, na wieki wszystko o§wieca 1 kieruje ku
zbawieniu. Swictujemy je czysta my$la.

I teraz. Teotokion: Zrodzita§ Zycie wieczne, Bogurodzico, ktére ozywi nas,
zmarlych przez grzeszne upadki 1 pospieszy kierowaé nas do prawdziwego
zycia, abysmy zawsze z wiarg Ciebie wielbili.
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W sobotg drugiego tygodnia po $wigcie Paschy.
Czworpiesn z akrostychem: Spiewam pierwszg piesn. Ton 1.
Pies$n 6

Hirmos: Otoczyla nas glebia otchlani, nie ma nas kto wyzwoli¢, policzono nas jak owce na
rzez prowadzone, zbaw lud Twéj, Boze nasz, Ty bowiem jeste§ moca stabych i uleczeniem.

Nieprawi Zydzi przygwozdzili Ciebie na krzyzu, wielce cierpliwy,
ktorych hardo$¢ widzac stonce 1 ksigzyc skryly swoja Swiatlo§¢ 1 martwi
powstali, opiewajac Ciebie, Chryste.

Niech gory tocza dzisiaj stodycz, niech raduja si¢ ludzie. Chrystus
bowiem zmartwychwstal po trzech dniach, rozwiazujac $miertelne choroby.
Przeto przyniesmy Jemu, wszyscy wierni, zgodnie chwalg.

Chwata. Wczesnym rankiem przyszly do Twego grobu, Chryste, madre
niewiasty, ujrzaly aniota oglaszajacego im Twoje Swietliste zmartwychwstanie,
ktory powiedzial: Po co teraz przynosicie Zywemu wonnosci?

I teraz. Teotokion: Nie uszkadzajac Twego tona, Czysta, urodzit si¢ jak
zechcial, nie naruszyl piecz¢ci grobu 1 zmartwychwstat jak chciat. Cate bowiem
dobro czyni jako Dawca zycia i Wszechmocny.

Piesn 7

Hirmos: Ciebie, Matke Boga, wierni rozpoznajemy z wiara, jako duchowy ognisty piec,
jak Wywyzszany zbawil Trzech Mlodziencéw, tak odnowil §wiat w Twym lonie, Wszechmocny,
Bég ojcow naszych, bowiem chwalebnie si¢ wystawil.

Ukrzyzowany zostates, Wiadco, z dwoma totrami 1 byle$ napojony octem,
policzkowy ze wzgledu na nas, wielce cierpliwy, ktory dobrowolnie wszystko
przecierpiales 1 zmartwychwstates po trzech dniach, stawiony ojcéw Bog 1

wywyzszany.



Jozef z drzewa zdjat martwego 1 z mitosScia pogrzebat, catujac z mitoscia
przeczyste Twoje ciato 1 radujac si¢ wolat do Ciebie: Stawiony ojcéw Boze,
btogostawiony jestes.

Chwata. Dlaczego Zywego szukacie po$rod umartych? — powiedziat aniot
zjawiajac si¢ ptaczacym niewiastom — Po co przynosicie wonnosci? Idac
powiedzcie jego uczniom: Chrystus powstat z martwych, nie ukrywajcie tego.

I teraz. Teotokion: Jedyna Laski Pelna wsrod niewiast, ktoras Dawce radosci
rados$nie zrodzila na glos archaniota. Czcimy Ciebie i wotamy do Twego Syna:
Stawiony ojcéw naszych Boze, blogostawiony jestes.

Piesn 8

Hirmos: W piecu dzieci izraelskie jak w tyglu bardziej blyszczaly niz zloto cnota
poboznosci i glosily: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie i wywyzszajcie Go
na wieki.

Pochwycili Ciebie niepokorni ludzie zydowscy 1 z zawisci wsciekle
podniesli na krzyzu nie chcac $piewa¢ Tobie: Blogostawcie Pana wszystkie
dzieta Panskie, §piewajcie 1 wywyzszajcie Go na wieki.

Jozef wyprosit Twoje cialo 1 z mitoscia ucalowawszy w grobie sklada
jako martwe. A Ty skruszyte§ wszystkie klucze $mierci, tancuchy i bramy,
zmartwychwstajac po trzech dniach.

Chwala. Do duchowej wonnosci wcze$nie rano przyszedt chér niewiast
namasci¢ Twoje ciato 1 znalazt aniota wotajacego do nich: Blogostawcie Pana
wszystkie dzieta Panskie, Spiewajcie 1 wywyzszajcie Go na wieki.

I teraz. Teotokion: Bez zmiany zrodzilas Syna majacego natur¢ Boza, Mario
btogostawiona, ktory dla nas przyszedl w ciele, jak 1 zechcial, do Niego
wolamy: Blogostawcie Pana wszystkie dzieta Panskie, Spiewajcie 1
wywyzszajcie Go na wieki.

Piesn 9

Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal Krzew gorejacy i niespalajacy sie, i
teraz wyga$ w nas piec gwaltownych pokus, prosimy, abySmy Ciebie, Bogurodzico, nieustannie
wyslawiali.

States, Wtadco, na drzewie krzyza 1 wszystkie narody doprowadzites do
poznania prawdy, Panie, otworzyte$ raj, ktory wczesniej zamkneli Prarodzice
przez zakosztowanie z drzewa. Przeto wszyscy Ciebie wielbimy.

Potozono Ciebie jako martwego w jamie $mierci, Dawce zycia 1
budowniczego, Chryste, a Dostojny Jozef 1 Nikodem ze zgromadzeniem
niewiast wszystkimi przepaskami grobowymi obwinawszy, zato§liwie ptaczac
poboznie Ciebie wielbili.

Chwata. Caly byle§ oswieceniem 1 pragnieniem, caly pociecha 1
umocnieniem dla wszystkich poboznie $wigtujacych Twoje Swigte
zmartwychwstanie po trzech dniach, jedyny Szczodry. Z jego powodu wszyscy
Ciebie wielbimy.

I teraz. Teotokion: Ciato zaiste rozumne i1 uduchowione z Twego tona,
Nieskalana, dobrowolnie przyjat Ten, ktory jest Najdoskonalszy 1 zasiada na
tronie Ojcowskim na niebiosach, Przeczysta, skad znowu przyjdzie.



P b3 WK b3 WK < KK b3 WK b3

W poniedzialek trzeciego tygodnia po $wigcie Paschy.
Tréjpiesn z akrostychem: Spiewa to Jozef. Ton 2.
Piesn 1

Hirmos: Chodzcie, ludzie, $piewajmy piesn Chrystusowi Bogu, ktory rozdzielit morze i
kierowal ludem wyprowadzonym z niewoli egipskiej, albowiem si¢ wystawil.

Dobrowolnie powieszony na krzyzu, Chryste, zniszczyle§ mocne
krolestwa otchtani 1 wiecznych wigznidw meznie wyprowadziles. Chwata
panowaniu Twemu.

Przyjdzcie — powiedzial aniot do niewiast z mirrag — zobaczcie miejsce,
gdzie lezat Pan wszystkich 1 zmartwychwstanie przyjaciotom Jego gloscie.

Chwala. Dawno temu w nowym grobie zlozyt Ciebie Jozef Sprawiedliwy, a
Ty odnowile$ zniszczona ludzka natur¢ zmartwychwstaniem Twoim, Dawno
zycia.

I teraz. Teotokion: Widziata§ Chrystusa, Laski Petlna, ktory zajasnial z
martwych, Stonce Sprawiedliwos$ci. Mddl si¢ do Niego, aby oswiecil serca
opiewajacych Ciebie.

Pie$n 8

Hirmos: Bogu, ktéry zstapil do pieca ognistego ku dzieciom zZydowskim i plomien
zamienil na rose, Spiewajcie dziela jako Bogu i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Podniesionego na krzyzu 1 ciatem dobrowolnie pogrzebanego, ktory
skruszyt zelazne bramy 1 lancuchy otchiani, wystawmy Pana powstalego w
chwale po trzech dniach.

Niech si¢ raduje niebo, niech si¢ weseli ziemia z ludZzmi, Chrystus
zmartwychwstal 1 objawil si¢ swoim uczniom, z ktorymi razem zamieszkat
napetniwszy weselem ich serca.

Placzacym niewiastom Dawca zycia glosi rado$¢ dotykajacym Jego
swigtych nog, ktorych szumu dawno temu ulgklta si¢ Pramatka Ewa w raju.

Chwala. Jednego Boga stawimy w trzech Hipostazach i jednej naturze,
Ojca i Stowo, i Ducha Bozego, Prawego, wolajac: Spiewajcie Panu i
wywyzszajcie Go na wieki.

I teraz. Teotokion: Opiewajmy Matke Boza $wigtymi glosami, bowiem
okazata si¢ bardziej $swigta od zastgpow niebieskich, jest Bozym mostem
prowadzacym ludzi do niebios.

Pie$n 9

Hirmos: Od Boga Bég Slowo w niewypowiedzianej madrosci przyszed! odnowi¢ Adama,
ktory przez pokarm okrutnie upadl w zniszczalno$¢, Bog niewypowiedzianie wcielil si¢ w Swieta
Dziewice ze wzgledu na nas, wierni, przeto jednomysinie uwielbiajmy Go w piesniach.

O zydowskie szalenstwo! Jakze skazali$cie niesprawiedliwie na $§mier¢ na
drzewie Chrystusa, Jedynego bedacego Sprawiedliwym, ktory tchnat Boze zycie
martwym w otchtani. Jego Boze zmartwychwstanie zgodnie opiewajmy.

Pomimo natozonych pieczg¢ci zmartwychwstates z grobu, wszystkich
zmartwychwstanie, Chryste, 1 objawite$ si¢ uczniom watpiacym uczac ich 1
wolajac: Idzcie w Swiat glosi¢ chwate moja.



Chwata. Ten naj$wigtszy dzien zmartwychwstania, pocieszenie dla duszy 1
radosne wesele, wzywa wiernych, aby swigtowali w Bogu 1 wolali: Ojcze, Synu
1 Bozy Duchu, chwata Tobie.

I teraz. Teotokion: Dziewico Rodzicielko Swiatloéci, o$wie¢ Boza
Swiattoscia nasze mysli i serca, Twymi modlitwami rozpedz mgte zadz i
wszystkich uczyn przez task¢ wspdlnikami niezachodzacego dnia.

KK b3 WK b3 WK < KK b3 WK b3

We wtorek trzeciego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Chryste, zbaw mnie. Ton 2.
Piesn 2

Hirmos: Zwaz, ludu méj, na moje Prawo, nakloncie swoje uszy do sléow ust moich,
albowiem przyzwalem imi¢ Twoje, Panie.

Ty, ktéry rekoma Twoimi stworzyte§ cztowieka, pozwolites rece Twoje
przygwozdzi¢ na drzewie, wybawiajac nas z wrazych rak.

Zniszczyle$, Chryste, pozbawiona $wiatla ciemna otchlan 1 wziate$
wigzniow, ktorych zdobyla otchtan, i sam jako Mocny zmartwychwstates.

Widzac Ciebie, Chryste, apostotowie poktonili si¢ Tobie, powstatemu z
grobu po trzech dniach 1 wszgdzie glosili Twoje zmartwychwstanie.

Chwala. Jgczac 1 tzy lejac Boze niewiasty doszly do grobu swigtego, 1
zostaty pouczone o zmartwychwstaniu Chrystusa.

I teraz. Teotokion: Przyjelas, nieskalana Wiadczyni, Tego, ktory wszystko
trzyma, 1 starl bramy otchlani, 1 zmartwychwstal, jak 1 powiedziat, po trzech
dniach.

Piesn 8

Hirmos: Krzew pokazujacy niegdy$ cud Dziewicy na gérze synajskiej Mojzesz zobaczyl,
$piewajcie, blogostawcie i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Podniesiony na krzyzu podnioste$ ze soba $wiat, a ztozony w grobie
podniostes$ §piacych w grobach, stawiacych Twoja wielka moc.

Ty zstapiwszy do martwych u$miercite$ otchian 1 skruszyte§ bramy oraz
tancuchy $mierci, 1 wszystkich skowanych meznie wyprowadzite$ ku zbawieniu.

Chwata. Objawiales$ si¢, Szczodry, Twoim uczniom w wielu znakach przez
czterdziesci dni. Przekonates ich, a oni w calym S$wiecie gtosili Boga
zmartwychwstatego.

I teraz. Teotokion: Ty jeste$ zyciem wszystkich, Tys pocieszeniem martwych
1 zywych, radoscia 1 os$wieceniem, Stowo, ktory zajasniales z Dziewicy i
zmartwychwstate§ z grobu w chwale po trzech dniach.

Piesn 9
Hirmos: Ktéz z ludzi styszal o czym$ takim, lub kto widzial, aby Dziewica znalazla si¢

noszaca w lonie dzieci¢ i bezbole$nie zrodzila niemowle, taki jest Twoj cud i Ciebie, czysta
Bogurodzico, uwielbiamy.

Ukrzyzowany zmartwychwstaleS po trzech dniach, jak przedtem
powiedziales,  sposrod  umarlych,  wskrzesiwszy ze soba  Swiat
zmartwychwstaniem Twoim, 1 najpierw objawiles si¢ niewiastom z mirra,
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oglaszajac, zeby radowaly sig, radosci wszystkich, z calego serca mitujacym
Ciebie, wielce milosierny.

Teraz zniszczenie zostato pogrzebane, Chrystus bowiem powstal z
martwych, niezniszczalno$¢ 1 zycie, 1 zamieszkal ze swoimi apostotami, uczac
ich o rzeczach lepszych 1 Bozych oraz nakazujac, aby nie oddalali si¢ z
Jerozolimy.

Chwata. Niegdy$ aniol powiedzial do niewiast, ktore ze lzami przyniosty
mirre: Dlaczego pos$réd umartych dzisiaj szukacie Zywego? Jak poprzednio
powiedziatl, powstat. Nie ma Go tutaj, opustoszyl groby 1 tchnat martwym
niesmiertelnos$¢ jako Przyjaciel cztowieka.

I teraz. Teotokion: Widzac Twego Syna 1 Boga powstatlego z martwych,
Bogurodzico, napehitas si¢ radoscia, bedac radosci wszystkich 1 wesela
przyczyna. Przeto Ciebie z radoscia wystawia 1 stawi wszelka dusza, zawsze
Dziewico.

< K < K < K < < < K

W srodg trzeciego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Powstat Zbawca. Ton 2.
Piesn 3

Hirmos: Zakwitla pustynia, Panie, jako krynica, bezplodny poganski Kosciol, przez
przyjscie Twoje, w nim umocnione jest moje serce.

Stworzenie widzac Ciebie dobrowolnie cierpiacego na krzyzu, Panie,
zmienilo si¢ 1 zatrwozyto, a martwi powstali z grobow.

Gdy byles z dusza w otchlani, Dawco zycia, Panie, widzac Ciebie zgubna
dla wszystkich §mier¢ przerazita si¢ 1 wypuscita wigznidw, ktorych pochtongta.

Chwala. Cate stworzenie napetnito si¢ radoscia, szczodry Panie, w Twoim
powstaniu z martwych, albowiem ze soba podnioste$ caly §wiat, zrzuciwszy
krélestwo $mierci.

I teraz. Teotokion: Orgz przeszyt duszg Twoja, Czysta, Nieskalana, gdy
widziata§ Chrystusa krzyzowanego. Rozradowalas si¢ za§ zobaczywszy Go
powstatego z grobu.

Piesn 8

Hirmos: Piec ognisty dawno temu w Babilonie plomienie rozdzielajac, z Bozego nakazu
spalil Chaldejczykow, wiernych zas zrosil, Spiewajacych: Blogostawcie Pana wszystkie dziela
Panskie.

Umierasz na krzyzu, bedac Zyciem wszystkich, i jako martwy bez
oddechu zlozony zostale§ w grobie, wielce cierpliwy, po trzech dniach
powstates na powstanie swiata. Przeto Ciebie, Dawco zycia, z radoscia stawimy.

Ustyszat Syjon o Twoim powstaniu, Panie, 1 napehit si¢ teraz weselem,
cora za$ jego jawnie rozradowala si¢ 1 glosita uczniom, mowiac: Nie smuccie
si¢, Dawca zycia powstal z grobu.

Chwata. O poranku niewiasty z gorliwosci przyszty na grob 1 nachyliwszy
si¢ z bojaznia ujrzaly aniola w biatych szatach, 1 ogarnigte Igkiem, ustyszaty:
Nie bojcie sig, Dawca zycia zmartwychwstat.

11



I teraz. Teotokion: Ciebie, §wietlisty obtoku Stonca duchowego, przez Boga
otoczona rados$cia, Spiewajac stawimy. Oswie¢ serca nasze, rozpgdz wszelka
ciemnos$¢ rozpaczy 1 zadz, Oblubienico Boza.

Piesi 9

Hirmos: Przedwiecznego Rodzica Syn, wcielony w Dziewice Bog i Pan nam si¢ objawil,
aby omroczonych o$wieci¢ i zebra¢ rozproszonych, przeto najczcigodniejsza Bogurodzice
wystawiamy.

Gdy stonce ujrzato Ciebie, Sprawiedliwosci Stonce, rozpostartego na
krzyzu, skrylo $wiattos¢, kamienie rozpadly sig, otchtan szybko wydata
zmarlych, opiewajacych Twoje panowanie, wszechmocny Dawco zycia.

Nienasycone tono otchtani Bog chwalebnie opustoszyl jako
wszechmocny, zmartwychwstat zaraz w chwale 1 byt widziany przez Bozych
uczniow. Poktonmy si¢ Jemu wraz z Ojcem 1 Duchem.

Chwata. Powstal Pan — mowit do niewiast z mirrg zjawiwszy si¢ im w
grobie §wigty aniot — idzcie 1 powiedzcie Jego uczniom, placzacym 1 tkajacym,
ze ujrza Go w Galilei.

I teraz. Teotokion: Mddl sig, Nieskalana, nieustannie do Chrystusa, Boga
naszego, aby wybawit z pokus, smutkdéw, burzy zadz, omroczenia i splecionych
sieci Ztego tych, ktorzy zawsze wielbig Ciebie.

< K < K X K < < < K

W czwartek trzeciego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Pie$n §piewam Bogu. Ton 2.
Piesn 4
Hirmos: Spiewam Tobie, uslyszalem bowiem wies¢ od Ciebie, Panie, i ulaklem sig, idziesz
bowiem do mnie, szukajagc mnie zblakanego, przeto Twoje wielkie upokorzenie si¢ dla nas
wyslawiam, wielce milosierny.

Dobrowolnie wstapites na krzyz, Panie, przepasany moca, 1 zstapites z
dusza do otchtani, Laskawy, rozwiazujac dusze z wiecznych wigzow 1 ze sobg je
wskrzeszajac, Szczodry.

Skruszywszy starannie tancuchy i1 bramy otchtani moca Twoja, Wtadco,
opustoszytes jej bogactwo. Przeto stawimy Twoje ogromne unizenie 1 czcigodne
zmartwychwstanie.

Chwala. Niewiasty poszty do grobu namasci¢ przeczyste cialo Twoje 1
znalazty aniola siedzacego na kamieniu, Chryste, 1 lgkajac si¢ zadziwily. Z nimi
wystawiamy Twoje zmartwychwstanie.

I teraz. Teotokion: Swigtego Swictych zrodzitas w sposob przewyzszajacy
rozum, Bogurodzico, dajacego wiernym uswigcenie, wybawienie 1 odpuszczenie
grzechow przez Twoje oredownictwo, stawiagcym Jego zmartwychwstanie.

Piesn 8

Hirmos: Poleceniu przesladowcy troje czcigodnych dzieci nie podporzadkowalo si¢ i
zostali wrzuceni do pieca, Boga wzywajac Spiewali: Blogoslawcie dziela Panskie Pana.

Podnioste$s ludzka naturg, Chryste, podniesiony na krzyzu Twoim, 1
upadlego wroga z wysoka zrzucile§ do przepasci, a pogrzebany powstates
zniewalajac Smierc.
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Skruszyte§ tancuchy otchtani, Chryste, 1 skutych wigZnidw megznie
wyprowadzites, stawiacych Twoja moc 1 powstanie z grobu po trzech dniach.

Chwata. Gdy wurzat Ciebie dawno temu chor Swigtych apostolow,
powstatego w chwale z grobu, Chryste, napelniwszy si¢ weselem, Spiewatl:
Chwata zmartwychwstaniu Twemu.

I teraz. Teotokion: Ptacz Twdj) przemienit si¢ w rados¢, Przeczysta, Swicta,
gdy ujrzatas Twego Syna 1 Wtadce Chrystusa powstatego w chwale z martwych
po trzech dniach, 1 o§wiecajacego §wiat.

Piesn 9
Hirmos: Przed sloncem zajas$niala Swiatlo§¢ Boza, ktéra w ciele przyszia do nas,

wecieliwszy si¢ w niewypowiedziany spos6b w tono dziewicze, blogostawiona i najczystsza, Ciebie
jako Bogurodzic¢ uwielbiamy.

Okazates si¢ ukrzyzowanym posrodku dwoch totrow, wielce mitosierny, i
ztozony w jamie bezdennej wskrzesites pozostajacych w ciemnos$ci 1 cieniu
Smierci, stawiacych Twoje zmartwychwstanie, Laskawy, po trzech dniach.

Smieré nie rzadzi juz ludzmi, jak i jest napisane, poniewaz Chrystus
zmartwychwstat NieSmiertelny, opustoszywszy nienasycone krolestwo otchtani.
Niechaj raduje sig caty §wiat Swigtujac.

Chwala. Aniol jasniejacy przed grobem powiedziat do niewiast z mirra:
Dlaczego ptaczac poszukujecie wolnego posréd umartych? Jak poprzednio
powiedzial, juz zmartwychwstal. IdZcie stad radujac sie.

I teraz. Teotokion: Okazatas$ si¢ wigksza od niebios, Dziewico, pomieSciwszy
Boga, ktory zlozony pod ziemia ze wzgledu na dobro¢, Smiercia swoja
wszystkim dat nie§miertelnos¢. Stawiac Go poboznie, Ciebie uwielbiamy.

WK b3 WK b3 WK b3 P b3 KK b3

W piatek trzeciego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Chwata Bogu. Amen.
Poemat Jozefa. Ton 2.
Piesn 5
Hirmos: O$wiecenie w ciemnos$ciach lezacych, zbawienie zrozpaczonych, Chryste Zbawco
moj, dla Ciebie czuwam od poranku, Kroélu §wiata, o§wie¢ mnie jasno$cia Twoja, innego bowiem
oprocz Ciebie Boga nie znam.

Niegdy$ zgromadzenie nieprawych Zydow podnidstszy Ciebie na drzewie
zabito, Przyjacielu cztowieka. Zlozony w grobie Ty zniszczytes wszystkie wigzy
otchtani 1 zmartych od wiekow wskrzesites.

Gdy zakosztowate§ zniszczenia, nieSmiertelnosci wszystkich, wtedy
meznie wyprowadzite§ wszystkich zwiazanych 1 zmartwychwstales z grobu,
Dawco zycia, zniszczywszy $mier¢ 1 oSwieciwszy nas powstaniem Twoim.

Chwala. Dawno temu niewiasty zobaczyly na grobie aniota jasniejacego
przedziwna szata 1 zdziwily sig, on za$ do nich zawotal: Nie bojcie sig, Chrystus
zmartwychwstal! Idzcie, ogloscie Jego przyjaciotom.

I teraz. Teotokion: Wschod Stonca Sprawiedliwego objawil si¢ Matce
Dziewicy, gdy ujrzata powstalego z martwych, jak i powiedziatl, 1 o§wiecit caty
Swiat, przeto radujac si¢ Spiewala, Czysta, Przyjacielowi cztowieka.
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Piesn 8
Hirmos: Posagiem ze zlota pogardzili po trzykro¢ blogostawieni mlodziency, widzac
niezmienny i Zywy obraz Bozy, poSréd ognia $piewali: Powolane do bytu niech $piewa Panu cale
stworzenie i wywyzsza Go na wszystkie wieki.

Bedac dobrym, Boze, zechciate§ by¢ cztowiekiem 1 zosta¢ dobrowolnie
ukrzyzowanym na drzewie na zbawienie tych, ktorzy z wiarg zawsze $piewaja:
Powotane do bytu niech $piewa Panu cale stworzenie 1 wywyzsza Go na
wszystkie wieki.

W glebokiej jamie ztozyl Ciebie Jozef, obwiazawszy przepaskami z mirra
1 aloesem, ale zmartwychwstate§ zbawiajac z wiara wolajacych: Powotane do
bytu niech $piewa Panu cate stworzenie 1 wywyzsza Go na wszystkie wieki.

Chwala. Objawile$ si¢ uczniom po zmartwychwstaniu, Wszechmocny, 1
powiedziales do nich: Idzcie w Swiat, gloscie moja Opatrznos¢, Spiewajac:
Powotane do bytu niech $piewa Panu cate stworzenie 1 wywyzsza Go na
wszystkie wieki.

I teraz. Teotokion: USWigC nasze serca, najswigtsza Dziewico, Oblubienico
Boza, ktora widziala§ zmartwychwstatego najswigtszego Boga Stowo, 1 w
rado$ci wotatas: Powolane do bytu niech $piewa Panu cale stworzenie i
wywyzsza Go na wszystkie wieki.

_ Pies 9

Hirmos: Zaden jezyk nie moze godnie wyslawié, zdumiewa si¢ rozum duchéw
podniebnych nad Toba, Bogurodzico, bedac dobra przyjmij wiare, gdyz znasz nasza Boza
milo$é, Ty bowiem jeste$ oredowniczka chrzescijan, Ciebie uwielbiamy.

Gdy tylko postawiono krzyz Twdj, Zbawco, na miejscu czaszki, cate
mieszkanie $mierci w gigbiach swych zachwialo si¢ 1 siedzacy w cieniu $mierci
zaprawdg wszyscy zostali uwolnieni z wigzow, wolajac: Chwata panowaniu
mocy Twoje;j.

Ziemia zatrzg¢sta sig, kamienie rozpadly si¢ ze strachu, wszystkie gory 1
pagorki zachwiaty sig, stonce stracito blask, widzac Ciebie powieszonego na
krzyzu, tahcuchy otchtani i bramy zelazne zadrzaty, Chryste, gdy w Twoim
powstaniu z martwych podniostes ze soba swiat.

Chwala. Dawno temu widzac Ciebie martwym na krzyzu, Wtadco,
Dostojny Arymatejczyk zdjat z drzewa 1 owinawszy czystym calunem z
wszelkim staraniem 1 z wielka bojaznia ztozyl w nowym grobie. Ty za$ jak
przepowiedziates, powstates po trzech dniach, Stowo.

I teraz. Teotokion: Ponad prawem, nieskalana Wtadczyni, zrodzila§ w
niewypowiedziany sposob Stowo, ktore zgromadzenie nieprawych ukrzyzowato
1 zlozyto w grobie, a Ty widzac Go powstatego z martwych, napehita$ si¢
radoscia. Mddl si¢ do Niego za nami, Spiewajacymi Tobie.

< K < K < K < S < <

W sobotg trzeciego tygodnia po Swigcie Paschy.
Czworpiesn. Ton 2.
Piesn 6
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Hirmos: Wyprowadz mnie z glebi, Jonasz zawolal do Ciebie, bedac obrazem pogrzebu i
zmartwychwstania, ktére nam dales, wszechmocny Zbawco.

Niewiasty z wonnosciami ptaczac doszty do grobu Twego, lecz aniot
oglosit im rado$¢, wotajac: Chrystus zmartwychwstat, gtoscie swiatu.

Gdy zostate$ podniesiony na krzyzu, stonce skryto jasnos¢, ale Izrael nie
poznal Ciebie, Boga 1 Stworzyciela, ktéry dobrowolnie oddal zycie za
wszystkich.

Chwata. Niechaj wszystko sig¢ raduje, albowiem Chrystus powstat z grobu,
zniewolil wszystkie skarbnice otchlani, niech si¢ spetnia powszechne $wigto
radosci.

I teraz. Teotokion: Chociaz urodzitas niemowle, to pozostata§ dziewica, jak
nia 1 bytas przed zrodzeniem, czysta Bogurodzico Dziewico! Narodzony odnowi
bowiem naturg jako Bog.

Pie$n 7

Hirmos: Ty, ktéory dawno temu buchajacy ogniem piec wygasiles i dzieci chmurg
duchowg zrosiles, blogostawiony jeste$ Boze ojcéw naszych.

Nierozumni ludzie zgromadzenia zydowskiego zamiast wdzigcznosci za
to, cos im ofiarowalt, przygwozdzili Ciebie do krzyza, Chryste.

Zroédlo milosierdzia, za wszystkich zostales zlozony, aby wszystkich
uwolni¢ z dlugu $mierci, $piewamy Tobie, Przyjacielu cztowieka.

Chwala. Przez trzydniowa $mier¢ 1 zyciodajny pogrzeb dates bedacym w
grobach zycie wieczne, z wiara §piewajacym Tobie, Zbawco.

I teraz. Teotokion: Ciebie, jedynej or¢downiczce rado$ci, nalezy si¢ od
aniotow ,,Raduj sig”, ktore 1 my, wierni, Tobie przynosimy, Mario zawsze
Dziewico.

Piesn 8

Hirmos: Ulakl si¢ poboznych dzieci nieskalanego ciala zgodnego z dusza i usuniety zostat
wychowany w niezmierzonej materii niestrudzony ogien, zawsze zywy plomien pozbawiony
zostal mocy i zaspiewano wieczng piesn: Panu wszystkie dziela Spiewajcie i wywyzszajcie na
wszystkie wieki.

Rozpada si¢ bezbozna rada 1 po cO6z potrzebne byly pieczgcie?
Pogrzebany powstat, wysmiawszy wszystkich, Bog bowiem dobrowolnie podjat
meke, ale moca swoja wszystko urzadzit jak zechcial. Jako Pana nieustannie Go
opiewamy 1 wywyzszamy na wszystkie wieki.

Idzcie — powiedziat do niewiast jasniejacy postacia, — Chrystus
zmartwychwstal, glo$cie Jego zmartwychwstanie catemu §wiatu 1 nie ptaczcie,
nie jest to czas na tzy. Odtad Smier¢ juz nad nikim nie kroluje, nie panuje nad
nikim otchtan, nikogo osadzenia nie zwycigzy grzech.

Chwala. Ukrylte$§ nasze zycie w sobie, Wtadco Chryste, ktory ucierpiales w
ciele 1 powstates z martwych, Stowo, 1 zyjesz zawsze. My, chrzescijanie, mamy
nadziej¢ by¢ uczestnikami tego zycia w budzacym bojazn powtdérnym przyjsciu
Twoim, wierni, godnie S$piewajac Twoim Bozym cierpieniom i1 Twemu
powstaniu z martwych.

I teraz. Teotokion: Przez Ciebie Pramatka otrzymata przebaczenie dawnego
osadzenia. Ona bowiem w boélach rodzi, Ty za§ zrodzitas Chrystusa,
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Bogurodzico. Przeto Ciebie godnie wielbimy, $piewajac z Ciebie zrodzonemu
bez nasienia 1 wywyzszajac na wszystkie wieki.
Piesi 9

Hirmos: Wywyzszyles, Chryste, Twoja Rodzicielk¢ Bogurodzice, z ktérej przyoblokles sie
w podobne nam cialo, silniejsze od naszych grzechow, wszystkie pokolenia uwielbiajac Twoja
Matke Ciebie wywyzszaja.

Ustysz, Kosciele, glos Oblubienca Twego, wota Bozy Dawid. Tobie
bowiem z boku podarowat wode z Boska krwia na oczyszczenie grzechéw. To
On wybawit Ciebie z oszustwa bozkow jako Przyjaciel cztowieka.

Ty zajasniate§ mnostwu narodow zyciem powstawszy po trzech dniach,
Chryste, nie pytajacym, ani nie poszukujacym Ciebie, objawiony zostates im
Boza chwata. Osadzites$ zas lud zas zydowski, ktory nie uwierzyt Tobie.

Chwala. Rozwiazale$s klatwe, ktora drzewo w raju zrodzito mi przez
oszustwo, az do krzyza postuszny, Stowo, z rady Ojca samowtadnie. Przeto
opiewam 1 wielbig Twoje niewypowiedziane wyniszczenie.

I teraz. Teotokion: Ty przyblizytes do siebie nardd Swigty, daleko stojacy,
wcielony w Dziewice Zbawco, 1 obcy sobie lud nazwale§ Twoim. Przeto
wszyscy teraz klaniamy si¢ Tobie, Wszechmocny.

< K < K X K < K < P

W poniedzialek czwartego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Zmartwychwstal Zbawca. Ton 3.
Piesn 1
Hirmos: Rozsieczone laska morze dawno temu Izrael przeszedl jak po pustyni i na ksztalt
krzyza jawnie przygotowuje $ciezki, przeto $piewamy ku chwale cudownego Boga naszego,
albowiem si¢ wyslawil.

Wstapiwszy na wysoko$¢ krzyza jako Mocny przyjales niewolnikow
trzymanych w otchtani, Zbawco, 1 wskrzesite§ ze soba zmartwychwstawszy z
grobu po trzech dniach jako wszechmocny, Przyjacielu cztowieka.

Ciebie, dawno temu zabitego 1 pogrzebanego w nowym grobie, Zbawco,
ujrzala otchtan 1 cata stata si¢ martwa oraz bezsilna. Wszyscy martwi natomiast
radowali si¢ Twoim zyciodajnym powstaniem, rozwigzani z wigzow.

Chwata. Dlaczego poéroéd umarlych szukacie Zywego? — jasniejacy aniol
powiedzial przy grobie niewiastom z wonnos$ciami, objawiwszy si¢ — Idzcie
szybko 1 ogloscie apostotom Jego powstanie.

I teraz. Teotokion: Pana w niewypowiedziany sposob wcielonego w
przeczyste tono Twoje, Bogurodzico, ktory ze wzgledu na nas przyjal cialem
Smier¢, widzac powstatego z grobu rados$nie stawiac wywyzszatas Go.

Piesi 8

Hirmos: Piec babilonski nie spalil dzieci, ani tez ogien Béstwa nie zniszczyl Dziewicy,
przeto wraz z dzie¢mi zawolajmy, wierni: Blogostawcie Pana dziela Panskie.

Widzac dawno temu ukrzyzowanego Pana, stonce skrylo $wiatto,
kamienie rozpadty sig, gory zachwialy i ziemia zadrzata, a dawni wigZniowie
zostali wyzwoleni z wigzow.
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Gdy zobaczyla Ciebie warta $miechu otchitan, Stowo wszechmocne,
jawnie do niej idacego, =zatrzgsta si¢ 1 wydata wszystkich martwych,
opiewajacych panowanie i laskawos¢ Twoja.

Chwata. Pan zmartwychwstal, wszyscy zakrzykniymy 1 zaklaszczmy w
dtonie, zbierzmy chor gloszac Jego moc 1 wolajac: Dzieta Spiewajcie Panu i
wywyzszajcie Go na wieki.

I teraz. Teotokion: Poczetas, Nieskalana, wszystko trzymajacego 1 zrodzitas
Go cielesnie, ktory trzydniowa $miercia zniewolil $mieré. Modl si¢ do Niego,
aby umartwit zadze duszy mojej 1 zbawit mnie.

Piesn 9

Hirmos: Jak krzew i ogien okazane na Synaju Dawcy Prawa Mojzeszowi, Bozy ogien w
lonie bez spalenia poczelas, jasniejaca i niegasnaca Swiece, Ciebie prawdziwa Bogurodzice w
piesniach czczge wywyzszamy.

Najpigkniejszy Chryste, jakze Ty zaszedle$ na krzyzu, jasniejaca dobroci?
Jakze ziemia znosi patrzenie na Ciebie wiszacego? Jakze zniesie
niesprawiedliwe  zabicie = Ciebie?  Opiewamy Twoje  ogromne i
niewypowiedziane unizenie, Stowo.

Przez Twdj pogrzeb na trzy dni zniewolite§ wroga 1 z wigzdéw otchlani
wyzwolite§ martwych, u$miercite§ $mieré i1 opustoszyle§ krdlestwa otchiani.
Przeto Ciebie, Dawce zycia, w piesniach czczac wywyzszamy.

Chwala. Zycie wieczne, jakze zakosztowate$ ze wzgledu na nas $mierci,
Zbawco? Jakze zstapites do martwych, zmartwychwstanie wszystkich, 1
opustoszyte$ skarbnice otchtani? Przeto Ciebie dzigkczynnie w piesniach czczac
wywyzszamy.

I teraz. Teotokion: Wybaw grod 1 ludzi przybiegajacych do Ciebie,
Bogurodzico czysta, ktora zrodzitas Chrystusa, z wszelkiego wrogiego gniewu,
niewoli 1 napasci pogan, abySmy Ciebie w piesniach wystawiali.

WK b3 WK b3 WK b3 KK b3 KK b3

We wtorek czwartego tygodnia po $wigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Spiew Jézefa. Ton 3.
Pies$n 2
Hirmos: Jak oblok na murawe i jak deszcz na siano, niech zstapia na ziemi¢ slowa moje.
Zakrzyknijmy w psalmach, wesolo zaklaszczmy w dlonie, Dawca zycia
powstal z martwych.
Wstapites na krzyz Twoj, Chryste, przepasawszy si¢ moca 1 powstates z
martwych, jak i przepowiedziales.
Aniot w biatych szatach objawil si¢ niewiastom, mowiac:
Zmartwychwstat bedacy zmartwychwstaniem wiernych i1 zbawieniem.
Chwala. Chcac Ciebie namasci¢ niewiasty szty do grobu i1 widzac
Zmartwychwstatego poktonily sig.
I teraz. Teotokion: Jak poranne stonice noszone na reku, Dziewico, zajasniato
nam, bedacym w ciemnosci.
Pie$n 8
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Hirmos: Boga nieustannie stawionego na wysokosciach przez aniolow, niebiosa niebios,
ziemia, gory i pagorki, glebina i caly rodzaj ludzki w pie$niach jako Stwérce i Wybawiciela
blogostawcie Go i wywyzZszajcie na wszystkie wieki.

Przestgpcze zgromadzenie zydowskie ukrzyzowalo Ciebie na drzewie, ze
wzgledu na drzewo, ktore przyniosto ludziom szkodg, a Ty nas uzdrowites,
Wiadco. Przeto Ciebie zawsze opiewamy radosnymi glosami.

Bedac rownym Ojcu 1 Duchowi przecierpiates krzyz 1 zostales policzony z
martwymi, chwalebnie opustoszyles krolestwa otchtani 1 zmartwychwstawszy
podzwignates$ ze soba cale stworzenie.

Chwala. Zartoczna otchlani, gdzie twoj oécien? Gdzie twoje zwyciestwo,
Smierci? Zostala$ u§miercona przez powstatego z martwych Zbawce Chrystusa,
jedynego Dawce zycia. To Jemu z Ojcem 1 Duchem $piewamy, wierni.

I teraz. Teotokion: Aby przebostwi¢ ludzkos¢ Bog z Ciebie stat sig
cztowiekiem, Nieskalana, Czysta. Widziata§ Go pigknego wychodzacego z
grobu jako zwycigzcg otchtani i napetnita$ si¢ radoscia.

Piesn 9

Hirmos: Na synajskiej gorze Mojzesz ujrzal Ciebie w krzewie, bez spalania ogien Béstwa
poczynajaca w lonie ogien Bostwa, Daniel za$§ widzial Ciebie jako gore niesieczona, a Izajasz
nazywal zakwitlg laske z korzenia Dawidowego.

Jak baranek na zabicie dobrowolnie przyprowadzony zostale$, Wtadco
Jezusie, nie jeczac 1 nie wolajac, jak jest napisane, swoja $miercia date§ nam
nie$miertelnos¢, Slowo, wystawiajacym Twoja przeczysta meke 1 budzace
bojazn wyprowadzenie z otchtani.

Nas skruszonych odnowite$ Jezusie, Krolu wszystkich, przez czcigodne 1
budzace bojazn Twoje zmartwychwstanie, a dajac si¢ zobaczy¢ uczniom dates
im Twdj pokoj, Przyjacielu czlowieka. I nam daj ten pokoj, wystawiajacym
Twoje Boze powstanie.

Chwata. Czcigodne zgromadzenie niewiast z wonnoSciami gorliwie
przyszto do $wigtego grobu Twego, Wtadco, aby z wiarg Ciebie namascic.
Ulrzaly siedzacego aniota w biatych szatach, ktory do nich zawotat: Dlaczego
chcecie Zywego ujrzeé posrod umartych?

I teraz. Teotokion: Bedac brama Swiatlosci zrodzitas Dawce Swiattodei i
Pana, ktorego widzac jasniejacego z grobu napetnita$ si¢ radoscia. Modl sig do
Niego Dziewico, aby darowal mi radosny placz, orgdujacy mi, Czysta,
niebianska pocieche.

< K X K X K < P < <

W czwartek czwartego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Chwata Panu. Ton 3.
Piesn 4
Hirmos: Jako ocienionga gore Habakuk ujrzal Twoje lono, Czysta, przeto zawolal: Z
poludnia przyjdzie Pan i Swiety z géry ocienionej czaszy.
Przez niewypowiedziane zjednoczenie upodobniltes si¢ do ludzi, jedyny
zawsze bedacy, przecierpiate$ cielesnie krzyz, zostales policzony z martwymi 1

zmartwychwstate$ po trzech dniach, Zycie wszystkich.
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Jezusie, Boze nasz, bedacy woda zycia, idziesz trudzac si¢ w ciele do
zrodla, zasiadles 1 niewiescie z Samarii date$ tajemniczo wodg madrosci Twojej.

Chwala. Z rozlicznych chorob oczyszczate$ przychodzacych do Ciebie,
Stowo, Twoim nakazem, dobrowolnie przecierpiales krzyz, zostate§ ztozony w
grobie 1 wskrzesites cala zniszczala ludzka nature.

I teraz. Teotokion: Na Ciebie zstapita Madros¢ Ojca niemajacego poczatku,
jak deszcz na runo, Czysta, 1 wcieliwszy si¢ bez zmiany okazala nam drogi
zycia, znajacym Ciebie jako Dziewicg po zrodzeniu 1 Matke.

Piesn 8

Hirmos: W plomien do dzieci hebrajskich zstapil Boza mocg i okazal si¢ Panem, kaplani
blogostawcie i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Ty, podniesiony na krzyzu, cata ludzka natur¢ podnioste$ ze soba, Stowo,
1 zlozony w grobie $piacych w grobach podnioste§ Bozym powstaniem Twoim,
Szczodry.

Jerycho 1 Salem bliskie z wodami licznymi przeszediszy do studni Jakuba
przyszedtes, Zrodlo madrosci, dajac Samarytance wodg zbawienia.

Chwata. Ty Slepego o$wiecite§ stowem 1 paralitykow podniostes nakazem
Twoim, jako martwy po trzech dniach zajasniales z grobu, wskrze§ umaria
duszeg moja.

I teraz. Teotokion: Catemu §wiatu Ty jeste$s ucieczka, Bogurodzico Mario,
wybaw mnie ze swiatowych pokus 1 zadz cielesnych oraz z wiecznej Gehenny,
albowiem spiewam Tobie.

Piesn 9 ,

Hirmos: Ciebie, krzew gorejacy i $wieta Dziewice, Matke Swiatlosci i Bogurodzice,
nadziej¢ nas wszystkich uwielbiamy.

Rozpostartes dtonie na drzewie, niszczac szkodliwo$¢ Zle wyciagnigtych
rak Praojca do drzewa spozycia, Chryste wielce mitosierny.

Stowem podnioste$ paralityka 1 chromego uzdrowites, ukrzyzowany
zostate$, Jezu, 1 zmartwychwstales, objawiajac si¢ uczniom przez wiele dni.

Chwala. Samarytanka przyszla zaczerpna¢ wody 1 ujrzata Ciebie, przyj¢la
od Ciebie wodg zycia 1 nasycila sig, Chryste Boze, Spiewajac Tobie.

I teraz. Teotokion: O, jakze Twoje cuda przewyzszaja rozum, przeczysta
Dziewico, Ty bowiem zrodzilas Boga wecielonego, ktory wszystkich zbawit
przez swoje Boze zmartwychwstanie.

KK < WK < WK b3 KK b3 KK M

W piatek czwartego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Chwata Tobie, Boze. Ton 3.
Piesn 5

Hirmos: Gdy lIzajasz zobaczyl na tronie wywyzszonego Boga, podnoszonego przez
aniolow chwaly, zawolal: O, ja skalany, a przeciez przewidzialem wcielajacego si¢ Boga,
Swiatlo$¢ niezachodzaca, rzadzacego $wiatem.

Zwiazany 1 dobrowolnie przygwozdzony do drzewa, Szczodry,
wybawiasz zwigzanych wszelkimi przest¢pstwami, potozony bowiem w grobie,
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$piacych w grobach zmarlych podzwignate$, opiewajacych Twoje budzace
bojazn zmartwychwstanie.

Pan powstat z martwych, jak powiedzial, po trzech dniach, 1 zamieszkat z
apostotami, wotajac: Idac na caty swiat wyraznie gloscie, ze widzieliScie wielkie
moje cuda.

Chwala. Zadziwia si¢ serce 1 stuch, Zbawco, Twoja laskawoscia,
Opatrznoscia 1 unizeniem. Cialem bowiem chodzac po =ziemi, proszacej
Samarytance dale§ wodg zycia Bozego poznania.

I teraz. Teotokion: Swigta Bogurodzico, ktéra zrodzitas Swiete Swiqtych
Stowo, zajasniate z Ojca niemajacego poczatku, modl si¢ do Niego nieustannie,
aby uswiecit 1 o§wiecit dusze nasze oraz serca, z mitoScia $piewajacych Tobie.

Piesn 8

Hirmos: Stojacy poboznie mlodziency, objeci przez pozerajacy plomien, pozostali
nienaruszeni, Spiewajac Boza piesn: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie i wywyzszajcie
Go na wszystkie wieki.

Na krzyzu dobrowolnie podniesiony cala ze soba podnioste§ ludzka
nature, bedac Zyciem znalazle$ si¢ posréd umartych i ozywite$ opiewajacych
Twoja Opatrznos$¢, Zbawco, i chwalebne wstepowanie, Szczodry.

Swiat radosénie §wicgtuje Twoje $wiete powstanie, Dawco Zzycia, przez
ktore zdeptate§ cata moc otchtani 1 stgpite$ oScien $mierci, Stowo, wytaczajac
ludziom niesmiertelnosc¢.

Chwala. Widzac Ciebie, Szczodry, utrudzonego i proszacego o wodg¢ do
picia, Samarytanka otrzymata wod¢ niesmiertelnosci, wotajac: Daj mi wody
zywej, Panie, abym nie pragnela przez cate zycie moje.

I teraz. Teotokion: Okazala§ si¢ domem Bozym, przeczysta Dziewico
Bogurodzico, dajac Jemu uduchowione cialo z przeczystego tona Twego. Przeto
Ciebie czcimy na wszystkie wieki.

Piesn 9

Hirmos: W cieniu Prawa i w PiSmie widzimy, wierni, obraz: Wszelkie niemowle plci
meskiej otwierajace lono jest Swiete Boga, przeto uwielbiamy pierworodne Slowo Ojca
niemajacego poczatku, pierworodnego Syna Matki nieznajacej meza.

Zadziwito sig¢ stonce, widzac na drzewie przygwozdzonego Ciebie,
Chryste, zatrzesly si¢ krance ziemi 1 zadrzala cala ziemia, rozpadly si¢ kamienie
1 otchtan wypuscita wigzniéw trzymanych od wiekdw, Spiewajacych Tobie.

Zostate$ ztozony w grobie, zycie 1 zmartwychwstanie. Zmartwychwstate$
w chwale, przez wiele dni bgdac ze swymi uczniami 1 posylajac ich jako na caty
swiat jako glosicieli Twojej budzacej bojazn OpatrznoSci.

Chwata. Pokazujesz mi drogi zycia, Milosierny, z wielka mito$cia idziesz 1
siadasz utrudzony droga. Niewiescie proszace] o wod¢ dajesz niesSmiertelnosc,
opiewajacej Twoja wielka Opatrznos¢.

I teraz. Teotokion: Chrystus wciela si¢ w Ciebie, Dziewico Bogurodzico, co
przewyzsza stowo, Stowo Ojca, 1 chce zosta¢ za nas ukrzyzowanym, a swoim
zmartwychwstaniem po trzech dniach oswieca krance $wiata. Wraz z nimi
Ciebie godnie uwielbiamy.
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P b3 WK b3 WK < KK b3 WK b3

W sobote¢ czwartego tygodnia po swigcie Paschy.
Czworpiesn z akrostychem: Trzeci ton okaz. Ton 3.
Piesn 6

Hirmos: Ogromna otchlan grzechéw otoczyla mnie i stabnie moéj duch, lecz Ty, Wiadco,
wyciagnij wszechwladna Twoja prawice i, dobry Sterniku, zbaw mnie, jak Piotra.

Twoé) Bozy bok zostal przebity widcznia 1 czlowieka zranionego
przestepstwem, Dawco zycia, uleczyles Twymi cierpieniami. Przeto opiewamy,
Wtadco, panowanie Twoje.

Uderzenie przecierpiales, Jezu, rozbijajac krolestwa otchlani 1 starle$
wrzeciadze, wszechmocna reka Twoja zbawites wszystkich 1 zmartwychwstates
po trzech dniach.

Chwala. State$ przed trybunalem Pitata jako skazaniec, bedac Sedzia calej
ziemi 1 chcac stworzonego przez Ciebie wybawi¢ z otchtani, zstapites do niego,
jedyny milosierny.

I teraz. Teotokion: Urodzita$ bez bélow z Ojca zrodzonego przed wiekami,
Czysta, 1 bolatag§ nad Nim, widzac Go cialem ukrzyzowanego 1 wiszacego. Gdy
zmartwychwstat jako Bog, Swietliscie radowatas sig.

Piesn 7

Hirmos: Dawno temu zlotemu posagowi, perskiemu bozkowi dzieci nie poklonily sig,
Spiewajac trzej w Srodku pieca: Ojcéw Boze, blogostawiony jestes.

Niedostgpny dla cherubinéw 1 serafindbw przecierpiat ukrzyzowanie ze
swego mitosierdzia, aby zbawi¢ Adama zniszczatego przez przestgpstwo.

Ty zstapite§S z dusza do otchtani 1 zniszczyte$ jej panowanie, Wiadco,
podniostes bgdacych w niej zwiazanych jencow, opiewajacych panowanie
Twoje, Dawco zycia.

Chwala. Odjeta zostata rozpacz smutku, niewiasty z mirra spiesznie
przyszty do grobu i1 widzac Chrystusa zmartwychwstatego z grobu, glosily
Swiatu.

I teraz. Teotokion: Raduj si¢, Czysta, widzac Chrystusa, ktorego zrodzitas, w
chwale powstatego z martwych po trzech dniach i1 jako Matka btagaj Go za
Swiatem catym.

Piesn 8

Hirmos: Stojacy poboznie mlodziency, objeci przez pozerajacy plomien, pozostali
nienaruszeni, Spiewajac Boza piesn: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie i wywyzszajcie
Go na wszystkie wieki.

Wszystko, co oddycha, stworzyte§ stowem i przez Zyddéw zostate$
dobrowolnie powieszony na drzewie oraz napojony zolcia, co widzac cale
stworzenie zadziwilo sig, optakujac szalenstwo pozbawionych taski.

Ciebie, Przywddce 1 Zbawce S$wiata, zarloczna otchtan przyjeta jako
cztowieka, a Ty zwiazales ja jako Pan 1 tych, ktorych drzewo uczynito winnymi,
wskrzesile$ ze soba po trzech dniach z grobu.

Chwala. Nie roztaczyte$ si¢ z tonem Ojca, przyjawszy z Dziewicy nasze
cialo 1 dobrowolnie podjales sSmier¢, zlozony w grobie powstate§ po trzech
dniach, Stowo Boze. Przeto Ciebie opiewamy, jedynego Dawce zycia.
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I teraz. Teotokion: Zrodzita§ Syna bez bolow, Czysta, przed wiekami
bedacego z Ojcem i Duchem Swigtym. Widzac Go wiszacym na krzyzu bolatas,
ujrzawszy zas powstatego z grobu rozradowatas si¢ na wieki.

Piesn 9

Hirmos: Stojacy poboznie mlodziency, objeci przez pozerajacy plomien, pozostali
nienaruszeni, Spiewajac Boza pieSn: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie i wywyzszajcie
Go na wszystkie wieki.

Ciata niebieskie widzac Ciebie, Chryste, wiszacego cialem na krzyzu,
skryly Swiatlo, a totr teologizuje widzac ziemi¢ cata drzaca 1 rozdzierana
zastong, 1 wota: Chwata wielkiej cierpliwosci Twojej, Wiadco.

Twoje zstapienie, Krolu, zaprawdg bylo straszliwe dla otchtani, bowiem
bramy 1 wrzeciadze otchlani starles, a wszystkich wigzniow, jacy w niej byli
zniewoleni, wladczo wskrzesites, wyznajacych Ciebie Bogiem.

Chwala. Jozef z wiara zdjal Ciebie, Chryste, martwego z drzewa, mirra,
olejami 1 przepaskami z mitoscia 1 rado$cia namasciwszy, wylewal mnostwo tez
1 potozyt w grobie dla zmartych. Przeto z nim Ciebie wielbimy.

I teraz. Teotokion: Raduj si¢, Czysta, widzac z martwych powstatego w
chwale Twego Syna 1 Boga, przez niewiasty z mirra, §wigtych apostotow wraz z
Jozefem 1 Nikodemem stawionego, a my wielbimy Ciebie, Przeczysta.

< K < K X K < < < K

W poniedzialek pigtego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Chwala Bogu naszemu. Ton 4.
Pies$n 1

Hirmos: Zrodzony z Dziewicy Boze, zatop w glebi beznamigtnosci mocnych wodzéow
grzechu, abym Tobie przez trzy wla$ciwosci duszy jak na cymbalach w umartwieniu ciala
zwycieska zaspiewal piesn.

Zwiazate§ wraza zgubna wladze¢ wigzami, ktére przecierpiate$ dla nas,
Przyjacielu cztowieka. Krzyzem Twoim pojednales rozproszonych, Panie, 1
zniszczyte$ mur wrogosci. Przeto opiewamy Ciebie.

Panie, jak przepowiedziale§ przed meka, powstateS wiladczo,
zniewoliwszy jako Bog krolestwa otchtani 1 podniostes wszystkich od wiekow w
nich $piacych, wystawiajacych Ciebie.

Chwala. Chor Bozych stug dziwit si¢ widzeniu i1 obrazowi niewiast z mirra,
od nich nauczyl si¢: Oto Chrystus zmartwychwstal, idac gloscie uczniom
ptaczacym i tkajacym.

I teraz. Teotokion: Zajasniat z martwych jak pigkny Oblubieniec, Czysta,
wcielony w Twoje tono, co przewyzsza rozum dobrocia. Przeto z apostotami
widzac Go, stawita§ Jego zmartwychwstanie po trzech dniach.

Pie$n 8

Hirmos: Wybawco wszystkich wszechmocny, posréd plomieni przyszedle$ zraszajac
wielbigcych Ciebie i nauczyles$ ich Spiewaé: Wszystkie dzieta blogostawcie, Spiewajcie Panu.

Dobrowolnie rozpostarte§ na krzyzu swoje przeczyste dlonie, wielce
cierpliwy, objates wszystkich 1 wybawite$ z reki wroga, przeto z bojaznia Ciebie
stawimy.
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Gdy dobrowolnie zostale§ zlozony w grobie, swoim powstaniem z
martwych podniostes $Spiacych od dawna w grobach, z bojaznia wolajacych:
Btogostawcie Pana wszystkie dzieta Panskie.

Przedziwne 1 stawne cuda czynile§ Chryste Twoim stowem, a
zgromadzenie hebrajskie widzac Ciebie osadza na $mier¢, bedacego Zyciem
wszystkim, faskawy Panie.

Chwata. Przez czterdziesci dni, Chryste, jawnie przebywates z madrymi 1
czcigodnymi apostotami, przekonujac o Bozej Opatrznosci, ktora zbawile$ Swiat
Spiewajacy Tobie.

I teraz. Teotokion: Twoje zrodzenie budzi bojazn, Nieskalana, przez ktore
wszyscy zostaliSmy wybawieni ze strasznego upadku, wolajac: Raduyj sig,
wszystkich ludzi Orgdowniczko, raduj si¢ upadtego §wiata wezwanie.

Piesn 9

Hirmos: Ewa slabos$cia niepostuszenstwa sprowadzila klatwe, Ty za$§ Dziewico
Bogurodzico owocem noszenia w lonie zrodzilas swiatu blogostawienstwo, przeto wszyscy Ciebie
wystawiamy.

Dobrowolnie zostate$ rozciagni¢ty na krzyzu 1 slonce widzac Ciebie,
Najtaskawszy, z Igkiem skryto promienie 1 zachwialy si¢ fundamenty ziemi,
kamienie rozpadty si¢ 1 rozdarta si¢ zastona Swiatyni, Wtadco.

Dawno temu Jozef namascit Ciebie 1 owinawszy catunem ztozyl w
nowym grobie, bedacego Zyciem wszystkich, a Ty zmartwychwstale$ po trzech
dniach, opustoszywszy krolestwa otchtani moca Boza, Wszechmogacy.

Chwala. Widziany byles$ przez apostotow, powstawszy z grobu po trzech
dniach, i1 zawotales: Idzcie, przyjaciele 1 uczniowie moi, gloscie we wszystkich
narodach, ze widzieliscie cuda 1 moja moc nie do opowiedzenia.

I teraz. Teotokion: Martwego wdychajacego zycie, gdy zobaczyla Nieskalana
z grobu powstalego w chwale, napetnita si¢ radoscia, wotajac: Synu moj 1 Boze
moj, wystawiam Twoje unizenie nie do opowiedzenia.

WK b3 WK b3 WK b3 KK b3 KK b3

We wtorek piatego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Hymnodia J6zefa. Ton 4.
Piesn 2

Hirmos: Patrzcie, patrzcie, Ze ja jestem Bogiem, ktory z manny uczynil deszcz i z
kamienia wytoczyl dawno temu wod¢ memu ludowi na pustyni, prawica potezng i moca moja.

Mojzesz dawno temu na gorze synajskiej wznidst weza przedstawiajac
Twoje ukrzyzowanie, za nas ukrzyzowanego 1 wybawiajacego ludzi z wrogosci
weza 1 jadu, kruszacego zgubna dla wszystkich glowg.

Mirre¢ niosac ze 1zami, gorliwe niewiasty biegly wczes$nie rano, jak moéwi
natchniony, 1 ujrzaty mlodzienca w blyszczacej postaci i szacie, i przerazily sig.

Chwala. Ciebie, uzdrawiajacego slowem choroby, uleczajacego
paralitykow 1 wskrzeszajacego martwych, Stowo, ludzie hebrajscy osadzili na
smier¢. A Ty zmartwychwstates jako Bog Mocny w potedze, zniszczywszy
krélestwo otchtani.
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I teraz. Teotokion: Nadprzyrodzony Bo6g objawil si¢ wcielony w
niewypowiedziany sposob w Twoje tono, Przeczysta, 1 zostal policzony z
martwymi, bedac zyciem wszystkich, zmartwychwstat wladczo. Widzac Go
napetnitas si¢ radoscia, wystawiajac Go.

Pie$n 8

Hirmos: W ogniu plomiennym, stoja przed Toba cherubini i serafini, Panie, i cale
stworzenie Spiewa Tobie pigkna pie$n: Spiewajcie, blogostawcie, ludzie wywyzszajcie Chrystusa,
jedynego Stworzyciela, na wszystkie wieki.

Panie, ktory krzyzem podartes rekopis grzechow Adama, teraz wytoczytes
nam blogostawienstwo, dobrowolnie stawszy si¢ przeklenstwem, Chryste.
Przeto Ciebie bltogostawimy zawsze na wieki.

Zgromadzenie ucznidow zobaczyto Ciebie, Panie, powstalego z martwych,
1 napehnito si¢ tajemnym pocieszeniem, a Ty do nich zawolales: Widzac Boga
Dawce zycia, idzcie 1 gtoscie mnie, Krola wszystkich.

Chwala. Opiewamy Twoje czcigodne ukrzyzowanie, laskawy Zbawco,
wystawiamy pogrzeb 1 budzace bojazn zmartwychwstanie z wiara, przez ktdre
zostaliSmy rozwiazani z nienaruszalnych wigzéw, Chryste Boze wszystkich.

I teraz. Teotokion: Widzac powstatego z martwych Jezusa, ktory wcielit si¢ w
Ciebie w sposéb przewyzszajacy stowa, czysta Wiadczyni, zawolatas: Jakze
pigkna jest dobro¢ Twoja, Synu moj, ze wzgledu na ktéra teraz Adam powrocit
do dawnego pigkna.

Piesn 9

Hirmos: Albowiem uczynil mi rzeczy wielkie, Mocny, i $wiete imi¢ Jego, a milosierdzie
Jego z pokolenia na pokolenia nad tymi, ktérzy si¢ Go boja.

Gdy podniesiony zostates na drzewie przygwozdzony do krzyza, ciala
niebieskie skryly Swiatlo, zatrzgsta si¢ ziemia 1 bedacy w wigzach otchtani
zostali uwolnieni, Zbawco.

Chryste, skruszytes bramy 1 wigzy Smierci, zmartwychwstates wtadczo w
chwale, pochwyciwszy dawnych wi¢zniow otchtani, jako Boga wystawiajacych
Ciebie.

Chwala. Ziemia tryumfuje 1 niebo $wigtuje zmartwychwstanie Stworcy
wszystkich, przez ktore wybawil nas, wystawiajacych Go, z wigzéw 1 $mierci.

I teraz. Teotokion: Zorzami Twojej Swiattosci, Bogurodzico, rozpedz mgle
mojej niewiedzy, abym z wiarg nieustannie wystawiat Twoje cuda.

< K X K X K < P < <

W czwartek pigtego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Piesn Bogu nalezy si¢. Ton 4.
Piesn 4

Hirmos: Ze wzgledu na umilowanie swego obrazu, Szczodry, stales na Twoim krzyzu i
poddawaly si¢ Tobie narody: Ty bowiem jestes, Przyjacielu czlowieka, nasza mocg i chwalg.

Gdy dobrowolnie zostales podniesiony na drzewie, wtedy ziemia, gory 1
pagorki zakotysaty si¢ z lgku, widzac Ciebie cierpiacego, Szczodry 1 wielce
cierpliwy.
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Otchtan ulekta si¢ Twego zstapienia, Zbawco, 1 szybko wypuscita
martwych, ktérych miata, wystawiajacych Twoja niewypowiedziana moc.

Chwala. Nierozumne zgromadzenie zydowskie widzac Ciebie, Szczodry,
dajacego wzrok $lepym, zabija bedacego Zyciem i zmartwychwstaniem.

I teraz. Teotokion: Widzac Twego Syna powstatego z grobu, Dziewico, z
apostotami radowatas sig, Czysta. Z nimi tez Ciebie stawimy.

Piesn 8

Hirmos: Wszystkie dziela Boze i cale stworzenie blogostawcie Pana, albowiem ludziom na
ziemi zaja$niala Swiatlo$¢ i oSwiecila caly Swiat, dala §wiatu zycie wieczne, Spiewajcie ludzie i
wywyiszajcie Go na wieki.

Widzac Ciebie na krzyzu dobry totr wotlal: Wspomnij mnie, Wtadco,
zadziwitem si¢ Twoja moca 1 przewyzszajaca rozum Twoja przedziwna
Opatrznoscia.

Ukazales si¢ niewiastom Chryste, mowiac: ,,Radujcie si¢”, jako Przyjaciel
cztowieka mitosciwie utulajac smutek 1 radosnymi czyniac ludzi przez Twoje
powstanie.

Chwata. Dawno temu $§lepemu od urodzenia podarowate$ §wiatlo, Dawco
Swiattosci, Jezusie. Tak otwdrz i moje Zrenice serca, abym zrozumiat §wiattosé
nakazow Twoich.

I teraz. Teotokion: Wybaw mnie z ognia gehenny i1 wiecznego osadzenia,
Czysta, wycisz my$li moich okropne fale 1 skieruj do cichej przystani zycia.

Piesn 9
Hirmos: Kamien nie r¢ka odsieczony od niesieczonej gory, z Ciebie, Dziewico, zostal

odsieczony wegielny, Chrystus, ktoéry polaczyl dalekie natury, przeto weselac sig, Ciebie
Bogurodzico uwielbiamy.

Wyciagnates dlonie na drzewie, uleczajac ze zgubnego zniszczenia duszy
reke, ktora pierwsza wyciagneta si¢ do drzewa po pokarm. Przeto stawimy
niezglebiona Opatrznos¢ Twoja.

Skruszyte§ bramy 1 wrzecigdze $mierci zstapieniem Twoim, wszystkie
krolestwa otchtani opustoszyles Twoja moca, Zbawco, 1 zmartwychwstates po
trzech dniach o$§wiecajac swiat.

Chwala. Powiedziates, Zbawco, zjawiwszy si¢ Twoim §wigtym apostotom
po zmartwychwstaniu: Przebiegajac z wiara $wiat gloScie, ze we mnie
widzieli$cie przedziwne 1 niewypowiedziane tajemnice.

I teraz. Teotokion: Wraz z niewiastami z mirra widziala§ Chrystusa
powstalego 1 zamieniwszy placz na rado$¢ stawita§ Go. Przeto Ciebie,
Bogurodzico, donos$nie uwielbiamy.

< K X K X K < K < <

W piatek pigtego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Chwala Bogu. Amen. Ton 4.
Piesn 5
Hirmos: Ulgklo si¢ wszystko Bozej Chwaly Twojej, Ty bowiem nieznajaca malzenstwa
Dziewico nosilas w lonie nad wszystkimi Boga i zrodzilas Przedwiecznego Syna, dajacego pokdj
wszystkim opiewajacym Ciebie.
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Zwiazany 1 przygwozdzony na drzewie, Wtadco, wyzwolile§ mnie z
wigzow grzechu 1 przygwozdzites do mitosci Twojej. Przeto z wdzigcznoscia
opiewam Twoj majestat 1 niewypowiedziang moc.

Gdy zjawites si¢ w otchlani, Zbawco, dawno temu osadzony Adam zostat
wyzwolony z osadzenia 1 wieloletnich wigzow, wotajac: Chwala niezwyklej
Twojej taskawosci, Stowo, Jezusie wielce mitosierny.

Chwata. Aniol przedziwnie zjawit si¢ niewiastom, siedzac wewnatrz grobu,
1 oglosit: Kogoéz przyszliscie tak wczesnie szukac¢? Chrystus zmartwychwstat,
usmierciwszy $mierc.

I teraz. Teotokion: Swiecta, Nieskalana, ktora zrodzitas Swiqtego
spoczywajacego w S$wietych, gdy ujrzalas Go zajasniatego z grobu jak
Oblubienca z patacu, w piesniach wystawiatas Jego unizenie.

Pie$n 8

Hirmos: Pobozne dzieci w ognistym piecu zostaly zbawione przez zrodzenie Bogurodzicy,
wtedy zwiastowane przez obraz, a teraz spelnione. Ono to podnosi wszystkich $piewajacych:
Wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie Panu i wywyzZszajcie Go na wieki.

Odbudowujac omroczona natur¢ w Adamie, wyciagnate§ dlonie
przygwozdzony na drzewie 1 przebijany w bok, Przyjacielu cztowieka. Przeto
wielka taskawo$¢ Twoja wystawiamy na wszystkie wieki.

Gdy ujrzatla Ciebie otchlan zniewalajacego jej krolestwa, u$miercana
lekiem przed Toba, Stowo, oddata wszystkich dawno temu pochtonigtych
martwych, wotajacych: Panu $piewajcie dzieta i wywyzszajcie Go na wieki.

Aniot siedzacy na kamieniu zawotat do ptaczacych niewiast z mirra: Idac
ogloscie uczniom zmartwychwstanie Dawcy zycia. Zaprawd¢ bowiem powstat,
zrzuciwszy niewolg otchtani 1 startszy ztos¢ diabfa.

Chwala. Triadikon: Stawiac Ciebie, jedynego natura, glosz¢ Trojce Osob,
jedno Bostwo, Ojca niemajacego poczatku, Syna i Ducha Swietego, zawsze
wotajac: Panu $piewajcie dzieta 1 wywyzszajcie Go na wieki.

I teraz. Teotokion: Gdy Bog zjawit si¢ z Ciebie, Dziewico, nie naruszyt
znakoéw dziewictwa, takze samo powstaja pozostawil nienaruszone
opieczetowane kamienie. Widzac Go napetnitas$ si¢ radoscia, blogostawiac Jego
Boska moc na wszystkie wieki.

Pie$n 9
Hirmos: Kazdy zrodzony z ziemi niech si¢ rozraduje duchem o$wiecany, niech tryumfuje

bezcielesnych rozuméw natura, wielbiac Swiety tryumf Bogurodzicy, i niech wola: Raduj sie,
blogostawiona Bogurodzico, czysta zawsze Dziewico.

Dobrowolnie wstapite§ na wysokos¢ krzyza, wielce cierpliwy,
przyciagnate$ cztowieka z przepasci zguby ku Swiattoéci. Gdy zostate$ ztozony
w grobie bedac Zyciem, Chryste, podzwignate$ $piacych w grobach przez
czcigodne 1 chwalebne powstanie Twoje.

Chor niewiast przyniost Tobie mirrg, Przywodcy zycia, 1 ujrzawszy Ciebie
powstatego glosi uczniom zmartwychwstanie, razem zgromadzonym i
ptaczacym, ktorzy widzac Ciebie napetnili si¢ oSwieceniem 1 radoscia.
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Chwala. Stonce Chryste, w otchlani byte$ z dusza jako Bég, 1 §piacym tam
skowanym od wiekow zajasniala Twoja  Swiatlos¢ i $wigtym
zmartwychwstaniem Twoim wskrzesites opiewajacych Twoja taskawosc.

I teraz. Teotokion: Zrodzita§ Boga noszacego wszystko, Dziewico, ktory stat
si¢ cztowiekiem z taskawosci, otoczona przez Boga radoscia. Mddl si¢ do Niego
gorliwie, aby os$wiecil nasze serca, prawdziwie Ciebie btogostawiacych jako
czysta Bogurodzice.

KK b3 WK b3 WK b3 KK b3 WK b3

W sobotg piatego tygodnia po Swigcie Paschy.
Czworpiesn z akrostychem: Spiewam pies$n czwarta. Ton 4.
Piesn 6

Hirmos: Z piesniami pochwalnymi bede przynosil Tobie, Panie, dary, wola do Ciebie
Koscidl, oczy$ciwszy si¢ z krwi poganskich ofiar krwia, ktora z milosierdzia Twego wyplynela z
Twego boku.

Wyciagnate§ na krzyzu przeczyste Twoje dlonie 1 ukrzyzowates
duchowego Ameleka Boza moca Twoja, swiat wybawites z niewoli, Chryste
Boze nasz.

Skruszywszy otchlan swoim budzacym bojazn zstapieniem, Chryste, 1
pochwyciwszy Boza moca trzymanych przez niag wigznidow, zmartwychwstales z
grobu po trzech dniach jako Bog.

Chwata. Gdy niewiasty przyszty na gréb namasci¢ Ciebie, bezcenna mirre,
zawolat do nich aniol: Nie ptaczcie, powstat Pan, ktorego szukacie.

I teraz. Teotokion: Nie placz, Bogurodzico Dziewico, Syn Twdj
zmartwychwstat bowiem jako Bog z grobu po trzech dniach. Raduj si¢ 1 modl do
Niego, aby zbawit nas.

Pie$n 7

Hirmos: Ty, ktéory wybawile§ w ogniu Abrahamowe Twoje dzieci i zabile§
Chaldejczykow, aby sprawiedliwo$¢ sprawiedliwie pochwyci¢, wystawiany Panie Boze ojcow
naszych, blogostawiony jestes.

Na miejscu czaszki ze wzgledu na nas powieszony zostates na krzyzu
posrod lotrow 1 zniszczyte$ na tym miejscu wiadce ciemnosci, wszechmocny
Panie, Boze ojcow naszych, blogostawiony jestes.

Wibcznig przebity w bok, wytoczyles nam, Dawco zycia, ze zrddla
zawsze wyplywajacego Twoja Boza krew, Chryste, wotajacym: Wystawiany
Panie Boze ojcow, blogostawiony jestes.

Chwala. Aniot w jasniejacej szacie zawolal do ptaczacych niewiast:
Dlaczego z wonno$ciami szukacie jako zmartego Chrystusa, ktory ma wladzg
zycia? Zmartwychwstal, jak 1 powiedzial przed meka.

I teraz. Teotokion: Ten, ktdry trzyma cate stworzenie 1 krance ziemi, z Ciebie
przyjal cialo, Czysta, 1 zechcial za nas umrze¢. Widzac Go zmartwychwstalego
w chwale z grobu, rozradowatas sig.

Piesn 8
Hirmos: Daniel w jamie rozpostarl rece i zagrodzil otwarte paszcze lwow, moc za$ ognia

ugasiwszy i przepasawszy si¢ cnota mlodziency wolali: Blogostawcie wszystkie dziela Panskie,
Pana.
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Rana Twoja, Wladco, uleczytes cata ludzkos¢, Zbawco, przecierpiawszy
za§ Smier¢ wyzwolite§ nas ze zniszczalnosci Twoja $Smiercia, Dobry, 1 nas
uczynite§ niesmiertelnymi, wotlajacych: Wszystkie dzieta Panskie $piewajcie
Panu 1 wywyzszajcie Go na wieki.

Weselcie si¢ wszyscy ludzie, cata ziemia niech si¢ teraz raduje z
niebiosami. Dawca zycia Pan powstal bowiem z grobu, wskrzesiwszy nasza
naturg, wotajaca: Blogostawcie wszystkie dziela Panskie, $piewajcie Panu 1
wywyzszajcie Go na wieki.

Chwala. Zwigzate$ przesladowce zstapieniem Twoim, Chryste, a ztozony w
grobie podzwignates wszystkich martwych, dzigkczynnie $piewajacych Tobie,
Dobroczyncy wszystkich 1 wszechwladcy: Btogostawcie wszystkie dzieta
Panskie Pana 1 wywyzszajcie Go na wieki.

I teraz. Teotokion: Chcac rozwiaza¢ klatwe Adama upadiego w raju, Czysta,
wszechmocny Pan wecielit si¢ w Ciebie, Przeczysta, zostal ukrzyzowany i
pogrzebany. Zmartwychwstal zbawiajac nas, z mitoscia Spiewajacych Tobie,
Mario, Boza Oblubienico.

Piesi 9
Hirmos: Ewa slaboscia niepostuszenstwa sprowadzila klatwe, Ty za$§ Dziewico

Bogurodzico owocem noszenia w lonie zrodzilas Swiatu blogostawienstwo, przeto wszyscy Ciebie
uwielbiamy.

Przez podniesienie Ciebie na krzyzu, wielce cierpliwy, rozdarta zostata
zastona, stonce skrylo promienie 1 rozpadly si¢ kamienie, wskazujac na
niesprawiedliwe zabicie, ktore dobrowolnie przecierpiates, Zbawco, za rodzaj
ludzki.

Przebity wtocznia na drzewie, Jezusie Przyjacielu cztowieka, uleczyles
zranionego w raju przez przestgpstwo Adama, wielce cierpliwy. Polozony zas
posrod umartych jako nieSmiertelny wyprowadzites wszystkich $piewajacych
Tobie.

Chwata. Wszystko trzymasz w dtoni i jej ruchem urzadzasz ziemig, jakze
wigc wsrdd martwych zostate§ policzony bedac niesmiertelnym, chcac wybawic
zranionych przez ukaszenie we¢za, Tobie S$piewamy jako Przyjacielowi
cztowieka.

I teraz. Teotokion: Widzac Twego Syna martwego i nagiego, wiszacego na
drzewie, bolalas, gdy za$ ujrzata§ Go zmartwychwstatego po trzech dniach,
natychmiast rozradowatas si¢ jako Matka, modl sig za czczacych Ciebie z wiara,
Nieskalana.

KK < WK < WK b3 KK b3 WK M

W poniedzialek szostego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Chwala Bogu przynalezy. Ton 5.
Pies$n 1
Hirmos: Spiewajmy Panu, ktéry uczynil przedziwne cuda w Czerwonym Morzu,
zwycieskg piesn, albowiem si¢ wystawil.
Przez Twdj czcigodny krzyz, Panie, zostaliSmy wybawieni z dawnej
klatwy. Przeto stawimy Twoja dobro¢.
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Dobrowolnie ukrzyzowany powstal, zniewolit wszystkie skarbnice
smierci, Chrystus Zbawca nasz, Jego wystawiamy.

Chwala. Widzac dziwnie jasniejaca posta¢ aniota niewiasty z mirrg
dowiedziaty si¢ o zmartwychwstaniu Stworcy 1 napelnity si¢ radoscia.

I teraz. Teotokion: Byla§ wschodem Stonca Sprawiedliwosci, Dziewico
Przeczysta, przez ktore wybawilismy si¢ z ciemnosci niewiedzy.

Piesn 8

Hirmos: Stworcy stworzen, ktorego lekaja si¢ aniolowie, Spiewajcie ludzie i wywyzszajcie
na wszystkie wieki.

Widzac Boga krzyzowanego ciatem, stonce omroczylo si¢ 1 ziemia
zadrzata, kamienie rozpadty sig.

Chrystus powstat z martwych po trzech dniach 1 podniost ze soba
wszystkich siedzacych w ciemnosci 1 cieniu $mierci.

Po Twoim zmartwychwstaniu ukazate§ si¢ apostolom, Szczodry, 1
napehnites ich niewypowiedziang radoscia.

Chwala. Nieustannie S$piewajmy Trojcy, Ojcu naj$wigtszemu, Stowu
zawsze bedacemu 1 Duchowi Bozemu niestworzonemu.

I teraz. Teotokion: Wybaw nas z meki 1 wiecznego osadzenia, Spiewajacych
Tobie, czysta Bogurodzico.

Piesn 9

Hirmos: Ciebie, blogostawiona mig¢dzy niewiastami i poblogoslawiong przez Boga rodzaj
ludzki w pie$niach uwielbia.

Wyciagnates dlonie na krzyzu, aby zdoby¢ mnie, rozciagnigtego przez
liczne ktamstwa oszusta, Szczodry.

Wszystko wskrzesite§ ze soba, Dobry, zstapite§ w bramy otchtlani,
Chryste, 1 podnioste$ ze soba opiewajacych moc Twoja, Przyjacielu cztowieka.

Chwata. Wytoczyte$ martwym zycie, Chryste, zmartwychwstales$ po trzech
dniach, 1 wznioste$ si¢ w chwale, gdy patrzyli na to czcigodni uczniowie.

I teraz. Teotokion: Twego Syna 1 Boga wszystkich uczyn dla nas
mitosiernym, Przeczysta Dziewico, z wiara Tobie §piewajacych.

< K < K X K < < < <

We wtorek szostego tygodnia po swigcie Paschy.
Trojpiesn z akrostychem: Piesn Jozefa. Ton 5.
Piesi 2

Hirmos: Patrzcie, patrzcie, Ze ja jestem Bogiem, ktory ze swej woli przyoblekl si¢ w cialo,
aby wybawi¢ Adama, ktory przez oszustwo weza wpadl w przestepstwo.

Jak dawno temu Mojzesz podnidst weza, tak zostale§ podniesiony na
drzewie, Szczodry, przepedzajac oszukanczego wroga jad zmijowy 1 zto$¢ oraz
zbawiajac nas.

Chwata stawie Twojej, wystawiony Jezusie, spoczate§ bowiem
dobrowolnie w grobie jako martwy i1 zmartwychwstale§ jako Bog, podnoszac
caty $wiat przez Twoje powstanie jako wszechmocny.
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Chwala. Oto Dawca zycia powstal z martwych — dawno temu jasniejacy
aniot zawotal do niewiast — nie ptaczcie juz wigcej, lecz ogloscie apostotom
Jego powstanie.

I teraz. Teotokion: Swigty Panie, zrodzony z czcigodnej Dziewicy,
dobrowolnie ukrzyzowany 1 pogrzebany, powstales z martwych, dla Jej modlitw
zeslij wszystkim Twoje milosierdzie.

Piesn 8

Hirmos: Stworcy stworzen, ktorego lekaja si¢ aniolowie, Spiewajcie ludzie i wywyzszajcie
na wszystkie wieki.

Wystawiamy, Chryste, Twoj pogrzeb na trzy dni 1 chwalebne
zmartwychwstanie, zawsze z wiara wychwalajmy.

Wystawiajmy Chrystusa ukrzyzowanego za nas i1 zlozonego w grobie,
ktory swoim zmartwychwstaniem o$wiecil $wiat.

Chwala. Stonce niezachodzace, Chryste pogrzebany 1 powstaly z
martwych, o§wie¢ mysli wszystkich nas, aby$Smy nieustannie Ciebie stawili.

I teraz. Teotokion: Modl si¢, Bogurodzico Dziewico, do wcielonego w Ciebie
Stowa, aby ulitowal si¢ nad nami, pokornymi.

Piesn 9
Hirmos: Wielbimy, Chryste, Twoja nieskalang Matke czcigodng, albowiem w

nadprzyrodzony sposob zrodzila Ciebie cialem, wybawiaj nas z wszelkiego oszustwa i
zniszczenia.

Jak baranek na zabicie zostate§ przyprowadzony, Wtadco Chryste Boze, 1
ranami Twoimi, ktére dobrowolnie przecierpiale$, zranite§ mnodstwo zilych
biesow.

Skruszone zostaly wrzeciadze otchlani przez przyjscie Twoje, Chryste, 1
od wiekow zniszczali powstali, opiewajac Ciebie jako zwycigzce rzadzacego
wszystkimi.

Chwala. Swigte Twoje powstanie z grobu, Chryste, jest zyciem,
wniebowstapienie za$ zawsze jest radoscia, ktorego wigili¢ z wiarg wszyscy
teraz §wigtujemy.

I teraz. Teotokion: Rodzac nam Swiatlosé ze Swiatlodci, przeczysta
Dziewico, zniszczyta$ ciemno$¢ bezboznictwa. Przeto wszyscy zrodzeni z ziemi
z wiara Ciebie wielbimy.

< K X K X K < P < <

W piatek szostego tygodnia po Swigcie Paschy.
Tréjpiesn. Ton 4.
Pie$n 5

Hirmos: Niegodni nie ujrza Twojej chwaly, Chryste, a my Tobie Jednorodzony, Chwaly
Ojca jasnienie Bostwa, od poranku czuwajac i Spiewamy Tobie, Przyjacielu czlowieka.

Wstepujac z ziemi na niebiosa nie bytes odtaczony od Ojca, 1 zasiadajac,
Witadco, z Duchem postates Go uczniom z niebios, Pocieszyciela.

Gdy ujrzaly Ciebie zastgpy bezcielesnych, Jezu, z ciatem wstgpujacego na

niebiosa, radujac si¢ dziwity si¢ ogromnemu Twemu unizeniu dla ludzi, Panie.
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Chwala. Nasza zniszczata natur¢ posadzile§ na tronie Ojcowskim 1
upiekszytes, Panie, z ktora masz przyjs$¢ sadzi¢ swiat, Wszechmocny.

I teraz. Teotokion: Czysta 1 najczystsza uczcijmy duchowo, pigkno Jakuba, i
poboznie §piewajmy upigkszonej Bozymi cnotami jako Matce Boga naszego.

Pie$n 8

Hirmos: Wybawco wszystkich wszechmocny, posréd plomieni przyszedle$ zraszajac
wielbigcych Ciebie i nauczyles$ ich Spiewaé: Wszystkie dziela blogostawcie, §piewajcie Panu.

Zniszczywszy mur wrogosci pogodziles umarlych z Twoim Ojcem 1
wstapiwszy przywiodles cialo, ktore przyjates, Stlowo niemajace poczatku,
ponad zasady 1 moce.

Noszony na ramieniu cherubindw wznioste§ si¢ w chwale gdy patrzyli
uczniowie Twoi, Panie, 1 wotali nieustannie: Wszystkie dziela Panskie
$piewajcie Panu 1 wywyzszajcie Go na wieki.

Chwala. Blogostawiac uczniow wznioste§ si¢ na wysokosci, Chryste,
postates im Pocieszyciela, Spiewajacym 1 jednomys$lnie wotajacym: Wszystkie
dzieta Panskie $piewajcie Panu 1 wywyzszajcie Go na wieki.

I teraz. Teotokion: Powszechne oczyszczenie wiernych, gotowa pomoc dla
ludzi 1 most do Stworcy, przeprowadzajacy wszystkich ku zbawieniu, Boza
Matke stawimy.

Piesn 9
Hirmos: Ewa slabo$cia niepostuszenstwa sprowadzila klatwe, Ty za§ Dziewico

Bogurodzico owocem noszenia w lonie zrodzila$ Swiatu blogostawienstwo, przeto wszyscy Ciebie
wyslawiamy.

7 gory Oliwnej oblok przyjal Ciebie jak tron, Chryste, gdy patrzyli na to
wszyscy Bozy Twoi uczniowie 1 z bojaznia wolali do Ciebie: Nie zostawiaj
sierotami tych, ktorych umitowales ze wzgledu na niewypowiedziane
mitosierdzie.

Zstapites najpierw bez ciata, wstapite§ noszac ciato, ktore przyjates. Z
lekiem otworzyty si¢ przed Toba bramy niebios 1 rozumy niebieskie patrzac
dziwily sig, méwiagc: Chwata Twemu zstapieniu ze wzgledu na nas.

Chwala. Dlaczego stoicie patrzac na budzace bojazn wstgpowanie? —
dawno temu aniotowie powiedzieli do Bozych uczniéw — Jak widzicie Go
wstepujacego, tak 1 przyjdzie na ziemig z niewypowiedziang chwata sadzié¢
wszystkich.

I teraz. Teotokion: W obecnosci Bozych uczniow, Przeczysta, widziatas
wstepujacego z ziemi, ktorego zrodzitas 1 wotatas: Wstgpujesz do Ojca
niemajacego poczatku, chwala Twoja wszystko napetniajac, wystawiany jedyny
Panie.

M B M B M B M B M B
W sobote szostego tygodnia po Swiecie Paschy.

Czworpiesn. Ton 8.
Piesn 6
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Hirmos: Modlitwe wyleje przed Panem i Jemu opowiem troski moje, albowiem pelna jest
zla dusza moja i Zycie moje przyblizylo si¢ do otchlani, przeto modle si¢ jak Jonasz: Wyprowadz
mnie, Boze, ze zniszczenia.

Napeliwszy bedacych na ziemi chwata Twoja, wzniostes si¢ z chwata
niewypowiedziang 1 Ojcu przyniostes ciato, w ktore z milosierdzia do nas
przyobloktes si¢. Zaspiewaty Tobie moce niebios, jedyny Przyjacielu cztowieka.

Podniescie si¢ bramy niebios 1 przyjmijcie Boga noszacego ciato — wotaty
duchowe moce podporzadkowujac si¢ — Kim jest Ten, o ktorym moéwicie, i
nieustannie przynosicie Mu chwalg jako Stworcy wszystkiego?

Chwala. Patrzac na budzace bojazn wstgpowanie Stowa uczniowie wotali:
Poslij nam Najswigtszego Ducha i1 nie pozostawiaj sierotami stug Twoich,
znajacych Ciebie, prawdziwego Boga 1 czlowieka bezgrzesznego.

I teraz. Teotokion: Przebostwite$ ludzka natur¢ w niewypowiedziany sposob
zrodziwszy si¢ z Dziewicy, Ojca Jednoistotne Stowo 1 wznioste$ si¢ w chwale.
Daj poko6j Twym uczniom i $wiatu obfite mitosierdzie.

Piesn 7

Hirmos: Dzieci hebrajskie w piecu odwaznie zdeptaly plomien i ogien zamienily w rose,
wolajac: Blogostawiony jestes$, Panie Boze, na wieki.

Mgke 1 Smier¢ przecierpiales, 1 zmartwychwstate§ po trzech dniach, jak 1
powiedziales, 1 wstapites na niebiosa, a uczniowie spiewali Tobie, Panie Boze,
na wieki.

Ze$lij nam, Szczodry, jak obiecales, Ducha Najswigtszego, wotali madrzy
uczniowie, obdarzajacego madroscia wszystkich wierzacych na wieki.

Chwata. Zaklaszczcie w dlonie, narody, zakrzyknijcie Bogu w radosci.
Chrystus wznidst si¢ na niebiosa 1 siedzi w chwale po prawicy jako
wspottronujacy z Ojcem na wieki.

I teraz. Teotokion: Nie opusciwszy tona Ojca w tonie Twoim Stowo
spoczeto, wybawiajac nas z bezmys$lnosci, Dziewico, Spiewajacych Panu Bogu
na wieki.

Piesn 8

Hirmos: Siedmiokro¢ rozpalil piec chaldejski przesladowca z wrogosci dla poboznych,
moc3g za$ lepsza zbawieni widzac to, do Stworcy i Wybawiciela wolali: Dzieci blogostawcie,
kaplani zaspiewajcie, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Przybrawszy si¢ — jak jest napisane — w obce sobie, co przewyzsza rozum,
1 cierpieniami wszystkim wiernym dajac niecierpigtliwos$¢, z ziemi wstgpuje,
teraz staje przed obliczem Ojca, wobec aniotow, archaniotow, trony i panowan.
Jego wystawiany na wszystkie wieki.

Aniotowie w biatych szatach stangli przed apostolami, zdumionymi
nowym widzeniem Twego wniebowstapienia, Stowo Ojca niemajacego
poczatku, mowiac: Dlaczego patrzycie na wysokosci, dziwiac si¢? Jezus znowu
przyjdzie w sposob, jaki widzicie, aby sadzi¢ swiat.

Chwata. Wszystko spelniwszy, Panie, jako BOg niezmienny wstapiles z
cialem na niebiosa, przy podporzadkujacych si¢ Tobie mocach anielskich i
rado$nie stawiacych Ciebie uczniach, z bojaznia $piewajacych: Kaptani
za$piewajcie, ludzie wywyzszajcie na wszystkie wieki.
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I teraz. Teotokion: Bogurodzico czysta, oczy$¢ rany duszy mojej 1 strupy
mego grzechu, zrodla wylewajac z boku Twego Dziecka 1 oczyszczajace
strumieniami. Do Ciebie bowiem wotam 1 do Ciebie przypadam, Ciebie
przyzywam, jedyna Wybawicielkeg.

Piesn 9

Hirmos: Ulgklo si¢ kazde ucho slyszac o niewypowiedzianym Twoim uniZeniu, albowiem
Najwyzszy dobrowolnie zstapil az do ciala z dziewiczego lona, stal si¢ czlowiekiem, przeto
uwielbiamy, wierni, najczystsza Bogurodzice.

Podniescie duchowe bramy, moce niebios, przyszedt Krol nasz,
przyjawszy smiertelna natur¢ 1 wstepuje bedac Bogiem 1 cztowiekiem do swego
Ojca, czyniac rzeczy budzace bojazn 1 przestawne.

Spiewajcie wszyscy rozumnie, zakrzyknijcie Bogu, ktéry uczynit rzeczy
przestawne i wstapit na niebiosa, zestat Swietego Ducha apostotom,
oswiecajacego nas, wystawiajacych Bostwo Jego.

Chwata. Otchlan zostala zniszczona przez pogrzeb i1 ludzie otrzymali
powstanie przez Twoje zmartwychwstanie, o§wiecona zostata ziemia 1 niebiosa
wstapieniem Twoim, Chryste, jedyny niezmienny 1 wszechmocny, dawco dobr i
Zbawicielu nasz.

I teraz. Teotokion: Ze wszystkimi aniolami przynosimy Tobie stowa
Gabriela: Raduj sig, upragniony patacu Krola. Raduj sig, Dziewico, ktora ziemig
potaczytas§ z niebem, przez ktora zbawiamy sig, znajac Ciebie jako czysta
Bogurodzicg.

WK b3 WK b3 WK b3 KK b3 KK b3

W poniedzialek siocdmego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn. Ton 1.
Piesn 1
Hirmos: Twoja zwycigska prawica wspaniale wyslawila si¢ w mocy, ona bowiem, o
NieSmiertelny, jako wszechmocna starla przeciwnikow i otworzyla Izraelitom nowg droge na
glebokosci morza.

Twoje wspaniale zstapienie na ziemig, wtedy niezrozumiale dla aniotow,
gdy wstepujesz na niebiosa teraz poznaja, mowiac: Kto jest tym Kroélem Mocy?

Dobrowolnie przecierpiate§ ukrzyzowanie, Chryste, zmartwychwstales po
trzech dniach, wstapite§ na niebiosa, uczniowie za$ patrzyli 1 dziwili si¢
przewyzszajacej rozum mocy Twoje;.

Chwata. Obloki podporzadkowuja si¢ Twemu wstepowaniu przez Twoja
wszechmocna wole, Niedocieczony, gdy z gory Oliwnej teraz wznioste$§ si¢ w
gbre na wysokosci, niesiony przez obtok.

I teraz. Teotokion: Zastepy anioldw niebieskich zaprawde przewyzszytas,
Czysta, gdy wecielito si¢ w Ciebie Stowo Ojca. Modl sig teraz do Niego gorliwie,
aby$my zostali wybawieni z bezsensownych czynow, Nieskalana.

Pie$n 8

Hirmos: Spiewajcie Chrystusowi Bogu, ktory w piecu wybawil dzieci i morze plomieni

przemienil w rose, i wywyzszajcie Go na wszystkie wieki.
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Wistapites w chwale ku Ojcu Swiatlosci niemajacemu poczatku i zestates
apostolom Ducha Swigtego, $piewajcie, blogostawcie i wywyzszajcie na
wszystkie wieki.

WysSpiewujcie 1 Spiewajcie Panu, zakrzyknijcie z bojaznia ojczyzny
ziemskie, wstapit bowiem dzisiaj w chwale do nieba, zjednoczywszy z
niebiosami na wszystkie wieki.

Chwala. Megzowie galilejscy, dlaczego patrzycie na wysokosci z bojaznia 1
tak stoicie? — bezcielesni mowili do ucznidéw — W taki sam sposob jak widzicie,
znowu Chrystus przyjdzie w chwale.

I teraz. Teotokion: Zrodzita§ niestworzony niebieski ktos, karmiacy Boza
moca krance §wiata, Dziewico, nasy¢ spragniong pokorng dusz¢ moja.

Piesn 9

Hirmos: Obraz Twego czystego zrodzenia pokazal Krzew gorejacy i niespalajacy sie, i
teraz wyga$ w nas piec gwaltownych pokus, prosimy, abySmy Ciebie, Bogurodzico, nieustannie
wywyzszali.

Megke, ukrzyzowanie i1 $mieré przecierpiate§ za nas, Bezgrzeszny, 1
chwalebnie zmartwychwstales, wstapite§ do niemajacego poczatku Ojca Twego,
Stowo. Przeto ktaniamy si¢ Tobie, niedoscignionemu Bogu.

Mojzesz wzywa w Duchu, aby umocnily si¢ moce anielskie, bowiem Kroél
wszystkich cielesnie wstepuje z ziemi do wyzszych krolestw 1 umieszcza na
tronie Ojcowskim nasza odpadta nature.

Chwala. Podniescie si¢, duchowe bramy — proroczo wotat Dawid w Duchu
— Jednorodzony Syn Bozy zakrolowat nad wszystkimi narodami i1 wstgpuje
cialem do Ojca, ktorego zstgpujac nie opuscil.

I teraz. Teotokion: Cala slodycza 1 pragnieniem jest Twoj Syn, Bog 1 Pan,
Najswigtsza Czysta. Modl si¢ do Niego gorliwie z wyzszymi 1 bezcielesnymi
zastgpami, abySmy wybawili si¢ z goryczy grzechow zgubnych dla duszy.

WK b3 WK b3 WK b3 KK b3 KK b3

We wtorek siodmego tygodnia po Swigcie Paschy.
Tréjpiesn. Ton 2.
Piesn 2
Hirmos: Patrzcie, patrzcie, to ja jestem wybawiajacy w morzu i na pustyni karmiacy lud
izraelski, wod¢ z kamienia wytoczylem ludziom, aby podnies¢ dawno temu upadlego i
doprowadzi¢ do mnie z niewypowiedzianego milosierdzia.

Przebywajac z uczniami w ciagu czterdziestu dni po Bozym powstaniu z
grobu, Zbawco, obiecate§ im jawnie posta¢ Ducha Bozego 1 wzniostes si¢ w
chwale, przedziwnie niesiony na ramieniu cherubindw.

Podniescie bramy, zrozumcie przestawne rzeczy! — moce duchowe wolaty
do wyzszych mocy — Krol wszystkich noszac ziemskie ciato przyszedt do nas,
do swego spoczynku, przebostwiwszy ludzi z wielkiego mitosierdzia 1
niezmierzonego wspotczucia.

Chwala. Wszedlszy w ciemno$¢ bezcielesnej natury na skrzydle wiatru
wstepuje Bog wcielony w Dziewice, Swietlisty oblok na obloku Swietlistym
wstapi z ziemi na wysokosci, a uczniowie ogladali stawne wniebowstapienie.
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I teraz. Teotokion: Nieuprawiana ziemio, ktora wydatas Karmiciela
wszystkich, otwierajacego reke 1 ze swojej woli nasycajacego wszystko, co zyje,
mocy Boza. Umocnij chlebem zycia serce ostabte przez nasycenie si¢ naszymi
ztymi upadkami grzesznymi.

Piesn 8

Hirmos: Zlotym posagiem pogardzili po trzykro¢ blogostawieni mlodziency, widzac
niezmienny i Zywy obraz Bozy, i poSrod ognia $piewali: Zrealizowane niech $piewa Panu cale
stworzenie i wywyzsza na wszystkie wieki.

Przyjawszy natur¢ Adama 1 przebostwiwszy ja, Stowo, wzniostes$ si¢ do
pierwotnej Swiatlosci swego Ojca, przy zdziwionych wszystkich zastepach
bezcielesnych, wotajacych: Spiewajcie Panu i wywyzszajcie Go na wieki.

Chwala. Eliasz przedstawiajac Twoje budzace bojazn wstgpowanie, Dawco
zycia, przez Ducha Bozego okazal si¢ narz¢dziem 1 byt wznoszony z ziemi na
wysokosci, spiewajac Wiladcy: Niech $piewa Panu cale stworzenie 1 wywyzsza
Go na wieki.

Chwalcie Boga, zakrzyknijcie narody, zaklaszczcie w dlonie, zgodnie
Spiewajcie, Chrystus wstapit w chwale, skad przyjdzie do nas, aby zbawic
wolajacych: Spiewajcie i wywyzszajcie Go na wieki.

I teraz. Teotokion: Wystawmy Ojca 1 Syna, 1 wspdiniemajacego poczatku
Ducha, Trojce niestworzona, zjednoczona natura i1 rozdzielona na Osoby,
Spiewajac: Zrealizowane niech $piewa Panu cate stworzenie i wywyzsza Go na
wieki.

) Piesn 9

Hirmos: Zaden jezyk nie moze godnie wyslawié, zdumiewa si¢ rozum duchéw
podniebnych nad Toba, Bogurodzico, bedac dobra przyjmij wiare, gdyz znasz naszg Bozg
milo$é, Ty bowiem jeste$ or¢edowniczka chrzescijan, Ciebie uwielbiamy.

W chwale wstepujac teraz na obtokach, ktoz to jest? — mowily zastepy
niebieskie, wolajac do nich — Podniescie duchowe bramy, Bog jedyny bedacy na
ziemi potaczyt si¢ z niebiosami, Jemu z bojaznig przynieSmy majestat 1 chwalg.

Patrzcie — rzektes do uczniow zasmuconych Twoim wstgpowaniem,
Stowo — zostancie czekajac z wiara, az przyjdzie do was z wysoka Bozy
Pocieszyciel, niezawistne Zroédlo wszystkich daréw, On was nauczy
wszystkiego, jako Najtaskawszy.

Chwata. Widzac na wysoko$ciach odpadla natur¢ Adama, chwalebnie
posadzona na tronie Ojca 1 zawsze wielbiong przez aniotow i archaniolow,
trony, moce 1 ksigstwa, chwala Temu, ktory tak zechcial, jedynemu Bogu
naszemu.

I teraz. Teotokion: Pigknego dobrocia zrodzita Ciebie pigkna Dziewica,
ktorego widzac, gdy cierpial nie majac postaci, ani pigkna, Zbawco, ptaczac
moéwita: Dziwig si¢ Twoje] przewyzszajacej rozum pokorze, Synu, przez ktdra
zbawiasz upokorzona ludzka naturg.

X K < X < K < S < <

W Srode siodmego tygodnia po Swigcie Paschy.

Trojpiesn. Ton 3.
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Pies$n 3

Hirmos: Umocnienie w Tobie nadziej¢ majacych, umocnij, Panie, Kos$ciol, ktéry nabyles
najdrozsza Twoja krwia.

Osadzona 1 zniszczona przez przestgpstwo ludzka nature wzniostes,
Wiladco, ponad aniotéw jako milosierny.

Wstapitle§ w chwale na niebiosa, przy Spiewajacych Tobie, Panie,
bezcielesnych, jako Stworcy wszystkich 1 Bogu naszemu.

Chwala. Postales uczniom Twoim Pocieszyciela prawdziwego Ducha,
Wiladco, wstapiwszy na niebiosa, Najlaskawszy.

I teraz. Teotokion: Weielone w Ciebie przyszto Stowo, Czysta, poprawiajac z
mitosierdzia zmitowan upadek pierwszych stworzonych.

Pie$n 8

Hirmos: Stojacy poboznie mlodziency, objeci przez pozerajacy plomien, pozostali
nienaruszeni, Spiewajac Boza piesn: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie i wywyzszajcie
Go na wszystkie wieki.

Spetites cata wobec nas Opatrzno$¢ 1 wznioste§ si¢ przy patrzacych
Twoich uczniach, z bojaznia wotajacych do Ciebie: Blogostawcie wszystkie
dzieta Panskie Pana.

Mezowie Galilejscy, dlaczego patrzycie na wstepujacego Wiladce? —
moéwili aniotowie — Jak Go widzicie, On znowu ma przyj$¢ sadzi¢ caly $wiat,
Jego wywyzszamy na wieki.

Chwala. Ducha Prawego, Ducha Bozego, Ducha bedacego z Toba
nierozdzielnego, jak 1 obiecales, zeslij nam, na obtokach chwaty noszony, Stowo
Boze — wotali Bozy apostotowi — aby$Smy Tobie spiewali 1 wywyzszali na wieki.

I teraz. Teotokion: W Tobie Madro$¢ Boza stworzywszy sobie dom, wcielita
si¢ w niewypowiedzianym zstapieniu, Dziewico nieznajaca malzenstwa, Ty
bowiem jedyna we wszystkich pokoleniach zostala§ wybrana, aby by¢
mieszkaniem Chrystusa Boga.

Pie$n 9

Hirmos: Nowy i wspanialy cud, bowiem zamknigta dziewicza brame¢ jawnie przechodzi
Pan, nagi przy wejsSciu i noszacy cialo przy wyjsciu Bég, a brama pozostaje zamknigta, Ja w
niewypowiedziany sposob uwielbiamy jako Bogurodzice.

W chwale wsrdod okrzykow wstepuje, jak dawno temu rzekl prorok,
bedacy wszystkich Panem i Wtadca. Spiewajcie Jemu z wiara narody,
Spiewajcie 1 z bojaznia wystawiajcie Go, albowiem uczynit rzeczy niezbadane 1
niewypowiedziane.

Rzekles do zasmuconych uczniow: Nie roztacze si¢ z wami na wieki,
chociaz odchodze do Ojca, ktory mnie postat. Idzcie, nauczcie caty $wiat
poznawa¢ mnie, Boga prawdziwego, ktory uczynit rzeczy przestawne, jak
widzicie 1 styszycie.

Chwata. ,,Poko] wszystkim”, powiedziate§ Chryste, 1 obtok $wiattosci
zabral Ciebie, gdy wszyscy patrzyli, wzniosle$ si¢ z ziemi 1 wstapiwszy na
wysokosci zasiadles ponad wszelkim panowaniem 1 wtadza, przeto wystawiamy
opiewang moc Twoja.
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I teraz. Teotokion: Okazata$ si¢ zaprawde mieszkaniem Swiatlosci, albowiem
w Ciebie bez zmiany 1 w niewypowiedziany sposob wecielit si¢ Bog, ktory na
krzyzu podnidst natur¢ Adama 1 byt pierworodnym wsrod umartych,
przebywajac jako Bog na wysokosciach, stawiony wraz z Ojcem 1 Bozym
Duchem.

KK b3 WK b3 WK < KK b3 WK b3

W czwartek siodmego tygodnia po Swigcie Paschy.
Trojpiesn. Ton 4.
Pies$n 4

Hirmos: Zasiadajacy w chwale na tronie Bdéstwa, na lekkim obloku przyjdzie Jezus
nadboski i niezniszczalng dlonia zbawi wolajacych: Chwala, Chryste, mocy Twojej.

Niedostgpny w naturze stat si¢ dla mnie dostgpny, przyoblokiszy si¢ we
mnie, osSwiecil cala moja natur¢ 1 swoim wniebowstapieniem wzniost ponad
wszelkie ksigstwa 1 wladze.

Jadacy na rydwanie Eliasz przeszedl powietrze, przedstawiajac dawno
temu Twoje wzniesienie si¢, Stowo Boze. Jak na rydwanie bowiem noszony na
obloku, Zbawco, osiagnates tono Ojcowskie.

Chwata. Uczniom patrzacym na budzace bojazn wstgpowanie 1 dziwigcym
si¢, Bozy aniolowie glosili: Mgzowie galilejscy, jak Go widzicie, tak znowu
Jezus przyjdzie sadzi¢ wszystko.

I teraz. Teotokion: Odnawiasz, Przeczysta, upokorzona ludzka naturg i
poddana zniszczeniu, przez wcielenie Boga, nieznajaca matzenstwa, 1 w sposob
nadprzyrodzony rodzac Go. A my do Niego wolamy: Chwata, Chryste, mocy
Twojej.

Pie$n 8

Hirmos: Pobozne dzieci w ognistym piecu zostaly zbawione przez zrodzenie Bogurodzicy,
wtedy zwiastowane przez obraz, a teraz spelnione. Ono to podnosi wszystkich $piewajacych:
Wszystkie dziela Panskie, Spiewajcie Panu i wywyiZszajcie Go na wieki.

Ten, ktory chodzi na skrzydlach wiatru, jest niesiony przez obtok, teraz
podnoszony ku niebiosom, gdzie byl poprzednio, 1 posyla uczniom
Pocieszyciela, stawiacym 1 wywyzszajacym na wieki.

Dobrowolnie przecierpiate§ ukrzyzowanie 1 pogrzeb, zmartwychwstate$
Wszechmocny 1 przez czterdziesci dni objawile$ si¢ mitujacym Ciebie, czyniac
im rado$¢. Poblogostawiwszy ich wstapites w chwale do Twego Ojca.

Chwala. Nauczywszy teologdéw w sposdb przewyzszajacy stowa, Stowo, 1
wstapiwszy do nieba postales im, jak 1 obiecales, wszystko czyniacego 1
wspolttronujacego Ducha, §piewajacym: Panu Spiewajcie 1 wywyzszajcie Go na
wieki.

I teraz. Teotokion: Zamknigta bramo Boza, ktora przejdzie jedynie
Najwyzszy, skieruj mnie na Boze $ciezki 1 otwOrz mi bramy zbawienia, Laski
Pelna. Do Ciebie bowiem przybiegam, Dziewico, jedynej wspomozycielce
rodzaju ludzkiego.

Pie$n 9
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Hirmos: Z Ciebie, Dziewico, nienaruszonej géry, sam odciosal si¢ kamien wegielny,
Chrystus, ktory zjednoczyl w sobie rézne natury, przeto i my z rado$cia Ciebie, Bogurodzico,
wywyZszamy.

Pozostancie razem zgromadzeni — powiedziale§ do ucznidw — az
zostaniecie przyobleczeni moca z wysoka. Ja bowiem juz odchodzg 1 posle wam
Pocieszyciela wspottronujacego z Ojcem.

Przyjdzcie tajemnie, wszyscy wstapmy na wysokosci widzenia, ujrzawszy
duchowymi oczyma siedzacego po prawicy jako Stowo wspoltronujace z
zawsze bedacym Ojcem.

Chwala. Pigknie zajasniate§ z grobu jak stonce, Wtadco, 1 apostotow jak
Swietliste promienie postates$ po catej ziemi, jasniejace 1 rozpedzajace mgle.

I teraz. Teotokion: OszczedZz mnie, Chryste, gdy przyjdziesz w chwale sadzi¢
Swiat, rozpedzajac mgle moich zadz, dla modlitw Twojej Rodzicielki, 1 uczyn
mnie dziedzicem niebieskiego krélestwa Twego.

< X < P < K < < < K

W piatek siodmego tygodnia po Swigcie Paschy.
Tréjpiesn. Ton 6.
Pie$n 5
Hirmos: Od poranku wolam do Ciebie, ktéry ze wzgledu na milosierdzie unizyles siebie
bez zmiany i do meki zstapile$, beznamigtne Slowo Boze, daj pokéj upadlemu, Przyjacielu
czlowieka.

Moca Boza zrzucite§ wladz¢ $mierci, zmartwychwstate$ po trzech dniach,
Chryste moj, 1 w chwale wstapite§ na niebiosa, a Twoi uczniowie opiewali
Ciebie, Boga 1 Przyjaciela cztowieka.

Nie pozostawiaj nas sierotami, Szczodry, jak i obiecates, poslij Swigtego
Twego Ducha — prosili Twoi uczniowie, Zbawco, gdy widzieli Ciebie
wstepujacego z ziemi, Przyjacielu czlowieka.

Chwata. Oto Duch pragnie zstapi¢ na ziemi¢ w jezykach ognia, aby jawnie
okaza¢ ognistymi stworzonych z gliny czcigodnych uczniow Stowa,
oglaszajacych Jego przyjazn do cztowieka.

I teraz. Teotokion: Przyoblokte§s si¢ w ludzka natur¢ z nieznajacej
matzenstwa, Stowo, 1 ze wzgledu na niezwykla taskawos¢ dates Ja nam jako
mur obronny i opieke na zawsze, znajacym w Ciebie jako Boga 1 Czlowieka.

Pie$n 8

Hirmos: Za prawa ojcow blogostawieni mlodziency w Babilonie narazajac si¢ na
niebezpieczenstwo krola opluli rozkazy szalencze i polaczeni nie zostali spaleni ogniem, Wladcy
Bogu godng $piewajac piesn: Panu $piewajcie dziela i wywyzszajcie Go na wszystkie wieki.

Odlegte od siebie natury zjednoczyles dobrocia, Stowo najtaskawsze,
poraziwszy wroga cierpieniem ciata Twego, wznioste$ si¢ w chwale ku Ojcu,
ktorego nigdy nie opuscite$, przy patrzacych uczniach. Przeto Ciebie z nimi
btogostawimy 1 wywyzszamy na wieki.

Zmitowales si¢, Zbawco, nad tymi, ktérych ukochates$, uciskanymi przez
wraze okrucienstwo, 1 wzniostes si¢ z gory Oliwnej, Wtadco, przy patrzacych 1
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dziwiacych si¢ Twoich uczniach, gdy obtok jak tron cherubinow podjat Ciebie z
cialem. Przeto Ciebie z nimi bltogostawimy 1 wywyzszamy na wieki.

Chwala. Nie pozostawi¢ was sierotami, synowie 1 dziedzice mego
krolestwa, wstapiwszy na niebiosa posle bowiem z wysokosci Pocieszyciela,
ktory was tajemniczo pouczy w sposob przewyzszajacy rozumienie i ognistymi
okazujac stworzonych z gliny — zawotates do Twoich ucznidw, Szczodry. Przeto
z nimi Tobie spiewamy 1 wywyzszamy na wieki.

I teraz. Teotokion: Ponad prawami natury zrodzita§ Dawcg prawa, zabierajac
cien prawa 1 dajacego Swiatto$¢ taski. Przeto wyzwol mnie, Czysta, okropnie
zwycigzonego przez prawo grzechu, abym $piewat: Panu $piewajcie wszystkie
dzieta 1 wywyzszajcie Go na wieki.

Piesn 9

Hirmos: Kazdy jezyk watpi, czy zdola godnie mowi¢, waha si¢ rozum duchowy, jak
Spiewa¢ Tobie, Bogurodzico, raczej bedac Dobra przyjmij wiare, bowiem znasz nasza Boza
milo§é, Ty bowiem pragniesz by¢ oredowniczka, Ciebie uwielbiamy.

Zmitowawszy si¢ nad odrzucong 1 pelna zla natura, albowiem jeden jeste$
mitosierny 1 Przyjaciel czlowieka, Laskawco, przyjates ludzkie cialo 1 swoja
meka zwiazateS§ mocnego wroga, wstapite§ na niebiosa do Ojca, Chryste,
wszystko napeliwszy chwala.

Dlaczego jestescie smutni? Dlaczego dziwicie sig? — aniotlowie zawotali
do apostotow, stojac z nimi na gorze — Ten Jezus, ktorego widzicie
wstepujacego, tak samo znowu przyjdzie w chwale wielkiej sadzi¢ $wiat, aby
wszystkim odplaci¢.

Chwala. Poko) dawszy swigtym uczniom Twoim, wszystkich
poblogostawites Twoim Duchem jako Szczodry, Laskawco, zachowawszy
nienaruszonymi przez Zlego, aby spelniwszy Twoja wolg, Chryste, wszyscy
razem stali si¢ godnymi krolestwa Twego.

I teraz. Teotokion: Jedyna okazata§ si¢ mieszkaniem Swiatlosci, ktora
oSwiecila cate stworzenie, przeczysta, nieskalana Matko Boga. Przeto btagam
Ciebie: Oswie¢ omroczona rozkoszami zycia petna zadz moja duszg, abym w
moich dniach poszedt Bozymi $ciezkami.

+ + 4+ 4+ + + + + + +
We wtorek tygodnia Pi¢édziesigtnicy.

Trojpiesn. Ton 2.
Pies$n 2

Hirmos: Boze, Twoje czyny sa prawe i wszystkie Twoje drogi sa prawem, Duchu Prawdy,
skieruj Ciebie blogostawiacych na prawe drogi.

Duchu Prawy, skieruj mnie na prawe drogi, Ciebie btogostawiacego.

Pocieszycielu, ktory przyszedles$ z niebios, zbaw $piewajacych Tobie.

Bedac Zyciem czyniacym zycie i Swiatloscia, Pocieszycielu, zbaw
Spiewajacych Tobie.

Chwata. Pocieszycielu bedacy prawdziwym Bogiem 1 Laskawca, zbaw
Spiewajacych Tobie.
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I teraz. Teotokion: Zrodzila§ prawdziwego Boga, Dziewico Matko, na nasze

zbawienie. Mddl si¢ do Niego za nami wszystkimi.
Piesn 8

Hirmos: Bogu, ktoéry zstapil do pieca ognistego ku dzieciom zydowskim i plomien
zamienil na rose, Spiewajcie dziela jako Bogu i wywyzszajcie na wszystkie wieki.

Madrym uczniom zgromadzonym w Wieczerniku nagle objawily si¢
rozdzielajace si¢ jezyki jakby ognia 1 styszano glos oddechu burzy,
wywyzszajacym Chrystusa na wieki.

Innego Pocieszyciela zestal nam taskawie Pocieszyciel Chrystus,
méwiacego przez prorokOw 1 jezykami ognistymi nauczajacego gloszacych
Boga madrych apostotow.

Chwata. Zrédlo daréw, Dawca dobr, przyszedt Pocieszyciel Duch do
uczniow Chrystusa, zstapiwszy na nich odnowil, jasniejac im Swiatloscia
poboznosci.

I teraz. Teotokion: Boga bedacego bez rozdzielenia w tonie Ojca 1
zamieszkatego w Twoim materialnym tonie, Czysta, opiewamy, Dziewico
Oblubienico Boza, 1 wywyzszamy na wieki.

Piesn 9

Hirmos: Od Boga Bég Stlowo w niewypowiedzianej madrosci przyszedl odnowi¢ Adama,
ktéry przez pokarm okrutnie upadl w zniszczalno$¢, Bég niewypowiedzianie wcielil si¢ w Swieta
Dziewice ze wzgledu na nas, wierni, przeto jednomysinie uwielbiajmy Go w piesniach.

Oswiecajacy chory aniotow 1 kierujacy ich zastgpami jako Bog, On teraz
przyjdzie zstapiwszy z niebios, i wzbogaciwszy Boska Swiatloscia rozum
madrych apostotow, postal ich w swiat.

Duch Swigty jawnie rozdajac bogactwo Bostwa, trwajace i nieubywajace,
apostolom w jezykach ognistych 1 plomieniach, uczynit ich spalajacymi
oszustwo obtednego czczenia grzgzawiska bozkow.

Chwala. Duchu prawdy 1 rozumu, Duchu madrosci 1 mocy, 1 rady,
pochodzacy od Ojca, ze wzgledu na Syna obficie dawany stworzeniom, zbaw
nas, z wiarg ktaniajacych si¢ panowaniu Twemu.

I teraz. Teotokion: Dziewico poblogostawiona przez Boga, cata moja nadzieje
gorliwie sktadam na Ciebie. Zbaw mnie bedac Matka Zycia i pozwdl nasyci¢ si¢
pokarmem wiecznosci, Czysta, abym wiarg 1 milo$cia w piesniach wielbit
Ciebie.

< K X K X K < P < <

W srode¢ tygodnia Pi¢cdziesigtnicy.
Tréjpiesn. Ton 3.
Piesn 3

Hirmos: Umocnienie w Tobie nadziej¢ majacych, umocnij, Panie, Kos$ciél, ktéry nabyles
najdrozsza Twoja krwia.

Ten, ktory umocnit moce niebios, dzisiaj niebiosami okazat apostotow,
Duch Pocieszajacy.

Jednoistotnemu, rownemu w sile Duchowi wspottronujacemu 1

odpowiadajacemu Ojcu oraz Stowu, ktaniajac si¢ poboznie wielbimy.
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Chwala. Blogostawimy nieskalanego, najczystszego Ducha Pocieszyciela
przeczystego, rzadzacego calym stworzeniem.

I teraz. Teotokion: Byla§ $wigtym przybytkiem, arka 1 Swiecznikiem
Swiatloéci niezachodzacej, Najczystsza, z Ciebie bedacym w ciemnosci
zajasnial Chrystus.

Pie$n 8

Hirmos: Stojacy poboznie mlodziency, objeci przez pozerajacy plomien, pozostali
nienaruszeni, Spiewajac Boza pieSn: Blogostawcie Pana wszystkie dziela Panskie i wywyzszajcie
Go na wszystkie wieki.

Jedynemu w Trzech Osobach, niepodzielnemu, Bozej istocie ktaniamy
sig, jednej zasadzie 1 krolestwu, spiewajac: Btogostawcie Pana wszystkie dzieta
Panskie.

Zyciodajny i Bozy Duch, poznany w najdoskonalszej Trojcy, jest
prawoslawnie opiewany trojswietymi stowami chwaty: Blogostawcie Pana
wszystkie dzieta Panskie.

Chwata. Duch rozumu, Duch Bozy panujacy, obficie rozdaje dary w wierze
Spiewajacym: Blogostawcie Pana wszystkie dzieta Panskie.

I teraz. Teotokion: Pigkno Jakuba, Ciebie godna Boga, przeczysta
Bogurodzico, pigkniejszy od wszystkich wybrat Bég Stowo, ktoremu $piewamy:
Blogostawcie Pana wszystkie dzieta Panskie.

Piesi 9

Hirmos: W cieniu Prawa i w PiSmie widzimy, wierni, obraz: Wszelkie niemowle plci
meskiej otwierajace lono jest Swigte Boga, przeto uwielbiamy pierworodne Slowo Ojca
niemajacego poczatku, pierworodnego Syna Matki nieznajacej meza.

Btogostawimy wielce czcigodnego i1 pobudzajacego do dzialania na rzecz
innych Ducha, ktory dawno temu przez prorokéw oglosit obecne oswiecenie i
obfite wylanie dobrych daréw, rozdzielane uczniom 1 $wiadkom Stowa.

Wyslawiamy Bozego Ducha, ktory wszystkim toczy 1 czyni Boze dary,
Ducha drugiego Pocieszyciela, pochodzacego od Ojca niemajacego poczatku i
czczonego z Synem wspoiniemajacym poczatku.

Chwala. Wystawiamy taskawce 1 bogatego Ducha, ktéory wszystkich
uswigca i o$wieca Swiattem duchowym, mozne panowanie Wwszystko
nawiedzajace, z Ojcem zespolonego i1 z Synem wspdlnie stawionego.

I teraz. Teotokion: Przeminat cien zakonu 1 siedzacym w ciemnosci zajasniato
oswiecenie, z wielkiej faskawosci weielony w Ciebie, Dziewico, przed wiekami
Jednoistotny zrodzony z Ojca niemajacego poczatku.

< K X K X K < K < <

W czwartek tygodnia Pi¢édziesigtnicy.
Tréjpiesn. Ton 4.
Piesn 4
Hirmos: Zasiadajacy w chwale na tronie Béstwa, na lekkim obloku przyjdzie Jezus
nadboski i niezniszczalnga dlonia zbawi wolajacych: Chwala, Chryste, mocy Twojej.
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Spelita si¢ prawdziwa obietnica, przyszta $wietlista taska
Pigc¢dziesiatnicy, chwata Pocieszyciela objawila si¢ wolajacym: Chwata,
Chryste, mocy Twojej.

Duch Najswigtszy jest niedoscigniony, przewyzsza wszelki rozum 1
szybko$¢ zmystow, albowiem jest starszy od wszystkich wiekow, jako wspolny
Ojcu 1 Jednorodzonemu Synowi.

Chwala. Nie zaczyna by¢ 1 nie przestaje potem, ale zawsze jest glebia
niezmierzong bogactwa, wszechmocny Duch zawsze bedacy, stawiony wspolnie
z Ojcem 1 Jednorodzonym Synem.

I teraz. Teotokion: Ocienit Ciebie Duch Najswigtszy, najswigtsza Dziewico,
czyniac Ciebie wspanialym mieszkaniem wcielonego Syna, wigksza od niebios.

Piesn 8

Hirmos: Wybawco wszystkich wszechmocny, posréd plomieni przyszedle$ zraszajac
wielbigcych Ciebie i nauczyles$ ich Spiewaé: Wszystkie dzieta blogostawcie, Spiewajcie Panu.

Mgle smutku rozpedzili Twoim pocieszeniem, Najlepszy, poboznie
Spiewajacym Tobie 1 z wiarg wolajacym: Blogostawcie dzieta Panskie Pana.

Rozdajac dary wedlug Twego pragnienia, komu chcesz, Pocieszycielu,
Ciebie Boga znajacym, daj Twoja taskg z wiara wolajacym: Blogostawcie Pana
wszystkie dzieta Panskie.

Chwala. Jako Bog prawdziwy Pocieszyciel jest wielbiony z wiara 1 stuzy
poboznie stawiacym 1 nieustannie wotajacym: Blogostawcie Pana wszystkie
dzieta Panskie.

I teraz. Teotokion: Zrodzita§ wcielonego Boga, utul bunt Zadz moich 1 o§wie¢
dusze moja, pozwalajac §piewac: Blogostawcie Pana wszystkie dzieta Panskie.

Piesn 9

Hirmos: Ewa slabo$cia niepostuszenstwa sprowadzila klatwe, Ty za§ Dziewico
Bogurodzico owocem noszenia w lonie zrodzilas swiatu blogostawienstwo, przeto wszyscy Ciebie
wystawiamy.

Bozy dar Ducha Swigtego zostat wylany na wszelkie wierzace ciato, jak
dawno temu kontemplowal prorok radujac si¢ i1 gloszac. My za$ teraz znajac
spelienie przepowiedni, o§wiecamy sig.

Twoich uczniow gloszacych Boga napetnites, Zbawco, Naj§wigtszym
Duchem, 1 postate$ $§wiatu jako Wtadca 1 Pan jako promienie $wiatto poboznos$ci
oswiecajace. Przeto wszyscy Ciebie wielbimy.

Chwata. Ogien duchowy oczyszczajac ucznidw zrosit moca. Palaca rosa z
niebios oswiecit Swiadkéw Stowa, posylajac swiatu jasniejace poznanie Boga w
Trojcy.

I teraz. Teotokion: Poczetas ze Swigtego Ducha Stowo, ktére przed czasem
zajasniato z niezrodzonego Ojca 1 zrodzitas Go, Czysta, wcielonego ze wzgledu
na niezwykla przyjazh do czlowieka 1 taskawos¢, Bogurodzico, Matko
Dziewico.

KK b3 P < WK b3 KK b3 WK M

W piatek tygodnia Pi¢cdziesigtnicy.

Tréjpiesn. Ton 5.
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Piesi 5

Hirmos: Do Ciebie, ktory odziewasz si¢ Swiatloscig jak szata, wczeSnie rano wolam:
Omroczong dusz¢ moja o§wieé¢, Chryste, jako jedyny Laskawy.

Najswigtszego Ducha, pochodzacego od Ojca niemajacego poczatku 1
niewatpliwie spoczywajacego na Synu, wystawiajmy wierni.

Ducha odnawiajacego serca nasze, pouczajacego 1 uswigcajacego tych, w
ktorych zamieszka, z apostotami przyjmijmy swietliscie.

Chwala. Jasno nauczajmy o Najswigtszym Duchu, niewypowiedzianie
mocnym 1 wszechmocnym, ktory odnawia to, co poprzednio byto zniszczate, 1
oswieca wszystkich.

I teraz. Teotokion: GOro jawna, goro ocieniona, goro plodna i stgzala, ktora
Bog umitowal, §wigta Dziewico, wybaw stugi Twoje.

Piesi 8

Hirmos: Tobie, Stwérco wszystkich, mlodziency w piecu uczyniwszy chér, $piewali:
Wszystkie dziela Pana, Spiewajcie i wywyzZszajcie na wszystkie wieki.

Pocieszycielu, Ty jeste$ trwaniem 1 przebywaniem wszystkich, zbawiaj z
wiara $piewajacych Tobie.

Duchu Bozy i Swicty, Ty jeste$ rozdawaniem niezniszczalnych Dardw i
glebia taski, bogactwem niewypowiedzianym. Tobie Spiewamy 1 wywyzszamy
na wieki.

Chwala. Zyciodajna i zyciono$na taske, odnawiajaca nas tchnieniem Ducha
Bozego i Swietego, $piewamy i wywyzszamy na wieki.

I teraz. Teotokion: Stwoérca, Boza Madros¢, uczynil z Ciebie $wiatynig,
Dziewico, zbawiaj z wiara czczacych Ciebie, Najczystsza, 1 wywyzszajacych na
wszystkie wieki.

Piesi 9

Hirmos: Izajaszu, wesel si¢, oto Dziewica poczela w lonie i rodzi Syna Emanuela, Boga i
Czlowieka, Wschdd jest imi¢ Jego. Jego wywyzZszajac, Dziewice uwielbiamy.

Nasze cztowieczenstwo przyniostes Twemu Ojcu, Zbawco, 1 postates nam
bogactwo daréw Bozej natury Dobrego i Zyciodajnego Ducha Swigtego, Tobie
wspotwiecznego, Wiadco.

Duch Ojca daje teraz poczatek Bostwa naturze z gliny, Duch nieobcy
Jednorodzonemu, ale bgdacy jednej natury 1 istoty, jednej czci 1 wspottronujacy.

Chwala. Bozych Twoich uczniow okazale§ niebiosami, Zbawco,
mowiacych jezykami ognistymi o Twoim budzacym bojazn dla nas unizeniu,
posylajac teraz na nich z niebios dziatanie Pocieszyciela, Dawco Swiattosci.

I teraz. Teotokion: Byla§ patacem Swigtego Ducha, Bogurodzico, z ktorej
Stworca, Stowo Ojca, przyszedl jako cztowiek 1 zyt wsrdd nas, teraz objawia
poznanie Trojcy.

KK < P < WK b3 KK b3 WK M

W sobote¢ Pigédziesigtnicy.
Czworpiesn. Ton 6.
Piesn 6
Hirmos: Morze zycia wzburzone widzac przez burze pokus przybiegam do cichej Twej
przystani i wolam do Ciebie: Wyprowadz ze zniszczenia zycie moje, wielce milosierny.
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Dzialale§ najpierw wérdd zastepow anielskich, dajac uswigcenie 1
o$wiecajac promieniami Boéstwa, Duchu Swigty, i utrzymujac samym
uswigceniem.

Pocieszycielu, prorokow okazales mogacymi zobaczy¢ przyszte rzeczy 1
jako Dobry zamieszkates w ich sercach, pozwalajac im ujrze¢ daleka przysztosc.

Chwala. Z ziemi wznoszeni ze wzgledu na Boze cnoty apostolowie
Chrystusa przyjeli z niebios Ducha wszechwiladnego, ktory zstapit 1 zajasnieli
zorzg Bostwa.

I teraz. Teotokion: Duch Swiety zstapit na Ciebie, uczciwszy jasniejaco
czysta Swiatynia dziewictwa, najczystszym domem dla Syna Najwyzszego,
Btogostawiona.

Piesn 7
Hirmos: Aniot uczynil piec ros¢ rodzacym dla sprawiedliwych mlodziencow,

Chaldejczykow za$ spalal z woli Bozej, przekonujac przesladowce do zawolania: Blogostawiony
jeste$, Boze ojcow naszych.

Ojca 1 Rodzica, przyczyng wszystkiego, jedynego przed wiekami Syna 1
pochodzacego Swietego Ducha zgodnie zawsze stawimy, wierni: Blogostawiony
Bég ojcdéw naszych.

Teraz przyjdzie Pocieszyciel noszac cechg Bostwa, do apostoléw bowiem
przemawia Boég w ognistych jezykach, jawnie si¢ pokazujac: Blogostawiony
Bog 0jcoOw naszych.

Umocnite§ uczniow Twoich, niebiosa zawsze podtrzymywane przez
jednej czci Ducha Twego, aby glosili Ciebie, Chryste, wielkie Stonce, ktore nam
jasno zajasniato: Btogostawiony Bog ojcéw naszych.

I teraz. Teotokion: Naczynie wcielenia Stowa Bozego, Czysta, Duch Swiety
ocieni Ciebie, uczyniwszy s$wietlista Boza arka, Przeczysta: Blogostawiona
Boga rodzaca ciatem.

Pie$n 8

Hirmos: Z plomienia sprawiedliwym ros¢ wytoczyle§ i ofiar¢ sprawiedliwego woda
spalite$, wszystko bowiem czynisz, Chryste, co tylko zechcesz, Ciebie wywyzszamy na wieki.

Niewypowiedzianie pochodzacy z Ojca 1 bez pomieszania spoczywajacy
na Synu, Duchu czcigodny 1 wszechmocny, Ciebie wywyzszamy na wieki.

Oczy$¢ nas ze skalan duszy, obmyj nas z nieczystosci grzechu, daj nam,
Chryste, Prawego Ducha zbawienia, odnawiajacego nas na wszystkie wieki.

Chwata. Przyzwale$ zyjacych w grobach i odnawiasz oblicze catej ziemi,
umartw nasze czlonki, bedacych na ziemi, klaniajacych si¢ Tobie na wszystkie
wieki.

I teraz. Teotokion: Okazala§ si¢ niebem na ziemi, Czysta, bowiem
pomiescitas w tonie niebieskie Stowo, ktore zblizyto si¢ do bedacych na ziemi.
Jego wywyzszamy na wieki.

Piesn 9

Hirmos: Boga ludzie nie mogg widzieé¢, na Niego nie $mieja patrzeé¢ zastepy aniolow.
Przez Ciebie, Najczystsza, objawilo si¢ ludziom Stowo wcielone, ktére wywyzszajac z wojskami
niebios Ciebie wyslawiamy.

Jasno nauczajac uczniowie ognistymi j¢zykami spalili oszustwo bozkow 1
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oswiecili dusze wiernych jasniejacym dzialaniem Bozego Pocieszyciela, ktory
jawnie przyszedt.

Czyste skarbnice taski Bozej 1 nieskalane zwierciadta zorzy Bozej,
madrych Twoich apostotow okazales przez Boze jasnienie Ducha 1 postates ich,
Dobry, jako wielce mitosierny.

Chwala. Daj dobro¢ Boza Spiewakom Twoim przez Twoje przyjscie,
Pocieszycielu, jako Zrodto task, zechciej okazaé¢ ich wspolnikami uzbrojonymi
we wszelkie dary jako Laskawca, jedyny Przyjacielu czlowieka.

I teraz. Teotokion: W nadprzyrodzony sposob datas ludziom Boga, Czysta,
ktorego 1 nam ubtagaj. Przez Ciebie bowiem, Przeczysta, potaczyl w jedno
poprzednio odlegte natury 1 wszyscy staliSmy si¢ godni niebieskiego Bozego
dziedzictwa 1 pokarmu.
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